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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อศึกษาถึงวัฒนธรรมการสัก การให้ความหมาย ประสบการณ์และแรงจูงใจ

ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพชรบุรีโดยเป็นนักศึกษาที่มีรอยสักบนร่างกายจ านวน 10 คนผลการวิจัยพบว่าหน่ึง

ด้านความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสักการจัดแสดงออกถึงตัวตนวัฒนธรรมและกลุ่มในสังคมโดยวัยรุ่นไทยคนนึงอาจสัก

รอยสักที่มีความหมายมากกว่าหน่ึงความหมายเช่นความเป็นตนเองการเตือนใจตนเองความชอบของตนเองความทรงจ าการ

ให้รางวัลกับตนเองการให้ก าลังใจตนเองและแสดงถึงความรักโดยการให้ความหมายของรอยสักจะแตกต่างกันไปตาม

ความชอบลักษณะการด าเนินชีวิตและประสบการณ์ต่างๆที่ผ่านมาของตนเอง 2.ส าหรับด้านปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรม

การสักวัยรุ่นตัดสินใจเพราะความชอบในเรื่องรอยสักและตัดสินใจซักเพราะมีผู้ที่ผลต่างๆเช่นครอบครัวเพื่อนนักร้องโดย

เลื่อนต าแหน่งจากการซักจากผ้าของลายสักพื้นที่ที่เหมาะกับ LINE น้ันน้ันความต้องการเปิดเผยการปกปิดรอยสักของตนเอง

และการไม่สนใจมุมมองต่อสังคมของผู้ที่มีรอยสักน้ันเป็นเพียงการไม่สนใจบุคคลในสังคมภายนอกเท่าน้ันซ่ึงบุคคลที่มี

อิทธิพลต่อผู้ที่มีรอยสักเช่นพ่อแม่ผู้ใหญ่หรือที่ท างานยังเป็นสาเหตุที่ท าให้ต้องปกปิดรอยสักและไม่สามารถเปิดเผยตัวตน

ของตนเองออกมาได้ทั้งหมด 
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Abstract 

 This research aims to 1. To study the culture of tattooing. ImpartingExperience and 

motivation of Silpakorn University students Phetchaburi by 10 students with tattoos on the 

body. The results showed that one aspect of tattoo communication, self-expression, culture 

and group in society. One Thai teenager may have tattooed. More than one meaning, such as 

self, self-reminders, self-preferences, memories, self-reward, self-encouragement, and love 

by giving tattoo meanings will vary according to preferences.  

2. For the factors that affect the behavior of tattooing, teenagers decide because of their 

preferences in tattoos and decide to wash because there are people who have results such as 

family, friends, singers by postponing. Positioning from the washing of the tattoo's fabric, 

the area suitable for LINE, the need to reveal their own tattoo concealment and the disregard 

of the social views of the tattooed person is merely a disregard for the outside society. 

Influencing people with tattoos, such as parents, adults or workplaces, are also the reason 

why their tattoos have to be concealed and their identity completely invisible. 

 

 Keywords:   Motivation Culture Tattoo 
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บทน า   
หากกล่าวถึง”รอยสัก”คนทั่วไปก็อาจจะนึกถึงรูปภาพ ลวดลาย ตัวหนังสือ อักขระหรือตัวเลขในรูปแบบต่างๆ  

รวมไปถึงรูปลักษณ์ความหลากหลายที่แตกต่างกันตามความต้องการของผู้สักซ่ึงหากพิจารณาแล้ว จะพบว่า ในลวดลายรอย

สักน้ัน มีความพิเศษอยู่เต็มไปหมด ไม่ว่าจะเป็นความหมาย แรงจูงใจ วัฒนธรรมประเพณี ประสบการณ์ต่างๆ ที่ท าให้เกิด

ลวดลายรอยสักน้ันได้ 

การสักรูปรอยสักบนผิวหนังเป็นวัฒนธรรมของมนุษย์ที่มีมาตั้งแต่โบราณกาล ยุคก่อนมนุษย์ใช้สีทาตัวเป็น

สัญลักษณ์ภายในกลุ่มและป้องกันภัยจากสัตว์ร้าย ด้วยการใช้สีต่างๆทางธรรมชาติก่อนที่จะสร้างเครื่องมือในการสักและ 

วิวัฒนาการจนกลายเป็นวัฒนธรรมการสัก ในการสักน้ันทุกสังคมวัฒนธรรมเกือบทั่วโลกต่ างมีรอยสักตามจุดประสงค์ที่

แตกต่างกันออกไป 

ในยุคประวัติศาสตร์กรีกโบราณได้มีการบันทึกเก่ียวกับการสักเอาไว้น่ันคือการสักที่ศรีษะ จุดประสงค์เพื่อไปสืบ

ความลับของดินแดนฝ่ายข้าศึกเพราะการสักที่ศรีษะเป็นการอ าพรางข่าวสารไม่ให้ข้าศึกล่วงรู้ ซ่ึงมีความสัมพันธ์ในยุคของ

อาณาจักรที่มีการรบเพื่อแย่งชิงอ านาจกัน นอกจากน้ีในทวีปยุโรปก็มีการสักจากการที่คณะเดินเรือชาวยุโรปได้พบเห็นการ

สักลวดลายของชาวพื้นเมืองชาวอินเดียนแดง และเกิดความประทับใจในกับรอยสักดังกล่าวจึงน าขั้นตอนการสั่งน้ันเดินทาง

กลับมาบ้านเมืองของตนในยุโรป และท าให้การสักน้ันเป็นกิจกรรมที่ได้รับความนิยมอย่างมาก ในส่วนทวีปแอฟริกาก็พบว่ามี

การสักโดยการกรีดผิวหนังให้เป็นรอยเพื่อให้เกิดความสวยงามซ่ึงเป็นวัฒนธรรมของชนเผ่าเช่นเดียวกัน กับสังคมหมู่เกาะโพ

ลินีเชียนชาวเมารีก็เป็นที่รู้จักการสักโดยเฉพาะการสักที่บริเวณใบหน้าแสดงความ น่าเกรงขามและสถานะทางสังคม 

(นันท์ชญา มหาขันธ์ 2542 : 31) 

ในส่วนทวีปเอเชียการสักเป็นส่วนนึงกับวัฒนธรรมพื้นเมือง ประเทศญี่ปุ่นก็เป็นอีกประเทศหน่ึงที่มีวัฒนธรรมการ

สักที่งดงาม คนที่สักส่วนใหญ่จะเป็นนักพนันหรือองค์กรอาชญากรที่เรียกว่า ยากูซ่า น่ันเองอย่างไรก็ตา มในส่วนเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ต่างๆพบว่ามีการสักแทบทั้งสิ้นไม่ว่าจะเป็นพม่า เวียดนามฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย มอญเขมร บางประเทศ

การสักถือเป็นงานเทศกาลเลยทีเดียวนอกจากน้ียังมีกลุ่มชาติพันธ์อีกมากมาย ที่มีวัฒนธรรมการสักด้วยเช่น คะฉิ่น          

ในประเทศพม่ากลุ่มชาติพันธ์ลาวพี่อยู่ประเทศลาวและพรหมแดนแถบเพื่อนบ้าน 

ส าหรับประเทศไทยการค้นคว้าหาหลักฐานเก่ียวกับเรื่องการสักน้ันเป็นไปได้ยาก เน่ืองจากไม่มีหลักฐานที่เป็นลาย

ลักษณ์อักษรแสดงให้เห็นถึงเรื่องการสักได้อย่างชัดเจน และการสันนิษฐานการสักเกิดขึ้นมาสมัยสุโขทัย โดยนิยมสักในกลุ่ม

ของคนไทยภาคเหนือและภาคอีสานซ่ึงได้รับมาจากไทใหญ่ซ่ึงได้รับอิทธิพล มาจากตัวคัมภีร์และตัวอักษรจากพม่า ในส่วน

ภาคกลางนะสมัยสุโขทัยไม่นิยมสักกันเท่าใดนักเน่ืองจากผิดธรรมเนียมจะเป็นช่วงกรุงศรีอยุธยา (เทพย์ สารกิบุตร 2522:8) 

การสักจึงเริ่มมีมากขึ้นแต่เป็นการสักเพื่อประจ ากรม กอง และสักเพื่อประจานแกบุคคลที่กระท าความผิดตามกฎหมายตรา

สามดวง จนในช่วงรัตนโกสินทร์การสักจึงเป็นที่แพร่หลายของคนในภาคกลางและในเขตกรุงเทพมหานครฯ 

พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2563) ได้ให้ความหมายว่า การสัก อาจเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า“สักยันต์” ซ่ึงการสัก

ยันต์ถือว่าเป็นวัฒนธรรมอย่างหน่ึงของไทยที่มีมาช้านานแล้ว 
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การสื่อสารของมนุษย์น้ันสามารถแสดงออกได้หลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นวัจนภาษา (Verbal Language) 

ในการพูดคุย อวัจนภาษา (Nonverbal Language) ในการใช้ท่าทางหรือ สัญลักษณ์ต่างๆ รวมไปถึงรูปแบบในการสื่อสาร

ผ่านสิ่งต่าง ๆ บนผนังและบนผิวหนัง โดยการสักลาย ถือได้ว่าเป็นการสื่อสารที่มีมาตั้งแต่ในอดีต  

ความหมายค าว่า Tattoo ซ่ึงในเอกสารภาษาอังกฤษ ที่ หมายถึง “การสัก” โดยเป็นค าที่เพี้ยนมาจาก “Ta-Tu” 

ในภาษาเฮติ“Ta” แปลว่าตี(To Beat) นอกจากน้ีหนังสือบางเล่มยังมีความหมายจากค า สองค า คือ Ta และ Tau Ta        

มีความหมายว่า ภาพ Tua มีความหมายว่า วิญญาณ ดังน้ันเม่ือน ามารวมกันก็จะได้ค าว่า “รอยสัก” ความหมายที่แสดงให้

เห็นเป็นภาพวาดที่เก่ียวข้องกับวิญญาณ ซ่ึงผู้ที่เริ่มสักเชื่อว่ารอยสักบนร่างกายของตนเอง เป็นวิธีอย่างหน่ึงที่มนุษย์จะติดต่อ

กับวิญญาณ และ Tatatu ที่แปลความหมายว่า การท าให้เกิดเครื่องหมาย และท าเป็นรอย (ปริตตา กออนันตกูล, 2541) 

 ส าหรับในประเทศไทย การสัก (Tattoo) หรือ สักเลกน้ันเป็นวัฒนธรรมที่ปรากฏให้เห็นอยู่คู่กับสังคมไทยมาแต่

สมัยโบราณนับหลายพันปีมาแล้วจนถึงปัจจุบัน เพื่อบ่งบอกถึงเผ่าที่ตนสังกัดอยู่หรือไม่ก็เพื่อบ่งชี้ถึงสถานภาพหรือต าแหน่ง 

บ้างก็เพื่อสนองความเชื่อศาสนา การสักเป็นเครื่องประดับ เพื่อแสดงความกล้าหาญ การสักเพื่อแสดงสัญลักษณ์แห่งการ

เจริญพันธ์ุ การแสดงความรัก การท าโทษ การคุ้มครองป้องกันและที่เลวร้ายที่สุดก็คือการแสดงเครื่องหมายแห่งความเป็น

ทาสหรือเป็นนักโทษ 

 จากความเชื่อตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน ความหมายของรอยสักได้มีการแปรเปลี่ยนไปสู่ ความเป็นศิลปะที่บอก

ผ่านยุคสมัยได้จากเดิมที่รอยสักมีความหมายตามประเพณีนิยม เริ่มมีความ เฉพาะตัวมากขึ้น โดยไม่ได้ค านึงถึงความเป็นมา 

หรือความเชื่อที่เป็นพิธีกรรมต่าง ๆ ในอดีต รอยสัก แต่ละชนิดจึงมีความหมายเพื่อความต้องการของตนเอง หลายคนสร้าง

จินตนาการภาพรอยสักของ ตัวเองไว้ในหัวใจ แล้วจึงให้ศิลปินสร้างภาพเหล่าน้ันให้ปรากฏอยู่บนเรือนร่างของตนเอง เพราะ

มี ความชื่นชอบว่าภาพเหล่าน้ีจะอยู่ติดตัวกับตัวเองไปตลอดชีวิต การสักรอยศิลปะบนเรือนร่างได้รับ ความนิยมอย่าง

แพร่หลายจนกลายเป็นธุรกิจการสักในปัจจุบันน้ี (ชนิตร ภู่กาญจน์, 2542, หน้า 166) 

 และเม่ือรอยสักได้กลายเป็นลวดลายบนเรือนร่างของบุคคลเหล่าน้ันแล้ว ทุกคนต่างได้รับประสบการณ์ในการอยู่

กับรอยสักน้ันๆในชีวิตประจ าวัน ยกตัวอย่างเช่น ประเทศไทยน้ันมีการสักเรียกว่าการสักยันต์ อาจได้พบได้เจออุบัติเหตุแต่

ร่างกายขอคนเหล่าน้ันไม่เป็นอะไร หรือการสักยันต์ท าให้โชคดี มีลาภ มีคนเมตตา เป็นต้น แต่ถ้าพูดถึงประสบการณ์กับรอย

สักน้ันของนักศึกษาคงน้ีไม่พ้นการตั้งค าถามจากคุณพ่อคุณแม่น้ัน จากคนรอบข้างที่เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยกับการสัก 

 สังคมในปัจจุบันได้เปิดกว้างมากกว่าแต่ก่อน ท าให้มีกลุ่มคนใหม่ๆ ที่ยอมรับการสัก เกิดขึ้น ผู้ที่มีรอยสักจึงมีพื้นที่

ในสังคมมากขึ้น วัยรุ่นไทยในปัจจุบันจึงมีแรงจูงใจในการสักจากหลายแหล่ง ทั้งจากตนเอง เพื่อน คนในครอบครัว ดารา 

และนักร้อง ซ่ึงความชื่นชอบในการสักเกิดจาก หลายสาเหตุ เช่น ความชื่นชอบส่วนตัว ความสวยงาม หรือความหมายของ

รอยสัก ในการสื่อถึงความ เป็นตนเอง การเตือนใจตนเอง ความทรงจ า การให้รางวัลกับตนเอง การให้ก าลังใจตนเอง และ

การ แสดงถึงความรัก โดยสามารถแสดงออกถึงความเป็นเอกลักษณ์ส่วนตัว และความแตกต่างจากบุคคล อ่ืนได้              

(สุธิดา แซ่อ้ึง, 2558, หน้า 52) 

สืบเน่ืองมาจากค่านิยมของวัยรุ่น ที่ได้รับวัฒนธรรมของคนในชาติตะวันตก จึงท าให้วัยรุ่นน้ันได้หันมาสักลวดลายบนผิวหนัง

มากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการสักทั้งภายนอกและภายในร่มผ้า ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยมีแนวคิดที่จะศึกษาข้อมูลรอยสัก
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ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร เพชรบุรี เพื่อเห็นถึงวัฒนธรรมการสัก การให้ความหมาย ประสบการณ์ และแรงจูงใจ 

ของแต่ละรอยสักและตัวบุคคลน้ันๆ 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

              1. เพื่อศึกษาถึงวัฒนธรรมการสัก การให้ความหมาย ประสบการณ์และแรงจูงใจของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ศิลปากร เพชรบุรี 

ขอบเขตของการวิจัย  

 เขตเชิงพื้นที่: ศึกษาถึงการสักของนักศึกษาที่อยู่ภายในมหาวิทยาลัยศิลปากรเพชรบุรี  ที่มีรอยสักบนร่างกาย  

เน่ืองด้วยมหาวิทยาลัยศิลปากรเพชรบุรีน้ันได้มีการเปิดกว้างด้านการแสดงความเป็นตนของนักศึกษาออกมาได้อย่างเต็มที่ 

การสักจึงเป็นสิ่งหน่ึงที่เห็นได้อย่างแพร่หลายในมหาวิทยาลัยน้ี ท าให้มหาวิทยาลัยศิลปากรเพชรบุรีน้ันเหมาะสมต่อการ

สอบถามข้อมูล 

 ขอบเขตด้านเวลา: ศึกษาการสักของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยศิลปากรเพชรบุรี ในอ าเภอ ชะอ า จังหวัด เพชรบุรี

ในช่วง 3-4 ปีที่ผ่านมา ซ่ึงนับเป็นเวลาตั้งแต่ผู้วิจัยได้เข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัย ได้เห็นรอยสักจากนักศึกษาจ านวนมาก 

และนักศึกษาบางรายน้ันได้รับสักให้กับนักศึกษาภายในมหาวิทยาลัยเอง และสามารถง่ายต่อการเข้าถึงผู้ที่มีรอยสักจ านวน

มาก 

 ขอบเขตด้านประชากร: นักศึกษามหาวิทยาลัยเพชรบุรีที่ก าลังศึกษาอยู่ และมีรอยสักที่มากกว่า 2 ลายขึ้นไป 

จ านวน 10 คน 

 
การทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

การศึกษาเรื่อง วัฒนธรรมการสัก การให้ความหมาย ประสบการณ์และแรงจูงใจของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ศิลปากรเพชรบุรี เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ใช้เป็นแนวทางในการวิจัย

ดังน้ี 

แนวคิดเก่ียวกับรอยสัก 

  แนวคิดตามความหมายในพจนานุกรมไทยฉบับราชบัญฑิตยสถาน อธิบายว่า การสักคือการเอาของแหลมแทงลง

ด้วยวิธีการหรือเพื่อประโยชน์ต่างๆกัน เช่น สักปลาไหล สักที่นอน สักหาของในน้ าสักผิวหนังให้เป็นอักขระ หรือลวดลาย

ฝากรอยช้ าเพื่อรีบเอาเลือดคลั่งออก ท าเครื่องหมายสักแสดงเป็นหลักฐานเช่นสักข้อมือแสดงว่าได้ขึ้นทะเบียนเป็นชาย

ฉกรรจ์หรือเป็นเลขมีสังกัดกรมกองแล้ว สักหน้าแสดงว่าเป็นผู้ที่ต้องปาราชิกเป็นต้น ซ่ึงสอดคล้องกับพจนานุกรมไทยฉบับ

แพร่พิทยา ให้นิยามว่าการสัก คือ การใช้เอาของแหลมจุ้มหมึกแทงตามผิวหนังให้เป็น อักขระลวดลายหรือเครื่องหมายที่

ต่างๆและในหนังสือสารานุกรมไทยก็ได้อธิบาย ความหมายของการสักโดยเน้น ไปในด้านวัตถุประสงค์ของการสักว่าการสัก 

คือ การใช้ของแหลมจุ้มหมึกแทงลงบนผิวหนังให้เป็นอักขระหรือลวดลายที่ติดอยู่นาน อาจเป็นการสักคาถาอาคมทางไสย
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ศาสตร์ หรือสักเพื่อเป็นเครื่องหมายแสดงหลักฐาน เช่น สักข้อมือแสดงว่าได้ขึ้นทะเบียนเป็นชายฉกรรจ์หรือเป็นเลกมีสั งกัด

กรมกองหรือสักหน้าเพื่อเป็นการลงโทษหรือประจาน ( ราชบัณฑิตยสถาน 2493 : 4286 ) 

 จากบทความข้างต้นที่ถูกน ามาอ้างอิงเก่ียวกับรอยสักสรุปได้ว่า การสักน้ันเกิดจากการน าเอาของแหลมจุ้มหมึก

แทงตามผิวหนังให้เป็น อักขระลวดลายหรือเครื่องหมายต่างๆ ท าให้ติดอยู่นาน 

1. แนวคิดแรงจูงใจ 

แรงจูงใจในการปฏิบัติงาน หมายถึงแรงผลักดันทั้งจากภายในและภายนอก ซ่ึงงช่วยกระตุ้นทิศทางหรือแนวทาง

ของพฤติกรรมให้บุคคลกระท าสิ่งต่างๆ ให้ส าเร็จตามเป้าหมาย ด้วยความเต็มใจ และเป็นไปตามแรงจูงใจของบุคคล       

(ศุภลักษณ ตรีสุวรรณ2548, หน้า 14) 

แรงจูงใจหมายถึงสิ่งเร้าจากภายในซ่ึงจูงใจหรือสิ่งโน้มน้าวนาวใจให้บุคคลเกิดพฤติกรรมเกิดความคิดความเชื่อม่ัน

และความมานะพยายามที่จะกระท าและคงไว้ซ่ึงการกระท าน้ันน้ันเพื่อบรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ใดวัตถุประสงค์หน่ึง

ตามที่ตัวบุคคลมีองค์การได้ตั้งไว้ (ชาญเดช วีรกุล 2552, หน้า3) 

จากบทความข้างต้นที่ถูกน ามาอ้างอิงเก่ียวกับแรงจูงใจ สรุปได้ว่าสิ่งเร้าที่เกิดจากภายในและภายนอกให้บุคคลเกิด

พฤติกรรมเกิดความคิดความเชื่อม่ันและความมานะพยายามที่จะกระท าและคงไว้ซ่ึงการกระท าน้ันน้ันเพื่อบรรลุเป้าหมาย 

2. แนวคิดการให้ความหมาย 

ลวดลายการสักจะมีความหมายที่เ กิดจากความชอบ หรือมีความหมายจากตัวผู้สัก เช่นความเป็นตนเอง          

การเตือนใจตนเอง ความทรงจ า การให้รางวัลกับตนเอง การให้ก าลังใจตนเอง และการแสดงถึงความรัก เป็นต้น การเลือก

สักและการให้ความหมายกับรอยสักของวัยรุ่นไทยจึงแตกต่างกันไปตามความชอบ ลักษณะการด าเนินชีวิต และ

ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ผ่านมาของตนเอง สอดคล้องกับทฤษฎีสัญญะวิทยา(Semiology) ที่ว่า ความหมายทางอ้อมเกิดจาก

ประสบการณ์เฉพาะของบุคคลเช่น เวลาพูดถึง “แม่” บางคนอาจจะนึกถึงความอบอุ่น บางคนอาจจะนึกถึงความเข้มงวด 

บางคนอาจจะนึกถึงประสบการณ์อันขมขื่นเป็นต้น (De Saussure, 1974 อ้างใน กาญจนา แก้วเทพ, 2542,หน้า 98)       

โดยการใช้สัญลักษณ์ในด้านการแสดงถึงความรักผ่านรอยสักของผู้ให้ข้อมูล จะมีความแตกต่างกันเช่น การสักรูปหัวใจที่

เขียนว่า “Daddy” “Mommy” หรือการสักชื่อแฟน ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีสัญญะวิทยา (Semiology) ในด้านการ

วิเคราะห์แบบ Paradigmatic ก็คือ การหาชุดของสัญญะต่าง ๆ (Set of Signs) โดยการน าเอาสัญญะตัวใหม่ๆ มาใช้แทนที่

สัญญะตัวเก่า แต่ทว่ายังคงรักษาความหมายเดิมเอาไว้เน่ืองจากสัญญะอ่ืน ๆ ที่น ามาแทนที่น้ันต่างอยู่ในกระบวนทัศน์

เดียวกัน 

จากบทความข้างต้นที่ถูกน ามาอ้างอิงเก่ียวกับการให้ความหมาย การตีความของรอยสักขึ้นอยู่ที่ตัวบุคคลในขณะ

รูปเดียวกัน แต่บุคคลที่ต่างออกไปก็จะตีความไม่เหมือนกัน 

3.  แนวคิดวัฒนธรรม 

วัฒนธรรม หมายถึง ธรรมอันเป็นความเจริญซ่ึงเป็นวิถีหรือทางด าเนินแห่งชีวิตของชุมชนหมู่หน่ึง ซ่ึงอยู่รวมกันใน

ที่หน่ึง หรือประเทศหน่ึงโดยเฉพาะประเพณี ศิลปะวรรณคดี ศาสนา วัฒนธรรม คือ รูปแบบพฤติกรรม วิถีชีวิตและระบบ 

(พระยาอนุมานราชธน 2515) 
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สัญลักษณ์ที่มนุษย์สร้างขึ้นเพื่อใช้ในสังคม วัฒนธรรมในแต่ละสังคมจะเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์และ

ถ่ายทอดสู่รุ่นต่อรุ่นในสังคมโดยมีทั้งวัฒนธรรมในเชิงนามธรรมซ่ึงได้แก่ ภาษา ความเชื่อ กริยามารยาท และวัฒนธรรมใน

เชิงรูปธรรมซ่ึงได้แก่ อาคารบ้านเรือน วัด และศิลปกรรม ประติมากรรมต่าง ๆตลอดจนสิ่งของเครื่องใช้                     (อมรา 

พงศาพิชญ์2534: 1) 

คือวิถีการด าเนินชีวิต (Way of life)หรือรูปแบบแห่งพฤติกรรม (Behavior patterns)และบรรยายผลงานทั้งมวล

ที่มนุษย์ได้สร้างสรรค์ขึ้นอันได้แก่ ศาสนา ปรัชญา ภาษา กฎหมาย การปกครอง ศิลปะวิทยาการ เครื่องใช้ต่างๆ ฯลฯ ซ่ึงมี

การส่งต่อและสืบทอดติดต่อกันมาสาวนีย์ (จิตต์หมวด 2538: 5) 

จากบทความข้างต้นที่ถูกน ามาอ้างอิงเก่ียวกับการวัฒนธรรม สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นมาเพื่อให้มีรูปแบบในการด าเนิน

จากรุ่นสู่รุ่นและสืบทอดกันต่อๆไป 

4.  แนวคิดด้านประสบการณ์และการรับรู้ 

 “ประสบการณ์นิยม” ได้รับการนิยามว่า หมายถึง แนวคิดที่ถือว่า 1.ความรู้ที่ เ กิดจากประสบ การณ์  

(experience) คือ ความรู้ที่ได้ผ่านประสาทสัมผัสโดยตรงแห่งเดียวเท่าน้ัน เป็นจริงและเชื่อถือได้ คือ เรารับรู้สิ่งใดๆ       

ผ่านประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส และสิ่งที่เราได้เห็น ได้ฟัง ได้สูดดมกลิ่น ได้ลิ้มชิมรส และได้ถูกต้องกายสัมผัส เป็นสิ่งที่

ได้เห็น ฟัง สูดดมกลิ่น ลิ้มชิมรส และถูกต้องกายสัมผัสจริง ๆ เป็นจริง ๆ มิได้เป็นมายาภาพ จึงเป็นสิ่งหรือเป็นเรื่อง

น่าเชื่อถือได้  

2. ความรู้ใด ๆ ของบุคคลต้องเกิดมีหลังจากการมีประสบการณ์ (a posteriori knowledge) เท่าน้ัน หามีความรู้

ที่มีอยู่ก่อนการมีประสบการณ์ (a priori knowledge) ใด ๆ อยู่ไม่ในโลกน้ี คือ การที่เราจะมีความรู้ใดๆ ได้ เราต้องมีผ่าน

ประสบการณ์การเห็น ฟัง สูดดมกลิ่น ลิ้มชิมรส และถูกต้องกายสัมผัส ค่อยสะสมความรู้จากประสบการณ์ทางประสาท

สัมผัสไปทีละน้อย จนมากด้วยประสบการณ์ในที่สุด หามีความรู้ใดเกิดมีในตัวเราก่อนการได้รับประสบการณ์ไม่ น่ันก็คือ

ปฏิเสธว่าไม่อาจมีความรู้ที่ติดตัวเรามาตั้งแต่เกิดน่ันเอง (ราชบัณฑิตยสถาน 2319) 

การรับรู้ว่าเป็นกระบวนการทางจิตวิทยาพื้นฐานของบุคคลที่เกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา โดยการมีสิ่งเร้าเขามากระตุ้น

อวัยวะรับสัมผัสด้วยการได้เห็น ได้ยิน ฯลฯ และการมีปฏิสัมพันธ์กบสิ่งแวดล้อม โดยมีสมองท าหน้าที่แปลความหมายโดย

อาศัยความจ า ความรู้สึก และประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคล ท าให้บุคคลเกิดการรับรู้ในเรื่องต่างๆ ขึ้น (ทัศนีย์ ลักขณาภิ

ชนชัช และคณะ 2550, หน้า 72) 

จากบทความข้างต้นที่ถูกน ามาอ้างอิงเก่ียวกับประสบการณ์และการรับรู้ สรุปได้ว่า เกิดจากสิ่งเร้าทั้งภายในและ

ภายนอก มากลั่นกรองมาเกิดเป็นสิ่งที่รับรู้และลงมือปฏิบัติ จนเป็นประสบการณ์ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “วัฒนธรรมการสัก การให้ความหมาย ประสบการณ์และแรงจูงใจของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากรเพชรบุรี” ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลและศึกษางานวิจัยที่มีลักษณะเก่ียวเน่ืองกันจ านวน 4 ชิ้นงาน 

ดังน้ี 
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ชนกภรณ์นรากร (2548) ได้ท าการศึกษาเรื่อง วิวัฒนาการการสักและวัฒนธรรมมวลชนกับการสักรอยศิลปะบน

เรือนร่าง จากการศึกษาพบว่า ทางด้านแรงจูงใจ วัตถุประสงค์ในการสัก และการตีความหมายลวดลายสักของผู้บริโภคน้ัน 

พบว่า ทั้งสามส่วนมีส่วนที่แตกต่างและสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญ โดยผู้บริโภค 1 คน อาจมีแรงจูงใจ วัตถุประสงค์ในการ

สัก และการตีความหมายของลวดลาย มากกว่า 1 ข้อ และในแต่ละข้ออาจมีความสัมพันธ์กันหรือไม่ก็ได้เช่นกัน ซ่ึงผู้บริโภค

ส่วนใหญ่มีแรงจูงใจในการสักที่เกิดจากความต้องการเลียนแบบ (ท าาตามผู้อ่ืน) มากที่สุด และมีวัตถุประสงค์ในการสักเพื่อ

อยากให้ลวดลายศิลปะที่ตนชอบ หรือพึงพอใจมาปรากฏบนเรือนร่างของตน โดยตีความหมายของลวดลายตามความพง

พอใจส่วนตนมากที่สุด และหากมีการสักรอยศิลปะบนเรือนร่าง ณ บริเวณพื้นที่ใดของร่างกาย เจ้าของรอยสักก็สามารถ

เปิดเผยรอยสักสู่สายตาสาธารณะชนได้โดยไม่จ าเป็นต้องค านึงถึงวัฒนธรรมการรักนวลสงวนตัวที่เคยเป็นมาในอดีต 

วันชัย สุวรรณภูมิ, สุเทพ บุญซ้อน และกาสัก เต๊ะขันหมาก (2550) ได้ท าการศึกษาเรื่องสาเหตุและผลกระทบทาง

สังคมที่เกิดจากการสักร่างกายของผู้ต้องขังเรือนจ ากลางลพบุรีจากการศึกษาพบว่า สาเหตุของการสักร่างกายเกิดจาก 1) 

ความประทับใจที่ได้พบเห็นรูปรอยสักมีความสวยดูแล้วสะดุดตา เป็นแฟชั่นอย่างหน่ึงในกลุ่มผู้ต้องขังจึงเลียนแบบอย่างกัน

เพื่อให้เข้ากับกลุ่มเพื่อนที่สักร่างกาย 2) อิทธิพลกลุ่มเพื่อนมีส่วนกระตุ้นปลุกเร้าให้เกิดการสักร่างกาย 

ภัทรพล ภูริด ารงค์กุล (2553) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ผู้หญิงกับการสักยันต์: กระแสแฟชั่นหรือการพยายามสร้างอัต

ลักษณ์ จากการศึกษาพบว่า ปัจจุบันการสักของผู้หญิงไดรับการยอมรับจากสังคมมากขึ้น สวนหน่ึงเป็นการสักตามกระแส

แฟชั่นเพื่อความสวยงาม แต่มีผู้หญิงอีกสวนหน่ึงใช้การสักยันต์สร้างอัตลักษณ์เพื่อการยอมรับของกลุมและเพื่อตอรองตอบ

โตกับอ านาจผู้ชาย โดยให้ความหมายเก่ียวกับการสักยันต์ที่หลากหลาย ทั้งสักตามความเชื่อเสน่ห์เมตตามหานิยม เพื่อเสริม

ความม่ันใจ เพื่อความสวยงามตามแฟชั่น เพื่อเพิ่มมูลค่าของร่างกายในการประกอบอาชีพ และเพื่อสร้างอัตลักษณ์ของ

ตนเอง 

รัฐกานต์ กัณพิพัฒน์(2557) ได้ท าการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมเลียนแบบกับค่านิยมการสักของวัยรุ่นหญิง จาก

การศึกษาพบว่า ปัจจัยทางด้านการเลียนแบบส่งผลต่อค่านิยมและพฤติกรรมในการสักของวัยรุ่นหญิง กล่าวคือ การ

เลียนแบบน้ันเกิดขึ้นภายกลังจากที่วัยรุ่นหญิงได้มีการสังเกตพฤติกรรมการสักจากเพื่อน โดยที่เพื่อนเป็นตัวแบบในการ

ลอกเลียนแบบพฤติกรรมดังกล่าวนอกจากน้ีการเลียนแบบยังเกิดจากการไปคบหาสมาคมกับเพื่อนหรือบุคคลรู้จักที่เคยสัก

มาก่อน ยิ่งมีการคบหาสมาคมถี่หรือบ่อยมากขึ้นเท่าใด ยิ่งท าให้เกิดความชื่นชอบมากขึ้นเท่าน้ัน ความชื่นชอบดังกล่าวน้ีมี

ผลท าให้เกิดการเลียนแบบตามมา โดยสื่อที่ได้รับส่วนใหญ่มาจากรายการโทรทัศน์และสื่อออนไลน์ส่งผลให้วัยรุ่นหญิงเกิด

การเรียนรู้เกิดความชื่นชอบในรอยสัก เกิดการซึมซับ และเกิดแรงจูงใจในพฤติกรรมเลียนแบบการสักของวัยรุ่นหญิง 

 
ระเบียบวิธีการวิจัย  

การวิจัยครั้งน้ีเป็นวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยต้องการที่จะท าความเข้าใจความหมายในการ

สื่อสารผ่านรอยสักของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี ซ่ึงวิธีการศึกษาคือการการสัมภาษณ์

เจาะลึก (In-depth Interview) เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็น และให้ข้อมูลกับผู้สัมภาษณ์เพื่อเป็น

ประโยชน์ ในการสร้างความเข้าใจในประเด็นที่ต้องการศึกษา 
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กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informal) 

 กลุ่มตัวอย่างที่ให้ใช้ในการศึกษา คือ วัยรุ่นเพศหญิงและเพศชายที่มีรอยสักตั้งแต่ 1 รอยขึ้นไป อายุ 18 – 23 ปี 

จ านวน 10 คน เพื่อศึกษาหาความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสักของวัยรุ่นไทย โดยผู้วิจัยคัดเลือกแล้วว่าสามารถให้ข้อมูล

เชิงลึกและเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยครั้งน้ี 

 วิธีการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล จะใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง กับวัยรุ่นเพศหญิงและเพศชายที่มีรอยสักตั้งแต่ 1 

รอยขึ้นไป อายุ 18 – 23 ปี จ านวน 5 คน และการสุ่มแบบสนว์บอล จ านวน 5 คน แบ่งเป็น เพศชาย 5 คน และ เพศหญิง 

5 คน โดยใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก ในการสัมภาษณ์รายบุคคลและน าผลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ข้อมูล ซ่ึงจะคัดเลือกกลุ่ม

ตัวอย่างจากบริเวณ 

ใต้ตึกเรียนรวม 2 ตลาดจ๋ิมมด เป็นต้น  

 ผูใ้ห้ข้อมูลหลักคนที่ 1 นาย ก เพศชาย อายุ 21 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 3 นิยมการสักแบบ Pattern และ Quote 

เป็นการสักแบบสื่อความหมายและการให้รางวัลกับตนเอง 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 2 นาย ข เพศชาย อายุ 22 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 นิยมการสักแบบ Quote เป็นอย่างเดียว 

เป็นการสักในทางตัวหนังสือ บ่งบอกถึงสิ่งที่ได้ผ่านมาในชีวิต 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 3 นาย ค เพศชาย อายุ 19 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 นิยมการสักแบบ Irezumi เป็นรอยสัก

แบบญี่ปุ่น เป็นอย่างเดียว รอยสักบ่งบอกถึงความสวยงามของวัฒนธรรมของญี่ปุ่น 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 4 นาย ง เพศชาย อายุ 20 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 นิยมการสักแบบ Realistic เป็นการสัก

แบบเสมือนจริง เป็นศิลปะการสักที่บ่งบอกถึงความมุ่งม่ันในการสร้างสรรค์ การฝึกฝน ของช่างสักที่มีความช านาญในการสัก 

เพื่อให้รอยสักออกมาเสมือนจริง 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 5 นาย จ เพศชาย อายุ 23 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 นิยมการสักแบบ New School       

เป็นการบ่งบอกถึงแรงจูงใจในการอยากสร้างงานศิลปะบนร่างกายของตนเองให้มีความสวยงาม 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่6 นางสาว A เพศหญิง อายุ 20 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 นิยมการสักแบบ Geometric     

เป็นรอยสักบ่งบอกถึงความเรียบง่ายเป็นหลัก สร้างสรรค์จากรูปทรงเรขาคณิต ให้มีความสวยงามขึ่นมา 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 7 นางสาว B เพศหญิง อายุ 21 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 นิยมการสักแบบ Old School   

รอนสักแบบ Old School เป็นการบ่งบอกถึงความหมายที่อยู่ในรอยสักในแบบน้ันๆ เช่น สมอเรือ หมายถึง เครื่องยึด

เหน่ียวจิตใจ นกนางแอ่น หมายถึง การหวนคืน เป็นต้น 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 8 นางสาว C เพศหญิง อายุ 23 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 นิยมการสักแบบ Geometric และ 

Old School บ่งบอกถึงความเรียบง่ายที่แผงไปด้วยความหมายที่ลึกซ้ึง เป็นการผ่านเรื่องราวต่างๆในชีวิตตั้งแต่เด็กจนถึง

ปัจจุบัน 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 9 นางสาว D เพศหญิง อายุ 22 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 นิยมการสักแบบ Geometric     

บ่งบอกถึงเรื่องราวของตนเองผ่านรอยสักที่เรียบง่ายน ามาเรียงให้เกิดความหมาย 
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 ผู้ให้ข้อมูลหลักคนที่ 10 นางสาว E เพศหญิง อายุ 20 ปี เป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 2 นิยมการสักแบบ Old School 

เป็นการสักที่บ่งบอกถึงเรื่องรวมความหมายของชีวิตที่ได้ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน และเป็นสิ่งที่ย้ าเตือนตัวตนของตัวเอง 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก (In-dept Interview) กับกลุ่ม ตัวอย่างทั้ง 10 คน 

โดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี  

1) นัดสัมภาษณ์ในวัน เวลา และสถานที่ที่กลุ่มตัวอย่างสะดวกที่สุด โดยจะท าการสัมภาษณ์ ก่อนสัมภาษณ์ผู้วิจัย

จะอธิบายถึงวัตถุประสงค์ในการท าวิจัย และรายละเอียด เบื้องต้นให้กลุ่มตัวอย่างทราบ พร้อมทั้งขออนุญาตจดบันทึก และ

บันทึกเสียงของผู้ให้สัมภาษณ์  

2) ผู้วิจัยได้เตรียมประเด็นค าถาม (Probe) ที่เก่ียวข้องกับตัวแปรและบริบทรอบข้างตัวแปร โดยเน้นการสัมภาษณ์

แบบไม่เป็นทางการ เพื่อสร้างความคุ้นเคย และให้ผู้วิจัยได้ซักถามถึงประเด็น ปัญหาที่ต้องการศึกษาได้อย่างละเอียดลึกซ้ึง 

โดยใช้เวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 15 - 20 นาที ประเด็นค าถามประกอบด้วย  

2.1) คุณเริ่มสักครั้งแรกตอนอายุเท่าไหร่ แรงบันดาลใจที่สักเพราะอะไร  

2.2) ต้องขออนุญาตใครก่อนไปสักไหม เขามีความคิดเห็นอย่างไร  

2.3) มีรอยสักก่ีรอยบนร่างกาย อะไรบ้าง  

2.4) ลายแรกคืออะไร ความหมายคืออะไร อยู่ตรงไหน สาเหตุที่ต้องสักที่ต าแหน่งน้ี  

2.5) รอยสักที่เลือกมาทั้งหมดเกิดจากเหตุผลอะไร  

2.6) ที่สักมาทั้งหมดคือสไตล์อะไร ท าไมถึงเลือกสไตล์น้ีสามารถเปลี่ยนเป็นสไตล์ อ่ืนได้ไหม  

2.7) อยากให้คนที่เห็นรอยสักรับรู้ว่าคุณต้องการสื่ออะไรจากรอยสัก  

2.8) เคยมีคนที่มองคุณจากภายนอกว่าอย่างไร ดีเพราะอะไร/ ไม่ดีเพราะอะไร  

2.9) สักแล้วสนใจสังคมไหม เม่ือบุคคลภายนอกมองไม่ดีคุณรู้สึกอย่างไร แล้วท า อย่างไรต่อ 

2.10) ในชีวิตจริงคุณได้ปกปิดรอยสักไหม เช่น เวลาไปเรียน ไปท างาน อยุ่กับที่บ้าน (ถ้าปกปิด) เพราะอะไรถึง

ปกปิด ใครหรือพื้นที่ใดที่คุณสามารถเปิดรอยสักได้อย่างอิสระ (ถ้าไม่ปกปิด) เพราะอะไรถึงไม่ปกปิด  

2.11) กลัวผลกระทบเรื่องการท างานในอนาคตไหม หากต้องเปลี่ยนงาน เพราะรอยสัก 

2.12) เคยอยากลบรอยสักไหม เพราะ (ถ้าเคย) แล้วลบได้ไหม ท าอย่างไร  

2.13) คิดจะเลิกสักไหม จะสักไปจนถึงอายุเท่าไหร่   

3) ท าการจดบันทึก และบันทึกเสียงตลอดการสัมภาษณ์เม่ือสัมภาษณ์เสร็จสิ้น ผู้วิจัยได้ท า การเก็บรวมรวมข้อมูล

เพื่อน ากลับมาถอดเทปและตรวจสอบข้อมูลในการศึกษาถึงข้อผิดพลาดและ ปรับปรุงในการเก็บข้อมูลครั้งต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

1.)การวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ โดยในแต่ละครั้งได้เก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัย
น าข้อมูลที่ได้จากการจดบันทึกและการถอดเทปบันทึกเสียง 
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2.)การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ วิเคราะห์ข้อมูลและบันทึกข้อมูลอย่างละเอียดการจากสัมภาษณ์
และการสังเกต น าไปแยกประเด็น และวิเคราะห์ข้อมูลตามแนวคิดเพื่อหาข้อสรุป 

3.)น าข้อมูลสรุปไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อความถูกต้องและจัดท าเป็นรายงานฉบับสมบูรณ์การตรวจสอบ
ความน่าเชื่อถือ 
 
ผลการวิจัยและอภิปราย    

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาที่จะท าความเข้าใจความหมายในการสื่อสารผ่านรอยสักของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี และเพื่อให้ทราบถึงประสบการณ์ การให้ความหมายและแรงจูงใจใน

การสักให้มีความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
ผู้วิจัยใช้วิธีการเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชากร คือ นักศึกษาทุกระดับ

การศึกษา ที่ก าลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา ๒๕๖๓ คณะวิทยาการจัดการ จังหวัดเพชรบุรี โดยใช้วิธีการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล 

จะใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง กับวัยรุ่นเพศหญิงและเพศชายที่มีรอยสักตั้งแต่ 1 รอยขึ้นไป อายุ 18 – 23 ปี จ านวน 

5 คน และการสุ่มแบบสโนว์บอล จ านวน 5 คน แบ่งเป็น เพศชาย 5 คน และ เพศหญิง 5 คน โดยใช้การสัมภาษณ์เจาะลึก 

ในการสัมภาษณ์รายบุคคลและน าผลการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ แลระดับการศึกษา 
ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับทางด้านวัฒนธรรมและประสบการณ์ในการสัก ความหมายของรอยสัก และ

แรงจูงใจในการสักของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี คณะวิทยาการจัดการ จังหวัดเพชรบุรี 

จ านวน 1-10 ข้อ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถาม เพื่อวัดระดับต่างๆที่เก่ียวกับทางด้านรอยสัก 
ผลการศึกษาวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมการสัก การให้ความหมาย ประสบการณ์และแรงจูงใจในการสักของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี สรุปผลได้ดังน้ี 
1. ปัจจัยส่วนบุคคลนักศึกษาเพศชายและเพศหญิงมีเฉลี่ยเท่ากัน จ านวน 5 คนเท่ากัน มีอายุ 19-23 ปี จ านวน 10 คน 

ในระดับปริญญาตรี 

2. นักศึกษามีความพึงพอใจทางด้านวัฒนธรรมและประสบการณ์ในการสัก ความหมายในการสักและแรงจูงใจในการที่

จะสักของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี คณะวิทยาการจัดการ จังหวัดเพชรบุรีใน

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ปรากฏผล ดังน้ี 

2.1 ด้านวัฒนธรรมและประสบการณืในการสัก นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการสัก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

เม่ือพิจารณารายข้อพบว่ามีความคิดเห็นในระดับมากทุกข้อตามล าดับ ได้แก่ วัฒนธรรม ประสบการณ์ในการ

สักต่างๆ เป็นสิ่งที่นักศึกษาชอบเป็นการส่วนตัว ความหมายต่างๆในการสัก แรงจูงใจจากสิ่งที่ชอบหรือจากผู้อ่ืน 

2.2 ด้านขั้นตอนในการใช้บริการในการสัก นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการใช้บริการในการสัก โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก เม่ือพิจารณารายข้อพบว่ามีความพึงพอใจในระดับมากทุกข้อตามล าดับได้แก่ กระบวนการสืบค้น
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เป็นขั้นตอนตามล าดับ มีการติดต่อสอบถามอย่างสะดวกรวดเร็ว การสืบค้นข้อมูลไม่ยุ่งยาก มีระบบฐานข้อมูล

ค้นคว้างานวิจัยข้อมูลที่หลากหลาย เข้าถึงได้ง่าย และมีฐานข้อมูลที่มีค าอธิบายวิธีการเข้าใจง่าย 

2.3 ด้านบุคลากรผู้ให้บริการเก่ียวกับรอยสัก นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการใช้บริการในการสัก โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก เม่ือพิจารณารายข้อพบว่ามีความพึงพอใจในระดับมากทุกข้อ เม่ือพิจารณารายข้อพบว่ามีความพึง

พอใจในระดับมากทุกข้อตามล าดับ ได้แก่ มีให้ค าปรึกษาและค าแนะน าแก่ผู้สักอย่างเพียงพอ  มีความพร้อมใน

การให้บริการ มีความเป็นมิตรในการให้บริการ 

3. ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกต่าง ของนักศึกษาที่มีปัจจัยส่วนบุคคลต่างกันท าให้มีความพึงพอใจ

ต่อทางด้านวัฒนธรรมและประสบการณ์ในการสัก ความหมายของรอยสัก และแรงจูงใจในการสัก แตกต่างกัน    

สรุปได้ดังน้ี 

3.1 นักศึกษาที่มีเพศต่างกันท าให้มีความพึงพอใจและประสบการณ์ความชอบของรอยสักที่แตกต่างกัน 

       ผลการทดสอบสมมิตฐาน พบว่า จากปัจจัยส่วนบุคคลเพศที่ต่างกันจะมีระดับความพึงพอใจที่แตกต่าง กันใน

ทุกด้านได้แก่ ด้านวัฒนธรรมในการสัก ด้านประสบการณืในการสัก ด้านแรงจูงใจในการสัก ด้านความชอบส่วนตัวใน

การสัก    

            3.2  นักศึกษาที่มีอายุต่างกันท าให้มีความพึงพอใจต่อการสักที่แตกต่างกัน 

      ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า จากปัจจัยส่วนบุคคลอายุที่ต่าง กันจะมีระดับความพึงพอใจที่แตกต่างกัน

เก่ียวกับการสัก ไม่ว่าจะเป็นการให้บริการเก่ียวกับการสัก ด้านบุคลากรผู้ปกครอง  ด้านขั้นตอนการบริการเก่ียวกับ

การสัก 

3.2 นักศึกษาที่มีระดับการศึกษาต่างกันท าให้มีความพึงพอใจต่อการสักที่แตกต่างกัน 

      ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า จากปัจจัยส่วนบุคคลอายุที่ต่างกันจะมีระดับความพึงพอใจที่แตกต่างกัน

เก่ียวกับการสัก ได้แก่ ทางด้านความพึงพอใจของผู้ที่มีรอยสัก ทางด้านความส าคัญในการสักในชีวิตประจ าวัน 

 
 

สรุปและอภิปราย  
ผลจากการวิจัยเรื่อง วัฒนธรรมการสัก การให้ความหมาย ประสบการณ์และแรงจูงใจของนักศึกษามหาวิทยาลัย

ศิลปากรเพชรบุรี พบว่านักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากรเพชรบุรีมีการให้ความหมายและแรงจูงใจที่มีความแตกต่างกัน

ออกไปตามความชอบ ประสบการณ์และความเห็นในส่วนบุคคล 

ผลจากการวิจัยพบว่า การให้ความหมาย ด้านวัฒนธรรมและประสบการณ์ในการสัก มีการให้ความส าคัญในเรื่อง

ของวัฒนธรรม ประสบการณ์ในการสักต่างๆ สิ่งที่นักศึกษาชอบเป็นการส่วนตัว ความหมายต่างๆในการสัก แรงจูงใจจากสิ่ง

ที่ชอบหรือจากผู้อ่ืน ซ่ึงสอดคล้องกับานวิจัยของ ชนกภรณ์ นรากร (2548) ศึกษาเรื่อง วิวัฒนาการการสักและวัฒนธรรม

มวลชนกับการสักรอยศิลปะบนเรือนร่าง พบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่มีแรงจูงใจในการสักที่เกิดจากความต้องการเลียนแบบ 

(ท าาตามผู้อ่ืน) มากที่สุด และมีวัตถุประสงค์ในการสักเพื่ออยากให้ลวดลายศิลปะที่ตนชอบ หรือพึงพอใจมาปรากฏบนเรือน
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ร่างของตน โดยตีความหมายของลวดลายตามความพงพอใจส่วนตนมากที่สุด และหากมีการสักรอยศิลปะบนเรือนร่าง ณ 

บริเวณพื้นที่ใดของร่างกาย เจ้าของรอยสักก็สามารถเปิดเผยรอยสักสู่สายตาสาธารณะชนได้โดยไม่จ าเป็นต้องค านึงถึง

วัฒนธรรมการรักนวลสงวนตัวที่เคยเป็นมาในอดีต 

ข้อเสนอแนะ 

1.จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่า ความชอบเป็นสิทธ์ิที่ทุกคนควรจะมี ไม่มีการแบ่งแยกออกจากกัน ดังน้ันการคิดว่าคน

สักเป็นคนไม่ดี หรือมองในแง่ลบ ควรเปิดกว้างมากขึ้น การสักเป็นแค่สัญลักษณ์บ่งบอกความเป็นตัวเองออกมาผ่านทาง

ศิลปะ  

2.จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่า สิทธิความเท่าเทียมทุกคนควรได้รับสิทธ์ิ จากการมีกฎเกณฑ์การรับเข้าท างานต่างๆ 

ดังน้ันไม่ควรมีการตั้งกฎเกณฑ์ บรรทัดฐานในการตัดสินบุคคลอ่ืนจากภายนอก ซ่ึงถ้าไม่มีรอยสักก็เป็นแค่คนธรรมดาคนหน่ึง 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1.การศึกษาครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาสิ่งที่บุคคลที่มีรอยสักไม่ได้รับความเท่าเทียมกันในเรื่องใดบ้างในสังคม   

เพื่อแก้ปัญหาการแบ่งแยกบุคคล และได้รับสิทธ์ิเท่าเทียมกันทุกคน 

2.การศึกษาครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาความสามารถในการท างานของบุคคลที่มีรอยสัก เพื่อเป็นการม่ันใจในการ

ท างานของคนที่มีรอยสัก และลบข้อจ ากัดของการรับท างาน และกฎเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
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