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ABSTRACT 
  The purpose of this study was to study the beliefs and rituals 

concerning boat racing in the traditional parade.  Data were collected through in- depth 
interviews with groups of participant and participant observation.  The informants 
consisted of 3 boat paddlers, 1 teacher, 1 boat maker and 1 boat narrator, totaling 6 
persons and study relevant research documents which presents the results of a 
descriptive study.  

  The study found that beliefs and rituals about boat racing in the 
tradition of the boat parade, up the pantomime for the flag, Lang Suan District, 
Chumphon Province plays an important role in organizing and continuing the tradition in 
the area of Lang Suan District.  There are beliefs and rituals regarding boat races divided 
into 1) beliefs about dredging-making boats, digging a boat to make a boat requires steps 
to be done based on the beliefs from the owner’ s request for a talisman of the forest 
laying over the boat's part and the drilling of chisel- dredging.  The boats must be in 
accordance with ancient regulations and if there is any person who does not comply, 
then there will be a second due to death.  2 )  The tradition of boat racing in the 
pantomime for the flag and the boats used in each race, there is a sacred object residing 
with the long boat called Mae Yanang and the sacred thing of the river called Phra. Mae 
Kongkha, where the tradition is held, we have to inform and ask for forgiveness in order 
to organize the event.  Whether it is a ceremony to pay tribute to the spirit and spirit of 
Mae Yanang. 3) Beliefs about the person who will be responsible for the long boat. The 
person who acts as a waterman must have rules because oarsmen have duties that are 
directly related to long boat races. They must have proper conduct to show respect for 
the sacred things of the boat so that oarsmen are encouraged to perform their duties in 
the competition. 

 

                                                             
1 -2 B.A Student, Community Management Program, Faculty of Management Science, Silpakorn University 
3 Dr., Community Management Program, Faculty of Management Science, Silpakorn University 
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ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับการแขงเรือในงานประเพณี 
แหพระแขงเรือขึ้นโขนชิงธง อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 

 
พิมลพรรณ วงคทว1ี  

อาภัสสะรา ถนนแกว2  
สุนี คํานวลศิลป3 

 
บทคัดยอ 
   การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับการแขง
เรือในงานประเพณีแหพระแขงเรือข้ึนโขนชิงธง อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร เก็บขอมูลโดยการ
สัมภาษณแบบเจาะลึกจากกลุมผูใหขอมูล การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม ผูใหขอมูล
ประกอบดวย ฝพายเรือยาว 3 คน  ครูหมอ 1 คน ชางทําเรือ 1 คน และนักพากยเรือยาว 1 คน  
รวมทั้งสิ้น 6 คน และศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ นําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาความ 

  ผลการวิจัย พบวา ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับการแขงเรือในงานประเพณีแห
พระแขงเรือข้ึนโขนชิงธง  อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร มีบทบาทความสําคัญตอการจัดงานและสืบ
สานงานประเพณีของพ้ืนที่อําเภอหลังสวน  จังหวัดชุมพร  มีความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับการแขงเรือ
แบงเปน  1) ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับการขุดเรือ–ทําเรือ  การขุดเรือเพ่ือทําเรือน้ันตองมีข้ันตอน
ในการทําโดยอาศัยหลักความเชื่อ ต้ังแตการไปขอไมตะเคียนจากเจาปาเจาเขา การวางกงทับสวนเรือ 
และการเจาะรูสิ่ว การขุดเรือ – ทําเรือน้ันจึงตองเปนไปตามท่ีตําราโบราณกําหนด และถามีผูใดท่ีไม
ปฏิบัติตามก็จะมีอันเปนไป 2) ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิประจําเรือและการทําพิธีกรรม ตามความ
เชื่อเรือที่ใชในการแขงขันแตละลําน้ันก็มีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่สิงสถิตอยูกับเรือน่ันคือแมยานาง และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ
ประจําแมนํ้าที่เรียกวาพระแมคงคา ในการจัดงานประเพณีจึงตองมีการบอกกลาวและขอขมา ไมวาจะ
เปนพิธีการทําขวัญเรือและบวงสรวงแมยานาง 3) ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับบุคคลที่จะทําหนาท่ี
ฝพายเรือยาว ฝพายมีหนาที่ที่เก่ียวของโดยตรงกับการแขงขันเรือยาว ตองมีการปฏิบัติตนใหเหมาะสม
เพ่ือแสดงถึงความเคารพตอสิ่งศักด์ิสิทธ์ิประจําเรือ และเพ่ือใหฝพายมีขวัญและกําลังใจที่จะทําหนาที่ใน
การแขงขัน 

 
คําสําคัญ : ความเชื่อ, พิธีกรรม, ประเพณีแหพระแขงเรือข้ึนโขนชิงธง 
 
 
 
 
 
 
                                                             
1 -2 นักศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการชุมชน คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
3 อาจารย ดร. สาขาวิชาการจัดการชุมชน คณะวทิยาการจัดการ มหาวทิยาลัยศลิปากร 



440

 
 

 
 

บทนํา 
   สายนํ้าและชีวิตมนุษยเปนของคูกันและเปนสิ่งท่ีผูกพันกันมายาวนาน มนุษยกับ
แมนํ้าไดพ่ึงพิงกันมายาวนานนัก  คนในยุคสมัยกอนไดใชเสนทางนํ้าเปนเสนทางคมนาคมสายหลัก มีการ
คาขายทางนํ้า เปนแหลงกอเกิดอารยธรรมย่ิงใหญมากมาย มีวัดและโรงเรียนอยูติดกับแมนํ้า ในสมัยกอน
เมื่อถึงฤดูนํ้าหลาก ราวเดือนกันยายนถึงเดือนธันวาคม ชาวบานวางเวนจากการเพาะปลูกปกดําทํานา 
โดยเฉพาะชวงเทศกาลทอดกฐิน คนหนุม คนสาว คนเฒาคนแกตามหมูบาน จะรวมแรงรวมใจกันตกแตง
องคกฐิน ไปทอดตามวัดวาอารามตางๆ ที่ตนศรัทธา ซึ่งวัดสวนใหญจะต้ังริมฝงแมนํ้า ขบวนเรือทอดกฐิน
จะมีลําใหญ สวนมากจะใชเรือมาดที่ตกแตงมีธงทิวอยางสวยงามเปนเรือต้ังองคกฐิน นอกจากน้ันจะมี
เรือขนาดรองลงมาพายนําและพายติดตามแหองคกฐินไปตามคุงนํ้า มีพิณพาทย ลาดตะโพนในเรือองค
กฐินบรรเลงอยางสนุกสนานเสียงดังลั่นไปทั่วคุงนํ้า เม่ือทอดกฐินเสร็จเรียบรอยแลว ก็จะมีการเลนเรือ
เพลงและลงทายดวยการพายเรือแขงกัน และการแขงขันเรือยาวน้ีเริ่มมีในทองถ่ินหลังสวน จังหวัดชุมพร 
มาเน่ินนาน  (ตํานานข้ึนโขนชิงธง, 2553) 
   ชาวหลังสวนถือวาวัดเปนสถานที่ที่ ยึดเหน่ียวจิตใจของชาวบาน และถือเปน
ศูนยกลางของชุมชนและเกิดความเชื่อวานํ้าเปนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  และแมนํ้าหลังสวนก็ไดมีเรื่องราวเลาขาน
เปนตํานานมาชั่วอายุคนและเปนจุดเริ่มตนของการเกิดประเพณีและวัฒนธรรมที่ย่ิงใหญ ในปจจุบัน
ความสําคัญของแมนํ้าอาจลดลงตามกาลเวลาและยุคสมัยที่พัฒนาแลว แตหน่ึงสิ่งที่ชาวหลังสวนไม
ทอดทิ้งและยังคงสืบสานตอไปคืองานประเพณีแหพระแขงเรือข้ึนโขนชิงธง อําเภอหลังสวน จังหวัด
ชุมพร (50 ปโลในหลวงและราชินีกวา 170 ปข้ึนโขนชิงธงมรดกวัฒนธรรมแหงลุมนํ้าหลังสวน, 2557) 
   การแขงขันเรือยาวเปนประเพณีเกาแกของเมืองหลังสวน ปรากฏในจดหมายเหตุ
เสด็จประพาสตนรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ลนเกลารัชกาลที่ 5 เมื่อพุทธศักราช 
2432 ไดระบุถึงเรือ “มะเขือยํา” สังกัดวัดดอนชัย ซึ่งเปนเรือยาวท่ีใชในการแขงขัน เปนเรือลําหน่ึงใน
ขบวนเรือรับเสด็จที่ตําบลบางขันเงิน อําเภอหลังสวน การแขงขันเรือยาวในเมืองหลังสวนนับเปนกีฬา
ทองถ่ินที่มีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัวแตกตางจากการแขงขันเรือยาวในจังหวัดอื่นๆ กลาวคือ ในการ
แขงขันจะตัดสินเรือที่ครองความสามารถดานความพรอมเพรียงของฝพาย และความสามารถของนาย
หัวเรือและนายทายเรือ โดยนายทายเรือจะตองถือทายเรือใหตรง เพ่ือนายหัวเรือจะข้ึนโขนชิงธงท่ีทุน
เสนชัยได หากควาธงผิดหรือควาธงไดแตตกนํ้า หรือเรือลมกอนท่ีทายเรือจะพนตําแหนงท่ีต้ังของปาก
กระบอกธงชัย ถือวาแพ ดังน้ัน การแขงเรือยาวในอําเภอหลังสวน จึงถือเปนกีฬาที่มีการผสมผสานกัน
ระหวางศาสตรและศิลปของผูเขาแขงขันไดอยางกลมกลืน (เมืองหลังสวน , 2542) ความสนุกของการ
แขงขันนอยูที่การแยงชิงธงของนายหัวเรือน้ีเอง เปนทั้งศาสตรและศิลปที่หาชมไดเฉพาะที่อําเภอหลัง
สวนเทาน้ัน  โดยงานประเพณีแหพระแขงเรือหลังสวน ทํากันทั้งสิ้น 4 วัน เริ่มต้ังแตวันแรม 1 ค่ํา จนถึง
แรม 4 ค่ํา เดือน 11 กอนการแขงขันจะมีการแหงขบวนพาเหรดเรือ ในแมนํ้าหลังสวนเริ่มต้ังแตหนาวัด
โตนด เรือยาวทุกประเภท เรือประเภทสวยงาม ประเภทความคิด ประเภทตลก จัดเปนรูปขบวน เคลื่อน
ผานวัดโตนด ผานกองอํานวยการหนาวัดดานประชากรไปถึงสะพานรถไฟ (ข้ึนโขนชิงธง, 2558) 
   จากการลงพ้ืนที่เก็บขอมูลที่ตําบลแหลมทราย ตําบลบางมะพราว ตําบลปากนํ้าหลัง
สวน อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร ผูวิจัยพบวา ในทุกข้ันตอนของการจัดแขงเรือในงานประเพณีแหพระ
แขงเรือข้ึนโขนชิงธงมีความเชื่อแฝงอยู ไมวาจะเปนความเชื่อเกี่ยวกับการขุดเรือ–ทําเรือ การประกอบ
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สวนตางๆ ในการทําเรือน้ันตองเปนไปตามตํารา และเมื่อในลําเรือมีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่สถิตอยูในลําเรือ จึงทํา
ใหเกิดความเชื่อตอผูที่เปนฝพายเรือยาววาตองมีขอควรและขอหามปฏิบัติตน ผูวิจัยจึงเสนใจศึกษาความ
เชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับการแขงเรือเพราะเปนประเพณีทองถ่ินที่มีความนาสนใจและตองการเผยแพร
ความเชื่อและพิธีกรรมของประเพณีน้ีใหเปนที่รูจัก บทความน้ีจะนําเสนอความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับ
การแขงขันเรือในงานแหพระแขงเรือข้ึนโขนชิงธง อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร สะทอนใหเห็นถึงความ
เชื่อที่ชาวบานมีตอสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลายและถายทอดความเชื่อออกมาแสดงใหเห็นถึงการเคารพบูชาใน
รูปแบบการทําพิธีกรรม 
 
วัตถุประสงค 
   เพ่ือศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับการแขงเรือในงานประเพณีแหพระแข งเรือ 
ข้ึนโขนชิงธง อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร 
 
วิธีการวิจัย 

  งานวิจัยน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ กําหนดกลุมเปาหมายในการศึกษาแบบเจาะลึก
โดยเก็บขอมูลจากผูประกอบพิธีกรรม (ครูหมอ) 1 คน ฝพายเรือยาว 3 คน ชางทําเรือ 1 คน นักพากย
เรือยาว 1 คน รวมทั้งหมด 6 คน 

  ขอมูลวิจัยเก็บจากครูหมอ ฝพายเรือยาว ชางทําเรือ และนักพากยเรือยาวท่ีเลือก
เปนผูใหขอมูลหลัก  ซึ่งมีความรูเกี่ยวกับเรื่องความเชื่อและการประกอบพิธีกรรมในการแขงขันเรือยาว
เปนอยางดี  ซึ่งแตละทานอยูในวงการเรือยาวมาไมตํ่ากวา 10 ป   วิธีเก็บขอมูลโดยสัมภาษณเอาขอมูล
จากผูใหขอมูลตามธรรมชาติ ดวยการพูดคุยสัมภาษณแบบไมเปนทางการ และใชระบบแทรกตัวเปน
เครือญาติ รวมกับการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม ในการสัมภาษณใชการสัมภาษณ
รายบุคคล รวมทั้งหมด 6 คน เพ่ือที่จะไดขอมูลท่ีชัดเจนและแมนยําตามความเชื่อของคนในชุมชน 
นอกจากน้ียังมีการลงภาคสนาม น่ันคือไดเขารวมพิธีกรรมการทําขวัญเรือและบวงสรวงแมยานาง ชัก
ถามสิ่งที่เห็นเพ่ือใหไดขอมูลเชิงประจักษ ถายภาพการประกอบการทําพิธีกรรมและบันทึกเสียงการ
สัมภาษณเกี่ยวกับความเชื่อการจัดเตรียมสถานที่และข้ันตอนการประกอบพิธีกรรม  

  การวิเคราะหขอมูลโดยการนําขอมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ การจดบันทึก 
การสังเกต และถอด บันทึกเสียง รวมทั้งการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลตางๆ เพ่ือนําขอมูลท่ีไดมา
วิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) ตามประเด็นที่จะศึกษา โดยใชแนวคิดเก่ียวกับความเชื่อ แนวคิด
เกี่ยวกับอิทธิพลของพิธีกรรมและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิมีอิทธิพลตอมนุษย จากน้ันจึงเขียนบทสรุปผลการวิจัยใน
รูปแบบพรรณนาความในแตละประเด็นการศึกษา โดยใชระยะเวลาในการศึกษาท้ังสิ้น 5 เดือน ต้ังแต
เดือนกรกฎาคมถึงพฤศจิกายน พ.ศ.2562 
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ผลการวิจัย 
   การศึกษาเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับการแขงเรือในงานประเพณีแหพระ
แขงเรือข้ึนโขนชิงธง อําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร สามารถนําเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของ
การศึกษาไดเปน 3 ประเด็น ดังน้ี 
    ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับการขุดเรือ–ทําเรือ 

  การขุดเรือ–ทําเรือยาวของอําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร จะตองใชชางท่ีมีความรู
ทางไสยศาสตร มีความสามารถและมีประสบการณการทําเรือชํานาญพอสมควร ดวยเรือยาวของอําเภอ
หลังสวนน้ันมีลักษณะสําคัญคือทํามาจากไมตะเคียนซึ่งเปนไมศักด์ิสิทธ์ิ จึงตองทําพิธีขอไมและขอขมา
เจาปาเจาเขา และต้ังศาลเพียงตา เพ่ือที่จะทําการตัดไมและนําไมน้ันออกจากปามาโกลน โดยมิใหเกิด
อาเพศใดๆแกคณะขุด – ทําเรือ นอกจากน้ีข้ันตอนของการทําเรือ ยังมีความเชื่อวา ไมใหวางกงทับสวน
เรือ กลาววาจะเปนตัวเสนียด และการเจาะรูสิ่วที่ลําเรือตองเจาะใหตรงตามตํารา ซึ่งในตําราบอกไววา 
เรือยาวจะตองนับแถวใหลงที่คําวา “ชัยกัง” ถาลงที่คําวา “วิวาทัง” จะมีการทะเลาะวิวาทในเรือ ถาลง
ที่คําวา “มรณัง” จะตองมีการตาย ฉะน้ันนับรูสิ่วจากหัวเรือแถวแรกเปน “ชัยกัง” แถวที่สองจะเปน  
“วิวาทัง” แถวที่สามเปน “มรณัง” แถวที่สี่จะเปน “สุขัง” กลาววาถาชางคนไหนเจาะรูสิ่วไมตรงตามที่
ตํารากลาวไวก็จะมีอันเปนไปหรือเกิดความหายนะข้ึนในชีวิต เชน พิการ ปากเบี้ยว มือหงิก เทางอ เปน
ตน เชื่อหรือไมแลวแตทานจะพิจารณา โบราณกลาวไวเชนน้ัน 

 

 
 

ภาพที ่1  การโคนตนตะเคียนลงมาแลวทําการเลื่อยไม 
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“…ถาถามลุง ลุงเชื่อนะเรื่องไมเคียนทอง ตอนท่ีจะเขาไปตัดไมเราตองเอา
ของไหวไปไหวดวย ถึงก็ตองเอาคนท่ีวามีวิชาเขาไปทําพิธีขอไมจากปากัน 
ทํานองบวงสรวง หรือบอกกลาวขออนุญาตพวกนางไมที่สิงอยูในตนเคียน
น้ัน พอเขาปาไปโคนไมเคียนเสร็จ  และจะตองเตรียมเครื่องบวงสรวงสังเวย
มีพวกหมู เหลา ธูป เทียน ดอกไม ดายแดง ดายขาว หมาก พลู ศาลเพียง
ตา เพ่ือทําพิธีขอขมาแกสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่เรามองไมเห็น หรือบางคนอาจจะเห็น
ก็ไดนะ แหะๆ ก็แลวแตคน  อันน้ีเชื่อไมเชื่อแลวแตนะ แตวาทีกอนน้ันเขา
เลากันวา เจาอาวาสวัดบางลําภูน่ีแหละ แกเปนผูริเริ่มคิดที่จะทําเรือ  
ก็เลยขอความรวมมือระดมคนเขาไปตัดไมตะเคียนในปาเอามาทําเรือนางลํา
ภู แตแกจะใชไมเคียนไพรทั้งลํา พอทีน้ีก็คนที่มีวิชาน่ันแหละแกเขาทรงขอ
ไมจากปา เจาปาก็เลยขอสิ่งแลกเปลี่ยนแตไมไดบอกวาเปนอะไร พวกคน
ที่วาโคลนไมน้ันก็ทํากันไปเรื่อยจนวาเสร็จ  อยูดีๆพอของเจาอาวาสแกก็
เปนลมในเรือที่กําลังพายกลับไปสงพวกคนตัดไมอะ ถึงก็ตายในเรือน่ัน
แหละ พวกคนชาวบานพวกน้ีเลยเชื่อกันวาเจาปาคงมาทวงสัญญาท่ีวาได
บอกไววาขอสิ่งแลกเปลี่ยน ก็คือแลกไมกับชีวิต ต้ังแตบัดน้ันเปนตนมาก็เลย
ตองมีการทําพิธีขอขมาและบวงสรวงเจาปาทุกครั้งมาจนถึงทุกวันน้ี…” 
(ปรีชา มาตยวิรัตน, ชางทํา เรือ, 2562, สัมภาษณ) 
 

 
 

ภาพที ่2  สัมภาษณคุณลงุปรชีา มาตยวิรัตน (ชางทําเรือ) 
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   ความเชื่อเก่ียวกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ประจําเรือและการทําพิธีกรรม 
  ชาวอําเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร มีความเชื่อวา การทําขวัญเรือทําเพ่ือปลุกระดม

และเรียกขวัญของฝพายในเรือลําน้ัน ๆ ใหมีแรงพลัง มีขวัญและกําลังใจในการแขงขันเรือยาวข้ึนโขน 
ชิงธง และบวงสรวงแมยานาง ซึ่งในพิธีก็จะมีเครื่องเซนไหวหรือเครื่องบวชไวบูชาแมยานางและเจาที่เจา
ทาง เครื่องเซนไหวที่กลาวมาน้ันคือ อาหารคาวหวานที่นํามาบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ซึ่งมีความเชื่อวา เขาจะได
รับประทานเขาไป โดยมีครูหมอเปนผูรายบทสวดเพ่ือประกอบพิธีกรรม และอีกหน่ึงความเชื่อเกี่ยวกับ
เจาแมเรือ หรือ แมยานาง โดยเรือแตละลําจะมีเอกลักษณประจําเรือเปนรูปสัตว เชน เสือ สิงห ฯลฯ  
และกอนนําเรือลงนํ้ามีการทําพิธีไหวขอขมาพระแมคงคาเพ่ือบอกกลาวใหพระแมคงคาคุมครองจากสิ่งที่
มองไมเห็นในแมนํ้า 

  ในการต้ังชื่อเรือของแตละวัดแตละตําบล จะนิยมใชคําวา “พร” และ “เทพ” 
นําหนาตามดวยชื่อของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิของตําบลน้ันๆ เชน เรือของตําบลปากนํ้าหลังสวน สังกัดวัดสวาง
มนัส มีชื่อวา “เทพจักรี” เพราะที่ชายทะเลปากนํ้าหลังสวนน้ันมีเรือจําลองจักรีนฤเบศรต้ังอยู จึงมีการ
หยิบยกคําวา “จักรี” มาผสมกับคําวา “เทพ” กลายเปนชื่อเรือเทพจักรีในปจจุบัน 

 
 “…ตอนยังบาว ๆ สมัย 19 ป ไดเปนนายหัวเรือ พอ 21 ป ถึงไดเปนครูหมอ 
ดวยความเชื่อและความศรัทธาในแมยานางลวนๆ แลวถึงบวกกับความท่ี
สนใจในวิชา ก็ เลยไปขอฝากตัวเปนลูกศิษยแหละที น้ี ก็ ไปหาโป  
ชื่อนายอุดม กาญจนสวัสด์ิ ไปขอรับวิชา ทีน้ีก็เปนครูหมอและทําพิธี
บวงสรวงในการตางๆเรื่อยมา พอถึง 40 ป ลุงไดเห็นแมยานางตัวเปน ๆ 
เลย มาใหเห็นตอหนาเต็มสองตา ย่ิงทําใหเกิดความเชื่อและศรัทธามากไปห
ลาว แลวถึงก็มีอีกเรื่องหลาว คือเมียลุงน่ีแหละเขาก็เปนรางทรงของแม
ยานางเหมือน ตอนที่วายังไมตาย แมยานางไดมาเขารางของแก พอถึงงาน
เรือแขง แกก็จะบอกไดหมดวาเรือเท่ียวไหพายเปนพันพรือ แพนะบอกได
แรงหวาตาเห็น  แลวถูกทั้งเพตามที่แกวา ลุงก็เลยย่ิงเชื่อแลวก็ศรัทธา  
ในแมยานางมากเขาไปอีก แตวาตอนน้ีในหลังสวนก็ยังไมเห็นใครท่ีจะสืบ
ทอดวิชาตอจากลุงทีนะ ซึ่งในการสืบทอดวิชาไมไดกําหนดวาจะตองเปนคน
ชาย ทุกคนสามารถที่จะสืบทอดวิชาได เพียงแตวามีขอกําหนดวาจะตอง
เปนผูที่อยูในศีลธรรม จริยธรรม…” (เสวก รอดอุนา , ครูหมอ, 2562, 
สัมภาษณ) 
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ภาพที ่3 ครูหมอเตรียมเครื่องเซนไหวของเจาที่และแมยานาง 
 

   ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับบุคคลที่จะทําหนาที่ฝพายเรือยาว 
  ฝพายที่มารวมพายเรือยาวในงานประเพณีแหพระแขงเรือข้ึนโขนชิงธง อําเภอ 

หลังสวน จังหวัดชุมพร ฝพายเรือยาวมีจํานวนท้ังหมด 32 คน ประกอบไปดวย นายหัวเรือ 1 คน 
นายทายเรือ 1 คน ฝพาย 30 คน เน่ืองจากลําเรือมีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิคุมครองอยู ฝพายทุกคนจึงตองปฏิบัติตน
ใหอยูในศีลธรรม มีทั้งขอควรปฏิบัติ ไดแก รับประทานเครื่องเซนไหวที่ผานการทําพิธี เพราะโบราณเชื่อ
กันวาผลหมากรากไมและอาหารที่ผานการทําพิธีบวงสรวงแมยานางน้ันเปนอาหารสิริมงคล และขอหาม
ปฏิบัติ ไดแก 1) หามนายหัวเรือรับประทานอาหารจากคายเรืออื่นโดยเด็ดขาด 2) หามฝพายเรือยาวทั้ง 
32 คน ด่ืมสุราเปนอันขาด เพราะมีความเชื่อวากระทําผิดศีล 3) ในขณะทําพิธีไหวเรือ หามฝพายทุกคน
ใสหมวกและหามขามโขนเรือ เพราะจะถือวาเปนการลบหลูและไมเคารพบูชาแมยานาง 4) หามผูหญิงที่
เปนประจําเดือนข้ึนไปเหยียบโขนเรือโดยเด็ดขาด เพราะประจําเดือนน้ันถือวาเปนสิ่งสกปรก ซึ่งถือเปน
การไมเคารพแมยานางอีกดวย 
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ภาพที่ 4  นายหัวเรือไหวขอขมาพระแมคงคา 
 

สรุปและอภิปรายผล 
  การแขงเรือยาวของอําเภอหลังสวน แฝงดวยความเชื่อเกี่ยวกับการขุดเรือ–ทําเรือ 

เน่ืองจากไมที่ใชนํามาทําเรือเปนไมตะเคียนทอง ซึ่งเปนไมศักด์ิสิทธ์ิจึงมีการทําพิธีขอไมจากปา กอนที่จะ
เริ่มทําการเลื่อยไม มีการทําพิธีกรรมเพ่ือบอกกลาวนางไมวาจะนําไมลําน้ีอุทิศทําเปนเรือยาว และในสวน
การทําเรือก็จะมีความเชื่อเกี่ยวกับสวนประกอบของเรือ เชน การวางกงทับสวนเรือ จะหามไมใหวางกง
ทับกับสวนเรือ โดยกลาววาจะเปนตัวเสนียด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกันตกวินต ทัดทาน (2562) 
ศึกษาความเชื่อเรื่องเทวดาที่มีอิทธิพลตอลานนา  พบวา ในสังคมไทยมีความเชื่อเรื่องเทวดามาจาก
วิวัฒนาการของความเชื่อทางจิตวิญญาณในธรรมชาติ กอใหเกิดคติความเชื่อในการนับถือ ผีสาง นางไม
เทวดา สอดคลองกับหลักการปฏิบัติในทางลัทธิความเชื่อ ด้ังเดิม อิทธิพลของศาสนาพราหมณฮินดูและ
อิทธิพลของพระพุทธศาสนา สําหรับในลานนาน้ันเทวดาไดมี อิทธิพลทาง ดานตางๆ คือ 1) ดาน
ประเพณีและพิธีกรรม เชน การข้ึนทาวทั้ง 4 เปนตน 2) ดานวรรณกรรม เชน ชาดกคาถา คําเวนทาน 
เปนตน 3) ดานศิลปกรรม เชน งานจิตกรรมฝาผนัง ประติมากรรมปูนปน เปนตน 4) ดานความศรัทธา 
เชน การบนบานและการขอพร เปนตน โดยความเชื่อเหลาน้ันแสดงออกผานการทําพิธีกรรม 

  ฝพายเรือยาวและชาวบานมีความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิท ธ์ิประจําเรือและ 
การทําพิธีกรรม การทําพิธีกรรมการทําขวัญเรือน้ัน ผูเขารวมพิธีกรรมเปนคนในชุมชน ไดแก ฝพายเรือ
ยาว และครอบครัวของฝพายเรือยาวที่ต้ังใจมาเขารวมพิธีอยางศรัทธา ทําเพ่ือบอกกลาวแมยานางให
คุมครอง ปกปอง ดูแลรักษา และขอใหเรือมีชัยชนะกลับมาจากการแขงขัน และกอนนําเรือลงนํ้า ฝพาย
ยังมีความเชื่ออีกวา ในแมนํ้ามีสิ่งที่มองไมเห็น กอนนําเรือลงแมนํ้าจึงตองมีการขอขมาพระแมคงคา ให
ชวยปกปกรักษาฝพายใหคลาดแคลวปลอดภัยจากผีพรายและสิ่งท่ีมองไมเห็นท่ีอาศัยอยูในนํ้า และ
เน่ืองจากเรือยาวมีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิสถิตอยู ฝพายเรือยาวจึงตองมีขอปฏิบัติและขอหามปฏิบัติกอนการ
แขงขัน เชน ฝพายทั้ง 32 คน หามด่ืมสุรากอนทําการแขงขัน ถือวาเปนการเคารพตอแมยานางอีกดวย 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของยุพารัตน ชนะบวรวัฒน (2560) ศึกษาเรื่องการบนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิของชาวพุทธ
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ในสังคมไทย พบวาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่ชาวพุทธไทยนิยมบนมีดวยกันหลากหลาย สามารถจําแนกไดเปนหมวด
หลัก 5 หมวด ไดแก พระพุทธรูป รูปเคารพพระเกจิ พระเครื่อง เทพ และสิ่ง ศักด์ิสิทธ์ิอื่น ซึ่งจุดประสงค
ที่ทําใหชาวพุทธบนบานตอสิ่งศักด์ิสิทธ์ิน้ันมีหลายประการ ไมวาจะเปน เรื่องความสําเร็จดานการงาน 
การเงิน การศึกษาเลาเรียน ความรัก ครอบครัว สุขภาพ และความ ปลอดภัย เมื่อไดสมความปรารถนา
ตามที่บนไวก็จะมีการแกบนตามคําบอกกลาวของผูบน เชน การแกบนดวยการถวายวัตถุสิ่งของ การ
แสดง การสรางบุญหรือการทําความดี เปนตน   

  ผูศึกษาไมสามารถเขาไปสัมภาษณและถายรูปในข้ันตอนของการขุดเรือ–ทําเรือได 
เน่ืองจากการขุดเรือและการทําเรือน้ัน สวนมากไดทํามาเปนระยะเวลานานกวา 100 ป จึงทําไดแคเพียง
สัมภาษณจากชางทําเรือถึงประวัติความเปนมาในการเขาปาไปหาไมตะเคียนเพ่ือนํามาทําเรือ และ
ข้ันตอนการประกอบเรือในสวนตางๆ ทําใหพบวาต้ังแตข้ันตอนแรกคือการไปขุดไมจนถึงข้ันตอนสุดทาย
คือการประกอบสวนตางๆ ทําใหเปนเรือหน่ึงลําไดน้ัน ตองมีการทําพิธีกรรมตามความเชื่อเพ่ือบอกกลาว
สิ่งศักด์ิสิทธ์ิวาจะนําไมมาทําคุณประโยชน และสรางชื่อเสียงใหแกทองถ่ินที่ไดไปขุดไมตะเคียนมา ใหสม
กับการโคนไมที่อยูมานานนับรอยป 

  ผลจากการศึกษาสะทอนใหเห็นวา การทําพิธีกรรมการทําขวัญเรือและบวงสรวงแม
ยานาง การขอขมาพระแมคงคาน้ัน พิธีกรรมยังคงจะไมสูญหายไป ทั้งน้ีเพราะในเรือแตละลําจะมีฝพาย
เรือปะปนกันหลายชวงอายุ ซึ่งผูที่มีอายุมากกวาก็จะปลูกฝงความเชื่อเหลาน้ีใหกับฝพายรุนหลัง ๆ และ
เปนเชนน้ีสืบตอไป คือเปรียบเสมือนการสงตอกันจากรุนสูรุน แตหากพิธีกรรมจะสูญหายไปน้ันคงเปน
เพราะไมมีบุคคลที่จะสืบทอดวิชาตอจากครูหมอ เพราะการท่ีจะสืบทอดวิชาน้ันก็ไมใชเรื่องงาย ผูที่จะ
สืบทอดวิชาจากครูหมอจะตองเปนผูที่มีจิตใจที่ศรัทธาและพรอมปฏิบัติตนใหอยูในศีลธรรม 

  งานประเพณีแขงเรือของชาวหลังสวนมีการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ตามความเชื่อที่
รวมเอาศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณเขาดวยกัน แสดงใหเห็นวา พิธีกรรมของท้ังสองศาสนา  
มีแนวทางการปฏิบัติในเรื่องของความเชื่อและพิธีกรรมที่คลายคลึงกัน จึงทําใหคนพุทธสามารถปฏิบัติ
ตามความเชื่อแบบพราหมณไดอยางผสมกลมกลืน  

 
ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะตอผูมีสวนเก่ียวของ 
   1. คณะสงเรือเขาแขงขันในแตละตําบลควรมีการเผยแพรการทําพิธีกรรมตางๆกอน
การแขงขันเรือยาว เพ่ือใหทราบถึงแนวทางปฏิบัติที่ถูกตองและปองกันการกระทําที่ถือเปนการลบหลูแม
ยานางและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่มองไมเห็นอีกมากมาย 
   2. คณะทําเรือควรมีการเผยแพรข้ันตอนการขุดเรือ – ทําเรือ ต้ังแตการบวงสรวงเจา
ปาเจาเขาจนถึงข้ันตอนสุดทายของการทําเรือเพ่ือเปนวิทยาทานแกผูที่มีความสนใจที่จะศึกษาในเรื่อง
เก่ียวกับเรือยาวและเปนประโยชนตอการประกอบอาชีพชางขุดเรือตอไป 
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  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
   ผูศึกษาควรสัมภาษณและลงพ้ืนที่ภาคสนามใหหลากหลายตําบล เพราะทุกตําบลใน
อําเภอหลังสวนน้ันตางก็สงเรือเขาแขงขันและในแตละตําบลก็จะมีคายเรือประจําตําบลของตนเอง และ
แตละคายเรือก็จะมีแนวปฏิบัติตามความเชื่อที่คลายคลึงกันแตอาจจะไมเหมือนกันไปทั้งหมด 
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