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 ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความวิจัย 

1 คณบดีคณะวิทยาการจัดการ 

2 รองคณบดีฝ่ายวิจัย 

3 ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร.สุริชัย หวันแก้ว 

4 รองศาสตราจารย์ ดร.นรินทร์  สังข์รักษา 

5 รองศาสตราจารย์ ดร.ประสพชัย  พสุนนท์ 

6 รองศาสตราจารย์ ดร.พิทักษ์  ศิริวงศ์ 

7 รองศาสตราจารย์ ดร.สุวัฒนา  ธาดานิติ 

8 รองศาสตราจารย์ ดร.ปรีชา วงศ์ทิพย์ 

9 รองศาสตราจารย์ ดร.ธงชัย  ภูวนาถวิจิตร 

10 รองศาสตราจารย์ ดร.วรรณวีร์  บุญคุ้ม 

11 รองศาสตราจารย์ ดร.อัจฉรา  สโรบล 

12 รองศาสตราจารย์ ดร.นฤมล  อรุโณทัย 

13 รองศาสตราจารย์ ดร. ปิยะพงษ์  จันทร์ใหม่มูล 

14 รองศาสตราจารย์ ดร.ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร 

15 รองศาสตราจารย์ ดร.ธีระวัฒน์  จันทึก 

16 รองศาสตราจารย์ สุเมธ พรหมอินทร ์  

17 รองศาสตราจารย์ เอมอร เจียรมาศ 

18 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทิพย์สุดา  พุฒจร 

19 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สวรรยา ธรรมอภิพล 

20 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภรัตน์  แสงฉัตรแก้ว 

21 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกศราพร พรหมนมิิตกุล 



  

การประชุมวิชาการเครือข่ายด้านการจัดการชุมชนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนระดับชาติ คร้ังที่ 6 ประจำปี 2564 ฌ 

 

  

Community Management Network for Sustainable Development 

National Conference 2021  Community Management Network for Sustainable Development  

                                                       National Conference 2021 

22 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ณภัทร วิศวะกุล 

23 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิโรจน์  เจษฎาลักษณ์ 

24 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศิภา  พจน์วาที 

25 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เรวดี อึ้งโพธ์ิ 

26 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริชัย  ดีเลิศ 

27 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อมรินทร์  เทวตา 

28 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อิสราภรณ์ ทนุผล 

29 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิตศักดิ์  พุฒจร 

30 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนกฤต  สังข์เฉย 

31 ผู้ช่วยศาสตราจารย์นภนนท์  หอมสุด 

32 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมษ์ธาวิน  พลโยธี 

33 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิตพนธ์  ชุมเกตุ 

34 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิราภา  พึ่งบางกรวย 

35 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชวนช่ืน  อัคคะวณิชชา 

36 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภาสนันทน์  อัศวรักษ ์

37 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพ็ญรดี จันทร์ภิวัฒน์ 

38 ผู้ชวยศาสตราจารย์ ดร.สุทธิรัตน์ กิตติพงษ์วิเศษ 

39 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุทัย ปริญญาสุทธินันท์ 

40 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ระชานนท์ ทวีผล 

41 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ทรงพันธ์ ตันตระกูล 

42 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ณรงค์ ศิขิรัมย์ 

43 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ทรงสุดา ภู่สว่าง 

44 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พนัชกร  สิมะขจรบุญ 

45 อาจารย์ ดร.ปริวิทย์ ไวทยาชีวะ 

46 อาจารย์ ดร. อรยา พรเอี่ยมมงคล 

47 อาจารย์ ดร.ส่งเสริม  แสงทอง  
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48 อาจารย์ ดร.ชิษณุพงศ์ ศิริโชตินิศากร 

49 อาจารย์ ดร.บุษริน วงศ์วิวัฒนา 

50 อาจารย์ ดร.นพรัตน์ บุญเพียรผล 

51 อาจารย์ ดร.ประไพพมิพ์  สุธีวสินนนท์ 

52 อาจารย์ ดร.ปริญญา  หรุ่นโพธ์ิ 

53 อาจารย์ ดร.พลอย  สุดอ่อน 

54 อาจารย์ ดร.ภฤศญา  ปิยนุสรณ์ 

55 อาจารย์ ดร.ธิติพัทธ์ บุญปก 

56 อาจารย์ ดร.วงศ์ลัดดา วีระไพบูลย์ 

57 อาจารย์ ดร.สุนี  คำนวลศิลป์ 

58 อาจารย์รชกร วชิรสิโรดม 

59 อาจารย์วันชัย เจือบุญ 

60 นางสาวสุนิสา วงศ์ประทุม 

61 นายณัฐวิชช์ ศรีธาดาสวัสดิ์ 
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ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของวัยรุ;น 

กรณีศึกษา นักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

BELIEFS ABOUT THE AMULETS OF ADOLESCENTS A CASE STUDY : STUDENTS OF FACULTY OF 

MANAGEMENT SILPAKORN UNIVERSITY 

สุภัสฌา ศรีอรรชนานันท5 1 อาทิตยา ล้ิมไผ=ทอง 2 และ เกศราพร พรหมนิมิตกุล 3  

 

บทคัดยTอ 

 การวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค9เพื ่อศึกษาความเชื ่อเรื ่องเครื ่องรางของวัยรุ Kนที ่เป.นนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ

มหาวิทยาลัยศิลปากร และเพื่อศึกษาอิทธิพลความเชื่อเครื่องรางที่สKงผลกระทบตKอการดำเนินชีวิตของวัยรุKนที่เป.นนักศึกษา

คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร เป.นการวิจัยเชิงคุณภาพ จากกลุKมเป¡าหมายแบบเจาะจง คือ นักศึกษาคณะ

วิทยาการจัดการ จำนวน 15 คน แบKงเป.นชาย 5 คน และ หญิง 10 คน   

ผลการศึกษาแบKงออกเป.น 2 ตอน คือ 1) ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร และ 2) อิทธิพลความเชื ่อเครื ่องรางที ่ส KงผลกระทบตKอการดำเนินชีวิตของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร ในการบูชาเครื่องรางของวัยรุKนที่เป.นนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร มีการเลือก

บูชาเครื่องราง ตามจุดประสงค9ที่ตนเองตLองการเสริมสิริมงคล มีทั้งเรื่องป¡องกันอันตราย เรื่องความรัก เรื่องการเงิน เรื่องการ

งานตKางๆ โดยมีสาเหตุความเชื่อมาที่ไดLรับจากการ 1) ศึกษาขLอมูลดLวยตนเอง 2) ขLอมูลจากเพื่อน/คนรอบตัว 3) ขLอมูลจากคน

ในครอบครัว 4) ขLอมูลจากสื่อ นอกจากนี้ยังพบวKาความเชื่อเครื่องรางมีอิทธิพลที่สKงผลกระทบตKอการดำเนินชีวิตของวัยรุKนที่

เป.นนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร เป.น 2 ทิศทาง คือ อิทธิพลความเชื่อที่สKงผลในเชิงบวก และ 

อิทธิพลความเชื่อที่สKงผลในเชิงลบ 

คำสำคญั: ความเชื่อ, เครื่องราง, อิทธิพล, วัยรุ0น  

Abstract 

 This research aimed to study the beliefs of amulets among adolescents who are students of the 

Faculty of Management Science, Silpakorn University.  And to study the influence of belief and amulet 

affecting the lifestyle of adolescents who are students of the Faculty of Management Science, Silpakorn 

University. It is a qualitative research. From a specific target audience. There are 15 students of the Faculty 

of Management Science, divided into 5 men and 10 women.  The in- depth interviews were analyzed by 

collecting data from the interviews. 

 
1-2 นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุร ี
3  ผู3ช0วยศาสตราจารยI ดร. ประจำคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุร ี
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 The results of the study were found to be divided into 2 parts :  1)  The belief in the talisman of 

students of the Faculty of Management Science Silpakorn University and 2) Influence of beliefs and amulets 

that affect the lives of students of the Faculty of Management Science. Silpakorn University. 

 In worshiping the amulets of adolescents who are students of the Faculty of Management Science 

Silpakorn University There is a selection of worshiping amulets. According to the purpose that they want to 

enhance their fortune There are both things to prevent danger.  Love story Financial matters various work 

matters with the causes of belief that have been obtained from 1) Study on your own. 2) Information from 

friends / people around you 3) Information from family members 4) Information from the media In addition, 

it was also aware of the influence, belief, amulet on the lifestyle of adolescents who are students of the 

Faculty of Management Science, Silpakorn University.  There are 1)  The influence of belief that results in a 

positive and 2) The influence of belief that results in a negative. 

Keywords: BELIEFS, AMULETS, INFLUENCE ON ADOLESCENTS  

1. บทนำ  

ความเชื่อ คือ การยอมรับอันเกิดอยูKในจิตสำนึกของมนุษย9ตKอพลังอำนาจเหนือธรรมชาติ ที่เป.นผลดีหรือผลรLายตKอ

มนุษย9หรือสังคมมนุษย9นั้น ๆ แมLวKาพลังอำนาจเหนือธรรมชาติเหลKานั้น ไมKสามารถที่จะพิสูจน9ไดLวKาเป.นความจริง แตKมนุษย9ใน

สังคมหนึ่งยอมรับและใหLความเคารพเกรงกลัวสิ่งเหลKานี้ เรียกวKาความเชื่อ ฉะนั้นความเชื่อจึงมีขอบเขตกวLางขวางมาก ไมK

เพียงแตKจะหมายถึงความเชื่อในดวงวิญญาณทั้งหลาย คาถาอาคม โชคลาง ตKางๆ ยังรวมถึงปรากฏการณ9ธรรมชาติที่มนุษย9

ยอมรับนับถือ เชKน ตLนไมL ปNาเขา เป.นตLน (ธวัช ปุณโณทก, 2528 : 350)  

เครื่องรางนับไดLวKาเป.นความเชื่ออีกประการหนึ่งของมนุษย9 เป.นสิ่งที่มีมาตั้งสมัยโบราณ ความเชื่อเรื่องเครื่องราง

ปรากฏอยูKในทุกกลุKมชน ชนชาติตKาง ๆ ลLวนมีเครื่องรางใชLกันมานาน โดยเชื่อกันวKาของสิ่งนี้จะสามารถปกป¡องคุLมครองภัย

อันตรายไดL รวมทั้งใหLคุณในเรื่องของโชคลาภความโชคดี เชKน แมวกวักนำโชคของประเทศญี่ปุNนที่ชKวยกวักโชคกวัดลาภมาสูK

เจLาของ ป�²เซียะเครื่องรางของจีนที่เชื่อวKาชKวยใหLเงินทองไหลมาเทมา เก็บทรัพย9สมบัติไมKใหLรั่วไหล ทำมาคLาขายเจริญรุKงเรือง 

ตาขKายดักฝCนของอเมริกันอินเดียนแดงที่เชื่อวKาจะชKวยกรองฝCนดีใหLอยูKกับตัวและทำใหLฝCนรLายสลายไป เป.นตLน   

คนไทยเป.นกลุKมชนที่มีความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลังเชKนกัน ดังจะเห็นไดLในวรรณกรรมที่มีการกลKาวถึงเครื่องราง

อยูKเสมอ ๆ โดยเฉพาะเครื่องรางที่นักรบใชLติดตัวในยามออกศึกสงคราม เพื่อเป.นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจใหLหLาวหาญไมKเกรงกลัว

ขLาศึก โดยเชื่อกันวKา เครื่องรางที่สรLางขึ้นดLวยวิชาไสยศาสตร9ชั้นสูง โดยพระเกจิอาจารย9ผูLมีวิชาอาคมอันเขLมขลัง จะสามารถ

ชKวยคุLมครองป¡องกันภัยรอบตัวไดLเป.นอยKางดี วัตถุมงคลและเครื่องรางจึงเป.นศาสตร9อยKางหนึ่งที่มีอยูKคูKกับมนุษย9ตั้งแตKสมัย

โบราณจนถึงปCจจุบัน 

เดิมความเชื่อเรื่องเครื่องรางในสังคมไทยมักนิยมกันในกลุKมผูLใหญKหรือผูLสูงอายุ แตKปCจจุบันความนิยมนี้กลับแพรKหลาย

ในกลุKมวัยรุKนดLวยเชKนกัน วัยรุKนจำนวนมากใหLความสนใจและสวมใสKเครื่องรางติดตัวเป.นประจำ และที่สำคัญคือเครื่องราง

เหลKานั้นก็ถูกออกแบบดีไซน9ใหLสวยงาม ทันสมัย จึงทำใหLมีความนKาสวมใสKกวKาในอดีตที่ผKานมา เพราะมีการใสKความเป.นแฟชั่น

ลงไปจนกลายเป.นเครื่องประดับ จึงทำใหLเครื่องรางประเภทตKางๆ ไดLรับความนิยมแพรKหลายในกลุKมวัยรุKนมากขึ้น 

โดยเฉพาะเมื่อวัยรุKนบางคนเคยพบกับความศักดิ์สิทธิ์หรือปาฏิหาริย9จากเครื่องรางและวัตถุมงคลมาแลLวดLวยตนเอง 

โดยเฉพาะดLานแคลLวคลาดปลอดภัย หรือเมื่อเกิดปCญหาในการดำเนินชีวิตประจำวันก็ยิ่งสรLางความเชื่อและความศรัทธามาก

ยิ่งขึ้น (พรชัย ลิขิตธรรมโรจน9 และ ถาวร เกียรติทับทิว, 2541 : 54 - 55)  
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ดังที่กลKาวมาขLางตLน จึงทำใหLผูLวิจัยสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อเรื ่องเครื่องรางของวัยรุKน โดยศึกษาจาก

นักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อใหLไดLขLอมูลที่เป.นประโยชน9ในการศึกษาเรื่องเครื่องราง และยัง

สามารถนำไปใชLประโยชน9ในดLานการเรียนรูLเกี่ยวกับมูลเหตุของความเชื่อและอิทธิพลของความเชื่อเรื่องเครื่องรางอีกดLวย 

2. วัตถุประสงคdของการวิจัย 

 2.1  เพื่อศึกษาความเชื่อเรื่องเครื่องรางของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2.2  เพื่อศึกษาอิทธิพลความเชื่อเรื่องเครื่องรางที่สKงผลกระทบตKอการดำเนินชีวิตของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ   

มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3. วรรณกรรมที่เกี่ยวขoอง 

 เอกสารที่เกี่ยวขLองกับการศึกษาเรื่อง “ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของวัยรุKน : กรณีศึกษานักศึกษา คณะวิทยาการ

จัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร” ผูLวิจัยไดLศึกษารวบรวมขLอมูลเอกสาร ดังนี ้

 3.1 เอกสารที่เกี่ยวกับความเชื่อ 

 ธวัช ปุณโณทก (2528 : 350) ไดLใหLความหมายของความเชื่อไวLวKา หมายถึง การยอมรับอันเกิดอยูKในจิตสำนึกของ

มนุษย9ตKอพลังอำนาจเหนือธรรมชาติที่เป.นผลดีหรือผลรLายตKอมนุษย9หรือสังคม แมLวKาพลังอำนาจเหนือธรรมชาติเหลKานี้ไมK

สามารถจะพิสูจน9ไดLวKาเป.นความจริง แตKมนุษย9ในสังคมหนึ่งยอมรับและใหLความเคารพยำเกรง ซึ่งสอดคลLองกับที่ ทัศนีย9 

ทานตวณิช (2523 : 4) ไดLกลKาวไวLวKา ความเชื่อ คือ การยอมรับนับถือวKาเป.นความจริงหรือมีอยูKจริง การยอมรับหรือการยึดมั่น

นี้อาจมีหลักฐานเพียงพอที่จะพิสูจน9ไดLหรืออาจไมKมีหลักฐานที่จะพิสูจน9สิ่งนั้นใหLเห็นจริงไดL  

ทรรศนะของนักวิชาการดังกลKาวพอจะสรุปไดLวKา ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือหรือยืดมั่นตKอพลังเหนือ

ธรรมชาติวKามีอยูKจริง และมีอำนาจที่จะบันดาลใหLเกิดผลดีหรือผลรLายตKอมนุษย9หรือสังคมไดL แมLสิ่งนั้นจะไมKสามารถพิสูจน9ไดLวKา

เป.นความจริงแตKมนุษย9ในสังคมหนึ่งก็ใหLการยอมรับ และยึดถือสืบตKอกันมาจนกลายเป.นวัฒนธรรมของกลุKมชน  

 3.2 เอกสารที่เกี่ยวกับเครื่องราง 

เครื่องรางของขลังมีหลายประเภท ทั้งที่มนุษย9สรLางขึ้นและเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เครื่องรางของขลังที่เกิดตาม

ธรรมชาติ เป.นสิ่งของตKางๆ ที่เกิดขึ้นหรือมีอยูKตามธรรมชาติ แตKจะมีลักษณะพิเศษแตกตKางจากที่เห็นกันอยูKโดยทั่วไป จึงหาไดL

ยากมาก อาจเกิดจากสัตว9 พืช หรือแรKธาตุ จึงเชื่อกันวKาเป.นสิ่งที่มีคุณสมบัติพิเศษ มีความขลังหรือศักดิ์สิทธิ์สามารถใหLคุณทาง

โชคลาภเมตตามหานิยม อยูKยงคงกระพัน หรือแคลLวคลาดจากภัยอันตรายตKางๆ ไดL ผูLใดไดLเห็นและไดLครอบครองไวLถือเป.นผูLมี

โชคลาภ เครื่องรางของขลังที่เกิดตามธรรมชาติมีหลายชนิด ดังที่ ชัยมงคล อุดมทรัพย9 (2539 : 14 - 21)  ไดLกลKาวไวLสรุปไดLวKา 

เครื่องรางของขลังประเภทนี้มีหลายชนิด เชKน เขากวางคุด เขาเกLงคุด เขี้ยวเสือกลวง เม็ดขนุนทองแดง หรือฝCกมะขามทองแดง 

หรือฝCกกระถินเทศทองแดง ลูกประดูKทองแดง ลูกสะป¡าทองแดง มะคKาทองแดง ปูหิน กระดูกไกKทองแดง ไขKหิน เหล็กไหล 

เพชรตาแมว เพชรตาหนู เพชรในหิน เขี้ยวหมูตัน เขี้ยวหมูหักคาตLนไมL งาชLางหักคาตLนไมL เขาวัวเขาควายลุกเป.นแสง คดตKาง ๆ 

มีคดปลาหมอ คดปลาวาฬ เป.นตLน 

เครื่องรางของขลังที่มนุษย9สรLางขึ้น เป.นเครื่องรางของขลังที่มีรูปลักษณ9ตKาง ๆ โดยการนำเอาวัตถุบางอยKางที่เชื่อถือ

วKาเป.นมงคลหรือมีความศักดิ์สิทธิ์มาทำเป.นเครื่องรางของขลัง หรืออาจนำกองวัตถุหลายอยKางที่มีความเชื่อตKอวัตถุนั้น

เชKนเดียวกันมาผสมผสานเขLาดLวยกันแลLวทำเป.นเครื่องรางของขลัง โดยในการสรLางจะมีพิธีกรรมเขLาไปเกี่ยวขLองเพื่อปลุกเสกสิ่ง

นั้นใหLมีความขลังหรือศักดิ์สิทธิ์ ใหLคุณทางเมตตานิยม แคลLวคลาด หรือป¡องกันอันตรายตKางๆ ไดL เครื่องรางของขลังประเภทนี้

ที่สำคัญคือ พระเครื่อง นอกจากนั้นยังมีเครื่องรางของขลังชนิดอื่นๆ เชKน ตะกรุด พิสมร ลูกอม ลูกประคม เป.นตLน ดังที่          

ขุนพันธรักษ9ราชเดช (2526) ไดLกลKาวถึงเครื่องรางของขลังประเภทนี้ไวLวKา เครื่องรางของขลังที่มนุษย9สรLางขึ้นและนิยมกัน
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แพรKหลายในภาคใตL นอกจากพระเครื่องแลLวมีสิ่งอื่น ๆ อีก เชKน ผLาประเจียด (ผLาลงเลขยันต9 อักขระตKางๆ) ลูกประคำ ตะกรุด 

พิสมร ลูกอม เป.นตLน  

 3.3 แนวคิดเรื่องเครื่องรางกับวัยรุTน 

 พรชัย ลิขิตธรรมโรจน9 และ ถาวร เกียรติทับทิว (2541 : 54 - 55) กลKาววKา ความเชื่อและความศรัทธาในเครื่องราง

ของขลังและวัตถุมงคลในกลุKมวัยรุKน พบวKาวัยรุKนที่นิยมเครื่องรางของขลังและวัตถุมงคลมีความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของพระ

เครื่องและวัตถุมงคลแตกตKางกัน โดยวัยรุKนบางรายเคยพบกับความศักดิ์สิทธิ์หรือปาฏิหาริย9จากเครื่องรางของขลังและวัตถุ

มงคลมาแลLว โดยเฉพาะดLานแคลLวคลาดปลอดภัยและเมื่อเกิดปCญหาในการดำเนินชีวิตประจำวันตKางเคยอธิษฐานขออำนาจ

แหKงความศักดิ์สิทธิ์จากเครื่องรางของขลังและวัตถุมงคลใหLคุLมครองใหLพLนจากภัยอันตราย ชKวงวัยรุKนที่ยังไมKมีครอบครัว มีความ

เชื่อดLานเมตตามหาเสนKห9เพื่อที่จะไดLรับความรัก ความสนใจจากเพศตรงขLาม สKวนกลุKมที่มีลักษณะการทำงานเกี่ยวขLองกับการ

ติดตKอระหวKางบุคคล ใหLความสำคัญกับวัตถุมงคลดLานเมตตา เนื่องจากตLองการไดLรับความเมตตากรุณาจากหัวหนLางาน เพื่อน

รKวมงาน หรือลูกคLา สKวนใหญKมีความเชื่อในดLานการปกป¡องคุLมครองใหLเกิดความปลอดภัย ซึ่งเชื่อวKาเครื่องรางของขลังและวัตถุ

มงคลสามารถดลบันดาลใหLผูLครอบครอง และผูLบูชาปลอดภัยจากอันตรายที่เกิดขึ้นไดL สKวนมากมีการครอบครองวัตถุมงคล

ตั้งแตKเด็ก โดยไดLรับมอบจากพKอแมK หรือผูLปกครอง เมื่อโตขึ้น และสามารถหาวัตถุมงคลมาครอบครองไดLเองแลLววัยรุKนจะหา

วัตถุมงคลที่สามารถตอบสนองความตLองการในดLานอื่นๆ (ศิวฤทธิ์ พงศกรรังศิลป และ ธีรนุช พูศักดิ์ศรีกิจ, 2555) 

4. วิธีดำเนินการวิจัย 

การศึกษานี้เป.นการศึกษาเพื่ออธิบายและทำความเขLาใจปรากฎการณ9ความเชื่อและอิทธิพลของเครื่องรางที่สKงผลตKอ

การดำเนินชีวิตของวัยรุKนที่เป.นนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งมีการเก็บรวบรวมขLอมูลที่ไดLจากการ

สัมภาษณ9แบบเชิงลึก โดยเลือกกลุKมตัวอยKางแบบเจาะจง จำนวนทั้งสิ้น 15 คน แบKงเป.นนักศึกษาชาย จำนวน 5 คน และ

นักศึกษาหญิง จำนวน 10 คน โดยใชLวิธีการสัมภาษณ9ผKานทางโทรศัพท9 ดำเนินการตั้งแตKเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2563 - เดือน

มกราคม พ.ศ. 2564 รวมเป.นระยะเวลา 9 เดือน 

 4.1 การเก็บรวบรวมขoอมูล  

 4.1.1 การเก็บรวบรวมขoอมูลทุติยภูม ิ 

 ผู Lศึกษาเก็บรวบรวมขLอมูลขKาวสาร บทความทางวิชาการ ความเชื่อเรื ่องเครื่องราง และอิทธิพลความเชื่อ

เครื่องรางที่สKงผลกระทบตKอการดำเนินชีวิตของวัยรุKน และงานวิจัยที่เกี่ยวขLองกับความเชื่อเครื่องราง โดยสืบคLนทางสื่อ

ออนไลน9 และหLองสมุดตKางๆ  

 4.1.2 การเก็บรวบรวมขoอมูลปฐมภูม ิ

 การเก็บขLอมูลปฐมภูมิเป.นการเก็บขLอมูลจากนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 15 

คน แบKงเป.นชาย 5 คน และ หญิง 10 คน โดยมีการสัมภาษณ9แบบเชิงลึกวิเคราะห9ขLอมูล ดLวยวิธีการสัมภาษณ9ทางโทรศัพท9  

4.2 การวิเคราะหdขoอมูล   

ผูLศึกษารวบรวมขLอมูลจากการสัมภาษณ9ที่เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องเครื่องรางและอิทธิพลความเชื่อเรื่องเครื่องรางที่

สKงผลตKอการดำเนินชีวิตของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร มาวิเคราะห9ตามวัตถุประสงค9ของการศึกษา  

จากนั้นเรียบเรียงผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา 
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5. สรุปผลการวิจัย  

 จากการสัมภาษณ9ความเชื่อเรื่องเครื่องรางและอิทธิพลความเชื่อเครื่องรางที่สKงผลกระทบตKอการดำเนินชีวิตของ

นักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร เห็นไดLวKานักศึกษามีความเชื่อที่แตกตKางกันออกไป และความเชื่อ

ดังกลKาวลLวนสKงผลตKอการดำเนินชีวิตของนักศึกษาทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ โดยสามารถสรุปผลการวิจัยไดLดังนี้  

5.1 ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร  

            จากการสัมภาษณ9ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของวัยรุKนที่เป.นนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ผูLวิจัยไดLมีการนำเสนอขLอมูลเป.น สรุปไดL 2 สKวน ดังนี้  

 5.1.1. ประเภทของเครื่องราง จากการศึกษาประเภทของเครื่องรางจากกลุKมผูLใหLขLอมูล สามารถจำแนกประเภท

ของเครื่องรางที่นักศึกษาคณะวิทยาการจัดการมีความเชื่อไดL 5 ประเภท ดังนี้   

  1) เครื่องรางใหLโชคลาภ เครื่องรางใหLโชคลาภที่นักศึกษาจากคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร       

มีความเชื่อถือและนิยมบูชา มีดังนี ้

 ป�²เซียะ เป.นเครื่องรางที่มีลักษณะเป.นสัตว9มงคล 5 ชนิด คือ มังกร สิงโต อินทรี กวาง แมว สKวนใหญKกลุKมวัยรุKน

มักนำมาบูชาในรูปแบบของกำไลและจี้ เพื่อสะดวกในการพกพาและดูทันสมัย ในการบูชาป�²เซียะจะตLองมีการสวดคาถากKอนที่

จะสKวมใสKเพื่อเรียกเงินเรียกทอง และสิ่งที่หLามปฎิบัติในการบูชาคือหLามไมKใหLผูLใดแตะตLองป�²เซี่ยะยกเวLนเจLาของ เชื่อกันวKาหากมี

ผูLใดมาโดนหรือสัมผัสจะทำใหLคนนั้นนำเงิน นำทองจากเจLาของป�²เซียะไปดLวย 

 น้ำเตLา มีลักษณะเป.นถุงน้ำเป.นเลข 8 มีสีตามวันเกิด สKวนใหญKกลุKมวัยรุKนมักนำมาบูชาในรูปแบบกำไลและจี้ 

เพื่อสะดวกในการพกพา ในดLานคุณสมบัติของน้ำเตLาชKวยเรื่องการเงินชKวยดูดเงินดูดทองและมีขLอปฏิบัติสำหรับผูLบูชาน้ำเตLา

จะตLองนำไวLน้ำเตLาที่สูง ไมKนำไปสถานที่อัปมงคล เชKน งานศพ เพราะเชื่อกันวKาจะทำใหLดูดสิ่งไมKดีเขLามาในน้ำเตLา ในสKวนของ

พิธีกรรมเกี่ยวกับน้ำเตLาจะตLองมีการอธิษฐานกKอนใสKทุกครั้ง  

 พระขุนแผน เป.นพระเครื่องที่มีรูปทรง 5 เหลี่ยมและดLานหลังเป.นหนุมาน มีคุณสมบัติในการชKวยเกี่ยวกับเรื่อง

การเงิน วัยรุKนสKวนใหญKจะนำมาบูชาและสวมใสKในรูปแบบจี้พระที่ใชLสวมใสKกับสรLอยตKางๆ ตามความสะดวกของผูLที่บูชา ในขLอ

ปฏิบัติสำหรับผูLที่บูชาพระขุนแผนจะตLองหLามนำพระไปอยูKในตำแหนKงที่ที่ต่ำกวKาเอวและจะตLองถือศีล 5 ในสKวนของพิธีกรรม

เกี่ยวกับพระขุนแผนจะตLองทำการสวดมนต9บูชาอยKางสม่ำเสมอ  

 เทพจำแลงภมร เป.นเทพที่ชKวยเกี่ยวเรื่องกับเรื่องเงินทองมีลักษณะเป.นหนLาของพระกฤษณะประกบกันเป.นรูป

ผีเสื้อ วัยรุKนสKวนใหญKจะนำมาบูชาในรูปแบบตะกรุดที่ใชLสวมใสKกับกำไลขLอมือเพื่อสะดวกในการบูชา ในขLอปฎิบัติสำหรับผูLที่

บูชาเทพจำแลงภมรจะตLองหLามเขLาในสถานที่อโคจร หLามนำไวLต่ำกวKาเอวและหLามลอดราวตากผLา ตามความเชื่อจะทำใหLไมK

เป.นมงคล ในสKวนของพิธีกรรมจะตLองตั้งจิตอธิษฐานและนึกถึงครูบาอาจารย9กKอนสวดมนต9บูชาทุกครั้งเพื่อใหLพรสัมฤทธิ์ผล 

 ไอLไขK ลักษณะของไอLไขKเป.นรูปไมLแกะสลักของเด็กผูLชายอายุ 9 ขวบ กลุKมผุLใหLขLอมูลที่บูชาจะเป.นผูLที่ทำการ

คLาขาย เพราะไอLไขKจะชKวยเสริมเรื่องเงินทอง คLาขายร่ำรวย และมักจะนำมาบูชาในรูปแบบตะกรุดหรือจี้พระ เพื่อสะดวกในการ

บูชา ในขLอปฎิบัติสำหรับผูLที่บูชาไอLไขKจะไมKนำไปวางไวLที่ต่ำ และไมKนำใสKอาบน้ำ ในสKวนของพิธีกรรมจะตLองตั้งจิตอธิษฐานสวด

มนต9 หากสิ่งที่ขอสัมฤทธิ์ผลก็จะนำของเลKนหรือสิ่งที่ไดLบอกกลKาวไวLวKาถLาพรสำเร็จจะนำของนั้นๆ มาบูชาไอLไขK 

 2) เครื่องรางเพื่อคุLมครองป¡องกันอันตราย เครื่องรางเพื่อคุLมครองป¡องกันอันตรายที่นักศึกษาคณะวิทยาการ

จัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร มีความเชือ่ถือและนิยมบูชา มีดังนี ้
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 ยันต9จีน หรือ ฮูL เป.นผLายันต9ที่ชKวยคุLมครองอันตรายตามความเชื่อของคนจีน มีลักษณะเป.นผLาสี่เหลี่ยมผืนผLา

และมีตัวอักษรจีนสีแดงเขียนไวLที่ตัวผLายันต9 ในขLอปฎิบัติสำหรับผูLที่บูชาสามารถบูชาไดLหลายรูปแบบไมKวKาจะเป.นการพกผLา

ยันต9ไวLในกระเป´าหรือเผากินขึ้นอยูKกับความสะดวกของผูLที่บูชา สKวนสิ่งที่หLามปฎิบัติ คือ หLามรับประทานเนื้อวัว หLามนำไวLที่ต่ำ 

และในสKวนของพิธีกรรมจะตLองทำการสวดมนต9บูชาอยKางสม่ำเสมอ 

 ทLาวเวสสุวรรณ เป.นยักษ9ยืนถือกระบอง กลุKมผูLใหLขLอมูลสKวนใหญKจะนำมาบูชาในรูปแบบตะกรุดที่ใสKกับกำไล

และพกติดตัวเพื่อป¡องกันอันตรายตKางๆ ที่มองไมKเห็นตามความเชื่อ ในขLอปฏิบัติของการบูชาหLามนำไปอาบน้ำหรือนำไวLที่ต่ำ 

ดLานพิธีกรรมจะมีคาถาสวดบูชากKอนใสKทุกครั้ง ตามความเชื่อหากสวดบูชาเป.นประจำจะพบเจอแตKสิ่งที่ดีและปลอดภัยจาก

อันตราย 

 เบี้ยแกL มีลักษณะเป.นหอยเบี้ยชนิดหนึ่ง ตามความเชื่อเบี้ยแกLมีคุณสมบัติชKวยแกLคุณไสยมนต9ดำ เปลี่ยนจากสิ่ง

รLายกลายเป.นสิ่งที่ดี กลุKมวัยรุKนมักนำมาพกติดตัว นำมาหLอยเป.นจี้หรือนำมาหLอยกับพวงกุญแจตามความสะดวกของผูLที่บูชา 

ในขLอปฏิบัติของการบูชาตLองไมKนำเขLาไปอาบน้ำหรือนำไวLที่ต่ำ หLามเดินขLามเด็ดขาด 

 ยันต9หนุมาน มีลักษณะรูปรKางเหมือนลิง กลุKมผู LใหLขLอมูลมักจะสักไวLที ่ตัวดLานหลังเพื่อชKวยใหLแคลLวคลาด

ปลอดภัย ในสKวนขLอปฎิบัติของผูLที่บูชาจำตLองหLามพูดโกหก หLามพูดคำหยาบ ตLองถือศีล 5 และหLามไมKใหLผูLใดขLามตัวเพราะเชื่อ

กันวKาจะทำใหLเกิดสิ่งไมKดีไดL ในดLานพิธีกรรมจะตLองสวดมนต9กKอนนอนทุกคืน 

 3) เครื่องรางเสริมสิริมงคล การเรียน การงาน เครื่องรางเพื่อเสริมสิริมงคล การเรียน การงาน ที่นักศึกษาคณะ

วิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร มีความเชื่อถือและนิยมบูชา มีดังนี ้

 กำไลหินมงคล เป.นลักษณะของหินสีมงคลตามวันเกิดและธาตุตKางๆ มาทำในรูปแบบกำไลขLอมือ มักนำ

เครื่องรางตKางๆ มาใสKรวมกัน โดยวัยรุKนเชื่อกันวKากำไลหินมงคลจะชKวยเสริมบุคลิกภาพใหLกับผูLสวมใสK ในขLอปฎิบัติกำไลหิน

มงคลผูLที่บูชาตLองนำไวLที่สูง หLามใสKอาบน้ำ สามารถใสKไดLในชีวิตประจำวัน 

 พระพิฆเนศ มีลักษณะพระวรกายเป.นมนุษย9เพศชายอLวน มีพระเศียรเป.นชLางมีงาขLางเดียวมี 4 พระหัตถ9     

พระหัตถ9ขวาบนทรงตรีศูล พระหัตถ9ขวาลKางทรงงาชLาง พระหัตถ9ซLายบนทรงปาศะ (เชือก) พระหัตถ9ซLายลKางทรงขันน้ำมนต9

เป.นกะโหลกศีรษะมนุษย9 กลุKมผูLใหLขLอมูลมักนำมาบูชาเป.นจี้พระและพระพิฆเนศองค9เล็ก โดยเชื่อกันวKาพระพิฆเนศจะชKวยใน

เรื่องการเรียนและการงาน ในขLอปฎิบัติของผูLที่บูชาจะตLองตั้งจิตอธิษฐานกราบไหวLบูชา ไมKรับประทานเนื้อวัว ดLานพิธีกรรมจะ

มีคาถาสวดและมักจะนำผลไมL นม มาถวายใหLกับพระพิฆเนศ 

 สีผึ้ง มีลักษณะเป.นขี้ผึ้งในรปูแบบตะกรุดมักนำสวมใสKกับกำไลขLอมือ มีคุณสมบัติในการชKวยดLานการงานในเรื่อง

การเจรจาตKอรองเพื่อใหLผูLที่ฟCงคลLอยตาม ในขLอปฎิบัติสำหรับผูLที่บูชาหLามในไวLต่ำกวKาเอวและหLามนำใสKอาบน้ำ ในสKวนของ

พิธีกรรมจะมีคาถาบทสวดใหLสวดกKอนใสKทุกครั้ง 

 พระขุนแผน เป.นพระเครื่องที่มีรูปทรง 5 เหลี่ยมและดLานหลังเป.นหนุมาน นอกจากจะมีคุณสมบัติใหLโชคลาภ

แลLว ยังมีคุณสมบัติในการชKวยเกี่ยวกับเรื่องความเฉลียวฉลาด วัยรุKนสKวนใหญKจะนำมาบูชาและสวมใสKในรูปแบบจี้พระที่ใชLสวม

ใสKกับสรLอยตKางๆ ตามความสะดวกของผูLที่บูชา   

 สาริกาลิ้นทอง มีลักษณะเป.นรูปนกทำจากไมLนำมาประกบกัน ชKวยเรื่องการพูดการเจรจาตKอรองงานตKางๆ ใหL

ราบรื่น วัยรุKนสKวนใหญKมักนำมาบูชาในรูปแบบตะกรุด จี้ และที่หLอยพวงกุญแจ เพื่อความสะดวกในการพกพาไปยังที่ตKางๆ ดLาน

พิธีกรรมจะคาถาบทสวดใหLสวดกKอนใสKทุกครั้ง ตLองสวดมนต9กKอนนอนและแผKเมตตาอยKางสม่ำเสมอ 

 4) เครื่องรางเกี่ยวกับความรัก เครื่องรางเกี่ยวกับความรักที่นักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร มีความเชื่อถือและนิยมบูชา มีดังนี ้
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 กำไลดLายแดง ลักษณะเป.นเสLนดLายสีแดงใชLในรูปแบบกำไลมีคุณสมบัติชKวยในเรื่องความรัก วัยรุKนสKวนใหญKมัก

นำมาสวมใสKรKวมกับป�²เซียะหรือน้ำเตLา ในขLอปฎิบัติสำหรับผูLบูชานำมาใสKที่ขLอมือ หLามใหLผูLอื่นโดน ไมKนำไวLที่ต่ำ เชื่อกันวKาหาก

ผูLอื่นมาโดนกำไลดLายแดงที่ไมKใชKของตนก็จะทำใหLไมKสมหวังกับความรัก พิธีกรรมมีบทสวดและอธิษฐานกKอนใสKทุกครั้ง 

 แมลงผูLคำหลวง มีลักษณะเป.นแมลงสีเงินหรือสีทองขึ้นอยูKกับความชอบของผูLบูชา วัยรุKนมักจะนำมาสวมใสK

รKวมกับกำไลหินมงคลและเชื่อกันวKาแมลงผูLคำหลวงจะชKวยใหLคนรักคนหลงผูLที่บูชา ในขLอปฎิบัติสำหรับผูLบูชานำมาใสKที่ขLอมือ 

หLามใหLผูLอื่นโดน ไมKนำไวLที่ต่ำ หLามใสKอาบน้ำ เชื่อกันวKาหากผูLอื่นมาโดนแมลงผูLคำหลวงที่ไมKใชKของตนก็จะทำใหLโดนแยKงความ

รัก ทางดLานพิธีกรรมมีบทสวดและอธิษฐานกKอนใสKทุกครั้ง  

 น้ำมันนางรับ มีลักษณะเป.นน้ำมันสีแดงอยูKในขวดแกLวใชLแตLมที่ตัวของเจLาของเทKานั้น คุณสมบัติของน้ำมันนาง

รับจะชKวยใหLคนรักและเอ็นดู ในสKวนของขLอปฎิบัติผูLที่บูชาจะตLองนำมาแตLมที่ตัวเทKานั้น หLามใชLกับคนที่มีเจLาของแลLวเด็ดขาด 

และหLามใชLรKวมกับผูLอื่นเด็ดขาด ในดLานของพิธีกรรมจะมีคาถาใหLสวดกKอนใชLแตLมที่ตัวและจะตLองสวดมนต9แผKเมตตากKอนเสมอ 

 5) เครื่องรางเกี่ยวกับเมตตามหานิยม เครื่องรางเกี่ยวกับเมตตามหานิยมที่นักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร มีความเชื่อถือและนิยมบูชา ไดLแกK 

 ยันต9ครู มีลักษณะเป.นตัวอักขระตามสำนักครูสักยันต9 โดยผูLใหLขLอมูลมักจะสักยันต9ครูไวLที่ตัวโดยการสักจะเป.น

การสักน้ำมันที่ดLานหลังหรือจุดตKางๆ ตามรKางกายขึ้นอยูKกับผูLที่บูชาและเชื่อกันวKายันต9ครูจะชKวยใหLผูLอื่นเมตตา นอกจากนี้ยงัทำ

ใหLผูLที่บูชามีความเมตตาตKอผูLอื่นเชKนกัน ในขLอปฎิบัติสำหรับผูLที่บูชาจะตLองถือศีล 5 และหLามลอดราดตากผLา หLามใหLผูLอื่นขLาม

ตัว หLามดKาวKาบุพการีหรือพูดคำหยาบ ดLานพิธีกรรมมีคาถาสวดมนต9กKอนจะออกจากบLานเสมอ 

 5.1.2. สาเหตุที่ทำใหLเกิดความเชื่อเรื่องเครื่องราง มีสาเหตุมาจาก 4 ประการ ดังนี้ 

 สาเหตุจากตนเอง เนื่องจากผูLใหLขLอมูลมีความศรัทธาตKอเครื่องรางที่บูชาและดLวยความอยากรูLอยากลองวKา

เครื่องรางที่ตนเองบูชาจะสามารถชKวยในเรื่องที่ตนตLองการไดLจริงหรือไมK นอกจากนี้วัยรุKนบางกลุKมตLองการที่จะมีเครื่องรางหรือ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชKวยเสริมเรื่องความเป.นสิริมงคล เรื่องโชคลาภ เรื่องความรัก เรื่องการเงิน ใหLดีขึ้น    

 สาเหตุจากเพื่อน/คนรอบตัว เนื่องจากผูLใหLขLอมูลไดLพบเห็นประสบการณ9จากเพื่อนที่ไดLบูชาเครื่องรางในการ

เสริมการทำงานหรือเรื่องดวงตKางๆ แลLวมีผลที่เห็นไดLอยKางชัดเจนวKาสัมฤทธิ์ผลตามความตLองการ จึงขอคำแนะนำจากเพื่อน

และคนรอบขLางในการที่จะเชKาบูชาเครื่องรางที่ตนเองสนใจ 

 สาเหตุจากครอบครัว ผูLใหLขLอมูลไดLรับความเชื่อจากคนในครอบครัวที่มีการนับถือตKอกันมาและสKงตKอใหLไดLพกติด

ตัวไวLตลอดเวลา เชKน ครอบครัวที่ทำมาคLาขายและไดLบูชาเครื่องรางเกี่ยวกับโชคลาภแลLวเห็นผล พอตนเองไดLทำมาคLาขายจึง

บูชาเครื่องรางตามครอบครัว จึงไปหาเชKามาบูชาเองดLวย ดังที่ ชลิดา (นามสมมุติ) (สัมภาษณ9, 2564) กลKาววKา “เครื่องรางที่

บูชาอยูKเป.นเครื่องรางที่ตกทอดจากรุKนสูKรุKนของครอบครัว ก็เลยทำใหLเรายิ่งมีความเชื่อและมีความศรัทธาตKอเครื่องรางเหลKานี้

โดยปริยายเพราะเราเห็นคุณสมบัติตั้งแตKเด็กจนโต”  

 สาเหตุจากสื่อ ผูLใหLขLอมูลบางคนไดLเห็นเครื่องรางและคุณสมบัติของเครื่องรางตKาง ๆ จากอินเทอร9เน็ต เฟซบุ]ก 

อินสตาแกรม ฯลฯ แลLวเกิดความอยากรูLอยากลองวKาเครื่องรางที่ตนไดLพบเห็นจากสื่อนั้น จะสามารถชKวยใหLเกิดผลตามคำกลKาว

ที่มีตามสื่อจริงหรือไมK วัยรุKนกลุKมนี้สKวนใหญKมักไมKไดLมีความเชื่อตั้งแตKแรก แตKเป.นความอยากรูLอยากลองในตัวคุณสมบัติของ

เครื่องรางจึงนำมาบูชา 
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 5.2 อิทธิพลความเชื่อเรื ่องเครื่องรางที่สTงผลกระทบตTอการดำเนินชีวิตของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร  

 จากการสัมภาษณ9อิทธิพลความเชื่อเรื่องเครื่องรางที่สKงผลตKอการดำเนินชีวิตของนักศึกษาคณะวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยศิลปากร แบKงผลการศึกษาออกเป.น 2 สKวน ดังนี้  

  5.2.1 อิทธิพลความเชื่อที่สKงผลในเชิงบวก มีอิทธิพลตKอกลุKมผูLใหLขLอมูล ดังนี้ 

 สบายใจขึ้น วัยรุKนที่บูชาเครื่องรางตKางๆ จะมีความรูLสึกตKอเครื่องรางวKาเป.นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจใหLกับตนเอง 

เพราะหากมีการพกเครื่องรางติดตัวไวLแลLวรูLสึกสบายใจ รูLสึกมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์อยูKดLวยเสมอ ไมKวKาจะเดินทางหรือไปไหนก็ตามยKอม

ปลอดภัย ดังที่ ชลิดา (นามสมมุติ) (สัมภาษณ9, 2564) กลKาววKา “เป.นเรื่องของการเดินทางไกลมากกวKา เชKน เวลาจะไปเหนือ

หรือลงใตLแมKก็จะใหLพกฮูLติดตัวไวLตลอด เดินทางมาเรียนก็จะพกฮูLไวLเหมือนกันเพราะวKามหาวิทยาลัยอยูKไกลบLาน เราก็สบายใจ

ดLวยที่มีเครื่องรางพกติดตัวไวL” 

 ชีวิตความรักราบรื่นขึ้น วัยรุKนที่บูชาเครื่องรางเกี่ยวกับความรักมีความรูLสึกวKาคำอธิษฐานขอพรเป.นจริงตามที่ไดL

ขอหรืออธิษฐานจึงทำใหLชีวิตดLานความรักมีความราบรื่นสูงมากกวKาชีวิตความรักกKอนที่จะบูชาเครื่องรางที่ชKวยเสริมดLานความ

รัก ดังที่ แพรวเนตร (นามสมมุติ) (สัมภาษณ9, 2564) กลKาววKา “จุดประสงค9ที่บูชาดLายแดงเป.นเรื่องความรักอยKางเดียว แลLว

เวลาไปซื้อที่รLานมาบูชาเขาก็จะแนะนำใหLใสKดLายแดงที่เป.นแหวนคลLองกันตรงกลาง เพราะวKาจะทำใหLคูKกันตลอดพอบูชาแลLว

ชีวิตคูKก็ดีขึ้น แทบไมKมีปCญหากันเลย” 

 คLาขายรุKงเรือง วัยรุKนที่บูชาเครื่องรางที่ชKวยเรื่องโชคลลาภตKางๆ มีความรูLสึกวKาเครื่องรางที่ตนเองบูชาอยูKนั้น 70

เปอร9เซ็นต9ที่เชื่อวKาจะสามารถทำใหLกิจการการคLาขายมีผลที่ดีขึ้นอยKางมาก และจากการกระทำของตนเองอีก 30 เปอร9เซ็นต9 

ดังที่ วงศ9สิภา (นามสมมุติ) (สัมภาษณ9, 2564) กลKาววKา “ตอนที่บูชาเทพจำแลงภมรมีความเชื่อและศรัทธามาก เลยหาซื้อมา

บูชาเพื่อที่จะชKวยในเรื่องคLาขาย พอบูชามาแลLวก็ขอใหLคLาขายดีขึ้นแลLวก็ไดLตามที่ขอ” 

 มีความปลอดภัย วัยรุKนที่บูชาเครื่องรางที่เกี่ยวกับการป¡องกันภัยอันตราย เมื่อบูชาเครื่องรางแลLวก็มีความรูLสึก

วKาเครื่องรางที่ตนเองบูชานั้นสามารถชKวยป¡องกันอันตรายตKางๆ ที่ตนเองไมKสามารถมองเห็นไดLดLวยตา เมื่อมีเครื่องรางเหลKานั้น

แลLวจึงรูLสึกมีความปลอดภัย ดังที่ ภาดล (นามสมมุติ) (สัมภาษณ9, 2564) กลKาววKา “เบี้ยแกLนี้มันเป.นหอยที่หายากมันชKวยเรื่อง

แกLพวกคุณไสยมนต9ดำพกติดตัวไวLเพื่อป¡องกันตัวเอง ใครคิดรLายกับเราก็จะแพLภัยตัวเอง ใหLคุณกับเราในดLานเอาไวLป¡องกันของ

ไมKดีก็เลยพกไวLเพื่อความปลอดภัย” 

 พูดแลLวผูLฟCงคลLอยตาม วัยรุKนที่บูชาเครื่องรางที่ชKวยเสริมดLานการงานการเรียนตKางๆ เมื่อบูชาเครื่องรางแลLว

พบวKาในการทำงานที่มีการพูดคุยเจรจาในการทำสิ่งตKางๆ ที่เห็นผลดีขึ้นชัดเจน ผูLฟCงคลLอยตามมากขึ้น เห็นดLวยมากขึ้นทำใหL

การทำงานสามารถผKานไปไดLดLวยดี ดังที่ วริยาพร (นามสมมุติ) (สัมภาษณ9, 2564) กลKาววKา “ตั้งแตKบูชาเครื่องรางมาก็รูLสึกวKา

เวลาเราพูดอะไรคนที่ฟCงเราก็จะคลLอยตามมากขึ้น อยKางตอนที่เคยเขLาเรียนสายก็ขอใหLอาจารย9อนุโลมใหLเขาก็ไมKวKาทั้งๆ ที่เป.น

อาจารย9ที่ดุมาก” 

 มีสติมากขึ้น วัยรุKนที่บูชาเครื่องรางจะตLองมีการรักษาศีล 5 ทำสิ่งใดก็จะคิดทบทวนอยูKเสมอ จึงทำใหLมีสมาธิ

และชKวยดึงสติมากขึ้นไมKวKาจะทำสิ่งใดก็ตาม เครื่องรางที่ตนเองบูชาจะคอยเตือนสติมากขึ้น ดังที่ สิทธิชัย (นามสมมุติ) 

(สัมภาษณ9, 2564) กลKาววKา “ผมจะมีบทที่อาจารย9ใหLมาไวLกำกับยันต9เลย ก็เหมือนทำใหLเรามีสมาธิเวลาเดินทางไปไหน 

อยKางเชKนขึ้นรถเราก็ภาวนาของเราไป หรือแมLแตKตอนเดินไปไหนในบางครั้งมันเหมือนทำใหLเราดึงสติกลับมาวKาเราภาวนาเรา

หายใจอยูKนะ” 
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 5.2.2 อิทธิพลความเชื่อที่สKงผลในเชิงลบ   
 เมื่อความเชื่อเครื่องรางมีอิทธิพลตKอการดำเนินชีวิตในเชิงบวกก็ยKอมตLองมีผลในเชิงลบดLวยเชKนกัน วัยรุKนที่บูชา

เครื่องรางประเภทตKางๆ มักจะเกิดการระแวงในการปฎิบัติตัว ไมKวKาจะเป.นเรื่องการวางเครื่องรางวKาจะวางไวLที่ใดไดLบLาง จะวาง

ต่ำไปหรือไมK หรือระแวงในเรื่องของการกลัวผูLอื่นจะมาสัมผัสโดนเครื่องราง เนื่องจากเครื่องรางบางชนิดหLามไมKใหLผูLอื่นแตะตLอง

ยกเวLนเจLาของเทKานั้น เชKน การบูชากำไลหินมงคลป�²เซียะที่มีขLอปฎิบัติหLามใหLผูLอื่นมาแตะตLองเครื่องราง มิเชKนนั้นจะทำใหLโชค

ลาภของเจLาของเครื่องรางนั้นไปอยูKกับคนที่มาสมัผัสหรือโดนเครื่องรางนั้นทันที  

 นอกจากนี้ผูLใหLขLอมูลบางคนที่สมหวังกับสิ่งที่อธิษฐานก็มักเกิดความขี้เกียจมากขึ้น เพราะเชื่อวKาเครื่องรางจะ

ชKวยใหLดีขึ้นเสมอและไมKปฎิบัติตนตามความเหมาะสม ดังที่ ภาดล (นามสมมุติ) (สัมภาษณ9, 2564) กลKาววKา “ถLาตัดเรื่องสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์จากตัวเครื่องรางออกไปมันก็คือวัตถุชิ้นหนึ่ง ทุกอยKางเราก็ตLองปฏิบัติใหLมันดีควบคูKไปดLวย ไมKใชKเชื่อแลLวก็ปฏิบัติตัวขี้

เกียจแบบเดิม” 

6. อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลจากการศึกษาเรื่อง “ความเชื่อเครื่องรางของวัยรุKน : กรณีศึกษานักศึกษา คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร” พบวKาวัยรุKนมีความเชื่อและมีความศรัทธาในเครื่องรางที่แตกตKางกันตามอายุและเพศสภาพ ในดLานอายุพบวKา

นักศึกษาในชKวงชั้นป�ที่ 1 - 2 มักมีความเชื่อเครื่องรางที่เกี่ยวกับความรักและการเรียน สKวนนักศึกษาในชKวงชั้นป�ที่ 3 - 4 จะมี

ความเชื่อเครื่องรางที่เกี่ยวกับการงานและการคLาขายเพิ่มขึ้นมา เนื่องจากนักศึกษาเริ่มประกอบธุรกิจเล็กๆ นLอยๆ เป.นของ

ตนเอง หรือมีความคาดหวังเกี่ยวกับการทำงานเมื่อจบการศึกษา ในดLานเพศสภาพ นักศึกษาหญิงสKวนใหญKมักบูชาเครื่องราง

เกี่ยวกับความรัก โชคลาภ และการเรียน ในขณะที่นักศึกษาชายมักมีความเชื่อเครื่องรางเกี่ยวกับการคุLมครองความปลอดภัย 

ประเด็นเรื่องเครื่องรางของวัยรุKนสKวนใหญKมักตLองมีเรื่องความสวยงามเป.นหลัก นอกจากคุณสมบัติของเครื่องรางแลLว ความ

สวยงามและการออกแบบใหLสามารถพกติดตัวหรือสวมใสKไดLจริงในชีวิตประจำวัน สKงผลตKอการตัดสินเลือกใชLเครื่องรางของ

กลุKมวัยรุKนดLวย  

 มูลเหตุสำคัญแหKงการมีเครื่องรางไวLในครอบครองของวัยรุKนพบวKา เพื่อเป.นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เป.นการใหLโชคลาภ

และเสริมสิริมงคลในดLานตKางๆ และเพื่อเป.นเครื่องคุLมครองป¡องกันภัยอันตรายตKางๆ ในการบูชาเครื่องรางวัยรุKนสKวนใหญKเกิด

ความเชื่อและความศรัทธา รูLสึกมั่นใจเมื่อมีเครื่องรางทำใหLเกิดมีพฤติกรรมในการบูชาที่ชัดเจนมากขึ้น และสKวนใหญKเครื่องราง

ที่บูชาชิ้นแรกๆ มักไดLรับมาจากคนในครอบครัว สอดคลLองกับ พรชัย ลิขิตธรรมโรจน9 และ ถาวร เกียรติทับทิว (2541 : 54 - 

55) กลKาววKา วัยรุKนมีความเชื่อและความศรัทธาในเครื่องรางมีความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของเครื่องรางที่แตกตKางกัน โดยวัยรุKน

บางรายเคยพบกับความศักดิ์สิทธิ์หรือปาฏิหาริย9จากเครื่องรางมาแลLวโดยเฉพาะดLานใหLโชคลาภ ดLานคุLมครองป¡องกันอันตราย 

ดLานการเสริมสิริมงคลและเมตตามหานิยม เนื่องจากตLองการไดLรับความเมตตากรุณาจากการทำงาน สKวนใหญKมีความเชื่อใน

ดLานการปกป¡องคุLมครองใหLเกิดความปลอดภัย ซึ่งเชื่อวKาเครื่องรางสามารถดลบันดาลใหLผูLครอบครองและผูLบูชาปลอดภัยจาก

อันตรายที่เกิดขึ้นไดL สKวนมากมีการครอบครองเครื่องรางตั้งแตKเด็ก โดยไดLรับมอบจากพKอแมKหรือผูLปกครองเมื่อโตขึ้นและ

สามารถหาเครื่องรางไดLเองแลLววัยรุKนจะหาเครื่องรางที่สามารถตอบสนองความตLองการในดLานตKาง ๆ 
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7. ขoอเสนอแนะจากการวิจัย และขoอเสนอแนะการวิจัยครั้งตTอไป 

 7.1 ขoอเสนอแนะจากการวิจัย  

 7.1.1 ผูLที่มีความรูLเกี่ยวกับเครื่องรางควรใหLคำแนะนำกับวัยรุKนที่สนใจเครื่องรางเพื่อประกอบการตัดสินใจใน

การเชKาหรือซื้อเครื่องรางนั้นๆ 

 7.1.2 วัยรุKนที่ตLองการบูชาเครื่องราง ควรมีการศึกษาหาขLอมูลเกี่ยวกับเครื่องรางที่จะบูชาอยKางถKองแทLเพื่อชKวย

ใหLเขLาใจคุณสมบัตแิละการปฏิบัติตนไดLชัดเจน 

 7.1.3 หนKวยงานที่เป.นผูLสรLางหรือจัดกิจกรรมที่เกี่ยวขLองกับความเชื่อควรทำการตลาดที่สรLางความเชื่อและ

ความศรัทธาใหLแกKวัยรุKนโดยใหLขLอมูลที่เป.นจริง และใหLความสำคัญกับเครื่องรางในเรื่องความสุข ความปลอดภัย การประสบ

ความสำเร็จในชีวิต เพื่อตอบสนองตKอความเชื่อในการบูชาเครื่องรางของวัยรุKน 

 7.2 ขoอเสนอแนะการวิจัยครั้งตTอไป   

 7.2.1 ควรศึกษาพฤติกรรมในการบูชาเครื่องรางของวัยรุKน แยกตามประเภทของเครื่องราง เชKน เครื่องรางใหL

โชค เครื่องรางเพื่อคุLมครองป¡องกันอันตราย เครื่องรางเสริมสิริมงคล เครื่องรางเกี่ยวกับความรัก เพื่อใหLทราบถึงพฤติกรรมใน

การบูชาที่ชัดเจนมากขึ้น 

 7.2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการบูชาและความเชื่อความศรัทธาในเครื่องรางของวัยรุKนในพื้นที่อื่นๆ   

8. กิตติกรรมประกาศ  

 งานวิจัยนี้สำเร็จลงไดLดLวยดีดLวยความอนุเคราะห9ขLอมูลจากผูLใหLขLอมูลทุกทKาน ผูLวิจัยหวังวKางานวิจัยฉบับนี้จะมี

ประโยชน9ตKอวงวิชาการอยูKไมKนLอย จึงขอมอบสKวนดีทั้งหมดนี้แดKคณาจารย9ที่ไดLประสิทธิ์ประสาทวิชาจนทำใหLผลงานวิจัยเป.น

ประโยชน9ตKอผูLที่เกี่ยวขLอง และขอมอบความกตัญ¶ูกตเวทิตาคุณ แดKบิดา มารดา และผูLมีพระคุณทุกทKาน สำหรับขLอบกพรKอง

ตKางๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นนั้น ผูLวิจัยขอนLอมรับ และยินดีที่จะรับฟCงคำแนะนำจากทุกทKานที่ไดLเขLามาศึกษา เพื่อเป.นประโยชน9ใน

การพัฒนางานวิจัยตKอไป 
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