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ที่ หมายเลขบทความ เวลาที่น าเสนอ ผู้น าเสนอ ชื่อบทความ สังกัดหน่วยงาน
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วิจยัและเทคนิคการรายงานผลวิเคราะห์เพื่อตีพิมพเ์ผยแพร่ในบทความ
วิจยั
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เรื่อง "ไทย-จีน: เส้นทางสู่อนาคต เพื่อสร้างความรุ่งเรืองร่วมกัน"  A Road to Future - Rebuilding path to Thai-China "Common Prosperity"

วนัศุกร์ที่ 1 เมษายน 2565 เวลา 08.00 – 17.00 น. ห้องน าเสนอ  Zoom 2 
ผู้ด าเนินรายการ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ไพรินทร์ ชลไพศาล   Zoom Meeting ID : 962 4465 4704
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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยความรู้ด้านการเงิน ได้แก่ การ

ลงทุน การออม และการวางแผนการเงินกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา คณะวิทยาการจัดการ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร (2) เพ่ือศึกษาความแตกต่างของพฤติกรรมทางด้านการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาใน
หลักสูตรการเรียนด้านบัญชีกับหลักสูตรที่ไม่ใช่ด้านบัญชี และ (3) เพ่ือศึกษาความแตกต่างของพฤติกรรมทางด้าน
การเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาที่มีแหล่งรายได้เพียงแหล่งเดียวกับนักศึกษาที่มีแหล่งรายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง 

งานวิจัยนี้เก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิจากนักศึกษาของคณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร ใน
หลักสูตรบัญชีบัณฑิต หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต และหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต มีผู้ตอบกลับรวม 125 
คน งานวิจัยนี้ทดสอบความสัมพันธ์โดยการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุคูณ ผลวิจัยพบว่าระดับความรู้-การออมมี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินที่ดีของนักศึกษา ปัจจัยความรู้ -การวางแผนการเงินมีความสัมพันธ์
เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินที่ดีของนักศึกษา และนักศึกษาที่มีแหล่งรายได้เพียงช่องทางเดียวจะมีพฤติกรรม
ทางการเงินที่ดีมากกว่านักศึกษาที่มีแหล่งรายได้มากกว่าหนึ่งช่องทาง ทั้งนี้ไม่พบความแตกต่างของพฤติกรรม
ทางด้านการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาในหลักสูตรการเรียนด้านบัญชีกับหลักสูตรที่ไม่ใช่ด้านบัญชี 
ค าส าคัญ : ความรู้-การลงทุน ความรู้-การออม ความรู้-การวางแผนการเงิน พฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคล 
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Abstract 
 

The objectives of research were (1) to study the relationship between financial knowledge 
such as investment knowledge, saving knowledge and financial planning knowledge and personal 
financial behavior of 4th year students. (2) to study difference of personal financial behavior of 4th 
year students between accounting program and non-accounting program and (3) to study the 
difference of personal financial behavior of 4th year students between one source of revenue and 
more than one source of revenue. This research collected secondary data from students in 
Bachelor of Accountancy, Public Administration and Business Administration, totally 125 
respondents. This research used multiple regression analysis to test the relationship. It was found 
that knowledge of saving positively related to good personal financial behavior. The knowledge 
of financial planning positively related to good personal financial behavior.  The student who had 
only one source of revenue, had more good personal financial behavior than student who had 
more one source of revenue. It was not found the difference of personal financial behavior of 
4th year students between accounting program and non-accounting program. 
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บทน า 
สภาวะเศรษฐกิจโลกในปัจจุบันเงินเป็นตัวแปรส าคัญในการด าเนินชีวิตของบุคคล  เนื่องจากในการ ด าเนิน

ชีวิตประจ าวันย่อมมีค่าใช้จ่ายเกิดขึ้นตลอดเวลา ความรู้ทางการเงินจึงเป็นเรื่องส าคัญที่จะน าไปสู่การวางแผน
การเงินส่วนบุคคลที่เป็นหัวใจส าคัญช่วยให้ประสบผลส าเร็จทางด้านการเงิน ความรู้ทางการเงิน  คือ  ความรู้และ
ความเข้าใจแนวความคิดเกี่ยวกับการเงิน  ความเสี่ยงทางการเงิน  รวมถึงทักษะ  แรงจูงใจ  และความเชื่อมั่ นที่จะ
ใช้ความรู้และความเข้าใจเหล่านี้ในการตัดสินใจที่มีประสิทธิผล  ในหลากหลายบริบททางการเงิน  เพ่ือปรับปรุง
ความอยู่ดีมีสุขทางการเงินของปัจเจกและสังคม  และช่วยให้สามารถมีส่วนร่วมในชีวิตทางเศรษฐกิจ 

สิ่งที่บ่งชี้ให้เห็นถึงพฤติกรรมการใช้จ่ายในปัจจุบัน มากกว่า 50% ของคนท่ีมีบัตรเครดิตไม่สามารถจ่ายบิล
รายเดือนได้เต็มจ านวน  และอีกประมาณ 48% เคยผ่อนสินค้าแบบเสียดอกเบี้ย ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้
จ่ายของคนไทยที่ส าคัญ  คือ วิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปเน้นความสะดวกสบายรวดเร็วติดหรู และนิยมเสพโซเซียลมีเดีย
เพ่ิมข้ึน จึงสามารถกล่าวได้ว่าความรู้ทางการเงินสะท้อนออกมาในรูปแบบของพฤติกรรมการใช้จ่าย (กรุงเทพธุรกิจ, 
2564) และพฤติกรรมด้านการใช้จ่ายที่แสดงออกมานั้นมีความสัมพันธ์กับทักษะทางด้านการเงิน  ซึ่งเป็นทักษะ
หนึ่งที่มีความส าคัญในปัจจุบัน  

จากวิกฤต COVID-19 ที่แพร่ไปเกือบทุกประเทศทั่วโลกและในประเทศไทย ณ ขณะนี้ที่ท าให้มีปัญหาต่าง 
ๆ ตามมามากมาย แสดงให้รู้ถึงความส าคัญของการวางแผนการเงิน  การเกิดค่าใช้จ่าย  การลดลงของรายรับที่ไม่
สามารถคาดการณ์ได้ แต่หากบุคคลมีเงินออมหรือมีรายได้หลายทางและมีการวางแผนทางการเงินที่ดี  การเกิด
วิกฤตเช่นนี้จึงท าให้สามารถหาทางออกและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้  แต่ในทางตรงกันข้าม  บุคคลที่ไม่มีเงินออม  
มีรายได้ทางเดียว  ไม่มีความรู้และการวางแผนทางด้านการเงินท่ีชัดเจน  ทางออกเพียงอย่างเดียวที่ตามมาคือ  
การกู้ยืมเงินจากแหล่งต่าง ๆ  ซึ่งท าให้เกิดหนี้สิน  และหากไม่วางแผนการใช้จ่ายอย่างมีวินัยจะท าให้หนี้พอกพูน
จนกลายเป็นปัญหาทางการเงินตามมาอย่างไม่จบสิ้น โดยปัจจุบันสภาพแวดล้อมทางสังคมและทิศทางของ
เศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไปตามความก้าวหน้าของเทคโนโลยีและการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ระบบ AI ได้เข้ามามี
บทบาทในชีวิตประจ าวันของเราในหลายทิศทาง  การลดการใช้เงินสดหันมาใช้เงินออนไลน์กันมากข้ึน  ท้ังโอน
ช าระเงิน  รวมถึงการซื้อของผ่านทางออนไลน์ ท าให้การใช้เงินหรือจ่ายเงินเป็นเรื่องง่ายผ่านกระเป๋าอิเล็กทรอนิกส์ 
ซึ่งสิ่งเหล่านี้อาจท าให้มีความยับยั้งชั่งใจในการใช้เงินน้อยลง (Business Today, 2563) แต่ในอีกด้านหนึ่งระบบ AI 
ยังท าให้การวางแผนทางการเงินในอนาคตนั้นเป็นไปได้ง่ายขึ้นเช่นกัน  เพราะความรู้สามารถเข้าถึงได้ง่ายกว่าใน
อดีต 

ดังนั้นจากประเด็นที่กล่าวมาข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าการมีความรู้ในด้านการเงินนั้นเป็นสิ่งที่จ าเป็นมากใน
ยุคปัจจุบันนี้  ทางคณะผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของความรู้ด้านการจัดการเงินส่วนบุคคล  จึงได้ท าการศึกษา
เกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  ชั้นปี
ที่ 4  คณะวิทยาการจัดการ  เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลให้กับทางมหาวิทยาลัยและคณะวิชาได้ทราบว่า  นักศึกษาของ
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สามารถคาดการณ์ได้ แต่หากบุคคลมีเงินออมหรือมีรายได้หลายทางและมีการวางแผนทางการเงินที่ดี  การเกิด
วิกฤตเช่นนี้จึงท าให้สามารถหาทางออกและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้  แต่ในทางตรงกันข้าม  บุคคลที่ไม่มีเงินออม  
มีรายได้ทางเดียว  ไม่มีความรู้และการวางแผนทางด้านการเงินท่ีชัดเจน  ทางออกเพียงอย่างเดียวที่ตามมาคือ  
การกู้ยืมเงินจากแหล่งต่าง ๆ  ซึ่งท าให้เกิดหนี้สิน  และหากไม่วางแผนการใช้จ่ายอย่างมีวินัยจะท าให้หนี้พอกพูน
จนกลายเป็นปัญหาทางการเงินตามมาอย่างไม่จบสิ้น โดยปัจจุบันสภาพแวดล้อมทางสังคมและทิศทางของ
เศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไปตามความก้าวหน้าของเทคโนโลยีและการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ระบบ AI ได้เข้ามามี
บทบาทในชีวิตประจ าวันของเราในหลายทิศทาง  การลดการใช้เงินสดหันมาใช้เงินออนไลน์กันมากข้ึน  ทั้งโอน
ช าระเงิน  รวมถึงการซื้อของผ่านทางออนไลน์ ท าให้การใช้เงินหรือจ่ายเงินเป็นเรื่องง่ายผ่านกระเป๋าอิเล็กทรอนิกส์ 
ซึ่งสิ่งเหล่านี้อาจท าให้มีความยับยั้งชั่งใจในการใช้เงินน้อยลง (Business Today, 2563) แต่ในอีกด้านหนึ่งระบบ AI 
ยังท าให้การวางแผนทางการเงินในอนาคตนั้นเป็นไปได้ง่ายขึ้นเช่นกัน  เพราะความรู้สามารถเข้าถึงได้ง่ายกว่าใน
อดีต 

ดังนั้นจากประเด็นที่กล่าวมาข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าการมีความรู้ในด้านการเงินนั้นเป็นสิ่งที่จ าเป็นมากใน
ยุคปัจจุบันนี้  ทางคณะผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของความรู้ด้านการจัดการเงินส่วนบุคคล  จึงได้ท าการศึกษา
เกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  ชั้นปี
ที่ 4  คณะวิทยาการจัดการ  เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลให้กับทางมหาวิทยาลัยและคณะวิชาได้ทราบว่า  นักศึกษาของ

 
 

ท่านมีความรู้ในด้านการเงินอยู่ในระดับใด  นักศึกษาที่เรียนหลักสูตรบัญชีบัณฑิตและหลักสูตรอ่ืนมีทักษะทางด้าน
การเงินต่างกันอย่างไร เพ่ือให้ทางมหาวิทยาลัยและคณะวิชาเห็นความส าคัญของการเสริมสร้างความเข้าใจทาง
การเงิน  ทัศนคติ  สภาพแวดล้อมให้กับนักศึกษาได้ตระหนักรู้และให้ความส าคัญกับวิชาการเงินว่าเป็น ทักษะชีวิต  
ที่ไม่ใช่เรื่องไกลตัวอีกต่อไป  

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านความรู้ทางการเงิน ได้แก่ การลงทุน การออม และการ

วางแผนกับพฤติกรรมทางด้านการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา  
2. เพ่ือศึกษาความแตกต่างของพฤติกรรมทางด้านการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาในหลักสูตรการเรียน

ด้านบัญชีกับหลักสูตรที่ไม่ใช่ด้านบัญชี 
3. เพ่ือศึกษาความแตกต่างของพฤติกรรมทางด้านการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาที่มีแหล่งรายได้เพียง

แหล่งเดียวกับนักศึกษาที่มีแหล่งรายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง 

สมมติฐานการวิจัย 
การลงทุน หมายถึง การออมเพ่ือให้ได้รับผลตอบแทนที่มากขึ้น ซึ่งเราจะต้องยอมรับความเสี่ยงที่มากขึ้น

เช่นกัน  การตัดสินใจน าเงินออมมาลงทุน เราต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ และศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องอย่างดี 
เพ่ือให้ได้รับผลตอบแทนที่ดีขึ้น (จิรัตน์ สังข์แก้ว, 2554) การมีความรู้ทางด้านการลงทุนส่งผลต่อ                  พฤติ
กรรมการบริหารจัดการเงิน จึงน าไปสู่สมมติฐานการวิจัยดังนี้  

H1 : ความรู้ด้านการลงทุนมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา 
บุคคลที่วางแผนการออมไว้รอบด้านที่มากกว่าการฝากธนาคารท าให้ไม่รู้สึกว่าการออมเป็นภาระ  และ

สามารถท าการออมได้อย่างสม่ าเสมอแต่ต้องท าการออมอย่างพอเหมาะพอดีและสอดคล้องกับเงื่อนไขทางการเงิน 
(ชนะ เวชกุล, ม.ป.ป.) การมีความรู้ทางด้านการออมที่แตกต่างกันส่งผลต่อการวางแผนการออมที่แตกต่างกัน จึง
น าไปสู่สมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

H2 : ความรู้ด้านการออมมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา 
แนวคิดการเงินเปรียบเหมือนผลลัพธ์จาก ความรู้  ความเข้าใจ และทัศนคติด้านการเงิน การเปรียบเทียบ

ความสามารถทางด้านรายได้กับสิ่งที่เราจะใช้จ่ายไปในขณะนั้นจะช่วยให้สามารถยับยั้งชั่งใจในการซื้อสิ่งที่ไม่
จ าเป็นได้ (TerraBKK เคล็ดลับการลงทุน, 2559) การรู้จักวางแผนทางด้านรายได้และค่าใช้จ่ายส่งผลกับพฤติกรรม
การใช้จ่ายเงินที่แตกต่างกัน จึงน าไปสู่สมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

H3 : ความรู้ทางด้านการวางแผนการเงินมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคล 
ของนักศึกษา 
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นักศึกษาส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเงินบ้าง  เนื่องจากผ่านการศึกษามาแล้วในระดับต่าง ๆ 
คือมีความรู้อยู่พอสมควร  และมีความเข้าใจภาวะเศรษฐกิจในระดับพ้ืนฐาน  แต่ส าหรับผู้ที่ศึกษาทางด้านบัญชี  
บริหารธุรกิจ  การเงิน  เศรษฐศาสตร์  หรือสาขาอ่ืนที่เกี่ยวข้องก็จะมีความรู้ความเข้าใจในระดับดีกว่า  รวมถึงมี
การใช้ผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่หลากหลาย   แต่ส าหรับทั่วไปอาจไม่สนใจในเรื่องนี้เท่าไรนักจึงท าให้คนส่วนใหญ่ไม่
ค่อยมีความเข้าใจในเรื่องของการเงินถ้าหากไม่ได้ศึกษาด้วยตัวเอง  หรือถ้าเข้าใจก็อาจจะมีบางประเด็นที่เข้ าใจผิด
และยังไม่ทราบอยู่ (ศิวัช กรุณาเพ็ญ, 2560) หลักสูตรการเรียนมีผลต่อความรู้ความเข้าใจทางด้านการเงิน จึง
น าไปสู่สมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

H4 : นักศึกษาที่เรียนในหลักสูตรด้านบัญชีมีพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลแตกต่างกับนักศึกษาที่ 
เรียนในหลักสูตรที่ไม่ใช่ด้านบัญชี 

รูปแบบการบริหารจัดการเงินของนักศึกษาขึ้นอยู่กับรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากที่สุดเพราะมีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการบริหารจัดการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา (สยานนท์ สหุนันต์, 2561) การบริหารจัดการเงินของ
นักศึกษาขึ้นอยู่กับรายได้เฉลี่ยต่อเดือน จึงน าไปสู่สมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

H5 : นักศึกษาที่มีแหล่งที่มารายได้เพียงแหล่งเดียวจะมีพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลแตกต่างกับ 
นักศึกษาที่แหล่งรายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง 

กรอบแนวคิดทฤษฎีงานวิจัย 

            ตัวแปรอิสระ                                                            ตัวแปรตาม 
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ของนักศึกษา 
ปัจจัยด้านความรู้ - การวางแผน 

หลักสูตรที่เรียน 

แหล่งที่มาของรายได้ 
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นักศึกษาส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเงินบ้าง  เนื่องจากผ่านการศึกษามาแล้วในระดับต่าง ๆ 
คือมีความรู้อยู่พอสมควร  และมีความเข้าใจภาวะเศรษฐกิจในระดับพ้ืนฐาน  แต่ส าหรับผู้ที่ศึกษาทางด้านบัญชี  
บริหารธุรกิจ  การเงิน  เศรษฐศาสตร์  หรือสาขาอ่ืนที่เกี่ยวข้องก็จะมีความรู้ความเข้าใจในระดับดีกว่า  รวมถึงมี
การใช้ผลิตภัณฑ์ทางการเงินที่หลากหลาย   แต่ส าหรับทั่วไปอาจไม่สนใจในเรื่องนี้เท่าไรนักจึงท าให้คนส่วนใหญ่ไม่
ค่อยมีความเข้าใจในเรื่องของการเงินถ้าหากไม่ได้ศึกษาด้วยตัวเอง  หรือถ้าเข้าใจก็อาจจะมีบางประเด็นที่เข้ าใจผิด
และยังไม่ทราบอยู่ (ศิวัช กรุณาเพ็ญ, 2560) หลักสูตรการเรียนมีผลต่อความรู้ความเข้าใจทางด้านการเงิน จึง
น าไปสู่สมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

H4 : นักศึกษาที่เรียนในหลักสูตรด้านบัญชีมีพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลแตกต่างกับนักศึกษาที่ 
เรียนในหลักสูตรที่ไม่ใช่ด้านบัญชี 

รูปแบบการบริหารจัดการเงินของนักศึกษาขึ้นอยู่กับรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากที่สุดเพราะมีความสัมพันธ์
กับพฤติกรรมการบริหารจัดการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา (สยานนท์ สหุนันต์, 2561) การบริหารจัดการเงินของ
นักศึกษาขึ้นอยู่กับรายได้เฉลี่ยต่อเดือน จึงน าไปสู่สมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

H5 : นักศึกษาที่มีแหล่งที่มารายได้เพียงแหล่งเดียวจะมีพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลแตกต่างกับ 
นักศึกษาที่แหล่งรายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง 

กรอบแนวคิดทฤษฎีงานวิจัย 

            ตัวแปรอิสระ                                                            ตัวแปรตาม 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้เป็นข้อมูลเชิงปริมาณคือแบบสอบถาม ซึ่งได้น า

แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบแก้ไขไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  กลุ่มประชากรที่ต้องการศึกษา 
  การศึกษาครั้งนี้เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยขนาดของกลุ่มประชากรคือนักศึกษาคณะ
วิทยาการจัดการ ชั้นปีที่ 4 ของมหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรีจ านวน 655 คน โดยแยกเป็น
หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิตจ านวน 422 คน หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิตจ านวน 100 คน และหลักสูตร
บัญชีบัณฑิตจ านวน 133 คน (reg.su.ac.th: เว็บไซต์มหาวิทยาลัยศิลปากร) ได้รับการตอบกลับจ านวน 125 คน 
โดยแยกเป็นหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิตจ านวน 45 คน หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิตจ านวน 20  คน และ
หลักสูตรบัญชีบัณฑิตจ านวน 60 คน โดยใช้การค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างในกรณีที่ทราบจ านวนประชากร โดยใช้
สูตร Taro Yamane (Taro Yamane. 1973; อ้างถึงใน จันทร์เพ็ญ กัญจยาวัฒน์. 2555) ตามสูตรค านวณ โดยค่า
ความคาดเคลื่อนเท่ากับ 0.10 ได้เท่ากับ 87 คน  
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ  
 - ปัจจัยด้านความรู้ -การลงทุน วัดค่าโดย ใช้ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากข้อค าถาม จ านวน 9 ข้อ  

ด้วยค่าคะแนน 1 – 5  โดยก าหนดให้ คะแนน 1 = น้อยที่สุด 2 = น้อย 3 = ปานกลาง 4 = มาก และ 5 = มาก
ที่สุด  
 - ปัจจัยด้านความรู้-การออม วัดค่าโดย ใช้ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากข้อค าถาม จ านวน 4 ข้อ  
ด้วยค่าคะแนน 1 – 5  โดยก าหนดให้ คะแนน 1 = น้อยที่สุด 2 = น้อย 3 = ปานกลาง 4 = มาก และ 5 = มาก
ที่สุด  
 - ปัจจัยด้านความรู้-การวางแผน วัดค่าโดย ใช้ค่าเฉลี่ยของคะแนนจากข้อค าถาม จ านวน 12 ข้อ  
ด้วยค่าคะแนน 1 – 5 โดยก าหนดให้ คะแนน 1 = น้อยที่สุด 2 = น้อย 3 = ปานกลาง 4 = มาก และ 5 = มาก
ที่สุด  
 - หลักสูตรที่เรียน วัดค่าโดย  เป็นนักศึกษาในหลักสูตรที่ไม่ใช่บัญชี = 0  

                                   เป็นนักศึกษาในหลักสูตรบัญชี = 1 
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 - แหล่งที่มาของรายได้ วัดค่าโดย ถ้ามีรายได้มากจากมากกว่า 1 แหล่ง = 0   
                                        ถ้ามีรายได้มาจากแหล่งเดียว = 1  

 ตัวแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา  
   วัดค่าโดย ใช้ค่าเฉล่ียของคะแนนจากข้อค าถาม จ านวน 10 ข้อ ที่เป็นค าถามเกี่ยวกับการใช้จ่าย
ด้วยความระมัดระวังและการเตรียมตัวกับเหตุการณ์ท่ีไม่คาดหวังทางการเงิน ด้วยค่าคะแนน 1 – 5  โดยก าหนดให้ 
คะแนน 1 = น้อยที่สุด 2 = น้อย 3 = ปานกลาง 4 = มาก และ 5 = มากที่สุด  

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานวิจัยใช้ การวิเคราะห์ความถดถอยพหุคูณ (Multiple 
regression analysis) โดยตัวแปรตาม ได้แก่ พฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา และตัวแปรอิสระ 
ได้แก่  ปัจจัยด้านความรู้-การวางแผน ปัจจัยด้านความรู้-การออม ปัจจัยด้านความรู้-การลงทุน และแหล่งที่มาของ
รายได ้

ผลการวิจัย 
จากการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามได้รับการตอบกลับ จ านวน 125 ชุด และน าแบบสอบถามท่ีเก็บข้อมูล

มาแล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูล อธิบายได้ดังนี้ 
ตารางท่ี 1 ร้อยละของข้อมูลพ้ืนฐานส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 
ชั้นปีที่ 4 คณะวิทยาการจัดการ  (จ านวน 125 คน) 

ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
1. หลักสูตร 
  บริหารธุรกิจบัณฑิต 
  รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต 
  บัญชีบัณฑิต 
2. แหล่งที่มาของรายได้ 
  หลายแหล่ง 
  แหล่งเดียว 

 
45 
20 
60 
 

52 
73 

 
36 
16 
48 
 

41.60 
58.40 

จากตาราง 1 ข้อมูลพ้ืนฐานส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 
ชั้นปีที่ 4 คณะวิทยาการจัดการ   กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาจากหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต  จ านวน 45 คน   
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(ร้อยละ 36)  หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต จ านวน 20 คน (ร้อยละ 16 ) และ บัญชีบัณฑิตจ านวน 60 คน
(ร้อยละ 48) กลุ่มตัวอย่างมีแหล่งที่มาของรายได้เพียงช่องทางเดียว จ านวน 73 คน (ร้อยละ 58.40) 
ตารางที่ 2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยความรู้-การลงทุน ปัจจัยความรู้-การออม ปัจจัยความรู้-วางแผน 
และแหล่งที่มารายได้ กับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา 

ตัวแปรอิสระ 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t Sig. β 
Std. 
Error Beta 

 (ค่าคงที่) 2.024 .308  6.574 .000 
 ความรู้-การลงทุน -.013 .028 -.039 -.468 .641 
 ความรู้-การออม .131 .039 .281 3.390 .001*** 
 ความรู้-การวางแผน .366 .071 .407 5.119 .000*** 
 หลักสูตรที่เรียน -.029 .100 -.024 -.285 .776 
 แหล่งที่มาของรายได้ .166 .097 .137 1.721 .088* 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา 
Adjusted R Square 0.234       F = 8.577 (Sig 0.000)       n = 125 

จากการทดสอบการถดถอยพบว่าโมเดลนี้สามารถพยากรณ์แนวโน้มอิทธิพลของตัวแปร  โดยความรู้- การ
ลงทุน ความรู้-การออม ความรู้-การวางแผน หลักสูตรที่เรียน และแหล่งที่มารายได้  สามารถอธิบายพฤติกรรม
ทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาชั้นปีที่ 4 มหาวิทยาลัยศิลปากรวิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี ได้ร้อยละ 23.40 
(Adjusted R Square) ความรู้-การออม (β = 0.131, t = 3.390, Sig 0.001***) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
พฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา ความรู้-การวางแผน ( β = 0.366, t = 5.119, Sig 0.000***) มี
ความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา ทั้งนี้ ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ -
การลงทุน (β = - 0.013, t = -0.468, Sig 0.641 ) กับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา 

ส าหรับแหล่งที่มาของรายได้ (β = 0.166, t = 1.721, Sig 0.088*) พบว่า นักศึกษาที่มีรายได้เพียงแหล่ง
เดียวจะมีค่าเฉลี่ยคะแนนระดับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลสูงกว่านักศึกษาที่รายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง ทั้งนี้  
ไม่พบความแตกต่างของคะแนนระดับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาที่เรียนในหลักสูตรทางการ
บัญชีกับหลักสูตรที่ไม่ใช่ทางการบัญชี (β=-0.29 , t=-0.285,  Sig= 0.776)  
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สรุปและอภิปรายผล 
จากการทดสอบข้างต้นพบว่า ความรู้-การออมมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคล

ของนักศึกษา นักศึกษาที่มีความรู้ทางการออมเงินจะมีพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินด้วยความระมัดระวังและมีการ
จัดเก็บเงินไว้เพ่ือสถานการณ์ฉุกเฉิน สอดคล้องกับบทความวิจัยของ ธีรพัฒน์ มีอ าพล (2557) กล่าวว่า ความรู้ทาง
การเงินด้านการออมส่งผลให้บุคคลมีทักษะความรู้ในการจัดสรรทรัพยากรทางการเงินของตนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท าให้บุคคลมีความตระหนักในเรื่องของการออมมากขึ้น โดยมีการจัดสรรรายได้ไว้เป็นเงินออมก่อน
การน าไปใช้จ่ายเสมอ ความรู้-การวางแผนมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา 
นักศึกษาที่มีความรู้ทางการวางแผนการเงินสูงจะมีการเตรียมการการใช้จ่ายเงินในอนาคตท าให้มีพฤติกรรมการใช้
จ่ายที่ระมัดระวังเป็นไปตามแผนที่ก าหนดไว้มากกว่านักศึกษาที่มีความรู้ทางการวางแผนการเงินน้อย สอดคล้องกับ
บทความวิจัยของกลางใจ แสงวิจิตร, ธนาวุธ แสงกาศนีย์, พรทิพย์ จิระธ ารง, พเนิน อินทะระ, ศรรสนีย์ สังข์
สุวรรณ, และ ภูมิ ชี้เจริญ (2562) กล่าวว่า หลังการเรียนวิชาการเงินส่วนบุคคลท าให้นักศึกษามีความรู้ในเรื่องการ
จัดการวางแผนการเงินดีกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยยะส าคัญ นักศึกษามีความตระหนักรู้ในการวางแผนการใช้จ่าย
ดีกว่าเมื่อมีความรู้ทางการเงิน ส่งผลต่อพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินของนักศึกษาที่ดีกว่า ทั้งนี้ ไม่พบ
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้-การลงทุนกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา  อาจเนื่องมาจาก
นักศึกษาส่วนใหญ่มีรายได้มาจากแหล่งเดียวท าให้มีจ านวนเงินออมในระดับน้อยและไม่จูงใจในการแสวงหาความรู้
ในการลงทุนท าให้ระดับความรู้ในการลงทุนของนักศึกษาอยู่ในระดับน้อยจึงไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ -
การลงทุนกับพฤติกรรมทางการเงินของนักศึกษา 

ส าหรับแหล่งที่มาของรายได้ พบว่านักศึกษาที่มีรายได้เพียงแหล่งเดียวจะมีค่าเฉลี่ยคะแนนระดับ
พฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลสูงกว่านักศึกษาที่รายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง กล่าวคือ นักศึกษาที่มีรายได้เพียง
แหล่งเดียวจะมีพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินที่ระมัดระวังมากกว่านักศึกษาที่มีรายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง เนื่องจาก
นักศึกษาที่มีรายได้จากแหล่งเดียวจะมีข้อจ ากัดของรายได้มากกว่าท าให้ต้องใช้ความระมัดระวังในการใช้จ่ายมาก
ขึ้น สอดคล้องกับบทความวิจัยของสนทยา เขมวิรัตน์, ดวงใจ เขมวิรัตน์, ธานี คงเพ็ชร์, และพรประภา แสงสิน
เจริญชัย (2555) กล่าวว่า นักศึกษาที่มีรายได้ต่อเดือนมากกว่ามีระดับคะแนนเฉลี่ยทางด้านความรู้ทางการเงินน้อย
กว่านักศึกษาที่มีรายได้ต่อเดือนน้อยกว่า อาจเป็นเพราะว่าการขาดบริบทที่กระตุ้นให้เกิดการใช้ความรู้ เม่ือ
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สรุปและอภิปรายผล 
จากการทดสอบข้างต้นพบว่า ความรู้-การออมมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคล

ของนักศึกษา นักศึกษาที่มีความรู้ทางการออมเงินจะมีพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินด้วยความระมัดระวังและมีการ
จัดเก็บเงินไว้เพ่ือสถานการณ์ฉุกเฉิน สอดคล้องกับบทความวิจัยของ ธีรพัฒน์ มีอ าพล (2557) กล่าวว่า ความรู้ทาง
การเงินด้านการออมส่งผลให้บุคคลมีทักษะความรู้ในการจัดสรรทรัพยากรทางการเงินของตนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ท าให้บุคคลมีความตระหนักในเรื่องของการออมมากขึ้น โดยมีการจัดสรรรายได้ไว้เป็นเงินออมก่อน
การน าไปใช้จ่ายเสมอ ความรู้-การวางแผนมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา 
นักศึกษาที่มีความรู้ทางการวางแผนการเงินสูงจะมีการเตรียมการการใช้จ่ายเงินในอนาคตท าให้มีพฤติกรรมการใช้
จ่ายที่ระมัดระวังเป็นไปตามแผนที่ก าหนดไว้มากกว่านักศึกษาที่มีความรู้ทางการวางแผนการเงินน้อย สอดคล้องกับ
บทความวิจัยของกลางใจ แสงวิจิตร, ธนาวุธ แสงกาศนีย์, พรทิพย์ จิระธ ารง, พเนิน อินทะระ, ศรรสนีย์ สังข์
สุวรรณ, และ ภูมิ ชี้เจริญ (2562) กล่าวว่า หลังการเรียนวิชาการเงินส่วนบุคคลท าให้นักศึกษามีความรู้ในเรื่องการ
จัดการวางแผนการเงินดีกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยยะส าคัญ นักศึกษามีความตระหนักรู้ในการวางแผนการใช้จ่าย
ดีกว่าเมื่อมีความรู้ทางการเงิน ส่งผลต่อพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินของนักศึกษาที่ดีกว่า ทั้งนี้ ไม่พบ
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้-การลงทุนกับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษา  อาจเนื่องมาจาก
นักศึกษาส่วนใหญ่มีรายได้มาจากแหล่งเดียวท าให้มีจ านวนเงินออมในระดับน้อยและไม่จูงใจในการแสวงหาความรู้
ในการลงทุนท าให้ระดับความรู้ในการลงทุนของนักศึกษาอยู่ในระดับน้อยจึงไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ -
การลงทุนกับพฤติกรรมทางการเงินของนักศึกษา 

ส าหรับแหล่งที่มาของรายได้ พบว่านักศึกษาที่มีรายได้เพียงแหล่งเดียวจะมีค่าเฉลี่ยคะแนนระดับ
พฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลสูงกว่านักศึกษาที่รายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง กล่าวคือ นักศึกษาที่มีรายได้เพียง
แหล่งเดียวจะมีพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินที่ระมัดระวังมากกว่านักศึกษาที่มีรายได้มากกว่าหนึ่งแหล่ง เนื่องจาก
นักศึกษาที่มีรายได้จากแหล่งเดียวจะมีข้อจ ากัดของรายได้มากกว่าท าให้ต้องใช้ความระมัดระวังในการใช้จ่ายมาก
ขึ้น สอดคล้องกับบทความวิจัยของสนทยา เขมวิรัตน์, ดวงใจ เขมวิรัตน์, ธานี คงเพ็ชร์, และพรประภา แสงสิน
เจริญชัย (2555) กล่าวว่า นักศึกษาที่มีรายได้ต่อเดือนมากกว่ามีระดับคะแนนเฉลี่ยทางด้านความรู้ทางการเงินน้อย
กว่านักศึกษาที่มีรายได้ต่อเดือนน้อยกว่า อาจเป็นเพราะว่าการขาดบริบทที่กระตุ้นให้เกิดการใช้ความรู้ เม่ือ
นักศึกษามีรายได้มากจึงไม่เห็นความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาหาความรู้  อีกทั้งการที่นักศึกษามีรายรับจากแหล่ง
รายได้ทางเดียวจึงท าให้นักศึกษาเห็นคุณค่าของเงิน และมีความระมัดระวังในการใช้งานมากกว่า จึงท าให้ต้อง
ศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับการเงินเป็นผลท าให้มีความรู้มากกว่านักศึกษาที่มีรายได้หลายทาง  ทั้งนี้ ไม่พบความ
แตกต่างของคะแนนระดับพฤติกรรมทางการเงินส่วนบุคคลของนักศึกษาที่เรียนในหลักสูตรทางการบัญชีกับ

 
 

หลักสูตรที่ไม่ใช่ทางการบัญชี อาจเนื่องจากพฤติกรรมในการใช้จ่ายเงินของนักศึกษามีวิถีการด าเนินชีวิตในการ
เรียนและการใช้ชีวิตประจ าวันไม่แตกต่างกันมากนักและหลักสูตรที่เรียนของนักศึกษาที่ไม่ใช่ทางการบัญชีก็มีการ
ก าหนดให้เรียนในรายวิชาทางด้านการบัญชีเป็นความรู้พ้ืนฐานท าให้นักศึกษาที่ไม่ได้เรียนทางด้านการบัญชีมี
ความรู้พื้นฐานทางการบัญชีการเงินเพียงพอต่อการใช้จัดการการเงินของตนเองได้จึงอาจท าให้ไม่พบความแตกต่าง
ระหว่างพฤติกรรมการใช้จ่ายเงินส่วนบุคคล 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  
1. การให้ความรู้ทางการออมเงินและการวางแผนทางการเงินกับนักศึกษาจะช่วยให้นักศึกษามีความรู้และ

น าไปปรับใช้กับการใช้จ่ายการเงินส่วนบุคคลของตนเองด้วยความระมัดระวัง 
2. หลักสูตรแนะน ารายวิชาเลือกที่เกี่ยวข้องกับการออมเงินหรือการลงทุนทางด้านการเงินให้กับนักศึกษา

เพ่ือเพ่ิมความรู้และน าไปปรับใช้กับการใช้จ่ายการเงินส่วนบุคคลของตนเอง 
3. ในการวิจัยครั้งถัดไปอาจมีการศึกษาภายในคณะวิชาที่มีสภาพแวดล้อมและลักษณะการเรียนรายวิชา

ในหลักสูตรที่ใกล้เคียงกันเพ่ือท าให้ได้ผลการวิจัยที่ชัดเจนมากข้ึน 
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