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ค าน า 
 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบ้านและชุมชน  ภาควิชามนุษยสัมพันธ์  คณะมนุษยศาสตร์   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  มีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติควบคู่กัน และ
น าองค์ความรู้สู่การปฏิบัติภาคสนามร่วมกับชุมชน อีกทั้งได้เรียนกระบวนการวิจัยและการสัมมนา การเขียน
รายงานการวิจัยและน าเสนอผลงานวิจัย นอกจากนี้ยังได้น าองค์ความรู้และกระบวนการวิจัยไปพัฒนาและต่อ
ยอดเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและชุมชน โดยท าโครงการวิจัยร่วมกับองค์กรและสถานประกอบการในการ
ฝึกสหกิจศึกษา และน าเสนอผลงานวิจัยต่อองค์กรและสถาบันการศึกษา จึงถือเป็นการเผยแพร่งานวิจัยสู่
สาธารณชน เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้   ทางวิชาการ สามารถน าไปสู่การพัฒนาผลงานให้มีคุณค่ามากข้ึน 
อย่างไรก็ตาม การสร้างเครือข่ายด้านวิชาการและวิจัยด้านการจัดการชุมชน ยังเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง 
โดยเฉพาะการขับเคลื่อนงานวิจัยชุมชน เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมและพัฒนาศักยภาพทางวิชาการและ
ประสบการณ์ทางวิชาชีพก่อนออกไปสู่การท างานในอนาคต หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบ้านและ
ชุมชน คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ร่วมมือกับสาขาวิชาชุมชนศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน คณะ
ศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และสาขาวิชาการจัดการชุมชน คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ในการจัดโครงการพัฒนาเครือข่ายการศึกษาวิจัยและความสัมพันธ์ด้านการจัดการชุมชนของคณาจารย์
และนักศึกษา 3 สถาบัน และยกระดับเป็นการประชุมวิชาการระดับชาติ เครือข่ายด้านการจัดการชุมชนเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน ในปี พ.ศ. 2559 โดยมีสาขาวิชาบ้านและชุมชน เป็นเจ้าภาพครั้งแรก และหมุนเวียนกันเป็น
เจ้าภาพในปีต่อ ๆ มา ซึ่งในปี พ.ศ. 2565 นี้ สาขาวิชาบ้านและชุมชน  ได้รับเป็นเจ้าภาพจัดโครงการการประชุม
วิชาการระดับชาติ เครือข่ายด้านการจัดการชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที่ 7 เพื่อเป็นเวทีในการน าเสนอ
ผลงานวิชาการทางด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ระดับบัณฑิตศึกษาและปริญญาตรี และเกิดการสร้าง
เครือข่ายความสัมพันธ์ระหว่างคณาจารย์และนักศึกษาทั้ง 3 สถาบัน ให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืนต่อไป อนึ่งใน
การจัดประชุมวิชาการระดับชาติในครั้งนี้ ได้รับความร่วมือจาก สมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระ
บรมราชินูปถัมภ์ร่วมเป็นภาคีเครือข่ายในครั้งนี้ 
คณะผู้ด าเนินการจัดประชุมวิชาการ ขอขอบคุณ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และสมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์ ที่ร่วมเป็น
เจ้าภาพในการจัดประชุมวิชาการครั้งนี้ ขอขอบคุณผู้บริหาร คณาจารย์ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ตลอดจนผู้น าเสนอ
ผลงานการวิจัย ผู้เข้าร่วมประชุมวิชาการ คณะท างานและนักศึกษา ที่มีส่วนร่วมส าคัญในการจัดการประชุม
วิชาการคร้ังนี้ให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ทุกประการ 
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รายชื่อคณะกรรมการฝ่ายพิจารณาบทความและตรวจทานเอกสาร และผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 
โครงการประชุมวิชาการระดบัชาติเครือข่ายด้านการจัดการชมุชนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน คร้ังที่ 7 

ศาสตราจารย์ ดร.นรินทร์  สังข์รักษา 
รองศาสตราจารย์ ดร.ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร 
รองศาสตราจารย์ ดร.อุทัย ปรญิญาสุทธนิันท์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.ธงชัย ภูวนาถวิจิตร 
รองศาสตราจารย์เอมอร เจียรมาศ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณภัทร วิศวะกุล     
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมพ์ชนก เครือสุคนท์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อิสระ บุญญะฤทธ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สยาม ราชวัตร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุประภา  สมนักพงษ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิทธิเทพ  เอกสิทธิพงษ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทิพย์สุดา พุฒจร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภรัตน์  แสงฉัตรแก้ว 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกศราพร พรหมนิมิตกุล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สวรรยา ธรรมอภิพล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เรวดี  อึ้งโพธิ ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาคร ชลสาคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทรงสุดา ภู่สว่าง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ระพี  แสงสาคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทรงพันธ์ ตันตระกูล  
อาจารย์ ดร.สมยศ  โอ่งเคลือบ 
อาจารย์ ดร.อรยา พรเอ่ียมมงคล 
อาจารย์ ดร.ปริวิทย์ ไวทยาชีวะ      
อาจารย์ ดร.ส่งเสริม แสงทอง 
อาจารย์ ดร.ธิติพัทธ์  บญุปก 
อาจารย์ ดร.อับดุลเลาะ เจ๊ะหลง 
อาจารย์ ดร.ศรันยา  เผือกผ่อง 
อาจารย์ ดร.สุนี ค านวลศิลป์ 
อาจารย์ ดร.จรรยวรรธ  สุธรรมา 
อาจารย์รชกร วชิรสิโรดม 
อาจารย์วันชัย  เจือบุญ 
นางสาวสุนิสา วงศ์ประทุม  
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ก าหนดการ 
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“นวัตกรรมการจัดการชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน“ 
จัดโดย 

สาขาวิชาบ้านและชุมชน  ภาควิชามนุษยสัมพันธ์  คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ร่วมกับ 

สมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถมัภ ์
สาขาวิชาชุมชนศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

และ สาขาวิชาการจัดการชุมชน คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วันที่ 9 เมษายน 2565 เวลา 08.00 – 17.00 น. 

ผ่านระบบการประชุมออนไลน ์โปรแกรม ZOOM  Meeting ID: 3814820686 
ภาคเช้า  
เวลา 08.00 – 08.25 น. ผู้เข้าร่วมการประชุมวชิาการระดับชาติ เข้าสู่ห้องประชุมออนไลน ์
เวลา 08.25 – 08.30 น. กล่าวต้อนรับ 
   โดย ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ณภัทร วิศวะกุล  หัวหน้าภาควชิามนุษยสัมพนัธ์ 
เวลา 08.30 – 09.00 น. วิดีทัศน์แนะน าคณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
   พิธีเปิด 
   กล่าวรายงาน โดย ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.ระวี จันทร์ส่อง  
                                 คณบดีคณะมนษุยศาสตร์ 
   กล่าวเปิดงาน โดย รองศาสตราจารย์ ดร.อาวรณ์ โอภาสพฒันกจิ  
                                 รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
เวลา 09.00 – 10.00 น. บรรยายพิเศษเรื่อง นวัตกรรมการจัดการชุมชนสู่การพัฒนาทีย่ั่งยืน 
   โดย ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.อานันท์  กาญจนพันธุ์ 
เวลา 10.00 – 10.30 น. บรรยายพิเศษเรื่อง ทิศทางการใช้นวัตกรรมการจัดการชุมชน 
   โดย รองศาสตราจารย์ ดร.อาวรณ์ โอภาสพัฒนกิจ 
เวลา 10.30 – 10.45 น. พัก (ผู้ด าเนนิรายการ ผูท้รงคุณวุฒิ และผู้น าเสนอ เข้าห้องประชุมย่อยเพื่อ 
                                  เตรียมการน าเสนอ) 
เวลา 10.45 – 12.05 น. น าเสนอผลงานภาคบรรยายระดับบัณฑิตศึกษา อาจารย์และบุคคลทั่วไป  
                                  (ภาคเช้า จ านวน 3 ห้องประชุมย่อย) 
เวลา 12.05 – 12.15 น. ผู้ทรงคุณวุฒลิงมติคัดเลือก “การน าเสนอผลงานวิจัยดีเดน่”  
เวลา 12.15 – 12.45 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 12.45 -  13.00 น.   ผู้ด าเนนิรายการ ผูท้รงคุณวุฒิ และผู้น าเสนอ เข้าห้องประชุมยอ่ยเพื่อเตรียมการ  
                                  น าเสนอ 
 
ภาคบ่าย 
เวลา 13.00 – 16.30 น. น าเสนอผลงานภาคบรรยายระดับปริญญาบัณฑิต (ภาคบ่าย จ านวน 8 ห้อง       
                                ประชุมย่อย) 
                                  ผู้ทรงคุณวุฒิลงมติคัดเลือก “การน าเสนอผลงานวิจัยดีเด่น” 
เวลา 16.30 – 17.00 น. พิธีปิด  
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- ประกาศรางวัล  
“บทความวิจัยดีเด่น”  
                           ระดับบณัฑิตศึกษา 1 รางวลั  ระดับปรญิญาตรี 1 รางวัล 
“การน าเสนอผลงานวิจัยดีเด่น”  
                            ระดับบณัฑิตศึกษา 3 รางวลั  ระดับปรญิญาตรี 8 รางวัล 
- กล่าวปิด  โดย ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.ณภัทร วิศวะกุล  
                    หัวหน้าภาควิชามนุษยสัมพันธ์ 
-  สาขาวชิาชุมชนศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยนื คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ รับมอบการเป็นเจ้าภาพการประชุมวิชาการระดับชาติ 
เครือข่ายด้านการจัดการชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยนื ครั้งที่ 8 
…………………………………………………………………………… 

หมายเหตุ : เกียรติบัตรทกุรางวัลจะด าเนินการจัดสง่ทางไปรษณีย์ให้แก่ผู้เข้าร่วมน าเสนอผลงานวิจัย 
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ห้องที่ 2 HB7301 ภูมิปัญญาท้องถิ่น วัฒนธรรมชุมชน และการท่องเที่ยวชุมชน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิ : 1. ผศ.ดร.เรวด ีอึ้งโพธิ์,  2. อ.ดร.สมยศ โอ่งเคลือบ,  3. อ.ดร.ปริวิทย์ ไวทยาชีวะ 
                      (ผู้ด าเนนิรายการ: นายกิตติพิชญ์ วิภาษา)  

เวลา 
หมายเลข
บทความ 

ชื่อบทความ  ชื่อผู้น าเสนอ 

13.00 – 13.20 น. 948 ความคงอยู่ของความหลากหลายทางวัฒนธรรมชุมชน ต าบล
ทุ่งพลา อ าเภอโคกโพธ์ิ จังหวัดปตัตาน ี

จิตรลดา กล้าจิต, 
พจนีย์ วิระศรี,  
วริสรา คงม ี
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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและศึกษาปัญหาและแนว
ทางการจัดการปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย  อ าเภอบ้านแหลม จังหวัด
เพชรบุรี ด าเนินการวิจัยด้วยวิธีเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแนวค าถามเชิงลึก  จากผู้ให้ข้อมูลหลัก รวมจ านวน
ทั้งหมด 20 คน ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหาผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนแหลม
ผักเบี้ย ประกอบด้วยกิจกรรมแปรรูปสมุนไพรพื้นบ้าน กิจกรรมจักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว กิจกรรมท าอาหาร
และขนมไทย และกิจกรรมล่องเรือคลองอีแอด ชมวิถีชาวประมง สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของชาวประมงและชาวสวน และ
นักท่องเที่ยวที่ร่วมกิจกรรมได้เรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชน  เปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ผ่าน
ประสบการณ์ตรงด้วยตนเอง 2) ปัญหาในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมภายในชุมชน พบว่า ส่วนใหญ่การ
ประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์น าเสนอข้อมูลน้อยมาก และนักท่องเที่ยวบางส่วนรู้สึกว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมยังไม่มีความหลากหลาย 3) การจัดการปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ควรสร้างความร่วมมือกับหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้องในการประชาสัมพันธ์และพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้
โดดเด่นและหลากหลายมากยิ่งขึ้น ด้วยการสร้างการมีส่วนร่วมจากหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้องใน 5 ขั้นตอน ได้แก่ การ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ปัญหาของชุมชน การวางแผนท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต การก าหนดกิจกรรม การด าเนิน
กิจกรรม และการประเมินผลกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ค าส าคัญ: การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม, กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม, ชุมชนแหลมผักเบี้ย 
 

Abstract 

This research paper aims to study cultural tourism activities of Laem Phak Bia Community, Ban 
Laem District, Phetchaburi Province. The research was conducted using a qualitative method. The data 
was collected by interviewing 20 respondents. The empirical findings were as follows.   

1) Cultural tourism activities in Laem Phak Bia community consisted of local herbal processing 
activities, weaving activities of cattail trees and coconut lanes, Thai cooking and dessert activities and 
canal cruise by E-ad boat to see the way of life of fishermen. Cultural tourism activities in Laem Phak 
Bia community reflected the way of life of fishermen and gardeners. Besides, tourists who had an 
opportunity to participate in the activities could learn and experience the authentic way of life and 
culture of the community.   

                                                   
1 นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร. ประจ าคณะวทิยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี 
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2) Problems in organizing cultural tourism activities within the community were that in terms 
of the public relations through online media, very little information was presented.  Additionally, some 
tourists felt that cultural tourism activities were not diverse.   

3) In order to deal with the problems arising from cultural tourism activities of relevant 
agencies, there should be more cooperation in public relations and development of cultural tourism 
activities to be more distinctive and diverse by creating multi-party participation in 5 steps: analyzing 
and synthesizing community problems, proper planning according to the targeted lifestyle, scheduling 
and organizing activities and evaluating the cultural tourism activities.  

Keywords: CULTURAL TOURISM, CULTURAL TOURISM ACTIVITIES, LAEM PHAK BIA COMMUNITY  
 
1. บทน า 

การท่องเที่ยวนับเป็นอุตสาหกรรมหนึ่งที่น าเอาวัฒนธรรมมาเป็นจุดขายเพื่อดึงดูดความสนใจของนักท่องเที่ยว
ชาวต่างประเทศ โดยเฉพาะนักท่องเที่ยวชาวอเมริกันและยุโรปต่างสนใจเรียนรู้วัฒนธรรม มรดกทางประวัติศาสตร์ เยี่ยม
ชมงานสถาปัตยกรรม และสัมผัสวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนในประเทศ โดยเฉพาะประเทศในแถบเอเชียและแอฟริกา 
รวมถึงซื้อของที่ระลึกที่เป็นงานหัตถกรรมและงานฝีมือที่เกิดจากภูมิปัญญาของคนในประเทศ การท่องเที่ยวในลักษณะ
ดังกล่าว เรียกว่าการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นการศึกษาหาความรู้ในพ้ืนท่ีหรือบริเวณที่
มีคุณลักษณะที่ส าคัญทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม มีการบอกเล่าราวผ่านทางประวัติศาสตร์อันเป็นผลเกี่ยวเนื่องกับ
วัฒนธรรม องค์ความรู้และการให้คุณค่าของสังคม สถาปัตยกรรมที่มีคุณค่าหรือสภาพแวดล้อมอย่างธรรมชาติ ที่สามารถ
แสดงออกให้เห็นถึงความสวยงามและประโยชน์ที่ได้รับจากธรรมชาติ สามารถสะท้อนให้เห็นถึงสภาพชีวิต ความเป็นอยู่
ของคนในแต่ละยุคสมัยได้ ไม่ว่าจะเป็นสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม หรือ ขนบธรรมเนียมประเพณี (กลุ่มส่งเสริมเครือข่าย
ท้องถิ่นและชุมชน กระทรวงวัฒนธรรม, 2560) 

แหลมผักเบี้ย เป็นต าบลหนึ่งในอ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี เป็นต าบลเล็ก ๆ มี 4 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้าน
พะเนิน บ้านดอนใน บ้านดอนกลาง และบ้านดอนคดี ชาวแหลมผักเบี้ยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง นอกจากจะมีป่า
โกงกางแล้วยังให้ได้ศึกษาวิถีประมงพ้ืนบ้านริมทะเล บ้านแหลมผักเบี้ยมีฐานเรียนรู้ส าหรับการศึกษาดูงานและจุดเที่ยวชม
ส าหรับนักท่องเที่ยว เช่น โครงการพระราชด าริแหลมผักเบี้ย ธนาคารปูม้าและแพปลาชุมชนแหลมผักเบี้ย การแปรรูป
สมุนไพรพื้นบ้าน จักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว การท าอาหารและขนมไทย จุดดูนก ลานนั่งแคร่แลตะวัน ฟาร์ม
สาหร่ายพวงองุ่น ล่องเรือคลองอีแอด ชมวิถีชาวประมง ชมค้างคาวแม่ไก่ ชมหาดทรายเม็ดแรก ล่องเรือชมวาฬบรูดร้า 
เป็นต้น (องค์การบริหารส่วนต าบลแหลมผักเบี้ย, 2564)  

การท่องเที่ยวท่ีชุมชนแหลมผักเบี้ย ถือเป็นการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างหนึ่ง ที่เปิดให้นักท่องเที่ยวสามารถ
เข้ามาสัมผัสและเรียนรู้วิถีชีวิตบ้าน ศึกษาวิถีประมงพื้นบ้านริมทะเล เรียนรู้ความเช่ือประเพณีต่าง ๆ รวมไปถึงการได้
สัมผัสกับธรรมชาติอย่างเต็มรูปแบบ โดยการท่องเที่ยวน ามาซึ่งโอกาสในการพัฒนาชุมชนและสร้างรายได้ เพื่อยกระดับ
คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้ดีขึ้น ผ่านการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนโดยตรง ดังนั้นผู้วิจัยจึง
สนใจศึกษาการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย และศึกษาปัญหาและการจัดการปัญหาจาก
การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี เพื่อสะท้อนข้อมูลสู่
ชุมชนได้ทบทวนการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวของชุมชน และอาจเป็นแบบอย่างหรือให้แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยว
ให้แก่ชุมชนอื่นน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1 เพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
2.2 เพื่อศึกษาปัญหาและแนวทางการจัดการปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลม

ผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

3. วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
งานวิจัยฉบับนี้ได้ท าการศึกษาแนวคิดด้านการท่องเที่ยว วรรณวีร์ บุญคุ้ม (2560 : 16) สรุปการท่องเที่ยวไว้ว่า 

คือการเดินทางจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง หรือการเดินทางไปยังสถานที่หลายแห่งด้วยความสมัครใจ เป็นการเดินทางไป
เพียงช่ัวคราว โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ ไม่ใช่การเดินทางเพื่อประกอบอาชีพ และองค์การ
ท่องเที่ยวโลก (องค์การท่องเที่ยวโลก, 2558) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวไว้ว่า การเดินทางของบุคคลจากที่อยู่
อาศัยปกติไปยังที่อื่นเป็นการช่ัวคราว (ไม่มากกว่า 1 ปี ติดต่อกัน) เดินทางด้วยความสมัครใจเพื่อการพักผ่อนหย่อนใจ 
ติดต่อธุระและวัตถุประสงค์ใด ๆ ก็ได้ แต่ไม่ใช่เพื่อการประกอบอาชีพ หรือหารายได้   

แนวคิดการท่องเที่ยวเชงิวัฒนธรรม เขมิกา ธีรพงษ์ (2563 : 6) กล่าวว่า แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเปน็
การเช่ือมโยงชุมชนกับนักท่องเที่ยว ซึ่งรวมถึงการให้ชุมชนมามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเที่ยว และในปัจจุบัน
แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนได้ถูกน ามาใช้เพื่อแก้ปัญหาใน 2 พื้นที่ คือ 1) พ้ืนที่ซึ่งได้รับผลกระทบจาก
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว เป็นพื้นที่ที่จัดเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับความนิยมและต้องเผชิญหน้ากับปัญหาต่าง ๆ ใน
กรณีนี้หลักการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืนถูกน ามาใช้เพื่อลดปัญหาการจัดการการท่องเที่ยวในพื้นที่  โดยการน า
ชุมชนมามีส่วนร่วมและรวมถึงความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนเพื่อด าเนินการการจัดการ
ร่วมกันเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อทุกฝ่าย 2) พื้นที่ซึ่งถูกมองข้าม อีกประเภทหน่ึงคือพ้ืนท่ีที่มักถูกละเลยจากภาครัฐ ไม่ได้ถูก
มองเป็นแหล่งท่องเที่ยว แต่พื้นที่เหล่านี้อาจเป็นแหล่งวัฒนธรรมอันทรงคุณค่า สามารถพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวโดย
ไม่เน้นการลงทุนจ านวนมาก แต่เป็นการน าทุนทางวัฒนธรรมมาใช้ให้เกิดเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยว  และวริศรา 
บุญสมเกียรติ (2555 : 42) ได้สรุปไว้ว่า การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมมีหลายรูปแบบ เช่น การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ 
ชมแหล่งโบราณสถาน การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี ชมงานประเพณีต่าง ๆ ศึกษาความเชื่อ 
การท่องเที่ยวเชิงวิถีชนบท ชมวิถีชีวิต ซึ่งในแต่ละรูปแบบการท่องเที่ยวต้องมีความรับผิดชอบ และมีจิตส านึกในการรักษา
มรดกทางวัฒนธรรม   

แนวคิดการท่องเที่ยวชุมชน สถาบันการท่องเที่ยวโดยชุมชน (2555) กล่าวถึงรายละเอียดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน ว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community - Based Tourism) คือการท่องเที่ยวที่ค านึงถึงความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งก าหนดทิศทางโดยชุมชนและจัดการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป็น
เจ้าของมีสิทธิในการจัดการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน และศูนย์ประสานงานเครือข่ายการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน (2555) ได้อธิบายว่า การที่จะให้ชุมชนด าเนินการท่องเที่ยว มีความจ าเป็นที่จะต้องเตรียมความพร้อมและสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับชุมชน นอกจากนี้ยังเป็นการเพิ่มการรับรู้และความเข้าใจในบทบาทของชุมชนท้องถิ่นต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและเป็นก าลังใจหรือสนับสนุนให้เกิดความต่อเนื่องในการท างานอนุรักษ์ทั้งด้านธรรมชาติและ
วัฒนธรรม การท่องเที่ยวชุมชน คือ การท่องเที่ยวแบบท้องถิ่นเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ระดับที่ 1 การเยี่ยมชมวิถีชีวิตชุมชน
ท้องถิ่นโดยไม่มีการเข้าไปท ากิจกรรมอื่นใด ระดับ 2 การท่องเที่ยวและเข้าร่วมกิจกรรมภายในท้องถิ่นแต่ไม่ได้ตั้งใจเข้าไป
ศึกษาในเชิงลึก ระดับ 3 การเข้าร่วมกิจกรรมโดยตั้งใจศึกษาวิถีชีวิตท้องถิ่นอย่างแท้จริง 

แนวคิดการมีส่วนร่วม สุธี วรประดิษฐ์ (2553, อ้างถึงในวิษณุ หยกจินดา, 2557 : 9) กล่าวว่าการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเกิดจากจิตใจที่ต้องการเข้าร่วม ในกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง เพื่อให้เกิดผลต่อความต้องการของกลุ่มคนที่สอดคล้อง
กับวิถีชีวิตทาง สังคมทั้งนี้ในการที่จะให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมอย่างแท้จริงนั้น การจัดกิจกรรมการมีส่วนร่วมต้องค านึงถึง
วิถีการด าเนินชีวิต ค่านิยม ประเพณี ทัศนคติของบุคคล เพื่อให้เกิดความสมัครใจเข้าร่วมกิจกรรม เพราะกลุ่มคนในชุมชน
มีความแตกต่างกันในลักษณะส่วนบุคคล ลักษณะทางเศรษฐกิจ และการได้รับข้อมูลข่าวสาร ทั้งนี้การเข้ามามีส่วนร่วม
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ของชุมชนโดยสรุปมีขั้นตอนทั้งสิ้น 5 ขั้นตอน คือ 1) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ปัญหาของชุมชน 2) การวางแผนที่
เหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต 3) การก าหนดกิจกรรม 4) การด าเนินกิจกรรม 5) การประเมินผลกิจกรรม 

4. วิธีด าเนินการวิจัย 
การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี มีวิธีการ

ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
4.1 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษา 

ผู้วิจัยท าการเลือกสุ่มตัวอย่างโดยไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Nonprobability Sampling) แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม 
ดังนี ้

กลุ่มเป้าหมายที่  1 ผู้วิจัยเลือกสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ( Purposive  sampling ) ซึ่งเป็นกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
โดยตรงกับการจัดการท่องเที่ยวในชุมชน ตั้งแต่เริ่มต้นด าเนินการจนถึงปัจจุบัน และอยู่ในพ้ืนท่ีมากกว่า 10 ปี ได้แก่ ผู้น า
ชุมชน กลุ่มท่องเที่ยวภายในชุมชน และผู้ประกอบการท่องเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ย รวมจ านวน 5 คน  

กลุ่มเป้าหมายที่ 2 ผู้วิจัยเลือกสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง ( Purposive  sampling ) ซึ่งเป็นกลุ่มผู้ท างานใน
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวภายในชุมชนแหลมผักเบี้ย ตั้งแต่เริ่มต้นด าเนินการจนถึงปัจจุบันมามากกว่า 
10 ปี ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลแหลมผักเบี้ย จ านวน 2 คน 

กลุ่มเป้าหมายที่  3 ผู้วิจัยเลือกสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยเลือกเก็บข้อมูล
นักท่องเที่ยวท่ีเดินทางมาเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ยในช่วงระยะของการเก็บข้อมูล ซึ่งจ านวนผู้ให้ข้อมูล จ านวน 13 คน 

4.2 เคร่ืองมือการวิจัย 
แนวการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ 2 และกลุ่มตัวอย่างที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์

เชิงลึกเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย ซึ่ งผู้วิจัยมีการเตรียมเครื่องมือในการวิจัย
ดังนี้  

1. ศึกษาขั้นตอนการสร้างเครื่องมือในการวิจัยเชิงคุณภาพ และเทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึก 
2. ศึกษาและก าหนดข้อค าถามการสัมภาษณ์เชิงลึก ประเด็นค าถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มตัวอย่าง 
3. ตรวจทานข้อค าถามในการสัมภาษณ์ และปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ โดยการน าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้น น ามา

ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อตรวจแก้ไขแบบสัมภาษณ์ให้มีความถูกต้องและเที่ยงตรงตามเนื้อหา  จากนั้นน าแบบ
สัมภาษณ์มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 

4. บันทึกผลการปฏิบัติการ เป็นแบบบันทึกท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลในพ้ืนท่ีเป้าหมาย ได้แก่ แบบบันทึกการสัมภาษณ์ 
5. เทปบันทึกเสียง ผู้วิจัยใช้เป็นเครื่องมือช่วยในการเก็บข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึก 
4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
1. เก็บข้อมูลจากการทบทวนวรรณกรรม ต ารา และบทความตีพิมพ์ ทั้งนี้มีการตรวจสอบข้อมูลความถูกต้อง 

และความน่าเชื่อถือของข้อมูลจากงานท่ีตีพิมพ์ และเอกสารที่ผ่านการเผยแพร่อย่างเป็นทางการเท่าน้ัน 
2. เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก  
3. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ในการสัมภาษณ์แก่กลุ่มตัวอย่าง ทั้ง ผู้น าชุมชนแหลมผักเบี้ย ประชาชนในชุมชนแหลม

ผักเบี้ย ผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ย นักท่องเที่ยว และเจ้าหน้าที่หรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องกับ
การจัดการท่องเที่ยวภายในชุมชน และขอความสมัครใจก่อนด าเนินการสัมภาษณ์รายบุคคล 

4. สัมภาษณ์ตามแนวค าถามที่ก าหนดไว้ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลม
ผักเบี้ย จากนั้นท าการบันทึกขอมูลการสัมภาษณ์ด้วยการจดบันทึกและบันทึกเสียง 

5. เมื่อได้ข้อมูลตามที่ต้องการน ามาตรวจสอบและยืนยันความถูกต้องในข้อมูล 
 
 



 
 

 

การประชมุวิชาการระดับชาติ เครือขา่ยด้านการจดัการชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที ่7   310 
 

 

4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจยัเริ่มต้นจัดการข้อมูลหลังจากการถอดบทสัมภาษณ์ ของค าตอบกลุ่มเป้าหมายที่ 1 กลุ่มเป้าหมายที่ 2 และ

กลุ่มเป้าหมายที่ 3 จากนั้นผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาตามวัตถุประสงค์ แยกแยะข้อมูลออกเป็นหมวดหมู่ วิเคราะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) และพรรณนาเป็นตัวอักษรเพื่อความชัดเจนและตอบตามวัตถุประสงค์  

5. สรุปผลการวิจัย  
5.1 ข้อมูลทั่วไปของชุมชนแหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

ต าบลแหลมผักเบี้ยเป็นต าบลหนึ่งของอ าเภอบ้านแหลม อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของอ าเภอ ห่างจากตัว
อ าเภอประมาณ 29 กิโลเมตร พื้นที่ของต าบลติดชายฝั่งทะเลอ่าวไทย แต่เดิมรูปลักษณะของต าบล เป็นหาดทรายขาว มี
ผักเบี้ยขึ้นเป็นจ านวนมาก และหาดทรายขาวนี้ยื่นออกไปในทะเล มีลักษณะแหลมและขาว ชาวบ้านต่างพากันเรียก
บริเวณนี้ว่า “แหลมผักเบี้ย” ต่อมามีการเปลี่ยนแปลงทางภูมิศาสตร์ น้ าทะเลได้กัดกร่อน บริเวณพื้นท่ีของหมู่บ้านหายไป
เป็นจ านวนมาก ราษฎรได้อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ อพยพมาจากที่ไหน ไม่มีใครทราบ มาสร้างบ้านเรือนอยู่ตามบริเวณ
ชายฝั่งและประกอบอาชีพท าการประมงเป็นส่วนใหญ่ จึงเรียกช่ือหมู่บ้านแห่งนี้ว่า “บ้านแหลมผักเบี้ย” ต่อมาทาง
ราชการได้มีการจัดตั้งต าบลขึ้น จึงเรียกต าบลนี้ว่า “ต าบลแหลมผักเบี้ย” จนถึงปัจจุบันนี้  พื้นที่ชุมชนแหลมผักเบี้ยเป็นที่
ราบลุ่มตามแนวชายฝั่งทะเล มีพื้นที่ป่าชายเลนด้านทิศตะวันออก สามารถใช้ประโยชน์กิจการด้านป่าไม้มี
ทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญ เช่น กุ้ง หอย ปู ปลา และนาเกลือ ส่วนอากาศจะคล้ายคลึ งกับต าบลอื่น ของอ าเภอบ้าน
แหลม คือ มีลักษณะภูมิอากาศแบบมรสมุ มี 3 ฤดู คือ ฤดูร้อนอากาศไม่ร้อนจัด ฤดูหนาวอากาศไม่หนาวจัด และฤดูฝน มี
ฝนตกค่อนข้างชุก ระหว่างเดือนมิถุนายน ถึงเดือนสิงหาคม โดยเฉพาะบริเวณชายฝั่งทะเล 

5.2 การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
  ประชากรในต าบลแหลมผักเบี้ยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง ท านาเกลือ รับจ้าง และท านา โดยยังมีภาค
ธุรกิจในเขตพื้นท่ีขององค์การบริหารส่วนต าบลแหลมผักเบี้ย ได้แก่ โรงแรม จ านวน 8 แห่ง (ชมทะเล, ไวท์บีช, สควิท, ริม
ทะเล, พรเพชร, ระเบียงทะเล และไอธารา) บ้านพักตากอากาศ จ านวน 1 แห่ง (บ้านเย็น) ปั้มน้ ามัน จ านวน 1 แห่ง 
(รังสรรค์ บุญศิริ) โฮมสเตย์ จ านวน 7 แห่ง และชุมชนบ้านแหลมผักเบี้ยมีฐานเรียนรู้ส าหรับการศึกษาดูงานและจุดเที่ยว
ชมส าหรับนักท่องเที่ยว เช่น โครงการพระราชด าริแหลมผักเบี้ย ธนาคารปูม้าและแพปลาชุมชนแหลมผักเบี้ย การแปรรูป
สมุนไพรพื้นบ้าน จักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว การท าอาหารและขนมไทย จุดดูนก ลานนั่งแคร่แลตะวัน ฟาร์ม
สาหร่ายพวงองุ่น ล่องเรือคลองอีแอด ชมวิถีชาวประมง ชมค้างคาวแม่ไก่ ชมหาดทรายเม็ดแรก ล่องเรือชมวาฬบรูดร้า 
เป็นต้น   

5.2.1 ด้านการจัดการ 
จากการเก็บข้อมูลจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 3 กลุ่ม จากกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับการจัดการท่องเที่ยวใน

ชุมชน กลุ่มผู้ท างานในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการท่องเที่ยวภายในชุมชนแหลมผักเบี้ย และนักท่องเที่ยวที่
เดินทางมาเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ย พบว่า ด้านการจัดการสามารถแบ่งออกได้ 3 ส่วน ดังนี ้

1. การจัดการการบริการและสิ่งอ านวยความสะดวก พบว่า กลุ่มการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่แหลมผักเบี้ย มี
การจัดเตรียมห้องน้ า และที่จอดรถอย่างเพียงพอ มีป้ายบอกทางและป้ายประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ อย่างชัดเจน อีกทั้ งยังมี
ความพร้อมในการต้อนรับและให้ข้อมูลการท ากิจกรรมแก่นักท่องเที่ยว ซึ่งกลุ่มท่องเที่ยวในพ้ืนที่และองค์การบริหารส่วน
ต าบลแหลมผักเบี้ย จะมีการแนะน าและให้เบอร์ติดต่อแก่นักท่องเที่ยว เช่น กลุ่มท่องเที่ยวผู้ใหญ่เกลี้ยง ที่จะสามารถน า
นักท่องเที่ยวมาท ากิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชนได้ กลุ่มน าเที่ยวในพื้นท่ีให้ข้อมูลตลอดการเดินทางอย่างสนุก และสามารถให้
ข้อมูลการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชนแหลมผักเบี้ยได้อย่างครบถ้วน 

2. การจัดการความปลอดภัยด้านการท่องเที่ยว พบว่า แหล่งท่องเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ย มีเจ้าหน้าที่รักษา
ความปลอดภัยดูแลในบางจุด ส่วนใหญ่จะเป็นทีมงานน าเที่ยวที่จะท าหน้าที่ดูแลความปลอดภัยให้กับนักท่องเที่ยว เช่น 
นักการล่องเรืออีแอดจะมีการน าเสื้อชูชีพมาให้นักท่องเที่ยวสวมใส่ เพื่อให้การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวนี้มีปลอดภัยที่สุด 
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3. การจัดการด้านการรักษาสภาพและฟื้นฟูแหล่งท่องเที่ยว พบว่า ในพื้นที่การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในแหลม
ผักเบี้ย มีเจ้าหน้าที่ดูแลสถานที่ท่องเที่ยวให้สะอาดตลอดเวลา เนื่องจากพ้ืนท่ีชุมชนแหลมผักเบี้ยมีนักท่องเที่ยวแวะเวียน
มาเที่ยวตลอด ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคนจึงต้องดูแลพื้นที่ให้เกิดความสะอาดเสมอ เช่น พ้ืนที่ท ากิจกรรมอย่างฐานกิจกรรม
ท าผ้ามัดย้อม และสถานที่สอนจักสานต้นธูปฤาษี รวมไปถึงธนาคารปูที่ท าความสะอาดและปรับปรุงทัศนียภาพให้ดีอยู่
เสมอ 

5.2.2 ด้านการมีส่วนร่วม 
1. การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของคนในชุมชน พบว่า ผู้คนในชุมชนแหลมผักเบี้ย

ส่วนใหญ่เคยมีส่วนร่วมในการดูแลและต้อนรับนักท่องเที่ยว ผู้ให้สัมภาษณ์บางส่วนเป็นคนขับเรือน าเที่ยวที่พา
นักท่องเที่ยวนั่งเรืออีแอดชมวิถีชีวิตชาวประมงของชุมชนแหลมผักเบี้ย บางส่วนเป็นสมาชิกกลุ่มในการจัดการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม ทั้งร่วมสอนนักท่องเที่ยวย้อมผ้ามัดย้อม และสอนจักสานต้นธูปฤาษี ซึ่งเป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมของชุมชน ใน
ส่วนของนักท่องเที่ยวได้เข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมด้วยการท าผ้าเช็ดหน้ามัดย้อมจากสีใบชะคราม 
และต้นผักเบี้ย นักท่องเที่ยวบางส่วนเข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง และเข้าไปพูดคุยกับชาวบ้านด้ วยตนเอง ถามไถ่ถึงวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมต่าง ๆ กับชาวบ้าน 

2. การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกับหน่วยงานต่าง ๆ พบว่า หน่วยงาน เช่น องค์การ
บริหารส่วนต าบลแหลมผักเบี้ย ไม่ได้มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวในชุมชนโดยตรง แต่จะเป็นหน่วยงานที่คอย
สนับสนุน จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยว การท าของฝาก หรือของที่ระลึก และประชาสัมพันธ์ให้กับกลุ่ม
ท่องเที่ยวต่าง ๆ เนื่องจากมีความกังวลถึงปัญหาด้านผลประโยชน์ต่าง ๆ จึงไม่ได้มีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวใน
ชุมชนแหลมผักเบี้ย ในส่วนขององค์กรอื่น เช่น การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้ให้ความร่วมมือในการ
ประชาสัมพันธ์ลงเว็บไซต์ เพื่อให้ผู้ที่สนใจได้รับข้อมูลเกี่ยวกับกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ย 

5.2.3 ด้านการจัดกิจกรรม 
1. กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมภายในชุมชน พบว่า ในพื้นที่ชุมชนแหลมผักเบี้ยจะมีกลุ่มคนในชุมชนท าการ

ท่องเที่ยวเป็นกลุ่ม มีทั้งการแปรรูปสมุนไพรพื้นบ้าน จักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว การท าอาหารและขนมไทย จุดดู
นก ลานนั่งแคร่แลตะวัน ฟาร์มสาหร่ายพวงองุ่น ล่องเรือคลองอีแอด ชมวิถีชาวประมง ชมค้างคาวแม่ไก่ ชมหาดทรายเมด็
แรก ล่องเรือชมวาฬบรูดร้า เป็นต้น ในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมข้างต้นส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมที่แบบจัด
ภายใน 1 วัน เช่น ร่องเรืออีแอด แวะร้านอาหารของชุมชน และร่วมท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมหลักที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา ได้แก่ กิจกรรมท่องเที่ยวล่องเรือคลองอีแอด ชมวิถีชาวประมง 
กิจกรรมท่องเที่ยวจักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว กิจกรรมท่องเที่ยวแพปลาชุมชน กิจกรรมสาหร่ายพวงองุ่น 
กิจกรรมผ้ามัดย้อมจากป่าโกงกาง และกิจกรรมธนาคารปูม้า 

กลุ่มท่องเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ยจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมผ่านการเรียนรู้ทั้ง 5 กิจกรรม ซึ่งแต่
ละกิจกรรมท่องเที่ยว จะประกอบไปด้วย กิจกรรมท่องเที่ยวล่องเรือคลองอีแอดชมวิถีชาวประมง กิจกรรมท่องเที่ยวจัก
สานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว กิจกรรมท่องเที่ยวแพปลาชุมชน กิจกรรมสาหร่ายพวงองุ่น กิจกรรมผ้ามัดย้อมจากป่า
โกงกาง และกิจกรรมธนาคารปูม้า โดยจะมีนักท่องเที่ยวมาเที่ยวกันเป็นหมู่คณะ ซึ่งเป็นกลุ่มติดต่อมาโดยตรง และกลุ่ม
ที่มาศึกษาดูงานจากโครงการพระราชด าริแหลมผักเบี้ยเพชรบุรี เมื่อศึกษาดูงานแล้วมักเข้ามาท ากิจกรรมท่องเที่ยวใน
ชุมชน จ านวน 80 – 100 คน ทางกลุ่มท่องเที่ยวจะมีการจัดแบ่งจ านวนคนเพื่อไม่ให้ไปกระจุกอยู่ที่ใดที่หนึ่งมากเกินไป 
และเพื่อให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสวัฒนธรรมชุมชนได้อย่างเข้าใจ นอกจากกิจกรรมการท่องเที่ยวทั้ง 5 ฐาน ยังมีอีกหนึ่ง
กิจกรรมส าคัญ คือ ล่องเรือคลองอีแอด ชมวิถีชาวประมง กิจกรรมนี้เป็นที่นิยมที่สุดในพื้นที่แหลมผักเบี้ย ซึ่งโดยปกติช่วง
ต้นปีจะเปิดให้นั่งเรือชมวัฒนธรรมและวิถีชุมชน จากนั้นจะพาไปชมทะเลแหวก ซึ่งเป็นจุดส าคัญในการท่องเที่ยว และ
ในช่วงสิ้นปีนอกจากกิจกรรมชมวิถีชีวิตชุมชนแล้วยังมีการเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้รับชมปลาวาฬบรูด้า การจัดระบบ
กิจกรรมจะมีผู้ใหญ่บ้านเป็นสื่อกลางในการท างาน และมีชาวบ้านเป็นก าลังเสริมในการให้ความรู้และแนะน าวัฒนธรรมวิถี
ชุมชนให้แก่นักท่องเที่ยว ชาวบ้านถนัดสิ่งใดให้ท าสิ่งนั้น เช่น กลุ่มแม่บ้านในชุมชนที่ถนัดการท าผ้ามัดย้อมจะอยู่ประจ า
จุดรอผู้ใหญ่บ้านมาแจ้งจ านวนนักท่องเที่ยว และสิ่งที่นักท่องเที่ยวต้องการเรียนรู้ในการท่องเที่ยวครั้งนี้ ซึ่งกิจกรรมการ
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ท่องเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ยสะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตว่ามีการด าเนินชีวิตอย่างไร และนักท่องเที่ยวที่ร่วมกิจกรรมได้
เรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนอย่างแท้จริง ลักษณะกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส่วนใหญ่จะเน้นไปที่
การเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้วิถีชีวิตที่หลากหลาย  

2. การจัดการท ากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม พบว่า กลุ่มท่องเที่ยวของชุมชนและผู้ประกอบการ อย่าง 
กลุ่มผู้ใหญ่เกลี้ยง จะแบ่งงานกันในแต่ละรอบแล้วแต่กิจกรรม เมื่อมีนักท่องเที่ยวจะเข้ามาเที่ยวและท ากิจกรรมท่องเที่ยว 
กลุ่มท่องเที่ยวจะเตรียมการในแต่ละกิจกรรมไว้อย่างดี เมื่อนักท่องเที่ยวมาถึงจะสามารถท ากิจกรรมได้ทันที แต่ละ
กิจกรรมท่องเที่ยวมีการจัดเตรียมการก่อน ระหว่าง และหลังจัดกิจกรรมท่องเที่ยวให้แก่นักท่องเที่ยว ดังนี้ 

2.1 กิจกรรมท่องเที่ยวล่องเรือคลองอีแอด ชมวิถีชาวประมง ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวจะท าการประสานงานกับสา
มาชิกภายในกลุ่มเพื่อเตรียมความพร้อมของคน เช่น คนขับเรือ คนน าเที่ยวและบรรยายบนเรือ จากนั้นท าการเช็คความ
พร้อมของเรือ เพื่อความปลอดภัยในการน าเที่ยว ในระหว่างการท ากิจกรรมล่องเรืออีแอด ผู้น าเที่ยวจะท าการบรรยายให้
ความรู้แก่นักท่องเที่ยว ทั้งประวัติความเป็นมา วิถีชีวิตชาวประมงในพื้นที่แหลมผักเบี้ย และพูดถึงวิถีชีวิตชุมชนที่น าเสนอ
ผ่านกิจกรรมท่องเที่ยวต่าง ๆ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสและท ากิจกรรมต่อไปหลังจากนั่งเรือเสร็จ เมื่อเสร็จจากการนั่ง
เรืออีแอดผู้น าเที่ยวจะท าการส่งต่อให้กับกิจกรรมท่องเที่ยวอ่ืน ๆ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้สัมผัสวิถีชีวิตอย่างแท้จริงผ่านการ
ลงมือท า  

2.2 กิจกรรมท่องเที่ยวจักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวจะท าการประสานงานกับสมาชิก
ภายในกลุ่มเพื่อเตรียมความพร้อมของคน โดยในกิจกรรมจักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าวผู้น าในกิจกรรมจะเป็นผู้ที่มี
ความรู้และช านาญในการจักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว สมาชิกในฐานกิจกรรมนี้จะมีการตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนรับ
นักท่องเที่ยว เพื่อดูความพร้อมและความเรียบร้อยของอุปกรณ์ ในระหว่างการท ากิจกรรมจะมีการบรรยายและให้ความรู้
เกี่ยวกับท่ีมาและความส าคัญของต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าวว่ามีความส าคัญอย่างไรในชุมชนแหลมผักเบี้ย และบรรยาย
เกี่ยวกับการน าต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าวมาท าเป็นอาชีพท่ีหล่อเลี้ยงชีวิตผู้คนในชุมชน แสดงให้นักท่องเที่ยวเห็นวิถีชีวิต
และวฒันธรรมที่ถ่ายทอดในกิจกรรมนี้ผ่านอาชีพการจักสาน 

2.3 กิจกรรมท่องเที่ยวแพปลาชุมชน ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวจะท าการประสานงานกับสมาชิกภายในกลุ่มเพื่อเตรยีม
ความพร้อมของคน โดยในกิจกรรมแพปลาชุมชน จะมีผู้น ากิจกรรมที่ท าอาชีพแพปลาจริง ๆ มาคอยให้ความรู้และ
น าเสนอวิถีชีวิต เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เข้าใจถึงแก่นแท้ของการท าแพปลา นอกจากนักท่องเที่ยวจะได้รู้ที่มาและการท า
แพปลานักท่องเที่ยวยังจะได้รู้จักอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการท าแพปลา โดยอุปกรณ์บางอย่างเป็นสิ่งที่ท าโดยคนในชุมชน
เอง ถือเป็นการถ่ายทอดวัฒนธรรมการท าแพปลาในอีกรูปแบบหนึ่ง 

2.4 กิจกรรมสาหร่ายพวงองุ่น ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวจะท าการประสานงานกับสมาชิกภายในกลุ่มเพื่อเตรียมความ
พร้อมของคน โดยในกิจกรรมสาหร่ายพวงองุ่น ผู้น ากิจกรรมนี้จะเป็นผู้ที่ดูแลฟาร์มสาหร่ายพวงองุ่น ซึ่งจะมีความรู้และ
ความช านาญอย่างมาก ในการเยี่ยมชมนี้ผู้น าจะบรรยายถึงที่มาของการท าฟาร์มสาหร่ายพวงองุ่นในพื้นที่ชุมชนแหลม
ผักเบี้ย และน าเสนอให้เห็นถึงการพัฒนาในการดูแลและส่งขายไปยังนอกพื้นที่ และนอกจากนี้ยังเปิดโอกาสให้
นักท่องเที่ยวได้ลองชิมสาหร่ายพวงองุ่น เพื่อให้ได้สัมผัสถึงความสด สะอาด และมีคุณภาพ 

2.5 กิจกรรมผ้ามัดย้อมจากป่าโกงกาง ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวจะท าการประสานงานกับสมาชิกภายในกลุ่มเพื่อ
เตรียมความพร้อมของคน โดยในกิจกรรมผ้ามัดย้อมจากป่าโกงกาง ผู้น ากิจกรรมเป็นผู้ที่มีความรู้เกี่ยวกับวัตถุดิบในการ
น ามาท าผ้ามัดย้อม และมีความช านาญในการท าผ้ามดัย้อม ซึ่งในระหว่างท ากิจกรรมจะเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เลอืก
ว่าอยากน าอะไรมาย้อม เช่น ผ้าเช้ดหน้า หรือ เสื้อ เป็นต้น ในระหว่างการท าจะมีการบรรยายถึงวัตถุดิบหลักในการน ามา
ท าสีมัดย้อมว่ามีความเกี่ยวข้องกับป่าโกงกางและชุมชนอย่างไร เมื่อด าเนินกิจกรรมเสร็จนักท่องเที่ยวสามารถน า
ผ้าเช็ดหน้าหรือเสื้อกลับบ้านเพื่อเป็นของที่ระลึกได้ 

2.6 กิจกรรมธนาคารปูม้า ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวจะท าการประสานงานกับสมาชิกภายในกลุ่มเพื่อเตรียมความ
พร้อมของคน โดยในกิจกรรมผู้น าในการให้ความรู้เกี่ยวกับธนาคารปูม้าคือผู้ที่มีความรู้และช านาญเกี่ยวกับการดูแลปูม้า 
และเป็นผู้ที่จัดการระบบการเลี้ยงดู ในระหว่างการท ากิจกรรมผู้น ากิจกรรมจะบรรยายถึงวิถีในการเลี้ยงปูม้าและน าแนะ
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วิธีการเลี้ยง และวิธีการซื้อปูม้า ว่าแบบไหนควรน าไปบริโภค หรือควรปล่อยให้ออกไข่ตามธรรมชาติ ซึ่งใ นกิจกรรม
ธนาคารปูม้าจะเป็นการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับระบบและวิธีการอนุรักษ์ปูม้าภายในพ้ืนท่ีชุมชนแหลมผักเบี้ย 

5.3 ปัญหาและแนวทางการจัดการปัญหาการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชน 
จากการศึกษาปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย และได้แนวทางการ

จัดการปัญหาการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชน ผลการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ประเด็น ดังนี้ 
5.3.1 ปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมภายในชุมชน พบว่า  
1) ภายในกลุ่มมีปัญหาด้านการสื่อสารและการให้ความร่วมมือในการจัดกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งมี

สมาชิกกลุ่มที่รู้สึกเต็มใจในการจัดกิจกรรม และบางส่วนที่รู้สึกไม่เต็มใจท่ีจะจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว เนื่องจากมีความไม่
มั่นใจและรู้สึกไม่อยากมีส่วนเกี่ยวข้องกับกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง บางส่วนรู้สึกว่าตนเองไม่มีความช านาญในการต้อนรับ
นักท่องเที่ยวหรือให้ความรู้ในการท ากิจกรรมการท่องเที่ยวต่าง ๆ จึงเลือกที่จะไม่เข้าร่วมหรือเป็นส่วนหนึ่งในการจัด
กิจกรรมการท่องเที่ยว ทั้งนี้ผู้น ากลุ่มท่องเที่ยวจัดการโดยขอความร่วมมือให้สมาชิกในกลุ่มท่องเที่ยวท าเฉพาะคนที่รู้สึก
เต็มใจท า และพร้อมที่จะถ่ายทอดวัฒนธรรมชุมชนให้แก่นักท่องเที่ยว ในส่วนของผู้คนที่รู้สึกไม่มั่นใจในการท ากิจกรรม
การท่องเทีย่วผู้น ากลุ่มท่องเที่ยว หรือ หน่วยงานอ่ืน ๆ จะเข้ามาอบรมและพัฒนาทักษะในด้านการท่องเที่ยว เพื่อให้ผู้คน
ในชุมชนได้มีทักษะด้านการท่องเที่ยวมากขึ้น 

2) การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย ด้านการประชาสัมพันธ์ นักท่องเที่ยวส่วน
ใหญ่เดินทางมาเที่ยวและท ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจากการบอกต่อ ๆ กันมา และเป็นการมาเที่ยวแบบคณะ
ทัวร์หรือคณะสัมมนา ดูงาน เมื่อหาข้อมูลการท่องเที่ยวบนสื่อออนไลน์พบว่ามีข้อมูลน้อยมากในช่องทาง Facebook  ท า
ให้นักท่องเที่ยวบางส่วนเกิดการลังเลที่จะเดินทางมาเที่ยวในชุมชน เพราะไม่มั่นใจว่าจะมีกิจกรรมให้ท ามากน้อยแค่ไหน 
และมีสิ่งน่าสนใจอย่างไร นักท่องเที่ยวบางส่วนรู้สึกว่ากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ชุมชนแหลมผักเบี้ยยังไม่มี
ความหลากหลายเท่าที่ควร ซึ่งท าให้กิจกรรมในแต่ละวันจบลงอย่างรวดเร็ว ในด้านการประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวกลุ่ม
ท่องเที่ยวในชุมชนจะด าเนินการประชาสัมพันธ์กันเอง ผ่านช่องทางออนไลน์ คือ Facebook โอ้โหปูอร่อย ณ แหลม
ผักเบี้ย ซึ่งนักท่องเที่ยวบางส่วนไม่ทราบว่าช่ือของสื่อประชาสัมพันธ์นี้เป็นช่องทางการติดต่อและประชาสัมพันธ์การ
ท่องเที่ยวของชุมชนแหลมผักเบี้ย  

3) ขาดการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกับหน่วยงานต่าง ๆ พบว่า ส่วนใหญ่ไม่มีปัญหา
ในด้านการมีส่วนร่วม แต่ทางหน่วยงานอื่น ๆ ไม่สามารถลงมาร่วมจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวได้อย่างเต็มที่ เนื่องจาก
กังวลเรื่องของผลประโยชน์ จึงท าให้บางกิจกรรมท่องเที่ยวเกิดการขาดการมีส่วนร่วมกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่ต่อเนื่อง เช่น 
การสร้างกิจกรรมท่องเที่ยวใหม่ ๆ และ การพัฒนาให้เกิดกลุ่มท่องเที่ยวครบทุกหมู่บ้าน เป็นต้น จึงท าให้หน่วยงานต่าง ๆ 
ท าหน้าที่สนับสนุนอบรมพัฒนาทักษะด้านการท่องเที่ยว และประชาสัมพันธ์การท่องเที่ยวแบบโดยรวมให้แก่ชุมชน  

5.3.2 แนวทางการจัดการปัญหาการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชน 
จากปัญหาการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชน ได้มีแนวทางในการจัดการปัญหาการจัดกิจกรรม

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย ดังน้ี  
1) การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ยให้มีความหลากหลายมากข้ึน โดยการร่วมมือ

กันระหว่างผู้น าท่องเที่ยวของ 4 หมู่บ้านในชุมชนแหลมผักเบี้ย หาลือเพื่อน าจุดเด่นของแต่ละหมู่บ้านมาสรา้งเป็นกิจกรรม
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้เกิดขึ้นอย่างหลากหลาย 

2) การประชาสัมพันธ์กิจกรรมท่องเที่ยว โดยการสร้างการอบรมการประชาสัมพันธ์เพื่อกระจายข้อมูลกิจกรรม
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย และท าการประชาสัมพันธ์กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชน
แหลมผักเบี้ยลงสื่อออนไลน์อย่างต่อเนื่อง 

3) การสร้างการมีส่วนร่วม ด้วยการประสานการท างานกันระหว่างกลุ่มกิจกรรมท่องเที่ยว กลุ่มกิจกรรม
ท่องเที่ยวและหน่วยงานในชุมชน และภายนอกชุมชน ด้วยการร่วมกันวิเคราะห์ สังเคราะห์ปัญหาของชุมชน การวางแผน
ที่เหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต การก าหนดกิจกรรม การด าเนินกิจกรรม และการประเมินผลกิจกรรม 
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เมื่อกลุ่มท่องเที่ยวชุมชนและหน่วยงานอ่ืน ๆ ร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาในจุดนี้จะท าให้สามารถวางแผนและด าเนินกิจกรรม
การประชาสัมพันธ์ได้อย่างดี โดยการร่วมมือจะต้องไม่ฝักใฝ่กลุ่มท่องเที่ยวกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เพราะผลประโยชน์ของการ
ประชาสัมพันธ์จะเกิดขึ้นกับตัวชุมชนเองโดยตรง จากปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลม
ผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี ผู้วิจัยสามารถอธิบายการจัดการปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี ได้ดังรูปภาพที่ 1 ซึ่งเป็นการอธิบายการจัดการ
ปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและสรา้งแนวทางการจัดการปัญหา
ผ่านแนวคิดการมีส่วนร่วมภายในชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปภาพที่ 1 แสดงการจัดการปญัหาจากการจดักิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย  
อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบรุ ี

ปัญหาด้านการประชาสัมพันธ์และกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมที่ไม่หลากหลาย  
ของชุมชนแหลมผักเบี้ย  อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี 

 

การจัดการปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย  
อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี ผ่านแนวคิดการมีส่วนร่วม 

 
 

แนวคิดการมีส่วนร่วม 
1. การวิเคราะห์ สังเคราะห์ปัญหาของชุมชน : หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและกลุ่มท่องเที่ยวในชุมชนร่วมวิเคราะห์ถึง
ปัญหาด้านการประชาสัมพันธ์กิจกรรมท่องเที่ยวและการสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลม
ผักเบี้ยที่ยังไม่ค่อยมีความหลากหลาย 
2. การวางแผนที่เหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิต: หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและกลุ่มท่องเที่ยวร่วมวางแผนการ
ประชาสัมพันธ์กิจกรรมท่องเที่ยวและประเมินความเป็นไปได้เกี่ยวการเพิ่มกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
ชุมชนแหลมผักเบี้ย 
3. การก าหนดกิจกรรม: สร้างการอบรมการประชาสัมพันธ์เพื่อกระจายข้อมูลกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
ชุมชนแหลมผักเบี้ย และสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย 
4. การด าเนินกิจกรรม: หน่วยงานที่เกี่ยวข้องท าการประชาสัมพันธ์กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลม
ผักเบี้ยลงสื่อออนไลน์อย่างต่อเนื่อง เพื่อกระจายข้อมูลกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ยให้
กระจายไปสู่นักท่องเที่ยวได้มากข้ึน และทดลองสร้างกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ให้ท้ัง 4 หมู่บ้านมีกิจกรรม
การท่องเที่ยวเพื่อให้เกิดความหลากหลายและครอบคลุม และเพื่อดูว่ามีความสอดคล้องกับบริบทชุมชนหรือไม่ 
5. การประเมินผลกิจกรรม: หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและกลุ่มท่องเที่ยวในชุมชนร่วมประชุมและรายงานยอดการเข้าถึง
ในสื่อประชาสัมพันธ์และยอดนักท่องเที่ยวว่าเพิ่มขึ้นและสอดคล้องกันหรือไม่ และประเมินว่ากิจกรรมการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมที่ถูกเพิ่มเข้ามาสร้างความหลากหลายให้การท่องเที่ยวในชุมชนแล้วหรือไม่ 
 

 
 

กลุ่มท่องเที่ยวชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันจัดการแก้ไขปัญหา 

ผ่านการมีส่วนร่วมร่วมกัน 
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6. อภิปรายผลการวิจัย  
จากการศึกษาครั้งนี้พบว่า กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมภายในชุมชน พบว่า กลุ่มท่องเที่ยวในชุมชนแหลม

ผักเบี้ยจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวผ่านการเรียนรู้ทั้ง 5 กิจกรรม ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้จะประกอบไปด้วย กิจกรรม
ท่องเที่ยวจักสานต้นธูปฤาษีและทางมะพร้าว แพปลาชุมชน ฟาร์มสาหร่ายพวงองุ่น ผ้ามัดย้อมจากป่าโกงกาง และ
ธนาคารปูม้า ซึ่งกิจกรรมการท่องเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ยได้สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิต และนักท่องเที่ยวที่ร่วมกิจกรรมได้
เรียนรู้และสัมผัสวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนอย่างแท้จริง ลักษณะกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ส่วนใหญ่จะเน้นไปที่
การเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้วิถีชีวิตที่หลากหลาย ด้านการจัดเตรียมการกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
พบว่า กลุ่มท่องเที่ยวของชุมชนและผู้ประกอบการจะแบ่งงานกันในแต่ละรอบแล้วแต่กิจกรรม เมื่อมีนักท่องเที่ยวจะเข้า
มาเที่ยวและท ากิจกรรม กลุ่มท่องเที่ยวจะเตรียมการในแต่ละกิจกรรมไว้อย่างดี เมื่อนักท่องเที่ยวมาถึงก็สามารถท า
กิจกรรมได้ทันที สอดคล้องกับงานวิจัยของชุณษิตา นาคภพ (2561) ที่กล่าวว่า ควรพัฒนาศักยภาพของชุมชนด้วยการ
จัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่เน้นการศึกษาวิถีชีวิตชุมชน มีกิจกรรมบอกเล่าเรื่องราวความเป็นมาของชุมชน เยี่ยมชม
สถานที่ส าคัญทางวัฒนธรรม และรับฟังเรื่องเล่าความเช่ือและต านาน ประเพณีของชุมชนผ่านมัคคุเทศก์น้อยเชิงอนุรักษ์ 
เพื่อเพ่ิมความรู้และสร้างความประทับใจต่อการมาเยี่ยมชม  

การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ได้ประสบปัญหาด้านการสื่อสารและการให้ความร่วมมือในการจัด
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม การประชาสัมพันธ์ ข้อมูลการท่องเที่ยวบนสื่อออนไลน์พบว่ามีข้อมูลน้อยมากในช่องทาง 
Facebook  ท าให้นักท่องเที่ยวบางส่วนเกิดการลังเลที่จะเดินทางมาเที่ยวในชุมชน เพราะไม่มั่นใจว่าจะมีกิจกรรมให้ท า
มากน้อยแค่ไหน ปัญหาการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมกับหน่วยงานอื่น ๆ องค์การบริหารส่วน
ต าบลแหลมผักเบี้ย ไม่สามารถลงมาร่วมจัดการกิจกรรมการท่องเที่ยวได้อย่างเต็มที่ เนื่องจากกังวลเรื่องของผลประโยชน์ 
จึงท าหน้าที่สนับสนุนอบรมพัฒนาทักษะด้านการท่องเที่ยวให้กับกลุ่มท่องเที่ยวในชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับศูนย์
ประสานงานเครือข่ายการท่องเที่ยวโดยชุมชน (2555) ที่กล่าวว่า การที่จะให้ชุมชนด าเนินการท่องเที่ยว มีความจ าเป็นที่
จะต้องเตรียมความพร้อมและสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน เพิ่มการรับรู้และความเข้าใจในบทบาทของชุมชนท้องถิ่นต่อ
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและเป็นก าลังใจหรือสนับสนุนให้เกิดความต่อเนื่องในการท างานอนุรักษ์ทั้งด้านธรรมชาติ
และวัฒนธรรม และสอดคล้องกับนิตติยา ทองเสนอ (2560) ที่กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ท่องเที่ยวและอาชีพเสริมที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว คือแนวทางที่เหมาะสมที่สุดในการเตรียมความพร้อมของคนใน
ชุมชนส าหรับการพัฒนาการท่องเที่ยว คือ การจัดเวทีรับความรู้เกี่ยวกับการจัดการการท่องเที่ยวและการมีส่วนร่วมอย่าง
เข้าใจและลึกซึ้ง และการใช้ระบบผู้น าเข้ามาชักน าเพื่อให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม เพื่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชนน้อย
ที่สุด 

การจัดการปัญหาจากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย อ าเภอบ้านแหลม จังหวัด
เพชรบุรี พบว่า กลุ่มท่องเที่ยวในชุมชนแหลมผักเบี้ยและหน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องท าการร่ วมมือกันมากขึ้นในการ
ประชาสัมพันธ์และพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้โดดเด่นและหลากหลายมากยิ่งขึ้น ผ่านแนวคิดการมี
ส่วนร่วม โดยสรุปมีขั้นตอนท้ังสิ้น 5 ขั้นตอน คือ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ปัญหาของชุมชน การวางแผนที่เหมาะสมและ
สอดคล้องกับวิถีชีวิต การก าหนดกิจกรรม การด าเนินกิจกรรม และการประเมินผลกิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สวิชญา ศุออุดมฤกษ์ ตรีรัตน์ และคณะ (2558) ที่กล่าวว่า การมีส่วนร่วมเป็นสิ่งที่สมาชิกทุกคนควรให้ความส าคัญ เพราะ
ทุกครั้งที่เรามีส่วนร่วมจะก่อให้เกิดการรับรู้และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ร่วมกันและเกิดการยอมรับในแนวทางที่ได้ตัดสินใจท า
ร่วมกันไม่ว่าผลจะดีหรือไม่ ซึ่งจะน าไปสู่การช่วยกันแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์ด้วยความเข้าใจซึ่งกันและกัน 

7. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย และข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
7.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ผลการวิจัย พบว่า ชาวบ้านบางส่วนยังขาดความรู้ความสามารถในด้านการท่องเที่ยว จึงขอเสนอว่า 
หน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ควรมีการพัฒนาทักษะด้านการท่องเที่ยวให้กับชุมชนอย่างต่อเนื่อง ทั้งเรื่องทักษะการพูดในที่
สาธารณะ หรือ ทักษะการเป็นวิทยากรต้อนรับนักท่องเที่ยว เพื่อให้การจัดกิจกรรมท่องเที่ยวมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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2. ผลการวิจัย พบว่า การประชาสัมพันธ์ข้อมูลการท่องเที่ยวบนสื่อออนไลน์มีข้อมูลน้อยมากในช่องทาง 
Facebook ท าให้นักท่องเที่ยวบางส่วนเกิดการลังเลที่จะเดินทางมาเที่ยวในชุมชน เพราะไม่มั่นใจว่าจะมีกิจกรรมให้ท า
มากน้อยแค่ไหน จึงขอเสนอว่า หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวสามารถน าผลการวิจัยไปปรับใช้ในการจัดกิจกรรม
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย เพื่อเพิ่มช่องทางการประชาสัมพันธ์ และเพื่อให้เกิดการเข้าถึงการ
ท่องเที่ยวชุมชนมากยิ่งข้ึน  

7.2 ข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาวัฒนธรรมชุมชนแบบเชิงลึก เพื่อดูว่าวัฒนธรรมภายในชุมชนที่เกิดขึ้นสอดคล้องกับการจัดกิจกรรม

ท่องเที่ยวหรือไม่ 
2. ควรศึกษาในรูปแบบวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อวัดระดับความพึงพอใจท่ีนักท่องเที่ยวมีต่อการจัดกิจกรรมท่องเที่ยว

เชิงวัฒนธรรมของชุมชนแหลมผักเบี้ย เพื่อน าผลวิเคราะห์มาต่อยอดในการพัฒนาให้กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
มีความน่าสนใจและสามารถท าได้อย่างยั่งยืน 
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