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ค าน า 
 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบ้านและชุมชน  ภาควิชามนุษยสัมพันธ์  คณะมนุษยศาสตร์   
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  มีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติควบคู่กัน และ
น าองค์ความรู้สู่การปฏิบัติภาคสนามร่วมกับชุมชน อีกทั้งได้เรียนกระบวนการวิจัยและการสัมมนา การเขียน
รายงานการวิจัยและน าเสนอผลงานวิจัย นอกจากนี้ยังได้น าองค์ความรู้และกระบวนการวิจัยไปพัฒนาและต่อ
ยอดเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและชุมชน โดยท าโครงการวิจัยร่วมกับองค์กรและสถานประกอบการในการ
ฝึกสหกิจศึกษา และน าเสนอผลงานวิจัยต่อองค์กรและสถาบันการศึกษา จึงถือเป็นการเผยแพร่งานวิจัยสู่
สาธารณชน เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้   ทางวิชาการ สามารถน าไปสู่การพัฒนาผลงานให้มีคุณค่ามากข้ึน 
อย่างไรก็ตาม การสร้างเครือข่ายด้านวิชาการและวิจัยด้านการจัดการชุมชน ยังเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง 
โดยเฉพาะการขับเคลื่อนงานวิจัยชุมชน เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมและพัฒนาศักยภาพทางวิชาการและ
ประสบการณ์ทางวิชาชีพก่อนออกไปสู่การท างานในอนาคต หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบ้านและ
ชุมชน คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ร่วมมือกับสาขาวิชาชุมชนศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน คณะ
ศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และสาขาวิชาการจัดการชุมชน คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ในการจัดโครงการพัฒนาเครือข่ายการศึกษาวิจัยและความสัมพันธ์ด้านการจัดการชุมชนของคณาจารย์
และนักศึกษา 3 สถาบัน และยกระดับเป็นการประชุมวิชาการระดับชาติ เครือข่ายด้านการจัดการชุมชนเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน ในปี พ.ศ. 2559 โดยมีสาขาวิชาบ้านและชุมชน เป็นเจ้าภาพครั้งแรก และหมุนเวียนกันเป็น
เจ้าภาพในปีต่อ ๆ มา ซึ่งในปี พ.ศ. 2565 นี้ สาขาวิชาบ้านและชุมชน  ได้รับเป็นเจ้าภาพจัดโครงการการประชุม
วิชาการระดับชาติ เครือข่ายด้านการจัดการชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ครั้งที่ 7 เพื่อเป็นเวทีในการน าเสนอ
ผลงานวิชาการทางด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ระดับบัณฑิตศึกษาและปริญญาตรี และเกิดการสร้าง
เครือข่ายความสัมพันธ์ระหว่างคณาจารย์และนักศึกษาทั้ง 3 สถาบัน ให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืนต่อไป อนึ่งใน
การจัดประชุมวิชาการระดับชาติในครั้งนี้ ได้รับความร่วมือจาก สมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระ
บรมราชินูปถัมภ์ร่วมเป็นภาคีเครือข่ายในครั้งนี้ 
คณะผู้ด าเนินการจัดประชุมวิชาการ ขอขอบคุณ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และสมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์ ที่ร่วมเป็น
เจ้าภาพในการจัดประชุมวิชาการครั้งนี้ ขอขอบคุณผู้บริหาร คณาจารย์ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ตลอดจนผู้น าเสนอ
ผลงานการวิจัย ผู้เข้าร่วมประชุมวิชาการ คณะท างานและนักศึกษา ที่มีส่วนร่วมส าคัญในการจัดการประชุม
วิชาการคร้ังนี้ให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ทุกประการ 
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รายชื่อคณะกรรมการฝ่ายพิจารณาบทความและตรวจทานเอกสาร และผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 
โครงการประชุมวิชาการระดบัชาติเครือข่ายด้านการจัดการชมุชนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน คร้ังที่ 7 

ศาสตราจารย์ ดร.นรินทร์  สังข์รักษา 
รองศาสตราจารย์ ดร.ธงพล พรหมสาขา ณ สกลนคร 
รองศาสตราจารย์ ดร.อุทัย ปรญิญาสุทธนิันท์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.ธงชัย ภูวนาถวิจิตร 
รองศาสตราจารย์เอมอร เจียรมาศ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณภัทร วิศวะกุล     
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมพ์ชนก เครือสุคนท์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อิสระ บุญญะฤทธ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สยาม ราชวัตร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุประภา  สมนักพงษ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิทธิเทพ  เอกสิทธิพงษ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทิพย์สุดา พุฒจร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภรัตน์  แสงฉัตรแก้ว 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกศราพร พรหมนิมิตกุล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สวรรยา ธรรมอภิพล 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เรวดี  อึ้งโพธิ ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สาคร ชลสาคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทรงสุดา ภู่สว่าง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ระพี  แสงสาคร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทรงพันธ์ ตันตระกูล  
อาจารย์ ดร.สมยศ  โอ่งเคลือบ 
อาจารย์ ดร.อรยา พรเอ่ียมมงคล 
อาจารย์ ดร.ปริวิทย์ ไวทยาชีวะ      
อาจารย์ ดร.ส่งเสริม แสงทอง 
อาจารย์ ดร.ธิติพัทธ์  บญุปก 
อาจารย์ ดร.อับดุลเลาะ เจ๊ะหลง 
อาจารย์ ดร.ศรันยา  เผือกผ่อง 
อาจารย์ ดร.สุนี ค านวลศิลป์ 
อาจารย์ ดร.จรรยวรรธ  สุธรรมา 
อาจารย์รชกร วชิรสิโรดม 
อาจารย์วันชัย  เจือบุญ 
นางสาวสุนิสา วงศ์ประทุม  
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ก าหนดการ 
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“นวัตกรรมการจัดการชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน“ 
จัดโดย 

สาขาวิชาบ้านและชุมชน  ภาควิชามนุษยสัมพันธ์  คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ร่วมกับ 

สมาคมคหเศรษฐศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถมัภ ์
สาขาวิชาชุมชนศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  

และ สาขาวิชาการจัดการชุมชน คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วันที่ 9 เมษายน 2565 เวลา 08.00 – 17.00 น. 

ผ่านระบบการประชุมออนไลน ์โปรแกรม ZOOM  Meeting ID: 3814820686 
ภาคเช้า  
เวลา 08.00 – 08.25 น. ผู้เข้าร่วมการประชุมวชิาการระดับชาติ เข้าสู่ห้องประชุมออนไลน ์
เวลา 08.25 – 08.30 น. กล่าวต้อนรับ 
   โดย ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ณภัทร วิศวะกุล  หัวหน้าภาควชิามนุษยสัมพนัธ์ 
เวลา 08.30 – 09.00 น. วิดีทัศน์แนะน าคณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
   พิธีเปิด 
   กล่าวรายงาน โดย ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.ระวี จันทร์ส่อง  
                                 คณบดีคณะมนษุยศาสตร์ 
   กล่าวเปิดงาน โดย รองศาสตราจารย์ ดร.อาวรณ์ โอภาสพฒันกจิ  
                                 รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
เวลา 09.00 – 10.00 น. บรรยายพิเศษเรื่อง นวัตกรรมการจัดการชุมชนสู่การพัฒนาทีย่ั่งยืน 
   โดย ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.อานันท์  กาญจนพันธุ์ 
เวลา 10.00 – 10.30 น. บรรยายพิเศษเรื่อง ทิศทางการใช้นวัตกรรมการจัดการชุมชน 
   โดย รองศาสตราจารย์ ดร.อาวรณ์ โอภาสพัฒนกิจ 
เวลา 10.30 – 10.45 น. พัก (ผู้ด าเนนิรายการ ผูท้รงคุณวุฒิ และผู้น าเสนอ เข้าห้องประชุมย่อยเพื่อ 
                                  เตรียมการน าเสนอ) 
เวลา 10.45 – 12.05 น. น าเสนอผลงานภาคบรรยายระดับบัณฑิตศึกษา อาจารย์และบุคคลทั่วไป  
                                  (ภาคเช้า จ านวน 3 ห้องประชุมย่อย) 
เวลา 12.05 – 12.15 น. ผู้ทรงคุณวุฒลิงมติคัดเลือก “การน าเสนอผลงานวิจัยดีเดน่”  
เวลา 12.15 – 12.45 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 12.45 -  13.00 น.   ผู้ด าเนนิรายการ ผูท้รงคุณวุฒิ และผู้น าเสนอ เข้าห้องประชุมยอ่ยเพื่อเตรียมการ  
                                  น าเสนอ 
 
ภาคบ่าย 
เวลา 13.00 – 16.30 น. น าเสนอผลงานภาคบรรยายระดับปริญญาบัณฑิต (ภาคบ่าย จ านวน 8 ห้อง       
                                ประชุมย่อย) 
                                  ผู้ทรงคุณวุฒิลงมติคัดเลือก “การน าเสนอผลงานวิจัยดีเด่น” 
เวลา 16.30 – 17.00 น. พิธีปิด  
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- ประกาศรางวัล  
“บทความวิจัยดีเด่น”  
                           ระดับบณัฑิตศึกษา 1 รางวลั  ระดับปรญิญาตรี 1 รางวัล 
“การน าเสนอผลงานวิจัยดีเด่น”  
                            ระดับบณัฑิตศึกษา 3 รางวลั  ระดับปรญิญาตรี 8 รางวัล 
- กล่าวปิด  โดย ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.ณภัทร วิศวะกุล  
                    หัวหน้าภาควิชามนุษยสัมพันธ์ 
-  สาขาวชิาชุมชนศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยนื คณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ รับมอบการเป็นเจ้าภาพการประชุมวิชาการระดับชาติ 
เครือข่ายด้านการจัดการชุมชนเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยนื ครั้งที่ 8 
…………………………………………………………………………… 

หมายเหตุ : เกียรติบัตรทกุรางวัลจะด าเนินการจัดสง่ทางไปรษณีย์ให้แก่ผู้เข้าร่วมน าเสนอผลงานวิจัย 
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ห้องที่ 5 HB 7201 ความม่ันคงด้านอาหารและการจัดการสิ่งแวดล้อม (1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ทรงคุณวุฒิ : 1. รศ.ดร .อุทัย ปริญญาสุทธินันท,์ 2. ผศ.ดร.สวรรยา ธรรมอภิพล, 3. ผศ.ทรงพันธ์ ตันตระกูล  
                 (ผู้ด าเนินรายการ: นายเอกพันธ์ กันธะมัง) 

เวลา 
หมายเลข
บทความ 

ชื่อบทความ  ชื่อผู้น าเสนอ 

13.00 – 13.20 น. 923 การแยกขยะของบ้านนาแก หมู่ 2 ต าบลผาบิ้ง อ าเภอวังสะพุง 
จังหวัดเลย 

กมลทิพย์ คุณพอง 

13.20 – 13.40 น. 954 การด าเนินงานเพื่อพัฒนาเกษตรอนิทรีย์ ศูนย์ส่งเสรมิกสิกรรมไร้
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เพื่อเป็นการศึกษาการจัดการวิธีการบ าบัดน้ าเสียจากโรงงานมะพร้าว  กรณีศึกษา
โรงงานผลิตมะพร้าว ต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา  จังหวัดสมุทรสงคราม มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการบ าบัดน้ าเสีย
ของโรงงานผลิตมะพร้าวในพื้นที่ชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม     มีจุดมุ่งหมายอยากรู้ถึง
ระบบการบ าบัดที่ถูกวิธีและอธิบายวิธีการบ าบัดน้ าเสียที่จงน าไปสู่การบ าบัดน้ าเสียที่มีวิธีวิทยาศาสตร์เข้ามาช่วยที่ถูกต้อง
ได้ โดยการเก็บจากผู้ให้ข้อมูล 10 ครัวเรือน ของต าบลบางนางลี่ เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก  โดย
ออกแบบโครงสร้างข้อค าถามปลายเปิดไว้ส าหรับการรวบรวมข้อมูล แล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อประมวลผลการวิจัย  

ผลการวิจัยพบว่า ระบบบ าบัดน้ าเสียของโรงงานมะพร้าวในชุมชนมีแนวทางจากกรมวิทยาศาสตร์บริการเข้ามา
ให้ความรู้ฝึกอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการบ าบัดน้ าเสียและให้ความรู้ด้านมลพิษสิ่งแวดล้อมแก่ผู้ประกอบการล้งมะพร้าว
การฝึกอบรมจะให้ความรู้ความเข้าใจในการผลิตมะพร้าวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมการออกแบบและการเตรียมวัสดุ
ส าหรับการท าระบบบ าบัดน้ าเสียฝึกปฏิบัติการเตรียมพื้นคอนกรีต/ส าหรับระบบบ าบัดน้ าเสียฝึกปฏิบัติการท าถังส าหรับ
ระบบบ าบัดน้ าเสียปฏิบัติการท าระบบดักไขมัน ,ปฏิบัติการท าระบบเติมอากาศและระบบกรองอย่างง่ายในระบบ 2 
รูปแบบคือแบบ  1: บ่อซีเมนต์ ระบบนี้เหมาะกับผู้ประกอบการที่มีพื้นท่ีมาก มีงบประมาณมากพอ และมีปริมาณน้ าเสีย 
สามารถปรับรองรับน้ าเสียได้ตามความต้องการของผู้ประกอบการ ,แบบ 2: ถังส าเร็จรูป แบบนี้เหมาะส าหรับ
ผู้ประกอบการที่มีพื้นที่ส าหรับวางระบบในสถานประกอบการ มีงบประมาณน้อย   ผู้ประกอบการเลือกให้เข้ากับภาพ
แวดล้อมและสถานท่ีที่ตั้งของโรงงานมะพร้าว  

ค าส าคัญ: ระบบการบ าบัดน้ าเสีย, โรงงานผลิตมะพร้าว 
 

Abstract 

This research study was to study the management of wastewater treatment methods from 
coconut factories. A case study of a coconut factory Bang Nangli Subdistrict, Amphawa District, Samut 
Songkhram Province aims to study Sewage treatment systems have different systems and procedures 
including wastewater treatment processes. The aim is to know the correct treatment system and 
explain how to treat wastewater that leads to wastewater treatment with scientific methods to help 
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correct it. by collecting information from 1 0  households of Bang Nangli Sub-district. The tools used 
consisted of in-depth interviews. by designing an open-ended question structure for collecting data and 
then analyzed for research processing. 
 The results showed that the wastewater treatment system of coconut husks in the community 
has guidelines from the Department of Science Service to provide knowledge, training, transferring 
wastewater treatment technology and providing knowledge on environmental pollution to coconut 
husk operators. Training will be provided. Knowledge of eco-friendly coconut production, design and 
material preparation for wastewater treatment plant, concrete slab preparation/wastewater treatment 
practice, tank practice for wastewater treatment, grease trap practice. Operate a simple aeration system 
and filter system in 2  forms: Type 1 :  cement pond This system is suitable for operators with a lot of 
space. have enough budget and the amount of wastewater Can be adjusted to support waste water 
according to the needs of the operator, Type 2 :  prefabricated tanks. have a small budget Operators 
choose to match the environment and location of the coconut land.  

Keywords:  WASTEWATER TREATMENT SYSTEM, FACTORY COCONUT PRODUCTION 
  
1. บทน า 

ชาวบ้านในชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม มีอาชีพรับจ้างท ามะพร้าวตาม
โรงงานผลิตมะพร้าวต่างๆในหมู่บ้าน ซึ่งโรงงานผลิตมะพร้าวเป็นสถานท่ีที่รับมะพร้าวมาจากภาคใต้ผ่านการซื้อขายก่อนที่
จะได้มะพร้าวมาผลิตส่งออกไปยังตลาดที่กรุงเทพฯ ชาวบ้านส่วนมากจึงเข้ามาหารายได้เป็นส่วนใหญ่อาจจะเป็นรายได้
เสริมหรือชาวบ้านบางคนท าเป็นอาชีพประจ ารายได้หลักๆจึงเป็นการท ามะพร้าวและโรงงานผลิตมะพร้าวในหมู่บ้านก็มี
ค่อนข้างเยอะ    ชาวบ้านในหมู่บ้านจึงท าอาชีพรับจ้างท ามะพร้าวตามโรงงานมะพร้าว  

แต่ละโรงงานผลิตมะพร้าวก็มีวิธีและขั้นตอนการผลิตที่แตกต่างกันไปบางโรงงานก็มีการผลิตหลายขั้นตอน บาง
โรงงานก็มีขั้นตอนที่น้อยพร้อมที่จะส่งมะพร้าวออกไปตลาดได้เลยแต่ปัญหาของการผลิตมะพร้าวส่งออกตลาดสดหรือ
ตลาดต่างๆในเมืองก็มีคือ    น้ าเสียจากการผลิตมะพร้าวเพราะใน 1 วันของการผลิตมะพร้าวจ าเป็นต้องใช้น้ าเป็นจ านวน
มากในการท าความสะอาดภาชนะหรือการล้างมะพร้าว,ดองมะพร้าวซึ่งการดองมะพร้าวจะท าให้น้ ามีกลิ่นมากที่สุดจาก
คลอรีนที่ใส่ลงไปดองมะพร้าวให้เป็นมะพร้าวขาว  และน้ าเสียที่ได้จากการท าโรงงานผลิตมะพร้าวอาจจะไม่รู้วิธีที่ถูกต้อง
จึงได้ปล่อยน้ าที่ใช้ในการผลิตมะพร้าวต่างๆลงตามคลอง,ล าประโดงจึงเกิดปัญหาส่งกลิ่นและน้ าเสีย    แต่เป็นวิธีที่
ชาวบ้านท ากันมาเป็นปีๆจนเกิดปัญหาส่งผลกระทบต่อชาวบ้านคนอ่ืนๆเพราะส่งกลิ่นเหม็นจากน้ ามะพร้าวส่งผลกระทบ
ต่อสัตว์น้ าตามล าปะโดงที่มีผลกระทบมากเพราะชาวบ้านบางคนหาปลา หากุ้งไปขายเป็นรายได้เ สริม   วิธีชาวบ้านที่
ปล่อยน้ าโดยไม่ได้รับการบ าบัดที่ถูกต้องและผู้ประกอบการที่ท าธุรกิจก็ไม่ได้เรียนรู้วิธีการบ าบัดน้ าที่ถูกต้อง 
ผู้ประกอบการและชาวบ้านที่มีอาชีพรับจ้างจึงต้องร่วมมือและใส่ใจกับการแก้ไขปัญหาน้ าเสีย  จึงอาจก่อให้เกิดปัญหา
ตามมาของสิ่งแวดล้อมในวงกว้าง (กรมวิทยาศาสตร์บริการ,2562) 

ความส าคัญของปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษากระบวนการขั้นตอนในแต่ละโรงงานผลิตมะพร้าวว่ามี
การบ าบัดน้ าเสียอย่างไรบ้างในพื้นที่ชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ซึ่งขั้นตอนนั้นอาจจะ
ประยุกต์ใช้ในการบ าบัดน้ าเสียในครัวเรือนได้และลดปัญหาของสิ่งแวดล้อมแหล่งน้ าให้มีประสิทธิภาพที่เพ่ิมมากข้ึน 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อศึกษาวิธีการบ าบัดน้ าเสียของโรงงานผลิตมะพร้าวในพื้นที่ชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัด

สมุทรสงคราม 

3. วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
3.1 แนวคิดเกี่ยวกับการบ้าบัดน้้าเสีย  

น้้าเสีย หมายถึง น้ าที่มีการปนเปอนต่างๆ มากมายจนกระทั่งกลายเป็นน้ าที่ไมตองการและนารังเกียจของคน
ทั่วไป  ไมเหมาะส าหรับใชประโยชนตอไปอีกหรือถ้าปล่อยลงสูล าน้ าธรรมชาติ ท าใหคุณภาพน้ าของธรรมชาติเสียหายได 
(กองจัดการคุณภาพน้ า กรมควบคุมมลพิษ. 2545: 1)     

วิธีการบ้าบัดน้้าเสีย  (Wastewater Treatment) การบ าบัดน้ าเสีย หมายถึง การด าเนินการเปลี่ยนสภาพของ
เสียในน้ าเสียอยู่ในสภาพที่มี ความเหมาะสมพอที่จะไม่ท าให้เกิดปัญหาต่อแหลง่รับน้ าเสยีนั้นๆเช่น การเปลี่ยนสารอินทรยี์
ที่อยู่ในรูปของสารละลายและคอลลอยด์เป็นแก๊สและน้ าโดยส่วนที่เป็นแก๊สจะลอยสู่บรรยากาศ ท าให้เกิดมลพิษทาง
อากาศ ธรรมชาติสามารถปรับสภาพน้ าเสียได้ถ้าปริมาณและความสกปรกของน้ า  เสียไม่มากจนเกินไป แต่ในปัจจุบัน
จ านวนประชากรเพิ่มมากขึ้นท าให้ปริมาณการใช้น้ าเพิ่มมากขึ้น จึงเป็นเหตุให้น้ าเสียเพิ่มมากขึ้น และความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านเทคโนโลยีด าเนินไปอย่างไม่หยุดยั้ง เห็นได้จากการประกอบอุตสาหกรรมเพิ่มปริมาณมากขึ้น เป็นการเพิ่มทั้ง
ปริมาณและ ความสกปรกของน้ าเสีย โดยการบ าบัดน้ าเสียสามารถแบ่งตามกลไกที่ใช้ในการก าจัดสิ่งเจือปน  ในน้ าเสีย 
ดังนี ้

3.3.1 การบ าบัดทางกายภาพ (Physical Treatment) การก าจัดหรือขจัดเอาสิ่ง  สกปรกออกจากน้ าเสีย  จึง
นับเป็นหน่วยบ าบัดขั้นแรกที่น ามาใช้ก่อนที่น้ าเสียจะถูก  น าไปบ าบัดในขั้นตอนต่อไป วิธีทางกายภาพมีหลายวิธีได้แก่ 
มาตรวัดการไหล  การกรองด้วยตะแกรง การท าให้ลอย รางดักกรวดทราย การปรับสภาพการไหล การกวน การ
ตกตะกอน และการกรองเป็นต้น (กรมควบคุมมลพิษ, ม.ป.ป.ข)  
           3.3.2 การบ าบัดทางเคมี (Chemical Treatment) เป็นการใช้สารเคมีหรือการท าให้  เกิดปฏิกิริยาเคมีเพื่อการ
บ าบัดน้ าเสียที่มีส่วนประกอบอย่างใดอย่างหนึ่งดังต่อไปนี้คือ มีของแข็งแขวนลอยที่ตกตะกอนยาก มีไขมันและน้ ามันที่ 
ละลายน้ ามีไนโตรเจนหรือฟอสฟอรัสที่สูงเกินไป และมีเช้ือโรค อุปกรณ์ในการบ าบัดด้วยวิธีทางเคมีได้แก่ ถังกวนเร็ว ถัง
กวนช้า ถังตกตะกอน ถังกรอง และถังฆ่าเช้ือโรค โดยทั่วไปแล้วการ บ าบัดน้ าเสียด้วยวิธีทางเคมีนี้ มักจะกระท าร่วมกัน
กับการบ าบัดทางกายภาพ เพื่อเป็นการท าลายเช้ือโรค  (กรมควบคุมมลพิษ ,ม.ป.ป.ข) 

3.2 ขั้นตอนการบ้าบัดน้้าเสีย 
โดยทั่วไปในการบ าบัดน้ าเสีย สามารถแบ่งได้ตามขั้นตอนต่างๆ ดังนี้  
1. การบ าบัดเบื้องต้น (Primary treatment) เป็นการบ าบัดเพื่อแยกทราย กรวด และของแข็ง ขนาดใหญ่ออก

จากน้ําเสีย อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบด้วย ตะแกรงหยาบ ตะแกรงละเอียด ถังดักกรวดทราย  ถังตกตะกอนเบื้องต้น และบ่อ
ดักไขมัน การบ าบัดน้ําเสียขั้นน้ีสามารถก าจัดของแข็งแขวนลอยได้ และก าจัดสารอินทรีย์ 

2. การบ าบัดขั้นที่สอง (Secondary treatment) เป็นการบ าบัดน้ําเสียที่ผ่านการเบื้องต้น มาแล้วแต่ยังคงมี
ของแข็งแขวนลอยขนาดเล็ก สารอินทรีย์ที่ละลาย และไม่ละลายในน้ําเสียเหลือคงอยู่โดยทั่วไป การบ าบัดขั้นที่สองจะ
อาศัยหลักการเลี้ยงจุลินทรีย์ในระบบภายใต้สภาวะที่สามารถควบคุม ได้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการก าจัดสารอินทรีย์ได้
รวดเร็วกว่าท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติและแยกตะกอน จุลินทรีย์ออกจากนํ้าทิ้งโดยใช้ถังตกตะกอนท าให้น้ําทิ้งมีคุณภาพดีขึ้น 
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จากนั้นจึงผ่านน้ําเข้าสู่ระบบ ฆ่าเช้ือโรคเพื่อให้แน่ใจว่าไม่มีจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรคปนเปื้อนก่อนที่จะระบายน้ําทิ้งลงสู่
แหล่งน้ํา ธรรมชาติหรือน ากลับมาใช้ประโยชน์การบ าบัดน้ําเสียในข้ันนี้สามารถก าจัดของแข็งแขวนลอย  

3. การบ าบัดขั้นสูง (Advance treatment) เป็นกระบวนการก าจัดสารอาหาร สีสาร แขวนลอยที่ตกตะกอน
ยากและอื่นๆ ซึ่งยังไม่ได้ถูกก าจัดโดยกระบวนการขั้นที่สอง ทั้งนี้เพื่อปรับปรุง คุณภาพน้ําให้ดียิ่งขึ้นเพียงพอที่จะน า
กลับมาใช้ใหม่ได้นอกจากนี้ยังช่วยป้องกันการเติบโตผิดปกติ ของสาหร่ายที่เป็นเหตุท าให้น้ําเน่าแก้ปัญหาความน่ารังเกียจ
ของแหล่งอันเนื่องจากสีและการแก้ไข ปัญหาอื่นๆ ที่ระบบบ าบัดขั้นที่สองไม่สามารถก าจัดได้ (กองจัดการคุณภาพน้ํา 
ควบคุมมลพิษ. 2545: 26-27)   

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  (ดรุณี ศรีวิไล,2555) ศึกษาเรื่อง การบ าบัดน้ าเสียจากการผลิตยางสกิม  กรณีศึกษาของการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีก๊าซชีวภาพ พบว่า น้ าเสียจากการผลิตยางสกิมเป็นน้ าเสียที่มีความเข้มข้นของสารอินทรีย์และเป็นค่าที่ยากต่อ
การบ าบัด  น้ าเสียในสภาวะไร้อากาศ จึงได้ท าการทดลองโดยการตกตะกอนทางเคมี เพื่อควบคุมสารอินทรีย์ในน้ า
เสียก่อนจะเข้าสู้การบ าบัดแบบไร้อากาศ หลังจากท าการทดลองแบบไร้อากาศพบว่าการบ าบัดแบบไร้อากาศแบบปิดมี
ประสิทธิภาพการบ าบัดสารอินทรีย์ที่ใช้จุลินทรีย์แบบกลุ่มเข้าช่วย 
            (สุภาวดี เจริญรูป,คณิตา ตังคณานุรักษ์ และนิพนธ์ ตังคณานุรักษ์, 2557)   ศึกษาเรื่อง การบ าบัดน ้าเสียโรงงาน
ผักกาดดองด้วยการสร้างตะกอนร่วมและการ กรองด้วยช้ันวัสดุปลูกของระบบหญ้ากรองน ้าเสียและพื้นที่ชุ่มน ้าเทียมที่มี
ตวัดดูซับถ่านกะลามะพร้าว ผลการวิจัยที่ส าคัญพบว่า ความขุ่นของน ้าเสียจาก  โรงงานผักกาดดองด้วยกระบวนการสร้าง
ตะกอนร่วม ร่วมกับการกรองด้วยชั้นวัสดุปลูกของระบบหญา้กรองน ้าเสยีและพื้นท่ีชุ่มน ้าเทียม โดยใช้ถ่าน  กะลามะพร้าว
เป็นตัวดูดซับ ผลการทดลองพบว่า ระบบหญ้ากรองน ้า เ สี ย มี  ประสิทธิภาพการบ าบัดสี ความขุ่น ซึ่งมีประสิทธิภาพใน
การบ าบัดสูงกว่าระบบ  พื้นที่ชุ่มน ้าเทียมและให้ประสิทธิภาพการบ าบัดต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานน ้าทิ้งโรงงานอุตสาหกรรม 
          (จรียา ยิ้มรัตนบวร, 2554) ศึกษาวิจัยเรื่อง การบ าบัดน้ าเสียจากชุมชนขนาดเล็กโดยระบบพื้นที่ชุมน้ าประดิษฐ
แบบผสม ผลการวิจัยที่ส าคัญพบว่า เนื่องจากมีการปนเปื้อนสารมลพิษจากน้ าเสียจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ท าให้คุณภาพ
ของแหล่งน้ าผิวดินเสื่อมโทรมลง บางครั้งเกิดการเน่าเสียจนไม่สามารถน ามาอุปโภค-บริโภคได้ เกิดการขาดแคลนแหล่ง
น้ าเพื่อน าไปใช้ในกิจกรรมของประชาชน จึงได้มีวิจัยน าพื้นที่ชุ่มน้ าประดิษฐ์มาใช้บ าบัดน้ าเสียในชุมชน เนื่องจากเป็น
ระบบท่ีใช้เงินลงทุนก่อสร้างบ่อที่น้อย ใช้พลังงานแต่ได้ประสิทธิภาพที่ดีด้วย 
          (สกล ขุขันธน,2553) ศึกษาเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพของระบบบ าบัดน้ า เสียแบบใชออกซิเจน ผลการศึกษา
พบว่า การสรางระบบบ าบัดน้ําเสียเพื่อบ าบัดสารปนเป อนที่เจือปนใหอยูในเกณฑมาตรฐานกอนระบายสูแหลงน้ า  
ปัจจุบันมีหลายวิธีที่ใชในการบ าบัดน้ําเสีย ไดแกวิธีทางกายภาพ วิธีทางเคมีและวิธีทางชีวภาพ ซึ่งวิธีการทางชีวภาพนั้น
นับวาเปนวิธีที่ยอมรับมากที่สุดในการก าจัดสารอินทรียในน้ําเสียในรูปสารละลาย และอนุภาคแขวนลอยโดยใชจุลินทรีย
ซึ่งสวนใหญเปนแบคทีเรียไปยอยูส่ลายสารอินทรียในน้ําเสียดวยปฏิกิริยาชีวเคมีแบบใชออกซิเจน และไมใชออกซิเจน 

4. วิธีด าเนินการวิจัย  
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งเน้นที่จะศึกษาขั้นตอนของการบ าบัดน้ า

เสียรวมถึงข้อดีและข้อเสียที่พบจากการบ าบัดน้ าเสียจากโรงงานมะพร้าวของชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัด
สมุทรสงคราม ได้ก าหนดวิธีการวิจัยดังนี้  
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4.1 วิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative Research) เพื่อศึกษาขั้นตอนและวิธีการบ าบัดน้ าเสีย

ในชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม เก็บข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ โดยใช้วิธีสัมภาษณ์เชิงลึก
และวิธีการสังเกตในการเก็บข้อมูล 

4.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัยคือการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยออกแบบโครงสร้างข้อค าถามปลายเปิดไว้ส าหรับการ

รวบรวมข้อมูล ซึ่งวิธีนี้จะท าให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบค าถามได้ไปในแนวทางเดียวกันและมีอิสระในการตอบ นอกจากการ
สัมภาษณ์แล้วยังใช้เครื่องมือการสังเกตการณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ข้อมูลทุติยภูมิ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาข้อมูลจากเอกสาร แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ

จากแหล่งเรียนรู้ เพื่อน ามาเป็นประโยชน์ต่อการเขียนสารนิพนธ์ 
ข้อมูลปฐมภูมิ ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก โดยผู้ให้ข้อมูลเป็นผู้ประกอบการโรงงาน

มะพร้าวในชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ละเอียดและสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนของข้อมูลให้สอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์เกี่ยวกับการบ าบัดน้ าเสีย    
ขอบเขตการวิจัย    
ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี  โรงงานมะพร้าวของชุมชนต าบลบางนางลี่    อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม 
ขอบเขตด้านระยะเวลา   

  ระยะเวลาในการท าวิจัยเริ่มตั้งแต่เดือนกรกฎาคม 2564- เดือนกุมภาพันธ์ 2564 

5. สรุปผลการวิจัย  
จากการบ าบัดน้ าเสียของโรงงานมะพร้าวในแต่ละรูปแบบจนถึงปัจจุบันน้ีก็ยังมีให้เห็นในโรงงานมะพร้าวเพราะ

เป็นวิธีที่ท าให้ไม่เกิดน้ าเสียในปริมาณที่มากขึ้นกว่าเดิม และแต่ละโรงงานมะพร้าวก็ให้ความร่วมมือในการบ าบัดน้ าเสีย 
อีกทั้งยังมีข้อดีในการบ าบัดน้ าเสียอีกด้วย ซึ่งแต่ละขั้นตอนในการบ าบัดน้ าเสียก็เป็นระบบท่ีดีแต่ละโรงงานก็จะมีรูปแบบ
ของบ่อที่แตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้อมหรือสถานท่ีตั้งของโรงงานมะพร้าว 

5.1 ระบบการบ้าบัดน้้าเสียของโรงงานมะพร้าว 
เนื่องจากโรงงานมะพร้าวแต่ละที่มีสภาพแวดล้อมและพื้นที่ท่ีแตกต่างกันจึงท าให้มีระบบการบ าบัดน้ าเสียมา 2 

แบบดังนี ้
แบบ 1: บ่อซีเมนต์ ระบบนี้เหมาะกับผู้ประกอบการที่มีพื้นที่มาก มีงบประมาณมากพอ และมีปริมาณน้ าเสีย 

สามารถปรับรองรับน้ าเสียได้ตามความต้องการของผู้ประกอบการ  
แบบ 2: ถังส าเร็จรูป แบบนี้เหมาะส าหรับผู้ประกอบการที่มีพื้นที่ส าหรับวางระบบในสถานประกอบการ มี

งบประมาณน้อย  
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หลังจากได้ติดตั้งระบบบ าบัดน้ าเสยีทุกแบบแล้ว และทดลองเปิดระบบเพื่อบ าบัดน้ าเสียพบว่าวิธีบ าบัดน้ าที่ผู้ประกอบการ
ส่วนมากเลือกใช้จะเป็นแบบถังส าเร็จรูปเพราะสะดวกทั้งเวลาและการใช้งานส่วนน้ าท่ีผ่านการบ าบัดแล้วสีใส ไม่มีกลิ่น ที่
จะส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อมผู้ประกอบก็ให้ความสนใจในระบบบ าบัด เพื่อร่วมกันรักษาสิ่งแวดล้อมของชุมชนใหด้ีและยั่งยืน  

5.2  ขั้นตอนการบ้าบัดน้้าเสียของโรงงานมะพร้าว 
ขั้นตอนในการผลิตแต่ละโรงงานมะพร้าวมีวิธีการจัดการที่แตกต่างกันไป แต่ละวิธีการก็เป็นขั้นตอนท่ีสะดวกต่อ

การท างาน 
1. การบ าบัดขั้นแรก : เป็นการบ าบัดเพื่อแยกทราย กรวด และของแข็งออกจากน้ าเสีย โดยอุปกรณ์ที่ใช้

ประกอบด้วย ตะแกรงหยาบ ตะแกรงละเอียด ถังดักกรวดทราย ถังตกตะกอนเบื้องต้น และเครื่องก าจัดไขฝ้า  
2. การบ าบัดขั้นท่ีสอง : เป็นการบ าบัดน้ าเสียที่ผ่านกระบวนการขั้นแรกมาแล้ว แต่ยังคงมีน้ าเสียน้ าเหลือค้างอยู่ 

จะอาศัยหลักการเลี้ยงจุลินทรีย์มาหล่อเลี้ยงในถังแยกตะกอน ท าให้น้ าทิ้งมีคุณภาพดีขึ้น ก่อนจะระบายน้ าทิ้งลงสู่แหล่ง
น้ าธรรมชาติ  

3. การบ าบัดขั้นที่สาม : เป็นการก าจัด สี สารแขวนลอยที่ตกตะกอนยาก  ซึ่งจะถูกตกตะกอนจากถังสุดท้าย
เพื่อน าไปสู่การปล่อยลงสู่ธรรมชาติ 

ซึ่งแนวทางในการจัดการน้ าเสียและการแก้ปัญหาน้ าเสียของโรงงานมะพร้าวในชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภอ
อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ได้วิธีมาจากการที่กรมวิทยาศาสตร์บริการเข้ามาให้ความรู้ฝึกอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการ
บ าบัดน้ าเสียและให้ความรู้ด้านมลพิษสิ่งแวดล้อมแก่ผู้ประกอบการโรงงานมะพร้าวการฝึกอบรมจะให้ความรู้ความเข้าใจ
ในการผลิตมะพร้าวขาวที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมการออกแบบและการเตรียมวัสดุส าหรับการท าระบบบ าบัดน้ าเสีย  ฝึก
ปฏิบัติการเตรียมพื้นคอนกรีต/ส าหรับระบบบ าบัดน้ าเสีย ฝึกปฏิบัติการท าถังส าหรับระบบบ าบัดน้ าเสีย ปฏิบัติการท า
ระบบดักไขมัน ปฏิบัติการท าระบบเติมอากาศและระบบกรองอย่างง่าย ปฏิบัติการทดสอบประสิทธิภาพระบบบ าบัด 
ปฏิบัติการน าน้ าเสียที่บ าบัดแล้วกลับมาใช้ใหม่ และกรมวิทยาศาสตร์กับหน่วยงานในพื้นที่ยังต้องมีการด าเนินการต่อเนื่อง
ระยะต่าง ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน รักษาสภาพสิ่งแวดล้อมได้อย่างต่อเนื่อง 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
     จากการวิจัยจะเห็นได้ว่าน้ าเสียที่เกิดขึ้นขั้นตอนและวิธีการผลิตมะพร้าวของแต่ละโรงงานที่มีวิธีการแตกต่างกัน
ไป ปัญหาที่เกิดขึ้นส่งผลกระทบระบบธรรมชาติในแหล่งน้ าของชุมชน การอธิบายถึงการศึกษาวิธีการบ าบัดน้ าเสียด้วย
การบ าบัดแบบ 2 แบบท่ีเกิดขึ้นในชุมชน ทั้งบ่อปูนซีเมนต์และแบบถังส าเร็จรูป จะท าให้รู้วิธีต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน เป็น
วิธีท าให้เกิดแหล่งความรู้เกี่ยวกับบ าบัดน้ าเสียได้อีก จะท าให้ง่ายขึ้นโดยผู้ที่อยากทราบวิธีการต่าง ๆ ในการบ าบัดน้ าเสีย 
หาข้อมูลได้ง่ายขึ้น ได้ข้อมูลที่ตรงตามประเด็นที่ต้องการทราบ ท าให้ไม่เสียเวลาในการหาข้อมูลที่จะศึกษา การอธิบาย
วิธีการบ าบัดน้ าเสียนั้นมีความจ าเป็นต่อผู้รักษาความสะอาด เพราะจะท าให้การบ าบัดน้ าเสียง่ายขึ้น ในการศึกษาวิธีการ
บ าบัดน้ าเสียนี้ท าให้ท าได้รู้ถึงวิธีการต่าง ๆ ว่ากว่าจะได้แหล่งน้ าท่ีสะอาดนั้นมีกระบวนการอย่างไรบ้าง และกว่าจะบ าบัด
แหล่งน้ าเสียนั้นให้เป็นแหล่งน้ าท่ีสะอาดแล้วน่าใช้นั้นเหนื่อยแล้วล าบากแค่ไหนจนกลายมาเป็นแหล่งน้ าท่ีน่าใช้และคุณคา่  
ท าให้คณะผู้จัดท ารู้สึกอยากดูแลและรักษาแหล่งน้ าล าคลองให้คงอยู่กับคนไทยตลอดไป 

7. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย และข้อเสนอแนะการวิจัยคร้ัง 
   - ควรมีการศึกษาวิธีใหม่ๆ ในการบ าบัดน้ าเสีย หรือข้ันตอน 
   - ควรศึกษาการบ าบัดเสยีจากโรงงานมะพร้าวอาจจะมาปรบัใช้การบ าบัดน้ าเสียในครัวเรือนได ้
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