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บทบรรณาธิการ 
 

 วารสารวิจยัและพฒันา  ของสถาบนัวิจัยและพฒันา  มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย  เป็นวารสารที่น  าเสนอผลงานบทความ
ทางวิชาการ/บทความวิทยานิพนธ/์บทความวิจยั ของนกัวิชาการ คณาจารย ์นิสติ นกัศกึษาในดา้นมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์
และสาขาอื่นๆ ในดา้นสหวิทยาดา้นมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตรด์ังต่อไปนี ้ มานุษยวิทยา นิเทศศาสตร ์วารสารศาสตร ์
เศรษฐศาสตร ์บรหิารธุรกิจและการจดัการ ประวตัิศาสตร ์นิติศาสตร ์รฐัศาสตร ์สงัคมวิทยา ภาษาศาสตร ์พฒันาสงัคม พฒันาชุมชน 
เพื่อการเผยแพรผ่ลงานแก่ผูส้นใจตอ่ไป  
 ส าหรบันกัวิจยั  นกัวิชาการ  คณาจารย ์ นิสิต  นกัศึกษา  หรือผูส้นใจที่มีผลงานและมีความประสงค์จะเผยแพรผ่ลงาน  
สามารถสง่ผลงานของท่านตามหวัขอ้และแบบฟอรม์ของสถาบนัวิจัยและพฒันา  มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย โดยสถาบนัวิจยัและพฒันา 
จะสง่ผลงานของทา่นใหผู้ท้รงคณุวฒุิอา่นและประเมินผลงานของทา่น  เพื่อใหผ้ลงานของท่านเป็นที่ยอมรบัและไดร้บัการเผยแพร่
ตอ่ไป 
 ขอขอบคณุผูเ้ขียน  ผูท้รงคณุวฒุิ  คณะที่ปรกึษา และผูท้ี่เก่ียวขอ้งตลอดจนผูอ้า่นท่ีใหค้วามสนใจจนท าให้วารสารฉบบันี ้
ส  าเรจ็ลลุว่งไปดว้ยดี  หวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่วารสารวิจยัและพฒันา  มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย ปีที่ 17 ฉบบัที่ 59 จะเป็นประโยชนต์่อ
การศกึษาคน้ควา้และน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นทางวิชาการ หากมีขอ้บกพรอ่งประการใด  สถาบนัวิจยัและพฒันา  มหาวิทยาลยั
ราชภฏัเลย  ยินดีนอ้มรบัค าแนะน าเพื่อปรบัปรุงแกไ้ขตอ่ไป 
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บทคัดย่อ  
 การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาองคป์ระกอบการจดัการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของชุมชนบา้นหวัอ่าว อ าเภอสามพราน 
จังหวดันครปฐม และเพื่อศึกษาความสามารถเผชิญปัญหาและการปรบัตวัสู่การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนหลงั
สถานการณโ์ควิด-19 ของชมุชนบา้นหวัอา่ว อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม เป็นการวิจยัเชิงคณุภาพดว้ยวิธีวิทยาปรากฏการณ์
วิทยาโดยเก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ยวิธีการสมัภาษณก์ลุ่ม จากผูใ้หข้อ้มลูหลกั จ านวน 12 คน ดว้ยวิธีการเลือกผูใ้หข้อ้มลูหลกัแบบ
เจาะจง จากผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้งทางการทอ่งเที่ยวพืน้ท่ีชมุชนบา้นหวัอา่ว เครือ่งมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ แนวค าถามใน
การสมัภาษณ ์และท าการวิเคราะหแ์ก่นสาระ 
 ผลการวิจยัพบว่าชุมชนบา้นหวัอ่าวมีองคป์ระกอบดา้นการท่องเที่ยวชุมชน ดงันี ้ องคป์ระกอบดา้นทรพัยากรท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติและวฒันธรรมที่เนน้วิถีชีวิตการเกษตรอินทรียท์ี่พึงพิงธรรมชาติ ดา้นชุมชน คนในชุมชนมีการรวมกลุม่จดัตัง้กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียบ์า้นหวัอ่าว โดยมีศูนยก์ารการเรียนรูเ้กษตรอินทรียบ์า้นหวัอ่าวเป็นจุดศูนยก์ลางของการจัดการ
ทอ่งเที่ยวโดยชมุชนบา้นหวัอา่ว ดา้นการจดัการ ชุมชนมีการบริหารจดัการคณะกรรมการหมู่บา้นมีการก าหนดเกณฑก์าร เขา้รว่ม
กลุม่วิสาหกิจชมุชนเกษตรอินทรยี ์และมีการจดัการผลประโยชนจ์ากการทอ่งเที่ยวโดยชมุชน และดา้นการเรยีนรูท้ี่มุ่งเนน้การสรา้ง
การเรยีนรูร้ว่มกนัระหวา่งคนในชมุชนและนกัทอ่งเที่ยวเก่ียวกบัการท าเกษตรอินทรยีต์ามหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 ความสามารถเผชิญปัญหาและการปรับตัวสู่การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่ งยืนหลังสถานการณ์ 
โควิด-19 ของชุมชนบา้นหวัอ่าวพบว่าชุมชนบา้นหวัอ่าวมีการรบัมือกับสถานการณ์โควิด-19 ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพทนัท่วงที     
คนในชุมชนปฏิบตัิตามและจ ากัดบริเวณตนเองอยู่ในพืน้ที่ของตน แต่ยงัคงด าเนินการท าอาชีพการเกษตรของตนเอง ส าหรบั     
การปรบัตวั ชุมชนมีการด าเนินการติดตัง้จุดคดักรอง จุดลงทะเบียน จุดวดัอณุหภมูิ การก าหนดมาตรการในการสวมใสห่นา้กาก
ตลอดเวลา และเปลีย่นแปลงรูปแบบของการจดัจ าหน่ายสินคา้เกษตรอินทรียโ์ดยเพิ่มช่องทางการจ าหน่ายทางออนไลนเ์พิ่มมาก
ขึน้ สง่เสริมใหค้นในชุมชนเขา้มามีส่วนรว่มในการเขา้มาเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย ์การสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ   
ดา้นความปลอดภยัดา้นสขุอนามยัใหแ้ก่คนในชมุชนในการเตรยีมความส าหรบัการเปิดรบันกัทอ่งเที่ยว  

ค าส าคัญ: ความสามารถเผชิญปัญหาและการปรบัตวั การจดัการทอ่งเที่ยวโดยชมุชนอยา่งยั่งยืน สถานการณโ์ควิด-19  

Abstract 
 The research aimed to study community – based tourism components of Ban Hua Aow community, Sampran, 
Nakhon Pathom and to study sustainable and strengthening community-based tourism resilience throughout the 
COVID–19 pandemic and beyond of Ban Hua Aow community, Sampran, Nakhon Pathom. This research is qualitative 
research using phenomenological methods. The data were collected by group interview from 12 key informants by 
1 อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาการทอ่งเที่ยวและการโรงแรม คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภฏันครปฐม 
2 อาจารยป์ระจ าคณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัศลิปากร  
1 Lecturer, Tourism and Hotel Programme, Faculty of Humanities and Social Sciences, Nakhon Pathom Rajabhat University 
2 Lecturer, Faculty of Management Science, Silpakorn University 
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purposive sampling from tourism stakeholders in the Ban Hua Aow community. Its instrument used for data collection 
include: in-depth interview and do a thematic analysis. 
 The results indicated as follows; Ban Hua Ao community had community – based tourism components that 
were: natural tourism resources and cultural aspect that emphasized organic farming, lifestyles that relied on nature; 
community aspect, local people formed a group of Ban Hua Aow Organic Agriculture Community Enterprise with Ban 
Hua Aow Organic Agriculture Learning Center was the center of Ban Hua Aow community – based tourism; 
management aspect, the community was managed by the village committee, there were criteria for joining organic 
farming community enterprises have been established and the benefits of community-based tourism were managed; 
also, learning aspect, focusing on creating mutual learning among local people and tourists about organic farming 
according to the Sufficiency Agriculture Philosophy. 
 The resilience of sustainable community-based tourism management after the COVID–19 situation of Ban Hua 
Aow communities found that local people have been cope with the COVID-19 situation effectively and promptly. They 
have followed and lock down themselves in their area but still carried on his own agriculture. For adaptation, they 
installed screening points, registration points, temperature measurement points and measured to wear a face mask at 
all times. Furthermore, they transformed the distribution of organic products by adding more online distribution 
channels, encouraged local people to take part in becoming a member of the organic farming community enterprise 
and raised awareness of hygiene and sanitation safety for them in preparation for the arrival of tourists. 

Keywords: resilience, sustainable community–based tourism, COVID-19 pandemic  

ความเป็นมาของปัญหา  
 การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่มีความแปรปรวน
และอ่อนไหวอย่างมากจากภาวะทางเศรษฐกิจที่ถดถอย 
ภาวะความตึงเครียดทางการเมือง การเกิดภยัพิบตัิในแหล่ง
จุดหมายปลายทางการท่องเที่ยว และรสนิยมของผูบ้ริโภค 
(Cottrell, 2001) รวมทั้งการเกิดโรคระบาดต่างๆ ที่ส่งผล
กระทบอย่างรุนแรงต่อการท่องเที่ยว เห็นไดจ้ากวิกฤติการณ์
การแพรร่ะบาดของเชือ้ไวรสัโควิด-19 แมว้า่การเกิดโรคระบาด
ไม่ใช่เรื่องใหม่ เช่นเดียวกับวิกฤตและภัยพิบัติอื่นๆ ที่ส่งผล
กระทบอย่างยาวนานต่อประชาชาชน ภาคธุรกิจ ชุมชน และ
ประเทศชาติได้ (Prayag, 2020) ทว่าการแพร่ระบาดของ     
โควิด-19 นัน้ไดส้่งผลกระทบอย่างรุนแรงและต่อเนื่อง จาก
รายงานขององค์การการท่องเที่ยวโลกแห่งสหประชาชาติ 
(UNWTO) ระบุถึงสถานการณก์ารท่องเที่ยวโลกจากผลกระทบ
ของโควิด-19 ที่ต่อเนื่องมาตั้งแต่ปลายปี 2562 ส่งผลให้
อตุสาหกรรมท่องเที่ยวโลกเติบโตลดลงโดยเฉพาะในภูมิภาค
เอเชียและแปซิฟิกและยงัคงไดร้บัผลกระทบมากเป็นอนัดับ
หนึง่ และเกิดปรากฏการณไ์มม่ีนกัทอ่งเที่ยวเดินทางท่องเที่ยว 

(Non-tourism) แทนที่ภาวะการท่องเที่ยวลน้เมือง (Over 
tourism) (Gössling, Scott and Hall,  2020)  
 แนวโน้มการท่อง เที่ ยวภายในประ เทศไทยมี
นกัท่องเที่ยวส่วนหนึ่งใหค้วามสนใจกับการเดินทางไปสมัผสั
วิถีชีวิตดัง้เดิมของพืน้ที่ต่างๆ ในท้องถ่ินเพิ่มขึน้ ท าให้การ
ทอ่งเที่ยวไมไ่ดก้ระจกุตวัอยูใ่นเมืองใหญ่ เริม่มีการกระจายตวั
สู่ชุมชน ส่งผลให้ท้องถ่ินหลายแห่งตั้ง รับการมาถึงของ
นักท่องเที่ยวโดยน าการท่องเที่ยวมาเป็นเครื่องมือในการ
พฒันาเศรษฐกิจและคณุภาพชีวิต (องคก์ารบรหิารการพฒันา
พืน้ที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (องคก์ารมหาชน) , 
2558) ดังนัน้ทิศทางการท่องเที่ยวโดยชุมชนหลงัโควิด-19  
ควรตระหนักกว่า ชุมชนถือเป็นพื ้นที่ทางสังคมที่มีความ
เปราะบาง ซึง่หากมีการแพรร่ะบาดโควิด-19 จะสง่ผลกระทบ
เชิงลบอยา่งมาก จึงควรเสรมิสรา้งความสามารถในการรบัมือ
ให้แก่ชุมชนเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชน และให้
ความส าคัญกับการสร้างองค์ความรู้ รวมถึงการก าหนด
มาตรการท่ีชมุชนจะสามารถน าไปใชเ้พื่อการวางแผนและการ
จัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่เหมาะสม ไดแ้ก่ การสรา้ง



วารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ปีที่ 17  ฉบับที่ 59  มกราคม - มีนาคม 2565 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/researchjournal-lru/  66 

ความมั่นใจทัง้ในดา้นของนกัท่องเที่ยวและชุมชน บนพืน้ฐาน
ของความปลอดภัยและมาตรฐานความปลอดภัยด้าน
สุขอนามัย (Amazing Thailand Safety and Health 
Administration: SHA) และ 3Cs ประกอบดว้ย Care, Clean, 
Clear (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสขุ, 2563) ท่ีสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการ
ปรบัใช้ส  าหรับการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นการ
สรา้งมาตรการป้องกนัและยกระดบัความปลอดภยัของคนใน
ชมุชนและยงัเป็นการเพิ่มความมั่นในใหแ้ก่นกัท่องเที่ยวที่เดิน
ทางเขา้มาเที่ยวในแหลง่ทอ่งเที่ยวชมุชน ทัง้นีป้ระเด็นส าคญัที่
ชุมชนตอ้งน ามาพิจารณาไดแ้ก่ การลงทะเบียนนกัท่องเที่ยว 
การจ ากดัจ านวนนกัท่องเที่ยว และการเวน้ระยะห่างระหว่าง
บุคคลขณะร่วมกิจกรรมการท่องเที่ยว รวมทัง้สามารถสรา้ง
ประสบการณก์ารทอ่งเที่ยว ซึง่ทิศทางการทอ่งเที่ยวโดยชุมชน
หลังโควิด-19 นักท่องเที่ยวมีความต้องการท่องเที่ยว แต่
ขอ้จ ากดัตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ท าใหก้ารทอ่งเที่ยวในประเทศและการ
ทอ่งเที่ยวโดยชมุชนจะเป็นเป้าหมายส าคญั และนกัท่องเที่ยว
จะค านึงถึงความปลอดภยัมากกว่าการไปในแหล่งท่องเที่ยว
หลกัที่มีคนจ านวนมาก ดงันัน้จากความตอ้งการที่คาดว่าจะ
เพิ่มมากขึน้ของนกัทอ่งเที่ยว ท าใหชุ้มชนตอ้งมีความสามารถ
ในการรบัมือ และปรบัตวัทัง้ในดา้นการรองรบัและการป้องกนั
ถือเป็น New Normal ของชุมชนภายใตแ้นวคิดการปรบัตวั 
เชิงรุก "Resilience” ที่ตอ้งพฒันาความสามารถของประเทศ
ใน 3 ดา้น ดงันี ้1) Cope (พรอ้มรบั) เป็นความสามารถในการ
ต้านทาน เยียวยา และฟ้ืนฟูสภาพจากวิกฤต 2)  Adapt 
(ปรับตัว )  ความสามารถ ในการปรับ เปลี่ ยนให้ดี ขึ ้น               
3) Transform (เปลี่ยนแปลงเพื่อพรอ้มเติบโต) (สุทธิพันธ ์    
จิตพิมลมาศ, 2563; ส  านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและ
สงัคมแหง่ชาติ, 2563) 
 จากสถานการณ์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าคนใน
ชุมชนถือเป็นปัจจัยที่ส  าคญัในการพัฒนาการท่องเที่ยวโดย
ชมุชนในทอ้งถ่ิน เนื่องจากคนในชมุชนเป็นเจา้ของพืน้ท่ี ดงันัน้
จึงจ าเป็นตอ้งสรา้งความพรอ้มคนในชุมชนใหต้ระหนักถึง
ความส าคัญของการท่องเที่ยวโดยชุมชนวิถีใหม่ รวมถึง
ตระหนักในเรื่องของการจัดการการท่องเที่ยวชุมชนอย่าง
ยั่งยืนในทกุดา้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งดา้นความปลอดภยัดา้น
สุขอนามัย รวมถึงผลกระทบของการท่องเที่ยวที่มีผลต่อ

คุณภาพชีวิตและความเ ป็นอยู่ที่ ดีขึ ้นของคนในชุมชน 
(คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2559; ภิวานี 
เผือกบวัขาว, 2563) 
 จงัหวดันครปฐมเป็นจังหวดัหนึ่งที่มีแหลง่ท่องเที่ยว
ชุมชนกระจายไปตามอ าเภอต่างๆ โดยมีน าเสนอรูปแบบการ
ท่องเที่ยวที่หลากหลาย ทัง้การท่องเที่ยวทางวฒันธรรม การ
ทอ่งเที่ยวชาติพนัธุ ์การทอ่งเที่ยวเชิงอาหาร และการท่องเที่ยว
เชิงเกษตร ซึ่งการท่องเที่ยวเชิงเกษตรเป็นรูปแบบการ
ท่องเที่ยวที่ชุมชนต่างๆ น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมและ
เสน้ทางการท่องเที่ยวโดยชุมชน ชุมชนบา้นหัวอ่าว อ าเภอ
สามพราน จังหวัดนครปฐม เป็นชุมชนเกษตรกรรมที่มี
ทรพัยากรทางดา้นดิน น า้ที่อดุมสมบรูณ ์คนในชุมชนสว่นใหญ่
ประกอบอาชีพหลกัท าสวนผลไม ้และเนน้การสรา้งจิตส านึก
ใหก้บัคนภายในชุมชนตระหนึกถึงผลกระทบทางลบของการ
ใช้สารเคมีจึงเกิดการร่วมมือ เปลี่ยนวิถีชีวิตมาท าเกษตร
อินทรีย์จนเป็นชุมชนหนึ่งที่มีความโดดเด่นทางดา้นเกษตร
อินทรีย์ ซึ่งคนในชุมชนมีการรวมตัวกันและร่วมมือการ
พฒันาการท่องเที่ยวเชิงเกษตรในพืน้ที่ชุมชนโดยประยกุตใ์ช้
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางในการ
ด าเนินงาน (ธนพร รุ่งมณี, ปฏิมากานต์ พงษ์มา, สวิธญา 
สรอ้ยระยา้ และพรธชั เทศเรอืง, 2561) ปัจจบุนัชุมชนบา้นหวัอ่าว
มีความพรอ้มดา้นแหลง่ท่องเที่ยว ดา้นกิจกรรมการท่องเที่ยว 
และด้านผลิตภัณฑ์ ถึงแม้ว่าชุมชนบ้านหัวอ่าวเป็นชุมชน      
ที่เนน้การท าเกษตรอินทรียท์ี่น  าไปสู่การพฒันาการท่องเที่ยว
โดยชุมชนอย่างยั่งยืน เมื่อเกิดสถานการณ์โควิด-19 ท าให้
นกัทอ่งเที่ยวไมไ่ดเ้ดินทางเขา้มาทอ่งเที่ยวและท ากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวในสวนเกษตรอินทรียข์องชุมชนบา้นหวัอ่าว ท าให้
รายได้จากการจัดกิจกรรมท่องเที่ยวลดลง แต่คนในชุมชน
สามารถปรับการจัดการในชุมชนเน้นที่การท าการเกษตร
อินทรีย์เพื่ อ เพิ่มผลผลิตและน าไปจัดจ าหน่ายในช่วง
สถานการณท์ี่มีการเฝา้ระวงัการแพรร่ะบาดของโควิด-19 จาก
ประเด็นดังกล่าวผูว้ิจัยจึงมีความสนใจศึกษาความสามารถ
เผชิญปัญหาและการปรบัตวัสูก่ารจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน
อย่างยั่งยืนหลงัสถานการณ์โควิด-19 ของชุมชนบา้นหวัอ่าว 
อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม ที่ชมุชนยงัสามารถสง่เสริม
การเรียนรูด้า้นเกษตรอินทรียแ์ละการเสริมสรา้งพลงัชุมชน    
ที่ น  า ไปสู่ การ เพิ่ มศักยภาพกิจกรรมและ รูปแบบทาง           
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การท่องเที่ยวเชิงเกษตรอินทรียข์องชุมชนหลงัสถานการณ ์   
โควิด-19 ในอนาคต 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 1.  เพื่อศกึษาองคป์ระกอบการจดัการการท่องเที่ยว
โดยชุมชนของชุมชนบา้นหัวอ่าว อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม 
 2.  เพื่อศึกษาความสามารถเผชิญปัญหาและการ
ปรับตัวสู่การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนหลัง
สถานการณโ์ควิด-19 ของชมุชนบา้นหวัอา่ว อ าเภอสามพราน 
จงัหวดันครปฐม 
  
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงคณุภาพดว้ยวิธีวิทยา
ปรากฏการณ์วิ ทยา เ ป็นกระบวนการของการ เ รียน รู ้          
และท าความเขา้ใจความหมายของประสบการณข์องคนใน
ชุมชนผ่านการสนทนากับกลุ่มบุคคลซึ่ ง ใช้ ชีวิตอยู่ ใน
ประสบการณน์ัน้ๆ โดยเนน้การตีความปรากฏการณภ์ายใน
บริบททางสังคมของคนในชุมชนที่เก่ียวข้องกับการจัดการ
ท่องเที่ยวในชุมชนของชุมชนบา้นหวัอ่าวในการเผชิญปัญหา
และปรบัตวัในการจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนหลงั
สถานการณโ์ควิด-19  (Moustakas, 1994; Van Manen, 
2014) โดยมีวิธีการด าเนินการวิจยัดงันี ้
 1.   วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจัยเก็บรวบรวม
ขอ้มลูโดยวิธีการสมัภาษณก์ลุม่ (Group interview) จากผูใ้ห้
ขอ้มลูหลกั (Key Informant) จ านวน 12 คน ดว้ยวิธีการเลือก
ผูใ้หข้อ้มลูหลกัแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากผูม้ี
ส่วนเก่ียวข้องทางการท่องเที่ยวพื ้นที่ชุมชนบ้านหัวอ่าว 
ประกอบด้วย 1) กลุ่มผู้น  าในชุมชน จ านวน 3 คน ได้แก่ 
ประธานศูนย์การเรียนรู ้เกษตรอินทรีย์บ้านหัวอ่าว 1 คน 
ผูใ้หญ่บา้น 1 คน และ ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 1 คน เนื่องจากเป็น
ผู้น  าในการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนและบริหารจัดการ
วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียบ์า้นหวัอ่าว 2) สมาชิกในกลุ่ม
วิสาหกิจชมุชนเกษตรอินทรยีบ์า้นหวัอ่าว จ านวน 9 คน โดยมี
แนวทางในการเลือกผูใ้หข้อ้มลูจากกลุ่มนีด้งันี ้คือ เป็นคนใน
ชุมชนบ้านหัวอ่าวและเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชนเกษตร

อินทรยีบ์า้นหวัอา่ว มากกวา่ 3 ปี และมีสว่นรว่มในการจดัการ
การทอ่งเที่ยวชมุชนบา้นหวัอา่ว 
 2.  เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมขอ้มูล เครื่องมือที่ใช้
เก็บรวบรวมขอ้มลูในการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ แนวค าถามในการ
สมัภาษณ ์(Research guidelines) 
 3.  การวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัน าขอ้มลูที่ไดจ้ากการ
สมัภาษณ์และน ามาวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยการวิเคราะหแ์ก่น
สาระ (Thematic analysis) โดยการจดัระเบียบขอ้มลู ตีความ 
และน ามาแปลผลสรุปเก่ียวกบัองคป์ระกอบการท่องเที่ยวโดย
ชมุชนบา้นหวัอา่ว และความสามารถในการเผชิญปัญหาและ
การปรบัตวัในการจดัการทอ่งเที่ยว โดยชุมชนอย่างยั่งยืนหลงั
สถานการณโ์ควิด-19 ของชมุชนบา้นหวัอา่ว 
 4.  การตรวจสอบความนา่เช่ือถือของขอ้มลูผูว้ิจยัใช้
การตรวจสอบขอ้มลูแบบสามเสา้ (Triangulation) (Denzin, 
1978) เป็นการตรวจสอบข้อมูลที่ เก็บรวบรวมนั้นมีความ
ถกูตอ้งหรือไม่ โดยตรวจสอบแหล่งขอ้มลูในดา้นของสถานที่ 
เวลา และผูใ้หข้อ้มลูที่ไดม้านัน้ถกูตอ้งเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่แทจ้ริง
และตอบปัญหาการวิจยัโดยการตรวจสอบแหลง่ขอ้มลูโดยใช้
แนวคิด ทฤษฎี ไดแ้ก่ แนวคิดเก่ียวกับความยืดหยุ่น แนวคิด
ทฤษฎีการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืน แนวคิด
มาตรฐานความปลอดภัยด้านสุขอนามัย และตรวจสอบ    
สามเส้าด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีเก็บรวบรวม 
ข้อมูลต่างๆ กันเพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน ได้แก่ 
การศึกษาข้อมูลจากเอกสารที่เ ก่ียวข้อง และการตีความ 
(Interpretation) จากพฤติกรรม และอวจันภาษาระหว่างการ
ใหส้มัภาษณ ์ในส่วนของขอ้มูลที่ไม่สามารถพิสจูนถ์ึงความ
ถกูตอ้งหรอืขาดความนา่เช่ือถือ ผูว้ิจยัจะไม่น าขอ้มลูนัน้มาใช้
ในงานวิจยั  
 
ผลการวิจัย 
 1.  องคป์ระกอบของการจัดการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนบ้านหัวอ่าว มีรายละเอียดดงันี ้ 
 1.1  องค์ประกอบด้านทรัพยากรท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติและวฒันธรรมมีพืน้ฐานอยูก่บัธรรมชาติและความมี
เอกลกัษณ์เฉพาะถ่ินที่ของชุมชนบา้นหัวอ่าว ส่วนใหญ่เป็น
สวนเกษตรอินทรีย์ที่คนในชุมชนปลูกสวนเกษตรอินทรีย ์
ประกอบดว้ย มะพรา้วน า้หอม กลว้ยหอม ฟักขา้ว ฝรั่งกิมจ ู
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ฝรั่งแปน้สทีอง ฝรั่งขาวสามชกุ ฝรั่งแตงโต (ฝรั่งไสแ้ดง) ฝรั่งหง
เปาสือ ฝรั่ง เฟ่ิงหงมี่ มะม่วง ชมพู่ ผกัสวนครวั โดยมีทรพัยากร
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมคือ วัดธรรมปัญญารามบางม่วง      
วดับางชา้งใต ้และบา้น  พทุธโอสถ 
 ทรพัยากรการทอ่งเที่ยวทางธรรมชาติสามารถน ามา
พฒันาเป็นผลติภณัฑข์องฝากของที่ระลกึ ไดแ้ก่ ผลไมอ้ินทรีย ์
ประกอบดว้ย มะพรา้วน า้หอม กลว้ยหอม ฟักขา้ว ฝรั่งกิมจ ู 
ฝรั่งแปน้สทีอง ฝรั่งขาวสามชกุ ฝรั่งแตงโต (ฝรั่งไสแ้ดง) ฝรั่งหง
เปาสือ ฝรั่งเฟ่ิงหงมี่ มะม่วง ชมพู่ ผกัสวนครวัที่สง่ไปขายตลาด 
รวมถึงผลิตภัณฑ์แปรรูปจากผลลิตทางการเกษตร ได้แก่      
1) ฟักขา้ว แปรรูปเป็นสบู่ แชมพู น า้ฟักขา้ว  2) ฝรั่ง แปรรูป
เป็นน ้าฝรั่ ง ไวน์แดงจากฝรั่งสีแดง 3) กล้วย แปรรูปเป็น   
กลว้ยเบรกแตก 4) ขา้ว ขา้วกลอ้ง ขา้วไรซเ์บอรี่  5) การท า  
ปุ๋ ยน า้อินทรยี ์โฮรโ์มนไขเ่พื่อเรง่ดอกและผล 6) แชมพสูมนุไพร
อญัชนั  
 1.2  องค์ประกอบด้านชุมชน ชุมชนบ้านหัวอ่าว 
ตั้งอยู่ที่  หมู่  5 ต าบลบางช้าง อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม มีจ านวนครวัเรือน 185 ครวัเรือนประชากร จ านวน 
711 คน หมู่บา้นมีพืน้ท่ี 975 ไร ่สภาพภมูิประเทศเป็นที่ราบลุ่ม 
มีคณะกรรมการ ประกอบดว้ย ผูใ้หญ่บา้น กรรมการหมู่บา้น 
และแกนน าชุมชน รางวัลที่ได้รับ คือ รางวัลพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี หมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียง “อยูเ่ย็น เป็นสขุ” มีพืน้ท่ีเพาะปลกูของกลุม่
วิสาหกิจชมุชนเกษตรอินทรยี ์200 ไร ่โดยมีศนูยก์ารการเรยีนรู ้
เกษตรอินทรียบ์า้นหัวอ่าวเป็นจุดศูนยก์ลางของการจัดการ
ท่องเที่ยว โดยชุมชนบา้นหัวอ่าว ขนาด 7 ไร่ และพืน้ที่ปลูก
ขา้ว 2 ไร ่โดยมีคณะกรรมการ 15 คนในการบรหิารจดัการการ
ทอ่งเที่ยวโดยชมุชน  
 1.3  ด้านการจัดการ เก่ียวกับการบริหารจัดการ
คณะกรรมการหมู่บา้น บา้นหัวอ่าวมีการประชุมประชาคม
หมู่บา้นทุกเดือน และสมาชิกในชุมชนสามารถเสนอปัญหา
และหาวิธีการแก้ไขร่วมกันในเบื ้องต้น หากปัญหาใดไม่
สามารถแกไ้ขดว้ยชุมชนเองก็ท าการประสานหน่วยงานต่างๆ 
ใหเ้ขา้มาช่วยแก้ไขปัญหา และมีการติดตามผลเป็นระยะๆ 
โดยผูใ้หญ่บา้น กรรมการหมู่บา้น และแกนน าชุมชน ดา้นการ
จัดการกฎ กติกาในการเข้าร่วมกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตร
อินทรยีบ์า้นหวัอา่ว คือ คนที่จะเขา้รว่มจะตอ้งมีการปรบัพืน้ที่

จากการเกษตรสารเคมี และมีการจดัตัง้ศนูยก์ารเรียนรูเ้กษตร
อินทรียบ์า้นหวัอ่าวเพื่อเป็นแหล่งเรียนรูแ้ละการจัดการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนที่มีการสรา้งความเขา้ใจในการอนุรกัษ์
ทรพัยากรในทอ้งถ่ิน การจัดการสิ่งแวดลอ้ม จากการบริหาร
จดัการของคนในชุมชนสามารถเป็นหมู่บา้นตามหลกัปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง โดยเป็นการรวมตวัในลกัษณะวิสาหกิจ
ชุมชน โดยให้ความส าคัญในด้านมาตรฐานสินค้าเกษตร
อินทรีย ์เนื่องจากก่อนที่จะมาท าเกษตรอินทรีย ์ชาวบา้นท า
การเกษตรที่ใชส้ารเคมีในการดแูลสวนสง่ผลตอ่ใหส้ขุภาพของ
คนในชุมชนแย่ลง และมีตน้ทุนสงู เมื่อปี 2547 ไดป้รบัมาท า
การเกษตรอินทรีย ์โดยใชร้ะยะเวลา 17 ปี และสามารถปรบั
รูปแบบเป็นการเกษตรอินทรียไ์ดส้  าเร็จเมื่อ 5 ปี ที่แลว้ คนใน
ชุมชนช่วยกันคิดคน้ปัจจัยในการผลิตโดยไม่ใช้สารเคมีและ
นอ้มน าหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ้คือ ปลกูพืช
ทกุอย่างที่เรากิน กินทกุอย่างที่เราปลกู และปลกูใหค้นอื่นได้
กินดว้ย จากประเด็นดงักลา่วจึงไดม้ีการจดัตัง้วิสาหกิจชุมชน
เกษตรอินทรีย์บ้านหัวอ่าว จดวิสาหกิจชุมชนเมื่อปี 2558 
ไดร้บัมาตรฐานรบัรองเกษตรอินทรีย ์IFOM (International 
Federation of Organic Agriculture Movements) และออแกนิค
ไทยแลนด ์(Organic Agriculture Certification Thailand       
โดย ACT Organic Standards) คนในชมุชนท่ีจะเขา้รว่มกลุม่
วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย ์จะตอ้งปรบัพืน้ที่สวนใหป้ลอด
สารเคมีและใช้ปุ๋ ยอินทรีย์โดยใช้ระยะเวลาการปรับพืน้ที่
ประมาณ 1 ปี โดยมีคนในกลุม่วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์
บา้นหัวอ่าวช่วยให้ค าปรึกษาและเข้าไปประเมินว่าพืน้ที่มี
พรอ้มปลกูในการท าเกษตรอินทรยี ์เมื่อพืน้ท่ีมีความพรอ้มแลว้
ก็สามารถเขา้รว่มกลุม่วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียบ์า้นหวัอ่าว 
จากการรว่มกลุม่วิสาหกิจชุมชนที่เขม้แข็งจึงไดพ้ฒันาชุมชน
เป็นหมูบ่า้นทอ่งเที่ยวโดยชมุชนบา้นหวัอา่ว 
 การจดัการผลประโยชนจ์ากการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ของกลุม่วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียบ์า้นหวัอ่าว คนในกลุม่
เก็บผลผลิตทางการเกษตรและแปรรูปผลิตภณัฑม์าช่วยกัน
บรรจุ และน าไปขายที่รา้นเลมอนฟารม์ ท็อปส ์ตลาดเซ็น
ทรลัศาลายา ตลาดสขุใจ โดยผลผลติไดร้าคาตามที่ตัง้ไว ้และ
มีการจดัสรรผลก าไรใหแ้ก่คนในกลุม่วิสาหกิจชมุชนทกุสิน้ปี 
 1.4  องคป์ระกอบดา้นการเรียนรู ้ชุมชนบา้นหวัอ่าว
ไดเ้นน้กิจกรรมและกระบวนการเรียนรูเ้กษตรอินทรียโ์ดยการ
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สือ่ความหมายเก่ียวกบัภมูิปัญญา และวิถีชีวิตชมุชนบา้นหวัอ่าว 
โดยมีกิจกรรมการเรียนรูแ้ละการสาธิตจดัเป็นฐานการเรียนรู ้
ในศนูยก์ารเรียนรูเ้กษตรอินทรียบ์า้นหวัอ่าว และไปเยี่ยมชม
สวนเกษตรอินทรยีข์องคนในชมุชน โดยมีรายละเอียดกิจกรรม
การท่องเที่ยวเกษตรอินทรีย์ที่ส  าคัญได้แก่ การสาธิตการ
เรียนรูปุ้๋ ยจากมลูไสเ้ดือนเพื่อลดค่าใชจ้่ายจากการใชปุ้๋ ยเคมี 
การปลูกมะนาวไรด้ินโดยใช้ผักตบชวา การเรียนรูแ้ละการ
สาธิตแปลงเกษตรอินทรีย ์เช่น การปลูกผักกวางตุง้ มะเขือ
มว่ง เป็นตน้ การลอ่งแพสวนฝรั่งกิมจู รบัประทานและเก็บผล
สดภายในสวนฝรั่งของคนในชมุชน การเรยีนรูว้ิชาชีพระยะสัน้ 
อาทิ การท าสบู่จากฟักขา้ว การเรียนรูท้ี่นกัท่องเที่ยวสามารถ
ไดเ้รยีนรูจ้ากชมุชนบา้นหวัอ่าวคือนกัท่องเที่ยวไดม้าดวูิถีชีวิต
เกษตรอินทรียท์ี่คนของคนในชุมชนบา้นหวัอ่าว เช่น วนันีค้น

ในชมุชนหอ่ฝรั่ง หรอืตดัฝรั่ง เป็นตน้ เมื่อนกัท่องเที่ยวมาเที่ยว
ชมนักท่องเที่ยวจะได้เห็นวิธีการห่อฝรั่งและตัดฝรั่ง และ
นกัท่องเที่ยวสามารถลองห่อฝรั่งและตดัฝรั่งในสวนเกษตรได้
จรงิ อีกทัง้นกัทอ่งเที่ยวสามารถเรยีนรูว้ิธีการปลกูพืชผกั ผลไม ้
และน าไปปลกูเองได ้โดยคนในชุมชนสามารถเป็นตน้แบบให้
นกัทอ่งเที่ยวไดเ้รยีนรูว้ถีิการเกษตรอินทรยีจ์ากภมูิปัญญาชาวบา้น 
และตระหนกัถึงความส าคญัในการอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ
จากการท าเกษตรอินทรยี ์รวมทัง้เกิดการรบัรูต้ามหลกัปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงที่คนในชุมชนบ้านหัวอ่าวน ามา
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัและในการจดัการการท่องเที่ยว
ในชมุชน  
 จากผลการวิจยัสามารถแสดงเป็นภาพองคป์ระกอบ
ไดด้งันี ้

 
ภาพที ่1 องคป์ระกอบการทอ่งเที่ยวโดยชมุชนบา้นหวัอา่ว อ าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 

 
 2.  ความสามารถเผชิญปัญหาและการปรับตัวสู่
การ จัดการท่องเที่ ยวโดยชุมชนอย่างยั่ งยืนหลั ง
สถานการณโ์ควิด-19 ของชุมชนบ้านหัวอ่าว  
 จากสถานการณโ์ควิด-19 ชมุชนบา้นหวัอา่วสามารถ
เผชิญปัญหาและการปรบัตวัสูก่ารจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน
อยา่งยั่งยืนไดด้งันี ้

 2.1  ความสามารถเผชิญปัญหา (Cope) ของชุมชน
บา้นหวัอ่าวพบว่าเมื่อเกิดสถานการณ์โควิด-19 ท าใหจ้ านวน
นกัท่องเที่ยวลดลง โดยส่วนมากเป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มา
ศึกษาดูงานการท าเกษตรอินทรีย์ตามหลักปรัชญาของ
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เศรษฐกิจพอเพียง เมื่อทางรฐับาลไดม้ีการปิดเมืองสกัดกั้น
การลกุลามของโควิด-19 ชมุชนไดม้ีการรบัมือดงันี ้
 2.1.1 การรบัมือดา้นสขุภาวะ คนในชุมชนก็ปฏิบตัิ
ตามและจ ากัดบริเวณตนเองอยู่ในพืน้ที่ของตน แต่ยังคง
ด าเนินการท าอาชีพการเกษตรของตนเอง แตม่ีการดแูลตนเอง
ตามขอ้ปฏิบตัิที่ทางกระทรวงสาธารณสขุก าหนด คือ การสวม
หนา้กากอนามัย การเวน้ระยะห่างระหว่างบุคคล และเมื่อ
กลบัจากการท ากิจกรรมการเกษตรก็ท าความสะอาดรา่งกาย 
เนื่องจากมี อสม.บา้นหวัอ่าว เขา้มาส ารวจคนในชุมชนและ
ชีแ้จงเรื่องการปฏิบตัิตนระหว่างที่ตอ้งจ ากดับริเวณ ท าใหค้น
ในชุมชนเขา้ใจและใหค้วามร่วมมือในการดแูลตนเองและคน
ในครอบครวั 
 2.1.2 การรับมือด้านอาชีพ ในส่วนของกิจกรรม   
กา รท่อ ง เที่ ย ว ในชุมชน ก็ ไม่ ได้ด  า เนิ นการ เนื่ อ งจาก            
กลุ่มนักท่องเที่ยวยกเลิกการท่องเที่ยวจากมาตรการการ      
เฝ้าระวังและการงดเว้นการเดินทางขา้มจังหวัด แต่ชุมชน   
บา้นหวัอ่าวคนในชุมชนสว่นใหญ่ท าการเกษตรอินทรีย ์มีการ
ปลกูผกัสวนครวั ท าสวนผลไม ้จึงท าใหม้ีรายไดห้ลกัจากการ
ท าการเกษตรอินทรยีแ์ละการแปรรูปผลติภณัฑจ์ากการเกษตร 
โดยยึดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ คือ    
ปลกูพืชทุกอย่างที่เรากิน กินทุกอย่างที่เราปลกู และปลกูให้
คนอื่นได้กินด้วยจึงท าให้ชุมชนยังมีรายได้หลักจากการ
จ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตร และพืชอาหารบริโภคสามาร
พึง่พาตนเองในภาวะวิกฤติได ้
 2.1.3 การรบัมือดา้นขา่วสารเก่ียวกบัโควิด-19 และ
การใช้สื่อออนไลนค์นในชุมชนจะมีการแจง้ข่าวสารกันผ่าน
กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสขุประจ าหมู่บา้นบา้นหวัอ่าว ที่จะ
ท าหนา้ที่ไปสรา้งความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการเฝา้ระวงัและ
ป้องกันการระบาดจากโควิด-19 ประธานศูนยก์ารเรียนรู ้
เกษตรอินทรีย์บ้านหัวอ่าวและผู้ใหญ่บ้านบ้านหัวอ่าวท า
หนา้ที่รบัขอ้มลูขา่วสารจากทางราชการและคอยประสานแจง้
ไปยงัคนในชุมชน รวมทัง้แจง้ในเรื่องการงดรบันกัท่องเที่ยวที่
จะเดินทางมาท่องเที่ยวที่บ้านหัวอ่าว เพื่อให้คนในชุมชน
เตรียมตวัในการหาเลีย้งชีพดว้ยการท าเกษตรในพืน้ที่ของตน
เพื่อยังชีพในสภาวะโควิดในกรณีที่คนในชุมชนหวาดวิตก 
ผูใ้หญ่บา้น และ  อสม.บา้นหวัอ่าว คอยท าหนา้สรา้งการรบัรู ้
และความเขา้ใจใหค้นในชมุชนเกิดความมั่นใจ 

 2.1.4 การรบัมือดา้นฐานทรพัยากรทางการเกษตร 
เนื่องจากในช่วงสถานการณโ์ควิดท าใหผ้ลผลติทางการเกษตร
ไม่สามารถสง่ออกจ าหน่ายได ้คนในชุมชนจึงน าผลผลิตฐาน
การเกษตรมาแปรรูปเพิ่มมากขึน้เพื่อยืดอายุของผลิตภัณฑ์
ทางการเกษตร ทั้งเก็บไว้บริโภคเอง และเตรียมส าหรับ
จ าหนา่ยตอ่ไป เช่น มะมว่งกวน กลว้ยตาก เป็นตน้ นอกจากนี ้
เมื่อมีผลผลติทางการเกษตรออกมาจ านวนมาก ทางชุมชนใช้
บริเวณศูนยก์ารเรียนรูเ้กษตรอินทรียบ์า้นหัวอ่าวเป็นจุดรับ
ผลผลิตเพื่อน าออกไปจดัส่ง โดยใหท้ยอยกนัมาส่งผลิตไม่ให้
คนในชมุชนมาสง่ผลผลติในเวลาเดียวเพื่อเฝา้ระวงัการติดเชือ้
และใหใ้สห่นา้กากอนามยัตลอดเวลา 
 2.2  การปรบัตวั (Adapt) ส าหรบัการปรบัตวัของคน
ในชุมชนบ้านหัวอ่าวในการป้องกันการแพร่ระบาดของ        
โควิด-19  มีการด าเนินการติดตัง้จุดคดักรอง จุดลงทะเบียน 
จุดวัดอุณหภูมิ การออกมาตรการในการสวมใส่หน้ากาก
ตลอดเวลา นอกจากนีก้ารเตรียมความพรอ้มในการรองรบั
นักท่องเที่ยว เน้นเป็นการติดต่อล่วงหน้าก่อนการเข้ามา
ท่องเที่ยว และจ ากัดจ านวนนักท่องเที่ยวเป็นกลุ่มๆ ละ        
10 – 20 คน  
 ในระหว่างที่ปิดไม่ไดร้บันกัท่องเที่ยวมีการปรบัปรุง
สิ่งอ านวยความสะดวกและการจัดการสภาพแวดลอ้มใน    
ศูนย์การเรียนรูฯ้ โดยมีการจัดสรา้งศาลากลางน า้ การท า    
สระบัว การจัดท าป้ายสื่อความหมายในบริเวณ ส าหรับ     
การเตรียมความพร้อม ในการรับนักท่องเที่ยวทางชุมชน
จะแจง้ไปที่สาธารณสขุจังหวดันครปฐม และ อบต.บางชา้ง 
และ อสม.บา้นหัวอ่าว เพื่อให้มีเจ้าหน้าที่มาบริการในการ   
คัดกรองนักท่องเที่ยว ที่เดินทางเข้ามาท่องเที่ยว พรอ้มทั้ง
จัด เ ต รี ยมจุ ด ให้บ ริ ก า ร แอลกอฮอล์  ส่ ว น โปรแก รม              
การท่องเที่ยวเน้นให้นักท่องเที่ยวกระจายไปตามจุดต่างๆ   
เพื่อไม่ใหม้ีการรวมกลุ่มกัน เพื่อป้องกันการแพร่เชือ้ในกรณี    
ที่มีความเสีย่ง  
 2.3  การเปลี่ยนแปลง (Transform) หลงัสถานการณ ์
โควิด-19 ชมุชนบา้นหวัอา่วมีการเปลีย่นแปลงรูปแบบของการ
จดัจ าหนา่ยสนิคา้เกษตรอินทรยีโ์ดยเพิ่มช่องทางการจ าหน่าย
ทางออนไลนเ์พิ่มมากขึน้ จากเดิมที่น  าสินคา้เกษตรไปขายที่
ตลาดปรับเ ป็นขายสินค้าการเกษตรออนไลน์เพิ่มขึ ้น 
นอกจากนีส้ง่เสรมิใหค้นในชมุชนเขา้มา  มีสว่นรว่มในการเขา้
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มาเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บ้านหัวอ่าว     
เพื่อสรา้งการรบัรูข้องคนในชุมชนต่อการท าเกษตรอินทรียท์ี่
ช่วยลดตน้ทุนการผลิต ลดตน้ทุนการซือ้ปุ๋ ยเคมี และเป็นการ
ป้องกนัสขุภาพจากสารเคมีทางการเกษตร รวมทัง้การใหค้น
ในชมุชนมีสว่นรว่มในการจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนเพื่อที่จะ
สามารถกระจายนกัท่องเที่ยวไปยงัสวนเกษตรอินทรียต์่างๆ 
ภายในหมู่บา้น ไม่ใหม้ีการกระจุกตวัอยู่แค่เพียงบริเวณศูนย์
การเรียนรูเ้กษตรอินทรีย์บ้านหัวอ่าว ทั้งนีต้ ้องมีการสรา้ง
ความรูค้วามเขา้ใจดา้นความปลอดภยัดา้นสขุอนามยัใหแ้ก่
คนในชมุชนใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนัเพื่อเตรียมการรองรบั
นักท่องเที่ยวที่จะเดินทางท่องเที่ยวในชุมชนบ้านหัวอ่าว
หลงัจากสถานการณโ์ควิด-19 
  นอกจากนี ้ชุมชนบ้านหัวอ่า ว ได้มี แนวคิ ดใน
ปรับเปลี่ยนรูปแบบการท่องเที่ยวโดยชุมชนที่เน้นการเข้า
ศึกษาเรียนรูเ้ก่ียวเกษตรอินทรียเ์ป็นการท่องเที่ยวโดยชุมชน
เกษตรอินทรียเ์พื่อสขุภาพ เพราะคนในชุมชนไดเ้ขา้ใจถึงการ
น าพืชผักสมุนไพร ผลไม้ในท้องถ่ินที่มีสรรพคุณเป็นยา          

ที่เรียกว่ากินอาหารเป็นยา โดยเริ่มการทดลองผลิตชาจาก    
ใบฝรั่ งที่มีสรรพคุณช่วยลดอาการท้องเสีย และป้องกัน        
โรคล าไสอ้กัเสบ และจะพัฒนาองคค์วามรู้การใช้พืชในการ
เป็นยาสมนุไพรดแูลรกัษาสขุภาพ ทัง้นีผู้น้  าชุมชนมีแนวคิดใน
การสรา้งความเขม้แข็งใหแ้ก่คนในชุมชนโดยประยกุตใ์ช้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให้สามารถพึ่งพา
ตนเองเมื่อเกิดภาวะวกิฤต ิเช่นสถานการณโ์ควิด-19 ที่เนน้การ
บริโภคภายในชุมชนจากผลิตผลทางการเกษตร และน า     
สว่นหนึ่งไปขายเพื่อหารายไดใ้นครวัเรือน รวมทัง้การพฒันา       
สิ่งอ านวยความสะดวก เช่น ศาลากลางน า้ หอ้งน า้ เป็นตน้ 
และการเพิ่มจดุใหบ้รกิารแอลกอฮอลล์า้งมือทกุฐานการเรียนรู ้
พรอ้มทัง้ปรบัปรุงแหล่งการเกษตรเพื่อเตรียมพรอ้มในการ
เปิดรบันกัทอ่งเที่ยว   
 ความสามารถเผชิญปัญหาและการปรับตัวสู่       
การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนหลงัสถานการณ์   
โควิด-19 ของชมุชนบา้นหวั สามารถสรุปเป็นภาพประกอบได้
ดงันี ้

 
ภาพที่ 2 ความสามารถเผชิญปัญหาและการปรบัตวัสู่การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนหลังสถานการณโ์ควิด-19 ของชุมชนบา้นหวัอ่าว   
อ  าเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม 
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อภปิรายผล 
 จากการศกึษาองคป์ระกอบของการจดัการทอ่งเที่ยว
โดยชมุชนบา้นหวัอา่ว พบวา่เป็นไปตามหลกัการการทอ่งเที่ยว
โดยชุมชนที่ระบุว่าชุมชนเป็นเจ้าของและมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดทิศทางและตดัสนิใจ มีการจดัการทรพัยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอ้ม เสริมสรา้งการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างคน
ต่างวฒันธรรมเกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมแก่คนทอ้งถ่ิน และ
การคืนก าไรสู่ชุมชนและสงัคม (กระทรวงการท่องเที่ยวและ
กีฬา, 2559) เนื่องจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนเป็นหนึ่งใน
รูปแบบการท่องเที่ยวที่พัฒนาไปสู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
โดยเป็นการน าหลกัการของการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนบูรณาการ
กบัการมีสว่นรว่มและการพฒันาชุมชน (Ellis and Sheridan, 
2014) ที่สนบัสนนุคนในชมุชนเป็นผูใ้หบ้รกิารในพืน้ท่ี เนน้การ
สือ่ความหมายทางวฒันธรรมทอ้งถ่ินและสิง่แวดลอ้ม (Asker, 
Boronyak, Carrard and Paddon, 2010) 
 ความสามารถเผชิญปัญหาของการจดัการท่องเที่ยว
โดยชุมชนอย่างยั่งยืนหลงัสถานการณ์โควิด-19 ของชุมชน
บา้นหวัอา่ว พบวา่ชมุชนบา้นหวัอา่วมีการรบัมือกบัสถานการณ ์
โควิด-19 ไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพทนัท่วงที คนในชุมชนปฏิบตัิ
ตามและจ ากัดบริเวณตนเองอยู่ในพืน้ที่ของตน แต่ยังคง
ด าเนินการท าอาชีพการเกษตรของตนเอง ส าหรบัการปรบัตวั
ของคนในชมุชนบา้นหวัอา่วในการปอ้งกนัการแพรร่ะบาดของ
โควิด-19 มีการด าเนินการติดตัง้จุดคัดกรองจุดลงทะเบียน 
จุดวัดอุณหภูมิการออกมาตรการในการสวมใส่หน้ากาก
ตลอดเวลา และเปลี่ยนแปลงรูปแบบของการจัดจ าหน่าย
สินค้าเกษตรอินทรีย์โดยเพิ่มช่องทางการจ าหน่ายทาง
ออนไลนเ์พิ่มมากขึน้ สง่เสริมใหค้นในชุมชนเขา้มามีสว่นรว่ม
ในการเขา้มาเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย ์การ
สรา้งความรูค้วามเขา้ใจดา้นความปลอดภยัดา้นสุขอนามัย
ให้แก่คนในชุมชนในการเตรียมความส าหรับการเปิดรับ
นกัทอ่งเที่ยวสอดคลอ้งกบัทฤษฎีความยืดหยุน่ที่เก่ียวขอ้งโดย
พืน้ฐานกับระบบวิธีการที่ชุมชนสามารถจัดการกับความ
วุ่นวาย ภาวะวิกฤต และการเปลี่ยนแปลงต่างๆ เป็นแนวทาง
ในการสรา้งความยั่งยืนในอนาคตภายใตส้ภาพแวดลอ้มที่มี
ความเสี่ยงและความไม่แน่นอนที่เพิ่มขึน้ โดยเป็นการยอมรบั 
รองรับหรือ ฟ้ืนตัวจากผลกระทบของวิกฤตการณ์หรือ
ความเครยีดไดย้งัทนัเวลาและมีประสิทธิภาพ (Mitchell, and 

Harris, 2012; Field, Barros, Stocker, and Dahe, 2012) 
และสอดคลอ้งกับแนวคิดของ Lew (2014) และ Biggs, 
Schlüter and Schoon (2015) ที่จะสามารถปรบัสถานการณ์
การท่องเที่ยวในพื ้นที่ ให้ทันการเปลี่ยนแปลง โดยการ
ตอบสนองต่อการปรับตัวของชุมชน โดยประกอบด้วย
ความสามารถในการยอมรบั (Absorptive coping capacity) 
ความสามารถในการปรบัตวั (Adaptive capacity) และ
ความสามารถในการเปลี่ยนแปลง (Transformative capacity) 
(Béné, Newsham, Davies, Ulrichs, and Gofrey-Wood, 
2014) ทัง้นีส้  านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคม
แห่งชาติ (2563) ไดส้รุปองคป์ระกอบของความยืดหยุ่นดงันี ้
Cope (Absorb) การรบัมือกับสภาวะหรือสภาพการณต์่างๆ 
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพทันท่วงที Adapt การปรบัตัวและ     
สิง่รอบตวัใหเ้ขา้กบัสถานการณท์ี่เปลีย่นแปลงไป รวมทัง้สรา้ง
ภูมิคุม้กันและโครงสรา้งพืน้ฐานเพื่อป้องกันผลกระทบจาก
วิกฤตการณท์ี่เกิดขึน้ Transform การเปลี่ยนแปลงเพื่อพรอ้ม
เติบโตไปสู่ความยั่งยืน เช่น พัฒนาการท่องเที่ยวที่เนน้การ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (Sustainable tourism) สงัคมอยู่ดีมีสขุ 
(Wellbeing of society) การลดภาวะโลกรอ้น (Mitigating 
climate change) และการมีสว่นรว่มของชุมชน (Engaging 
local communities) แนวคิดการพรอ้มรบั ปรบัตวั และเปลีย่นแปลง 
เพื่อพรอ้มเติบโตอย่างยั่งยืน (Cope, Adapt, Transform: CAT) 
ยังสอดคล้องตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่
ประกอบดว้ย 1) สามารถอยู่รอดได้ท่ามกลางภาวะวิกฤต
อย่างเขม้แข็งซึ่งเป็นภูมิคุม้กันจากภายใน 2) เศรษฐกิจใน
ทอ้งถ่ินตอ้งมีความเขม้แข็ง และ 3) การพฒันาที่สมดุล และ
ยั่งยืนมีความพอดีในทกุมิติการพฒันาอย่างเกือ้กูล สนบัสนนุ
ซึง่กนัและกนั และมีศกัยภาพพรอ้มรบักบัการเปลี่ยนแปลงใน
ปัจจบุนัและอนาคต  
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ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
 1.  จากการเดินทางเขา้ไปชุมชนบา้นหวัอ่าว พบว่า
การเดินทางเขา้ถึงชุมชนบา้นหวัอ่าวยงัไม่สะดวก เนื่องจาก
ป้ายบอกทางมีแค่บางจุด ดงันัน้หน่วยงานภาครฐัที่เก่ียวขอ้ง
ควรด าเนินการจดัท าปา้ยบอกเสน้ทางเป็นระยะๆ เพื่อเป็นการ
เตรียมความพร้อมในการเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวของ
นกัทอ่งเที่ยวหลงัจากสถานการณโ์ควิด-19 บรรเทาลง 
 2. ผลิตภณัฑแ์ปรรูปของชุมชนมีความหลากหลาย
แต่เนื่องจากการจัดวางสินค้ายังขาดความน่าสนใจท าให้
นกัทอ่งเที่ยวเลอืกชมสินคา้ไดไ้ม่ก่ีชนิด ดงันัน้จึงควรจดัอบรม
เก่ียวกับการจัดวางสินคา้และผลิตภณัฑเ์พื่อเพิ่มยอดขายใน
ชมุชน รวมถึงการสง่เสรมิการออกแบบตราสินคา้และรา้นขาย
ออนไลน ์
 ขอ้เสนอแนะส าหรบัการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 
 1.  ควรศึกษาเรื่องปัจจัยการรบัรูด้า้นความยั่ งยืน
ของชมุชนท่ีสง่ผลตอ่การเสรมิสรา้งพลงัชมุชนและการสง่เสริม
การพฒันาการท่องเที่ยววิถีใหม่ในชุมชนบา้นหัวอ่าวอ าเภอ
สามพราน จงัหวดันครปฐม  
 2.  ควรศึกษาเรื่องการสร้างมูลค่าเพิ่มและการ
ประยุกตใ์ช้เศรษฐกิจหมุนเวียนของผลิตผลทางการเกษตร
อินทรีย์เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อโดยชุมชนในจังหวัด
นครปฐม 
 3.  ควรศกึษาเรือ่งกลยทุธก์ารปรบัตวัเชิงรุกและการ
เป็นวิสาหกิจเพื่อสงัคมส าหรบัการจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน
อยา่งยั่งยืน ภายหลงัสถานการณโ์ควิด-19 ในจงัหวดันครปฐม  
 
เอกสารอ้างองิ 
กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา. (2559). คู่มือส าหรบัอบรม

ชุมชนท่องเทีย่ว. กรุงเทพฯ: กระทรวงการท่องเที่ยว
และกีฬา. 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และ กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสขุ. (2563). มาตรฐานความปลอดภยัดา้น
สขุอนามยั (Amazing Thailand Safety & Health 
Administration: SHA). กรุงเทพฯ: การท่องเที่ยว
แหง่ประเทศไทย.  

คณะกรรมการนโยบายการทอ่งเที่ยวแหง่ชาติ. (2559). เกณฑ์
การพฒันาการท่องเทีย่วโดยชุมชนของประเทศไทย. 
กรุงเทพฯ: คณะกรรมการ นโยบายการท่องเที่ยว
แหง่ชาติ.  

ธนพร รุง่มณี, ปฏิมากานต ์พงษ์มา, สวิธญา สรอ้ยระยา้ และ 
พรธัช เทศเรือง. (2561). รายงานการวิจยัเรือ่ง การ
พฒันาเสน้ทางเชื่อมโยงการท่องเที่ยวเชิงเกษตร
อินทรีย์ชุมชนบา้นหัวอ่าวเพื่อเสริมสรา้งศักยภาพ
การท่องเที่ยวเชิงเกษตร อ าเภอสามพราน จังหวดั
นครปฐม (รายงานการวิจยั). นครปฐม: มหาวิทยาลยั 
ราชภฏันครปฐม.  

ภิวานี เผือกบวัขาว. (2563). แนวทางการพฒันาการทอ่งเที่ยว
ในท้องถ่ินโดยการมีส่วนร่วมของประชาชน ใน
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์. วารสารวิชาการมนษุย์และ
สังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
มหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ. 4(1), 58-72. 

ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. 
(2563). แผนแม่บทเฉพาะกิจภายใตย้ทุธศาสตรช์าติ
อนัเป็นผลมาจากสถานการณ์โควิด-19 พ.ศ. 2564 
– 2565. กรุงเทพฯ: ส านักงานสภาพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ. 

สทุธิพนัธ ์จิตพิมลมาศ. (2563). ชู ‘งานวิจยัท่องเทีย่วชุมชน’ 
ช่วยฟ้ืนเศรษฐกิจหลงัโควิด. กรุงเทพฯ: ส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวตักรรม (สกสว.) 

องคก์ารบริหารการพฒันาพืน้ที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืน (องคก์ารมหาชน). (2558). เกณฑ์มาตรฐาน
การบริหารจัดการแหล่งท่อง เที่ยวโดยชุมชน. 
กรุงเทพฯ: ส านกัทอ่งเที่ยวโดยชมุชน.  

Asker, S. A., Boronyak, L. J., Carrard, N. R., & Paddon, 
M. (2010). Effective community-based tourism: 
A best practice manual. Retrieved from https: 
//opus.lib.uts.edu.au/bitstream/10453/35150/1/
askeretal2010effectivecbt.pdf  

 
 



วารสารวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ปีที่ 17  ฉบับที่ 59  มกราคม - มีนาคม 2565 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/researchjournal-lru/  74 

Béné, C., Newsham, A., Davies, M., Ulrichs, M., and 
Godfrey‐Wood, R. (2014). Resilience, poverty 
and development. Journal of International 
Development, 26(5), 598-623.  

Biggs, R., Schlüter, M., and Schoon, M. L. (2015). 
Principles for building resilience: Sustaining 
ecosystem services in social-ecological systems. 
Cambridge: Cambridge University Press.  

Cottrell, S. (2001). Occupational stress and job satisfaction 
in mental health nursing: focused interventions 

through evidence‐based assessment. Journal 
of psychiatric and mental health nursing, 8(2), 
157-164.  

Denzin, N. K. (1978). The Research Act: A Theoretical 
Introduction to Sociological Methods. New York: 
McGraw-Hill.  

Ellis, S., & Sheridan, L. M. (2014). The legacy of war    
for community-based tourism development: 
learnings from Cambodia. Community Development 
Journal, 49(1), 129-142.  

Field, C. B., Barros, V., Stocker, T. F., and Dahe, Q. 
(Eds.). (2012). Managing the risks of extreme 
events and disasters to advance climate 
change adaptation: special report of the 
intergovernmental panel on climate change. 
Cambridge University Press.  

 
 

Gössling, S., Scott, D., and Hall, C. M. (2020). 
Pandemics, tourism and global change: a 
rapid assessment of COVID-19. Journal of 
Sustainable Tourism, 29(1), 1-20.  

Lew, A. A. (2014). Scale, change and resilience in 
community tourism planning. Tourism Geographies, 
16(1), 14-22. 

Mitchell, T., and Harris, K. (2012). Resilience: A risk 
management approach. Retrieved from https:// 
www.sistemaprotezionecivile.it/allegati/1470_R
esilience-_A_risk_manag_appro ach.pdf  

Moustakas, C. (1994). Phenomenological research 
methods. California: Sage publications. 

Prayag, G. (2020). Time for reset? COVID-19 and 
tourism resilience. Tourism Review International, 
24(2-3), 179-184.  

Van Manen, M. (2014). Phenomenology of practice. 
Walnut Creek. CA: Left Coast Press, Inc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  




