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บทคัดยอ 

 

เรื่อง  กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก   
กรณีศึกษาโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล  จังหวัดเพชรบุรี 
อาจารยที่ปรึกษา  อาจารย ดร.ธีรพงษ  บัวหลา 
การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา  1. เพ่ือศึกษากระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล   2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของเด็กนักเรียนออทิสติกในกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล  3. เพ่ือศึกษาบทบาทของผูปกครองเด็กนักเรียนออทิสติกที่มีตอกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล 4. เพ่ือศึกษาศักยภาพและความพรอมของสถานศึกษาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก นักเรียนออทิสติก

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล    โดยทําการสังเกตแบบมีสวนรวมในกระบวนการจัดการศึกษาของเด็กนักเรียนออทิสติก  

สวนผูอํานวยการโรงเรียน  กลุมครูและกลุมผูปกครองนักเรียนออทิสติกใชการเก็บขอมูลแบบสัมภาษณจากกลุมผูใหขอมูล

จํานวน  22  คน   ดังน้ี 

1.     ผูอํานวยการโรงเรียน     จํานวน   1  คน 

2.     กลุมครูการศึกษาพิเศษ       จํานวน    5  คน 

3.     กลุมผูปกครองนักเรียนออทิสติก     จํานวน    6  คน 

4.     กลุมเด็กนักเรียนออทิสติก      จํานวน   10  คน 

 ผลการศึกษาพบวา   โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลเปดรับเด็กออทิสติกเขามาเรียนในหองเรียนที่จัดไวโดยเฉพาะ   

โดยมีครูประจําช้ันและครูพี่เลี้ยงเปนผูดูแล  ทั้งน้ีทางโรงเรียนไดจัดทําหลักสูตรเฉพาะตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ

บุคคล  ( IEP)  เน่ืองจากเด็กออทิสติกมีพฤติกรรมที่แตกตางกัน    มีการจัดตารางเรียนของเด็กนักเรียนออทิสติกขึ้นมา

โดยเฉพาะเพ่ือใหสอดคลองกับความจําเปนพิเศษของเด็ก  อีกทั้งยังมีการทํากิจกรรมนอกหองเรียนและการทัศนศึกษานอก

สถานที่เพ่ือเสริมสรางพัฒนาการในดานตางๆ  

           พฤติกรรมการเรียนและการอยูรวมกับผูอื่นของเด็กนักเรียนออทิสติกจะแตกตางกันไปตามอาการของแตละคน  

อยางไรก็ตามเมื่อไดรับกระบวนการจัดการศึกษาที่เหมาะสมตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ( IEP)   ทําใหเด็ก

นักเรียนออทิสติกเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองไปในทางที่ดีขึ้น   สวนผูปกครองมีบทบาทในการทบทวนการ

เรียนและดูแลเด็กนักเรียนออทิสติกระหวางที่รับกลับไปอยูที่บาน   โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีศักยภาพและความพรอม

ในการจัดการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติกทั้งในเรื่องงบประมาณ  ครู  และอาคารสถานที่ 

               ข้อเสนอแนะ 

1. โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลควรทําความเขาใจรวมกับผูปกครองในเรื่องการรวมกันดูแลเด็กออทิสติกให

เปนไปในทางทิศทางเดียวกันตามศักยภาพของเด็ก 

2. โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลควรสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมระหวางคุณครูโรงเรียนเพชรบุรี  นักเรียน

และนักศึกษาทั่วไป 

               ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาถึงกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติกในโรงเรียนอื่นๆ 

2. ควรศึกษาถึงผูพิการประเภทอื่นๆ  ในแงมุมตางๆนอกจากน้ี 



ข 
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ประโยชนใน เก็บขอมูล  ตลอดจน การวิเคราะหและสรุปผลการศึกษา  รวมท้ังการแกไขงานให เสร็จ
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ปรับปรุงแกไขสารนิพนธเร่ืองนี้ใหสําเร็จลุลวงไปดวยความเรียบรอย 

 ขอขอบคุณผูอํานวยการโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล  และคุณครูทุกทาน ท่ีคอยชวยเหลือใน

การเก็บขอมูลและใหขอมูลตางๆ อันเปนประโยชนตอการศึกษา  ตลอดจนนักเรียนโรงเรียนเพชรบุรี

ปญญานุกูลทุกคน  และผูปกครองเด็กนักเรียนออทิสติกท่ีเสียสละเวลาอันมีคา  และใหความรวมมือเปน

อยางดีในการเก็บขอมูลเพื่อศึกษาในคร้ังนี้ 

 ขอขอบคุณครอบครัวพิมลรัตน และครอบครัวบัวหลวง ท่ีใหคําปรึกษา ใหคําแนะนําคอยดูแล 

และคอยเปนกําลังใจ อีกท้ังขอบคุณเพื่อนๆ ท่ีคอยใหความชวยเหลือ  

 สําหรับคุณคาและประโยชนจากสารนิพนธนี้ ผูศึกษาขอมอบคุณความดีท้ังหมดใหแดผูมี

พระคุณดังกลาวขางตนและคณาจารยทุกทานท่ีไดประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูแกผูศึกษา 
 
 
 
 
 
 
        นิภาพร      พิมลรัตน 

        ปรียาพร     บัวหลวง 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

“ งานชวยผูพิการน้ีมีความสําคัญยิ่ง  เพราะวาผูพิการไมไดเปนผูอยากจะพิการและ

อยากชวยตนเอง ถาเราไมชวยเขาใหสามารถที่จะปฏิบัติงานอะไรเพ่ือชีวิตและมีเศรษฐกิจของ

ครอบครัว   จะทําใหเกิดสิ่งที่หนักในครอบครัวหนักแกสวนรวม  ฉะน้ันนโยบายที่จะทําก็คือ

ชวยเขาใหชวยตนเองไดเพ่ือจะใหเขาสามารถเปนประโยชนตอสังคม  ”   พระราชดํารัสใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  พระราชทานแกคณะกรรมการมูลนิธิอนุเคราะหคนพิการใน

พระราชูปถัมภสมเด็จ   พระศรีนครินทราบรมราชชนนี ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน  เมื่อ

วันที่  22  มีนาคม  พ.ศ.2517     

 

จากพระราชดํารัสดังกลาวแสดงใหเห็นถึงพระ ราช ประสงคของพระบาทสมเด็จ              

พระเจาอยูหัวฯวาทรงหวงใยคนพิการ  ตองการให คนพิการมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ข้ึน  และสามารถทํา

ประโยชนใหแกสังคมสวนรวมได  เพื่อนําไปสูการเปนพลังของสังคมในการขับเคล่ือนการพัฒนา     

การพัฒนาประเทศไปสูความสําเร็จนั้นจึงตองเร่ิมมาจากรากฐานของสังคมท่ีเขมแข็งคือ  

“มนุษย”  เพราะมนุษยถือเปนทรัพยากรท่ีมีสติปญญา  ความรู  ความสามารถ  อยางไรก็ตามกระแส

บริโภคนิยมเขามามีบทบาทในวิถีชีวิตมนุษยมากข้ึนเร่ือยๆ  โดยเห็นไดจาก การพัฒนาสวนใหญจะ

มุงเนนไปในดาน ของการพัฒนาเศรษฐกิจ  ความกาวหนาของเทคโนโลยี  ส่ิงอํานวยความสะดวก

ตางๆ  ซ่ึงการพัฒนาในทิศทางดังกลาวไดสงผลทําใหผูพิการไมสามารถใชประโยชนจากเศรษฐกิจ  

เทคโนโลยี   หรือส่ิงอํานวยความสะดวกตางๆ  เนื่องจากการพัฒนาเหลานั้นเนนตอบสนอง          

ความตองการของคนท่ีดีปกติท่ัวไป    ดังนั้นจึงตองอาศัยการพัฒนาท่ีเนน “ คนพิการ ”                

เปนศูนยกลางของการพัฒนา  คือการพัฒนาคนพิการใหมีโอกาสหลากหลายในการสรางศักยภาพ

และคุณภาพชีวิตของคนพิการเปนลําดับแรก  และตองพัฒนาทุกสวนไปพรอมกันเพื่อนําไปสู

เปาหมายสุดทายรวมกัน  กลาวคือ  ตองพัฒนาท่ีตัวคนพิการพรอมกับพัฒนาปจจัยตางๆท่ีอยู

รอบๆตัวคนพิการใหควบคูกันไปดวย  อาทิครอบครัว  ชุมชน  สภาพแวดลอมทางสังคม  เศรษฐกิจ  

มีการพัฒนาท่ีเช่ือมโยงและเกื้อกูลในทุกสวนอยางเปนระบบ  (สํานักงานเลขาธิการนายกรัฐมนตรี   

2547:84) 
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แมรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550   ไดบัญญัติไวในมาตราท่ี 30 วา     

“บุคคลยอมเสมอกันในกฎหมายและไดรับความคุมครองตามกฎหมายเทาเทียมกัน   ชายและหญิง   

มีสิทธิเทาเทียมกัน  การเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรมตอบุคคลเพราะเหตุแหงความแตกตางใน           

เร่ืองถ่ินกําเนิด  เช้ือชาติ ภาษา เพศ อายุ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล  ฐานะทาง

เศรษฐกิจหรือสังคม ความเช่ือทางศาสนา การศึกษาอบรม  หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไมขัด

ตอบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญจะกระทํามิได... ”  แตในความเปนจริงยังมีการเลือกปฏิบัติกับ         

คนพิการอยู  ซ่ึงเปนความเช่ือท่ีเกิดจากการหลอหลอมผานระยะเวลามานาน  ทําใหคนบางสวนใน

สังคมยังคงมองคนพิการอยูในวงแคบๆ โดยไมใหโอกาสพวกเขาพิสูจนความสามารถ  

ผลการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติเม่ือปพ.ศ. 2550  พบวาจํานวนประชากรท่ัว

ราชอาณาจักรประมาณ  65.5  ลานคน เปนผูท่ีพิการประมาณ  1.9  ลานคน   หรือคิดเปนรอยละ  2.9  

และเม่ือพิจารณาประชากรท่ีพิการเปรียบเทียบตอประชากรเพศและเขตการปกครองเดียวกันพบวา  

เพศหญิงมีประชากรท่ีพิการมากกวาเพศชาย   และเม่ือสํารวจประชากรท่ีพิการอายุ  15  ปข้ึนไป  

จําแนกตามการทํางานและอาชีพพบวาในกลุมผูทํางานนั้นเปนผูปฏิบัติงานท่ีมีฝมือใน                 

ดานการเกษตรและการประมงมากท่ีสุด   เพราะเปนอาชีพท่ีมีข้ันตอนงายไมซับซอน  อีกท้ังคน

พิการสวนใหญจะอยูตามชนบทและมีฐานะยากจน ดังนั้นการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและ       

ทําประมงท่ีอยูในทองถ่ินของตนเองจึงเปนอาชีพท่ีสามารถสรางรายไดใหแกพวกเขาแมวารายไดจะ

คอนขางนอยและไมแนนอนก็ตาม   (สํานักงานสถิติแหงชาติ  ,  การสํารวจความพิการ พ.ศ. 2550) 

จากผลสํารวจความพิการแสดงใหเห็นวาแมรางกายหรือสติปญญาของพวกเขาไมไดเอ้ืออํานวยให

ดํารงชีวิตอยางปกติเหมือนคนอ่ืน  แตก็ไมไดเอาความพิการมาเปนอุปสรรคในการดํารงชีวิต      

พวกเขาสามารถทํางานประกอบอาชีพเล้ียงตนเองได เพราะ คนพิการไมใชภาระของสังคม             

แตเปนพลังการผลิตท่ียิ่งใหญ  เปนตนแบบและแบบอยางใหแกสังคม คนพิการไมใชบุคคล            

ไรความสามารถ  เพียงแตไมถนัดสวนใดสวนหนึ่ง หากไดรับการฟนฟูสมรรถภาพและพัฒนา     

คุณภาพชีวิต จะสามารถเปนพลเมืองทัดเทียมกับคนท่ัวไปได  (ขนิษฐา  เทวินทรภักติ  2552) 
นอกจากจะมีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พ.ศ. 2550  ท่ีใหหลักประกันในเร่ือง  

สิทธิเสรีภาพและความเทาเทียมกันระหวางบุคคลแลว  ยังไดมีการประกาศใช แผนพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตคนพิการแหงชาติ  ฉบับท่ี 3  พ.ศ. 2550-2554  เพื่อเปนกรอบและแนวทางในการดําเนินงาน

พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการในชวงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับท่ี  10             

พ.ศ. 2550-2554  โดยมีเปาหมายสูงสุดคือคนพิการไดรับการคุมครองสิทธิ  มีคุณภาพชีวิตท่ีดีเต็ม

ตามศักยภาพ มีสวนรวมในสังคมอยางเต็มท่ีและเสมอภาคภายใตสภาพแวดลอมท่ีปราศจาก

อุปสรรค  อันเปนแนวทางท่ีเคารพในคุณคา  สิทธิ  ความเสมอภาค  และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย  
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(แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ  ฉบับท่ี 3  2550)  และพระราชบัญญัติสงเสริมและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  พ.ศ. 2550  เพื่อมาแทนพระราชบัญญัติการฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ       

พ.ศ.2534  เหตุเพราะวา  พ.ร.บ. การฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534  มีรายละเอียดท่ีไม

ตอบสนองกับสภาพสังคมในปจจุบันและใชบังคับมาเปนเวลานานมากแลวจึงไดมีการปรับปรุงข้ึน   

อยางไรก็ตามจะเห็นไดวาทุกฉบับลวนแลวแตมีวัตถุประสงคเพื่อเสริมสรางคุณภาพชีวิต

ของผูพิการใหทัดเทียมกับบุคคลปกติ แตในทางปฏิบัตินั้นคนพิการก็ยังคงถูกละเลยและถูกมองขาม

จากสังคมเชนเดิม  กระบวนการสําคัญท่ีจะกอใหเกิดความเทาเทียมกันไดคือ การศึกษา  เพราะเปน

ส่ิงท่ีชวยเสริมสรางทําใหคนมีความรูและประสบการณ  เปนท่ียอมรับของคนสวนใหญและ

สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมทามกลางการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยางรวดเร็วไดอยางเปนสุข     ดัง

คํากลาวท่ีวา  รากฐานของบานคืออิฐ  รากฐานของชีวิตคือการศึกษา   โดยการศึกษาเปนสิทธิข้ัน

พื้นฐานของบุคคลตามท่ีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  2550  มาตราท่ี  49        

ไดบัญญัติไววา  “บุคคลยอมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาไมนอยกวาสิบสองปท่ีรัฐจะตองจัด

ใหอยางท่ัวถึงและมีคุณภาพ  โดยไมเก็บคาใชจาย  ผูยากไร  ผูพิการหรือทุพพลภาพหรือผูอยูใน

สภาวะยากลําบาก  ตองไดรับสิทธิตามวรรคหนึ่งและการสนับสนุนจากรัฐเพื่อใหไดรับการศึกษา

โดยทัดเทียมกับบุคคลอ่ืนฯ ”  (รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 2550)   ซ่ึงมีความสอดคลองกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ. 2542  มาตรา  10  คือ “การจัดการศึกษา ตองจัดใหบุคคลมี

สิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาข้ันพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองปท่ีรัฐตองจัดใหอยาง

ท่ัวถึงและมีคุณภาพโดยไมเก็บคาใชจาย    การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซ่ึงมีความบกพรองทาง

รางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม  การส่ือสารและการเรียนรู หรือมีรางกายพิการหรือทุพพล

ภาพ หรือบุคคลซ่ึงไมสามารถพึ่งตนเองได  หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาส  ตองจัดใหบุคคล

ดังกลาวมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาข้ันพื้นฐานเปนพิเศษ ”  และยังระบุอีกดวยวา “การศึกษา

สําหรับคนพิการใหจัดตั้งแตแรกเกิดหรือพบความพิการโดยไมเสียคาใชจาย และใหบุคคลดังกลาวมี

สิทธิไดรับส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ  บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา  ตาม

หลักเกณฑและวิธีการท่ีกําหนดในกฎกระทรวง ”  นอกจากนี้ยังไดกําหนดไวในมาตรา 22 อยาง

ชัดเจนวา  “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  

และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนา

ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ   2542) 

จากกฎหมายท่ีเกี่ยวของดังกลาว  ในการจัดการศึกษาแกคนพิการจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง

ตอการเรียนรูและการดําเนินชีวิต  การจัดการศึกษาตองจัดใหมีความเหมาะสมและคํานึงถึง       

ความพิการแตละประเภทดวย เพื่อท่ีจะทําใหคนพิการสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพสามารถ
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ทําประโยชนใหแกสังคมไดเชนเดียวกับคนปกติ ดังนั้นหนวยงานและผูมีหนาท่ีเกี่ยวของจะตอง

ดําเนินการจัดการศึกษาอยางท่ัวถึง เพื่อใหคนพิการมีโอกาสไดเขารับการศึกษาอยางเสมอภาค       

เทาเทียมกัน   

ในประเทศไทยเด็กออทิสติกเปนท่ีรับรูกันอยูในวงจํากัดโดยเฉพาะในวงการแพทย  ทําให

โอกาสในการเขารับการรักษาพยาบาลและการเขารับการศึกษาของเด็กออทิสติกลดนอยลง  ซ่ึงเด็ก

ออทิสติกเปนเด็กท่ีแตกตางจากเด็กท่ัวไป  คนสวนใหญคิดวาเด็กออทิสติกเปนเด็กเออ หรือเด็ก

ปญญาออนประเภทหนึ่ง  จริงๆแลวเด็กออทิสติกก็เหมือนเด็กท่ัวไปเพียงแตมีปญหาความบกพรอง

ในพฤติกรรมการแสดงออกบางอยาง  ภาษาพัฒนาชา  และการเขาสังคมท่ีไมเหมาะสม ซ่ึงหากเด็ก

ไดรับการปรับพฤติกรรมและเปดโอกาสใหพวกเขาไดใชชีวิตในสังคมไดอยางปกติสุข  ก็จะทําให

เด็กออทิสติกสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได และสามารถใชชีวิตอยูรวมในสังคมได (ทวีศักดิ์  

สิริรัตนเรขา  2550)  ดังนั้นการจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติกจึงจําเปนตองมีความเหมาะสมกับ

ความผิดปกติท้ังทางรางกายและสติปญญา  เพื่อใหเด็กเหลานี้เกิดการเรียนรูอยางถูกตองเหมาะสม

และไดรับประโยชนจากการศึกษาอยางเต็มท่ี  การศึกษาแบบนี้เรียกวา  “การศึกษาพิเศษ” 

การศึกษาพิเศษ หมายถึง  การศึกษาท้ังทางดานการเรียนการสอนและบริการท่ีจัดใหแกเด็ก

พิเศษท่ีมีความบกพรองดานตางๆ  ไดแก  เด็กปญญาออน  เด็กพิการทางกายและสุขภาพ  เด็กพิการ

ทางตา  ทางหู      เด็กท่ีมีปญหาทางอารมณ และสังคม  และเด็กท่ีมีปญหาทางการพูด  รวมท้ัง         

เด็กปญญาเลิศ  ใหไดรับความรูเพิ่มในสวนท่ีขาดไป  ตัดทอนความรูท่ีไมจําเปน                         

(วารี  ติระจิตร   2541:1)  ซ่ึงสํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ   (สศศ.) ของสํานักงานการศึกษา     

ข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) ไดพยายามดําเนินการจัดบริการการศึกษาพิเศษเพื่อคนพิการ และผูดอยโอกาส 

ใหกระจายถึงเด็กท่ีมีความพิการทุกคนใหกาวหนาข้ึน  โดยเนนการใหความรูคูกับการฝกทักษะ   

ทางสังคม  และพัฒนาศักยภาพใหคนพิการมีสุขภาพอนามัยแข็งแรงดูแลและพึ่งพาตนเองได  เรียน

หนังสือหาความรูได  (สํานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ  2549)   

 การศึกษาในคร้ังนี้มุงเนนท่ีจะศึกษากระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก   

เนื่องจากการจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติกยังไมไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสม   เพราะยังไมมี

โรงเรียนท่ีสอนเฉพาะนักเรียนออทิสติก  โรงเรียนท่ีรองรับผูพิการสวนใหญเปนโรงเรียนสอน คน

พิการทางสายตา    และการไดยิน  นอกจากนั้นยังมีโรงเรียนอ่ืนๆท่ีเขารวมโครงการโรงเรียนท่ีจัด

การศึกษารวมอีกดวย        เพราะการจัดการศึกษาในปจจุบันมักใหความสนใจไปท่ีกลุมเด็กพิเศษท่ี

สามารถพัฒนาไดกอนและมีโอกาสในการเรียนรูไดเร็วกวาไดแก  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการ

มองเห็น  และเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน    ท้ังนี้เหตุผลสําคัญเพราะวาเด็กท้ัง  2  ประเภท 

นี้สามารถเรียนโดยใชหลักสูตรการศึกษาแบบปกติเชนเดียวกับการสอนในโรงเรียนท่ัวๆไป  อีกท้ัง
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ยังสามารถใชส่ือตางๆท่ีเขามาชวยเสริมในการเรียนได  เพียงแตตองมีส่ิงอ่ืนเขามาทดแทนในสวนท่ี

พวกเขาขาดหายไป  เชน  เด็กตาบอดเวลาอานหนังสือตองใชอักษรเบลล    การส่ือสารกับเด็กหู

หนวกตองใชภาษามือ  เปนตน  แตสําหรับเด็กออทิสติกนั้นไมสามารถเรียนตามหลักสูตรแบบนี้ได   

เพราะเด็กเหลานี้มีพฤติกรรม  อาการ  การส่ือสารและการเรียนรูท่ีแตกตางกันไปจึงตองมีการ

สงเสริมพัฒนาการท้ังในดานภาษา  การเรียนรู พฤติกรรมและสังคมโดยใชแผนการจัดการศึกษา

เฉพาะบุคคล (IEP)   

ดังนั้นเด็กออทิสติกจึงมีความสําคัญเชนเดียวกัน  เพราะกระบวนการจัดการศึกษาท่ีดีและ

เหมาะสมถือเปนส่ิงสําคัญท่ีสุดท่ีเด็กออทิสติกมีความตองการเปนอยางยิ่งและสมควรไดรับความ

ชวยเหลือตั้งแตเร่ิมพบความพิการ   เพราะการศึกษาท่ีเหมาะสมนั้นจะชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

พวกเขาไดดวยการลดพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคลง  สวนความสามารถพิเศษนั้น  เชน  การคํานวณ

เลข  การอานภาษาอังกฤษจะไดรับการสงเสริมใหดีข้ึนมากกวาเดิม   และจากท่ีเคยชวยเหลือตนเอง

ไมไดกลับเปนสามารถทําส่ิงตางๆดวยตนเอง  ส่ิงเหลานี้จะทําใหพวกเขารูสึกถึงคุณคาท่ีมีอยูใน

ตัวเองและสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมรวมกันกับคนอ่ืนไดอยางมีความสุข หากกระทรวงการ

ศึกษาธิการซ่ึงเปนหนวยงานของภาครัฐท่ีมีบทบาทหนาท่ีหลักละเลยไมดูแลในเร่ืองการศึกษา

สําหรับเด็กเหลานี้   สังคมไทยอาจจะขาดอีกหลายพลังสําคัญท่ีจะเขามาชวยพัฒนาประเทศชาติให

เจริญกาวหนา   ผูศึกษาจึงมีความสนใจในประเด็นกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติก  

โดยไดเลือกโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลเปนกรณีศึกษา 

  

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษากระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติกโรงเรียนเพชรบุรี        

ปญญานุกูล 

2. เพื่อศึกษา พฤติกรรม ของเด็กออทิสติก ในกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียนเพชรบุรี

ปญญานุกูล 

3. เพื่อศึกษา บทบาทของผูปกครอง ของเด็กออทิสติก ท่ีมีตอ กระบวนการจัดการศึกษาของ

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

4. เพื่อศึกษาศักยภาพและความพรอมของสถานศึกษาในการจัดการศึกษาสําหรับ                

เด็กออทิสติกโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 
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ขอบเขตของการศึกษา 

การศึกษาในคร้ังนี้ผูศึกษามุงศึกษากระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  

กรณีศึกษาโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล  สามารถแบงขอบเขตไดดังนี้ 

1. ขอบเขตเชิงพืน้ที ่  คือ  โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล  อ.ชะอํา  จ.เพชรบุรี 

2.    ขอบเขตเชิงเนือ้หา   คือ  ศึกษากระบวนการจัดการศึกษา     พฤติกรรมของเด็กนักเรียน

ออทิสติก    บทบาทของผูปกครองท่ีมีตอกระบวนการจัดการศึกษา  และศักยภาพและความพรอม

ของโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

3.    ขอบเขตเชิงประชากร    ไดแก  ผูอํานวยการ  ครูเด็กนักเรียนออทิสติก  เด็กนักเรียน

ออทิสติก  และผูปกครองเด็กนักเรียนออทิสติก 

4.    ขอบเขตเชิงเวลา   ผูศึกษาไดเร่ิมดําเนินการศึกษากระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก

นักเรียนออทิสติกตั้งแตเดือนตุลาคม  พ.ศ.2552  และส้ินสุดในเดือนมกราคม  พ.ศ.2553 

โดยผูศึกษาทําการศึกษาเฉพาะกลุมเด็กออทิสติก  โดยใชการสังเกตแบบมีสวนรวม  ท้ังนี้

การจัดการศึกษาของโรงเรียนไมไดแบงใหเด็กออทิสติกเรียนตามระดับช้ันการศึกษา เนื่องจากเด็ก

เหลานี้ไมสามารถชวยเหลือตนเองไดจึงจําเปนตองนํามาเรียนรวมในหองเดียวกัน และไดใชการ

สัมภาษณครู  และผูปกครองของเด็กนักเรียนออทิสติก   

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ผลการศึกษาสามารถท่ีจะนําไปเปนขอมูลการศึกษาวิจัยในแงมุมอ่ืนๆ  เชน  การปรับตัว

ทางสังคมของเด็กนักเรียนออทิสติก 

2. ผลการศึกษาสามารถท่ีจะนําไปเปนแนวทางในการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนออทิสติก

ของโรงเรียนอ่ืนๆตอไปในอนาคต 

3. ผลการศึกษาสามารถท่ีจะนําไปเปนขอมูลพื้นฐานงานวิจัยในระดับสูงตอไป 

 

คาํกาํจัดความทีใ่ช้ในการศึกษา 

1. กระบวนการจัดการศึกษา  หมายถึง  รูปแบบ  และวิธีการจัดการเรียนการสอน รวมท้ังส่ือท่ี

ใชในการเรียนท่ีทางโรงเรียนจะตองจัดใหมีความเหมาะสมกับเด็ก  โดยคํานึงถึงวัย  ระดับ

สติปญญา  และศักยภาพของแตละบุคคล 

2. เด็กออทิสติก  หมายถึง  เด็กท่ีมีความบกพรองทางพัฒนาการ  คือมีพัฒนาการลาชาไมวาจะ

เปนทางดานสังคม  การส่ือความหมาย  การใชภาษาและจินตนาการ  เด็กออทิสติกจึงมีพฤติกรรม
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ซํ้าๆท้ังความคิดและการกระทํา  และจะแสดงออกใหเห็นไดตั้งแตในวัยเด็ก  แตจะมีความสามารถ

พิเศษทางใดทางหนึ่งโดดเดนอยางชัดเจน   

3. ศักยภาพและความพรอม  แบงเปน 3  ดาน  ดังนี้ 

3.1 งบประมาณ 

3.2 ครู 

3.3 อาคารสถานท่ี 

 

ข้อจํากดัในการศึกษา 

 เนื่องจากในการศึกษาคร้ังนี้  การเก็บรวบรวมขอมูลตองใกลชิด  และมีสวนรวมกับผูให

ขอมูลมากท่ีสุดโดยเฉพาะกับเด็กนักเรียนออทิสติก  ขอจํากัดในการศึกษาคือ  เด็กออทิสติกมีความ

บกพรองทางพัฒนาการในดานภาษา  สังคม  และพฤติกรรม  ทําใหไมสามารถดูแลตนเองและ  

สรางสัมพันธภาพแกผูอ่ืนไดดังนั้นผูศึกษาจึงทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวิธีการสังเกตแบบมี

สวนรวมซ่ึงอยูภายใตคําแนะนําของครูผูสอน  ในกรณีนี้ทําใหผูศึกษาไดขอมูลท่ีถูกตองและ       

ตรงตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
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บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การศึกษาเร่ือง  กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก กรณีศึกษาโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล     ผูศึกษาไดนําเสนอแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับเด็กพิการในกลุมของ

ออทิสติก  และกระบวนการจัดการศึกษา  ซ่ึงผูศึกษาไดนําเสนอวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

เปนหัวขอดังนี้ 

ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัความพกิาร 

เด็กพเิศษและออทสิติก/ออทสิซึม 

กฎหมายและพระราชบัญญตัิทีเ่กีย่วข้องกบัการศึกษาคนพกิาร 

แนวคดิความรู้เกีย่วกบัการศึกษาพเิศษ 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 

ความรู้ทัว่ไปเกีย่วกบัความพกิาร 

1.  ความหมายความพกิาร 

สํานักงานเลขาธิการนายกรัฐมนตรี  ( 2547:18-19) ไดรวบรวมความหมายของคนพิการไว

ดังนี้   

องคการสหประชาชาติ  (United  Nations - UN)  ระบุไวในปฏิญญาสากลวาดวยคนปญญา

ออนและคนพิการ  พุทธศักราช  2518  วา 

คนพิการ  (disabled  person)  หมายถึง  คนท่ีไมสามารถดูแลตัวเองไดท้ังหมดหรือบางสวน  

ท่ีจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตหรือการใชชีวิตในสังคมอยางปกติท่ัวไป  ซ่ึงเปนผลจากความ

บกพรองทางกาย  หรือจิตใจ  ไมวาจะเปนมาแตกําเนิดหรือไมก็ตาม  

 องคการอนามัยโลก  ( World  Health  Organization : WHO)  กลาวถึงความพิการไวเม่ือ

พุทธศักราช  2523  วา   

เปนความเสียเปรียบของบุคคลใดบุคคลหนึ่งท่ีเกิดจากความบกพรอง  หรือสูญเสีย

ความสามารถ  เปนผลทําใหบุคคลนั้นไมอาจแสดงบทบาท  หรือกระทําการใดๆใหถึงเกณฑหรือ

สอดคลอง  กับวัย  เพศ  สังคม  วัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม 
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พระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพคนพิการพุทธศักราช  2534  บัญญัติไวในมาตรา  4  วา 

คนพิการ  หมายความวา  คนท่ีมีความผิดปกติ  หรือบกพรองทางรางกาย  ทางสติปญญา  

หรือทางจิตใจ  ตามประเภท  และหลักเกณฑท่ีกําหนดในกฎกระทรวง   

 ปฏิญญาวาดวยสิทธิคนพิการไทย  พุทธศักราช  2541  ใหความหมายวา 

คนพิการ  หรือทุพพลภาพ  เปนทรัพยากรมนุษยท่ีมีคุณคาสมควรท่ีจะไดรับสิทธิและ

โอกาสในการพัฒนาใหเต็มศักยภาพไดรับการปกปองคุมครองจากการถูกเอารัดเอาเปรียบ             

ไดเขารวมในกิจกรรมตางๆ  ท้ังดานเศรษฐกิจ  สังคม  และการเมืองดวยความเสมอภาค  ไดรับ

ขอมูลขาวสารจากส่ือตางๆ  ท่ีเหมาะสมกับความพิการ  และไดรับการยอมรับในศักดิ์ศรีแห ง     

ความเปนมนุษย 

เนื่องจากการใหความหมายหรือนิยามของคําวาความพิการ  หรือคนพิการ  มีความแตกตาง

กัน  กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย  จึงไดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ             

เพื่อกําหนดนิยามของคําวาคนพิการข้ึน  โดยเชิญผูแทนจากสวนราชการและองคกรเอกชนดานคน

พิการมารวมพิจารณาและกําหนดคํานิยามใหมีความหมายชัดเจนครอบคลุมคนพิการทุกประเภท

และทุกกลุม  เพื่อใหคนพิการสามารถเขาถึงบริการไดอยางท่ัวถึง  นําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต

คนพิการอยางแทจริง  ดังประกาศกระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย                    

วันท่ี 28 กุมภาพันธ พ.ศ. 2546  ดังนี้ 

คนพิการ หรือ บุคคลทุพพลภาพ หมายความวา บุคคลซ่ึงมีความสามารถถูกจํากัดใหปฏิบัติ

กิจกรรมในชีวิตประจําวัน และการมีสวนรวมทางสังคมไดโดยวิธีการท่ัวไป เนื่องจากมีความ

บกพรองทางการมองเห็น การไดยิน การเคล่ือนไหว การส่ือสาร จิตใจ อารมณ พฤติกรรม 

สติปญญาและการเรียนรู และมีความตองการจําเปนพิเศษดานตางๆ เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิตและ

มีสวนรวมในสังคมไดอยางบุคคลท่ัวไป  

จากความหมายของคนพิการท้ังหมดท่ีไดเรียบเรียงไว  ผูศึกษามีความเห็นวา  คนพิการเปน

ทรัพยากรมนุษยกลุมหนึ่งของสังคมท่ีมีความสําคัญ  ถึงแมวาจะมีความผิดปกติและบกพรองทาง

รางกาย  ทางสติปญญา  หรือทางจิตใจ  จนไมสามารถชวยเหลือตนเองได   แตคนพิการสมควรท่ีจะ

ไดรับสิทธิและโอกาสทางสังคม  เพื่อท่ีจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิตตอไป 
 

2.  สาหตุและลกัษณะของความพกิาร 

 คณะกรรมการผูเช่ียวชาญขององคการอนามัยโลก  ( WHO Expert Committee)   ไดศึกษา

และจําแนกสาเหตุและลักษณะของความพิการทางการแพทยไว  ดังนี้ 

 1. ความพิการแตกําเนิด   มีสาเหตุมาจาก 

     1.1 กรรมพันธุ  เชน  ปญญาออน  ประสาทหูพิการ  ตาบอด  สมองเจริญชา  ฯลฯ 
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     1.2 สาเหตุท่ีไมใชกรรมพันธุ  เชน  กินยาผิด  และความผิดปกติจากการติดเช้ือระหวาง

ตั้งครรภ  และระหวางคลอด  ทําใหเด็กเกิดมีความผิดปกติ  ท้ังทางดานรางกาย  จิตใจ  พฤติกรรม  

สติปญญา  สมองพิการ  ฯลฯ 

 2. โรคติดตอ  ทําใหเกิดความพิการไดหลายทาง  เชน  โรคไขสันหลังอักเสบ  (โปลิโอ)  ทํา

ใหกลามเนื้อแขนขาลีบ  ฯลฯ   

 3. โรคท่ีไมติดตอ  อาทิ  โรคท่ีเกิดจากระบบการเคล่ือนไหว  เชน  ปวดหลัง  ปวดขอ  ความ

พิการจากกระดูก  กลามเนื้อ  อัมพาต  โรคหัวใจ  โรคปอด  เบาหวาน  หูตึง  หูหนวก  ตาบอด  

ลมชัก  เปนตน   

 4. โรคจิตประเภทตางๆ เชน  ซึมเศรา  ย้ําคิดย้ําทํา  ฯลฯ 

 5. โรคพิษสุราเร้ือรัง  และการติดสารเสพติดตางๆ 

6. ความพิการท่ีเกิดจากมลภาวะส่ิงแวดลอมและอุบัติเหตุตางๆ  ท้ังจากการสัญจรทางน้ํา  

ทางบก  และทางอากาศ  อุบัติเหตุจากการทํางาน  การตอสูจากภัยสงคราม  ฯลฯ 

7. ภาวะทุพโภชนาการ  การขาดสารอาหารระหวางตั้งครรภ  และการเล้ียงดู  ทําใหเกิด

ความพิการไดท้ังทางสติปญญาและรางกาย 

8. สาเหตุอ่ืนๆ  เชน  ไดรับสารพิษ  สารปรอท  สารตะกั่ว  ไดยินเสียงดัง  หรือเสียงอึกทึก

เปนประจําทําใหประสาทหูพิการ  การรักษาพยาบาลท่ีไมถูกวิธี  เชน  กินยาผิด  ฉีดยาผิด  ใชยาผิด  

เชน  ยอดตาดวยสมุนไพรท่ีเปนอันตรายทําใหตาบอดเปนตน    
 

3.  ประเภทของความพกิาร 

การจําแนกประเภทความพิการในประเทศไทยมีหนวยงานท่ีจัดจําแนกประเภทความพิการ

คือกระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการ  โดยกระทรวงสาธารณสุขไดออกกฏกระทรวง

กําหนดประเภทความพิการเพื่อวัตถุประสงคในการฟนฟูสมรรถภาพ โดยแบงออกเปน                   

5  ประเภท  และกระทรวงศึกษาธิการไดจําแนกความพิการเปน  9  ประเภท  เพื่อวัตถุประสงคใน

การจัดการศึกษาใหสอดคลองกับความตองการและศักยภาพของคนพิการอยางแทจริง                    

ซ่ึงการจําแนกประเภทความพิการของท้ังสองหนวยงานนี้มีรายละเอียดดังนี้ 

1. การจําแนกประเภทความพิการของกระทรวงสาธารณสุข 

กระทรวงสาธารณสุขไดออกกฎกระทรวง  เพื่อกําหนดประเภทความพิการ  และเกณฑการ

จําแนกประเภทตามขอกําหนดในพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพคนพิการ  พ.ศ.  2534               

โดยแบงเปน  5  ประเภท  ไดแก  คนพิการทางการมองเห็น  คนพิการทางการไดยินหรือการส่ือ

ความหมาย  คนพิการทางกายหรือการเคล่ือนไหว  คนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม  และคนพิการ
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ทางสติปญญาหรือการเรียนรู  โดยมีเกณฑการจําแนกประเภทไวดังนี้  (กฎกระทรวง ฉบับท่ี  2  

พ.ศ.2537) 

1.1 คนพิการทางการมองเห็น  ไดแก 

1) คนท่ีมีสายตาขางท่ีดีกวาเม่ือใชแวนตาธรรมดาแลวมองเห็นนอยกวา  6/18  หรือ 

20/70  ลงไปจนมองไมเห็นแมแตแสงสวาง  หรือ 

2) คนท่ีมีลานสายตาแคบกวา  30  องศา 

1.2 คนพิการทางการไดยินหรือการส่ือความหมาย  ไดแก 

1) คนท่ีไดยินเสียงท่ีความถ่ี  500  เฮิรตซ  1000  เฮิรตซ  หรือ  2000  เฮิรตซ  ในหูขางท่ี

ดีกวา  ท่ีมีความดังเฉล่ียดังตอไปนี้ 

- สําหรับเด็กอายุไมเกิน  7  ป  เกิน  40  เดซิเบลข้ึนไป  จนไมไดยินเสียง 

- สําหรับคนท่ัวไปเกิน 55  เดซิเบลข้ึนไป  จนไมไดยินเสียง  หรือ 

2) คนท่ีมีความผิดปกติ  หรือความบกพรองในการเขาใจ  หรือการใชภาษาพูดจนไม

สามารถส่ือความหมายกับคนอ่ืนได 

1.3  คนพิการทางการเคล่ือนไหว  ไดแก 

1) คนท่ีมีความผิดปกติ  หรือความบกพรองของรายกายท่ีเห็นไดอยางชัดเจนและไม

สามารถประกอบกิจวัตรในชีวิตประจําวันได 

2) คนท่ีมีความสูญเสียความสามารถในการเคล่ือนไหวมือ   แขน  ขา  หรือลําตัวอาจ

เนื่องมาจากแขนหรือขาขาด  อัมพาตหรือออนแรง  โรคขอ หรืออาการปวดเร้ือรัง  รวมท้ังโรคเร้ือรัง

ของระบบการทํางานของรางกายอ่ืนๆ  ท่ีทําใหไมสามารถประกอบกิจวัตรหลักในชีวิตประจําวัน  

หรือดํารงชีวิตในสังคมเยี่ยงคนปกติได 

1.4 คนพิการทางจิตใจหรือพฤติกรรม  ไดแก  คนท่ีมีความผิดปกติหรือมีความ

บกพรองทางจิตใจหรือสมองในสวนของการรับรู  อารมณ  ความคิด  จนไมสามารถควบคุม

พฤติกรรมท่ีจําเปนในการดูแลตนเองหรืออยูรวมกับคนอ่ืน 

1.5 คนพิการทางสติปญญาหรือการเรียนรู  ไดแก  คนท่ีมีความผิดปกติ  หรือความ

บกพรองทางสติปญญา  หรือสมอง  จนไมสามารถเรียนรูดวยวิธีการศึกษาปกติได 

ในการวินิจฉัยความพิการแตละประเภท  กฎกระทรวงไดกําหนดให ผูประกอบวิชาชีพ

เวชกรรมในสังกัดโรงพยาบาลของ  กระทรวง  ทบวง  กรม  รัฐวิสาหกิจ  และโรงพยาบาลอ่ืน  ท่ี

กระทรวงสาธารณสุขประกาศกําหนด  เปนผูวินิจฉัยความพิการดังกลาว 

2. การจําแนกประเภทความพิการของกระทรวงศึกษาธิการ 

กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดประเภทความพิการ  ไวเปน  9  ประเภท   
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2.1 บุคคลท่ีมีความบกพรองทางการมองเห็น  หมายถึง    บุคคลท่ีสูญเสียการเห็นตั้งแต

ระดับเล็กนอย  จนถึงตาบอดสนิท อาจแบงได  2  ประเภท 

1)  คนตาบอด  หมายถึงคนท่ีสูญเสียการเห็นมากจนตองใชอักษรเบลล  หรือใชวิธีการ

ฟงเทปหรือแผนเสียงในการเรียนการสอน  หรือผลการตรวจวัดความชัดของสายตาขางดีเม่ือแกไข

แลวอยูในระดับ  6/60  หรือ  20/200  ลงมาจนบอดสนิท 

2) คนเห็นเลือนราง  หมายถึงคนท่ีสูญเสียการเห็นแตยังสามารถอานอักษรตัวพิมพท่ี

ขยายใหญไดหรือตองใชแวนขยายอาน  หากตรวจวัดความชัดของสายตาขางดีเม่ือแกไขแลวอยูใน

ระดับระหวาง  6/18  หรือ  20/70  ถึง  6/60  หรือ  20/200  หรือมีลานสายตาแคบกวา      30  องศา 

2.2 บุคคลท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน   หมายถึงคนท่ีสูญเสียการไดยินตั้งแตระดับ

หูตึงนอยถึงระดับหูหนวก อาจแบงไดเปน  2  ประเภท  คือ 

1) คนหูหนวก   หมายถึงผูท่ีสูญเสียการไดยินมากจนไมสามารถรับขอมูลผานทางการ

ไดยินไมวาจะใสหรือไมใสเคร่ืองชวยฟงก็ตาม  โดยมาตรฐานสากลคนหูหนวกคือผูท่ีมีการไดยินท่ี  

90  เดซิเบลข้ึนไป   

2)  คนหูตึง  หมายถึงผูท่ีมีการไดยินเหลืออยูพอเพียงท่ีจะรับขอมูลผานทางการไดยิน

ไมวาจะใชเคร่ืองชวยฟงหรือไมก็ตาม  โดยท่ัวไปจะใชเคร่ืองชวยฟง  เม่ือมีระดับการไดยินอยู

ระหวาง  60-90  เดซิเบล 

2.3 บุคคลท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา  หมายถึงคนท่ีพัฒนาการชากวาคนปกติ

ท่ัวไป  เม่ือวัดระดับสติปญญาโดยใชแบบทดสอบมาตรฐานแลวมีสติปญญาต่ํากวาบุคคลปกติและ

ความสามารถในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมต่ํากวาเกณฑปกติอยางนอย  2  ทักษะ หรือมากกวา  เชน   

ทักษะการส่ือความหมาย  ทักษะทางสังคม  การดูแลตนเอง  การเรียนวิชาเพื่อชีวิตประจําวัน  เปน

ตน 

2.4 บุคคลท่ีมีความบกพรองทางรางกายหรือสุขภาพ  หมายถึงคนท่ีมีอวัยวะไมสมสวน  

อวัยวะสวนใดสวนหนึ่งหรือหลายสวนขาดหายไป  กระดูกและกลามเนื้อพิการ   เจ็บปวยเร้ือรัง

รุนแรง  มีความพิการของระบบประสาท  มีความลําบากในการเคล่ือนไหวซ่ึงเปนอุปสรรคตอ

การศึกษาในสภาพปกติ  ท้ังนี้ไมรวมคนท่ีมีความบกพรองทางประสาทสัมผัส  ไดแก  ตาบอด  หู

หนวก  อาจแบงเปนประเภทดังนี้ 

1) โรคของระบบประสาท  เชน  Cerebral  Palsy  หรือโรคอัมพาตเนื่องจากสมองพิการ  

โรคลมชัก  (Multiple  Sclerosis) 

2) โรคทางระบบกลามเนื้อและกระดูก  เชน  ขออักเสบ  เทาปุก  กระดูกออน  โรค

อัมพาตกลามเนื้อลีบ  (Muscular  Dystrophy)  กระดูกสันหลังคด 



 13 

3) การไมสมประกอบมาแตกําเนิด  เชน  โรคศีรษะโต  (Spina  Bifida)       แขนขาดวน

แตกําเนิด  เตี้ยแคระ 

4) สภาพความพิการและความบกพรองทางสุขภาพอ่ืนๆ  ไดแก 

 -  สภาพความพิการอันเนื่องมาจากอุบัติเหตุและโรคติดตอ  เชน  ไฟไหม  

แขนขาขาด  โรคโปลิโอ  โรคเยื่อบุสมองอักเสบจากเช้ือไวรัสและอันตรายจากการคลอด 

 -  ความบกพรองทางสุขภาพ  เชน หอบ หืด โรคหัวใจ  วัณโรคปอด            

ปอดอักเสบ 

 2.5  บุคคลท่ีมีปญหาทางการเรียนรู  หมายถึงคนท่ีมีความบกพรองอยางใดอยางหนึ่ง  

หรือหลายอยางในกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาท่ีเกี่ยวกับความเขาใจ  หรือการใชภาษา  ซ่ึงจะมี

ผลทําใหมีปญหาในการฟง  การพูด  การคิด  การอาน  การเขียน  การสะกด  หรือการคิดคํานวณ  

รวมท้ังสภาพความบกพรองในการรับรู  สมองไดรับบาดเจ็บการปฏิบัติงานของสมองสูญเสียไป 

2.6  บุคคลท่ีมีความบกพรองทางการพูดและภาษา  หมายถึงคนท่ีมีความบกพรองใน

เร่ืองของการพูดท่ีไมใชสาเหตุของการสูญเสียการไดยิน  เชน  เสียงผิดปกติ  อัตราความเร็วและ

จังหวะการพูดผิดปกติ  หรือคนท่ีมีความบกพรองในเร่ืองของความเขาใจ  และหรือการใชภาษาพูด  

การเขียน  และหรือระบบสัญลักษณอ่ืนท่ีใชในการติดตอส่ือสาร  ซ่ึงอาจเกี่ยวกับรูปแบบของภาษา

เนื้อหาของภาษา  และหนาท่ีของภาษา 

2.7 บุคคลท่ีมีปญหาทางพฤติกรรมหรืออารมณหมายถึง  คนท่ีแสดงพฤติกรรม

เบ่ียงเบนไปจากเด็กปกติท่ัวไป  และพฤติกรรมเบ่ียงเบนนี้สงผลกระทบตอการเรียนรูของเด็กและ

ผูอ่ืน  เปนผลมาจากความขัดแยงของเด็กกับสภาพแวดลอม  หรือความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนในตัวเด็กซ่ึง

ทําใหไมสามารถเรียนรู  ขาดสัมพันธภาพกับเพื่อนหรือผูเกี่ยวของมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมเม่ือ

เปรียบเทียบกับเด็กในวัยเดียวกัน  มีความเก็บกดทางอารมณโดยแสดงออกทางรางกาย ซ่ึงบางคนมี

ความบกพรองท่ีเปนปญหาอยางมาก  และปญหาพฤติกรรมนั้นเปนไปอยางตอเนื่อง  ไมเปนท่ี

ยอมรับทางสังคม 

2.8 บุคคลออทิสติก  หมายถึงคนท่ีมีความบกพรองทางพัฒนาการดานสังคมภาษาและ

การส่ือความหมาย  พฤติกรรมอารมณ  และจินตนาการซ่ึงมีสาเหตุเนื่องมาจากการทํางานของสมอง

บางสวนท่ีผิดปกติไป  ลักษณะของบุคคลออทิสติกมีดังนี้ 

1)  มีความบกพรองทางปฏิสัมพันธทางสังคม  เชน  ไมมองสบตาบุคคลอ่ืน  ไมมีการ

แสดงออกทางสีหนา  กริยาทาทาง  เลนกับเพื่อนไมเปนไมสนใจท่ีจะทํางานรวมกับใคร  ไมเขาใจ

พฤติกรรมของคนอ่ืน 
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2)  มีความบกพรองทางดานการส่ือสารในดานการใชภาษาพูด  ความเขาใจภาษา  

ภาษาซ่ึงมีหลายระดับ  ตั้งแตไมสามารถพูดจาส่ือความหมายไดเลย  หรือพูดไดแตไมสามารถพูดจา

ส่ือความหมายไดเลย  หรือพูดไดแตไมสามารถสนทนาโตตอบกับผูอ่ืนไดอยางเขาใจ  บางคนพูด

แบบเสียงสะทอนหรือเลียนแบบ  ทวนคําพูด  บางคนจะพูดซํ้าแตในเร่ืองท่ีตนสนใจ   มีการใช

สรรพนามสลับท่ี  ระดับเสียงพูดอาจมีความผิดปกติ 

3)  มีความบกพรองทางดานพฤติกรรมและอารมณ  บางคนมีพฤติกรรมซํ้าๆ  ผิดปกติ  

การแสดงออกทางอารมณไมเหมาะสมกับวัย  บางคนมีอารมณกาวราวรุนแรงเม่ือเปล่ียน

ส่ิงแวดลอม 

4)  มีความบกพรองดานการรับรูทางประสาทสัมผัส  การใชประสาทสัมผัสท้ังหาคือ  

การรับรูทางการเห็น  การตอบสนองตอการฟง  การสัมผัส  การรับกล่ินและรส  มีความแตกตางกัน  

เชน  บางคนชอบมองแสง  บางคนรับเสียงบางเสียงไมได  เปนตน 

5) มีความบกพรองดานการใชอวัยวะตางๆอยางประสานสัมพันธกัน   กาสรใชสวน

ตางๆของรางกาย  รวมท้ังการประสานสัมพันธของกลไกกลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กมีความ

บกพรอง  การเคล่ือนไหวผิดปกติ  การใชกลามเนื้อเล็กในการหยิบจับไมประสานสัมพันธกัน 

6) มีความบกพรองดานการจินตนาการไมสามารถแยกเร่ืองจริงเร่ืองสมมุติหรือ

ประยุกตวิธีการจากเหตุการณหนึ่งไปสูอีกเหตุการณหนึ่งได  เขาใจส่ิงท่ีเปนนามธรรมไดยาก  ไม

สามารถจัดระบบความคิดทําใหเปนอุปสรรคตอการเรียน 

7)  มีความบกพรองดานสมาธิ  มีความสนใจส้ันวอกแวกงาย 

2.9 บุคคลพิการซอน  หมายถึงคนท่ีมีสภาพความบกพรองหรือความพิการมากกวา

หนึ่งประเภท  ในบุคคลเดียวกัน  เชน  คนปญญาออนท่ีสูญเสียการๆไดยิน  เปนตน 

จากการจําแนกประเภทความพิการของกระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาการ

จะเห็นไดวามีความแตกตางกัน  ท้ังนี้ เพื่อประโยชนในการดําเนินงานใหแกคนพิการ   เนื่องจาก

กระทรวงสาธารณสุขใหความสําคัญกับการรักษาพยาบาลและการฟนฟูสมรรถภาพของคนพิการ  

และกระทรวงศึกษาธิการใหความสําคัญในเร่ืองของความจําเปนพิเศษ ( special  needs)  ท่ีทาง

โรงเรียนจะตองตอบสนองใหเปนเฉพาะบุคคล   ดวยเหตุนี้เองการจัดการศึกษาจึงตองจัดใหมีความ

เหมาะสมและคํานึงถึงความพิการแตละประเภทดวย เพื่อท่ีจะทําใหคนพิการสามารถเรียนรูไดอยาง

เต็มศักยภาพสามารถทําประโยชนใหแกสังคมไดเชนเดียวกับคนปกติ  ดังนั้นหนวยงานและผูมี

หนาท่ีเกี่ยวของจะตองดําเนินการจัดการศึกษาอยางท่ัวถึงใหคนพิการมีโอกาสไดเขารับการศึกษา

อยางเสมอภาคเทาเทียมกับคนปกติ    
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4.  สภาพของคนพกิารในสังคมไทย   

สังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมมาแตดั้งเดิม  ระบบความสัมพันธของผูคนเปนแบบเครือ

ญาติ  สภาพชีวิตความเปนอยูจะอยูรวมกันเปนกลุมและรวมกันทํากิจกรรมเพื่อขับเคล่ือนวิถีชีวิต

ของตนเอง  เชน  การลงแขกเกี่ยวขาวซ่ึงเปนประเพณีในการประกอบอาชีพ  ทําใหนิสัยพื้นฐานของ

คนไทยมีลักษณะคลายคลึงกัน  คือ  ชอบชวยเหลือ  และมีความโอบออมอารีตอผูอ่ืน  วิถีชีวิตแหง

สังคมเกษตรจึงเอ้ืออํานวยสําหรับชีวิตคนพิการ  ชวยใหคนพิการสามารถดํารงชีวิตไดอยางมี

ความสุขไมตางจากคนอ่ืนท่ีอาศัยอยูในสังคม 

ศรีศักร  วัลลิโภดม  (อางถึงใน แผนงานสรางเสริมสุขภาพคนพิการในสังคมไทย  2548:4)

กลาวไววา  “เม่ือกอนคนพิการก็เปนสมาชิกสวนหนึ่งของสังคมไมถูกแยกออกไปหรือไมเปนคนท่ี

ถูกมองวาไรสมรรถภาพ  ซ่ึงเครือญาติครอบครัวและชุมชนจะดูแลใหมีความสุขได  แลวสมัยกอน

การเปนคนพิการก็ถือวาเปนเร่ืองของเวรกรรม  แตเขาไมคิดวาเปนความผิดปกติอะไร  แลวก็ยัง

ยอมรับศักยภาพของคนพิการในฐานะท่ีเปนคน  เพราะฉะนั้นคนพิการ  ถาอยูในกลุมของเครือญาติ

หรือในชุมชนเขาก็มีความสุข  มีสิทธิ  พรอมท่ีจะทําอะไรอยางมีสติปญญาและแมจะมีการมองวา

ความพิการเปนกรรมมาจากปางกอนแตเราก็ตองเขาใจวามันไมไดหยุดอยูอยางนี้ตลอดไป   มันมี

โลกหนา   มันมีอะไรตางๆเหลานี้ท่ีเขาจะเปล่ียนได  หากมีใจท่ีเปนกุศลหรือทําบุญก็จะพนจาก

ความพิการไป”   

แตในปจจุบันโลกเปล่ียนแปลงไป เกิดการหลงใหลในกระแสวัตถุนิยมและการปลูกสราง

กระแสความรํ่ารวยทางเศรษฐกิจ  มีการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในปพ.ศ. 2504   

เรงอัดฉีดการพัฒนาประเทศ   โดยการขยายรายไดประชาชาติทําใหโลกทุนนิยมตองการมนุษยท่ีมี

ทักษะท่ีสมบูรณแบบท้ังทางกายภาพและสติปญญาเพื่อเปนแรงงานในการแสวงหาความม่ังค่ัง

ทางดานเศรษฐกิจการคา   

สังคมเมืองมีแตความเรงรีบ  ทําใหชนบทลมสลาย โลกหมุนเร็วข้ึน แตดูเหมือนวาโลกยิ่ง

หมุนเร็วมากเทาไหรก็ยิ่งทําใหคนพิการหลุดออกไปนอกวงโคจรของทุนนิยมมากเทานั้น          

ความพิการกลายเปนความผิดแปลกแตกตาง  และคนพิการก็ดํารงชีวิตอยางยากลําบากมากข้ึนทุกที 

(แผนงานสรางเสริมสุขภาพคนพิการในสังคมไทย  2548:6) บางก็มองเปนภาระท่ีหนักหนวง       

คอยเหนี่ยวร้ังวงลอการพัฒนา  บางก็หลงลืมเลือนไปวาโลกนี้ยังมีคนพิการอยู 

อยางไรก็ตามเม่ือโลกกาวเขาสูศตวรรษท่ี  20  ถือไดวาเปนศตวรรษของประชาชนโดยแท

คือมีการเปล่ียนแปลงระบอบการปกครองจากเผด็จการไปเปนประชาธิปไตยมากข้ึน เกิดการปฏิวัติ

ทางความคิดและสรางความรูทางวิทยาศาสตร  เกิดปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนในป 1948  

ทําใหคนกลุมนอยในสังคม  เชน  คนพิการ    คนดอยโอกาส  ไดมีสิทธ์ิมีเสียงมากยิ่งข้ึน   
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และสําหรับคนพิการนั้นในป 1981  องคการสหประชาชาติหรือ UN  ไดประกาศใหเปน     

ปคนพิการสากล  และมีการสรางสิทธิและสวัสดิการท่ีเปนรูปธรรมสําหรับคนพิการ  รัฐชาติตางๆ

เร่ิมมีการสรางสิทธิใหกับคนพิการอยางตอเนื่อง  แตถัดมาอีก  10  ป  นับจากการประกาศของ

สหประชาชาติประเทศไทยจึงมีกฎหมายเพื่อคนพิการในป  2534    แมวามีกฎหมายหรือระบบ

ประกันสิทธิและสวัสดิการ   แมจะมีเคร่ืองอํานวยความสะดวกแตคนพิการก็ถูกหลงลืมยังไมไดรับ

การยอมรับอยางเปนรูปธรรมเพราะทัศนคติของคนในสังคมยังคงมองคนพิการในทัศนะเดิมๆ      

คือคนพิการคือบุคคลท่ีนาสงสาร  นาเวทนาท้ังท่ีคุณคาและศักยภาพของคนพิการก็มีความทัดเทียม

เชนเดียวกับมนุษยคนอ่ืนๆ  ดังนั้นส่ิงท่ีคนพิการตองการคือ  การใหความเขาใจ  การใหความรู

ใหมๆ  และตระหนักถึงศักยภาพและคุณคาของคนพิการวาทัดเทียมกับคนอ่ืนๆในสังคมเชนกัน 

การสรางความพรอมและการมีส่ิงอํานวยความสะดวกเปนเร่ืองจําเปนอยางเรงดวนท่ีรัฐ

ตองจัดระบบสวัสดิการใหเพียงพอเหมาะสม  สอดคลองกับความตองการของคนพิการแตละ

ประเภท  อีกท้ังการฟนสรางสังคมชนบทท่ีเขมแข็งก็ยังหมายถึงรัฐสวัสดิการช้ันเยี่ยมของคนพิการ

เพราะโลกอันหลากหลายไมไดจําเปนตองมีแตมนุษยท่ีสมบูรณแบบ  เพราะโลกท่ีหลากหลายควร

ประกอบไปดวยมนุษยท่ีมีจิตใจท่ีสมบูรณแบบมีศักดิ์และศรีทางจิตวิญญาณท่ีเทาเทียมกัน         

เสมอภาคกัน  และศรัทธาในคุณคาของกันและกันจึงจะเปนสังคมท่ีสันติสุขอยางแทจริง      

(แผนงานสรางเสริมสุขภาพคนพิการในสังคมไทย  2548:7-8 ) 

ประเวศ  วะสี  (อางถึงในแผนงานสรางเสริมสุขภาพคนพิการในสังคมไทย  2548:15)กลาว

ไววา  “คนพิการมีประมาณ  3  ลานคน       ท้ังประเทศ  เม่ือไดมาอยูในกลุมของพวกเขา  เราไดเห็น

วาคนพิการเหลานั้นมีจิตใจสูงกวาคนท่ีไมพิการ  เพราะเขาไดผานความทุกขท่ีหลบไมได  ใจเปน

อิสระ  หลายคนจึงเกงในเร่ืองตางๆ  ผมเห็นวาทัศนะท่ีมองคนพิการเปนภาระนั้นควรจะเปล่ียนไป  

นาจะมองวาคนพิการเปนทุนในการพัฒนา”  

สังคมไทยทุกวันนี้กําลงลังตกอยูในสภาพท่ีย่ําแยในเร่ืองของการปฏิบัติตอคนพิการ        

นอยคนนักท่ีจะมองคนพิการเปนทรัพยากร มนุษยท่ีสําคัญกลุมหนึ่งของสังคม  เหตุเพราะวาความ

เขาใจผิดๆท่ีมองคนพิการเปนภาวะไรความสามารถ ทําใหเกิดการมองขามทุนในการพัฒนาไป      

อาจเกิดมาจากการขาดศีลธรรมพื้นฐานของสังคมของมนุษย 

 “หลักการศีลธรรมพื้นฐานของสังคม  ในท่ีนี้คือ  การเคารพศักดิ์ศรี  คุณคาความเปนคน

ของคนทุกคนอยางเทาเทียมกัน  โดยเฉพาะของคนเล็กคนนอยคนยากคนจน  ศีลธรรมพื้นฐาน

จําเปนสําหรับการพัฒนาทุกชีวิตทุกระดับ  ถาขาดศีลธรรมพื้นฐาน จะพัฒนาไปไมได                   

จะประสบความลําบากมากมาย  เรามักติดสมมติตางๆท้ังยศถาบรรดาศักดิ์  ฐานะทางเศรษฐกิจ 

ฐานะทางวิชาการ ฯลฯ   ซ่ึงเปนสมมติเทานั้น  แตตัวสัจจะ  ตัวพื้นฐานท่ีสุดคือศักดิ์ศรี  คุณคาความ
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เปนคนของคนทุกคน  ไมวาเขาจะเปนใคร  คนทุกคนลวนมีศักดิ์ศรี  มีคุณคารวมท้ังคนพิการดวย      

หลักศีลธรรมพื้นฐานนี้เราขาดอยางแรง  เราไมเคารพศักดิ์ศรี  คุณคาความเปนคนของคนทุกคน  

สังคมไทยเปนสังคมอํานาจนิยม  จะนิยมคนมีอํานาจ 

ศีลธรรมพื้นฐานนี้  เปนหลักการของเร่ืองดีๆทุกชนิด  ของประชาธิปไตย  ศักดิ์ศรี  คุณคา

ของคนทุกคน  เชนเร่ืองสิทธิมนุษยชน  สิทธิสตรี  สิทธิเด็ก  สิทธิคนพิการตางๆ  การพัฒนาให

ถูกตอง  ตองอยูบนพื้นฐานการเคารพศักดิ์ศรี  คุณคาความเปนคนทุกอยาง  ระบบสาธารณสุข  

ระบบการศึกษาทุกชนิดตองอยูบนพื้นฐานของการเคารพศักดิ์ศรี  คนพิการเปนคน  แมวาเขาจะ

พิการ  แตเขาก็มีศักดิ์ศรี  มีคุณคาความเปนคนเหมือนกัน”  (ประเวศ  วะสี,2547:6-7) 

โลกใบนี้มีคนพิการอยูมากมาย  แมสภาพความพิการนั้นจะเปนอุปสรรคทําใหพวกเขา

ประสบปญหาในการดํารงชีวิตแตความรูความสามารถนั้นยังมี  เพียงแคคนในครอบครัวเขาใจและ

สังคมพรอมเปดโอกาสใหแกคนพิการไดมีท่ียืน  ท่ีสุดแลวจะพบวา “คนพิการ ”  คือ พลังในการ

พัฒนาประเทศ ท่ีสมควรสนับสนุน  สงเสริม และใหโอกาส  เพื่อ ใหคนพิการสามารถใชพลังและ

ศักยภาพของตนพัฒนาสังคมและประเทศรวมกับสมาชิกอ่ืนๆ ได 

 

เด็กพเิศษและออทสิติก/ออทสิซึม 

1.  ความหมายของเด็กพเิศษ 

วารี  ถิรจิตร  (2543:3)  ไดกลาวถึงคําวาเด็กพิเศษ  หรือ  Exceptional  Children  หมายถึง

เด็กท่ีมีลักษณะพิเศษ  กลาวคือ  เด็กพิเศษเปนเด็กท่ีมีลักษณะกายภาพหรือพฤติกรรม เบ่ียงเบนไป

จากสภาพปกติทางรางกาย  สติปญญา  อารมณ  หรือสังคม  ซ่ึงความเบ่ียงเบนนี้รุนแรงข้ึนถึงข้ัน

กระทบ  กระเทือนตอพัฒนาการดานตางๆของเด็ก  ยังมีคําภาษาไทยใชเรียกคําวาเด็กพิเศษอยูหลาย

คํา        คือเด็กนอกระดับ  เด็กผิดปกติ  เด็กพิการ  เด็กอปกติ แตคําท่ีใชบอยและถือเปนสากลคือคํา

วาเด็กพิเศษ 

2.  ลกัษณะและการแบ่งประเภทของเด็กพเิศษ 

วารี  ถิรจิตร  (2543:3-5)    เด็กพิเศษจะประกอบดวยลักษณะดังตอไปนี้ 

1. มีความผิดปกติเกิดข้ึน 

2. ความผิดปกติผิดแปลกนั้นตองเบ่ียงเบนไปจากตัวแทนของกลุม (Norm) 

3. ความผิดแปลกนั้นจะตองเกิดภายในตัวเด็กเอง  คือ  ดานรางกาย  สติปญญา  

อารมณ  อาจจะเกิดดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน 
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4. ความผิดปกติจะตองอยูในระดับรุนแรง  ถึงข้ันกระทบกระเทือนตอชีวิตความ

เปนอยู  พัฒนาการ  ความเจริญเติบโตดานใดดานหนึ่ง  หรือหลายๆดานท่ี

ประกอบเปนตัวเด็ก 

สําหรับการแบงประเภทเด็กพิเศษนั้น  ในดานการศึกษาตองพิจารณาความจํากัดทาง

รางกายและความจํากัดทางสติปญญา  ซ่ึงจะเปนอุปสรรคในการศึกษา  เชน  หูหนวก  ตาบอด  

ปญญาออน เปนอุปสรรคในการเรียนเพื่ออานออกเขียนไดและเปนปญหาตอการเรียนรูในสภาพ

ของระบบโรงเรียนท่ัวๆไป  ซ่ึงแบงไดออกเปนเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ   12  ประเภท 

1. เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 

2. เด็กปญญาออนท่ีเรียนหนังสือได 

3. เด็กปญญาออนท่ีฝกได 

4. เด็กปญญาออนท่ีมีระดับสติปญญาต่ํามาก 

5. เด็กท่ีมีความบกพรองทางสายตา 

6. เด็กท่ีมีความบกพรองทางรางกาย 

7. เด็กท่ีมีปญหาทางพฤติกรรม 

8. เด็กท่ีมีปญหาในการเรียนรู 

9. เด็กเจ็บปวยเร้ือรังในโรงพยาบาล 

10. เด็กปญญาเลิศ 

11. เด็กออทิสติก 

12. เด็กท่ีมีความบกพรองซํ้าซอน 

เด็กท่ีมีความบกพรองทางรางกายในท่ีนี้  มีความหมายครอบคลุมถึงเด็กท่ีมีปญหาทาง

สุขภาพ  สวนเด็กปญญาเลิศมีความหมายครอบคลุมไปถึงเด็กท่ีมีความสามารถพิเศษเฉพาะทาง      

อีกดวย 

ประเภทของเด็กพิเศษจะชวยใหผูเกี่ยวของกับเด็กพิเศษเขาใจลักษณะและสาเหตุความ

แตกตางของเด็ก  จะไดไมคาดหวังใหเด็กคิดหรือพูดและปฏิบัติตนใหเกินความสามารถท่ีเขามีอยู  

จนทําใหเด็กพิเศษเกิดความขับของใจหรือมีปมดอยได 

3.  ความหมายของเด็กออทสิติก 

เพ็ญแข  ล่ิมสิลา  (อางถึงใน คูมือฝกและดูแลเด็กออทิสติกสําหรับผูปกครอง  2545:17) ได

กลาวถึงโรคออทิสซึมไววา  โรคออทิสซึม  คือโรคทางจิตเวชเด็กท่ีสามารถตรวจและวิเคราะหไดวา  

เด็กมีพัฒนาการลาชาทางดานสังคม  การส่ือความหมายและจินตนาการ  แสดงใหเห็นไดโดยการมี

พฤติกรรมท่ีผิดปกติไปจากเด็กในวัยเดียวกัน  เชน   การแยกตัวอยูโดยลําพังในโลกของตัวเอง
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เสมือนกับมีกําแพงท่ีมองไมเห็นกั้นตัวเด็กเหลานี้ออกจากสังคมรอบดาน  ทําใหเด็กขาดการรับรูจน

ไมสามารถเรียนรูจากส่ิงแวดลอมรอบตัวเหมือนเด็กท่ัวไปในวัยเดียวกัน  ไมสามารถส่ือความหมาย

กับบุคคลรอบขาง  เม่ือถึงวัยท่ีควรจะพูดก็พูดไมไดท้ังๆท่ีหูไมหนวก  แตอาจจะพูดเลียนแบบเปน

คําๆได  โดยไมรูความหมายในระยะแรก  ตอมาก็เร่ิมพูดภาษาตนเองท่ีมนุษยฟงไมเขาใจ  เด็กไม

สามารถเขาใจคําส่ังงายๆได  เลนกับใครไมเปน  เลนของเลนไมเปน  เนื่องจากการขาดจินตนาการ  

และมีพฤติกรรมซํ้าๆบางอยาง  ท้ังการกระทําและความคิด  อาการดังกลาวบางอยางอาจจะปรากฏ

ใหเห็นไดตั้งแตขวบปแรก  และจะพบอาการตามขอบงช้ีอยางชัดเจน  เม่ือเด็กมีอายุ  18   เดือน  ข้ึน

ไป  ถามีการประเมินอยางละเอียดเกี่ยวกับความลาชาและผิดปกติของพัฒนาการดานสังคม  การส่ือ

ความหมาย  และพฤติกรรมตางๆของเด็กก็สามารถวินิจฉัยวาเปน  “เด็กออทิสติกหรือโรคออทิ

สซึม”  ได    โรคออทิสซึมนี้พบไดในเด็กท่ัวโลก  โดยไมจํากัดพื้นฐานทางสังคมของบิดามารดา  

เชน  การศึกษา  เศรษฐานะ  พบจํานวนเด็กชายมากกวาเด็กหญิง  4  เทา   

เมธาวี  ปาลิวนิช  ( 2551:28)  ไดเรียบเรียงความหมายของออทิสติกไววา  ออทิสติก  หรือ  

ออทิสซึม  (Autism)  มีรากศัพทมาจากภาษากรีก วา Auto  หรือ  Self  ท่ีแปลวาตัวเอง  เปนคําท่ีใช

เรียกพฤติกรรมหรืออาการท่ีเกิดข้ึน  ทางการแพทยถือวา  ออทิสซึมเปนภาวะความผิดปกติทางดาน

พัฒนาการในดานตางๆ  ไมวาจะเปนทางดานภาษา  การส่ือสาร  การมีปฏิสัมพันธทางสังคม  และ

พฤติกรรมของเด็ก  ซ่ึงพฤติกรรมผิดปกตินี้  จะแสดงออกใหเห็นในชวงระยะ  3  ปแรกของชีวิต  

อันเปนผลมาจากการทํางานผิดปกติของระบบประสาทบางสวน 

จากความหมายขางตน  ผูศึกษาสรุปไดวา   ออทิสติกหรือออทิสซึม  หมายถึง  เด็กท่ีมีความ

บกพรองทางพัฒนาการ  คือมีพัฒนาการลาชาไมวาจะเปนทางดานสังคม  การส่ือความหมาย  การ

ใชภาษาและจินตนาการ  เด็กออทิสติกจึงมีพฤติกรรมซํ้าๆท้ังความคิดและการกระทํา  และจะ

แสดงออกใหเห็นไดต้ังแตในวัยเด็ก  แตจะมีความสามารถพิเศษทางใดทางหนึ่งโดดเดนอยางชัดเจน   

4.  สาเหตุการเกดิโรคออทสิติก 

ศุภรา  กันตะพัฒนะ  (2550:59)  สาเหตุของโรคสามารถสรุปไดสาเหตุวา 

1. เกิดจากอาการเจ็บปวย  ซ่ึงเกิดไดท้ังจากตัวคุณแม  อันไดแกปวยเปนหัดเยอรมัน

ระหวางตั้งครรภ  หรือเกิดจากลูกตัวเอง   เชน  เนื้อสมองอักเสบ  หรือเปนลมชักในทารก  ทําให

คล่ืนสมองผิดปกติไป 

2. เกิดจากอาการท่ีแทรกซอนระหวางท่ีคุณแมตั้งครรภ  เชน  มีอาการตกเลือด  หรือ    

ติดเช้ือระหวางตั้งครรภ  หรือทารกขาดอากาศขณะคลอด  ซ่ึงปจจุบันยังถือวาเปนสาเหตุหลักอยู 

3. เกิดจากสารเคมีในสมองมีระดับผิดปกติอันไดแก  สารเคมีท่ีช่ือ  ซีโรโทนิน  และ    

โดพามีน  ทําใหกระทบการทํางานของสมองใหผิดปกติไปดวย 
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4. เกิดจากความผิดปกติของระบบภูมิตานทาน  ท่ีทําลายระบบประสาทของตัวเด็กเอง 

5. เกิดจากพันธุกรรม   เพราะมีการศึกษาพบวา  หากครอบครัวใดมีสมาชิกปวยเปน

ออทิสติก  ก็มีแนวโนมวาคนรุนตอไปในครอบครัวจะปวยเปนออทิสติกสูงกวาถึง  50  เทา 

6. การไดรับสารอาหารไมถูกหลักโภชนาการ  รวมไปถึงการรับสารเคมี  และมลพิษ

มากเกินไป ก็ทําใหเด็กปวยเปนโรคออทิสติกได 

เพ็ญแข  ล่ิมสิลา  (อางถึงใน  คูมือฝกและดูแลเด็กออทิสติกสําหรับผูปกครอง  2545:24)  ได

กลาวถึงสาเหตุและภาวะท่ีเกี่ยวของกับออทิสซึมไววา  ออทิสซึม  มีสาเหตุมาจากภาวะตางๆ  

มากมายส่ิงใดก็ตามท่ีทําใหพัฒนาการของสมองผิดปกติไป  อาจจะเกิดไดตั้งแตระหวางเด็กอยูใน

ครรภมารดาระหวางการคลอดหรือภายหลังการคลอด          เชนมารดาท่ีเปนโรคหัดเยอรมัน

ระหวางการตั้งครรภ  เด็กท่ีเปนโรคทิวเบอรรัส  สเคอรโรรีส    ตั้งแตกําเนิด  เด็กขาดออกซิเจน

ระหวางคลอด  การเจ็บปวยของเด็กภายหลังคลอด  เชน  โรคสมองอักเสบ  แมแตการเปนหัด  ไอ

กรน  ท่ีมีภาวะแทรกซอน  ก็อาจเปนสาเหตุทําใหพัฒนาการของสมองผิดปกติได 

มีหลักฐานหลายอยางท่ีแสดงวา  เด็กออทิสติกมีความปกติทางหนาท่ีของสมองเชน        

เด็กออทิสติก  รอยละ  25-30   จะมีอาการของโรคลมชักในระยะเร่ิมเขาวัยรุนจากการตรวจคล่ืน

สมองดวยไฟฟาในเด็กออทิสติกพบวา   มีความผิดปกติของคล่ืนสมองแบบไมเฉพาะเจาะจง      

(non-specific)  มากกวาเด็กท่ัวไป  ขนาดของสมองโตกวาเด็กท่ัวไปเล็กนอย  โดยไมไดมีมาตั้งแต

แรกเกิด        แพทยทางระบบประสาทและพยาธิวิทยาไดทําการศึกษาวิจัย   พบวาสมองของเด็ก

ออทิสติกมีเซลลของสมองผิดปกติอยู  2 แหง  คือ  บริเวณท่ีควบคุมดานความจํา  อารมณและ

แรงจูงใจ  สวนอีกบริเวณหนึ่งจะควบคุมเกี่ยวกับการเคล่ือนไหวของรางกาย  ลักษณะของเซลล

สมองท้ังสองแหง  เปนเซลลท่ีไมพัฒนาไปตามวัยของเด็ก 

สาเหตุท่ีเกี่ยวของกับกรรมพันธุ  เนื่องจากพบเด็กออทิสติกในคูแฝดจากไขใบเดียวกัน

มากกวาคูแฝดท่ีเกิดจากไขคนละใบ   และอัตราสวนของออทิสซึมในพี่นองทองเดียวกันพบถึง  

1:50   สวนในเด็กท่ัวไปพบ   1:2,000  เคยมีรายงานถึงสารบางอยางท่ีเปนตัวนําทางระบบประ สาท  

เชน  ระดับของสารซีโรโตนิน  และสารโดปามีนสูง  แตยังไมเปนท่ียอมรับอยางแนนอน               

ในเด็กออทิสติกมีความผิดปกติในระบบภูมิตานทาน  คือมีระบบภูมิตานทานกลับไปทําลายระบบ

ประสาทของตนเอง   

อยางไรก็ตามยังไมสามารถบอกไดถึงสาเหตุท่ีแนนอน  แตมีผูทําการวิจัยและศึกษาเร่ืองนี้

อยางจริงจัง  และตางก็ตั้งความหวังไววา  สักวันหนึ่งอาจจะมาสามารถวิเคราะหไดถึงสาเหตุท่ีทําให

เกิดความผิดปกติทางหนาท่ีของสมองท่ีทําใหเกิดภาวะนี้ได  สวนปจจัยทางการเล้ียงดูนั้น  ไมใช



 21 

สาเหตุโดยตรง  แตเปนสาเหตุสงเสริมท่ีจะทําใหเด็กท่ีเปนออทิสติกอยูแลว  มีอาการมากข้ึนหรือ

ชวยใหอาการของเด็กดีข้ึนได 

5.  ลกัษณะอาการของเด็กออทสิติก 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ( 2545:104-106) กลาวถึงลักษณะ

อาการและความผิดปกติในเด็กออทิสติก ดังนี้ 

 1. ความผิดปกติทางดานการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน เชนมีปฏิสัมพันธทางเดียวไมสนใจ

กับส่ิงท่ีเกิดข้ึนรอบตัว เชน เรียกแลวไมหัน การเพง และการมองจะแปลกกวาเด็กอ่ืน มองทะลุ

ทะลวง มองผูคนผานเลยไป ไมสบตาผูอ่ืน เล่ียงการสบตา ไมคอยเขาใจกับกฎเกณฑของสังคม ขาด

ความเขาใจเร่ืองเพื่อน ชอบเลนอยูคนเดียว ไมเลนกับเด็กอ่ืน มีบุคลิกท่ีไมเปนธรรมชาติ เชน เขาหา

ผูคนแบบประชิดตัว แสดงอาการแปลกๆ หัวเราะอยางไมมีเหตุผล กลัวในส่ิงท่ีไมควรกลัว เชน กลัว

คน สัตว ส่ิงของ เปนตน  

 2. ความผิดปกติทางดานภาษาและการส่ือสาร เชน ไมพูด พูดชา พูดมากเหมือนนกแกว

นกขุนทอง พูดภาษาท่ีผูอ่ืนฟงไมเขาใจ การเปลงเสียงพูด ความดัง จังหวะ และความเร็ว ในการพูด

แปลกๆ ไมเขาใจความหมายของการพูด เชน ไมเขาใจวาเปนประโยคคําถามท่ีตองการคําตอบ        

แตเด็กจะตอบโดยพูดตามมีปญหาในการใชหลักภาษาในการเรียบเรียงประโยค พูดเฉพาะในส่ิงท่ี

ตนเองสนใจ ไมสนใจวาใครจะสนใจหรือไม พูดซํ้าๆ ถามคําถามซํ้าๆ มีปญหาการส่ือสารภาษา

ทาทาง เชน ผงกหัว และสายหัวไมเปน ช้ีนิ้วไมเปน เม่ือตองการส่ิงของใดจะจับมือผูอ่ืนทําให หรือ

พาไปหาส่ิงท่ีตนตองการ ไมเขาใจในการแสดงออกของสีหนา หนาตาจะเฉยเมย เปนตน 

 3. ความผิดปกติทางดานการเลนและการจินตนาการ เชน ไมมีจินตนาการในการเลน      

เลนสมมุติไมเปน  ไมสามารถแยกแยะระหวางเร่ืองจริงกับเร่ืองสมมุติ   ชอบเลนคนเดียว              

ไมชอบเขากลุม ขาดความคิดสรางสรรค ขาดการเลียนแบบ มีปญหาในการประยุกต ความรูท่ีได

เรียนรูมาแลวนําไปใชกับสถานการณอ่ืนท่ีคลายกัน 

 4. ความผิดปกติทางดานอารมณ-พฤติกรรม เชน มีอารมณแปรปรวนงาย เดี๋ยวดีเดี๋ยวราย 

หงุดหงิดงายเม่ือขัดใจในส่ิงท่ีชอบ  เวลาโกรธมีอารมณรุนแรง  โมโหราย  เกร้ียวกราดมาก               

มีความผิดปกติทางพฤติกรรมอยางแปลกๆ เชน เดินงุมงาม หัวเราะอยางไมมีเหตุผล เดินเขยง    

ปลายเทา  หมุนตัว  ตีลังกา  สะบัดมือไปมา 

 5. ความผิดปกติทางดานความสนใจในกิจกรรมและการกระทํา เชน หมกมุนกับกิจกรรมใด

กิจกรรมหนึ่งนานเกินไป มีความสนใจในระยะส้ันๆ ชอบทําอะไรซํ้าๆ ชอบมองส่ิงท่ีหมุนได      

เชน พัดลมหมุน ลอรถหมุน ปฎิเสธท่ีจะเรียนรูส่ิงใหมๆไมชอบการเปล่ียนแปลงในกิจวัตร
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ประจําวัน เชน กินอาหารเดิมๆ ซํ้าๆ แตงตัวตามลําดับข้ันตอน เดินทางเสนทางเดิม ของใชตองเปน

อันนี้ส่ิงนี้  เปนตน 

 6. ความผิดปกติทางดานกลามเนื้อและการเคล่ือนไหว เชน มีปญหาในการใชกลามเนื้อ

ใหญ ในเร่ืองการทรงตัว การยืน การเดิน การเคล่ือนไหว มีปญหาในการใชกลามเนื้อเล็ก             

เชน การเขียน การหยิบจับ มีปญหากลามเนื้อเกร็งและออนแรง 

 7. ความผิดปกติทางดานประสาทสัมผัส ระบบประสาทสัมผัส ท้ังหา มีการรับรูแตกตาง

จากคนปกติท่ัวไป ซ่ึงอาจจะมีความไวชากวาหรือละเอียดออนกวาปกติ เชน สัมผัสทางหู เด็กบาง

คนจะไดยินเสียงท่ีผูคนท่ัวไปไมไดยิน เชน เสียงใบไมไหว เด็กบางคนทนไมไดกับเสียงบางเสียง 

เชน เสียงนกหวีด เสียงรถไฟ เสียงน้ําไหล เสียงพัดลม เปนตน สัมผัสทางตา ภาพบางภาพ สีบาสี  

ซ่ึงเสียงและภาพเหลานี้สรางความเจ็บปวดใหกับเด็กมาก  เด็กจะกรีดรอง และหวาดกลัว สัมผัสทาง

จมูก กล่ินบางอยาง เชน กล่ินอาหาร น้ําหอม กล่ินสัตว เด็กจะไมชอบ สัมผัสปาก เชน รสชาติ

อาหาร บางชนิดทางผิวหนัง เชน เส้ือผาบางชนิด การกอด การสัมผัส เปนตน ซ่ึงเสียง ภาพ กล่ิน   

รส และสัมผัสเหลานี้สรางความเจ็บปวด ใหกับเด็กมาก เด็กจะแสดงการกรีดรองและหวาดกลัว 

 8. ความสามารถพิเศษ เด็กบางคนมีความสามารถพิเศษในบางดาน ซ่ึงเปนการดีท่ีจะคนหา

และสงเสริมใหเด็กไดแสดงความสามารถออกมาอยางเต็มท่ี เชน การวาดภาพ การเลนดนตรี         

การรองเพลง คณิตศาสตรความจําดี 

 

กฎหมายและพระราชบัญญตัิทีเ่กีย่วข้องกบัการศึกษาคนพกิาร 

การศึกษาเปนส่ิงสําคัญท่ีสุด  ท่ีสามารถจะยกระดับคนทุกชนช้ันใหมีความเทาเทียมกันใน

สังคมไมวาจะเปนเพศหญิง  เพศชาย คนปกติ  หรือแมกระท่ังคนพิการยอมท่ีจะไดรับสิทธิเทาเทียม

กัน  ดังนั้นแลวจึงมีการออกกฎหมายข้ึนและมีพระราชบัญญัติท่ีมารองรับในเร่ืองการศึกษาของคน

พิการ  เพื่อใหคนพิการไดรับโอกาสทางสังคมพรอมท้ังมีสวนรวมในสังคมดานตางๆ เชน  การเขา

รับการศึกษาเปนผลทํา ใหคนพิการไดมีโอกาสเขาไปสูการจางงานหรือการประกอบอาชีพ 

เพื่อท่ีจะใหคนพิการสามารถพึ่งพาตนเองและ ดํารงชีวิตอยางอิสระ หรือสามารถเล้ียงดูครอบครัว

ได ซ่ึงทําใหคนพิการม่ันใจไดวาจะไมเปนภาระตอสังคมและประเทศชาติ ท้ังนี้เพื่อประโยชนของ

คนพิการท่ีจะไดรับสิทธิเทาเทียมกับคนท่ัวไปจึงมีกฎหมายออกมารองรับและคุมครองคนพิการ 

ดังนี้ 

1.  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  2550 

มาตรา 30 บุคคลยอมเสมอกันในกฎหมายและไดรับความคุมครองตามกฎหมายเทาเทียม

กันชายและหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน 
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การเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรมตอบุคคลเพราะเหตุแหงความแตกตางในเร่ืองถ่ินกําเนิด 

เช้ือชาติ ภาษา เพศ อายุ ความพิการ สภาพทางกายหรือสุขภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทาง

เศรษฐกิจหรือสังคม ความเช่ือทางศาสนา การศึกษาอบรม หรือความคิดเห็นทางการเมือง อันไมขัด

ตอบทบัญญัติแหงรัฐธรรมนูญ จะกระทํามิได มาตรการท่ีรัฐกําหนดข้ึนเพื่อขจัดอุปสรรคหรือ

สงเสริมใหบุคคลสามารถใชสิทธิและเสรีภาพไดเชนเดียวกับบุคคลอ่ืน ยอมไมถือเปนการเลือก

ปฏิบัติโดยไมเปนธรรมตามวรรคสาม 

มาตรา 49 บุคคลยอมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาไมนอยกวาสิบสองปท่ีรัฐจะตอง

จัดใหอยางท่ัวถึงและมีคุณภาพ โดยไมเก็บคาใชจาย ผูยากไร ผูพิการหรือทุพลภาพ หรือผูอยูใน

สภาวะยากลําบากตองไดรับสิทธิตามวรรคหนึ่งและการสนับสนุนจากรัฐเพื่อใหไดรับการศึกษา

โดยทัดเทียมกับบุคคลอ่ืน การจัดการศึกษาอบรมขององคกรวิชาชีพหรือเอกชน การศึกษาทางเลือก

ของประชาชน การเรียนรูดวนตนเองและการเรียนรูตลอดชีวิตยอมไดรับความคุมครองและสงเสริม

ท่ีเหมาะสมจากรัฐ 

มาตรา 54 บุคคลซ่ึงพิการหรื อทุพลภาพ มีสิทธิเขาถึงและใชประโยชนจากสวัสดิการ ส่ิง

อํานวยความสะดวกกันเปนสาธารณะ และความชวยเหลือท่ีเหมาะสมจากรัฐ บุคคลวิกลจริตยอม

ไดรับความชวยเหลือท่ีเหมาะสมจากรัฐ 

มาตรา 80 รัฐตองดําเนินตามแนวนโยบายดานสังคม การสาธารณสุข การศึกษา และ

วัฒนธรรม ดังตอไปนี้ 

(1) คุมครองและพัฒนาเด็กและเยาวชน สนับสนุนการอบรมเล้ียงดูและใหการศึกษาปฐมวัย 

สงเสริมความเสมอภาคของหญิงและชาย สรางเสริมและพัฒนาความเปนปกแผนของสถาบัน

ครอบครัวและชุมชน รวมท้ังตองสงเคราะหและจัดสวัสดิการใหแกผูสูงอายุ ผูยากไร ผูพิการหรือ

ทุพพลภาพ และผูอยูในสภาวะยากลําบาก ใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนและพึ่งตนเองไดฯ 

2.  พระราชบัญญตัิการจัดการศึกษาสําหรับคนพกิาร พ.ศ. 2551 

มาตรา 3 ในพระราชบัญญัตินี้ 

“คนพิการ” หมายความวา บุคคลซ่ึงมีขอจํากัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือ

เขาไปมีสวนรวมทางสังคม  เนื่องจากมีความบกพรองทางการเห็น การไดยิน การเคล่ือนไหว การ

ส่ือสาร จิตใจ อารมณ  พฤติกรรม สติปญญา การเรียนรู หรือความบกพรองอ่ืนใดประกอบกับมี

อุปสรรคในดานตางๆ  และมีความตองการจําเปนพิเศษทางการศึกษาท่ีจะตองไดรับความชวยเหลือ

ดานหนึ่งดานใด เพื่อใหสามารถปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวันหรือเขาไปมีสวนรวมทางสังคมได

อยางบุคคลท่ัวไป ท้ังนี้ ตามประเภทและหลักเกณฑท่ีรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการประกาศ

กําหนด 
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“ผูดูแลคนพิการ” หมายความวา บิดา มารดา ผูปกครอง บุตร สามี ภรรยา ญาติ  พี่นองหรือ

บุคคลอ่ืนใดท่ีรับดูแลหรือรับอุปการะคนพิการ 

“แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ” หมายความวา  แผนซ่ึงกําหนดแนวทางการจัด

การศึกษาท่ีสอดคลองกับความตองการจําเปนพิเศษของคนพิการ  ตลอดจนกําหนดเทคโนโลยี ส่ิง

อํานวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาเฉพาะบุคคล 

“เทคโนโลยีส่ิงอํานวยความสะดวก” หมายความวา เคร่ืองมือ อุปกรณ ฮารดแวร ซอฟตแวร

หรือบริการท่ีใชสําหรับคนพิการโดยเฉพาะ  หรือท่ีมีการดัดแปลงหรือปรับใชใหตรงกับความ

ตองการจําเปนพิเศษของคนพิการแตละบุคคล  เพื่อเพิ่ม รักษา คงไว หรือพัฒนาความสามารถและ

ศักยภาพท่ีจะเขาถึงขอมูล ขาวสาร  การส่ือสาร  รวมถึงกิจกรรมอ่ืนใดในชีวิตประจําวันเพื่อการ

ดํารงชีวิตอิสระ 

“ครูการศึกษาพิเศษ ” หมายความวา ครูท่ีมีวุฒิทางการศึกษาพิเศษสูงกวาระดับปริญญาตรี

ข้ึนไป และปฏิบัติหนาท่ีในสถานศึกษาท้ังของรัฐและเอกชน 

“การเรียนรวม” หมายความวา การจัดใหคนพิการไดเขาศึกษาในระบบการศึกษาท่ัวไปทุก

ระดับและหลากหลายรูปแบบ  รวมถึงการจัดการศึกษา  ใหสามารถรองรับการเรียนการสอนสําหรับ

คนทุกกลุมรวมท้ังคนพิการ 

“สถานศึกษาเฉพาะความพิการ ” หมายความวา สถานศึกษาของรัฐหรือเอกชนท่ีจัด

การศึกษาสําหรับคนพิการโดยเฉพาะ ท้ังในลักษณะอยูประจํา ไป กลับ และรับบริการท่ีบาน 

“ศูนยการศึกษาพิเศษ” หมายความวา สถานศึกษาของรัฐท่ีจัดการศึกษานอกระบบ หรือตาม

อัธยาศัยแกคนพิการ ตั้งแตแรกเกิดหรือแรกพบความพิการจนตลอดชีวิต และจัดการศึกษาอบรมแก

ผูดูแลคนพิการ ครู บุคลากรและชุมชน รวมท้ังการจัดส่ือ เทคโนโลยี ส่ิงอํานวยความสะดวก บริการ

และความชวยเหลืออ่ืนใด ตลอดจนปฏิบัติหนาท่ีอ่ืนตามท่ีกําหนดในประกาศกระทรวง 

“ศูนยการเรียนเฉพาะความพิการ ” หมายความวา สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษานอกระบบ 

หรือตามอัธยาศัยแกคนพิการโดยเฉพาะ  โดยหนวยงานการศึกษานอกโรงเรียน บุคคล ครอบครัว 

ชุมชน องคกรเอกชน  องคกรปกครองสวนทองถ่ิน องคกรวิชาชีพ สถาบันศาสนา สถาน

ประกอบการ โรงพยาบาล  สถาบันทางการแพทย สถานสงเคราะหและสถาบันทางสังคมอ่ืนเปน       

ผูจัด ตั้งแตระดับการศึกษาปฐมวัย การศึกษาข้ันพื้นฐาน อาชีวศึกษา  อุดมศึกษาและหลักสูตร      

ระยะส้ัน 

“องคการคนพิการแตละประเภท ” หมายความวา  องคกรสมาชิกระดับชาติตามประเภท

ความพิการท่ีไดแจงช่ือไวกับสํานักงานสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการแหงชาติ 

“คณะกรรมการ” หมายความวา คณะกรรมการสงเสริมการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ 
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“กองทุน” หมายความวา กองทุนสงเสริมและพัฒนาการศึกษาสําหรับคนพิการ 

“รัฐมนตรี” หมายความวา รัฐมนตรีผูรักษาการตามพระราชบัญญัตินี้ 

มาตรา 4 ใหรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการรักษาการตามพระราชบัญญัตินี้  และใหมี

อํานาจออกกฎกระทรวง ระเบียบหรือประกาศเพื่อปฏิบัติการใหเปนไปตามพระราชบัญญัตินี้ 

กฎกระทรวง ระเบียบหรือประกาศนั้น เม่ือไดประกาศในราชกิจจานุเบกษาแลวใหใชบังคับได 

มาตรา 5  คนพิการมีสิทธิทางการศึกษาดังนี้ 

(1)ไดรับการศึกษาโดยไมเสียคาใชจายตั้งแตแรกเกิดหรือพบความพิการจนตลอดชีวิต  

พรอมท้ังไดรับเทคโนโลยี  ส่ิงอํานวยความสะดวก   ส่ือ  บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทาง

การศึกษา 

(2)เลือกบริการทางการศึกษา สถานศึกษา ระบบและรูปแบบการศึกษา โดยคํานึงถึง

ความสามารถ ความสนใจ ความถนัดและความตองการจําเปนพิเศษของบุคคลนั้น 

(3)ไดรับการศึกษาท่ีมีมาตรฐานและประกันคุณภาพการศึกษา  รวมท้ังการจัดหลักสูตร

กระบวนการเรียนรู การทดสอบทางการศึกษา  ท่ีเหมาะสมสอดคลองกับความตองการจําเปนพิเศษ

ของคนพิการแตละประเภทและบุคคล 

มาตรา 8 ใหสถานศึกษาในทุกสังกัดจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  โดยให

สอดคลองกับความตองการจําเปนพิเศษของคนพิการ  และตองมีการปรับปรุงแผนการจัดการศึกษา

เฉพาะบุคคลอยางนอยปละหนึ่งคร้ัง ตามหลักเกณฑและวิธีการท่ีกําหนดในประกาศกระทรวง 

สถานศึกษาในทุกสังกัดและศูนยการเรียนเฉพาะความพิการอาจจัดการศึกษาสําหรับคนพิการท้ังใน

ระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ในรูปแบบท่ีหลากหลายท้ังการเรียนรวม  การจัดการศึกษา

เฉพาะความพิการ รวมถึงการใหบริการฟนฟูสมรรถภาพ การพัฒนาศักยภาพในการดํารงชีวิตอิสระ

การพัฒนาทักษะพื้นฐานท่ีจําเปน การฝกอาชีพ หรือการบริการอ่ืนใด 

ใหสถานศึกษาในทุกสังกัดจัดสภาพแวดลอม ระบบสนับสนุนการเรียนการสอน  ตลอดจน

บริการเทคโนโลยี ส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ  บริการและความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา  ท่ีคน

พิการสามารถเขาถึงและใชประโยชนได 

ใหสถานศึกษาระดับอุดมศึกษาในทุกสังกัด  มีหนาท่ีรับคนพิการเขาศึกษาในสัดสวนหรือ

จํานวนท่ีเหมาะสม ท้ังนี้ ใหเปนไปตามหลักเกณฑและวิธีการท่ีคณะกรรมการกําหนด 

สถานศึกษาใดปฏิเสธไมรับคนพิการเขาศึกษา  ใหถือเปนการเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรม

ตามกฎหมาย 
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ใหสถานศึกษาหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของสนับสนุนผูดูแลคนพิการและประสานความ

รวมมือจากชุมชนหรือนักวิชาชีพเพื่อใหคนพิการไดรับการศึกษาทุกระดับ  หรือบริการทาง

การศึกษาท่ีสอดคลองกับความตองการจําเปนพิเศษของคนพิการ 

จากกฎหมายท่ีเกี่ยวของดังกลาว  ผูศึกษามีความเห็นวาควรจะมีการผลักดันใหมีการปฏิบัติ

ตามกฎหมายอยางจริงจัง  เพื่อชวยใหคนพิการไดรับการดูแลและสนับสนุนอยางถูกตองจากทุกฝาย  

ซ่ึงการมีสวนรวมจะทําใหคนพิการประสบความสําเร็จท้ังในเร่ืองการศึกษา  การดําเนินชีวิต  

ตลอดจนสามารถประกอบอาชีพและมีสวนรวมในกิจกรรมของสังคมได 

 

แนวคดิความรู้เกีย่วกบัการศึกษาพเิศษ 

1.  ความหมายของการศึกษาพเิศษ 

 ผดุง  อารยะวิญู ( 2542:13-14) ไดใหความหมายของการศึกษาพิเศษไววา  เปนการศึกษาท่ี

จัดสําหรับเด็กปญญาเลิศ เด็กปญญาออน  เด็กท่ีมีความบกพรองทางสายตา  เด็กท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยิน  เด็กท่ีมีความบกพรองทางรางกายและสุขภาพ  เด็กท่ีมีปญหาทางอารมณ/พฤติกรรม  

เด็กท่ีมีปญหาในการเรียนรูและเด็กพิการซํ้าซอน  ซ่ึงเด็กเหลานี้ไมอาจไดรับประโยชนเต็มท่ีจาก

การศึกษาท่ีจัดใหกับเด็กปกติ  ดังนั้นการศึกษาพิเศษจึงแตกตางไปจากการศึกษาสําหรับเด็กปกติ  

ในดานท่ีเกี่ยวกับวิธีการสอน  ขบวนการ  เนื้อหาวิชา(หลักสูตร)  เคร่ืองมือและอุปกรณสอนท่ี

จําเปน  การศึกษาพิเศษควรจัดใหสนองความตองการและความสามารถของแตละบุคคล  เด็กท่ีมี

ความตองการพิเศษมีความแตกตางกันมาก  ดังนั้นการจัดการศึกษาสําหรับเด็กประเภทนี้  จึงควร

สนองความตองการและความสามารถ 

 สิริมา หมอนไหม ( 2543:3) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการศึกษาพิเศษใหความหมายของ

การศึกษาพิเศษไววา  เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ เนื่องจากกระบวนการ

จัดบริการศึกษาในรูปแบบปกติสําหรับเด็กท่ัวไปไมสามารถตอบสนองตอความตองการของเด็กท่ีมี

ความตองการพิเศษไดจึงตองมีการจัดกระบวนการท่ีเหมาะสมกับสภาพของเด็กเหลานี้ 

สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ  กระทรวงศึกษาธิการ ( 2546:13)  กลาวถึงการศึกษาพิเศษ 

(Special  Education)  ในความหมายสากล  หมายถึง  การจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความตองการ

พิเศษทุกกลุม  ไมวาความตองการจําเปนพิเศษนั้นจะเกิดข้ึน  เนื่องจากสาเหตุความบกพรองทางดาน

รางกาย  สติปญญา  ทางการไดยิน  อารมณ  หรือความดอยโอกาส  รวมถึงเด็กท่ีมีความสามารถ

พิเศษ  ซ่ึงการจัดการศึกษาในรูปแบบปกติไมสามารถชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู และพัฒนาเต็ม

ศักยภาพได  จึงตองจัดการศึกษาใหในลักษณะพิเศษ  เพื่อใหสอดคลองกับความตองการจําเปน

พิเศษท่ีแตกตางกันของแตละบุคคล  
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จากความหมายขางตน  ผูศึกษา สรุปไดวา  การศึกษาพิเศษ  หมายถึง  การจัดการศึกษา

สําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ  อันเนื่องมาจากความบกพรองตางๆ   และยังหมายความรวมไป

ถึงการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีปญญาเลิศดวย  ซ่ึงการจัดการศึกษาในรูปแบบปกตินั้นไม

สามารถตอบสนองความตองการของเด็กเหลานี้ได  จึงตองมีการจัดการศึกษาพิเศษข้ึน 

2.  ประวตัิความเป็นมาของการศึกษาพเิศษ 

วารี  ติระจิตร  ( 2541:5-10)  ไดกลาวถึงประวัติความเปนมาของการศึกษาพิเศษไววา        

ในอดีตเด็กพิการมักถูกละเลย หรือจะตองถูกฆาท้ิง เชน  ในสมัยของสปารตาจะคัดเลือกเอาเฉพาะ

เด็กสุขภาพดีเทานั้น มีผูเร่ิมสนใจเด็กพิเศษเม่ือประมาณ 3,500 ปมานี้เอง เร่ิมจากเม่ือผูปกครอง

อียิปตไดส่ังใหจัดการดูแลรักษาเด็กท่ีมีระดับสติปญญาต่ํากวาปกติ สวนพวกกรีกโบราณนั้น ไมได

ใหความสนใจแกเด็กเหลานี้มากนัก ประชาชนในสมัยนั้นเรียกเด็กเหลานี้วา “ อีเดียด” ( idiot ) 

หมายถึงเด็กโงเขลา เปนคํารียกดูถูกเหยียดหยาม เด็กเหลานี้ไมไดรับการดูแลเลยจะถูกนําไปปลอย

ใหตายท่ีเชิงเขาในสมัยโรมันเด็กพิการถูกนํามาเปนตัวตลกใหความบันเทิงแกผูมีอํานาจท้ังหลาย 

    ในสมัยกลาง เด็กเหลานี้ก็ยังไดรับความสนใจนอยมาก พวกท่ีรางกายพิการและยากจน      

เม่ือโตข้ึนก็ถูกปลอยใหเปนคนขอทานอยูตามถนนหนทางเด็กเหลานี้มักจะเสียชีวิตกอนอายุ 10 

ขวบ ท้ังนี้สืบเนื่องมาจากแนวคิดของความเช่ือท่ีวาคนมีลักษณะผิดปกติในรูปแบบตางๆนั้น เปนผล

มาจากการกระทําของวิญญาณท่ีบาปช่ัวราย ผูคนจึงไมปรารถนาจะเขาใกล เพราะเกรงวาจะเปน

ตัวนําโชครายมาใหคนพิการจึงถูกกีดกันและขีดข้ันสิทธ์ิตางๆ  

ยุคใหมสําหรับการศึกษาพิเศษ เร่ิมตนเม่ือมีการจัดตั้งโรงเรียนสําหรับคนหูหนวกข้ึนใน

ฝร่ังเศส รวมกลางศตวรรษท่ี 16 และตั้งโรงเรียนสอนคนตาบอดข้ึนเปนคร้ังแรกในป ค.ศ. 1785 ท่ี

ประเทศนี้เชนกัน การศึกษาสําหรับเด็กพิเศษประเภทอ่ืนก็เร่ิมข้ึนในเวลาตอมา และกระจายไปใน

ประเทศตางๆและพัฒนาเล่ือยมาตามลําดับจนถึงปจจุบัน 

อาจกลาวไดวา การศึกษาพิเศษนั้นข้ึนอยูกับทัศนคติท่ีบุคคลในสังคมมีตอเด็กพิเศษ ซ่ึงอาจ

สรุปไดเปน 3 ลักษณะ คือ  เม่ือเร่ิมแรกในชวงกอนคริสตศักราช คนพิการถูกกีดกัน ละเลย ทอดท้ิง 

หรือไมไดรับการดูแลชวยเหลือ ตอมาในชวงท่ีสองในยุคท่ีศาสนาคริสตกําลังมีอิทธิพล คนพิการก็

ไดรับการปกปองและความสงสาร ชวงท่ีสามคือ เม่ือไมนานมานี้ ก็มีความเคล่ือนไหวในแนวใหม 

คือ เปนลักษณะการยอมรับคนพิการ โดยยอมรับวาคนพิการก็เปนสวนหนึ่งของสังคม ทัศนคติและ

แนวคิดเหลานี้มีอิทธิพลตอลักษณะการจัดการศึกษาพิเศษดวย 

3.  การศึกษาพเิศษในประเทศไทย 

ในอดีต คนพิการในประเทศไทยก็อยูในสภาพเดียวกันกับคนพิการในประเทศอ่ืนท่ัวโลกท่ี

ถูกกําจัดสิทธิทางการศึกษา ดังจะเห็นไดจากการไดรับการยกเวนจากการเขาโรงเรียนตาม
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พระราชบัญญัติประถมศึกษา พ.ศ. 2475 ตอมานักการศึกษาพิเศษไดพยามยามจัดการศึกษาพิเศษ

ใหแกเด็กพิการ ซ่ึงในระยะแรกจัดไดเพียง 4 ประเภท คือ เด็กตาบอด เด็กหูหนวก เด็กปญญาออน 

เด็กแขนขารางกายพิการตามลําดับ 

4.  แนวคดิและหลกัการจัดการศึกษาพเิศษ 

วารี  ติระจิตร  (2541:10-11)  ไดใหแนวคิดและหลักการจัดการศึกษาพิเศษ  ดังนี้ 

 การจัดการศึกษาพิเศษ โดยท่ัวไปตั้งอยูบนรากฐานของความเช่ือหรือหลักปรัชญา

ดังตอไปนี้คือ 

1. ทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกันในการท่ีจะไดรับบริการทางการศึกษาไมวาจะเปนคนพิการ

หรือคนปกติ  เม่ือรัฐจัดการศึกษาใหแกเด็กปกติแลวก็ควรจัดการศึกษาใหแกเด็กพิเศษดวย  หากเด็ก

พิเศษไมสามารถเรียนในโปรแกรมการศึกษาท่ีรัฐจัดใหเด็กปกติได  ก็เปนหนาท่ีของรัฐท่ีจะจัด

การศึกษาใหสนองตอความตองการของเด็กพิเศษ 

2. เด็กพิเศษควรไดรับการศึกษาควบคูไปกับการบําบัด  การฟนฟูสมรรถภาพทุกดาน

โดยเร็วท่ีสุด  ในทันทีท่ีทราบวาเด็กมีความตองการพิเศษ  ท้ังนี้เพื่อเปนการเตรียมเด็กใหพรอมท่ีจะ

เรียนตอไป  และมีพัฒนาการทุกดานถึงขีดสูงสุด   

3. การจัดการศึกษาพิเศษควรคํานึงถึงการอยูรวมสังคมกับคนปกติอยางมีประสิทธิภาพ       

การเรียนการสอนเด็กเหลานี้จึงควรใหเรียนรวมกับเด็กปกติใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  เวนแตเด็ก

พิเศษผูนั้นมีสภาพความพิการหรือความบกพรองในข้ันรุนแรง  จนไมอาจเรียนรวมได  อยางไรก็

ตาม ควรใหเด็กพิเศษไดสัมผัสกับสังคมคนปกติ 

4. การจัดการศึกษาพิเศษตองปรับใหเหมาะกับสภาพความเสียเปรียบของเด็กพิเศษแตละ

ประเภท  โดยใชแนวการศึกษาของเด็กปกติ 

5. การศึกษาพิเศษและการฟนฟูบําบัดทุกดาน  ควรจัดเปนโปรแกรมใหเปนรายบุคคล  ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบางอยาง  อาจจัดเปนกลุมเล็กสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรอง  หรือ

มีความตองการคลายคลึงกัน  และอยูในระดับความสามารถท่ีใกลเคียงกัน 

6. การจัดโปรแกรมการสอนเด็กพิเศษ  ควรเนนท่ีความสามารถของเด็กและใหเด็กมีโอกาส

ไดประสบความสําเร็จมากกวาท่ีจะคํานึงถึงความพิการ  หรือความบกพรอง  เพื่อทําใหเด็กมีความ

ม่ันใจวาแมตนจะมีความบกพรอง  แตก็ยังมีความสามารถบางอยางเทากับหรือดีกวาคนปกติ  ซ่ึงจะ

ชวยใหเด็กสามารถปรับตัวไดดีข้ึน 

7. การศึกษาพิเศษควรมุงใหเด็กมีความเขาใจ  ยอมรับตนเอง  มีความเช่ือม่ัน  มีสัจการแหง

ตน  และมุงใหชวยตนเองได  ตลอดจนมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
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8. การศึกษาพิเศษ  ควรจัดทําอยางตอเนื่อง  เร่ิมตั้งแตเกิดเร่ือยไป  ขาดตอนไมไดและควร

เนนถึงเร่ืองอาชีพดวย 

 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

แพรว  อมรรังสฤษดิ์ ( 2551) ศึกษาเร่ืองการฟนฟูสมรรถภาพทางการศึกษาของนักเรียน

ออทิสติกระดับประถมศึกษา  กรณีศึกษาโรงเรียนมีนประสาทวิทยา  เขตมีนบุรี  จังหวัด

กรุงเทพมหานคร  การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ  โดยทําการสังเกตการการฟนฟู

สมรรถภาพทางการศึกษาของนักเรียนออทิสติกระดับประถมศึกษา  กรณีศึกษาโรงเรียนมีน

ประสาทวิทยา  จํานวน 23  คน  และสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลจํานวน  3  กลุม  ไดแก  ครูการศึกษา

พิเศษและครูภาคปกติโรงเรียนประสาทวิทยา  จํานวน  6  คน  กลุมนักเรียนปกติโรงเรียนประสาท

วิทยา  จํานวน  3  คน  และกลุมผูปกครองนักเรียนออทิสติกโรงเรียนประสาทวิทยา  จํานวน  3  คน    

ผลการศึกษาพบวาโรงเรียนมีนประสาทวิทยาไดดําเนินการรับนักเรียนออทิสติกเขามาเรียนรวมกับ

นักเรียนปกติในโรงเรียนรวมถึงรับนักเรียนออทิสติกเขามาเรียนในหองเรียนการศึกษาพิเศษและมี

วิชาเรียนรวมกับนักเรียนปกติในรายวิชาท่ีนักเรียนแตละคนถนัดโดยมีครูการศึกษาพิเศษคอยดูแล  

มีการจัดทําหลักสูตรเฉพาะตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  (IEP)  สําหรับนักเรียนออทิสติก

แตละบุคคล  มีตารางเรียนเฉพาะสําหรับนักเรียนพิเศษ  มีการจัดการเรียนนอกสถานท่ีตามแต

โอกาสสมควร  มีการประเมินผลการเรียนตามแผนการจัดการการศึกษาเฉพาะบุคคล  (IEP)    และมี

การรายงานความคืบหนาของนักเรียนออทิสติกกับผูปกครองของนักเรียน  นอกจากนี้ทางโรงเรียน

ไดเตรียมความพรอมนักเรียนปกติในการท่ีจะมีนักเรียนพิเศษมารวมเรียนดวย  มีการจัด

สภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเรียนรูของนักเรียนออทิสติกและมีส่ือการเรียนการสอนมา

เพิ่มเติมจากความรูดานวิชาการ  และครูการศึกษาพิเศษมีบทบาทมากท่ีสุดในการฟนฟูสมรรถภาพ

ทางการศึกษาของนักเรียนออทิสติกรองลงมาคือผูปกครองและนักเรียนปกติ 
 

ศิวาพร ชวาเขต  (2549)  ศึกษาเร่ือง  การพึ่งตนเองของครอบครัวในการสงเสริมพัฒนาการ

เด็กออทิสติก  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา การพึ่งตนเองของครอบครัวในการสงเสริมพัฒนาการเด็ก

ออทิสติก  เปนการวิจัยยอนหลังเชิงคุณภาพ  เพื่อทําความเขาใจในการปฏิบัติการสงเสริมพัฒนาการ

ของแตละครอบครัวท่ีพาบุตรมารับการรักษาท่ีสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร  จังหวัด

เชียงใหม  แลวพบวาบุตรมีพัฒนาการดีข้ึนอยางชัดเจน  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ

การสังเกตอยางมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในช่ัวโมงการบําบัด  และการสัมภาษณเชิงลึก 

ผลการศึกษาพบวาในกระบวนการบําบัดรักษากับบุคลากรทางการแพทยในข้ันตอนการ

รักษาพบวา  ทุกครอบครัวมีสวนรวมอยางเต็มท่ีในข้ันตอนการรับการประเมินพัฒนาการจาก
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บุคลากรทางการแพทย  ข้ันของการกําหนดเปาหมายการรักษา  และข้ันตอนการบําบัดรักษา  

นอกจากนี้ยังพบวา  ครอบครัวสวนใหญมีการสงเสริมพัฒนาการครอบครัวในทุกดาน  ไดแก  ดาน

การใชกลามเนื้อมัดใหญ  ดานกลามเนื้อมัดเล็ก  ดานสังคม  ดานการชวยเหลือตนเอง  และดาน

ภาษาและการส่ือสาร  ผลจากการสงเสริมพัฒนาการโดยครอบครัวทําใหเด็กออทิสติกมีความรุนแรง

ของความบกพรองดานทักษะปฏิสัมพันธทางสังคม  ทักษะการส่ือสาร  และการมีพฤติกรรมความ

สนใจ  และการกระทําซํ้าๆลดลง  นอกเหนือจากการดูแลเร่ืองพัฒนาการ  ครอบครัวมีการดุแล

โดยท่ัวไปในเร่ืองกิจวัตรประจําวันพื้นฐาน  เร่ืองอาหาร  และในรายท่ีสามารถเขาเรียนไดครอบครัว

จะดูแลบุตรใหไดรับการศึกษาในโรงเรียน  ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  หรือสถาบันสงเสริมพัฒนาการ  ซ่ึง

ผลจาการพึ่งตนเองของครอบครัวทําใหเด็กออทิสติกมีพัฒนาการท่ีกาวหนาอยางชัดเจน  ถือเปน

รากฐานสําคัญของการเตรียมความพรอมดานการเรียนและพัฒนาความสามารถของเด็กในข้ันสูง

ตอไป 
 

ปทมา บุญตันบุตร  (2546)  ศึกษาเร่ือง  การพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กออทิสติกท่ี

โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม   มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก

ออทิสติกกอนและหลังเขารวมการทํากิจกรรมพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมท้ังท่ีโรงพยาบาลและท่ี

บาน  โดยวิจัยแบบกรณีศึกษา  ซ่ึงเปนเด็กชายอายุ  7  ขวบ  เลือกมาพิจารณารวมกับแผนกจิตเวช  

เสนอผลการศึกษาในรูปแบบการพรรณนาเชิงวิเคราะห  ผลการศึกษาพบวาหลังเขารวมกิจกรรม

พัฒนาพฤติกรรมทางสังคม  เด็กออทิสติกเกิดการเรียนรูและมีพัฒนาการทางสังคมดีข้ึน  ท้ังท่ี

โรงพยาบาลและท่ีบาน  กอนการใชกิจกรรมพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมท่ีเปนปญหาไดแก  การ

หลีกเล่ียงการสบตา  การไมตอบสนองไมสนใจคนรอบขาง  มีพฤติกรรมกระตุนตัวเอง  การแยกตัว

เอง  การไมสามารถรอคอย  และปญหาการคงสมาธิในการทํากิจกรรมนานๆ  ท้ังท่ีโรงพยาบาลและ

ท่ีบาน  แตเม่ือใชกิจกรรมพัฒนาพฤติกรรมทางสังคม  กรณีศึกษามีลักษณะพฤติกรรมทางสังคมดี

ข้ึน  เชนการมองสบตาเวลาถูกเรียกช่ือ  การใหโอบกอด  อุม  หอมแกม  การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน

ในลักษณะทักทาย  และชักชวนผูอ่ืนรวมถึงคนแปลกหนาใหมาเลนดวย 
 

ระริน สุรวัฒนานันท  (2542)  ศึกษาเร่ือง การจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติกระดับกอน

ประถมศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรูความ

เขาใจของผูบริหารสถานศึกษาในลักษณะท่ัวไปของเด็กออทิสติกระดับกอนประถมศึกษาในเขต

กรุงเทพมหานคร และสภาพการณจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติกในโรงเรียน การศึกษาคร้ังนี้

เปน การศึกษาเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชแบบสอบถาม กลุมตัวอยางท่ีใชไดแก  ผูบริหาร

และผูชวยผูบริหารโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร รวม 215 ราย       
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ผลการศึกษาสภาพการณจัดการศึกษาดานการจัดครูผูสอน พบวา ผูบริหารโรงเรียน  เห็น

ดวยในระดับสูงวาครูท่ีสอนเด็กออทิสติกควรตองผานการอบรมการสอนสําหรับเด็กออทิสติก  

โดยเฉพาะ ดานการจัดสภาพแวดลอม อาคารสถานท่ีในโรงเรียนควรจัดใหใกลเคียงกับสภาพ  

แวดลอมท่ีบานของเด็กมากท่ีสุด ดนการทํางานรวมกับครอบครัวและชุมชน พบวา  ผูปกครอง มี

ความสําคัญในการใหขอมูลท่ีเปนประโยชนในการชวยเหลือเด็กออทิสติก  และสมาชิก  ใน

ครอบครัวจะเปนผูมีบทบาทสําคัญในการกระตุนพัฒนาการโดยรวมของเด็กออทิสติก  ดานการ

เผยแพรความรู พบวาการประชุมผูปกครองเปนวิธีการท่ีจะชวยใหเด็กออทิสติกไดรับ   การยอมรับ

จากครอบครัวและชุมชนในการเขามาเรียนรวมในโรงเรียน  

ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังนี้ ควรกําหนดเปนนโยบายวาผูบริหารโรงเรียนควรมี  

ประสบการณทางวิชาการดานการเรียนรวมใหครอบคลุมในเด็กพิการทุก ๆ ประเภท และ            

ควรสงเสริมใหมีการสัมมนาทางวิชาการในลักษณะสหวิชาชีพและกระตุนผูปกครองเด็กออทิสติก       

ใหเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการใหขอมูลท่ีเปนประสบการณโดยตรง  และควรสงเสริมใหผู 

ปกครองนักเรียน โรงเรียน และชุมชนมองเห็นความสําคัญของพัฒนาการของเด็กวัยกอนเรียน  และ

จะตองกระตุนใหเด็กมีพัฒนาการไปตามระดับข้ันพัฒนาการตามวัยของเด็กแตละคน 
 

รุงฤดี  วงศชอุม  ( 2539)  ศึกษาเร่ืองภาวะเครียดของบิดามารดาเด็กออทิสติก       ท่ีนําบุตร

เขารับการรักษาในโรงพยาบาลยุวประสารทไวทโยปถัมป  ผูศึกษาไดทําการเก็บขอมูลโดยใช

แบบสอบถามท่ีผูศึกษาสรางข้ึน  กลุมตัวอยางคือ  บิดาหรือมารดาเด็กออทิสติกท่ีนําบุตรเขารับการ

รักษาในโรงพยาบาลยุวประสารทไวทโยปถัมป  การเก็บขอมูลใชเวลา  1  เดือน  คือ  วันท่ี 1- 29  

กุมภาพันธ  พ.ศ.2539  ไดกลุมตัวอยางท้ังส้ิน  138  ราย  จากการศึกษาความคิดเห็นของบิดามารดา

เกี่ยวกับบริการของหนวยงานท่ีเด็กออทิสติกไดรับ  พบวา  บิดามารดาเสนอความคิดเห็นวา  บริการ

ท่ีเด็กออทิสติกไดรับไมเพียงพอ  บริการของหนวยงานท่ีบิดามารดาเด็กออทิสติกตองการเพิ่ม  คือ  

บริการดานการกระตุนพัฒนาการ  บริการดานพฤติกรรมบําบัด  บริการดานการฝกพูด  บริการดาน

การฟนฟูสมรรถภาพ และบริการดานการศึกษาพิเศษ 
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บทที ่ 3 

วธีิดําเนินการศึกษา 

 

 การศึกษาเร่ืองกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก กรณีศึกษาโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล  นี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ  ( Qualitative  Study)  เนื่องจากโรงเรียนเพชรบุรี

ปญญานุกูลเปนโรงเรียนเดียวใน จ.เพชรบุรีท่ีจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษโดยจัดใหมี

ความเหมาะสมกับสภาพความพิการของเด็กแตละประเภท  การไดมาซ่ึงกลุมผูใหขอมูลหลักจึงใช

วิธี   การเลือกแบบเจาะจง ( Purposive  Sampling )  โดยไดเลือกศึกษาเฉพาะกลุมเด็กออทิสติก  

ผูอํานวยการโรงเรียน  ครู  และผูปกครองนักเรียนออทิสติก   มีวิธีการดําเนินการศึกษาตามลําดับ

ข้ันตอนตอไปดังนี้ 
 

การเลือกกลุมผูใหขอมูล 

ขอตกลงเบ้ืองตน 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

วิธีการวิเคราะหขอมูล 

ระยะเวลาในการจัดเก็บขอมูล 
 

การเลอืกกลุ่มผู้ให้ข้อมูล   

 การศึกษาเร่ือง กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก   กรณีศึกษาโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล   เนื่องจากโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลเปนโรงเรียนเดียวในจังหวัดเพชรบุรีท่ี

จัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษ  ไดแก เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  เด็กปญญาออน

และเด็กออทิสติก   อีกท้ังยังเปดรับเด็กออทิสติกทุกคนโดยไมไดคัดเลือกกอนซ่ึงตางจากโรงเรียน

อ่ืนๆ  และมีการจัดกิจกรรมตางๆมากมาย  เพื่อใหเด็กทุกคนเกิดพัฒนาการและการเรียนรูใหไดมาก

ท่ีสุดดวย  การศึกษาในคร้ังนี้เก็บขอมูลจากผูท่ีมีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับ

เด็กนักเรียนออทิสติก  มีกลุมผูใหขอมูล  4  ประเภท ดังนี้ 

1. ผูอํานวยการโรงเรียน      จํานวน  1  คน 

2. กลุมครู         จํานวน   5  คน 

3. กลุมผูปกครองนักเรียนออทิสติก     จํานวน   6  คน 
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 4.กลุมเด็กนักเรียนออทิสติก (ใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมภายใตคําแนะนําของครู) 

                               จํานวน   10  คน 

     รวมเปน    จํานวน   22  คน 

โดยกลุมครูการศึกษาพิเศษและกลุมผูปกครองนักเรียนออทิสติก   ใชการเก็บขอมูลแบบ

สัมภาษณจากกลุมผูใหขอมูล  สวนกลุมเด็กนักเรียนออทิสติกจะใชวิธีการเก็บขอมูลแบบการสังเกต

แบบมีสวนรวม 
 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 

 การศึกษาคร้ังนี้เกี่ยวของกับเด็กออทิสติกและบุคคลท่ีเกี่ยวของกับเด็กออทิสติก  การ

นําเสนอรายละเอียดอาจสงผลกระทบไปถึงบุคคลเหลานี้  ดังนั้นจึงขอเปล่ียนช่ือบุคคลท้ังหมดมาใช

นามสมมติท่ีผูศึกษาตั้งข้ึน 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลเปนไปตามหลักการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยจะใชวิธีการเก็บขอมูลท้ัง

จากการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณ  และการลงพื้นท่ีศึกษา  ในการเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินไป

ตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 

การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ  โดยการศึกษาคนควาจากเอกสารและงานวิจัยตางๆท่ี

เกี่ยวของกับคนพิการ  เด็กออทิสติก    และการศึกษาพิเศษ  เชน  หนังสือ  รายงานการวิจัย วารสาร

และเอกสารท่ีเกี่ยวของ  เปนตน 

การเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ   มีวิธีการในการเก็บรวมรวมขอมูล  ดังนี้ 

1.  การสัมภาษณ  ผูศึกษาไดเขาไปสนทนาพูดคุยกับกลุมผูใหขอมูล  คือ  ผูอํานวยการ  และ

ครู ในประเด็นกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  และประเด็นเร่ืองศักยภาพ

และความพรอมของโรงเรียนในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  นอกจากนี้ยังได

สัมภาษณผูปกครองในประเด็นเร่ืองบทบาทท่ีมีตอกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียน

ออทิสติกดวย  ซ่ึงขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณจะชวยอธิบายส่ิงท่ีผูศึกษาพบเห็นหรือสังเกตได 

2.  การสังเกตแบบมีสวนรวม   โดยผูศึกษาไดเขาไปสังเกตพฤติกรรมของเด็กออทิสติก  

ไดแก  พฤติกรรมดานการเรียน    และพฤติกรรมการอยูรวมกับผูอ่ืน  โดยผูศึกษาไดเขาไปเปนครู

ผูชวยของโรงเรียน  เพื่อสังเกตการมีสวนรวมของเด็กนักเรียนออทิสติกท่ีเขารับการศึกษาของ

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล    

3.  การบันทึกขอมูล  ผูศึกษาลงพื้นท่ีเพื่อเก็บขอมูลดวยตนเองอยางสมํ่าเสมอ  ในขณะการ

สัมภาษณแตละคร้ังผูศึกษาไดทําการจดบันทึกในประเด็นสําคัญตางๆไว  หากไดขอมูลเพิ่มเติมก็จะ
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บันทึกขอมูลพอสังเขปหลังจากจบการสัมภาษณแลว  หลังจากนั้นนําขอมูลดังกลาวมาเขียนขยาย

ความอยางละเอียด  เชน  การใชเคร่ืองบันทึกเสียง  บันทึกเสียงนํามาถอดเทปเพื่อบันทึกรายละเอียด 

ของขอมูลเปนลายลักษณอักษร   การบันทึกขอมูลดังกลาวทําใหไดทบทวนประเด็นการเก็บขอมูล

ชวยในการวางแผนเก็บขอมูลในคร้ังตอไป 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 ผูศึกษานําสมุดบันทึกภาคสนามและเคร่ืองบันทึกเสียงมาใชในการบันทึกขอมูลท่ีไดจาก

สัมภาษณ    อีกท้ังนํากลองวีดีโอและกลองถายรูปมาใชในการบันทึกภาพกิจกรรมในการศึกษาของ

เด็กนักเรียนออทิสติก  นอกจากนี้ใชการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางโดยการสรางแนวคําถามท่ี

เกี่ยวกับกระบวนการศึกษาของเด็กนักเรียนออทิสติก   
 

วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูศึกษาทําการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพจากเอกสารท่ีเกี่ยวของ การสัมภาษณ และการ

สังเกต     ขอมูลท่ีไดจะถูกนํามาวิเคราะห  สรุปผล  และจัดหมวดหมูของขอมูลตามประเด็น

การศึกษาและนําเสนอในรูปแบบของการพรรณนาความ ( Descriptive analysis)   เพื่อช้ีใหเห็นถึง

กระบวนการเรียนการสอน  และกระบวนการพัฒนา   ตลอดจนประสิทธิภาพจากกระบวนการเรียน

การสอนดังกลาว 
 

ระยะเวลาในการจัดเกบ็ข้อมูล 

 การศึกษาคร้ังนี้ใชระยะเวลาในการเก็บขอมูลตั้งแตเดือน ตุลาคม 2552  ถึงเดือน  มกราคม

2553  โดยมีข้ันตอนการดําเนินการดังนี ้

 

ที ่ รายการ 

เดือน 

ต.ค. 

52 

พ.ย. 

52 

ธ.ค. 

52 

ม.ค. 

53 

1 การเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจากแหลงขอมูลตางๆ   
 

 

 

 

 

 

2 การเตรียมเคร่ืองมือสําหรับการศึกษา     

3 ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล     
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ที ่ รายการ 

เดือน 

ต.ค. 

52 

พ.ย. 

52 

ธ.ค. 

52 

ม.ค. 

53 

4 สรุปและวิเคราะหผลการศึกษา     

5 จัดทํารูปเลม 
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บทที ่ 4 

ผลการศึกษา 

 

การศึกษาเร่ืองกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก   กรณีศึกษาโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล  คร้ังนี้เพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการศึกษาผูศึกษาไดทําการสังเกต  

สัมภาษณ  และเก็บขอมูลโดยสามารถนําเสนอผลตามประเด็นในการศึกษาดังนี้ 

 

4.1 ประวัติโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล   กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิ

สติกโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

4.2 พฤติกรรมของเด็กออทิสติกในกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

4.3 บทบาทของผูปกครองเด็กออทิสติกท่ีมีตอกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียนเพชรบุรี

ปญญานุกูล 

4.4 ศักยภาพและความพรอมของสถานศึกษาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติกโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล 

 

4.1 ประวตัิโรงเรียนเพชรบุรีปัญญานุกลู   กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทสิติก

โรงเรียนเพชรบุรีปัญญานุกลู 

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล  อักษรยอโรงเรียน  พบ.ป.  ประกาศจัดตั้งเม่ือวันท่ี  14  

พฤษภาคม  พ.ศ. 2539  ตั้งอยูท่ี  ถนนเพชรเกษมตัดใหม  (บายพาส)  ตําบลสามพระยา  อําเภอชะอํา  

จังหวัดเพชรบุรี  เปนท่ีดินราชพัสดุของกรมธนารักษ  โฉนดเลขท่ี  7678  เนื้อท่ี  77  ไร  3  งาน  28  

ตารางวา 

ดวยกระทรวงศึกษาธิการ มีนโยบายในการขยายโอกาสทางการศึกษาใหมีโอกาสไดรับ

การศึกษาอยางท่ัวถึงและมากยิ่งข้ึน  เนื่องจากวามีโรงเรียนท่ีรับนักเรียนท่ีมีความบกพรองแตละประเภท

ยังมีนอยทําใหการบริการไมท่ัวถึง  ผูปกครองตองนําเด็กไปฝากเรียนเปนระยะทางไกลๆเปนการไม

สะดวก  ดังนั้นกองการศึกษาเพื่อคนพิการ  จึงไดประสานงานเกี่ยวกับการหาท่ีดินในจังหวัดตางๆเพื่อ

การจัดตั้งโรงเรียนศึกษาพิเศษข้ึน 
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แนวทางการจัดการศึกษาของกรมสามัญศึกษา  โดยเฉพาะเยาวชนท่ีดอยโอกาสและมีความ

บกพรองทางดานตางๆไดรับการศึกษามากข้ึน  จึงไดจัดตั้งโรงเรียนศึกษาพิเศษและศึกษาสงเคราะห

เพิ่มมากข้ึน  โดยเฉพาะในจังหวัดท่ียังไมมีโรงเรียนดังกลาว  ใหสงเสริมและสนับสนุนนักเรียนท่ี

พิการไดเรียนรวมกับเด็กปกติมากข้ึน  ดวยเหตุผลดังกลาวกระทรวงศึกษาธิการจึงไดประกาศจัดตั้ง

โรงเรียนการศึกษาพิเศษเพชรบุรีข้ึนเม่ือวันท่ี  14  พฤษภาคม  พ.ศ. 2539  และไดดําเนินการรับ

นักเรียนท่ีมีภูมิลําเนา  ในพื้นท่ีใหบริการ  จังหวัดเพชรบุรี  ราชบุรี  ประจวบคีรีขันธ  สมุทรสงคราม  

และสมุทรสาคร  โดยเปดทําการสอนสําหรับนักเรียนพิการประเภทท่ีมีความบกพรองทางสติปญญา 

เรียนชา  ปญญาออน  มีปญหาทางการเรียนรู  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน (หูหนวก-หูตึง)  

และเด็กออทิสติก  โดยจัดการศึกษาตั้งแตระดับช้ันอนุบาลถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  6  มีท้ังแบบ

ประจําและไปกลับ  เพื่อใหเด็กพิการไดรับความเสมอภาคทางการศึกษา  สามารถดํารงชีวิตไดตาม

ศักยภาพในสังคมและเปนพลเมืองดีของชาติตอไป  ปจจุบันโรงเรียนศึกษาพิเศษเพชรบุรีไดเปล่ียน

ช่ือโรงเรียนใหมเปนโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

บุคลากร 

 ปจจุบัน  ผูอํานวยการโรงเรียนคือ  นายวีระ  กิ่งแกว  มีครูท้ังหมด  23  คน 

นักเรียน 

 ปการศึกษา  2552  มีนักเรียนรวมท้ังส้ิน   245  คน  แบงออกเปนเด็กท่ีมีความบกพรองทาง

สติปญญา  179  คน  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 30  คน   เด็กท่ีพิการซํ้าซอน  19  คน  และ

เด็กออทิสติก  17  คน   

 ในการศึกษาคร้ังนี้  ผูศึกษาพบวาโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีกระบวนการจัดการศึกษา

สําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  ดังนี้ 

1. การเรียนการสอนของเด็กนักเรียนออทสิติก   

 โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีรูปแบบในการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กนักเรียน  

ออทิสติกในลักษณะของการจัดหองเรียนเฉพาะเรียกวา  หองเรียนรูออทิสติก  ซ่ึงเปนหองเรียน

แรกเร่ิมสําหรับเด็กออทิสติกทุกคนท่ีเขามาท่ีนี่เพื่อปรับพฤติกรรมกอนท่ีจะสงไปเรียนรวมกับเด็ก

พิการช้ันอ่ืนตอไป   โดยจะมีครูประจําช้ันและครูผูชวยประจําอยูในแตละหอง  ซ่ึงครูประจําช้ันจะ

ทําการสอนรวมกับครูพี่เล้ียง   ดังนี้   

 1. ทักษะพัฒนาการ  8  ดาน ดังนี้ 

       1.1  ทักษะความสนใจ  ฝกสมาธิใหนิ่งเพื่อใหเด็กมีสมาธิในการเรียนและทํากิจกรรม

ตางๆได  เชน  การฝกใหเด็กมองสบตาคน  มองส่ิงของ 



38 
 

       1.2  ทักษะการเลียนแบบ   ฝกใหเด็กเกิดจินตนาการ  เขาใจในทาทางตางๆของส่ิงท่ี

อยู ใกลตัว เชน  การสอนใหเด็กเลียนแบบเสียงสัตว  การสอนใหทําทาทางประกอบเพลง   การสอน

โดยใหเด็กทําตามท่ีเห็น  เชน  การไหว 

       1.3  ทักษะการรับรู  ฝกใหเด็กรับรูในส่ิงใกลตัว   รับรูรสของอาหาร กล่ิน เสียงของ

ส่ิงตางๆ เชน  สอนใหรูจักรสหวาน  รสเปร้ียว   สอนใหรูจักเสียงของสัตวตางๆ 

          1.4  ทักษะกลามเนื้อมัดใหญ    ฝกพัฒนาการกลามเนื้อมัดใหญสําหรับเด็กท่ีมีปญหา

การทรงตัว   การเคล่ือนไหวผิดปกติ  เชน  ฝกการเดิน 

       1.5  ทักษะกลามเนื้อมัดเล็ก   ฝกทักษะพัฒนาการสําหรับเด็กท่ีมีปญหาดานกลามเนื้อ

มัดเล็กเกร็งออนแรง  เชน  การสอนใหหยิบจับส่ิงของ  เชน  การตักลูกแกว  เปนตน  และฝกการหัด

เขียนดวยดินสอ  เชน การลากเสนตามเสนประ  เปนตน 

       1.6  ทักษะการชวยเหลือตนเองและสังคม  ไดแก  การฝกใหเด็กรูจักชวยเหลือตนเอง

ในชีวิตประจําวัน  เชน  การอาบน้ํา  การขับถาย  การแตงตัว  การกิน   เปนตน เพื่อใหเด็กดํารงชีวิต

ไดอยางเปนสุข 

        1.7  ทักษะทางภาษาและการส่ือสาร  ฝกพัฒนาการดานการใชภาษาและเขาใจภาษา

เพื่อใหเด็กท่ีมีปญหาดานการพูดสามารถส่ือสารกับผูอ่ืนไดและพูกออกเสียงไดตามอักขรวิธีชัดเจน

และถูกตอง   ไดแก  การฝกพูดออกเสียงเปนคําท่ีมีความหมาย  ฝกปฏิบัติตามคําส่ังของครู และฝก

ปฏิบัติตามความตองการของตัวเอง 

          1.8  ทักษะทางวิชาการและการเรียนรู   ฝกพัฒนาการดานสติปญญาเพื่อใหเด็กเกิด

การเรียนรูดานการศึกษามากข้ึนในการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับความตองการของเด็กแต

ละประเภท ไดแก  การสอนภาไทย  ภาษาอังกฤษ  การนับเลข  และการแยกสี 
 2.  กิจกรรม  

        2.1  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  เชน  การเคาะเปนจังหวะแลวใหเด็กเดินตาม   

        2.2  กิจกรรมเสริมพิเศษและพัฒนาผูเรียน   คือ  การคุมพฤติกรรมเปนรายบุคคล

เพื่อใหรูวาเด็กสนใจดานไหนจะไดสงเสริมดานนั้น 

 3. การปรับพฤติกรรม  คือ  การสังเกตพฤติกรรมของเด็กโดยครูผูสอน  เพื่อนํามาวาง

แผนการสอนในการปรับพฤติกรรมเด็กใหดีข้ึน 
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“เด็กออทิสติกท่ีเขามาท่ีนี่จะตองมาเรียนท่ีหองเหลานี้  ซ่ึงเปนหองสําหรับฝกสมาธิใหนิ่ง

กอนจะสงไปเรียนช้ันอ่ืน  จะมีครูพี่เล้ียงคอยชวยอยูดวย   ซ่ึงการเรียนจะข้ึนอยูกับพฤติกรรม  

ความสามารถและศักยภาพของเด็ก” 

                 (ครูน้ําหวาน , นามสมมุติ 2552) 

 

 “มีหนาท่ีคอยชวยดูแลเด็กๆรวมกับครูประจําช้ัน  เวลาครูประจําช้ันสอนเด็กคนไหน  เรา

ก็จะสอนเด็กอีกคนหนึ่ง อยางเชน  ครูประจําช้ันสอนวาดภาพระบายสี  เราก็จะสอนตักลูกแกว  

สอนจับคูรูปภาพ และก็จะคอยชวยดูแลเด็กๆเร่ืองการนอน  การทานขนม  การเขาหองน้ําอีกดวย” 

        (ครูน้ําใจ , นามสมมุติ 2552) 

 

2. การจัดการหลกัสูตรสําหรับเด็กนักเรียนออทสิติก   

 การจัดการหลักสูตรสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  ทางโรงเรียนจะยึดดําเนินการตาม

แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ( IEP)  ซ่ึงจัดทําข้ึนเพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนเปน

รายบุคคล  มีเปาหมายระยะยาว  1  ป  และมีจุดประสงคมุงเนนพัฒนาศักยภาพทางดานตางๆของ

นักเรียน  โดยไดรวมมือกับทางผูปกครอง  ครูประจําช้ัน  ครูพี่เล้ียงในการศึกษาและสังเกตจุดเดน  

จุดดอยของนักเรียน  เพื่อนํามาวางแผนการจัดการศึกษาในแตละข้ันตอน 

 

 “ทางโรงเรียนจะจัดการเรียนการสอนตามความสามารถของแตละคน  อยางท่ีโรงเรียน

แตละหองมีเด็กประมาณ  7   หรือ  8  คน  ก็สอนไป  7-8  แบบ  จะมีแผนการสอนเปนรายบุคคล  

คือท่ีโรงเรียนนี้มี  245  คน  ก็มี  245  แผน  แตกตางจากโรงเรียนอ่ืนซ่ึงมีแผนเดียว  อันนี้หมายถึง

เร่ืองของการสอนทักษะทางวิชาการ   สวนวิชาพละซ่ึงเปนกิจกรรมจะสามารถเรียนรวมกันได   

คุณครูจะมีหนาท่ีวางแผนการสอนใน  1  ปการศึกษาวาจะสอนอะไรบาง” 

        (ครูมุงม่ัน  นามสมมุติ  2552) 

 

   “ IEP   คือ แผนการศึกษาเฉพาะบุคคลท่ีสอดคลองกับความจําเปนพิเศษของ เด็ก จะตาง

จากแผนปกติตามโรงเรียนท่ัวไป   เพราะ IEP เปนแผนท่ีเขียนข้ึนมาสําหรับเด็กคนหนึ่งโดยเฉพาะ 

ประกอบดวยเร่ืองส่ิงอํานวยความสะดวก  ส่ือตางๆท่ีเด็กตองการ สวน IIP  คือ แผนการสอนยอยๆ

ของเด็กแตละคนในเร่ืองท่ีเปนจุดออน  ซ่ึงครูจะตองสังเกตเด็กกอนวาเปนอยางไร  แลวนํามาปรับ

โดยการสอน  ถาเด็กทําไดก็จะใหส่ิงท่ีตองการ เชน ขนม  ”  

        (ครูน้ําฝน  นามสมมุติ  2552) 
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3. การจัดตารางเรียน 

 การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลยึดตามหลักวอลดอรฟ  ซ่ึงเปน

หลักสูตรท่ีมาจากประเทศเยอรมันนี  โดยเปนหลักสูตรการศึกษาแบบธรรมชาติบําบัดคือใหเด็กได

เรียนรูจากธรรมชาติใกลตัวไปหาไกลตัวมีครูเปนผูสรางแรงกระตุนใหกับเด็กนักเรียน โรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูลเร่ิมใชหลักสูตรนี้เม่ือป  พ.ศ. 2551  กับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  แต

เด็กออทิสติกไมสามารถใชตารางเรียนตามหลักวอลดอรฟไดท้ังหมด  คุณครูประจําช้ันจึงตองปรับ

ตารางเรียนข้ึนมาใหมใหเปนของเด็กออทิสติกเองแตก็ยังคงแนวการศึกษาแบบธรรมชาติบําบัดไว

อยู  คือ  ภายในหองเรียนจะใชอุปกรณท่ีทํามาจากธรรมชาติเกือบท้ังหมด 

 

เวลา ตารางเรียน 

08.00 – 08.30  น. เคารพธงชาติ  กิจกรรมหนาเสาธง 

09.00 – 10.00  น. สอนทักษะทางวิชาการ 

10.00 – 10.15  น. ดื่มนม 

10.15 – 11.00  น. สอนรายบุคคล 

11.00 – 11.30  น. ทําภารกิจ 

11.30 – 13.00  น. รับประทานอาหารกลางวันและเลนอิสระ 

13.00 – 15.00  น. นอน 

15.00 – 16.00  น. กิจกรรม 

16.00 – 17.00  น. เลนอิสระ 

 

 “เด็กๆจะตื่นนอนตั้งแตตีหาคร่ึงเม่ือเด็กทําภารกิจเสร็จเรียบรอยจะมีครูโรงนอนทําการ

เช็คจํานวนเด็กเพื่อสงตอใหครูเวร  ซ่ึงครูเวรจะมารับหนาท่ีเพื่อพาเด็กๆไปกินขาวเชา  เสร็จแลวก็จะ

เคารพธงชาติและทํากิจกรรมหนาเสาธง หลังจากนั้นจะทําการเช็คจํานวนเด็กอีกคร้ังเพื่อสงตอให

คุณครูประจําช้ันเพื่อพาเด็กๆเขาช้ันเรียนเตรียมตัวเรียนหนังสือ  เม่ือถึงเวลาพักกลางวันคุณครู

ประจําช้ันจะทําการเช็คจํานวนเด็กเพื่อสงตอใหครูเวรเพื่อพาเด็กๆไปกินขาวกลางวัน  เม่ือกินเสร็จ

ครูเวรก็จะมาสงใหครูประจําชั้นอีกคร้ัง  และพอถึงชวงเย็นจะเช็คจํานวนเด็กเพื่อสงใหครูโรงนอน

พาไปนอน  ท่ีตองทําเชนนี้เพื่อปองกันเด็กหาย” 

               (ครูน้ําฝน  ,นามสมมุติ  2552) 
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 “การศึกษาแบบวอลดอรฟจะเปนแบบธรรมชาติบําบัด  เร่ิมดวยการกระตุนเด็กใหตื่น

กอนเชน  การตบมือ  เลาเร่ืองตางๆ เพื่อกระตุนความจํา   แตเด็กออทิสติกจะใชแบบนี้ไมไดเพราะ

ทักษะเด็กเราไมเหมือน  เราจะตองคิดตารางเรียนของเราข้ึนมาเองแตก็ยังคงแบบธรรมชาติไวบาง  

คือภายในหองเรียนจะเนนอุปกรณท่ีทํามาจากธรรมชาติ  เชน  ตะกรา   โตะ  เกาอ้ี  ของเลน  

กระดานท่ีใชชอลคในการเขียน  การใชดินเหนียวในการปนแทนดินน้ํามันเพราะใหความรูสึกท่ีเย็น

กวา  การใชผาหลากสีเพื่อบงบอกถึงฤดูกาล” 

             (ครูน้ําหวาน ,นามสมมุติ  2552) 

 

4. การทาํกจิกรรมนอกห้องเรียน 

 1.กิจกรรมกลางแจง  ไดแก  การเลนกีฬา  และการเลนอิสระ  การทํากิจกรรมเหลานี้เปน

การฝกเด็กออทิสติกใหเกิดพัฒนาการทางดานรายกายโดยการออกกําลังกายเพื่อความแข็งแรงของ

อวัยวะตางๆ  ชวยใหเกิดพัฒนาการทางดานจิตใจเพราะการออกกําลังกายนั้นชวยใหสดช่ืนแจมใส  

นอกจากนี้ยังสามารถฝกพัฒนาการดานสังคมไดอีกดวย    เพราะชวยใหเด็กรูจักปรับตัวท่ีจะอยู

รวมกับผูอ่ืน  

 

 “การทํากิจกรรมนอกหองเรียน เชน  การเลนกีฬา  จะทําใหเด็กเกิดพัฒนาการทางดาน

รางกาย  ไดแก  ทักษะกลามเนื้อมัดใหญและกลามเนื้อมัดเล็ก  อีกท้ังยังไดทักษะทางดานวิชาการ  

เชน  การนับเลข  1-10  ดวย  นอกจากนี้ยังเกิดพัฒนาการทางดานสังคม  คือไดพบเพื่อน  มีมนุษย

สัมพันธกับคนอ่ืนๆ” 

                (ครูน้ําฝน ,นามสมมุติ  2552) 

 

 2.ทัศนศึกษานอกโรงเรียน  เปนนโยบายของผูบริหารท่ีตองการใหเด็กพิเศษทุกคนได

ออกไปนอกสถานท่ีเพื่อเรียนรูส่ิงใหมๆ     และในปนี้มีนโยบายเพิ่มเติมเขามาคือใหผูปกครองไป

ทัศนศึกษาดวย  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูปกครองมีกิจกรรมรวมกับลูกและคุณครู  ได

แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  อีกท้ังผูปกครองยังไดเห็นความแตกตางพฤติกรรมของลูก

ระหวางอยูท่ีบานและโรงเรียนอีกดวย   

 

 “เด็กจะคอยถามวาเม่ือไหรจะพาไปเท่ียวสักที  เหมือนกับเขาอยูในโรงเรียนตลอดเวลา 

ไมไดเห็นโลกภายนอก  พวกเขารูสึกวาการไดเท่ียวขางนอกเปนส่ิงแปลกใหม  และเปนส่ิงท่ีเด็กๆ

ชอบมาก เชน   ไปเท่ียวทะเล  หางสรรพสินคา  สวนสนุก  ทําใหเด็กมีความสุข  เวลาเรามองเด็กเรา
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ก็มีความสุขไปดวย  ในการพาเด็กออกไปแตละคร้ังมีการดูแลเด็กโดยการแบงครูผูรับผิดชอบ  

เรียกวา  พอครู  แมครู  ซ่ึงมีหนาท่ีคอยดูแลทุกส่ิง  เชน  ครู  1  คน  ตอ  เด็กประมาณ  7-8  คน  เปน

ตน  สวนในปนี้จะใหผูปกครองไปกับพวกเราดวย  เขาจะไดเห็นวาเราดูแลลูกเขาอยางไร”  

        (ครูมุงม่ัน ,นามสมมุติ  2552) 

5. ปัญหาและอุปสรรค 

 โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีปญหาในเร่ืองการขาดแคลนครูผูสอน  คือ  ตามแผนการ

ศึกษานั้นในโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลจะตองมีครู  49  คน  เพื่อท่ีจะทําใหการจัดรูปแบบการ

เรียนการสอนเปนไปอยางสมบูรณ  แตในขณะนี้ทางโรงเรียนมีครูเพียง  23  คน  ซ่ึงไมเพียงพอตอ

จํานวนเด็กท้ังหมดท่ีจะตองดูแล    ดังนั้นทางโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลไดแกไขปญหาโดยการ

จางครูพี่เล้ียงท้ังหมด  13  คน  เขามาชวยดูแลเด็กรวมกับครูผูสอนทําใหสามารถดูแลเด็กไดอยาง

ท่ัวถึง  นอกจากนี้พฤติกรรมของเด็กออทิสติกยังเปนอุปสรรคตอการจัดการศึกษาสําหรับครูประจํา

ช้ัน  เพราะพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความแตกตางกันทําใหการเขาถึงพฤติกรรมของเด็กไมดีเทาท่ีควร 

 

 “ตามแผนของโรงเรียนแลวจะตองมีครูท้ังหมด  49  คน  ในการดูแลและสอนเด็ก  แต

ขณะนี้ทางโรงเรียนของเรามีครูเพียง  23  คน  ถือวาไมเพียงพอกับเด็กท่ีจะตองดูแล  สําหรับเด็ก

ออทิสติกนั้น  เด็ก  3  คนตองมีครูสอน  1  คน  แตของเรา เด็ก  6-8  คนมีครูเพียงคนเดียว  ถือไดวา

เปนปญหาตอการจัดการศึกษา แตตอนนี้ไดแกไขปญหาโดยการจางครูพี่เล้ียงมาชวยแลว”   

        (ครูมุงม่ัน ,นามสมมุติ  2552) 

 

 “เด็กแตละคนมีพฤติกรรมท่ีคอนขางแตกตางกัน  บางทีเราก็ไมสามารถจัดการกับ

พฤติกรรมหรือคนหาพฤติกรรมของเด็กท่ีผิดปกติอยางแทจริงไดถูกตอง  เราก็มีงานเยอะ  เราไมได

สังเกตพฤติกรรมเด็กไดตลอดเวลาวาเด็กเปนอยางนี้เพราะอะไร  บางทีความตอเนื่องในการสอนไม

คอยมี  ดวยหนาท่ีของเราท่ีไมไดสอนเพียงอยางเดียว  แลวบางทีพฤติกรรมท่ีเราฝกไป  พอเด็ก

กลับไปท่ีบานผูปกครองไมไดฝกตอก็หาย  แลวก็กลับมาเปนเหมือนเดิม  ปญหามันอยูตรงนี้ดวย” 

                 (ครูน้ําหวาน ,นามสมมุติ  2552) 

 

 “เราเปนท้ังครูประจําการ  ครูหอ  ครูเวรดวย  บางทีถามีงานพิเศษเขามาจะทําใหเราอยูกับ

เด็กไดไมเต็มท่ี  แลวก็พอเวลาเด็กกลับไปท่ีบานมักจะถูกผูปกครองตามใจ  พอเวลาเปดเรียน  

กลับมาท่ีโรงเรียนพฤติกรรมเด็กจะเปล่ียนไปตองมาฝกกันใหม” 

         (ครูน้ําผ้ึง ,นามสมมุติ  2552) 
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4.2 พฤติกรรมของเด็กออทสิติกในกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียนเพชรบุรีปัญญานุกลู 

 เด็กออทิสติกมีพฤติกรรมท่ีแตกตางจากเด็กปกติท่ัวไปซ่ึงสามารถแสดงใหเห็นไดตั้งแต

วัยเด็กแตจะมีความรุนแรงของอาการไมเทากัน  ผูศึกษาเขาไปสังเกตพฤติกรรมของเด็กออทิสติก  

ไดแก  พฤติกรรมดานการเรียน  และการอยูรวมกับผูอ่ืน  โดยไปเปนครูผูชวยของโรงเรียนเพื่อ

สังเกตการมีสวนรวมของเด็กนักเรียนออทิสติกท่ีเขารับการศึกษาของโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล   

ดังนี้ 

 

ช่ือ 
อายุ 

(ปี) 
พฤติกรรมการเรียน พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ 

1.ปักเป้า (ชาย) 6 - สามารถส่ือสารไดดีโดยเฉพาะ

ทางดานการพูดและการใชภาษา คือ 

พูดโตตอบกับครูได  และมีความจํา

ดี  เชน  การรองเพลงภาษาอังกฤษ  

ทองพยัญชนะ A-Z ทองพยัญชนะ  

ก-ฮ  เปนตน แตจะบกพรองในเร่ือง

ของการเขียนหนังสือ เพราะไม

สามารถจับดินสออยางถูกตองได 

-สามารถอยูรวมกับเพื่อนๆได 

ยกตัวอยางเชน  หยิบของเลนมา

เลนดวยกัน  สามารถอานหนังสือ

รวมกับครู  และพูดโตตอบกับครู

ได และยังมีหนาท่ีรับผิดชอบใน

เร่ืองการนํานมโรงเรียนมาใหเพื่อน

ดื่มกันทุกวันอีกดวย 

2.ปุ้มปุ้ย(หญิง) 6 -สามารถพูดคําท่ีมีความหมายได  

เชน สม  ชาง  เปนตน  มีสมาธิใน

การเรียนดีมาก คือ มีความสามารถ

ในการวาดภาพระบายสีไดดี 

สามารถรอยลูกปดได  และปะติด

ภาพไดสวยงาม 

-ไมคอยเลนกับเพื่อน  ชอบไปอยูท่ี

มุมสวนตัวของตัวเอง  ถาอารมณ

ไมดีจะไมทําตามคําส่ังท่ีครูบอก  

ชอบเลนน้ําลาย  และยังชอบกัด

บริเวณหลังมือของตนเองอีกดวย   

 

3.แตงโม (ชาย) 4 -ไมสามารถส่ือสารได  มักสนใจ

ภาพตางๆท้ังภาพนิ่งและเคล่ือนไหว  

จะตั้งใจดูเปนพิเศษซ่ึงครูก็จะฝก

ภาษาโดยการใหหัดพูดจากภาพและ

การดูโทรทัศน   แตมีความสามารถ

ในการทองพยัญชนะ A-Z ทอง

พยัญชนะ  ก-ฮ  และนับ  1-10  ได   

-ไมสบตาคน  อยูไมนิ่ง ชอบทุบตี

เพื่อนๆ  แตจะชอบเทคโนโลยี  

เชน กลอง  โทรศัพทมือถือ  ถาเห็น

คนอ่ืนถือจะเขาไปเลนทันที 
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ช่ือ 
อายุ 

(ปี) 
พฤติกรรมการเรียน พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ 

4.มะตูม (ชาย) 9 -มีพัฒนาการเร็ว  ฟงคําส่ังของครูรู

เร่ือง  สามารถตอบล็อก  หยิบของ

วางบนกลอง  วาดภาพระบายสีและ

ปะติดภาพได  แตไมคอยมีสมาธิ   

-ไมสบตาคน  ชอบเลนคนเดียว  

และเอาแตใจตนเอง 

5.ชมพู่ (หญิง) 6 -ไมสามารถส่ือสารได  แตมีสมาธิ

ในการเรียนดีมาก  คือ สามารถรอย

ลูกปดไดนาน  ระบายสีภาพไดดี  

ลากเสนได  แตไมสามารถการจับคู

ภาพและแยกสีได   

-ไมสบตาคน  ไมเลนกับคนอ่ืน 

ชอบเดินตลอดเวลา   

6.มะพร้าว

(ชาย) 

9 -สนใจแตส่ิงตนเองชอบ  เชน  ดาย

และลูกปดท่ีเปนสี  สามารถจับคู

ภาพท่ีเหมือนกันได  ลากเสนได   

-ชอบนั่งเลนคนเดียวเปน

เวลานานๆ 

7.ตูมตาม(ชาย) 8 -ไมสามารถพูดคําท่ีมีความหมายได   

แตสามารถรับฟงและทําตามคําส่ัง

ของครูไดดี 

-อยูไมนิ่ง  เอาแตใจตัวเอง  ชอบ

แกลงเพื่อน  ชอบเรียกรองความ

สนใจจากคนรอบขาง 

8.ส้ม (หญิง) 4 -พูดโตตอบคําถามไดเปนประโยค

ส้ันๆ  แตตองกระตุนถามซํ้า  

สามารถพูดคําท่ีคุยเคยได  บางทีมัก

พูดส่ิงท่ีอยากพูดข้ึนมาเอง  มีสมาธิ

ในการเรียนดีคือ รอยลูกปดได 

ช้ีบอกอวัยวะรางกายได 

-อยูไมนิ่ง  เวลาพูดคุยไมคอยมอง

หนาและสบตา  ชอบตาม

โดยเฉพาะคนท่ีมีขนมแมจะไมรูจัก 

 

 

 

 

 

 

 



45 
 

ช่ือ 
อายุ 

(ปี) 
พฤติกรรมการเรียน พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อืน่ 

9.ส้มโอ(หญิง) 13 -ไมสามารถพูดคําท่ีมีความหมาย

ได  และไมตอบสนองส่ิงท่ีครูพูด  

แตสามารถทําตามคําส่ังของครูท่ีมี

ทาประกอบไดดี  เวลาเรียนมีความ

ตั้งใจในการทํางานท่ีครูมอบหมาย

ให 

-อยูไมนิ่ง  เวลาพูดคุยมีการสบตา

บางบางคร้ัง  สามารถเขากับคนอ่ืน

ไดงาย   คือจะเดินเขามาหาเองโดย

ไมตองเรียก 

10.องุ่น(หญิง) 12 -สามารถพูดเปนคําไดแตไมชัด  

ทําตามคําส่ังท่ีงายๆไดดี 

-อยูไมนิ่ง สบตาเล็กนอย   เรียกช่ือ

เพื่อนๆไดดีและถูกตอง   เลนกับ

เพื่อนไดดี  กลาเขาหาคนอ่ืนท่ีไมใช

ครู 
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4.3 บทบาทของผู้ปกครองเด็กออทสิติกทีมี่ต่อกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียนเพชรบุรี

ปัญญานุกลู 

1.ทบทวนการฝึกพฒันาการการเรียนรู้ 

      เด็กออทิสติกมีความบกพรองทางพัฒนาการดานการเรียน  ดังนั้นผูปกครองจึงเปนอีก

บุคคลหนึ่งท่ีมีบทบาทและความสําคัญในการชวยทบทวนและฝกพัฒนาการของเด็กออทิสติก  เพื่อ

ทําใหเกิดการเรียนรูท่ีตอเนื่องจากโรงเรียน   

 

    “เห็นเขาชอบระบายสี  แมเลยเอากระดาษมาใหนองวาดรูปนองจะตีกรอบกอนแลวคอย

ระบายสีทีหลัง  เขาทําตามท่ีครูสอนนะ  ” 

                  ( คุณแมอุนใจ  นามสมมุติ  2552 ) 

 

    “เวลาอยูบานนองชอบดูโทรทัศนโดยเฉพาะโฆษณาสินคาจะชอบมาก   เชน  โฆษณารถ

ยี่หอตางๆ  แชมพู  แมจะสอนนองดวยการจับมือใหเขียนหนังสือหรือตัวเลขนองก็จะทําไดแตแค

พักเดียวเทานั้น  เพราะอยูไมนิ่ง  และยังมีนิสัยชอบขีดเขียนตัวเองไมเขียนบนกระดาษ” 

                  ( คุณแมสุขใจ  นามสมมุติ  2552 ) 

 

     “ตอนอยูท่ีบานก็สอนนองในเร่ืองของการหัดพูดคําศัพท  ตองสอนใหนองรูวาอะไรคือ

อะไร  ยกตัวอยางเชนเม่ือกอนไมวาจะใสหรือถอดเส้ือผา  นองก็จะพูดวาใสอยางเดียว  ซ่ึงเราตอง

สอนนองใหมใหรูวาใสคือใส  ถอดคือถอด  นองก็จะเร่ิมแยกออก  ” 

                  ( คุณพอสมชาย  นามสมมุติ  2552) 

 

       “แมจะสอนใหนองอานเปนคําๆ เนนใหนองทองเปนประโยค  จะรวมคําใหนองจํา” 

                  ( คุณแมดวงดาว  นามสมมุติ  2552 ) 

 

2.การดูแลเด็กออทสิติกในระหว่างทีรั่บกลบัไปอยู่ทีบ้่าน 

การจัดการศึกษาของโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีท้ังแบบประจําและไปกลับ การ

ดูแลเด็กออทิสติกในชวงท่ีอยูบานจึงเปนหนาท่ีรับผิดชอบของผูปกครอง  ซ่ึงผูปกครองสวนใหญมี

พฤติกรรมในการดูแลท่ีแตกตางกัน  เห็นไดจากคําพูดของผูปกครอง ดังนี้ 
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 “ไมไดดูแลเลย เพราะแมไมคอยมีเวลาวางเทาไหร  แมทํางานเก็บขอมูลใหคนท่ีทําวิจัย  

บางทีก็ตองออกไปตางจังหวัดคร้ังหนึ่งนานสุดประมาณ  7  วัน  ตองปลอยใหนองอยูบานกับยาย  

ซ่ึงยายก็ขาไมคอยจะดีเทาไหรกมเงยก็ไมคอยจะไหว  สวนมากยายจะใสแพมเพิสใหนองไว  เร่ือง

กับขาวแมก็จะซ้ือมาตุนไวให  หรือบางทีจะฝากเพื่อนขางบานชวยซ้ือขาวมาใหเพราะแมตองทํางาน  

ตองเล้ียงท้ังครอบครัว” 

               ( คุณแมอุนใจ  นามสมมุติ  2552 ) 

 

“ตอนรับนองไปอยูบาน  แมและพี่สาวท้ังสองคนชวยกันดูแลนองตามท่ีครูไดบอกมา       

และจะไมท้ิงนองใหอยูตามลําพัง  เพราะแมรูสึกเปนหวงและหวงความปลอดภัยของนองดวย” 

                    ( คุณแมใจดี  นามสมมุติ  2552 ) 

 

“ปกติจะพานองไปเท่ียวตลอด คือตองเขาใจวาเด็กออทิสติกจะมีความสุขกับส่ิงท่ีเขา

พอใจ  อยางนองเขาจะมีความสุขกับการกิน  กินเกงมาก  จะบอกท้ังวัน  แลวก็ชอบไปเท่ียวท่ีมัน

ไกลบาน  เชน  ไปกินขาวนอกบาน  แตจะไมชอบเดินหาง  จะไมลงจากรถเลย  ตัวจะเกร็งไปหมด” 

          ( คุณพอสมชาย  นามสมมุติ  2552 ) 

 

 “ก็ดูแลปกติไมไดพิเศษอะไรมาก  เราก็ไมรูจะศึกษาเขาแบบไหน  เล้ียงเขาแบบไหน  

เล้ียงตามมีตามเกิด  แตก็อยูบานกับนองทุกวัน  ถานองอยากเลนอะไรก็ไป  แตไมถึง  5  นาที  นองก็

มา แตพอเวลาไปไหนไมไดปลอยใหไปคนเดียวนะ   อยางถานองอยากจะกินอะไรแมตองไปดวย” 

                ( คุณแมยาใจ   นามสมมุติ  2552 ) 

 

       “เวลาอยูบานแมกับยายจะชวยกันดูแลนอง  เร่ืองการเขาหองน้ําและขับถายนอง

สามารถชวยเหลือตนเองได  แตนองจะชอบตามคนอ่ืนงาย  ก็กลัววาจะเกิดอันตราย   จึงตองชวยกัน

ดูแลมากเปนพิเศษ” 

                ( คุณแมดวงดาว  นามสมมุติ  2552 ) 
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4.4  ศักยภาพและความพร้อมของสถานศึกษาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทสิติกโรงเรียน

เพชรบุรีปัญญานุกลู 

1.  งบประมาณ 

   การจัดศึกษาสําหรับเด็กพิเศษตองใชงบประมาณมากกวาเด็กท่ัวไป  เพราะจาก

สภาพความพิการทําใหตองใชเคร่ืองมือและอุปกรณท่ีมีลักษณะเฉพาะจึงจะทําใหเกิดการเรียนรู

อยางมีประสิทธิภาพ   ซ่ึงงบประมาณท่ีทางโรงเรียนไดรับแบงออกเปน  4  สวน  คือ   

- คาอาหาร 

- คาปจจัยพื้นฐาน  เชน  เส้ือผา  ของใชประจําวัน  เปนตน 

- สาธารณูปโภค  เชน  คาน้ํา  คาไฟ  เปนตน 

- คาตอบแทนใชสอยวัสดุ  เชน  คาโทรศัพท  คาน้ํามัน  คาดําเนินการใน

โรงเรียนท้ังหมด  เปนตน 

 คาใชจายท้ังหมดนี้สามารถถัวเฉล่ียจายไดท้ัง  4  สวน  นอกจากนี้งบประมาณท่ี

ไดรับยังมาจากการบริจาคจากภายนอก  เชน  บุคคลท่ัวไป  บริษัท  หางราน  หนวยงานท้ังภาครัฐ

และเอกชน  เปนตน   

2.  ครู 

  โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีครู  23  คน  ซ่ึงตามแผนการศึกษาแลวจะตองมีครู  

49  คน  อยางไรก็ตามทางโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลไดแกไขปญหาโดยการจางครูพี่เล้ียงท้ังหมด  

13  คน  เขามาชวยดูแลเด็กรวมกับครูผูสอนทําใหสามารถดูแลเด็กไดอยางท่ัวถึง   

3.  อาคารสถานที ่

 3.1  ห้องเรียนออทสิติก   

 ทางโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลไดจัดหองเรียนใหมีความเหมาะสมกับการเรียน

ของเด็กนักเรียนออทิสติก  คือ   ภายในหองจะแบงออกเปนมุมไหวพระ  มุมของเลนเพื่อฝกใหเด็ก

รูจักสบตาและเลนกับเพื่อนๆ  มุมนิทานเพื่อกระตุนจินตนาการของเด็กๆใหเปนไปตามแผนการจัด

การศึกษารายบุคคล   

3.2  หอพกั  

  โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลไดสรางหอพักเพื่อรองรับเด็กพิเศษท่ีเรียนประจําไว

ท้ังหมด  5  หอ  แบงเปนนักเรียนหญิง  2  หอ  ไดแก  หอหาดเจาสําราญ  และหอเขาวัง  สวน

นักเรียนชายแบงเปน  3  หอ  ไดแก  หอแกงกระจาน  หอชะอํา  และหอหาดทวีสุข   ลักษณะของ

หอพักจะเปน  2  ช้ัน  มีเตียงนอน  2  ช้ัน  ท้ังหมด  20  เตียง  รองรับนักเรียนได   40  คนตอหนึ่ง

หอพัก  จะมีครูโรงนอน  2  คน  คอยดูแลเด็กพิเศษทุกคน 
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 3.3  ห้องกายภาพบําบัด   

  หองกายภาพบําบัดเปนอีกหองหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอกระบวนการจัดการศึกษา

ของโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล  เนื่องจากภายในหองนี้มีอุปกรณครบครัน    ท่ีชวยเสริมสราง

ทักษะและพัฒนาการของเด็ก  เชน  จักรยานมือและเทา  บันได  ลูวิ่งไฟฟา  ลูกบอล  ฯลฯ  ในหอง

กายภาพบําบัดจะแบงอุปกรณออกเปน  2  ประเภท  คือ อุปกรณประเภทใชสําหรับฝกกลามเนื้อมัด

เล็ก  เชน  ลูกบอล  ลูกปด  ลูกแกว  ดินน้ํามัน  เปนตน  สวนอุปกรณท่ีใชสําหรับฝกกลามเนื้อมัด

ใหญ  ลูกบอลลูกใหญ  สามเหล่ียม  เปนตน 

 3.4  โรงอาหาร   

โรงอาหารของโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีอยู  1  โรง  ซ่ึงถือไดวามีความ

สะดวกและความเปนระเบียบเรียบรอย  เนื่องจากทางโรงเรียนฝกหัดเด็กพิเศษทุกคนรวมถึงเด็ก

ออทิสติกใหรูจักชวยเหลือตนเองในเร่ืองของการรับประทานอาหารเอง  หรือแมกระท่ังการทําความ

สะอาดจานชามและโรงอาหาร  เปนการฝกใหเด็กพิเศษทุกคนมีระเบียบวินัยและสามารถชวยเหลือ

ตนเองได 

         3.5  สนามกฬีา   

ทางโรงเรียนสรางสนามกีฬาไวเพื่อใหเด็กพิเศษทุกคนไดมีอิสระในการเรียนรู

นอกหองเรียน  โดยใหเด็กไดเลนกีฬาประเภทตางๆ  และเลนอิสระตามความชอบของแตละคน  

ทางโรงเรียนใหความสําคัญกับดานนี้พอสมควร  เพราะการเลนกีฬาชวยใหเกิดการพัฒนาท่ีดีข้ึนได  

         3.6  ห้องนํา้   

หองน้ําถือเปนอีกหนึ่งหองท่ีถูกออกแบบมาเปนพิเศษเพื่ออํานวยความสะดวก

ใหแกพิเศษ  และมีการเอาใจใสดูแลทําความสะอาดเปนอยางดีเพื่อรักษาสุขอนามัยของเด็กพิเศษทุก

คน 
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บทที ่ 5 

สรุปผลการศึกษา  อภิปรายผลการศึกษา  และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาเร่ือง  “กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  กรณีศึกษา

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล ”  ผูศึกษาไดกําหนดวัตถุประสงคของการศึกษา  วิธีการดําเนินการ

ศึกษา  การวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการศึกษา  อภิปรายผลการศึกษาและขอเสนอแนะดังนี้ 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษากระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติกโรงเรียนเพชรบุรี

ปญญานุกูล 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมของเด็กนักเรียนออทิสติกในกระบวนการจัดการศึกษาของ

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

3. เพื่อศึกษาบทบาทผูปกครองของเด็กนักเรียนออทิสติกท่ีมีตอกระบวนการจัดการศึกษา

ของโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

4. เพื่อศึกษาศักยภาพและความพรอมของสถานศึกษาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก

นักเรียนออทิสติกโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

 

การศึกษาเร่ือง  “กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  กรณีศึกษา

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล ”  นี้เปนการศึกษาตามแนวทางการศึกษาเชิงคุณภาพ  ( Qualitative  

Study)  มีวิธีการดําเนินการศึกษาตามลําดับข้ันตอนตอไปนี้ 

การเลอืกผู้ให้ข้อมูล 

 การศึกษาเร่ือง กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  กรณีศึกษาโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล   เนื่องจากโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลเปนโรงเรียนเดียวในจังหวัดเพชรบุรีท่ี

จัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กพิเศษ  ไดแก เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  เด็กปญญาออน

และเด็กออทิสติก   อีกท้ังยังเปดรับเด็กออทิสติกทุกคนโดยไมไดคัดเลือกกอนซ่ึงตางจากโรงเรียน

อ่ืนๆ  และมีการจัดกิจกรรมตางๆมากมาย  เพื่อใหเด็กทุกคนเกิดพัฒนาการและการเรียนรูใหไดมาก

ท่ีสุดดวย  การศึกษาในคร้ังนี้เก็บขอมูลจากผูท่ีมีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับ

เด็กนักเรียนออทิสติก  มีกลุมผูใหขอมูล  3  กลุม  ดังนี้ 
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1. ผูอํานวยการโรงเรียน      จํานวน  1  คน 

2. กลุมครูนักเรียนออทิสติก       จํานวน   5  คน 

3. กลุมผูปกครองนักเรียนออทิสติก     จํานวน   6  คน 

4. กลุมเด็กนักเรียนออทิสติก (ใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมภายใตคําแนะนําของครู)   

         จํานวน   10  คน 

     รวมเปน    จํานวน   22  คน 

โดยกลุมครูนักเรียนออทิสติกและกลุมผูปกครองนักเรียนออทิสติก   ใชการเก็บขอมูลแบบ

สัมภาษณจากกลุมผูใหขอมูล  สวนกลุมเด็กนักเรียนออทิสติกจะใชวิธีการเก็บขอมูลแบบการสังเกต

แบบมีสวนรวม 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลเปนไปตามหลักการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยจะใชวิธีการเก็บขอมูลท้ัง

จากการศึกษาเอกสาร  การสัมภาษณ  และการลงพื้นท่ีศึกษา  ในการเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินไป

ตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ   โดยการศึกษาคนควาจากเอกสารและงานวิจัยตางๆท่ี

เกี่ยวของกับคนพิการ  เด็กออทิสติก    และการศึกษาพิเศษ  เชน  หนังสือ  รายงานการวิจัย วารสาร

และเอกสารท่ีเกี่ยวของ  เปนตน 

การเกบ็รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ   มีวิธีการในการเก็บรวมรวมขอมูล  ดังนี้ 

1.  การสัมภาษณ  ผูศึกษาไดเขาไปสนทนาพูดคุยกับกลุมผูใหขอมูล  คือ  ผูอํานวยการ  และ

ครู ในประเด็นกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  และประเด็นเร่ืองศักยภาพ

และความพรอมของโรงเรียนในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  นอกจากนี้ยังได

สัมภาษณผูปกครองในประเด็นเร่ืองบทบาทท่ีมีตอกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียน

ออทิสติกดวย  ซ่ึงขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณจะชวยอธิบายส่ิงท่ีผูศึกษาพบเห็นหรือสังเกตได 

2.  การสังเกตแบบมีสวนรวม  โดยผูศึกษาไดเขาไปสังเกตพฤติกรรมของเด็กนักเรียนออทิ

สติก  ไดแก  พฤติกรรมดานการเรียน    และพฤติกรรมการอยูรวมกับผูอ่ืน  โดยผูศึกษาไดเขาไปเปน

ครูผูชวยของโรงเรียน  เพื่อสังเกตการมีสวนรวมของเด็กนักเรียนออทิสติกท่ีเขารับการศึกษาของ

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล    

3. การบันทึกขอมูล  ผูศึกษาลงพื้นท่ีเพื่อเก็บขอมูลดวยตนเองอยางสมํ่าเสมอ  ในขณะการ

สัมภาษณแตละคร้ังผูศึกษาไดทําการจดบันทึกในประเด็นสําคัญตางๆไว  หากไดขอมูลเพิ่มเติมก็จะ

บันทึกขอมูลพอสังเขปหลังจากจบการสัมภาษณแลว  หลังจากนั้นนําขอมูลดังกลาวมาเขียนขยาย
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ความอยางละเอียด  เชน  การใชเคร่ืองบันทึกเสียง  บันทึกเสียงนํามาถอดเทปเพื่อบันทึกรายละเอียด 

ของขอมูลเปนลายลักษณอักษร   การบันทึกขอมูลดังกลาวทําใหไดทบทวนประเด็นการเก็บขอมูล

ชวยในการวางแผนเก็บขอมูลในคร้ังตอไป 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 ผูศึกษานําสมุดบันทึกภาคสนามและเคร่ืองบันทึกเสียงมาใชในการบันทึกขอมูลท่ีไดจาก

สัมภาษณ    อีกท้ังนํากลองวีดีโอและกลองถายรูปมาใชในการบันทึกภาพกิจกรรมในการศึกษาของ

เด็กนักเรียนออทิสติก  นอกจากนี้ใชการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางโดยการสรางแนวคําถามท่ี

เกี่ยวกับกระบวนการศึกษาของเด็กนักเรียนออทิสติก   

 

วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูศึกษาทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารท่ีเกี่ยวของ การสัมภาษณ และการสังเกต นํา

ขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหผลตามวัตถุประสงคโดยการเขียนเชิงพรรณนา ( Descriptive analysis)   เพื่อ

ช้ีใหเห็นถึงกระบวนการเรียนการสอน  และกระบวนการพัฒนา   ตลอดจนประสิทธิภาพจาก

กระบวนการเรียนการสอนดังกลาว 

 

สรุปผลการศึกษา 

        ตอนที ่ 1  กระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติกโรงเรียนเพชรบุรีปญญา

นุกูล 

 ในการศึกษาคร้ังนี้       ผูศึกษาพบวาโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลเปดรับเด็กออทิสติกเขา

มาเรียนในหองเรียนท่ีจัดไวโดยเฉพาะ   โดยมีครูประจําช้ันและครูพี่เล้ียงเปนผูดูแล  ท้ังนี้ทาง

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีการจัดทําหลักสูตรเฉพาะตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  

(IEP)  เนื่องจากเด็กออทิสติกแตละคนมีพฤติกรรมท่ีแตกตางกัน    มีการจัดตารางเรียนของเด็กออทิ

สติกข้ึนมาโดยเฉพาะเพื่อใหสอดคลองกับความจําเปนพิเศษของเด็ก   อีกท้ังยังมีการทํากิจกรรม

นอกหองเรียนและการทัศนศึกษานอกสถานท่ีเพื่อเสริมสรางพัฒนาการในดานตางๆ    

   

ตอนที ่ 2  พฤติกรรมของเด็กนักเรียนออทิสติกในกระบวนการจัดการศึกษาของโรงเรียน

เพชรบุรีปญญานุกูล 

 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาพบวาพฤติกรรมการเรียนและการอยูรวมกับผูอ่ืนของเด็ก

นักเรียนออทิสติกจะแตกตางกันไปตามอาการของแตละคน  อยางไรก็ตามเม่ือไดรับกระบวนการ
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จัดการศึกษาท่ีเหมาะสมตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ( IEP)   ทําใหเด็กนักเรียนออทิสติก

เกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตนเองไปในทางท่ีดีข้ึน 

 

ตอนที ่ 3 บทบาทผูปกครองของเด็กนักเรียนออทิสติกท่ีมีตอกระบวนการจัดการศึกษาของ

โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาพบวาผูปกครองนักเรียนออทิสติกมีบทบาทในกระบวนการ

จัดการศึกษาของนักเรียนออทิสติก  คือ  ผูปกครองมีบทบาทในการทบทวนส่ิงท่ีเด็กออทิสติกเรียน

มาแลวเพื่อไมใหเด็กออทิสติกเกิดการหลงลืมในทักษะท่ีทางโรงเรียนไดสอนมา  อีกท้ังผูปกครอง

ยังมีหนาท่ีในการดูแลควบคุมปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเด็กออทิสติกควบคูไปกับคุณครูดวย 

 

ตอนที ่ 4  ศักยภาพและความพรอมของสถานศึกษาในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียน

ออทิสติกโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูล 

 ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาพบวาโรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลมีศักยภาพและความ

พรอมในการจัดการศึกษาสําหรับเด็กนักเรียนออทิสติก  เห็นไดจากงบประมาณท่ีโรงเรียนเพชรบุรี

ปญญานุกูลไดรับในแตละปเพียงพอตอจํานวนนักเรียน  อีกท้ังยังไดรับบริจาคมาจากภายนอก  เชน  

หนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน  หางราน  บริษัท  และบุคคลท่ัวไป  ซ่ึงงบประมาณท่ีไดมานั้นใชใน

การจัดสรรในแตละดาน  ไดแก  เงินเดือนของครู  ครูพี่เล้ียง  และพนักงาน  รวมถึงคาใชจายในการ

จัดสรางและบูรณะอาคารสถานท่ีตางๆ  ถือไดวางบประมาณเปนส่ิงสําคัญท่ีชวยใหเกิดการ

ขับเคล่ือนการจัดการศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ   

 

อภิปรายผลการศึกษา 

 1.ครอบครัว 

  -  ขาดการวางแผนครอบครัว  คือ  ผูปกครองไมมีการตรวจเลือดกอนการแตงงาน  ทํา

ใหไมทราบถึงความผิดปกติของรางกายตนเอง 

  -  ขาดความรูเร่ืองเด็กออทิสติก   ครอบครัวสวนใหญท่ีมีบุตรหลานท่ีเปนเด็กออทิสติก  

ไมมีความรูพื้นฐานในการดูแลเด็ก  จึงทําใหไมรูวาจะตองกระตุนหรือดุแลเด็กออทิสติกอยางไร

เพื่อใหไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสมและเต็มท่ี 

 2.โรงเรียน 

  -  การขาดแคลนครู  เนื่องมาจากครูผูสอนเด็กพิเศษขาดโอกาสในการพัฒนาตนเองให

สูงข้ึน  เพราะครูเหลานี้นําโอกาสท่ีมีไปดูแลเด็กพิเศษในเร่ืองของการจัดการเรียนการสอน  การ
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พัฒนาเสริมสรางทักษะเปนสวนใหญ ขณะเดียวกันครูผูสอนเด็กปกติสามารถท่ีจะพัฒนาตนเองใหดี

ข้ึนได  อีกท้ังมีความสะดวกสบายกวา  ดังนั้นแลวเม่ือมีการโยกกยายตําแหนงเกิดข้ึนครูผูสอนเด็ก

พิเศษสวนใหญก็ยอมเลือกท่ีจะไปสอนเด็กปกติกอน  เพราะเห็นวามีความสบายกวาและมีโอกาส

พัฒนาตนเองไดสูงข้ึน 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลควรทําความเขาใจรวมกับผูปกครองในเร่ืองการรวมกัน

ดูแลเด็กออทิสติกใหเปนไปในทางทิศทางเดียวกันตามศักยภาพของเด็ก 

2. โรงเรียนเพชรบุรีปญญานุกูลควรสนับสนุนใหเกิดการมีสวนรวมระหวางคุณครู

โรงเรียนเพชรุบรีปญญานุกูล  นักเรียนและนักศึกษาท่ัวไป 

3. ภาครัฐควรสงเสริมเร่ืองสวัสดิการเงินเดือนครูผูสอนเด็กพิเศษใหมีความเหมาะสมมาก

ยิ่งข้ึน  

 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาถึงกระบวนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กออทิสติกในโรงเรียนอ่ืนๆ 

2. ควรศึกษาถึงผูพิการประเภทอ่ืนๆ  ในแงมุมตางๆนอกจากนี้ 
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ช่ือ – ช่ือสกุลบิดา................................................................................................................... 

ช่ือ – ช่ือสกุลมารดา............................................................................................................... 

ช่ือ – ช่ือสกุลผูปกครอง................................................................เกี่ยวของเปน..................... 

ท่ีอยูผูปกครองท่ีติดตอได  บานเลขท่ี.........ตรอก/ซอย.......หมูท่ี.......ช่ือหมูบาน/ถนน.......... 

ตําบล/แขวง............................อําเภอ/เขต...............................จังหวัด..................................... 

รหัสไปรษณีย........................โทรศัพท...........................โทรศัพทเคล่ือนท่ี........................ 

โทรสาร................................E-mail  address........................................................................ 

2. ข้อมูลด้านการศึกษา 

�  ไมเคยไดรับการศึกษา/บริการทางการศึกษา 

� เคยไดรับการศึกษา/บริการทางการศึกษา 

� ศูนยการศึกษาพิเศษ...............................................ระดับ.................พ.ศ............ 

� โรงเรียนเฉพาะความพิการ....................................ระดับ.................พ.ศ............ 

� โรงเรียนรวม.........................................................ระดับ.................พ.ศ............ 

� การศึกษาดานอาชีพ..............................................ระดับ.................พ.ศ............ 

� การศึกษานอกระบบ.............................................ระดับ.................พ.ศ............ 

� การศึกษาตามอัธยาศัย...........................................ระดับ.................พ.ศ............ 

� อ่ืนๆ..........................................................................ระดับ...............พ.ศ...........
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3. การวางแผนการจัดการศึกษา 

ระดับความสามารถในปัจจุบัน เป้าหมายระยะยาว  1  ปี 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

(เป้าหมายระยะส้ัน) 
การประเมินผล ผู้รับผดิชอบ 
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4. คณะกรรมการจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

ช่ือ   ตําแหนง  ลายมือช่ือ  

 4.1  .....................................................  ผูบริหารสถานศึกษา     ....................................... 

4.2  .....................................................  รองผูอํานวยการ            ....................................... 

4.3  .....................................................  ครูประจําช้ัน                 ....................................... 

4.4  .....................................................         .......................................  

4.5  .....................................................         .......................................  

4.6  .....................................................                                        ....................................... 

4.7  .....................................................            .......................................  

4.8  .....................................................                                        ....................................... 

4.9  .....................................................          .......................................  

 

  ประชุม..................เดือน........................................พ.ศ. ......................... 

 

5. ความเห็นของบิดา  มารดา  หรือผู้ปกครอง 

การจัดทําแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ฉบับนี ้

 

ขาพเจา  �   เห็นดวย 

� ไมเห็นดวย เพราะ................................................................................ 

 

 

 

ลงช่ือ................................................................. 

          (                  )  

           บิดา / มารดา / หรือผูปกครอง 

วันท่ี............เดือน......................พ.ศ. ................ 

 

 

 

 



 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
รูปภาพประกอบ 
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พฤตกิรรมของเดก็ออทสิตกิ 
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บทบาทของผู้ปกครอง 
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ผลงานของเดก็นักเรียนออทสิตกิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



68 

 

อาคารสถานที ่
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ประวตัิผู้ศึกษา 

 

ช่ือ-สกลุ   นางสาวนิภาพร  พิมลรัตน  

วนัเดือนปี เกดิ  3  มีนาคม  พ.ศ. 2530 

ทีอ่ยู่   52/2 หมู 3 ตําบลบางแกว อําเภอละอุน จังหวัดระนอง 85130  

ประวตัิการศึกษา  

 พ.ศ.2543 ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนท่ีโรงเรียนทุงตาพล จ.ระนอง   

 พ.ศ.2546 ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีโรงเรียนสตรีระนอง จ.ระนอง  

 พ.ศ. 2549 ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 

   คณะวิทยาการจัดการ  สาขาวิชาการจัดการชุมชน 

 

ช่ือ-สกลุ   นางสาวปรียาพร  บัวหลวง  

วนัเดือนปี เกดิ  18  สิงหาคม  2530 

ทีอ่ยู่   26  หมูท่ี  1  ต.นาพันสาม  อ.เมืองเพชรบุรี  จ.เพชรบุรี  76000 

ประวตัิการศึกษา    

 พ.ศ. 2543 ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนท่ีโรงเรียนรักษวิทยา จ.ประจวบคีรีขันธ 

พ.ศ.2546 ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีโรงเรียนรักษวิทยา จ.ประจวบคีรีขันธ  

พ.ศ.2549 ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 

   คณะวิทยาการจัดการ  สาขาวิชาการจัดการชุมชน 

 

 

 




