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ช่ือเร่ือง   พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน  
 ตําบลปากน้ําปราณ  อําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

ผูศึกษา นางสาวชญานี ประกอบชาติ  

 นางสาวสุภาพร หมายมุง 

อาจารยท่ีปรึกษา อาจารย ดร .ธีรพงษ บัวหลา 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและความเช่ือท่ีเกี่ยวกับ

อาชีพประมง รวมท้ัง ศึกษาถึงสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ ในกลุมชาวประมง

พื้นบานตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ โดยใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ

โดยการสังเกต แบบมีสวนรวม  เก็บขอมูลภาคสนาม เปนหลัก  และทบทวนเอกสารงานวิจัยตางๆ                                   

ท่ีเกี่ยวของกับแมยานางเรือ ความเช่ือ พิธีกรรมท่ีเกี่ยวของกับการประกอบอาชีพท้ังทางบกและทาง

น้ําเปนสวนประกอบ 

ผลการศึกษาพบวา แมยานางเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดบนเรือ  โดยสิงสถิตอยูท่ีหัวเรือ                        

ระบบ พิธีกรรม เกี่ยวกับแมยานาง เรือในกลุมชาวประมง ปากน้ําปราณ   เปนพิธีกรรมความเช่ือ                                

ท่ีมีมาแตโบราณ ซ่ึงเปนการแสดงความเคารพและบูชาแมยานางประจําเรือ  เพื่อทดแทนบุญคุณของ

เรือซ่ึงเปนส่ิงท่ีชวยในการทํามาหากิน ใหเกิดความเปน สิริมงคล ใหชวยคุมครองความปลอดภัย  

และเพื่อใหกิจการประสบความสําเร็จ  จะมีการประกอบพิธีกรรมเม่ือมีการสรางเรือ การข้ึนโขนเรือ 

การนําเรือลงสูแมน้ําคร้ังแรก กอนการออกเรือทุกคร้ัง  และ เม่ือมีการบนบานศาลกลาวแลวไดผล

ตามส่ิงท่ีขอไว 

สวนอุปกรณใชในการเซนไหวแมยานางเรือ   เจาของเรือแตละ ลําจะมีการบูชาดวย อาหาร                

คาวหวาน  พืชผลธัญญาหารท่ีเปนสิริมงคลตางๆมากมาย  และส่ิงเหลานี้ตางก็เปนสัญลักษณ                         

ของพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือท่ีมีความหมาย แสดงถึง ความเปนสิ ริมงคล    และความสําคัญ                      

ในการนําส่ิงนั้นมาเปนสวนประกอบในพิธีกรรม 
เม่ือมีการ ออกเรือ ไปกลางทะเล   ชาวประมงปากน้ําปราณก็จะตั้งขอหาม ซ่ึงเปนกฎท่ีใช

ควบคุมพฤติกรรมของลูกเรือ  ซ่ึงลูกเรือประมงทุกคนจะปฏิบัติอยางเครงครัด เพราะความเกรงกลัว                       

ตอการกระทําในส่ิงท่ีไมดีงาม ตามความเช่ือท่ีจะทําใหแมยานางไมพอใจ   เปนการตั้งขอหาม                         

เพื่อให คนในเรือ เกิดความรักและสามัคคีกัน    ซ่ึง ก็ เปนอุบาย ท่ีแฝงไวเพื่อความปลอดภัย                            

ของคนท่ีอยูในเรือ เพื่อเปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวประมง 
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

ตําบลปากน้ําปราณเปนตําบลเล็กๆ อยูใน อําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ                          

มีลักษณะเปน พื้นท่ีลุม มีพื้นท่ีและแมน้ําลําคลองติดตอกับทะเล  เดิมมีช่ือเรียกวาปากคลองปราณ  

ตอมาไดเปล่ียนช่ือเปนปากน้ําปราณ  เนื่องจากมีแมน้ําปราณบุรีไหลผานลงสูทะเลอาว ไทย                          

และเปนท่ีตั้งสมาคมประมงแหงแรกของประเทศไทย ดังนั้นวิถีชีวิตชาว ประมงปากน้ําปราณ                       

จึงมีความผูกพันกับสายน้ํามาตั้งแตอดีตท้ังการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพและการสัญจรไปมา  

สงผลใหพื้นท่ีในสวนท่ีติดแมน้ําลําคลองมีกิจกรรมการใชเรือ โดยเฉพาะ ใชเปนเคร่ืองมือ                             

ในการประกอบอาชีพการประมง  ปจจุบันสภาพเศรษฐกิจโดยสวนรวมของตําบลปากน้ําปราณ                    

มีอัตราการเจริญเติบโตคอนขางสูง  เกิดจากการประมงเป นการผลิตท่ีมีความสําคัญ อาชีพประมง                

จึงเปนอาชีพสําคัญท่ีทํารายไดใหกับตําบลปากน้ําปราณ  ประชากรสวนใหญ จึงประกอบอาชีพ                  

ทําการประมง และแปรรูปผลิตผลจากการประมง  ทําใหอาชีพประมง เปนอาชีพท่ีสําคัญ                          

ของประชาชนในตําบลปากน้ําปราณ   ซ่ึงเปนอีกอาชีพหนึ่งท่ีตองพึ่งพาธรรมชาติสูง                                    

ทําใหวิถีชีวิตของชาวประมงมีความเกี่ยวของสัมพันธกับธรรมชาติคือทะเล ดวยสภาพแวดลอม                 

ของตําบลปากน้ําปราณท่ีมีพื้นท่ีติดทะเลเปนสวนใหญ จึงทําใหเปนปจจัยสําคัญตอการทํามาหากิน 

ความคิด ความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรมของคนในตําบลปากน้ําปราณ จึงทําใหลักษณะความเช่ือ                   

ของชาวประมงในตําบลปากน้ําปราณ   เปนความเช่ือท่ีมีบทบาทและอิทธิพลในการกําหนด                       

วิถีชีวิตของคนในชุมชน   โดยเฉพาะความเช่ือม่ันศรัทธาในศักดิ์สิทธ์ิท่ีจะคอยปกปอง                      

คุมครองตนเอง 

เนื่องจากอาชีพประมงยังคงตองพึ่งพิงธรรมชาติ และจําเปนตองประกอบอาชีพประมงตอไป 

จึงทําใหเกิดความไมแนนอนในการประกอบอาชีพประมง เนื่องจากเปนผลิตผลท่ีเกิดจากธรรมชาติ 

ท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดลอม ลมพายุ ฤดูกาล ความอุดมสมบูรณ ซ่ึงสงผลกระทบโดยตรง

กับความพยายามทํามาหากินของชาวประมงซ่ึงถูกควบคุมโดยธรรมชาติ จากความไมแนนอนท่ีเกิดข้ึน

ในการประกอบอาชีพ  ทําใหคนในชุมชนสวนใหญเช่ือวาเกิดจากการกระทําของภูตผีปศาจ                    

ท่ีสิงสถิตอยูในธรรมชาติ    ท่ีไมพอใจตอการกระทําตางๆของมนุษย  ซ่ึงอาจแสดงออกมา  
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ในรูปของปรากฏการณทางธรรมชาติ  ทรัพยากรท่ีนอยลง  หรืออุบัติเหตุตางๆท่ีเกิดข้ึน                                

ระหวางการประกอบอาชีพ จึงเกิดความเกรงขาม และระมัดระวังท่ีจะใชทรัพยากร                                     

ในการทํามาหากิน  ความกลัวและความไมรูเปนเหตุใหเกิดความเช่ือ  และความเช่ือ                                      

ก็เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหเกิดศาสนาในสังคมมนุษยสมัยโบราณ ( Primitive Society)                                   

อยางไรก็ตาม  แมในปจจุบันนี้วิทยาศาสตรเจริญกาวหนาไปมาก แตมนุษยก็ยังมีพฤติกรรม

แสดงออกทางความเช่ือกันอยูในชีวิตประจําวัน (ภิญโญ จิตตธรรม 2522:2) ดวยเหตุนี้                                

จึงสงผลใหคนในชุมชนไมดิ้นรนท่ีจะเอาชนะธรรมชาติ  แตจะเปนไปในเร่ืองของการบนบาน                   

ศาลกลาว ภูตผีท่ีสิงสถิตอยูในธรรมชาติ    ยอมจํานนตอธรรมชาติท่ียากแกการเอาชนะ                                    

ซ่ึงระบบความเช่ือในเร่ืองผีในธรรมชาติ   จะเปนประโยชนแกทรัพยากรตางๆทางธรรมชาติ                  

และมนุษยในอนาคต 
จะเห็นไดวาความเช่ือในเร่ืองผีในสังคมไทยเกี่ยวของกับธรรมชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่ง                  

ในภาคการเกษตร ดวยความเช่ือดังกลาว ทําใหคนปฏิบัติตอธรรมชาติดวยความเคารพยําเกรง 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการเช่ือมโยงความเช่ือเร่ืองผีกับทรัพยากรปาไม  และเปนท่ีนาสังเกตวา                     

การเช่ือมโยงท้ังสองเร่ืองนี้มิไดมีผลกระทบตอการทํามาหากินของประชาชน แตในทางตรงกันขาม

กลับสงเสริมใหคนใชประโยชนจากปาอยางเหมาะสม เชน ความเช่ือเร่ืองตนไมใหญ                                      

มีผีนางตะเคียนคนก็จะไมกลาตัด  หรือกําหนดวาเดือนใดผีจะสิงตนไมก็จะหามตัดตนไม                       

ในเดือนนั้น เปนตน นอกจากจะเปนอุบายท่ีดีแลว ยังเปนการเปดโอกาสใหคนอยูกับปา                                

ไดอยางยั่งยืน ไมเบียดเบียน หรือหากจําเปนตองเบียดเบียนก็จะมีนอยท่ีสุด ซ่ึงเปนอุบายท่ีดีเยี่ยม              

ในการอนุรักษทรัพยากรปาไมมิใหเส่ือมโทรม และไมถูกทํารายไปมากกวา นี้ (ธีรพงษ บัวหลา 

2545:303)  
อาชีพประมงเปนอาชีพท่ีตองสัมพันธอยูกับธรรมชาติ ตลอดเวลา ไมวาจะเปน น้ํา ลม                 

หรือฤดูกาลตางๆ เปนอาชีพท่ีตองเส่ียงอันตราย เพราะแหลงประกอบอาชีพ คือ ทองทะเล                         

อันกวางใหญไพศาล  จึงเปนส่ิงท่ี ชาวประมง พื้นบานในตําบลปากน้ําปราณ จะตองตระหนัก วา 

อยาไดประมาทในการเดินทางทางทะเลเปนอันขาด ดังนั้นชาวประมงพื้นบานของตําบลปากน้ําปราณ

ในสมัยกอนตองอาศัยการเรียนรูจากธรรมชาติ   ในการประกอบอาชีพจับสัตวในทองทะเล                      

เชน ตองเรียนรูทิศทางลม เพื่อท่ีจะไดหลบมรสุมพายุรายท่ีจะเกิดข้ึน ดังนั้น ดวงอาทิตย ดวงจันทร 

ดวงดาว   จึงเปนสัญลักษณของธรรมชาติท่ีชาวประมงขาดไมไดในการประกอบอาชีพ                           

เพราะจะเปนเคร่ืองหมายในการบอกทิศทาง  แทนเข็มทิศของชาวประมงในสมัยกอน                               

สวน การเกิดปรากฏการณน้ําข้ึน-น้ําลง การเกิดลมพายุเปนปรากฏการณธรรมชาติท่ีมีผล                          

กับการทํามาหากินอยูกับทองทะเล  ซ่ึงสงผลตอความคิดและสภาพแวดลอมของชาวประมง                   
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ปากน้ําปราณ    กอใหเกิดความเช่ือทางไสยศาสตรในทํามาหากินของอาชีพประมง                            

กอใหเกิดความเช่ือ พิธีกรรมตางๆท่ีชาวประมงปากน้ําปราณยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา                           

คติความเช่ือเร่ืองผีก็เปนหนึ่งในความเช่ือท่ีโยงใยอยูในวิถีชีวิตของชาวประมงปากน้ําปราณ                   

อยางแนนแฟน     โดย เฉ พาะ ผีแมยานาง เรือท่ีชาวประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ                                 

ใหความเคารพนับถือกันมาก  เนื่องจากการเดินทางในสมัย กอนมีเพียงทาง บกและทางน้ําเทานั้น              

ซ่ึงทางบกจะเดินทางดวยเทาหรือเกวียน สวนทางน้ําจะเดินทาง ดวยเรือ  ฉะนั้นเพื่อเปนการ                      

ระลึกถึงบุญคุณในส่ิงของท่ีอํานวยประโยชนใหแกตน  จึงเกิดคติความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือ ข้ึน         

และสืบทอดตอกันมาตั้งแตราชสํานักลงมาจนถึงสามัญชน  เชน แตกอนนี้เรือรบลําใดจะยาตรา                 

ออกทะเลกันทีก็ตองมีพิธีรีตองถือกันเปนประเพณีของชาวเรือ  โดยมากมักจะเปนเรือรบขนาดใหญ  
ท้ังนี้ก็เพื่อเปนการสิริมงคลนั่นเอง 

ความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือ     เปนความเช่ือท่ีเกิดจากความกลัวภัยพิบัติและหายนะตางๆ              

ซ่ึงแฝงไปดวยความคิดและเหตุผล ท่ีเปนไปในทางบวก  คือการปฏิบัติในส่ิงท่ีดี เพื่อ การอยูรวมกัน

อยางเปนสุข ระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม    ถึงแมวา การสรางความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือ                        

จะมาจากสาเหตุใดก็ตาม    แตส่ิงท่ีเกิดข้ึนก็คือการสืบทอดตอกันมาจวบจนปจจุบัน    แมวาสภาพ

สังคมจะเปล่ียนแปลงไปจากสังคมเกษตรกรรมเปนสังคมอุตสาหกรรม    แตความเช่ือเกี่ยวกับเร่ือง                      

แมยานางก็มิไดเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย   สังคมชาวประมงปากน้ําปราณยังคงยึดม่ัน                               

ถึงความศรัทธาในแมยานางเรือกันอยางเหนียวแนน    เพราะวาแมยานางเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ                               

ท่ีสถิตอยูประจําเรือ และอยูใกลตัวชาวประมงปากน้ําปราณมากท่ีสุด  แมยานาง จึงถือเปน                       

ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดบนเรือ ดังนั้น จึงมีการเคารพ กราบไหว  และทําพิธีบวงสรวงเซนไหวแมยานาง      

เพื่อตอบแทนแมยานางเรือท่ีไดทําคุณประโยชนใหแกชาวประมง ปากน้ําปราณ  กอใหเกิด                  

พิธีกรรมเกี่ยวกับเรือ  ตั้งแตการขุดเรือ   การตอเรือ  และการใชเรือ  ดังนั้น จึงมีการเคารพกราบไหว  

และทําพิธีบวงสรวงเซนไหวแมยานาง   ตั้งแตเร่ิมตนการสรางเรือ  เพื่อขอตัดไมมาทําเรือ                            

ซ่ึงตองดูฤกษงามยามดี ท่ีเปนพิธีกรรมความเช่ือท่ีมีมาแตโบราณ  และเม่ือออกเรือไปกลางทะเล 

ชาวประมงปากน้ําปราณก็จะตั้งขอหามตางๆ   ซ่ึงเปนขอหามตามความเช่ือท่ีจะทําให                                  

แมยานางไมพอใจ  ซ่ึงชาวประมง ปากน้ําปราณ ทุกคนจะตองปฏิบัติ ตาม การตั้งขอหามท้ังหมด                

ก็เพื่อใหผูคนเกิดความรักและสามัคคีกัน  แตชาวประมงสมัยโบราณกลับเช่ือวา                                      

เปนความตองการของแมยานางเรือ  ความเช่ือของชาวประมงปากน้ําปราณ ท่ีนอกจากจะบนบาน  

ตอแมยานางเรือแลว  ยังมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีผูคนใหการนับถือมาก คือ  เจาแม ทับทิม                                          

และกรมหลวงชุมพร เขตอุดมศักดิ์ ท่ีมีอิทธิพลสําคัญตอการประกอบอาชีพประมงเชนกัน                       

เร่ืองการบูชาแมยานางเรือนี้ปจจุบันอาจพบเห็นไดนอยลง  จะมีก็เฉพาะผูมีอาชีพประมงเทานั้น  
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ถึงแมวาปจจุบันผูคนหันมาใชรถยนตในการเดินทางมากกวาทางเรือ  แตยังไงความเช่ือ                        

เกี่ยวกับแมยานางก็ยังคงดํารงอยูท่ัวไป ดังเชนท่ีเช่ือวารถยนตทุกคันนั้นตองมีแมยานางรถ                     

คอยคุมครองอยู เชนเดียวกัน 

จากพิธีกรรมและความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีเกี่ยวของกับแมยานาง   เปนสัญลักษณสําคัญ           

ท่ีแสดงออกถึงความเปนชุมชนประมง ทําใหเขาใจถึงวิถีชีวิต ความคิดและมุมมองของชาวประมง 

ท่ีมีตอสังคม   เพราะการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือเปนกิจกรรมท่ีชาวประมง                    

มักจะทํารวมกัน จึงเปนท่ีนาสนใจอยางยิ่งวา ผีแมยานางเรือ เปนสวนท่ีจะสรางความสัมพันธ

ระหวางชาวประมงในชุมชนปากน้ําปราณกับธรรมชาติใหอยูรวมกันอยางสงบสุขไดอยางไร                 

มีความสําคัญตอความเปนอยูและการประกอบอาชีพของชาวประมงในตําบลปากน้ําปราณไดแคไหน 
เพราะการเขาถึงความเช่ือในเร่ืองผีแมยานางเรือของชาวประมงในชุมชนปากน้ําปราณ                            

จะเปนจุดเร่ิมตนท่ีดีในการพัฒนาชุมชน ใหเจริญข้ึน   และยังคงความดีงามของความเช่ือ                               

ในผีแมยานางท่ีชวยสรางจริยธรรมใหเกิดข้ึนในสังคม ผูศึกษาจึงไดเลือกศึกษาถึงพิธีกรรม                       

การบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน บริเวณตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี                       

จังหวัดประจวบคีรีขันธ ท้ังนี้เนื่องจากชาวประมงพื้นบานในตําบลปากน้ําปราณมีความเช่ือ                   

ทางการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือมาชานานแลว โดยสังเกตไดจากพิธีกรรม                       

และความเช่ือในดานตางๆท่ีเกี่ยวของกับอาชีพประมง ท่ียังคงดํารงอยูมาจนถึงปจจุบันนี้ 

 

วตัถุประสงค์ 

1. ศึกษาถึงพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  และความเช่ือท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมง                         

ในกลุมชาวประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ  

2. ศึกษาถึงสัญลักษณ ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน               

ตําบลปากน้ําปราณ  
 

ขอบเขตของการศึกษา 
  การศึกษาในคร้ังนี้ ผูศึกษาจะมีขอบเขตการศึกษาดวยกัน  4 สวน คือ ขอบเขตเชิงประชากร 

ซ่ึงมีกลุมผูใหขอมูลดวยกัน 4 กลุม ประกอบดวย ผูนําชุมชน หมอขวัญ ไตกงเรือ                                    

และชาวประมงพื้นบาน ขอบเขตเชิงเนื้อหา จะมีขอบเขตอยูในเร่ืองพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 

และความเช่ือในดานอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน  ขอบเขตเชิงพื้นท่ี                 

โดยศึกษาในเขตพื้นท่ีบริเวณท่ีอยูอาศัยของชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ขอบเขตเชิงเวลา การศึกษาขอมูลเร่ิมตั้งแตเดือนตุลาคม พ.ศ. 2552                       

ถึงเดือนมกราคม พ.ศ.2553 มีระยะเวลารวม 4 เดือน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

แม่ย่านาง  คือ เปนคําศัพทเฉพาะท่ีใชเรียกส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสถิตอยูประจํา หัวเรือแตละลํา                     

ท่ีชาวประมงพื้นบานในตําบลปากน้ําปราณใหความเคารพนับถือ และ บูชากราบไหว เปนประจํา  

เพราะเช่ือวาแมยานางจะดลบันดาลใหมีโชคลาภ หรือประสบความสําเร็จตามปรารถนาได 

 หมอขวญั หมายถึง ผูนําในการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 

พธีิกรรม  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีชาวประมงพื้นบาน พึ่งปฏิบัติตอความเช่ือ  ความศรัทธา               

ในแมยานางเรือของตน  เปนการปฏิบัติเพื่อกอใหเกิดประโยชนและโชคลาภมาสูเรือของตนเอง 

 ความเช่ือ  หมายถึง  การยอมรับวาส่ิงใดส่ิงหนึ่งมีอยูจริง และมีอํานาจท่ีจะบันดาล                       

ใหเกิดผลดีหรือผลรายตอการ ประกอบอาชีพประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ  แมวาส่ิงนั้น                    

ไมสามารถพิสูจนไดวาเปนความจริง แตก็เปนท่ียอมรับในกลุมชาวประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ 

นับตั้งแตความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือในผีสางเทวดา ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ เปนตน 

 ความเช่ือเกีย่วกบัการประกอบอาชีพ หมายถึง สภาพท่ีบุคคลใหความเช่ือม่ัน เห็นคลอยตาม

เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ เพื่อใหเกิดความสบายใจ ความม่ันใจ และมีความเจริญรุงเรือง                        

ในการประกอบอาชีพ 
 สัญลกัษณ์ หมายถึง ความหมายของส่ิงของหรืออุปกรณตางๆท่ีใชประกอบในพิธีกรรม                

การบูชาแมยานางเรือ ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึงความสําคัญในการนําส่ิงนั้นมาเปนสวนประกอบ                   

ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 
ชาวประมง  หมายถึง ผูท่ีประกอบอาชีพจับสัตวน้ําทุกชนิดบริเวณชายฝงทะเล                           

ของตําบลปากน้ําปราณ เพื่อวัตถุประสงคในการบริโภค และการคาขาย 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. มีความรูและเขาใจถึงพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและความเช่ือตางๆ                                

ในกลุมชาวประมงพื้นบานชายฝงตําบลปากน้ําปราณ 

2. มีความเขาใจถึงสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ                        

ในกลุมชาวประมงปากน้ําปราณได 

3. สามารถนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชน ชนบทใหเจริญข้ึน  ท่ีนักพัฒนา                   

จําเปนจะตองคํานึงถึงความเช่ือในดานตางๆซ่ึงเปนบทบาทสําคัญตอความเปนอยูของชุมชนชนบท 

 



 

บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ 

อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในคร้ังนี้ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกัน 

เพื่อเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิเคราะหขอมูล ดังมีรายระเอียดตามลําดับตอไปนี้ 
  

แนวคิดเกี่ยวกับไสยศาสตร 

แนวความคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 

  แนวความคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม 

  แนวความคิดเกี่ยวกับ การทําประมงพื้นบาน 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

1. แนวคดิเกีย่วกบัไสยศาสตร์ 

 

1.1 ความหมายของไสยศาสตร์ 

คําวา ไสยศาสตร  มีนักวิชาการหรือทานผูรูหลายทาน ไดใหความหมายของคําวา ไสย

ศาสตรแตกตางกันไป ผูศึกษา ไดประมวลทรรศนะดังกลาวมาแสดงไว เพื่อใหเห็นทรรศนะ                 

ท่ีหลากหลายและนําไปสูขอสรุปท่ีถูกตองยิ่งข้ึน ดังนี้ 

 รัชนีกร เศรษโฐ ( 2523:227) ไดอรรถาธิบายไววา ไสยศาสตร เปนเร่ืองของเวทมนตคาถา 

เปนเร่ืองของอํานาจลึกลับของผีสางเทวดาหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ เชน เคร่ืองรางของขลัง น้ํามนต                    

เคล็ด คาถา ละอาคมเปนตน 

พระญาณโมลี ( 2520:39) ไดนิยามความหมาย ไสยศาสตร แปลวา ความรูเร่ืองการนอนใจ 

ไดแก ทําใจใหสงบจากอารมณท่ีปรารถนาบางจนใจวางอารมณนิ่งอยูกลางๆหรือท่ีเรียกวาวางเฉย 

 ชม สุคนรัต ( 2514:279-280) ไสยศาสตร คือ วิชาท่ีเกี่ยวกับการสวดออนวอน                               

และพิธีกรรมตางๆ ท่ีเปนการเคารพบูชาตอพระผูเปนเจา ตลอดจนวิชาการ เสกปา หรือทําพิธี                     

ใหเกิดผลตามความประสงคของตน 

 เทพย สาริกบุตร ( 2514:13) ไดอรรถาธิบายไววา ไสยศาสตร เปนวิทยาการสาขาหนึ่ง               

อันวาดวยการใชเวทมนตคาถาเสกปาทําใหเกิดอิทธิฤทธ์ิข้ึน      สามารถบันดาลใหเปนไป ตาม  
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ปรารถนา เชน การรักษาโรคภัยไขเจ็บตางๆ ใหหายไปไดดวยการเสกปา การรดน้ํามนต                           

การประกอบพิธีกรรมตางๆ เพื่อใหประสบความสําเร็จ ความมีโชค ความเจริญรุงเรือง 

มานิต มานิตเจริญ ( 2514:1416) ไดนิยามความหมายไววา ไสยศาสตร คือ ศาสตรลึกลับ

เกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริย เวทมนต อํานาจจิต 

 พระยาอนุมานราชธน ( 2505:52-54) ไดอรรถาธิบายความหมายไววา ไสยศาสตร                          

คือวิชาท่ีเกี่ยวกับลัทธิอันเนื่องดวยการใชเวทมนตคาถา  เพื่อบังคับ หรือปองกัน                                            

ส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ ส่ิงท่ีลึกลับ หรือไมสามารถจําทราบได เชน ผีสางเทวดา โชคลาง                         

ใหเปนตามปรารถนาของมนุษย  

สรุปไดวา ไสยศาสตร  เปน ศาสตรท่ีเกี่ยว ของ กับส่ิงท่ีเ ปน อํานาจเหนือธรรมชาติ                        

ไมวาจะเปนความเช่ือในเร่ืองผีสางเทวดา อิทธิปาฏิหาริย  เวทมนต อํานาจจิต  โชคลาง                             

หรือการทําพิธีเพื่อใหเกิดผลตามความประสงคของตน 

 

1.3  แนวคดิหรือทรรศนะเกีย่วกบัไสยศาสตร์ 

ทวีวัฒน ปุณฑริกวิวัฒน (2548:19) อาจารยประจําภาควิชามนุษยศาสตร  คณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล  ไดจัดแบงเร่ืองของไสยศาสตรไวกวางๆและนาสนใจ เปน 3 ระดับ คือ ไสย

ศาสตรในระดับสูง ระดับกลาง และระดับลาง 

1. ไสยศาสตรในระดับสูงหรือไสยศาสตรแหงอภิปรัชญาเปนไสยศาสตร                                

ในทางความคิด    มีอิทธิพลตอความเช่ือของคนกลุมใดกลุมหนึ่งเปนจํานวนมาก  ท่ีสําคัญ                            

คือลัทธิกรรมเกาและลัทธิวันส้ินโลก 

 1.1 ลัทธิกรรมเกาของชนช้ันปกครอง  จะอธิบายสถานะของคนในชาติปจจุบัน

เช่ือมโยงกับ กรรมเกา ในอดีตชาติวา ผูมีอํานาจเงินทองชาตินี้เปนผลมาจากเขาสรางกรรมดีมากอน

ในอดีตชาติ  พวกยากจนไรอํานาจ  เพราะทําบุญมานอยหรือไมก็ทํากรรมช่ัวมากอน  ซ่ึงก็เปน                   

การสรางความชอบธรรมในระบบสังคมท่ีเปนอยูและอยากใหคนยอมรับสถานะของชนช้ันของตน

ในปจจุบัน 

1.2 ลัทธิวันส้ินโลกของชนชั้นลาง  ก็จะเช่ือเร่ืองวาระสุดทายของโลก                             

วากําลังจะมาถึงแลว  สังคมท่ีเปนอยูในปจจุบันกําลังจะถึงกาลอวสาน  ผูคนจะลมตาย                                                 

ส่ิงตางๆจะกลับตาลปตรไปหมด  ผูมีบุญจะมาเกิดเพื่อชวยเหลือคนท่ีเช่ือคําสอนนี้                                   

เปนการสรางความหวังหรือปลอบใจคนทุกขยากหรือคนส้ินหวังวาสังคมใหมกําลังจะมาถึง                  

ลัทธินี้จะเกิดในยุคสมัยท่ีผูคนมีปญหาทางดานจิตใจ  มีความไมพอใจตอสภาพชีวิต                                    

และสังคมท่ีเปนอยู  เชน  ลัทธิโอมชินริเคียวในญ่ีปุน  หรือกรณีกบฏผีบุญในไทยระหวาง                                 

ป พ.ศ. 2445-2502 ฯลฯ 
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2.ไสยศาสตรระดับกลางหรือไสยศาสตรแหงความศักดิ์สิทธ์ิ  และการทํานายทายทั ก                    

นั้นเปนไสยศาสตรแหงความเช่ือและความศรัทธาของคนทุกชนช้ัน  ซ่ึงมีหลายรูปแบบ  ไดแก                 

ลัทธิเกจิอาจารย ลัทธิรูปเคารพและลัทธิโหราศาสตร 

2.1 ลัทธิเกจิอาจารย  เปนลัทธิบูชาความศักดิ์สิทธ์ิของพระภิกษุหรือนับบุญ                  

ท่ียังมีชีวิตอยู  ซ่ึงเช่ือวามีอิทธิฤทธ์ิ  ปา ฏิหาริย  สามารถบันดาลส่ิงตางๆปกปองคุมภัย                           

ใหแกผูท่ีเคารพได อยางพระเกจิอาจารยช่ือดังท่ีเรารูจักกันท่ัวๆไป 

2.2 ลัทธิรูปเคารพ เปนลัทธิกราบไหวบูชาวัตถุมงคลตางๆท่ีเราพากันสรางสมมุติ

กันข้ึนมา  โดยเช่ือวาศักดิ์สิทธ์ิมีอิทธิฤทธ์ิปา ฏิหาริย  สามารถบนบานศาลกลาวขอใหปกปอ ง

คุมครองใหรอดพนจากอันตราย  ความเจ็บปวย  บันดาลโชคลาภ          เชน    พระพุทธรูปศักดิ์สิทธ์ิ  

ศาลเจา เทวรูป เคร่ืองรางของขลัง พระเคร่ือง ตะกรุด ฯลฯ 

2.3 ลัทธิโหราศาสตร เปนลัทธิความเช่ือเกี่ยวกับอํานาจของดวงดาวท่ีมีตอชะตาชีวิต

ของมนุษยหรือบานเมือง  ซ่ึงตอบสนองตอความตองการของผูคนในเชิงจิตวิทยาไดในบางคร้ัง                  

ดวยการทํานายทายทักเร่ืองราวตางๆ  การดูดวงชะตาเสริมราศี  การตั้งช่ือเปนมงคลนาม  ซ่ึงเปน                  

ท่ีนิยมกันในทุกชนช้ัน 

3.ไสยศาสตรในระดับต่ําหรือไสยศาสตรแหงการทรงเจาเขาผีและคุณไสยนั้นเป นไสย

ศาสตรท่ีเกี่ยวของกับการติดตอกับอํานาจลึกลับโดยตรง  หรือการใชอํานาจลึกลับในควบคุม      คน

อ่ืน มีหลายรูปแบบเชนกัน ไดแก ลัทธิทรงเจาเขาผี ลัทธิทูตสวรรค ลัทธิไสยดํา 

3.1 ลัทธิทรงเจาเขาผี  เปนลัทธิท่ีติดตอกับอํานาจลึกลับโดยตรง  ซ่ึงอํานาจนั้น                

จะเปนเทพหรือผีท่ีมนุษยตองการติดตอดวย  เชน  การเขาทรงโดยอางช่ือบุคคลสําคัญ                                

ในประวัติศาสตร    การเขาทรงเทพ  ตามเทพนิยายซ่ึงไมมีจริงในประวัติศาสตร  การเลนผีถวยแกว

หรือผีตะกรา  รวมถึงการแทงล้ิน  แทงแกม  ลุยไฟ และพฤติกรรมนาหวาดเสียวอ่ืนๆในระหวาง                 

ทําพิธีกรรมก็จัดอยูในลัทธินี้ 

3.2 ลัทธิทูตสวรรค เปนลัทธิท่ีเช่ืออํานาจลึกลับของศาสดาองคใหม  เจาของลัทธิ

มักอางวาตัวเองเปนศาสดาองคใหมหรือไมก็เปนทูตสวรรคสามารถติดตอกับศาสดาองคใหม                  

ไดโดยตรง 

3.3 ลัทธิไสยดํา  เปนลัทธิท่ีเกี่ยวกับการใชอํานาจลึกลับในการควบคุม                         

คนอ่ืนโดยตรง ไมวาจะเปน เสนหเพื่อใหคนอ่ืนหลงใหลหรือเปนคุณไสยเพื่อทํารายคนอ่ืน  เชน                  

การเสกหนังหรือตะปูเขาทอง การฝงรูปฝงรอย การทําเสนหยาแฝด ฯลฯ 

         แตกอนนั้นมนุษยเรานับถือผีสางเทวดา  ก็เปนธรรมดาวาจะตองมีเร่ืองไสยศาสตร                  

ควบคูกันไป  แยกออกจากกันยาก  การถือไสยศาสตรไมใชมีแตคนไทยเราเทานั้น  ชนชาติอ่ืนๆ                           
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ไมวาจะเจริ ญแลวหรือไมก็ตามก็ยังนับถือดวยกันท้ังนั้น  เพราะเปนความเช่ือท่ีสืบตอกันมา                    

ตั้งแตดึกดําบรรพ และยังเหลือตกคางมาจนถึงปจจุบันทุกวันนี้ 

         อยางพิธีเซนผี  หรือสังเวยบูชา  แตเดิมก็เปนไปงายๆ  ตอมาจึงมีพิธีรีตองวางเปนกฎเกณฑ                

ไวมากมาย  วาจะตองทําอยางนี้อยางนั้นจึงจะถูกพิธี  เปนเร่ืองซับซอนยุงยากยิ่งข้ึนทุกที                         

ใครไมไดเรียนรูก็ทําไมได ทําไดก็ไมขลัง จนเกิดมีตําราวาดวยเร่ืองพิธีกรรมข้ึนมามากมาย  มีท้ังเวทมนตร

และคาถาอาคม เลขยันตและเคร่ืองปองกัน เคร่ืองปดรังควานฯลฯ  และตองทําใหถูกเวลาถูกสถานท่ี  

จึงเกิดมีการดูฤกษดูยาม  ซ่ึงเร่ืองเหลานี้ตองมีผูเชี่ยวชาญเปนผูคํานวณให  เชน  หมอผี  หมอดู          

นักพยากรณ  พระอาจารย  หรือพวกปุโรหิตในศาสนาพราหมณ  ซ่ึงไสยศาสตรประเภทนี้                        

เปนเร่ืองใกลตัวพวกเราเปนอยางยิ่ง 

 

2. แนวคดิเกีย่วกบัความเช่ือ 

 

2.1 ความหมายของความเช่ือ 

ชัยยุทธ สมประดี (2546 :16) กลาววา ความเช่ือเปนทางวัฒนธรรมประเภทหนึ่ง                         

ซ่ึงแสดงออกใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ และมนุษยกับส่ิงเหนือธรรม ชาติ

มาแตดั้งเดิมและพฤติกรรมดังกลาวของมนุษยไดสืบตอกันมาจนกลายเปนวัฒนธรรม                         

ความเช่ือของกลุมชนแตละกลุมชน 

ประชิด  สกุณะพัฒน (2546:42) กลาวว า ความเช่ือ  หมายถึง ความรูสึกนึกคิด                           

ของคนในอดีตท่ีสืบทอดตอๆกันมา และมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคล                          

หรือกลุมชนโดยไมคํานึงถึงเหตุผล ความเช่ือจะมีลักษณะสอดคลองกับสภาพส่ิงแวดลอม                     

ของแตละทองถ่ิน 
ขนิษฐา จิตชินะกุล  (2545 :33) กลาววา ความเช่ือ คือ การยอมรับนับถือหรือเกิดการยึดม่ัน

ในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง เพื่อเปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวทางจิตใจใหเกิดความรูสึกอบอุน ปลอดภัย                             

และม่ันคงในชีวิต นั่นอาจมีเหตุผลท่ีเพียงพอตอการยอมรับหรือไมก็ไดและเม่ือมนุษย                              

เกิดการยอมรับในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งแลวมักจะมีการแสดงออก ไมวาจะทางกายหรือทางใจ 

อุดม เชยกีวงศ (2545 :187) กลาววา ความเช่ือ เปนความรูสึกศรัทธาของมนุษยท่ีมีตอ                  

ส่ิงตางๆวาจะบันดาลใหเกิดทุกขหรือสุขได หากการกระทําหรือปฏิบัติตอความเช่ือ                                   

ในทางท่ีถูกท่ีควรความสุขก็จะเกิดตามมา ในทางตรงกันขามหากกระทําส่ิงท่ีไมถูกตอง                        

หรือละเลยความทุกขรอนอาจจะเกิดข้ึนได 
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ทัศนีย ทานตวนิช (2523 :4) กลาววา ความเช่ือ คือ การยอมรับนับถือวาเปนความจริง                 

หรือมีอยูจริง   การยอมรับหรือการยึดม่ันนี้อาจมีหลักฐานเพียงพอท่ีจะพิสูจนได                                   

หรืออาจไมมีหลักฐานท่ีจะพิสูจนส่ิงนั้นใหเห็นจริงได 

สรุปไดวา ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับวาส่ิงใดส่ิงหนึ่งมีอยูจริง และมีอํานาจท่ีจะบันดาล

ใหเกิดผลดีหรือผลรายตอ มนุษย  แมวาส่ิงนั้น ไม สามารถพิสูจนไดวาเปนความจริง                               

แต ก็ เปนท่ียอมรับใน สังคม  นับตั้งแตความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือในผีสางเทวดา                           

ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ เปนตน 
  

2.2 ลกัษณะของความเช่ือ 

 

 ความเช่ือท่ีปรากฏในสังคมไทยมีมากมายหลายประเภท ซ่ึงความเช่ือบางอยาง                      

สามารถหาเหตุผลมาอธิบายได แตความเช่ือบางอยางไมสามารถหาเหตุผลมาอธิบายได                           

ซ่ึงมีผูแบงลักษณะของความเช่ือไวหลายทาน ดังนี้ 

สุนันท  อุดมเวช (2524 :11 4 -115 ,อางถึงในขนิษฐา จิตชินะกุล 2545 :33) ไดแบง                   

ลักษณะความเช่ือท่ีปรากฏในสังคมไทยได 2 ลักษณะ คือ  

1. ความเช่ือท่ีมีเหตุผล เชน 

1.1 หามผูหญิงมีครรภผาไมลวก เช่ือวาลูกจะมีอันเปนไป (ดวยเกรงวาไมลวก

ซ่ึงมีความคมจะบาดทอง อาจกอใหเกิดอันตราย) 

1.2 หามกวาดบานตอนกลางคืน เช่ือวากวาดเงินกวาดทองออกจากบาน                 

(ดวยเกรงวาจะกวาดไมสะอาดและอาจจะโดนขาวของแตกเสียหาย เพราะในอดีตไมมีไฟฟาใช) 

1.3 หามปนตนกลวย เดี๋ยวขาโต (เพราะตนกลวยมีความล่ืนเกรงวาจะตกลงมา) 

1.4 หามตัดเล็บตอนกลางคืนเช่ือวาเปนการแชงพอแม (เกรงวาจะตัดถูกเนื้อ) 

1.5 ไปงานศพกลับมาตองลางหนา (เกรงวาภาพและส่ิงไมดีจะติดตากลับมา) 

2.  ความเช่ือท่ีไมมีเหตุผล เชน 

2.1 คนกินกลวยแฝดจะออกลูกเปนแฝด 

2.2 หญิงครรภแกใหกินงูลอกคราบจะไดคลอดงาย 

2.3 ถาใครถายรูปเรา เราจะอายุส้ัน 

2.4 คนตาเอกคบไมได 

2.5 คนมีเล็บเปนดอกเปนคนมีบุญ 

2.6 หามช้ีรุงกินน้ํามือจะกุด 

2.7 เด็กไมยอมพูดใหเอาตีนกบตบปากเด็ก จะทําใหพูดเร็ว 
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2.3 แนวคดิหรือทรรศนะเกีย่วกบัความเช่ือ 

 

ความเช่ือเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมซ่ึงเปนวัฒนธรรมทางจิตใจ  มีบทบาท                             

ในการกําหนดวิถีชีวิตหรือถนนมนุษยในสังคม นักวิชาการและผูรูจํานวนมากไดแสดงทรรศนะ

เกี่ยวกับความเช่ือในแงมุมตางๆ ดังนี้ 

 ไพโรจน นรชาติธํารงวิทย ( 2532:4) กลาววาความเช่ือ มีบทบาทและความสําคัญตอมนุษย

ทุกยุคทุกสมัย เปนส่ิงท่ียึดและปฏิบัติรวมกันในสังคม เปนตัวกําหนดพฤติกรรมของบุคคล                      

ในสังคมใหอยูรวมกันดวยดีเปนปกติสุข ความเช่ือบางอยางชวยสงเสริมกําลังใจ                                  

และเปนเคร่ืองเตือนใจไมใหบุคคลตั้งอยูในความประมาท เชน การฝนดีหรือการเสกแปงผัดหนา              

จะชวยใหมีขวัญกําลังใจและเกิดความเช่ือม่ันในตนเองยิ่งข้ึน การฝนรายเกิดลางสังหรณ                       

จะทําใหผูนั้นไมประมาท เพิ่มความระมัดระวังตัวเพิ่มข้ึน ดวยเหตุนี้เองความเช่ือจึงเปนปจจัยหนึ่ง   

ท่ีสําคัญและมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของมนุษยในทุกยุคทุกสมัย  

เพ็ญศรี ดุก และคณะ (2531:11) ไดกลาวถึงประโยชนของความเช่ือไวดังนี ้

1. ความเช่ือทําใหเกิดความม่ันใจ 

2. ความเช่ือทําใหเกิดพลัง 

3. ความเช่ือทําใหเกิดความสรางสรรค  

4. ความเช่ือทําใหเกิดความสามัคคี 

5. ความเช่ือทําใหเกิดรูปธรรม 

6. ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดปญญา 

แสง จันทรงาม ( 2531:96) ไดเสนอแนวความคิดวา ความเช่ือเปนกิจกรรมหรือพฤติกรรม 

ทางจิตท่ีคอนขางสลับซับซอน เราสามารถแยกความเช่ือออกเปนประเภทตางๆ ไดหลายอยาง                  

ดังตอหลายอยาง ดังตอไปนี้ 

1. ปสาทศรัทธา เปนความเช่ือท่ีประกอบดวยอารมณ เชน ความรัก หรือความกลัว 

ประกอบดวยความเช่ือท่ีไววางใจ ความจงรักภักดี บางทีอาจจะถึงข้ันหลงใหลม่ันใจ และม่ันใจ                 

และมักเปนความเช่ือแบบ อัตวิสัย คือเปนความเช่ือของผูเช่ือ 

2. ความเช่ือชนิดศรัทธา หมายถึง การยอมรับในส่ิงใดส่ิงหนึ่งวามีอยูหรือเปนอยู                                           

โดยมีหลักฐานสนับสนุนอยูบาง มีเหตุผลอยูบาง เนื่องจากมีเหตุผลมากข้ึนอารมณยอมจะลดนอยลง 

มีความเปนอัตวิสัยนอยลง 

3. ความรู หมายถึง การยอมรับส่ิงใดส่ิงหนึ่งวามีอยูจริง เพราะไดเขาสัมผัส                        

กับส่ิงนั้นโดยตรง มีประสบการณตรง มีหลักฐานพยานเต็มท่ี 
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สุธีวงศ พงศไพบูลย ( 2529:467-468) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับความเช่ือของชาวภาคใต                 

ไววาความเช่ือเปนวัฒนธรรมพื้นบานประเภทหนึ่ง ซ่ึงมีอิทธิพลตอแนวความคิดและพฤติกรรม    

ของชาวบานกลุมนั้นอยางลึกซ้ึง เพราะการสืบทอดความเช่ือมีการปลูกฝงสืบตอกันหลายช่ัวคน 

ความเช่ือของภาคใต จําแนกตามการเกิดได 4 ประเภทใหญๆคือ 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับลัทธิศาสนา 

2. ความเช่ือทางไสยศาสตร 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับจริยาวัตร 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบานและปดเปารักษาไข 

ความเช่ือท้ัง 4 ประเภทนี้ อาจจะผสมผสานกันอยูในเร่ืองเดียวกันมากกวา 1 ประเภท              

เชน ความเช่ืออันสืบเนื่องมาจากศาสนาอาจมีความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตรปนอยูดวยศาสตรอยูดวย 

จิราภรณ ภัทรานุภัทร (2528: คํานํา) ไดกลาวถึงความสําคัญของความเช่ืออยางใดอยางหนึ่ง

อยางใดแลวยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําท่ีตอบสนองความเช่ือม่ัน ถาเปล่ียนความเช่ือ

พฤติกรรมจะเปล่ียนไปดวย  ดังนั้น คติความเช่ือของคนในสังคมใดสังคมหนึ่งจึงมีอิทธิพล                      

ตอพฤติกรรมของคนในสังคมนั้นๆและพฤติกรรมเหลานั้นจะสะทอนใหเห็นไดในรูปขอหาม                   

และขอปฏิบัติในการดํารงชีวิตของคนในสังคม  

ชัยพร พิบูลศิริ ( 2524:13) กลาวถึงลัทธิความเช่ือไวในบทความเช่ือ “ลัทธิความเช่ือใน

สังคมไทย” ดังนี้ 

ลัทธิความเช่ือเกิดจากสัญชาติญาณทางจิตสํานึกของมนุษยเปนท่ียอมรับกันวา                         

ความกลัวเปนสัญชาติญาณทางธรรมชาติอยางหนึ่ง เพราะความกลัวเปนเหตุของความเช่ือ                       

ในพลังส่ิงศักดิ์สิทธ์ิขอวิญญาณ ภูตผีปศาจจึงเกิดข้ึนตามมา เม่ือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเกิดข้ึน                                  

จากความเช่ือของมนุษยเอง จําเปนท่ีจะตองมีส่ือกลางทําหนาท่ี เปนผูทําพิธีติดตอรองขอ                      

หรือขอแจงความประสงคระหวางมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเหลานั้น  ส่ิงเหลานี้คือความเช่ือดั้งเดิม             

ของไสยศาสตร เปนระบบความเช่ือมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร ซ่ึงมีอายุอยางต่ํา  4,000 ป 

มาแลวท่ีบานเชียง 

บุญลือ วันทายนต ( 2524:47) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับความเช่ือไว สรุปไดวา ความเช่ือ                   

มีความกลมกลืน เกื้อกูล สนับสนุน ควบคูกับชีวิตมนุษยมาเปนเวลานาน แมปจจุบันวิทยาศาสตร              

จะมีอิทธิพลตอชีวิตมากข้ึน แตมนุษยไมอาจปฏิเสธความเช่ือทางไสยศาสตรและคาถาอาคม                        

ท่ีมีอยูได จึงยอมรับคานิยมในการปฏิบัติตอความเช่ือในรูปแบบตางๆ 
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มารยาท กิจสุวรรณ ( 2524:6,4) ไดกลาววาถึงความเช่ือดังนี้ ความเช่ือของชนชาติไทย

ดั้งเดิมก็เหมือนกับชนชาติอ่ืนในสมัยโบราณ คือ เช่ือในส่ิงท่ีมองไมเห็นตัวตน โดนเขาใจวา                   

ฤทธ์ิอํานาจอยูเหนือคน อาจจะบันดาลใหดี หรือรายแกคนได ความเช่ืออันนี้คือความเช่ือ                     

ในส่ิงเหนือธรรมชาติ ท่ีไมอาจพิสูจนไดดวยวิธีการวิทยาศาสตรใดๆ แตความเช่ือเชนนี้ก็มีอิทธิพล

เหนือความคิดและการกระทําของตน ไมวาจะเปนยุคใดสมัยใดก็ตาม ความเช่ือในส่ิง                       

ท่ีเหนือธรรมชาติบางชนิดก็อาจจะจัดอยูในรูปของศาสนาดั้งเดิม กอนท่ีจะพัฒนา                                   

มาเปนศาสนาใหมๆ ในปจจุบัน 

ประทุม ชุมเพ็งพันธ ( 2520:30-41) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือของชาวภาคใตไววา 

ชาวบานสวนใหญยังดกอยูในส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ซ่ึงปกติจะมองไมเห็นตัว                                      

แตเช่ือวาส่ิงแวดลอมดังกลาว มีอํานาจเหนือคนสามัญธรรมดาสามารถบันดาลใหคนไดรับคุณ              

หรือโทษได เราเรียกความเช่ือเหลานี้วา ลัทธิผีสางเทวดา ( animism) ถึงปจจุบันเราจะมี                     

ศาสนาประจําใจอันประณีตก็ ต าม แดความเช่ือดั้งเดิมก็ยังมีอิทธิพลเหนือมนุษย                                    

ตามพื้นบานตลอดเวลา เชน การนับถือเทวดาอารักษ พระภูมิเจาท่ี ผีบรรพบุรุษ ผีเรือน                           

อันเปนผลแสดงใหเห็นวาอิทธิพลของความเช่ือดั้งเดิมยังสืบทอดตอกันมา 

กิ่งแกว อัตถากร (2518:118) ไดเสนอแนวความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีวาแบงออกเปน 3 ข้ัน คือ 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีหรือขอปฏิบัติเกี่ยวกับศาสนา 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับขอปฏิบัติในลัทธิยอยตลอดจนเคร่ืองรางของขลังตรงกับภาษาอังกฤษ 

วา Magic 

3. เกี่ยวกับไสยศาสตรดําเนินหนักในเร่ืองการทําลายลางผลาญ ความเช่ือท้ัง 3 ข้ันนี้                 

จะอยูรวมกันแบบผสมผสานไมไดแยกแกจากกันอยางเด็ดขาด 

เดอ ยัง ( De Young.John F.) (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม  2518:8)                   

ไดศึกษากรดําเนินชีวิตของชาวชนบทไทยสมัยใหม และสรุปไดวา การดําเนินชีวิตของคนไทยนั้น

มักจะเกี่ยวของกับศาสนาและพิธีกรรมบางอยางท่ีเกี่ยวกับความเช่ือเร่ืองโชค ความเช่ือ                            

เร่ืองการปฏิบัติตอวิญญาณทุกสถานการณจะแสดงออกใหเห็นตั้งแตเกิดจนตาย 

ปราณี วงษเทศ ( 2518:241) ความเช่ือในเร่ืองผีสางเทวดาบางคร้ังมักจะเรียกวา Magic                

ซ่ึงคนดั้งเดิมมีความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองนี้มาก สวนคนปจจุบันในบางกลุมมักจะเห็น                                         

เปนเร่ืองงมงาย ผิดกับ Religion อันเปนความเช่ือท่ีคอนขางมีเหตุผลมากข้ึนเปนรูปธรรมมากข้ึน

เพราะเกี่ยวของกับศีลธรรมจรรยาในการดําเนินชีวิตอันจะมีระดับความเจริญมากกวาสังคมดั้งเดิม 

แดจากการศึกษาเปรียบเทียบของนักมนุษยวิทยาก็ยังไมสามารถสรุปช้ีชัดลงไปไดวา 2 รูปแบบนี้ 

สามารถแยกอกจากกันอยางเด็ดขาดไว 
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ปราสาท อิศรปรีดา ( 2518:69) ไดกลาวถึงอิทธิพลของความเช่ือไววา ความเช่ือ                          

และส่ิงท่ียึดเหนี่ยวตางๆ อาจกลายเปนส่ิงท่ีสําคัญซ่ึงเกี่ยวพันกันอยางแยกไมออก กลาวคือ                   

ความเช่ือและส่ิงท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวบาน จะเปนมาตรการท่ีควบคุมความประพฤติ                 

ของ ชาวบานมิใหออกนอกจารีตประเพณี ละยังเปนเคร่ืองช้ีการดํารงชีวิต ท้ังทางดานการเกษตร 

การรักษาโรค การบริโภค การสรางท่ีอยูอาศัย เศรษฐกิจ และสังคมสวนรวม 

พระยาอนุมานราชธน ( 2515:38-39) กลาวถึงมูลเหตุความเช่ือของมนุษยไว สรุปดังนี้ 

มูลเหตุของความเช่ือของมนุษย เกิดจากความไมรูทําใหเกิดความกลัว ก็เกิดเปนความเช่ือข้ึน                  

นักมานุษยวิทยากลาววา ความเช่ือคร้ังดั้งเดิมของมนุษยกอนท่ีจะคล่ีคลายออกมาเปนศาสนาตางๆนั้น 

แบงออกเปน 2 ระยะ คือ ระยะแรก มนุษยมีความเช่ือวาส่ิงตางๆ จะเปนส่ิงมีชีวิต                                

หรือไมมีชีวิตก็ตามก็ยอมมีอะไรอยางหนึ่ง เปนแรงอํานาจในตัวของส่ิงนั้นเอง อาจใหคุณโทษ                  

แกตนได คติความเช่ือในภาษาอังกฤษเรียกวา Animatisms ในภาษาไทยช่ือวา ความเช่ือ ความหวัง 

ความศักดิ์สิทธ์ิ ระยะตอมามนุษยมีความเช่ือวาตลอดจนส่ิงอ่ืนๆ ท่ีมีชีวิตหรือไมชีวิตก็ตาม           

ยอมมีส่ิงหนึ่งท่ีมองไมเห็นตัวส่ิงอยูในนั้น คือผี วิญญาณ ซ่ึงพัวพันกับอยางใกลชิดจน แยกออก              

จากกันไดยาก 

วิทย พิณคันเงิน ( 2515:397-403) ไดกลาววาถึงความเช่ือไววา ความเช่ือของมนุษย                     

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม มนุษยโดยท่ัวไปตองการความปลอดภัยท้ังทางรางกาย และจิตใจ                

มาตั้งแตดึกดําบรรพ ความเช่ือตางๆ นั้นมักไดรับบอกเลาจากคนรุนกอนวามีอํานาจลึกลับท่ี                   

จะชวยคุมครองรักษาตน จึงมีการประกอบอาชีพ เพื่อแสดงความเคารพส่ิงศักดิ์สิทธ์ินั้น                        

และเช่ือวาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิจําทกใหเกิดเหตุราย และชวยใหเกิดผลดีได ความเช่ือเร่ืองเทพเจา                       

ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ภูตผีปศาจ วิญญาณ บรรพบุรุษ ท่ีมีอยูในสังคมนั้นเปนสวนหนึ่งท่ีจะปรับปรุงคน                

ใหเจริญ 

โครเบอร (A.L.Krober มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม  2514:7) ไดกลาวถึง

ความเช่ือของมนุษย ท่ีมีตออํานาจเหนือธรรมชาติตลอดเวทมนตคาถาเปนการตอบสนอง                    

ความตองการของมนุษย เม่ือมนุษยรูสึกไมม่ันคงปลอดภัยจากอํานาจ ดังกลาว ดังนั้นมนุษย                     

จึงคิดเคร่ืองยึดเหนี่ยวโดยตรง เซนสรวง บูชาตางๆ เพื่อเปนกําลังใจในการตอสูกับอุปสรรคตางๆ 

การกระทําดังกลาวอาจจะประสบความสําเร็จ หรือถาขัดแยงก็อาจประสบเคราะหกรรม                       

จะเห็นไดวาความเช่ือจะมีอิทธิพลตอการแสดงออกทางพฤติกรรมของมนุษย พฤติกรรมดังกลาว  

จะมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับระดับความรูสึกทีไมม่ันคงท่ีมีอยู และจะแสดงส่ิงใดอยางไรนั้น                                                               

ข้ึนอยูกับความเช่ือของแตกลุมจะเห็นความเหมาะสม 
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ไซเบอร ( 2513:40) ไดกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือไววา ส่ิงท่ีบุคคลกระทําข้ึน                      

จากแนวคิดท่ีวาเขาตองการอะไรนั้นเปน “ความเช่ือ ” ความเช่ือดังกลาวนี้มีลักษณะคลายกั บ                      

ส่ิงท่ีติดแนนอยูในความคิดในความเขาใจ เปนรูปหนึ่งของความรูและการกระทํา เม่ือบุคคล                        

มีความเช่ือตอส่ิงหนึ่งส่ิงใด ก็จะเปนเคร่ืองกําหนดความโนมเอียงในการกระทําส่ิงตางๆ                          

ไดอยางแนนอน 

จรัส พยัคฆราชศักดิ์ (ม .ป.ป.:34) ไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับความเช่ือไว พอสรุปไดวา 

มนุษยจําเปนตองผูกพันอยูกับความเช่ือโดยมีอาจขาดความเช่ือได ชีวิตมนุษยมีท้ังส้ิน ชีวิตมนุษยมี

ท้ังส่ิงท่ีมองไมเห็น เขาใจได และพิสูจนได ความเช่ือทําใหชีวิตมนุษยเกิดความม่ันใจทําใหเกิดความ

สบายใจ และความเช่ือทําใหมนุษยบรรลุถึงความสําเร็จ 

มิลตัน ( Milton) ไดกลาววาธรรมชาติของบุคคลมีแนวโนมท่ีจะแสดงหาความเช่ือ                  

มากกวาความจริง ถาบุคคลเช่ือในส่ิงใดก็ตามก็จะแสกงใหเห็นถึงรูปของการกระทํา                                

หรือคําพูด เกี่ยวกับส่ิงพูด เกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ จะโดยรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม และความเช่ือในส่ิงนั้นๆ 

อาจเปนไปในทางในทางท่ีถูกตองหรือผิดขอเท็จจริงก็ได แตในทางกลับกัน ความเช่ือ                               

เปนความนึกคิด ความเขาใจ หรือความคาดหวัง หรือเปนสมมติฐาน ซ่ึงอาจมีหรือไมมีเหตุผลก็ได 
 

2.4 สาเหตุของความเช่ือ 

บุปผา ทวีสุข  ( 2520:156-158) ไดกลาวไวในหนังสือคติชนวิทยาวาสาเหตุ 2 ประการ                   

ท่ีมนุษยสรางความเช่ือข้ึนมา กลาวคือ 

1. ความเช่ือเกิดจากความกลัวของมนุษย หรือความไมรูของมนุษยหาเหตุผลไมไดแตมนุษย

ก็เช่ือวาผลท้ังหลายตองมาจากการกระทําของผูใดผูหนึ่ง แตไมทราบวามาจากใคร จึงอาจสมมติ                 

วาเปนการกระทําของเทพ ภูตผีปศาจ เชนฝนตก ฟาผา น้ําทวม ไฟไหม ก็เปนเร่ืองของธรรมชาติ 

มนุษยสมัยกอนอยูภายใตอิทธิพลเหลานี้จึงสมมติใหมีเทพตางๆ ประจํา เชน พระพิรุณ พระแมคงคา 

พระเพลิง นางเมขลา รามสูร เปนตน หรือการเกิดโรคตางๆ ซ่ึงมนุษยไมทราบสาเหตุ เชน โรคหา             

ก็จะมีการทําพิธี อาพาธพินาศ เพื่อใหโรคภัยไขเจ็บท้ังหมดนี้หายไป เปนความเช่ือเนื่องจากไมรู

ขอเท็จจริงความเช่ือท่ีมีสาเหตุมาจากความกลัวและความไมรูนี้เม่ือวิทยาการตางๆเจริญข้ึน                        

ก็สามารถอธิบายเหตุผล สืบหาขอเท็จจริงได ความเช่ือบางอยางจึงอาจเส่ือมคลายหรือคอยๆหมดไป 

เลิกลางไปในท่ีสุด เชน การแหนางแมวขอฝน เปนตน 

2. ความเช่ืออันเกิดจากมนุษยท่ีมีความฉลาด มีประสบการณมากกวามีเจตนา                            

ท่ีจะใหคนอ่ืนๆ ในกลุมชนหรือสังคมนั้นเช่ือฟงและเอาไปปฏิบัติตาม จึงตั้งความเช่ือข้ึน                        

โดยเหตุผลตางๆกันไป เชน  
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2.1 เพื่อความเปนระเบียบของสังคม เชน หามฉ่ีรดจอมปลวก อวัยวะเพศจะบวม 

2.2 เพื่อสุขภาพอนามัย การปองกันโรคและรักษาความปลอดภัย เชน                      

ไมใหนอนตอนเย็นตะวันจะทับตา หามนอนใตข่ือผีจะอํา 

2.3 เพื่อความเปนอยูมีมารยาท มีความรอบคอบและประณีต เชน                           

ไมใหกินขาวหมอ หามเย็บผาในตัว หามรองเพลงในครัว 

2.4 เพื่อผลทางดานจิตใจ เชน กําลังใจ เกิดความหวัง เกิดความอุตสาหะ                   

หรือเพื่อความมุงม่ันท่ีจะทําความดี เชนใหตักบาตรรวมขันไดพบกันอีกชาติหนา กอนออกจากบาน

ใหสวดมนตการเดินทางจะปลอดภัย 

2.5 อ่ืนๆ เชน ตองการใหผูมีเมตตา มีความหักหามใจอ่ืนๆนอกจาก                              

ท่ีกลาวมาแลว เชน ไมใหรองไหน้ําตารดศพจะทําวิญญาณของผูตายไมเปนสุข 

กลาวโดยสรุปแลว ความเช่ือของคนมีมูลเหตุสองประการดังนี้ 

ประการแรก คือ ความไมรู เพราะจากความไมรูจึงทําใหเกิดความกลัว เม่ือมีความกลัว                  

จึงตองคิดสรางความเช่ือข้ึนมาเพื่อเปนท่ีพึ่งทางใจ ทําใหเกิดความรูสึกม่ันคงและอบอุนใจข้ึน 

ประการสอง คือ มนุษยมีความฉลาด มีประสบการณ จึงความเช่ือข้ึนมาซ่ึงมีเจตนา                     

จะใหผูอ่ืนในกลุมชนหรือสังคมนั้นเช่ือฟงและปฏิบัติตามโดยแฟงเหตุผลไวเพื่อความสุข                         

และเปนระเบียบของการอยูรวมกันในสังคม 

3. ความเช่ือกับการประกอบพิธีกรรม  การดําเนินชีวิตของมนุษยตองตอสูกับธรรมชาติ

เพื่อเอาชีวิตรอด ธรรมชาติมีอิทธิพลทําใหมนุษยมีความหวาดกลัวขณะเดียวกันก็ครุนคิด                    

สงสัยใครรูความจริง แตโดยท่ีมนุษยยังขาดความรูและความเขาใจในธรรมชาติอยางถองแท                    

ทําใหความเช่ือวาเหตุการณตางๆท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาตินั้น เปนเพราะมีอํานาจลึกลับ                         

หรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิบันดาลใหเกิดข้ึน ดังนั้นมนุษยจึงคิดหาวีการท่ีจะทําใหไดรับความปลอดภัย                  

โดยการประกอบพิธีกรรมตางๆ ข้ึนเพื่อจะทําใหอํานาจเหลานั้นเมตตาปราณี และประกอบพิธีกรรม

เพื่อความกตัญูกตเวทีเม่ือไดรับประโยชนจากอํานาจเหลานั้น 

หมอมเจาหญิงพูนพิศมัย  ดิศกุล  ( 2520:34 อางถึงใน กิ่งแกว อัตถากร  2502:92)                         

ไดทรงอธิบายไววา ความเช่ือเกิดจากส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยท่ีแตเดิมยึดถือธรรมชาติ                             

เปนท่ีพึ่ง ตอมาเม่ือมีศาสนาเกิดข้ึนมุงยึดถือเหลาเทพเจา ภูตผีปศาจ ซ่ึงคิดวาตนเปนสรณะ                    

สามารถชวยเหลือในยามทุกขยาก 
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ภิญโญ จิตตธรรม ( 2518:54-55) ไดกลาวถึงสาเหตุของความนาเช่ือวา นาจะมีท่ีมา                      

จากความกลัวความทุกขและจะทําอยางไรจึงจะมีความสุข ตอมาไดมีผูปญญานําเอาเร่ืองความกลัว

มาใชประกอบการอบรมส่ังสอนบางเร่ืองอาจงมงายไรสาระ แตบางเร่ืองเม่ือปฏิบัติกันไปนาน ๆ

ยอมกลายเปนธรรมเนียมปฏิบัติของสังคมแลวเปนมรดกสืบทอดกันมา 

พระยาอนุมานราธน  (2502:28-29) ไดกลาวถึงมูลเหตุความเช่ือไววา มีความเปนธรรมดา   

อยูอยางหนึ่ง ไมวาจะเปนเร่ืองอะไรหรือส่ิงใด ถามีลักษณะท่ียังปกปด เปนเร่ืองลึกลับอยูไมเผยออก

ใหปรากฏเห็น เร่ืองนั้นหรือส่ิงนั้นยอมทําใหเกิดความสงสัยอยากรูอยากเห็น ยิ่งปดปงมากเทาใด                    

ก็ยิ่งเราใจใหอยากรูอยากเห็นมากข้ึนเทานั้น  เม่ือไมสามารถรูไดเห็นได ก็ตองใชเอา                            

หรือเดาเอาใหสะใจวา คงจะเปนอยางนั้นอยางนี้ โดยอาศัยเปรียบเทียบกับส่ิงท่ีเห็นวาใกลเคียง                    

กับท่ีตนเคยรูเคยเห็นมากอนหรือไมก็นึกเอาเดาตามเร่ืองราวท่ีเคยกลาวหรือบอกเลาไวกอน                     

ถาเร่ืองราวท่ีไดรับบอกเลาไปตรงกับอารมณท่ีตองการจะเช่ืออยูแลวก็จะเช่ือทันที 

จากท่ีกลาวมานี้แสดงใหเห็นวา พิธีกรรมเปนรูปธรรมท่ีมนุษยในสังคมคิดข้ึนเพื่อบันทึกผล

การเรียนรูเกี่ยวกับความเช่ือแลวถายทอดความรูและประสบการณของคนรุนกอนเพื่อมนุษย                    

และคนรุนตอๆมา ผลจากความเช่ือท่ีมนุษยเรียนรูจากประสบการณของผูอ่ืนประกอบกับความคิด

ของตนเอง ทําใหเกิดการประกอบพิธีกรรมข้ึน และพิธีกรรมจะชวยเสริมใหความเช่ือ                                 

มีความแนนแฟนม่ันคงข้ึนดวยเชนกัน 
 

2.5 ประเภทความเช่ือ 

นักวิชาการไดจําแนกประเภทของความเช่ือไวหลายลักษณะดังตอไปนี ้

ผาสุก สุทธเมธา (2535: 56) แบงความเช่ือไว 8 ประเภท ไดแก 

1. ความเช่ือเร่ืองธรรมชาติ เชน ตนโพธ์ิตนไทรถือวาเปนไมท่ีศักดิ์สิทธ์ิ ตนตะเคียน               

ตนกลวยตานี เช่ือวามีผีสิงและเปนผีผูหญิง 

2. ความเช่ือเร่ืองความเปนความตาย เชน นกแสก (นกเคาแมวชนิดหนึ่ง ) บินผาน                  

หรือบินบริเวณบานใครจะมีความตายเกิดข้ึน นกแรงลงมาเกาะหลังคาและสถานท่ีจะเกิดความตาย 

เชน ดาวหางปรากฏจะเกิดกลียุค บุคคลสําคัญจะตาย ดาวตกมีคนมาเกิด ใครช้ีไปทางดาวตก                   

และส่ังใหไปเกิดในทองหมาจะมีผลตามวาจาท่ีกลาวไป เปนตน  

3. ความเช่ือเร่ืองการทํานายและเส่ียวทาย เชน ความฝน เส่ียงเทียน ปลูกตนโพธ์ิ                      

เส่ียงทาย  ตุกแกรอง จิ้งจกทัก ฤกษยามในพิธีตางๆ เปนตน 

4. ความเส่ียงเร่ืองคาถาอาคม เคร่ืองราง เวทมนตและไสยศาสตร เชน สวดมนตคาถา                

ใหแคลวคลาดจากอันตรายท้ังปวง เคร่ืองรางของขลังเปนของติดตัวปองกันอันตราย เปนขวัญ                
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และกําลัง การปลอยคุณ (การเสกหนัง ตะปู เสนผม เขาไปอยูในทองคนเพื่อใหเปนทุกขทรมา น) 

การทําเสนหยาแฝด ปลุกเสกน้ํามันพรายใหหญิงชายท่ีหมายปองหลงรักผูท่ีทําเสนห) เปนตน 

5. ความเช่ือเร่ืองกสิกรรม เชน พิธีแรกนา พิธีพืชมงคล พิธีแหนางแมว เปนตน 

6. ความเช่ือเร่ืองครอบครัว เชนหามแตงงานกัน (พี่นองสืบสายโลหิตเดียวกัน)  จะเปนบา 

หามรองเพลงในครัวเพราะจะไดผัวแก หามกวาดขยะตอนกลางคืนทรัพยจะหนีหาย                                    

เวลารับประทานขาวใหไหวแมโพสพกอน เปนตน 

7. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน เชน มีดบาดใชหยากไยในครัวท่ีอยูเหนือเตาหุงขาว                  

มาผันแผล ใบแคกินแกลม ยอดชุมเห็ดเปนยาละบาย ตะปูตําเอากระเทียมมารอยดายแขวนท่ีขอเทา 

เปนตน 

8. ความเช่ือเกี่ยวกับโหราศาสตร หมอดูดวงชะตาราศีและอิทธิพลของดวงดาว                    

อิทธิพลของเทพเจาท่ีสําคัญ ๆ เชน พระอาทิตย พระจันทร พระเสาร พระราหู เปนตน 

เสาวลักษณ อนันตศานต (2530: 73-74) แบงประเภทของความเช่ือไว 2 ประเภท ไดแก 

1. ความเช่ือท่ัวไป หรือ ความเช่ือธรรมดา ( Belief )  เชน เช่ือวามีนรก สวรรค เทวดา              

เช่ือเร่ืองฝน เช่ือวาฟาแดงจะถูกกุง ฟารุงจะถูกปลา เปนตน 

2. ความเช่ือเร่ืองท่ีแฝงไวดวยความกลัวหรือความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร (Superstition)  

ความเช่ือ 2 ประเภทขางตน อาจแบงไดเปน 12 กลุม ดังนี ้

2.1 ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาต ิ

2.2 ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 

2.3 ความเช่ือโชคลาง 

2.4 ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม 

2.5 ความเช่ือทางไสยศาสตร 

2.6 ความเช่ือลักษณะของคนละสัตว 

2.7 ความเช่ืออันเนื่องมาแตศาสนา 

2.8 ความเช่ือเกี่ยวกับการทํามาหากินและอาชีพ 

2.9 ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี

2.10 ความเช่ือเร่ืองเคล็ดและการแกเคล็ด 

2.11 ความเช่ือเกี่ยวกับนรกสวรรค 

2.12 ความเช่ือเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย 
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จิราภรณ  ภัทราภานุ ภัทร ( 2528:2-22)    ไดแบงประเภทของคติความเช่ือไทย                       

ออกเปน 8 ประเภท คือ 
1. ความเช่ือเกี่ยวกับธรรมชาติ ไดแก ความเช่ือถือปรากฏการณของธรรมชาติท่ีมนุษยยัง

ไมสามารถอธิบายได เชน ความเช่ือเกี่ยวกับกําเนิดโลกและจักรวาล และสรรพส่ิงมีชีวิตตาง ๆ 
2. ความเช่ือเร่ืองการเกิด การตาย และชวงเวลาท่ีสําคัญในชีวิต มักแสดงออกมา                             

ในรูปของพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับชีวิต เชน การทําขวัญเดือน การโกนจุก การบวช การแตงงาน การตาย 

เปนตน 
3. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีการนับถือผี สามารถแบงประเภทของผีได 4 ประเภท คือ 

3.1 เจาพอ มีหนาท่ีใหความคุมครองคนและสถานท่ี 

3.2 หลักเมือง หมายถึงผูพิทักษเมือง มีความเช่ือวาเม่ือสรางสถานท่ีใดข้ึนมา

จะตองมีผีคอยเฝาอยู ทําใหเกิดการสรางศาลหลักเมืองข้ึน 

3.3 เส้ือบาน หมายถึงภูตผีท่ีคุมครองหมูบาน คอยเปนผูชวยเหลือ                              

และใหกําลังใจแกชาวบาน จะมีการสรางศาลไว โดยทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ               

จะมีความเคารพเช่ือถือมากกวาชาวบานในภาคกลาง และจะมีพิธีกรรมในการไหวผีเหลานี้                        

ปละสองคร้ัง 

3.4 ผีเรือน หมายถึงผีรักษาบาน คอยคุมครองคนในบาน แตถาทําใหผีโกรธ                   

ก็อาจกอใหเกิดทุกขภัยแกคนในบานได การเช่ือถือผีเรือนยังมีอยูมากในภาคเหนือ                                   

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และบางหมูบานในภาคกลาง สวนคนในเมืองและในหมูบานภาคกลาง

สวนใหญจะหันไปนับถือพระภูมิเจาท่ี ซ่ึงเปนอิทธิพลของศาสนาพุทธและฮินดูแทน 

4. ความเช่ือท่ีเกี่ยวเนื่องกับศาสนา เปนความเช่ือตางๆเม่ือคนไทยนับถือพุทธศาสนา                  

เปนศาสนาประจําชาติแลว 
5. ความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร เปนความเช่ือดั้งเดิมกอนท่ีจะมีการนับถือพุทธศาสนา                   

แบงไดหลายอยางเชน ไสยศาสตรท่ีมีจุดประสงคในทางไมดี ( black magic) ไสยศาสตรท่ีมี

จุดประสงคในทางดี (white magic) ไสยศาสตรเกี่ยวกับคาถาอาคมหรือเคร่ืองรางของขลัง เปนตน 
6. ความเช่ือเกี่ยวกับครัวเรือนและท่ีอยูอาศัย เชน ความเช่ือเกี่ยวกับเคร่ืองใชไมสอย                 

ในครัวเรือนวามีผีประจําอยู ความเช่ือเกี่ยวกับอาหารการกิน ความเช่ือเกี่ยวกับสถานท่ีตั้งบานเรือน 

และการกอสรางบานเรือน ท่ีสะทอนใหเห็นความเช่ือเกี่ยวกับผีสาง โฉลก โชคเคราะหตางๆ                 

เปนตน 
7. ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ เชน เช่ือวาบางอาชีพอาจตองมีการศึกษาจากครู                              

หรือตองมีการเส่ียงอันตรายทําใหตองมีพิธีไหวครู พิธีลงครู เปนตน 



 

 

20 

8. ความเช่ือท่ีมีลักษณะผสมผสานกับความเช่ือตาง ๆ เขาดวยกัน ไมสามารถแยกศึกษาได 
มายาท กิจสุวรรณ (2526: 14-18) แบงความเช่ือไว 9 ประเภท คือ 

1. ความเช่ือเร่ืองผีสางเทวดา 

2. ความเช่ือเร่ืองเคร่ืองรางของขลัง 

3. ความเช่ือเร่ืองคาถาอาคมและเวทมนต 

4. ความเช่ือเร่ืองความฝน 

5. ความเช่ือเร่ืองฤกษ 

6. ความเช่ือเร่ืองขวัญ 

7. ความเช่ือในส่ิงแวดลอมและปรากฏการณทางธรรมชาต ิ

8. ความเช่ือเร่ืองยากลางบาน 

ทัศนีย  ทานตวนิช และคนอ่ืนๆ ( 2522:89-99 อางถึงใ น ภูมิจิตร เรืองเดช 2542:189)                     

ไดกลาวไวในการศึกษาและรวบรวมวรรณกรรมพื้นบานภาคตะวันออก (ระยะตน ) โดยกลาวถึ ง 

ประเภทของความเช่ือสรุปไดดังนี้ 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิด-ตาย 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับโชคลาง 

3. ความช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับความฝน 

5. ความเช่ือเกี่ยวกับเคร่ืองราง เวทมนต 

6. ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธและผีสางนางไม 

7. ความเช่ือเกี่ยวกับจํานวนนับ 

8. ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะด-ีช่ัว 

9. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 

10. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ

11. ความเช่ือเกี่ยวกับเคล็ด 

12. ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงมงคลและอัปมงคล 

13. ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ 

14. ความเช่ือเร่ืองบาป-บุญและนรก-สวรรค 

15. ความเช่ือเบ็ดเตร็ด ท่ีไมอยูใน 14 ประเภทท่ีกลาวมา 
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กิ่งแกว อัตถากร (2520: 93-94) แบงความเช่ือไว 11 ประการ คือ 

1. ความเช่ือเร่ืองบุคคล ไดแก การตั้งช่ือ วิญญาณ การเกิด การตาย เปนตน 

2. ความเช่ือเร่ืองส่ิงแวดลอม เปนความเช่ือในเหตุการณตาง ๆ เชน ลายแทง ลายสังหรณ 

เปนตน 

3. ความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ เชน เทพเจา เวทมนตคาถา พระภูมิเจาท่ี เปนตน 

4. ความเช่ือเร่ืองเพศ เชน พอเจาชู ลูกชายมักจะเจาชู เปนตน 

5. ความเช่ือเร่ืองสุขภาพและสวัสดิภาพ เชน เปนฝหามกินขาวเหนียว คนหูยานจะอายุยืน 

เปนตน 

6. ความเช่ือเร่ืองโชคลาง เชน จิ้งจกทัก นกแสรงรอง เปนตน 

7. ความเช่ือเร่ืองฝน เชน ฝนวางูกัดหรืองูรัดจะไดคู ฝนวาเห็นผีจะมีโชค เปนตน 

8. ความเช่ือเร่ืองเคร่ืองรางของขลัง เชน ความเช่ือในเร่ืองไสยศาสตร คาถาอาคม ผายันต 

พระเคร่ือง เปนตน 

9. ความเช่ือเร่ืองภูตผีวิญญาณ เชน ผีปูยา ตายาย เปนตน 

10. ความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร เชน การทํานายโชคชะตาราศี เปนตน 

11. ความเช่ือเร่ืองนรกสรรค 

บุปผา ทวีสุข ( 2520:156) ไดจัดความเช่ือออกเปนหมวดหมูไว 15 ประเภท ซ่ึงคลายกับ

ทัศนีย ทานตวนิช และคณะไดแก 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิด-ตาย 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับโชคลาง 

3. ความช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับความฝนและทํานายฝน 

5. ความเช่ือเกี่ยวกับเคร่ืองราง เวทมนตคาถา ของขลัง เสนหและไสยศาสตรอ่ืนๆ 

6. ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธและผีสางนางไม 

7. ความเช่ือเกี่ยวกับจํานวนนับและจํานวนเลขตางๆ 

8. ความเช่ือเกี่ยวกับการดูลักษณะด-ีช่ัวของคนและสัตวตางๆ 

9. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 

10. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ

11. ความเช่ือเกี่ยวกับเคล็ดและแกเคล็ดตางๆ 

12. ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงมงคลและอัปมงคล 

13. ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ 
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14. ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองนรก-สวรรค ชาติใหมและภพใหม 

15. ความเช่ือเบ็ดเตร็ด ท่ีไมอยูใน 14 ประเภทท่ีกลาวมา 

นอกจากนั้น  บุปผา ทวีสุข  ยังไดแบงความเช่ือออกเปนสองประเภทงายๆไดแก 

1. ความเช่ือท่ีมีเหตุผล 

2. ความเช่ือท่ีไรเหตุผล 

อานนท อาภาภิรม(2519:132) แยกความเช่ือออกเปน 6 ประเภท ไดแก 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับนามธรรมของส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับรูปธรรมของส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองความฝน 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับประสบการณ 

5. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ

6. ความเช่ือเกี่ยวกับพิธีการ 

ภิญโญ จิตตธรรม(2518:55) จําแนกความเช่ือออกเปน 6 ประเภท ไดแก 

1. ความเช่ือท่ีเกิดจากความกลัว 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ

3. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตร 

5. ความเช่ือเกี่ยวกับโชคลาง 

6. ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม นิมิตฝน 

พหลยุทธ รุณภัย (2516:68 อางถึงใน ประสาทอิศรปรีดา และคณะ ม .ป.ป:7) แบงความเช่ือ

ออกเปน 2 ประเภทไดแก 

1. ความเช่ือสวนบุคคล    ซ่ึงข้ึนอยูกับรากฐานของความปรารถนาและความศรัทธา                       

ของแตละบุคคล 

2. ความเช่ือของกลุมบุคคล    อันหมายถึงสวนท่ีเปนวัฒนธรรมของหมูบานท่ีมีอิทธิพล     

ตอทัศนคติของชาวบานสวนรวม      

จากท่ีกลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวา  ความเช่ือมีการแสดงออกท่ีแตกตางกันมากมาย         

หลายประเภท โดยสรุปแลวความเช่ือของคนไทยสามรถแบงออกเปน 3 ประเภท คือ ความเช่ือ                   

ท่ีมนุษยมีตอมนุษย เชน ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิดการตาย ความเช่ือเกี่ยวกับการตั้งช่ือ                            

ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองเพศ ฯลฯ ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ ความเช่ือเกี่ยวกับยารักษาโรค                          
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ความเช่ือเกี่ยวกับการพยากรณ ฯลฯ ความเช่ือท่ีมนุษยมีตอส่ิงธรรมชาติ เชน ความเช่ือ                                  

ในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ความเช่ือในผีบรรพบุรุษ ความเช่ือในพระภูมิเจาท่ี ฯลฯ 
 

2.6  อทิธิพลของความเช่ือ 

ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดการกระทําตางๆ ท่ังในทางดานดีและดานราย ถาความเช่ือนั้น

เปนความเช่ือ ท่ีไมเบียดเบียนผูใดและเปนความเช่ือท่ีไมงมงาย  การกระทําความเช่ือเทานั้น                         

จะเปนมงคลแกชีวิตสังคม  

ดนัย ไชยโยธา  (2538 : 71 อางถึงใน วีรศักดิ์ วิจิตรโสภา 2545:  26) ไดกลาวถึง                   

อิทธิพลของความเช่ือ  สรุปไดวา ความเช่ือมีอิทธิพลตอสังคม เปนตัวกําหนดการแสดงออก                     

ทางพฤติกรรมของคนในสังคม โดยอาจสังเกตไดวาเม่ือบุคคลมีความเช่ืออยางใดอยางหนึ่ง                    

ยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีตอบสนองความเช่ือนั้น ๆ                                      

และถาเปล่ียนความเช่ือไปจากเดิมพฤติกรรมจะเปล่ียนตามไปดวย  และพฤติกรรมเชนนั้น                         

อาจสะทอนใหสังเกตเห็นไดในลักษณะของขอหามและขอปฏิบัติในการดําเนินชีวิต                                

ของคนในสังคมไทย 

ปราณี วงษเทศ  (2532:53) กลาวถึงอิทธิพลความเช่ือและระบบความเช่ือในสังคมไทย                

วาระบบความเช่ือโดยเฉพาะในกลุมประชาชนท่ีมีความเจริญทางวิทยาการยังเขาไปไมถึงนั้น                   

จะมีอิทธิพลครอบคลุมพฤติกรรมทุกอยางของชีวิตคน เพราะจะบีบตัวอธิบายใหเหตุผล                      

ตอการกระทําและกิจกรรมทุกประเภทไมวาจะเปน เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง                             

หรือแมแตเร่ืองเล็กๆนอยๆ เชน อาหารการกิน กิริมารยาทตางๆ 

ผาสุก สุทธเมธา (2535 : 5 6 ) ความเช่ือมีอิทธิพลตอชีวิตเรามาแตโบราณ                                    

ในปจจุบันการศึกษาเจริญข้ึน วิทยาศาสตรแขนงตาง ๆ ไดอธิบายใหเหตุผล ทําใหความเช่ือบางอยาง

เปล่ียนแปลงและลมเลิกไป แตความเช่ือบางอยางก็มีผลทางจิตใจของมนุษยอยูตลอด ส่ิงนั้น                    

คือส่ิงท่ีวิทยาศาสตรตอบใหไมได ยังลึกลับอยู  เชน ดวงชะตาราศี ภูตผีปศาจ เคร่ืองรางของขลัง       

โชคลาง เปนตน 

ปราณี วงษ (2532: 53) กลาววา ระบบความเช่ือโดยเฉพาะในกลุมประชาชนท่ีมีความเจริญ

ทางวิทยากรยังเขาไปยังไมถึงนั้น จะมีอิทธิพลครอบคลุมพฤติกรรมทุกอยางของชีวิตคน                       

เพราะจะเปนตัวอธิบายใหเหตุผลตอการกระทํา และกิจกรรมทุกประเภท ไมวาจะเปน เศรษฐกิจ 

การเมือง การปกครอง หรือแมแตเร่ืองเล็กๆนอยๆ เชน การกิน กิริยามารยาทตาง ๆ  

ผาสุก พุทธเมธา (2530:58) ไดกลาวถึงความเช่ือท่ีมีเหตุผลและไมงมงาย ดังนี ้

1. ความเช่ือในเร่ืองเทพเจา เทวดา นาวฟา และพระภูมิท่ีเพื่อความเปนสิริมงคล                           

จึงไดเกิดการสราง เทวะรูป ศาลเจาและศาลพระภูมิข้ึนบูชา ทําใหเกิดดานศิลปกรรมเกิดข้ึน 
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2. ความเช่ือในเร่ืองเทพเจา เทวดา นาวฟา และภูมิเจาท่ี ทําใหเกิดทางวิจิตรศิลป                        

อันไดแกงานแกะสลัก งานดอกไม งานประดิษฐ เคร่ืองหอมตางๆเพื่อเปนการสักการะ 

3. ความเช่ือทําใหเกิดการกําหนดบทสวดออนวอนสรรเสริญและสดุดี เปนตน                                      

เปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอส่ิงนั้นๆและสวดเพื่อเปนมงคลกับตนเอง 

4. ความเช่ือทําใหเกิดการรวมกลุมทางังคมและวัฒนธรรม มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน

ในสังคมมีขนบธรรมเนียมประเพณีเกิดข้ึน 

5. ความเช่ือทําใหเกิดความม่ันใจท่ีจะกระทําหรือไมกระทํา ทําใหคนเขมแข็ง                            

มีหลักยึดเหนี่ยว 

 ประสาท วิศรปรีดา ( 2518:69) ไดกลาวถึงอิทธิพลความเช่ือและส่ิงยึดเหนี่ยวตางๆ                    

อาจกลายเปนส่ิงท่ีสําคัญซ่ึงเกี่ยวพันอยางแยกกันไมออกสถาบันอ่ืนๆของสังคมหมูบาน กลาวคือ

ความเช่ือและส่ิงยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวบานจะเปนเสมือนมาตรการท่ีควบคุมพฤติกรรม                  

และศีลธรรม มิใหชาวบานประพฤตินอกจารีตประเพณี นอกจากนี้ยังเปนเคร่ืองช้ีทางการดํารงชีวิต

ท้ังทางดานการเกษตร การรักษาโรค การบริโภค การสรางท่ีอยูอาศัย ฯลฯ รวมท้ัง                                      

การแกไขปญหาตางๆของชาวบานซ่ึงนับวามีความเกี่ยวพันกับระบบการเมือง เศรษฐกิจ                         

และสังคม อยางใกลชิดมีลักษณะคลายกันนี้ 
 

2.7 ระดับของความเช่ือในท้องถ่ิน 

ความเช่ือของคนในทองถ่ินตางๆ มีพื้นฐานมาจากความกลัว ท้ังท่ีอธิบายได                             

ดวยเหตุผล และไมสามารถอธิบายไดดวยเหตุผล จึงมีการแบงความเช่ือของคนในสังคม ดังนี้  

ประชิด  สกุณะพัฒน ( 2546:43) กลาวไววา ความเช่ือเปนสวนหนึ่งของระบบศาสนา 

ศาสนามีอิทธิพลอยางมากในการกําหนดความเช่ือในแตละทองถ่ิน เพราะศาสนาจะหลอหลอม

ความเช่ือของคนในทองถ่ินนั้นเอง    โดยมีผลไปถึงพิธีกรรมตาง ๆ    ในทองถ่ินและเปนตัวกําหนด

วิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน ความเช่ือแตละทองถ่ินจะแตกตางกันออกไปและผลท่ีตามม                          

คือแนวการปฏิบัติก็จะแตกตางกันออกไปดวย 

    ในขณะท่ีมณี  พยอมยงค ( 2536:69-70) กลาววา  การสรางความเช่ือของมนุษยเกิดข้ึน  

จากความไมรูเปนประการสําคัญ ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวาเปนอวิชชา เม่ือไดพบเหตุการณ                      

ทางธรรมชาติ  เชน ฟาผาคนตาย แผนดินถลม ก็เกิดความคิดวาจะตองมีส่ิงหนึ่งส่ิงใดอยูเบ้ืองหลัง               

มาบังคับใหเปนอยางนี้ จึงพากันสรางผี วิญญาณ เทพารักษข้ึน เปนการสมมติวาเทพเจา                      

หรือผีจะมีรูปรางเปนอยางนั้นอยางนี้ตามจินตนาการของตน และทําพิธีกรรมตางๆ                               

บูชาสักการะ เซนสรวง เพื่อใหส่ิงท่ีตนคิดวามีอยูนั้นผอนคลายความรุนแรงและมีเมตตากรุณา                 

ไมทํารายและบันดาลความสุขมาให เม่ือแรกเปนขนบธรรมเนียม ภายหลังเกิดเปนวัฒนธรรมข้ึน 
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โดยเฉพาะวัฒนธรรมทางศาสนา คือแนวปฏิบัติการประพฤติตนตามศาสนา เกิดคัมภีรท่ีสําคัญ              

ข้ึนในศาสนาตาง ๆ 

สําหรับทางพระพุทธศาสนา เกิดพระธรรมคําสอนท่ีจําแนกบุญบาป วาคนทําดีมีบุญ        

ยอมจะประสบผลเปนความสุขสมบูรณไดเกิดในสวรรค และจะหมดกิเลสตัณหาเขาสูพระนิพพาน 

คนทําช่ัวคือบาป จะไดรับความทุกขทรมานตกนรกไมมีวันจบส้ิน คนท่ีเช่ือในคําสอน                     

ก็ประพฤติปฏิบัติตามดวยความหวังใหพบกับความสุขในชีวิตของตน 

กิ่งแกว  อัตถากร และธนรัชฏ ศิริสวัสดิ์ ( 2528:11-12) แบงความเช่ือของคนในสังคม

ออกเปน 2 ระดับ ไดแก 

1. ความเช่ือท่ีเปนสวนหนึ่งของระบบศาสนาใหญหรือศาสนาประจําชาติ เปนความเช่ือ              

ท่ีมีเหตุมีผล และอธิบายส่ิงท่ีคนสงสัยไดอยางแจมชัด มีระบบ และเปนตัวกําหนดพิธีกรรม                  

รวมท้ังวิถีชีวิตของคนในชาติ 

2. ความเช่ือพื้นบาน เปนความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาจนถือปฏิบัติตามประเพณ ี

สรุปไดวา ความเช่ือพื้นบาน  หมายถึง ความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาเปนประเพณี                       

ตลอดจนการถือปฏิบัติตาง ๆตามประเพณี  คนท่ีเช่ือจะมิไดอางระบบเหตุผลของความเช่ือ                   

ท่ีขาดเหตุผลเสียทีเดียว   แตถาเราพิจารณาหรือวิเคราะหกันใหดีเราอาจจะพบวามีเหตุผลดังกลาว                 

ท่ีแฝงอยู  เชน   ผูใหญหามเด็กนั่งขวางบันได จะเปนวาเปนการปองกันอันตราย                                         

ท่ีเกิดจากการข้ึนลง   และในขณะเดียวกันก็เปนการปองกันมิใหมีการกีดขวาง                                            

ในการข้ึนลงอีกประเด็นหนึ่งดวย  เชนนี้เปนตน 

 

3. แนวคดิเกีย่วกบัพธีิกรรม 
 

3.1  ความหมายของพธีิกรรม 

จํานง อดิวัฒนสิทธ์ิ (2547 :105) กลาววา พิธีกรรม คือแบบอยางของพฤติกรรมท่ีกําหนดไว

ดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีใหกระทํากัน และเพื่อใหมีความขลัง หรือความศักดิ์สิทธ์ิ           

ซ่ึงเปนสวนหนึ่งท่ีทําใหสมาชิก มารวมตัวกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทําใหสังคมเปนปกแผน 

บุญมี แทนแกว (2547 :2) กลาววา พิธีกรรม คือ การบูชาสักการะ การจัดงานเปนแบบอยาง 

หรือตามธรรมเนียมของคนในกลุมนั้น หรือสังคมนั้นไดกําหนดจัดข้ึน เพื่อเปนวิธีการ                    

นําไปสูผลสําเร็จท่ีตนตั้งไว 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2546 :7) กลาววา พิธีกรรม คือ วิธีการท่ีกระทํา                   

เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธ์ิ หรือมีผลสําเร็จตามความตองการ เปนการกระทําของบุคคล                                    
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เม่ือเปนท่ียอมรับในสังคมก็จะกําหนดเปนแบบแผนการกระทําของสวนรวม                                  

กลายเปนประเพณีของสังคมซ่ึงสมาชิกในสังคมรับมาปฏิบัติรวมกัน 

เฉลิมรัฐ ขนอม   (2544 :11) กลาววา พิธีกรรม หมายถึง  การประพฤติปฏิบัติความเช่ือ                

อยางมีระเบียบพิธีและข้ันตอน โดยมีความมุงหมายใหบรรลุวัตถุประสงคนํามาซ่ึงความปรารถนา

ในส่ิงท่ีตองการ 

สมิท สมัครการ  (2539 :53) กลาววา พิธีกรรม คือ พฤติกรรมท่ีแสดงการคารวะ                    

บวงสรวงตางๆ เพื่อเปดทางไปสูความศักดิ์สิทธ์ิ หรือเพื่อท่ีจะสรางพลังอํานาจตามท่ีตองการ                 

ใหเกิดข้ึน 

สมิทธ สระอุบล (2534:62) กลาววา พิธีกรรม (Rituals) หมายถึง การปฏิบัติท่ีเปนมาตรฐาน

ทางวัฒนธรรมอันเกี่ยวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาสตาง ๆ  หรือหมายถึงพฤติกรรมทางสังคม   

อันละเอียดออนท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม กฎหมาย หรือระเบียบของสังคม ซ่ึงแสดงออก

ถึงสัญลักษณของคุณคานิยม หรือความเช่ือ  พิธีกรรมเปนรูปแบบหนึ่งของพิธีการ แตมิได                          

มีความหมายตรงกันนัก  ขอแตกตางท่ีสําคัญคือพิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมท่ีมีคน                          

จํานวนมากกวาหนึ่งคน  แตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติเพียงคนเดียวก็ได นอกจากนี้พิธีการมักจะจัด                 

ใหมีข้ึนในเหตุการณสําคัญ ๆ  ลักษณะสําคัญของพิธีกรรมคือสวนใหญเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับศาสนา  

และมักเกี่ยวของกับการใชสัญลักษณตางๆ ในการแสดงความหมาย  และมีการแสดงใหเห็น                 

ความมหัศจรรย  หรือความสําคัญของส่ิงตางๆ  เพื่อใหบุคคลเกิดความเกรงขาม                                    

หรือเคารพนับถือดวย  

แสง จันทรงาม  (2531 :131) กลาววา พิธีกรรม หมายถึง การปฏิบัติทางกาย ทางวาจา              

ตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในศาสนา ตามวันและเวลาท่ีกําหนด และเปนบรรยากาศของความศักดิ์สิทธ์ิอยูดวย 

การปฏิบัตินั้นอาจจะเปนเร่ืองสวนตัวก็ได 

ประมวล คิดคินสัน  (2521 :137 – 138) กลาวสรุปวา พิธีกรรมเปนการถายทอดความรู               

และประสบการณของคนรุนกอนใหกับคนรุนตอมา โดยวัตถุประสงคเพื่อความอยูรอดของเผาพันธุ

และการรวมกลุมรวมจิตใจละมีกําลังใจท่ีจะดําเนินชีวิตตอไป 

สรุปไดวา  พิธีกรรม  คือแบบอยางของพฤติกรรม ท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม                  

ใหกระทํากัน อยางมีระเบียบพิธีและข้ันตอน  สวนใหญเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับศาสนา  ความเช่ือ                    

โดยมีความมุงหมายใหบรรลุวัตถุประสงคนํามาซ่ึงความปรารถนาในส่ิงท่ีตองการ 
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3.2  แนวคดิหรือทรรศนะเกีย่วกบัพธีิกรรม 

เดือน คําดี  (2541 :28) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับพิธีกรรม ไวดังนี้  ในศาสนาแตละศาสนา                

ยอมมีเคร่ืองหมายแตกตางกันไป  โดยใชส่ิงท่ีเปนรูปธรรมแทนส่ิงท่ีเปนนามธรรม                               

หรือความหมายอันละเอียดลึกซ้ึงโดยผ านทางพิธีกรรมบาง  ศิลปกรรมท่ีแสดงเปนปฏิมากรรมบาง

สลักฝาผนังบางเม่ือพบ สัญลักษณ เหลานี้ทําใหเขาใจทันทีวานั้นเปนเร่ืองของศาสนานั้นๆ                            

เชน  พบธรรมจักรหรือพิธีทอดกฐินหรือการกราบแบบเบญจางคประดิษฐทราบทันทีวา                       

นี่คือสัญลักษณในพุทธศาสนา หรือพบไมกางเขนก็เขาใจทันทีวานั่นคือเคร่ืองหมายในศาสนาคริสต 

ดังนั้น  พิธีกรรมในฐานะเปน สัญลักษณ อยางหนึ่งท่ีเช่ือมสัมพันธระหวางมนุษยกับศาสนา                       

ซ่ึงอาจจะเปนพิธีกรรมท่ีปฏิบัติเปนสวนบุคคล  เชน สวดมนตหรือพิธีกรรมสวนรวม                                 

เชน  การทําพิธีอุปสมบทและการบูชาในโบสถในโอกาสตางๆ  ซ่ึงจะตองมีบรรยากาศ                         

แหงความศักดิ์สิทธ์ิอยูดวย  พิธีกรรมเปน สัญลักษณศาสนาเพราะเปนกรอบสําหรับถนอมรักษา     

ศาสนธรรมและเปนเคร่ืองเสริมศรัทธาในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  ทําใหเกิดความสัมพันธกับความจริง                     

ในศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนเคร่ืองหมายแสดงออกของศาสนาท่ีเห็นชัดเจนท่ีสุดเปนรูปธรรม

แบงออกไดหลายประเภทตามหลักการของศาสนานั้นๆ เชนดาน ปฏิมากรรม สถาปตยกรรม                    

และจิตกรรมเปนตน  

พิธีกรรมเปนทางนําไปสูการบรรลุสัจธรรม  ในแตละศาสนาเร่ิมจากพิธีกรรมการปฏิญาณ

ตนเปนศาสนิกชนคือการปฏิญาณตนนับถือศาสดาหรือคําสอนของศาสดานั้นๆ เชน พิธีบูชามิสซา

พิธีศีลลางบาป พิธีละมาด พิธีบูชาวิญญาณหรือพิธีพุทธมามกะ  เปนประกาศวาจาวาตน                            

ขอนับถือพระรัตนตรัยวาเปนท่ีพึ่งท่ีเคารพสูงสุดของตนเปนตน  พอ พิธีกรรมมีเร่ิมตั้งแต                         

พระศาสดาทรงพระชนมชีพเปนพิธีกรรมรับสมาชิกเขาสูสังคม  เชน  พิธีการบวช                                  

หรือการบรรพชา อุปสมบท  ในพระพุทธศาสนาเปนการประกาศและรับรองการเขาสูสังคมสงฆ

ตามเงื่อนไขและกติกาของสังคมนั้นๆ  ทุกศาสนาจะตองมีพิธีกรรมเปนของตนเอง                                       

ซ่ึงเปนเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณท่ีแตกตางกันไปตามอุดมคติของแตละศาสนา  

พิธีกรรมในฐานะกิจกรรมทางโลกมีความหมายเปนจุดนัดพบ  และเปนจุดนัดหมาย

โดยเฉพาะสําหรับชุมชนหรือในหมูชนนั้นๆ  ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะเร่ิมการใดๆ                                

กันอยางจริงจัง  เพราะการกระทําท่ีสําคัญของชุมชนหรือของสวนรวมก็ตองมีพิธีกรรม                          

เชน  ในการประชุมการเลนกีฬา หรือแมแตงานสังสรรคตางๆ  ของสวนรวมลวน                                         

แตเปนเร่ืองพิธีกรรม ถาเกี่ยวกับศาสนาเรียกวา ศาสนพิธี  
 

3.3 คุณสมบัติของพธีิกรรม 
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เดือน คําดี  (25 41:27) ไดกลาวไววา พิธีกรรมทุกอยางมีความสําคัญตอจิตใจ                           

มีความศักดิ์สิทธ์ิและมีอํานาจมากมากสามารถสะกดใหผูอยูในพิธีกรรมทุกคนสงบเงียบ                         

หยุดกิจกรรมอ่ืน  ๆ หันมาสนใจทําส่ิงเดียวกันอยางเอาจริงเอาจังทุกคนเตรียมตัวเตรียมใจไว                    

ใหพรอมท่ีจะทําเร่ืองนั้น  พิธีกรรมอาจเร่ิมจากคนสองคน สามคน คือ  คนสองคนสามคน                              

ทําอยางใดอยางหนึ่งอยางพรอมเพรียงกันอาจจะชักจูงใหคนจํานวนรอยจํานวนพันทําตามไปได                      

ในระยะแรกอาจจะทําตามเพียงสักแตวาทําโดยเสียไมไดแตถาทําหลายคร้ังหลายหนทํานานๆไป

จิตใจจะพลอยโนมนอมตามไปดวย ดังนั้นพิธีกรรมจึงมีคุณคาหลายประการ คือ  

1. เปนเคร่ืองสรางความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ เชน  ในศาสนาเทวนิยม

หมายถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับพระเจา  ในศาสนาอเทวนิยมหมายถึงความสัมพันธ      

ระหวางมนุษยหรือผูปฏิบัติกับพระธรรม  ในสวนของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในศาสนาหมายถึงความสัมพันธ

ระหวางสมาชิกกับจุดมุงหมายสูงสุดของกิจกรรมนั้น ๆ  

2. เปนเคร่ืองสรางศรัทธาในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  กิจกรรมหรือการปฏิบัติในพิธีกรรม                         

ในลักษณะตาง ๆ เชน กิริยาอาการ คือ  การประนมไหวการสวดมนตเสียงดังนาเกรงขาม                         

การรายรําและการแสดงทาทางอันขึงขังหรือออนชอย รวมท้ังการใช สัญลักษณ  อุปกรณ                          

เชน ดอกไม ธูปเทียนในลักษณะเปนสีตางกันจัดเปนคู ๆ ใหสวยงาม  ธูปเทียนท่ีใหญหรือยาว                 

เปนพิเศษรวมท้ังเคร่ืองเซนบูชาในพิธีกรรม  ยอมกระตุนจิตใจใหเกิดความนาเช่ือ นาเกรงขาม                   

หรือนาเล่ือมใสได  ทําใหผูอยูในพิธีมีอาการสํารวม  ตั้งจิตแนวแนรวมกันเปนเอกภาพมุงตรง                  

ตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิหรือเปาหมาย  พิธีกรรมจึงเปนรูปแบบท่ีส่ือธรรมะสําหรับคนหมูใหญ                             

ไดโดยอาศัยศรัทธาเปนเคร่ืองนําทาง  

3. เปนเคร่ืองชักจูง ดึงดูดอารมณ ทําใหเกิดความสบายใจ เอิบอ่ิมใจ  ปรารถนา                      

ท่ีจะรักษารูปแบบเนื้อหา และอุดมคติของพิธีกรรมนั้นๆ  ซ่ึงเปนการอนุรักษแกนของศาสนา              

และขอปฏิบัติทางจริยธรรมไวได  โดยอาศัยความศักดิ์สิทธ์ิและความเล่ือมใสเปนเคร่ืองส่ือ                     

เพราะผูปฏิบัติ  

ศาสนาจะเขาสูอุดมคติของศาสนาไดโดยอาศัยศรัทธาในพิธีกรรมเปนข้ันแรก                    

คือระดับพิธีกรรม  ซ่ึงเปนเคร่ืองฝกฝนพัฒนาผูปฏิบัติใหเล่ือมใสพอใจเขาถึงพระธรรมข้ันสูง                    

ข้ึนไปได 

สมิทธ สระอุบล (2534:62) ไดกลาววา พิธีกรรม  (Rituals) หมายถึง  การปฏิบัติ                        

ท่ีเปนมาตรฐานทางวัฒนธรรมอันเกี่ยวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาสตางๆ  หรือหมายถึง

พฤติกรรมทางสังคมอันละเอียดออนท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม กฎหมาย                               

หรือระเบียบของสังคม ซ่ึงแสดงออกถึงสัญลักษณของคุณคานิยม หรือความเช่ือ                                   
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พิธีกรรมเปนรูปแบบหนึ่งของพิธีการ แตมิไดมีความหมายตรงกันนัก  ขอแตกตางท่ีสําคัญ                        

คือพิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมท่ีมีคนจํานวนมากกวาหนึ่งคน  แตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติ                     

เพียงคนเดียวก็ได นอกจากนี้  พิธีการมักจะจัดใหมีข้ึนในเหตุการณสําคัญๆ  ลักษณะสําคัญ                     

ของพิธีกรรมคือสวนใหญเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับศาสนา  และมักเกี่ยวของกับการใชสัญลักษณตางๆ      

ในการแสดงความหมาย  และมีการแสดงใหเห็นความมหัศจรรย หรือความสําคัญของส่ิงตางๆ  

เพื่อใหบุคคลเกิดความเกรงขาม หรือเคารพนับถือดวย  

กิ่งแกว อัตถากร (2525 :5-6 อางถึงใน วีรศักดิ์ วิจิตรโสภา 2545:28)  ไดกลาววา                                    

คุณสมบัติของพิธีกรรม สรุปไดวา การกระทําท่ีจัดเปนพิธีกรรมคุณสมบัติ ดังนี้ 

1. เนนเร่ืองจิตใจ 

1.1 การอางถึงบุคลิก หรือส่ิงท่ีใจเทานั้นสัมผัสหรือพิสูจน เชน จิตใจยอมรับวา

แมโพสพมีจริงท้ังๆท่ีแมโพสพจะไมเปนท่ีประจักษดวย หู ตา จมูก ล้ิน กาย แมโพสพ                                 

ก็เปนท่ีประจักษดวยใจการอางถึงบุคลิกหรือส่ิงท่ีประจักษดวยใจดังกลาว ทําใหพูดอี กนัยหนึ่ง                 

ไดวา องคประกอบของพิธีกรรมก็คือภาวะเหนือธรรมชาติ หรือภาวะเหนือปรกติวิสัย 

1.2 การแสวงหาผลอันเปนอารมณท่ีเกิดข้ึนกับจิตใจ ผูประกอบพิธีกรรม                 

ยอมหวังผลคือความสบายใจ ความมีกําลังใจ ความเช่ือม่ัน ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนเคร่ืองหลอเล้ียงจิตใจ

และกายอยางหนึ่ง ถาคนเราขาดส่ิงนี้ทําใหเกิดความกังวลและความหวาดระแวง ดวยเหตุนี้             

พิธีกรรมจึงเปนส่ิงท่ีสําหรับปลูกฝงอารมณอันพึงปรารถนาตาง ๆ 

1.3 การยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอกายและวัตถุภายนอกชีวิตของคนเรา                          

มีสวนประกอบใหญอยู 2 ประการ คือ กายจับใจ ในยามท่ีกายออนแอฝายจิตใจก็ออนแอ เศราหมอง 

และขณะเดียวกันเม่ือใจออนแอ เศราหมอง กายก็พลอยปวย กายจับใจจึงมีความสัมพันธตอกัน                 

และกัน แตจะอยางไรก็ตามท่ีจะพัฒนาชีวิตใหมีความเจริญกาวหนานั้น  จุดสําคัญอยูท่ีการพัฒนาใจ  

เม่ือใจมีความเขาใจ  มีความรูเห็นท่ีถูกตอง  การแสดงออกทางรูปกายหรือวัตถุยอมถูกตองไปดวย  

การเสริมสรางกําลังใจเพื่อความเขาใจ  การตัดสินใจและกระทําท่ีถูกตอง  และพิธีกรรม                         

เปนส่ิงท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนเพื่อการนี้ 

1.4 การเห็นวัตถุเปนสาขาของจิต กลาวคือ มิใหมองวัตถุเปนเพียงวัตถุ                   

หากแตมองวัตถุเปนองคแหงการรับรู  มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษยสัตวเม่ือเจาของรูสํานึกในความดี               

หรือคุณคาของส่ิงใดเขายอมแสดงของซ้ึงความสํานึก  ดวยการปรนนิบัติตอส่ิงเหลานั้น                    

เหมือนกับวาส่ิงเหลานั้นเปนส่ิงท่ีชีวิตท่ีอาจรับรูการกระทําของเขาได 

2. เนนเร่ืองสัญลักษณ 
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สัญลักษณ  หมายถึง  ส่ิงท่ีใชแทนคาอีกส่ิงหนึ่ง  เปนตนวาดอกกุหลาบใชแทนส่ือความรัก

ในการจัดพิธีกรรมตางๆ จะมีอุปกรณ ตลอดจนกิริยาทาทางและถอยคํา ซ่ึงใชสัญลักษณ                         

การใชสัญลักษณชวยแผขยายพฤติกรรมทางจิต  คือ  ชวยใหจิตเกิดมโนภาพ                                     

ความคิดรวบยอด  จินตนาการและเปาหมายท่ีชัดเจน  ม่ันคง เพราะลําพังตรงไปตรงมานั้น                        

พลังทางอารมณเกิดยาก  จึงตองใชสัญลักษณเพียงพอ “สะกิด ” ใหอีกฝายหนึ่งรูสึก                             

เพื่อขยายจินตนาการและมโนภาพตามผูท่ีประกอบพิธีกรรมปรารถนา 
 

3.4 องค์ประกอบของพธีิกรรม 

ชัยยุทธ สมประดี (2546 :12) องคประกอบของพิธีกรรม หมายถึง  ส่ิงท่ีประกอบกัน                  

เปนภาพรวมของพิธีกรรม ไดแก  บุคคล เวลา  สถานท่ี เคร่ืองดนตรี  บทสวด เคร่ืองเซน                          

เคร่ืองแตงกาย และเคร่ืองประกอบอ่ืน ๆ ท่ีปรากฏในพิธีกรรม  

เดือน คําดี  (2541:26) กลาววา การกระทําท่ีถือวาเปนพิธีกรรมยอมมีองคประกอบ                         

ท่ีสําคัญ คือ  

1. การกระทําท่ีมีความสําคัญตอจิตใจ  คือเปนการกระทําท่ีสัมพันธกับความจริง                                 

ท่ีจิตใจสัมผัสไดซ่ึงเปนส่ิงเหนือธรรมชาติโดยมุงสรางอารมณท่ีผดุงจิตใจ  ใหเกิดความสบายใจ                       

กําลังใจความม่ันใจเปนผลตามมา  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาจิตใจอยูเหนือวัตถุและรางกายภายนอก                    

เปนสวนหนึ่งของจิตใจและเม่ือไดกระทําพิธีกรรมแลวเกิดความสบายใจ  

2. การใช สัญลักษณ ในการจัดทําพิธีกรรมแบบตาง ๆ จะตองมีอุปกรณเชน ดอกไม                 

ธูปเทียนหรือเคร่ืองเซนตางๆ เร่ิมตั้งแตส่ิงไมมีชีวิต มีสัตวและคนเปนตน  ตลอดจนกิริยาทาทาง   

เชน การรายรํา การประนมมือ การไหว กิริยาขึงขัง การกระทืบเทา  และถอยคําหรือบทสวดตางๆ  

ซ่ึงใชเปน สัญลักษณ บอกใหทราบถึงความรูสึก คารวะ และความตั้งใจแนวแนท่ีจะจัดทําส่ิงตางๆ              

ใหถูกตองตามกระบวนการแหงพิธีกรรมนั้น ๆ อันบมถึงมโนภาพจินตนาการ  เปาหมายท่ีชัดเจน  

พลังจิตอารมณในความสัมพันธกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิแหงองคประกอบพิธีกรรมนั้นๆ  
 

4. การทาํประมงพืน้บ้าน 

 ปลอดประสพ สุรัสวดี (2535: ไมปรากฏเลขหนา) ไดใหความหมายการทําประมงพื้นบาน 

วาหมายถึง ประกอบอาชีพประมงโดยใชแรงงานในครอบครัวเปนหลัก ใชเรือขนาดยาวไมเกิน 10 

เมตร ขนาดเคร่ืองยนตไมเกิน 30 แรงมา ทําการประมงไมไกลจากชายฝงมากนัก เฉล่ียหางจาก

ชายฝงประมาณ 5 กิโลเมตร กําหนดเคร่ืองมือท่ีใชออกเปน 4 ประเภท 
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 1. อวนลอยปลาจาระเม็ด อวนลอยกุง อวนลอยปู อวนลอยปลา อวนลอยปลากระบอก   

อวนลอยปลากุเลา อวนลอยปลาดาบราว อวนลอยปลาทราย อวนลอยปลากด อวนลอยปลาหมึก 

และอวนลอยปลาอ่ืนๆ 
 2. ประเภทเคร่ืองมือเคล่ือนท่ี ประกอบดวย แหหมึกท่ีใชไฟลอ แหอ่ืนๆ ชอนตางๆ                    

เรือผีหลอก อวนอ่ืนๆ และเคร่ืองมือเคล่ือนท่ีอ่ืนๆ 
 3. ประเภทเบ็ด ประกอบดวย เบ็ดราว เบ็ดตกจะนะ  
 4. ประเภทเคร่ืองมือประจําท่ี ประกอบดวย ลอบหมึก ลอบปู ลอบปลา ไซมาน โพงพาง 

โมะระ ละมุ และเคร่ืองมือประจําท่ีตางๆ 
 สุธิรา ชัยรักษา ( 2517:5) กลาววา นักวิชาการ ผูมีความรู และผูท่ีเกี่ยวของในดานประมง

พื้นบาน ไดใหความหมายไวดังนี้ ประมงพื้นบาน หมายถึง การทําประมงแบบดั้งเดิม                          

ท่ียังไมไดมีการพัฒนาการผลิต การขนสง การเก็บรักษาคุณภาพสัตวน้ํา การใชประโยชน                     

และการตลาด นอกจากนี้การทําประมงพื้นบานอาจมีความหมายและขอบเขตแตกตางกัน                     

ตามสภาพทองถ่ินหรือปจจัยพื้นฐานในการประกอบอาชีพและการดํารงชีวิต                                            

เชน อาจเปนแบบพื้นบาน แบบขนาดเล็ก แบบดั้งเดิม เคร่ืองมือท่ีใชในการทําประมงพื้นบาน                      

เปนเคร่ืองมือท่ีมีขนาดเล็กผิดแปลกไปจากประมงเชิงพาณิชย ซ่ึงเปนการทําประมงแบบงายๆ                  

แบบดั้งเดิมไมทันสมัย เชน อวนจม เบ็ดลอบ เปนตน เรือท่ีใชในการทําประมงพื้นบาน                                   

มีความยาวไมเกิน 10 เมตร ขนาดเคร่ืองยนตไมเกิน 30 แรงมา และจะมีการจับสัตวน้ํา                         

ไมหางจากชายฝงมากนัก สวนแรงงานท่ีใชในการทําประมงพื้นบานจะใชแรงงานจากครัวเรือน         

เปนหลัก 
 ดังนั้นประมงพื้นบาน หมายถึง การทําประมงขนาดเล็กหรือทําประมงชายฝง                                  

ท่ีทําการประมงโดยการใชเรือไมติดเคร่ืองยนต เชน เรือพายเรือแจว หรือเรือติดเคร่ืองยนต                       

เชน เรือหางยาว เรือทายตัด เรือกอและ ซ่ึงเรือท่ีติดเคร่ืองยนตดังกลาวมีขนาดเคร่ืองยนต                             

ไมเกิน 30 แรงมา และมีลําเรือยาวไมเกิน 10 เมตร ใชเคร่ืองมือในการจับสัตวน้ําไมซับซอน                      

ท้ังเคร่ืองมือท่ีใชประจําท่ี เชน ไซ โพงพาง และเคร่ืองมือเคล่ือนท่ี เชน อวน เปนตน 

 

5. งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  

 

การศึกษาเกี่ยวกับไสยศาสตรกับการประกอบอาชีพ เกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ

ในกลุมชาวประมงพื้นบาน ในคร้ังนี้ ผลงานท่ีผูศึกษาไดพยายามรวมรวมสวนใหญจะเปนผลงาน

การศึกษาท่ีเกี่ยวของกับความเช่ือตางๆของการประกอบอาชีพบนบก สวนผลงานท่ีเกี่ยวของ                    

กับความเช่ือทางทะเล พบวายังไมมีผูใดไดศึกษาไว  จึงทําใหขอมูลท่ีผูศึกษาไดรวบรวมมามีนอย
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อยางไรก็ตาม ผูศึกษา ไดพยายามคนควา และรวบรวมเอกสารงานวิจัย ท่ีเกี่ยวของกัน                                   

เพื่อเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิเคราะหขอมูล ดังมีรายระเอียดตามลําดับตอไปนี้ 

  มนัสศิริ ลูกรักษ (2543 :บทคัดยอ) ศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการทําประมง                                   

เพื่อการอนุรักษทรัพยากรชายฝง และกระบวนการเกิดภูมิปญญาทองถ่ินในการประมง                     

เพื่อการอนุรักษทรัพยากรชายฝง  ของชุมชนประมงพื้นบาน  บานแหลมมะขาม อําเภอสิเกา     

จังหวัดตรัง กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือชาวประมงพื้นบาน  วิธีการศึกษา                                 

ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม และแบบไมมีสวนรวม

ควบคูกันไป เพื่อความสมบูรณของขอมูล การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ การวิเคราะหขอมูล

โดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา ( content analysis)  และนํามาเขียนรายงานเชิงพรรณนา                                 

การตรวจสอบขอมูลเพื่อความถูกตองของขอมูลแบบสามเสา ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

 1. ชาวประมงพื้นบานไดใชภูมิปญญาทองถ่ิน  ในการดําเนินตามวิถีชีวิต                              

ตามแบบชุมชนประมงพื้นบานและการแกไขปญหาในการจัดการทรัพยากรชายฝงของชุมชน  

พบวาชุมชนมีการดําเนินชีวิตแบบชาวมุสลิม   โดยสอดคลองกับระบบการผลิตของชุมชน                       

เปนระบบท่ีไมทําลายทรัพยากรชายฝง  มีการใชแรงงานท้ังในครัวเรือน และจากการชวยเหลือ                   

จากกลุมเครือญาติและแรงงานรับจางท่ีมีฝมือเฉพาะดาน การรวมกันจัดการในชุมชน                                

ทําใหประมงพื้นบาน  บานแหลมมะขามเปนชุมชนท่ีมีการอนุรักษทรัพยากรชายฝงท่ีเปนรูปธรรม 

และเปนประโยชนตอชุมชนประมงพื้นบานและชุมชนอ่ืนๆ 

 2. กระบวนการเกิดภูมิปญญาทองถ่ิน ในการทําประมงเพื่อการอนุรักษทรัพยากรชายฝง      

นั้นพบวา ชุมชนมีการเรียนรูจากประสบการณภายในและภายนอกชุมชน  มีการส่ังสม                          

และการถายทอดความรู ตลอดจนการประยุกตใชความรูใหเหมาะสมกับสถานการณท่ีเกิดข้ึน                  

ท้ังในกรณีของการทําประมงอันเปนกิจกรรมหลักของการผลิต  และระบบคุณคาในการทําประมง

เพื่อการอนุรักษทรัพยากรชายฝง 

ปรารถนา จันทรุพันธุ (2542 : บทคัดย อ) ศึกษาเร่ือง “ความเช่ือเกี่ยวกับเจาแม                              

ในชุมชนประมง: กรณีศึกษาเจาแมเกาะจิก จังหวัดจันทบุรี” 

ผลการศึกษาพบวา ความเช่ือเกี่ยวกับเจาแมและชุมชนประมงท่ีบานเกาะจิก จังหวัดจันทบุรี 

พบวาระบบความเช่ือในเจาแม มีความเช่ือมโยงกับกลุมคนท่ีอาศัยอยูซ่ึงประกอบดวย                               

ชาวจีนกลุมใหญและชาวไทยท่ีมาจากหลายแหง เม่ือมาอยูรวมกันตางก็ตองปรับตัวเขาหากัน                    

เพื่อความเปนปกแผนและม่ันคงของชุมชน 

ความเช่ือในเจาแมเกาะจิกมีการปรับตัวไปตามสภาพสังคม การเปล่ียนแปลง                                  

ท่ีเกี่ยวกับความเช่ือในเจาแมเกาะจิก มีการถายทอดผานทางผูสูงวัย หรือปูยาตายายท่ีอยูในครัวเรือน 
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พอแมก็เปนตัวแบบในการประกอบพิธีกรรมหรือแสดงออกถึงความศรัทธาใหลูกหลานเห็น                         

จึงมีความสืบเนื่องตอกันมา แตจะเปล่ียนในดานรูปแบบการประกอบพิธีกรรมตางๆมากกวา                        

จะเปนการเปล่ียนแปลงในตัวความเช่ือเพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณทางเศรษฐกิจ                             

และวิถีชีวิตของชาวบานท่ียังอาศัยอยูบนเกาะ 

สําหรับบทบาทหนาท่ีของความเช่ือเกี่ยวกับเจาแมเกาะจิก สามารถตอบสนองความตองการ

ของชาวบานท้ังในระดับปจเจกบุคคล คือ การตอบสนองความตองการทางใจ รวมท้ัง                            

ในระดับสังคม โดยทําหนาท่ียึดเหนี่ยวคนในชุมชน สรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

เพชราภรณ โสลําเภา ( 2537:บทคัดย อ) ไดกลาวถึงเร่ือง “พิธีกรรมแซนโดนตา ”                             

วาเปนพิธีกรรมท่ีชาวไทย -เขมร แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษ และพิธีกรรมนี้                

จะเปนความสัมพันธตอวิถีชีวิตของชาวไทย -เขมรทุกชวงชีวิต ตั่งแตเกิดจนกระท่ังตาย                              

ซ่ึงถือวาเปนพิธีกรรมท่ีใหคุณในดานควบคุมความประพฤติของคนในชุมชน ใหมีระเบียบวินัย                   

มีศีลธรรม อันกอใหเกิดความรักความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันสืบไป 

สุเมธ คงสวัสดิ์  (2531:บทคัดยอ) ศึกษาวิจัยเร่ือง “ความเช่ือของชาวบานพลวง                           

ตําบลกังแอน อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ” พบวา ชาวบานพลวงทุกหลังคาเรือนพูดภาษาเขมร 

นับถือศาสนาพุทธ ชาวบานมีความเช่ือเร่ืองโชค ลางฤกษ เคร่ืองรางของขลัง และเช่ือเร่ืองความฝน

วามีสวนทํานายเหตุการณได เช่ือปรากฏการณธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนแลวมีผลตอมนุษย สัตว พืช                                       

เช่ือเกี่ยวกับขอหามเพื่อใหสุขภาพดี เช่ือเร่ืองภูตผีปศาจ เช่ือเกี่ยวกับลักษณะบุคคลวาดีไมดี                        

เช่ือเร่ืองหมอดู เช่ือเร่ืองเวทมนตคาถา เช่ือเร่ืองยากลางบาน และมีการนับถือผีตายาย ผีปูตา                          

มีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือท่ีม่ันคงคือความเช่ือเร่ืองผีตายาย ผีปูตา                                    

ผูท่ีมีบทบาทในการถายทอดคือผูสูงอายุอันเปนผลใหชาวบานไดยอมรับกันตอมาอยางไมขาดสาย

และเปนสวนประกอบของกิจกรรมตางๆในสังคมของชาวบาน ทําใหสังคมดํารงอยู                                  

ดวยความสงบสุขตลอดมา 

ช่ืน  ศรีสวัสดิ์  (2530:30) ศึกษาวิจัยเร่ือง “ความเรนลับในหมูชาวไทยเขมร : กรณีศึกษา

คาถาอาคม” โดยศึกษาในจังหวัดสุรินทร ทําใหทราบวาชาวบานพลวงมีการนับถือผียายตา ผีบาน              

ผีกระทอมตา (ชาวบานเรียกเนี้ยะตา อยูท่ีศาลปูตา) ใกลบานพลวง สวนผีอ่ืนๆไมเห็นการนับถือ                  

ท่ีเดนชัด ชาวบานเช่ือวาผีตายายเปนผีท่ีดี คอยคุมครองลูกหลาน พิธีกรรมท่ีเดนชัดท่ีแสดงออก                  

ถึงการนับถือผีตายาย คือ เทศกาลเดือน 10 ในวันแรม 15 คํ่า มีการเซนผีตายายท่ีเรียกวา แซนโดนตา 

ธวัช ปุณโณทก  (2528:353) ไดศึกษาเร่ือง “ความเช่ือพื้นบานอันสัมพันธกับวิถีชีวิต                        

ในสังคมอีสาน ” โดยมุงศึกษาความเช่ือพื้นฐานของสังคมอีสาน ดวยวิธีการยึดตํานาน                               

และนิทานปรําปรา ผลการศึกษาพบวาความเช่ือตางๆของชาวอีสานไดรับอิทธิพล                                    
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มาจากพุทธศาสนาเปนหลักสําหรับความเช่ือเร่ืองการรักษาโรคภัยไขเจ็บนั้น โรคบางชนิด                       

สังคมอีสานยังรักษาดวยวิธีกาพื้นบานอยู และความเช่ือวาโรคบางชนิดมีวิธีการแพทยสมัยใหม                 

ไมสามารถรักษาใหหายขาดไดนอกจากนี้ ชาวอีสานยังมีความเช่ือในเร่ืองของรัฐ                                

และวีรบุรุษปรากฏใหเห็นในนิทานเร่ืองขุนบรมเปนการแยกระหวางผูปกครองและประชาชน                       

วามีสถานภาพตางกัน ความเช่ือประการหนึ่งท่ีเปนพื้นฐานในสังคมอีสาน คือ ความเช่ือ                           

เร่ืองภูตผีวิญญาณ ซ่ึงกอใหเกิดพิธีกรรมตางๆ เชน ความเช่ือเร่ืองผีแถนหรือผีฟา แถน กอใหเกิด                         

พิธีแหบ้ังไฟ การเทศนเร่ืองพญาคันคาก และการรําผีฟาเพื่อรักษาโรค ความเช่ือเร่ืองผีปูตา                         

ซ่ึงเปนวิญญาณของบรรพบุรุษ ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความเช่ือของประชาชนอีสาน                                

เกี่ยวกับเร่ืองของการแบงแยกระหวางโลกของผีและโลกของมนุษย และผีสามารถชวยเหลือมนุษย

ไดโดยผานคนทรง การเซนสรวงผีปูตาทําใหประชาชนเกิดความม่ันใจในชีวิตและการนับถือผีปูตา

ก็เปนการควบคุมความประพฤติของคนอีสานเปนอยางดี ถึงแมศาสนาพุทธจะเขาไปมีบทบาท                 

ตอสังคมอีสาน ก็ไมทําใหความเช่ือนี้ลบลางไป มีพิธีกรรมท่ีเนื่องดวยความนับถือผีบางพิธี                  

ชาวบานก็ประกอบพิธีท่ีวัด และพระภิกษุก็เปนผูนําในการประกอบกิจกรรมของพิธีกรรมดวย                  

เชน การแหบ้ังไฟ จึงเห็นไดวาชาวบานไมไดแยกความเช่ือในเร่ืองการนับถือผีออกจากพุทธศาสนา

เขาจะทําตามจารีตประเพณีท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา โดยเช่ือวา การประกอบพิธีกรรมเหลานั้น                         

จะทําใหเกิดสิริมงคลแกตัว และครอบครัวมากกวาท่ีจะคิดเปนพิธีท่ีเนื่องมาจากความเช่ือถือเร่ืองใด 

กิตติมา ร้ิวแดง  (2526:162) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  “อิทธิพลของปจจัยดานความเช่ือ                         

และความสัมพันธภายในครอบครัวตอภาวะสุขภาพจิตของประชาชน ในอําเภอบัวเชด                        

จังหวัดสุรินทร ” เกี่ยวกับความเช่ือเร่ืองบาป -บุญและนรก -สวรรค และความสัมพันธ                          

ภายในครอบครัวท่ีสงผลตอภาวะสุขภาพจิตของประชาชนในเขตอําเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร      

กลุมตัวอยางเปนประชากรอายุ 20-60 ป จํานวน 437 คน พบวา ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิดการตาย 

ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองบาปอละนรกสวรรคและความสัมพันธ                         

ภายในครอบครัวมีผลตอภาวะสุขภาพจิตในระดับปานกลาง ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม                             

อยูในระดับมาก ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม ความสัมพันธภายในครอบครัวความเช่ือ                          

เกี่ยวกับเร่ืองบาป-บุญและนรก-สวรรค สามารถรวมกันทํานายภาวะสุขภาพจิตของประชาชนได 

ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห  (2526:บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “คติความเช่ือและพิธีกรรมของคนไทย

ในจังหวัดนครปฐม” และแบงความเช่ือของชาวนครปฐมออกเปน 3 ประเภท คือ  

1. คติความเช่ือเดิม คือ ความเช่ือดั้งเดิมของคนไทย ไดแก ความเช่ือเร่ืองวิญญาณนิยม                   

ท่ีปรากฏในเร่ืองเจาท่ีและคนไทยในนครปฐมซ่ึงเปนคนไทยเช้ือสายจีนจะนิยมทําพิธีไหวเจาท่ี                   

ท่ีศาลพระภูมิ และปฏิบัติกันถึงรอยละ80 ท้ังคนไทยและคนไทยเช้ือสายจีน นอกจากนี้ชาวนครปฐม
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ยังนิยมการทรงเจา  ซ่ึงผูเขียนไดขอสังเกตจากการศึกษาวา อาจมีสาเหตุมาจากภาวะ                                  

ของสังคมท่ีซับซอนข้ึน และภาวะทางเศรษฐกิจการเมืองท่ีทําใหรูสึกไมม่ันคง ประชาชน                             

จึงหันไปนิยมความเช่ือทางนี้มากข้ึน 

2. คติความเช่ือและการปฏิบัติทางพุทธศาสนา พบวาการปฏิบัติตามความเช่ือทางศาสนา

ของคนไทยในนครปฐมสวนใหญ ปฏิบัติไปตามประเพณีโดยขาดความเขาใจในแกนแทของธรรม 

เชน ชาวนครปฐมนิยมใหลูกหลานบวชและจะมีพิธีท่ีใหญโต สวนการประกอบพิธีกรรม                        

ทางศาสนาพบวา ประชาชนนิยมทําบุญวันเขาพรรษามากท่ีสุด เปนเพราะตองทําบุญ                            

ในชวงท่ีลูกหลานบวชเปนพระสงฆอยูนั่นเอง วันวิสาขะบูชา นอกจากนี้จะมีการทําบุญ                        

กันในตอนเชาจะมีการเวียนเทียนในตอนกลางคืน วันสงการณจะมีการตักบาตรทําบุญแลว                        

ก็ยังนิยมสรงน้ําพระและผูใหญท่ีเคารพนับถือ 

3. ความเช่ือและการปฏิบัติศาสนาจีน เนื่องจากชาวจีนอพยพมาอยูในจังหวัดนครปฐม                 

มีจํานวนคอนขางมาก และยังมีการปฏิบัติตามประเพณีและความเช่ือของชาวจีนแตดั้งเดิม                   

อยางเครงครัด แตท่ีเกิดในเมืองไทยจะมีความนับถือในธรรมเนียมประเพณีตางๆนี้ลดลง                      

พิธีท่ีปฏิบัติกันมากคือ พิธีกินเจเดือนเกา จะมีการจัดพิธีใหญโตเพราะชาวจีนเช่ือวา เทพเจา                        

จะเสด็จจากสวรรคมาตรวจโลกมนุษย ดังนั้นในเวลาดังกลาวจึงพรอมใจรักษาศีล ทําบุญ         

นอกจากนี้ก็มีพิธีสารทจีนเปนพิธีทําบุญใหกับวิญญาณบรรพบุรุษ วิญญาณท่ัวไป                                   

พิธีตรุษจีนเปนเทศกาลข้ึนปใหมของจีน เทศกาลเชงเมง และการจัดทําพิธีศพก็ทําแบบจีน                      

และนิยมการฝงศพ ไมเผา 

วิวัฒน เ ตเ มียพันธ  (2526:108) ไดศึกษาเร่ือง “คติความเช่ือและประเพณีบางประการ

เกี่ยวกับการตั้งถ่ินฐาน การปลูกสราง และวางผังท่ีพักอาศัยในลานนา ” โดยไดช้ีใหเห็น

ความสัมพันธระหวางรูปแบบวัฒนธรรมเชิงพฤติกรรมและคติความเช่ือ พรอมท้ังพิธีกรรม                     

และประเพณีบางประการท่ีสัมพันธกัน โดยไดเสนอขอสังเกต 

เกี่ยวกับคติความเช่ือท่ีเห็นไดจากพงศาวดารการกอสรางบานเมืองวา จะตองดูลักษณะ                

ภูมิประเทศท่ีเปนพิเศษ มีการตั้งเสาหลักเมืองมีความเช่ือเกี่ยวกับอํานาจของภูตผีท่ีมีฐานะ                        

เปนเส้ือเมืองท่ีคุมครองชาวเมือง และคติความเช่ือทางโหราศาสตรเกี่ยวกับฤกษยาม                         

ความเช่ือเหลานี้เกี่ยวโยงถึงความเช่ือในการปลูกเรือนพักอาศัยในลานนาดวย นอกจากนี้                            

ยังไดรวมเอาความเช่ือและพิธีกรรมท่ีชาวบานกระทําในข้ันตอนระหวางการปลูกสรางบาน                  

ตั้งแตการออกไปตัดไมในปา จนกระท่ังยกเสามงคลเรือน 

ศิริพันธุ  จุรีมาศ และกฤตยา อาจวนิจกุล  (2522:112) ไดศึกษาความเช่ือของชาวอีสาน                 

ในเร่ือง “ขอหาม” พบวา สําหรับคนอีสาน ขะลํา คือส่ิงท่ีไมควรทํา ถาทําอาจเกิดผลรายตอผูทําได 
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และบางเร่ืองก็อาจมีผลรายตอสวนรวมดวย เปนตัวใชควบคุมความประพฤติของบุคคลนั่นเอง                

แบงออกเปน 

1. ขะลํากับการบริโภค พบวามีมากท่ีสุด  เชน หามกินเนื้อควายเพราะถือวาเปนสัตว                     

มีบุญคุณ สําหรับคนปวยมีในเร่ืองอาหารพิเศษ เชน กินไดเฉพาะขาวตมกับเกลือหรือปลาแหง

และขะลําสําหรับผูปวย ขะลําหลังคลอดเกี่ยวกับการบริโภคการปฏิบัติตน  

2. ขะลําเกี่ยวกับวิถีชีวิต เปนขอกําหนดทางสังคมเพื่อวางแผนปฏิบัติตนระหวางบุคคล                 

ในสังคมขอหามในกิจวัตรประจําวันก็เปนเร่ืองของมารยาททางสังคมและไมถือวาเปนขอหาม                   

ท่ีรายแรงมากนัก แตสําหรับผูท่ีถือเวทมนตคาถา เชน พวกหมอธรรมหรือหมอไสยศาสตร                    

จะมีขอหามเปนกฎเกณฑท่ีแตกตางออกไปเฉพาะแลวแตอาชีพหรือครูของตน เชน ไมกินเนื้อ                   

ไมดื่มเหลา เปนตน ผูศึกษาไดศึกษาพบวาบางอยางก็มีประโยชนและบางอยางก็กอใหเกิดผลเสีย                  

แกรางกาย ปจจุบันการถือเร่ืองขะลํานอยนอยลงในหมูคนท่ีมีการศึกษาสูง และเด็กรุนใหม                        

จะเช่ือถือนอยกวาผูใหญ 

สุธิรา ชัยรักษา (2517 : บทคัดย อ ) ไดทําการศึกษาเร่ือง “วิถีชีวิตของครัวเรือน                        

ประมงพื้นบาน ” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีชีวิตของครัวเรือนประมงพื้นบาน                                 

ดานการทํามาหากิน ดานความสัมพันธในครัวเรือนและเครือญาติ และดานความเปนอยู                             

โดยศึกษาเปรียบเทียบระหวางชุมชนประมงพื้นบานท่ีมีสภาพแวดลอมและทรัพยากรสัตวน้ํา

แตกตาง คือ พื้นท่ีอาวไทยกับพื้นท่ีทะเลสาบสงขลา 

ผลการศึกษาพบวา วิถีชีวิตของครัวเรือนประมงพื้นบานดานการทํามาหากิน                            

หรือการทําประมง ระหวางพื้นท่ีท่ีมีสภาพแวดลอมและทรัพยากรสัตวน้ําท่ีแตกตางกัน พบวา                   

ท้ังสองพื้นท่ี ความแตกตางกันในดานชวงเวลาในการทํามาหากิน ระยะทาง ระยะเวลาท่ีใช                          

ในการทําประมง ตลอดจนอุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชในการทําประมง รวมถึงการลงทุน                               

ในการทําประมง 

วิถีชีวิตดานความสัมพันธในครัวเรือนและเครือญาติ ท้ังสองพื้นท่ีมีสวนท่ีแตกตางกัน                

คือ ในดานบทบาทของสมาชิกในครัวเรือนท่ีรวมทําประมงกับหัวหนาครัวเรือนพบวา                        

ผูหญิงหรือภรรยาในพื้นท่ีทาเสาจะมีบทบาทดังกลาวมากกวาพื้นท่ีบออิฐ ท้ังนี้เนื่องจาก

สภาพแวดลอมทางทะเลและทรัพยากรสัตวน้ําแตกตางกัน กลาวคือ ในพื้นท่ีบออิฐมีคล่ืนลมแรง                          

กวาพื้นท่ีทาเสา 

วิถีชีวิตดานความเปนอยูของครัวเรือนประมงพื้นบานท้ังสองพื้นท่ี พบวา ท้ังสองพื้นท่ี                 

มีสภาพความเปนอยูท่ีไมมีความแตกตางกันมากนัก 

 



 

บทที ่ 3 

วธีิดําเนินการศึกษา 

 

การศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ 

อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ผูศึกษามีวิธีการดําเนินการศึกษาดังตอไปนี้ 

 

1. วธีิการดําเนินการศึกษาและเคร่ืองมือ 

 

     การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  เก็บขอมูลภาคสนาม เปนหลัก                          

และ ทบทวนเอกสารงานวิจัยตางๆท่ีเกี่ยวกับไสยศาสตร ความเช่ือ พิธีกรรมท่ีเกี่ยวของ                        

กับการประกอบอาชีพท้ังทางบกและทางน้ําเปนสวนประกอบ  เพื่อใหไดขอมูลท่ีเปนองครวม (Holistic) 

และเช่ือถือได (Reliability)  

ในการเก็บขอมูลภาคสนาม ผูศึกษาใชวิธีการสังเกต แบบมีสวนรวม โดย ท่ีผูศึกษา                     

ไดมีการทํากิจกรรมรวมกับชาวบาน และบันทึกขอมูลท้ังภาพและเสียงขณะประกอบพิธีกรรม               

เพื่อความเขาใจในการศึกษาขอมูลมากยิ่งข้ึน และสังเกตพฤติกรรมตางๆของผูเขารวมพิธีกรรม                 

การบูชาแมยานางเรือ เพื่อนําไปสูการตั้งแนวคําถามเพื่อใชในการสัมภาษณ ซ่ึงผูศึกษา                     

ไดใชวิธี การสัมภาษณ ขอมูลในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือของชาวประมง                  

ใชการสัมภาษณแบบเ ชิงลึกโดยการสัมภาษณ แบบมีโครงสราง  ซ่ึงเปนการซักถามพูดคุยกัน     

ระหวางผูสัมภาษณและผูใหสัมภาษณ  เปนการถามเจาะลึกลวงคําตอบอยางละเอียดถ่ีถวน                

นอกจากจะใหอธิบายแลว  จะตองถามถึงเหตุผลดวย การสัมภาษณแบบนี้ ผูศึกษา                                      

ไดกําหนดแนวคําถามไวลวงหนา และเปดโอกาสใหผูใหขอมูลแสดงความคิดเห็นออกมา                       

อยางเต็มท่ีอยางอิสระ เพื่อผูศึกษาจะไดรับขอมูลเพิ่มเติมท่ีเปนประโยชนแกงานศึกษามากยิ่งข้ึน  

โดยกลุมผูใหขอมูล ในการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบดวย 4 กลุมไดแก ผูนําในชุมชน 1 ทานซ่ึงเปน

ตัวแทนของกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ  ซ่ึงจะใหขอมูลแกผูศึกษา                         

ในเร่ืองขอมูลท่ัวไปของพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  ประวัติของแมยานางเรือ                               

ลักษณะของแมยานางเรือ เปนตน และกลุมผูใหขอมูลกลุมท่ีสอง คือ หมอขวัญ 1 ทาน                          

ซ่ึงเปน ผูนํา ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  จะเปนผูใหขอมูลเกี่ยวกับข้ันตอนและอุปกรณ                    

ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ กลุมผูใหขอมูลตอมาคือ ไตกงเรือ 2 ทาน  ซ่ึงเปนเจาของเรือ                 

แตละลํา  ซ่ึงเปนผูใหขอมูลในเร่ืองสัญลักษณในการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  
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และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ อ่ืนประจําเรือ และผูใหขอมูลกลุมสุดทาย ก็คือ ชาวประมงพื้นบาน                               

ซ่ึงเปนลูกเรือประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ จํานวน 6 ทาน  โดยไมจํากัดเพศและความรู                      

ท่ีมีอายุตั้งแต 20 ปบริบูรณข้ึนไป เพราะเปนผูท่ีบรรลุนิติภาวะท่ีจะสามารถถายทอดประสบการณ

ดานการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือได  อีกท้ังยังใหขอมูลในเร่ืองของความเช่ือตางๆ                  

ท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมงพื้นบาน รวมท้ังประสบการณดานการสัมผัสกับส่ิงเหนือธรรมชาติดังกลาว  
 

2. การเลอืกพืน้ทีท่ีศึ่กษา 

 

การศึกษาคร้ังนี้ไดเลือกพื้นท่ีของตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

ซ่ึง มีการประกอบพิธีกรรม การบูชาแมยานางเรือ ในกลุมชาวประมงพื้นบาน   ท้ังนี้เนื่องจาก

ชาวประมงพื้นบานในตําบลปากน้ําปราณ มีความเช่ือทางดานการประกอบพิธีกรรม                            

การบูชาแมยานางเรือมาชานานแลว โดยสังเกตไดจากพิธีกรรมและความเช่ือในดานตางๆ                        

ท่ีเกี่ยวของกับอาชีพประมง ท่ียังคงดํารงอยูมาจนถึงปจจุบันนี้ 
  

3. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

 

 กลุมผูใหขอมูล ในการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบดวย 4 กลุมไดแก ผูนําในชุมชน 1 ทาน                    

ซ่ึงเปนตัวแทนของกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ กลุมผูใหขอมูลกลุมท่ีสอง                         

คือ หมอขวัญ 1 ทาน  ซ่ึงเปน ผูนํา ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ กลุมผูใหขอมูลตอมา                       

คือ ไตกงเรือ 2 ทาน  ซ่ึงเปนเจาของเรือแตละลํา และผูใหขอมูลกลุมสุดทาย ก็คือ                           

ชาวประมงพื้นบาน ซ่ึงเปนลูกเรือประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ จํานวน 6 ทาน                               

โดยไมจํากัดเพศและความรู  ท่ีมีอายุตั้งแต 20 ปบริบูรณข้ึนไป  เพราะเปนผูท่ีบรรลุนิติภาวะ                         

ท่ีจะสามารถถายทอดประสบการณดานการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือได  
 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ ในชวงแรกของการรวบรวมขอมูล จะเปนการศึกษา                     

ขอมูลเบ้ืองตนท่ีเกี่ยวของกับไสยศาสตร ความเช่ือและพิธีกรรมในการประกอบอาชีพทุกประเภท  

โดย การศึกษา คนควา จาก อินเทอรเน็ต บทความ หนังสือ และงานวิจัยตางๆท่ีเกี่ยวของกั น                          

เพื่อใชประกอบและเปนแนวทางในการศึกษา จากแหลงขอมูล ตางๆ เชน หอสมุดกลาง         

มหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขตพระราชสนามจันทร   จังหวัดนครปฐม   หองสมุด                         

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  หอสมุดมหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร                        

และหอสมุดแหงชาติ 
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5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผูศึกษา ทําการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ท่ีไดจากการสัมภาษณแบบเชิงลึก                    

โดยการสัมภาษณ แบบมีโครงสราง  และการสังเกตแบบมีสวนรวม จะถูกนํามาวิเคราะหขอมูล  

สรุปผล และจัดหมวดหมูของขอมูลตามประเด็นการศึกษา และนําเสนอในรูปแบบ                               

ของการพรรณนาความ ( Descriptive) ในเร่ืองการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ                     

และความเช่ือตางๆท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมง ในกลุมชาวประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ             

พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและสัญลักษณจากการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 
 

6. ระยะเวลาในการศึกษา 

 

 การศึกษาคร้ัง  นี้เร่ิมตั้งแตเดือน ตุลาคม พ.ศ.2552  ถึงเดือน มกราคม  พ .ศ.2553                            

ใชระยะเวลาการศึกษาประมาณ 4 เดือน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

ขั้นตอนการศึกษา 
ปี พ.ศ.2552 ปี พ.ศ.2553 

ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม 

การรวบรวม 

ขอมูลทุติยภูมิ 

    

การเก็บขอมูล 

ปฐมภูมิ 

    

วิเคราะหขอมูลและ 

สรุปผลการดําเนินงาน 

    

จัดทํารูปเลม   
 

 

 

 



 

บทที ่ 4 

ผลการศึกษา 

 

การศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ 

อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ  คร้ังนี้ เพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการศึกษา                   

ผูศึกษาไดทําการสังเกต  สัมภาษณและรวบรวมขอมูล โดยสามารถนําเสนอผลตามประเด็น                    

ในการศึกษาได ดังนี ้
 

ตอนท่ี 1 ประวัติ ความเช่ือ และลักษณะเกี่ยวกับแมยานางเรือ 

 ตอนท่ี 2 พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและประเพณีท่ีเกี่ยวของ 

ตอนท่ี 3 ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับประมงในดานอ่ืนๆ 

ตอนท่ี 4 สัญลักษณและความหมายในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 
 

ตอนที ่1 ประวตัิ ความเช่ือ และลกัษณะเกีย่วกบัแม่ย่านางเรือ 

แมยานาง  เปนวิญญาณท่ีติดมากับตนไมท่ีเอามาทําเรือหรือผูทําเรือบวงสรวงเช้ือเชิญมา               

ซ่ึงชาวประมงเช่ือกันวาอาศัยสิงสถิตอยูกับเรือบริเวณหัวเรือหรือโขนเรือ เรียกกันวา แมยานางเรือ  

ถือเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีเช่ือกันวาสถิตอยูประจําเรือแตละลํา  และชาวประมงท่ีออกเรือทุกคนจะตอง                 

มีการกราบไหวบูชา ซ่ึงเปนพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของกับการทํามาหากิน   เปนการบอกกลาวใหแมยานาง

ประจําเรือแตละลํารับรู   เพราะเช่ือวา แมยานางจะคุมครอง ลูกเรือใหปลอดภัยในการเดิน ทางและ               

แมยานางจะดลบันดาลใหชาวประมงมีโชคลาภ ชวยใหหาปลาไดมากๆ หรือประสบความสําเร็จ   

ตามปรารถนาเพื่อความเปนสิริมงคลตอการทํามาหากิน ชาวประมงปากน้ําปราณจึงใหความเคารพ

นับถือแมยานางประจําเรือของตน   เปรียบเสมือนแมบังเกิดเกลาหรือเทพธิดาประจําเรือ   แมยานาง

จึงถือเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดบนเรือ 
 

1.1 ประวตัิของแม่ย่านางเรือ 

เม่ือมนุษยมีความเช่ือในส่ิงใดก็มักจะสรางเร่ืองราวข้ึนประกอบความเช่ือนั้น ดวยเหตุนี้

ประวัติของแมยานางจึงมีหลายกระแสความ ท้ังในเชิงเทพนิยายและเชิงวิทยาศาสตร ดังนี้ 

1.1.1 เชิงเทพนิยาย 

ในสมัยกอนชาวประมงมีความเช่ือกันวาทุกส่ิงทุกอยางบนโลกรวมท้ังมนุษยเกิดจากพระอินทร

เปนผูดลบันดาลใหเกิดข้ึนมาและกําหนดชะตาของมนุษย       เม่ือมนุษยไดรับความเดือดรอน  
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จึงตองรองทุกขไปยังพระอินทรบนสวรรค  ซ่ึงพระองคจะรับรูไดจากท่ีประทับของพระองค                   

จะแข็งกระดางข้ึนเอง  และพระองคจะชวยคลายความทุกขของมนุษยใหหมดส้ินไป  แตเม่ือมนุษย

มาเกิดมากข้ึน ความเดือดรอนก็มากข้ึนเชนกัน ทําใหพระอินทรหมดความอดทนเนื่องจากปญหา

ของมนุษยมากเกินท่ีพระองคจะชวยไดอยางท่ัวถึง ในขณะเดียวกันนางฟาตนหนึ่ง  ก็ไดรับทราบถึง

ปญหาและความเดือดรอนของมนุษย  ดวยจิตใจเมตตาและอยากจะชวยปดเปา ความเดือดรอน                

ของมนุษยใหหมดส้ินไป  พระอินทรจึงสงนางฟาองคนี้ใหมาเกิดในโลกมนุษย  ซ่ึงจะเปนผูท่ีคอย

ปดเปาความทุกขของมนุษยแทนพระอินทร โดยนางฟาองคนี้ไดไปเกิดเปนหญิงสาวชาวอินเดีย                

ท่ีมีความสามารถพิเศษในการจําความในชาติกอนของตนเองได   เวลาผานลวงเลยมาหญิงสาว              

ชาวอินเดียผูนี้ไดมีโอกาสทองเท่ียวไปในมหาสมุทรดวยเรือประมง คร้ันถึงเวลากลับเขาฝงก็เกิดพายุ

โหมกระหน่ําอยางรุนแรงเกินท่ีเรือประมงจะตานคล่ืนน้ําของทองทะเลไดและจวนจนลมเต็มที      

อีกท้ังยังพัดพาเอาเรือหลงทาง เหลาบรรดาผูท่ีรวมเดินทางมากับหญิงสาวชาวอินเดียตางก็พา                

กันกลัวตาย  และพากันรองขอใหหญิงสาวชาวอินเดียผูนั้นชวยออนวอนใหพระอินทรชวยเหลือ

พวกตน  นางก็รับปากและขอความชวยเหลือไปยังพระอินทร  ซ่ึงพระอินทรใหความชวยเหลือ              

โดยมีเงื่อนไขวาจะตองแลกชีวิตของนางกับความปลอดภัยของทุกคนในเรือ  โดยใหชีวิตของนาง

แกเรือและอาศัยอยูกับเรือตลอดไป  ดวยความเมตตาของนางจึงยอมแลกชีวิตใหแกเรือ                        

ทันใดนั้นรางของนางก็หายวับไปทางหัวเรือ และคล่ืนลมก็สงบลงไปพรอมกับรางของนาง                     

ทุกคนบนเรือรอดชีวิตและเรือก็เดินทางกลับไดโดยปลอดภัย   หลังจากนั้นนางก็เขาฝน                         

ใหผูท่ีรวมเดินทางรับรูวานางเปนผูท่ีคอยพิทักษเรือใหปลอดภัยและนําโชคมาสูเรือ                        

จึงขอใหบูชาเซนสรวงนางและนางก็จะคอยพิทักษรักษาเรืออ่ืนๆทุกลําท่ีบูชานางดวย  ตั้งแตนั้นมา

ความเช่ือเร่ืองแมยานางประจําหัวเรือก็เช่ือสืบตอๆกันมาถึงปจจุบัน 

1.1.2 เชิงวิทยาศาสตร 

ชาวประมงในสมัยกอน  กอนท่ีจะลากเรือลงน้ําจะตองใชเชือกเถาวัลยท่ีใชพันตนตะเคียน

ดึงหัวเรือใหเรือเคล่ือนท่ี เชือกเถาวัลยเรียกกันวาเชือกยานาง เม่ือใชเชือกยานางดึงหัวเรือ                       

บอยๆเขา จึงเรียกบริเวณหัวเรือเปนยานาง  อีกท้ังไมท่ีนํามาใชทําเรือนั้นมักจะใชไมตะเคียน                   

ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อกันวาไมตะเคียนเปนไมศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีผีตะเคียนสิงสถิตอยู  ทําใหความเช่ือ

เกี่ยวกับเร่ืองผียังคงติดมากับเรือดวย  ซ่ึงเรียกช่ือไปตามชื่อของเถาวัลยท่ีใชพันหัวเรือ                            

เปนผียานางหรือผีแมยานาง 
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1.1 ลกัษณะของแม่ย่านางเรือ 

1.2.1 รูปรางลักษณะของแมยานางเรือ 

แมยานางเรือแตละลํามีลักษณะท่ีไมเหมือนกัน  บางลํามีลักษณะเปนหญิงสาวบางลํา                

เปนหญิงวัยกลางคนถึงสูงวัย และบางลําก็เปนเด็ก  แตงกายแบบไทยโบราณดวยสีทับทิมสด                  

หมสไบเฉียง ทุกคร้ังท่ีมีการเชิญผีแมยานาง ผีแมยานางจะออกไปกับเรือดวย  โดยสถิตอยูท่ีหัวเรือ

ของแตละลํา  หากไมมีอะไรผิดปกติผีแมยานางก็จะไมออกมาใหเห็น  แตถามีส่ิงผิดปกติ                            

ไมวาจะเกี่ยวกับเรือหรือคน  ผีแมยานางจะออกมาใหเห็น 

1.2.2 การหลอกหลอนของแมยานางเรือ 

ผีแมยานางเปนผีท่ีมีคุณมากกวาใหโทษ หากไมมีการกระทําผิดหรือลบหลูผีแมยานาง               

แมยานางก็จะไมปรากฏตัวออกมาหลอกหรือทําใหตกใจ ผีแมยานางจะปรากฏตัวหลอกหลอน

บริเวณลําเรือใหลูกเรือท่ีพบเห็นตกใจ หากใครเดินไปใกลก็จะหายตัวไปเสียเฉยๆ เม่ือลูกนอง                 

นําเร่ืองไปบอกหัวหนาเรือ ก็จะรูไดทันทีวาผูหญิงแตงตัวชุดไทยโบราณนั้นนาจะเปนแมยานาง 

และมาเพื่อบอกเหตุตางๆ เชน อันตรายท่ีจะเกิดข้ึน หรือลมพายุตางๆ 
 

1.2 ความเช่ือเกีย่วกบัแม่ย่านางเรือ 

ความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือในกลุมชาวประมงปากน้ําปราณ  มีการสืบทอดตั้งแตบรรพบุรุษ

มาจนถึงปจจุบัน  เพื่อเปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวประมง ปากน้ําปราณ  สวนขอหาม ตางๆ                  

ท่ีชาวประมงควรปฏิบัติตามก็เปนอุบายท่ีแฝงไวเพื่อความปลอดภัยของคนท่ีอยูในเรือ 

1.3.1 ขอหามเกี่ยวกับแมยานางเรือ 

เม่ือชาวประมงตําบลปากน้ําปราณออกเรือไปกลางทะเล   จะมีขอปฏิบัติท่ีลูกเรือทุกคน              

ตองปฏิบัติตามกันอยางเครงครัด    เนื่องจากชาวประมงตําบลปากน้ําปราณเช่ือวา การปฏิบัติตาม      

ความเช่ือนี้เปนส่ิงท่ีแมยานางเรือตองการ  ซ่ึงจะสงผลใหแมยานางเรือพึงพอใจ ซ่ึงมีขอปฏิบัติดังนี้ 

ก) หามทะเลาะดาทอกันขณะอยูในเรือ   ขอหามนี้ชาวประมงปากน้ําปราณเช่ือวา                       

เปนส่ิงท่ีแมยานางเรือ ไมชอบเปนอยางยิ่ง     เพราะทานถือวาเปนการไมใหเกียรติทาน                               

และคําพูดหยาบถือไดวาเปนอัปมงคลในการทํามาหากิน    อีกท้ังการทะเลาะเบาะแวงกัน                           

ยังเปนอุปสรรคในการทํามาหากิน  ทําใหชาวประมงไมมีความรักใครสามัคคีกัน  ซ่ึงขอหามนี้                 

จะสงผลใหชาวประมงตําบลปากน้ําปราณมีความเสียสละ  เห็นใจซ่ึงกันและกัน  และอยูรวมกัน                

ในเรือไดอยางสงบสุข 

ข) หามทําใหเรือสกปรก รกไปดวยส่ิงปฏิกูล   เนื่องจากลูกเรือประมงเปนเพศชาย                 

ทําใหความสามารถในการดูแลรักษาความสะอาดเปนเร่ืองท่ีมองขามไป    เพราะชาวประมง                      

ถือวาเปนเร่ืองท่ีเสียเวลาในการทํามาหากินหากจะมัวมาแตดูแลรักษาความสะอาดเรือ                         
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เรือของชาวประมงสวนใหญจึงมีลักษณะท่ีสกปรกทรุดโทรม และมีกล่ินเหม็น   ซ่ึงเกิดจากกล่ินคาว

ของสัตวทะเลท่ีชาวประมงจับมาได  จึงทําใหกฎขอนี้ตั้งข้ึนมาเพื่อใหชาวประมงตําบลปากน้ําปราณ

เอาใจใสดูแลเรือของตนเองเพื่อยืดอายุการใชงาน   แตชาวประมงปากน้ําปราณกลับมีความเช่ือ             

วาแมยานางเรือเปนเพศหญิงซ่ึงเปนเพศท่ีมีความรักสวยรักงามและรักความสะอาด   ดังนั้น                   

หากชาวประมงดูแลรักษาเรือของตน ก็เหมือนกับการดูแลเอาใจใสแมยานางเรือดวยเชนกัน 

ถึงแมวาการปฏิบัติตามขอหามนี้จะเกิดจากการเกรงกลัวตอแมยานางเรือก็ตาม  แตผลดี                    

ก็กลับเกิดข้ึนแกเรือของชาวประมงเอง 

ค) หามดื่มสุรากอนออกเรือหรือขณะอยูบนเรือ    ชาวประมงสวนใหญจะหลีกเล่ียง                      

การดื่มสุรากอนลงเรือและขณอยูบนเรือ   เพราะเช่ือวาเปนส่ิงท่ีแมยานางเรือไมชอบ  แตขอหามนี้

กลับสงผลดีแกชาวประมงเอง   เนื่องจากความมึนเมาจากการดื่มสุราอาจจะกอใหเกิดอันตราย                  

แกชาวประมงในการเดินไปมาบนเรือ 

ง) หามเลนการพนันทุกชนิดบนเรือ   เพราะการพนันยอมกอใหเกิดการสูญเสียทรัพยสิน 

เม่ือมีผูท่ีเปนฝายไดก็ยอมตองมีผูท่ีเปนฝายเสีย จึงกอใหเกิดปญหาอ่ืนๆตามมาได  เชน การขโมย

ทรัพยสินบนเรือ  การทะเลาะเบาะแวงกัน  ซ่ึงลวนแลวแตเปนขอหามของชาวประมงท่ีจะตอง

ปฎิบัติตามดวยกันท้ังส้ิน   แตชาวประมงก็กลับเช่ือในขอหามนี้เชนกันวาการเลนพนัน                      

ถือเปนการไมใหเกียรติแมยานางเรือ   ซ่ึงทานอาจจะไมพอใจและดลบันดาลความหายนะ                       

ใหมาเกิดแกเรือ 

จ) หามเสพสังวาส หรือรวมเพศในเรือ   เนื่องจากแรงงานชาวประมงบางสวนไมไดมี                 

ถ่ินฐานอยูในตําบลปากน้ําปราณ  จึงทําใหเรือเปนท่ีอยูอาศัยหลักของลูกเรือประมง  ประกอบกับ                         

การหางไกลครอบครัวจึงทําใหมีเพศตรงขามเขามายุงเกี่ยวดวยเสมอ  ดังนั้นการกระทําการสมสู

ภายในเรือจึงขอหามท่ีเครงครัดมากท่ีสุดเพราะถือวาเปนการกระทําท่ีอนาจาร  การรวมเพศในเรือ

ถือเปนการลบหลูแมยานางเรือ  ซ่ึงชาวประมงปากน้ําปราณจะมีความเครงครัดมากโดยเฉพาะ                  

ผูท่ีเปนเจาของเรือ   เพราะการกระทําเปนกาลกินีแกเรือ  ชาวประมงเช่ือวาจะทําใหการทํามาหากิน              

มีแตอุปสรรค และปลานอยใหญจะหลบหนีหมดส้ินเม่ือเห็นผูหญิงอยูในเรือ  ซ่ึงเปนความหายนะ            

ท่ีแมยานางดลบันดาลใหเกิดมา  เนื่องจากความไมพอใจท่ีมีการรวมเพศเกิดข้ึนในเรือซ่ึงเปน

สถานท่ีท่ีไมเหมาะสมอีกท้ังยังเปนเคร่ืองมือทํามาหากิน 

ฉ) หามใสรองเทาในเรือ  หากมีการเดินลงเรือ ชาวประมงจะตองถอดรองเทา                          

กอนท่ีจะลงเรือ  จะไมมีการใสรองเทาในขณะท่ีอยูบนเรือเด็ดขาด  เพราะเรือถือเปนท่ีศักดิ์สิทธ์ิ                

และมีแมยานางเรืออาศัยอยู  อีกท้ังรองเทายังเปนของต่ําท่ีเหยียบย่ําส่ิงสกปรก  จึงควรใหเกียรติ                  

แมยานางเรือโดยการถอดรองเทาเม่ืออยูบนเรือ  ซ่ึงขอหามนี้ถือไดวาเปนกุศโลบายท่ีจะชวยปองกัน
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อันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับชาวประมง  เพราะการใสรองเทาเดินไปมาบนเรืออาจทําใหชาวประมง                 

ไมถนัดจึงอาจเกิดอันตรายได 

ช) หามเหยียบ บริเวณหัวเรือ(โขนเรือ)   บริเวณหัวเรือเปนท่ีสิงสถิตของแมยานางเรือ 

ดังนั้นการเหยียบหัวเรือจึงถือเปนการเหยียบย่ําท่ีอยูอาศัยของแมยานางเรือ  ซ่ึงเปนการแสดงออกถึง

ความไมเคารพตอแมยานางเรือและเช่ือวาแมยานางจะทําโทษผูนั้นใหมีอันเปนไป เชน ไดรับ                    

ความเจ็บปวยหรือทํามาหากินไมข้ึน  และถาเปนเชนนั้นก็จะตองมีการบนบานศาลกลาว                       

เพื่อเปนการไถโทษท่ีไดกระทําการลวงเกินตอแมยานางเรือ 

ซ) หามนําส่ิงของใดๆวางท่ีหัวเรือ การนําส่ิงของตางๆไปวางไวบริเวณหัวเรือ ชาวประมง

เช่ือวาเปนการทับท่ีของแมยานางเรือ  ทําใหแมยานางเรืออยูไมเปนสุขและออกมาชวยชาวประมง

ไดยากลําบาก   แตในขอหามนี้เปนกุศโลบายอยางหนึ่งท่ีปองกันไมใหใครนําของไปวางไว                    

บริเวณหัวเรือเพราะเปนการบดบังทัศนวิสัยท่ีอยูเบ้ืองหนา  เปนการอํานวยความสะดวกในการ

เดินเรือท่ีไตกงเรือจําเปนจะตองมองเห็นทัศนวิสัยโดยรอบบริเวณหัวเรือ  เพื่อปองกันอุบัติเหตุ                     

ท่ีจะเกิดข้ึน 

ฌ) หามลบหลู  ดูหม่ินเรือลําอ่ืนๆ  ไมวาจะเปนเรือลําใดก็ตามแตเรือทุกลําลวนแลวแตมี               

แมยานางคอยปกปองคุมครองอยู ซ่ึงเปนส่ิงท่ีชาวประมงทุกคนใหการนับถือเชนเดียวกัน  ดังนั้น  

การลบหลูดูหม่ินเรือลําอ่ืน จึงเหมือนการดูถูกแมยานางผูมีพระคุณของตนเอง โดยเช่ือวาแมยานาง

เรือจะโกรธมากจนทําใหกิจการย่ําแย   แตอยางไรก็ตามการตั้งขอหามท้ังหมดก็เพื่อใหผูคน                          

เกิดความรักและสามัคคีกัน     เพราะชาวประมงแตละลําจะรักและหวงแหนเรือของตน                               

เม่ือมีผูอ่ืนดูหม่ินเรือตนจึงยอมมีการโตเถียงเปนธรรมดาจนทําใหเกิดการแตกความสามัคคีกัน                

ขอหามตางๆท่ีตั้งข้ึนมาจึงมีสวนท่ีจะชวยลดความขัดแยงกันในสังคมเดียวกัน  แตชาวประมง                 

สมัยโบราณกลับเช่ือวาเปนความตองการของแมยานางเรือ 

ญ) หามลักขโมยของบนเรือ   เม่ือเรือออกจากฝงแลวยอมไมมีกฎหมายท่ีจะสามารถ

ควบคุมพฤติกรรมของลูกเรือได ดังนั้นเม่ืออยูกลางทะเลชาวประมงจึงมีการสรางขอหามไมให

ชาวประมงขโมยของบนเรือ เพราะเช่ือวาแมยานางเรือจะโกรธ   เนื่องจากส่ิงของทุกส่ิงอันท่ีอยูใน

เรือลวนแลวแตมีแมยานางท่ีเปนเจาของ  ซ่ึงเปนท่ียําเกรงของลูกเรือและงายตอการควบคุมลูกเรือ                   

ซ่ึงนานเขาก็กลายเปนความเช่ือท่ีทุกคนตองปฏิบัติตามกันมา 
 

1.3.2 ความเช่ืออ่ืนๆเกี่ยวกับแมยานางเรือ 

ก) ฝนเห็นแมยานางหรือมีเสียงจิ้งหรีดรองท่ีหัวเรือ  ชาวประมงมีความเช่ือกันวา                             

ถาฝนเห็นแมยานางหรือมีลางบอกเหตุท่ีสําคัญคือมีเสียงจิ้งหรีดรองท่ีหัวเรือหรือเกิดภาพหญิงสาว   
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ท่ีหัวเรือซ่ึงก็คือแมยานางเรือ  ถือวาแมยานางเรือมาเตือนภัยรายท่ีจะเกิดข้ึน   และจะตองรีบ                    

เซนสังไหวแมยานางโดยเร็วไมเชนนั้นจะเกิดภัยพิบัติแกเรือและชีวิตของคนบนเรือ 

ข) การนําศพกลับเขาฝง ถาชาวประมงเจอศพในทะเลจะมีดวยกัน 2 กรณี คือ หากมีการ

นําศพกลับเขาฝงก็จะลากเขาฝงในทันที ท่ีสําคัญจะตองมีการบอกกลาวแมยานางเรือกอน                          

เพื่อขออนุญาตแมยานางเรือและคลุมหัวเรือดวยผาสีขาวกอนท่ีจะลากศพเขาฝง    เพื่อแมยานางเรือ               

จะไดไมตองเห็นส่ิงไมดีท่ีเกิดข้ึนเพราะไมเปนสิริมงคล   ผูท่ีเปนเจาของเรือจะตองขอเปนเจาภาพ                

ใหดวยไมวาศพนั้นจะมีญาติพี่นองหรือไมก็ตามเพราะจะทําใหหากินคลอง   แตถาหากจัดพิธีกรรม

ไดไมดีพอ ผลท่ีไดก็จะออกมาเปนในทางตรงกันขาม   ดังนั้นการนําศพกลับเขาฝงจึงถือวาเปนเร่ือง  

ท่ีเส่ียงมาก  สวนอีกกรณีหนึ่ง  หากมีการพบเจอศพแลวชาวประมงไมตองการนําศพนั้นกลับเขาฝง

เนื่องดวยความไมพรอมท้ังทรัพยสินและกําลัง ก็จะเบนหัวเรือออกและเดินเรือไปทางอ่ืน ทําเปน  

ไมรูไมเห็นและไมพูดถึงกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนและเรียกศพนั้นวา ทอง เพื่อเปนการแกเคล็ด 

ค) เม่ือมีการบนบานศาลกลาว   เพราะการอยูทามกลางทะเลไมมีส่ิงใดท่ีจะคอยยึดเหนี่ยว

จิตใจของชาวประมง ดังนั้นการบูชาแมยานางเรือจึงเปนส่ิงเดียวท่ีคนบนเรือจะเปนท่ีพึ่งทางใจได 

ซ่ึงเปนการสรางขวัญและกําลังใจใหแกลูกเรือวายังมีแมยานางท่ีคอยปกปองคุมครองตนและเรืออยู  

เม่ือเจอะเจอคล่ืนลมรุนแรงหรือประสบกับเหตุการณท่ีนาหวาดกลัว   ก็จะตั้งจิตอธิษฐาน                              

เพื่อบนบานศาลกลาวใหแมยานางชวยเหลือ  ปดเปาส่ิงช่ัวรายใหพนไปหรือสามารถหลบหลีก                 

เอาตัวรอดได   หรืออาจจะมีการบนบานศาลกลาวเพื่อใหจับปลาไดมากเปนพิเศษ  ซ่ึงส่ิงท่ี                  

บนบานนั้นก็จะเปนส่ิง ท่ีแมยานางเรือลํานั้นชอบ  เพราะแมยานางเรือแตละลํามีความชอบท่ีไม

เหมือนกันและหามลืมเปนอันขาดหากไดสมใจปรารถนา   เพราะจะทําใหแมยานางไมพอใจ                 

และไมชวยเหลืออีก 

 

ตอนที ่2 พธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือและประเพณทีีเ่กีย่วข้อง  

  ชาวประมงปากน้ําปราณเช่ือวาเรือประมงทุกลํามีแมยานางเรือ  หากใหความเคารพนับถือ

และจัดพิธีกรรมเซนไหวแมยานางเรือเปนประจํา  จะทําใหเจาของเรือและลูกเรือมีสวัสดิมงคล                

ตอการประกอบอาชีพ มีความสุขและปลอดภัย ทําใหมีโชคลาภ   ประสบความสําเร็จสมปรารถนา              

ท่ีสําคัญคือแมยานางเรือจะไดคอยชวยพิทักษรักษาเรือใหตน   เช่ือวาถาไดทําเชนนั้นจะทําใหมี                 

โชคชัยในการนําเรือนั้นออกประกอบอาชีพหรือทํากิจการใดๆ  ถาไมทําเชนนั้นจะมีความหายนะ            

แกลําเรือของตน  พิธีกรรมในการออกเรือคร้ังแรกนี้ปฏิบัติกันมาอยางเหนียวแนนมาก  แมผูท่ี                 

ไมคอยมีความเช่ือถือในเร่ืองผีแมยานางก็ไมกลาท่ีจะเมินเฉย  จะตองกระทําเชนเดียวกัน                          

จนกลายเปนประเพณีอยางหนึ่งของประมงไปแลว  นอกจากนั้นยังมีการเซนสรวงบูชาแมยานางเรือ
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ในโอกาสตางๆ  เชน   ในโอกาสประสบความสําเร็จในการนําเรือออกทํากิจการตางๆ                                

เชน ชาวประมงจับปลาไดมากเปนพิเศษซ่ึงถือวาแมยานางใหคุณ   และในโอกาสตรงกันขาม                     

คือการเกิดความหายนะแกเรือหรือแกกิจการซ่ึงถือวาแมยานางใหโทษ  และชาวประมงก็จะมี                 

การเซนไหวแมยานางเรือทุกคร้ังกอนท่ีจะออกเรือ  หรือตามความฝนและลางบอกเหตุดวย  

 

2.1 โอกาสและวนัสําคญัในการจัดพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

แมยานางเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสถิตอยูบนเรือ   การเซนสรวงบูชาแมยานางเรือจึงกระทํา                  

ในหลายโอกาส อยางเชน กอนออกเรือคร้ังแรก  ซ่ึงถือกันวาเปนโอกาสท่ีสําคัญมากเพราะเช่ือวา                

แมยานางจะคุมครองทุกคนใหปลอดภัยในการเดินเรือและชวยใหหาปลาไดมากๆ  ดังนั้นกอน                 

ออกเรือจึงตองมีการกราบไหวแมยานางทุกคร้ังกอนท่ีจะนําเรือออกทํากิจการตางๆ  ซ่ึงบางคน                    

ก็ใหหมอทําขวัญเรือมาเชิญแมยานางสูเรือของตน การบูชาแมยานางมีหลายคร้ังดวยกัน ดังนี้ 

2.1.1 การตัดไมมาการสรางเรือ  

   กอนลงมือตอเรือ จะมีการ อันเชิญแมยานางข้ึนศาลเพียงตาเปนการเซนไหวเพื่อขอตัดไม             

มาทําเรือ ซ่ึงเกิดจากการท่ีชาวบานมีความคิดท่ีจะทําเรือจากไมตะเคียน  เชน ตะเคียนหิน 

ตะเคียนทอง ตะเคียนดง ตะเคียนหนู ตะเคียนหยวก เปนตน เพราะไมเหลานี้มีความคงทนไมผุเปอย

งาย  เปนไมเนื้อแข็ง ลอยน้ําไดดี มีอายุการใชงานนับรอยป  แตดวยสาเหตุท่ีชาวบานเช่ือวา                           

ไมตะเคียนทุกตนจะมีนางไม  ก็คือนางตะเคียน ซ่ึงมีวิญญาณท่ีแกรงกลา  จึงมีการตั้งศาล                              

ขอขมานางไมกอนท่ีจะนํามาทําประโยชน 

 2.1.2 การข้ึนโขนเรือ 

ชาวประมงถือวาสวนสําคัญของเรือคือ โขนหัวเรือ  คือบริเวณ ไมท่ีทํามุมตั้งข้ึน                           

จากกระดูกงูของเรือ สวนใหญจะทําดวยไมตะเคียนทอง ทําหนาท่ียึดกระดานตอเรือท้ังลํา                     

และ จะตองติดตั้งอยางแข็งแรงท่ีสุด   เนื่องจากเปนสวนท่ีจะรองรับแรงกระแทกจากคล่ืน                            

หรือการชนกับส่ิงตางๆ ท่ีสําคัญคือเช่ือวา โขนหัวเรือเปนท่ีสิงสถิตของแมยานางเรือ   มีหนาท่ี                       

ปกปกรักษาเรือใหปลอดจากภัยท้ังปวง  และเอ้ืออํานวยใหเรือท่ีใชทํามาหากินประสบความสําเร็จ

เจริญรุงเรือง   และจะตองมีพิธีกรรมบูชาแมยานางกอนการข้ึนโขนเรือ   ซ่ึงเปนพิธีกรรม                             

ท่ีสําคัญมากและใหญท่ีสุดในการสรางเรือหนึ่งลําเพราะเปนการเอาฤกษเอาชัยกอนการทํามาหากิน

ดวยเรือลํานี้  สวนการวางกงเรือจะตองนับใหตกเศษทองหรือเงิน โดยเร่ิมนับจาก เงิน ทอง นาค 

ตะกั่ว ตามลําดับตลอดลําเรือ  และผูเปนเจาของเรือจะตองนําวันเกิดไปใหเจาอาวาสดูฤกษมงคล            

ท่ีจะข้ึนโขนเรือการปลอยเรือลงน้ํา กําหนดออกเรือวันแรก รวมท้ังสีของผาท่ีใชผูกโขนเรือ                   

ในพิธีข้ึนโขนเรือจะตองเช้ือเชิญผูท่ีมีนามเปนสิริมงคล คือ นายเงิน นายทอง นายนาค นายมี                  

นายมาก นายรวย มารวมการตอกสลักเพชรเพื่อความเปนสิริมงคล   และผูท่ีจะข้ึนไปผูกผาสามสีท่ี
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โขนเรือก็จะตองเปนผูท่ีมีความขยันทํามาหากิน  มีนามท่ีเปนสิริมงคล   หลังจากข้ึนหัวโขนเรือ                      

ก็จะเชิญแมยานางข้ึนประทับสวนหัวเรือเปนอันเสร็จพิธี 

2.1.3 การพิธีไหวเรือน้ําแรก  

คือ   การเอาเรือลงน้ําวันแรก  เปนการ ทําพิธีเชิญแมยานางมาเพื่อปกปองรักษาเรือ                       

กอนจะนําเรือลงน้ํา   จะตองจัดพิธีกรรมเชิญแมยานางมาประจําลําเรือ  เพื่อความเปนสิริมงคล                    

ในการดําเนินธุรกิจในอนาคต  โดยผูท่ีเปนเจาของเรือจะตองไปดูฤกษของการเอาเรือลงน้ํา                    

หากฤกษของการนําเรือลงน้ํานั้นตรงกับชวงเวลาของน้ําลงพอดี   ทําใหไมสามารถนําเรือลงน้ําได                  

ผูท่ีเปนเจาของเรือจะตองขยับเรือออกจากท่ีตั้งเดิมเพื่อเปนการเอาฤกษ   และหาชวงเวลาท่ีน้ําข้ึน               

จึงคอยนําเรือลงน้ํา 

2.1.4 กอนท่ีเรือจะออกจับปลา 

จะมีพิธี เซนไหว แมยานางเรือ ทุกคร้ังเม่ือชาวประมงจะออกเรือเพื่อจับปลาทุกน้ํา                        

(การนับน้ําเร่ิมนับตั้งแตแรม 3 คํ่า ถึงข้ึน 11 คํ่าเรียกวา 1 น้ํา)  เพื่อใหแมยานางเรือชวยคุมครอง                

คนในเรือใหปลอดภัยจากภัยอันตราย ไมเผชิญกับคล่ืนลมพายุ และใหไดปลามากๆ  ซ่ึงพิธีกรรม                

จะไมคอยมีพิธีรีตองมากมาย   แตเจาของเรือจะมีการพิธีการบูชาบริเวณหัวเรือซ่ึงเปนแมยานางเรือ 

กลางเรือคือนายเจิมและทายเรือคือนายหวาง  ซ่ึงชาวประมงปากน้ําปราณมีความเช่ือกันวา                      

นายเจิมและนายหวางเปนไตกงเรือและนายทายเรือสมัยบรรพบุรุษ   ดังนั้นการบูชาทาน                             

จึงถือเปนการใหเกียรติทาน   และในขณะทําการบูชาแมยานางเรือผูท่ีเปนเจาของเรือจะมีบทบูชาวา                       

“ แมยานางแมเอย จงมาสูนาวาของขาพเจา  จะจรดลไปหนทางใด  ขอใหเจอโชคเจอลาภอันยิ่งใหญ

อยูขางหนานาวาของขาพเจา มาสูนาวาของขาพเจา ” หลังจากนั้นก็นําธูปปกไวท่ีโขนเรือ                           

และเรือในแตละลําก็จะมีบทบูชาท่ีแตกตางกันไปตามความเช่ือของแตละบุคคล  อยางบางลํา                          

ก็จะอธิษฐานวา “ อยาใหมันขัด อยาใหมันของ ใหคลอง ใหคลอง ใหแคลว ใหแคลวทุกอยาง                   

ออกถึงไดพบปลาทันที ใหสมปรารถนา  จะใหรางวัลแกแมยานาง ” 
 

2.2 อุปกรณ์ทีใ่ช้ในพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

อุปกรณท่ีใชประกอบพิธี ไดแก  

1) ดอกไม เชน ดอกดาวเรือง ดอกกลวยไม ดอกอัญชัน 

2) ใบไมท่ีเปนสิริมงคล คือ ใบเงิน ใบทอง ใบนาค กิ่งทับทิม ยอดใบขนุน อยางละ 9 ยอด 

3) อาหารคาว คือ ตมพลา ปลายํา  เปดตม ไกตม ไขตม ปลาหมึกแหง เนื้อหมูสามช้ัน                                  

ขาวสวย 

4) อาหารหวาน  คือ ขนมช้ัน ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง เม็ดขนุน ฝกเช่ือม                           

ขนมตมแดงตมขาว ขนมจัญอับ 
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5) ผลไมมงคล 5 อยาง 7 อยาง หรือ 9 อยางก็ได เชน กลวย ชมพู เงาะ สัปปะรด มะพราว 

สม มะมวง ขนุน เปนตน  นอกจากนี้ยังมีผลไมมงคลอีกมากมายท่ีจัดแจงเพิ่มเติมตามฤดูกาลบาง 

ตามลักษณะความหมายท่ีเปนนัยแสดงถึงความมงคล 

6) อ่ืนๆ เชน ผาสามสี บายศรี กระดาษเงิน กระดาษทอง ธูป 9 ดอก  น้ํามนต 1 ขัน                   

เหลาขาว น้ําเปลา กระเทียม 9 หัว 

ท้ังนี้ เคร่ืองบูชาอาจมีมากกวานี้หรือนอยกวานี้ก็ไดข้ึนอยูกับกําลังทรัพยของเจาของเรื อ

และความชอบของแมยานางเรือในแตละลํา 
 

2.3 ขั้นตอนของพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

  การประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ จะทําโดยเจาของเรือ   ซ่ึงมีข้ันตอน                            

ของพิธีกรรมดังตอไปนี้ 

1) ทําความสะอาดหัวเรือ 

2) นําผาสามสีมาผูกโพกกับโขนหัวเรือ  ดวยเช่ือวาเปนการแตงตัวเพื่อความสวยงาม           

ใหแกแมยานางเรือ 

3) นําแปงหอมมาประพรม ปดทองท่ีโขนเรือ และเอาน้ําลูบท่ีหัวเรือเปนการปลุก                      

ใหแมยานางตื่น 

4) เอาพวงมาลัยหรือดอกไมมาเหน็บ มาคลองตามความตองการ 

5) นําอาหารคาวหวานและผลไมท่ีเตรียมไวใสถาดและนําไปตั้งท่ีหัวเรือ กลางลําเรือ              

ทายเรือและจะตองจัดอาหารใหแกบริวารแมยานาง อีกสวนหนึ่งดวย โดยไมรวมกับของแมยานาง 

6) จุดธูป 9 ดอก  กลาวคําอัญเชิญแมยานางพรอมกับออกช่ือแมยานาง บอกแมยานาง              

ตามความตองการของผูบูชา โดยกลาวเชิญมารับเคร่ืองเซนไหวเคร่ืองบูชา  ขอพรใหคุมครอง

ปองกันอันตรายทุกอยางและใหประสบความเปนสิริมงคลในการประกอบอาชีพ 

7) จุดกระดาษเงิน กระดาษทอง 

8) พรมน้ํามนตเพื่อเปนสิริมงคลตอตนเองและผูรวมทําพิธี 

9) เม่ือเสร็จแลวปลอยท้ิงไวสักครู และบอกแมยานางเพื่อขอนําของเซนไหว                                

ไปแจกจายรับประทาน 

10) จุดประทัดแลวรีบเบ่ียงหัวเรือออกทะเล  หรือจุดประทัดขณะท่ีนําเรือออกสูทองทะเล

เพื่อเปนการปลุกใหแมยานางเรือตื่น 
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2.4 ความสําคญัของแม่ย่านางเรือ 

2.4.1 แมยานางเรือเปนยึดเหนี่ยวและเปนท่ีพึ่งทางใจในกลุมชาวประมง 

แมยานางเรือถือเปนท่ียึดเหนี่ยวทางใจท่ีสําคัญของชาวประมงปากน้ําปราณ  เม่ือประสบ  

กับปญหาความเดือดรอนท่ีไมสามารถแกไขปญหาไดเองก็จะพึ่งพาแมยานางเรือ  ไมวาจะเปน      

ปญหาท่ีเกี่ยวกับการเงินหรือปญหาสุขภาพก็ตาม  โดยเฉพาะปญหาท่ีเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ 

การทํามาหากิน   เพราะชาวประมงเปนกลุมท่ีมักจะประสบกับปญหาทางเศรษฐกิจ                           

แตเดิมอาจเคยไดปลาวันละมากๆ  แตในปจจุบันทรัพยากรอาจนอยลงทําใหการทํามาหากิน                 

ลําบากมากข้ึน  ซ่ึงเปนปญหาท่ีชาวประมงหาทางออกไดยากและไมมีท่ีพึ่ง   จึงมีการบนบานศาลกลาว

กับแมยานาง  ชาวประมงบางคนมีการปรับทุกขกับแมยานางท่ีหัวเรือ  มีการพูดคุยบอกกลาว                  

ใหแมยานางเรือรับรูถึงความเดือดรอน  เพื่อขอรองใหแมยานางชวยเหลือและดลบันดาลให

ชาวประมงจับปลาไดมากข้ึน  แมยานางเรือจึงเปนหนทางสุดทายท่ีทําใหชาวประมงเกิดกําลังใจใน

การทํามาหากิน 

2.4.2  แมยานางเรือเปนเคร่ืองมือท่ีจะชวยสรางความสัมพันธของชุมชนประมง 

แมยานาง   มีสวนท่ีจะสานความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกันในชุมชนใหแนนแฟนยิ่งข้ึน 

โดยปราศจากการแบงแยกทางเช้ือชาติเผาพันธุ   เพราะอาชีพประมงยังตองพึ่งพาแรงงานสูง                  

จึงมีแรงงานชาวตางชาติเขามาประกอบอาชีพประมงในปากน้ําปราณเปนจํานวนมาก  จึงยอมมีปญหา

ความขัดแยงและความไมเขาใจกัน   เม่ือมีความเช่ือในแมยานางเขามาทุกคนมีการทํากิจกรรมรวมกัน

ท้ังในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  การปฏิบัติตามขอหามเม่ืออยูรวมกันในเรือ  ผลท่ีไดก็คือ                    

ทุกคนอยูรวมกันอยางสงบสุข     ปราศจากการแบงแยกทางเช้ือชาติและมีการพึ่งพาอาศัยกัน               

ซ่ึงเปนการสรางความสัมพันธท่ีดีใหเกิดข้ึนระหวางคนในชุมชนประมง   เพื่อไมใหเกิดความขัดแยง

ท่ีรุนแรง 

  2.4.3  แมยานางเรือมีสวนทําใหชุมชนประมงมีความเปนเอกภาพ 

  เม่ือชุมชนประมงมีบุคคลหลายเช้ือชาติเขามาอยูรวมกัน  ความแตกตางของวัฒนธรรม                 

จึงเปนส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไมได  แตในเม่ือทุกคนมาอยูรวมกันในชุมชนเดียวกัน  มีความเช่ือในแมยานาง

รวมกัน จึงทําใหรูสึกวาเปนคนในชุมชนเดียวกันและพยายามท่ีจะปรับตัวเขาหากัน  เม่ือมี                        

พิธีกรรมการบูชาแมยานางเกิดข้ึนทุกคนก็ใหความรวมมือเปนอยางดี  สามารถจัดกิจกรรม                  

รวมกันไดและมีความกระตือรือรนท่ีจะรวมพิธีกรรม  มีการแบงหนาท่ีกันทําเพื่อใหพิธีกรรม

ออกมาอยางสมบูรณ  และทุกคนก็รูสึกวาชุมชนประมงมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทําใหชุมชน                      

ดําเนินไปอยางราบร่ืน  ซ่ึงสะทอนออกมาจากความสัมพันธทางสังคมและพิธีกรรมการบูชา                   

แมยานางเรือ 
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2.4.4 แมยานางเปนกุศโลบายแหงการทําความด ี 

แมยานางมีสวนในการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย   เม่ือชาวประมงอยูรวมกันในเรือ                

จะมีขอหามตางๆเพื่อปฏิบัติรวมกัน   เนื่องจากชาวประมงตําบลปากน้ําปราณเช่ือวา การปฏิบัติตาม

ความเช่ือ นี้เปนส่ิง ท่ีแมยานางเรือตองการซ่ึงจะสงผลให แมยานาง เรือพึง พอใจ   ผลท่ีไดก็คือ

ชาวประมงมีความเสียสละ  เห็นใจซ่ึงกันและกัน  ประพฤติตนเปนคนดี  และอยูรวมกันในเรือได

อยางสงบสุข 
 

2.5 ประเพณทีีเ่กีย่วข้องกบัแม่ย่านาง 

2.5.1 การแขงเรือยาว 

ความเช่ือเกี่ยวกับแมยานางในปากน้ําปราณนั้น ไมไดจํากัดอยูเพียงแคเรือประมงเทานั้น 

เพราะรวมไปถึงเรือยาวท่ีใชแขงขันกันในชวงทอดกฐินของตําบลปากน้ําปราณดวย                              

ในชวงทอดกฐินของปากน้ําปราณเปนชวงท่ีมีลมมรสุมทําใหเรือประมงออกจากฝงไมได ดวยเหตุนี้

จึงมีการจัดกิจกรรมประเพณีแขงเรือยาวข้ึน  เพื่อสรางความสามัคคีกันในชุมชนและใชเวลาวาง

ในชวงท่ีเรือติดมรสุมใหเปนประโยชน  ซ่ึง เรือยาวเปนเรือท่ีขุดจากไมตนเดียวตลอดท้ังลํา                   

ไมท่ีนํามาขุดเรือยาวหรือเรือแขง ไดแก ไมตะเคียน ไมสําโรง ไมมะหาด เปนตน  แตสวนใหญ                

นิยมเรือขุดจากไมตะเคียน  ไมตะเคียนแตโบราณนิยมนํามาขุดเรือยาว  แตโบราณเช่ือกันวามีนางไม

หรือนางตะเคียนสถิตอยู  เม่ือนํามาขุดเปนเรือยาวก็จะเชิญนางไม ไปเปนแมยานางเรือดวยเช่ือกันวา

จะนําชัยชนะและความสําเร็จมาให  

การทําเรือยาวแตละลํานั้นเกี่ยวของกับพิธีกรรมและความเช่ือ ในแมยานางโดยตรง                   

ตั้งแตแรกเร่ิมหาตนตะเคียนมาขุดทําเรือยาว   จากความเช่ือมาแตโบราณ เช่ือวา ตนตะเคียน                           

มีนางตะเคียนสิงสถิตอยู ดังนั้นกอนตัดตนตะเคียนจะตองตั้งศาลเพียงตา ทําพิธีเซนไหวนางตะเคียน

ท่ีสถิตประจําตนตะเคียนตนนั้น   เพื่อขออนุญาตตัดและเชิญนางไมไปอยูดวยเพื่อเปนแมยานางเรือ  

เหตุท่ีใชตนตะเคียนทําเรือยาว เพราะ ไมตะเคียน มีคุณสมบัติเปนไมเนื้อแข็ง ลอยน้ํา  ไมผุงาย                       

และพุงน้ําไดดี  ไมตะเคียนท่ีนิยม ใชทําเรือยาวคือไมตะเคียนทอง   เพราะผิวไมจะมีสีเหลืองทอง              

โดยมักจะเลือก ตนตะเคียนท่ีอยูริมหวย และมีเงาทอดลงไปในน้ําหรือรากแชน้ํา   เพราะ เปนไม                   

ท่ีนางไมศักดิ์สิทธ์ิและเฮี้ยนมาก  เช่ือวาจะนําโชคชัยชนะความสําเร็จมาสูเรือได   เม่ือขุดเปนลําเรือ

แลวจึงทําพิธีตั้งช่ือเรือ  เพื่อ เปนมงคลนามตามคติความเช่ือของแต ลํา นิยมตั้งคํานําหนา                              

ดวยคําวาแมหรือเจาแมเพราะเช่ือกันวาแมยานางเรือเปนผูหญิง 

กอนนําเรือลงน้ําในแตละฤดูกาลแขงขันประจําป  พิธีเชิญเรือลงน้ําตอง ดูฤกษงามยามดี                 

จะทําพิธีบวงสรวงเซนไหวแมยานางเรือท่ีศาลเพียงตาประจําเรือ  บริเวณโรงเก็บเรือ                       

เพื่อความเปนสิริมงคล แลวจึงนําเรือลงน้ํา  โดยพุงหัวเรือไปทางเหนือกอนเปนการเอาโชคชัย                 
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บางลําอาจมีพิธีเหกลอมแมยานางกอนลงน้ํา    เม่ือถึงวันแขงขันจะจัดเคร่ืองเซนไหวแมยานางเรือ

เหมือนกับพิธีกรรมการบูชาแมยานางของเรือประมง ไดแก บายศรี ผลไมมงคล อาทิ กลวย มะพราว

ออน ขนม ขาว ไก น้ํา เหลา  ธูปเทียน พวงมาลัยเซนไหวแมยานาง   ซ่ึงประดับตกแตงโขนเรือ                   

ดวยผาหลายสี  ตามโฉลกของแมยานางเรือแตละลําท่ีบวงสรวงเส่ียงทายตามท่ีแมยานางชอบ                 

สวน ฝพายเรือจะใสเส้ือท่ีมีสีตามโฉลกสีของเรือตนเอง  กอนจะลงนั่งในเรือฝพายจะตอง                           

ทําความเคารพเรือและแมยานางกอนทุกคร้ัง มีการโหรองเอาฤกษเอาชัย   กอนนําเรือออกจากทาน้ํา

ไปรวมการแขงขันในแตละเท่ียวและทําความเคารพเม่ือจะลงจากเรือ  ซ่ึงเปนความเช่ือท่ีชาวประมง

ปากน้ําปราณปฏิบัติสืบตอกันมาจนปจจุบัน  

   
ตอนที ่3 ความเช่ือทีเ่กีย่วกบัประมงในด้านอืน่ๆ 

3.1 ความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 

3.1.1 กรมหลวงชุมพร 

ศาลตั้งอยูในบริเวณหมูบานปากน้ําปราณ  ซ่ึงเปนท่ีเคารพของชาวเดินเรือและชาวปากน้ําปราณ 

บริเวณรอบๆศาลเปนสวนสาธารณะกวางขวางติดกับชายหาดปราณบุรี และเปนท่ีประดิษฐาน                

ของกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  หรือพลเรือเอกพระเจาบรมวงศเธอกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ 

พระเจาลูกยาเธอในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาอยุหัวรัชกาลท่ี 5 ราชสกุลวงศ เปนพระองค              

ท่ี 28 ทรงพระนามเดิมวาพระองคเจาอาภากร เกียรติวงศ  ประสูติในพระบรมมหาราชวัง                         

เม่ือวันอาทิตยท่ี 19 ธันวาคม พุทธศักราช 2423 เปนพระลูกเจายาเธอพระองคท่ี 1 ในเจาจอม-          

มารดาโหมด ธิดาเจาพระยาสุรวงษ ไวยวัฒน (วร บุนนาค) เม่ือพระชนมมายุยาง 13 พรรษา 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวพระบรมชนกนาถ  ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหเสด็จ

ทรงศึกษาวิชาการท่ีประเทศอังกฤษพรอมกับพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ซ่ึงขณะนั้น

ยศเปนสมเด็จเจาฟาชายมหาวชิราวุธ  และไดเสด็จประทับศึกษาวิชาการเบ้ืองตนรวมกันจนถึงสมัย

เม่ือจะทรงศึกษาวิชการเฉพาะ  พระองคเสด็จในกรมฯจึงไดทรงแยกไปศึกษาวิชาการทหารเรือ

นับเปนพระเจาลูกยาเธอพระองคแรกของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ท่ีไดทรงศึกษา

วิชาการทหารเรือในตางประเทศ 

ระหวางท่ีทรงศึกษาวิชาการทหารเรืออยูท่ีประเทศอังกฤษนั้น ไดทรงแสดงความสามารถ

ในการเดินเรือขณะเม่ือเปนนักเรือนายเรืออยู  ประจวบกับเวลาท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวเสด็จประพาสยุโรปเปนคร้ังแรกในพ.ศ.2440  เสด็จในกรมฯทรงขออนุยาตออกมารับเสด็จ

พระบามสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหรับราชการตําแหนงนักเรียนนายเรือ

ในเรือพระท่ีนั่งมหาจักรี ภายในการบังคับบัญชาของกัปตันเรือพระท่ีนั่งและไดทรงถือทายเรือ               
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พระท่ีนั่งมหาจักรีดวยพระองคเอง  แสดงความสามารถใหปรากฎแกพระเนตร แลวจึงโปรดเกลาฯ

ใหทรงศึกษาวิชาการทหารเรือตอไปทรงศึกษาในหลักสูตรช้ันสูงของโรงเรียนนายเรืออังกฤษ                 

นับเวลาท่ีไดศึกษาอยูในราชนาวีอังกฤษ 6 ปเศษจึงไดเสด็จกลับประเทศไทยโดยทางเรือ                       

และเขารับราชการทหารเรือ พระองคทานไดทรงแกไข  ปรับปรุงระเบียบการในโรงเรียนนายเรือ 

ทรงเปนครูสอนนักเรียนนายเรือ  และริเร่ิมการใชระบบการปกครองบังคับบัญชาตามระเบียบ               

การปกครองในเรือรบ  นอกจากนี้ยังทรงจัดเพิ่มวิชาสําคัญสําหรับชาวเรือข้ึน  เพื่อใหสําเร็จ

การศึกษาและสามารถเดินเรือทางไกลในทะเลน้ําลึกไดคือวิชาดาราศาสตร ตรีโกณมิติ อุทกศาสตร                     

การเดินเรือเรขาคณิต พีชคณิต เปนตน ในปพ .ศ.2462 พระองคทรงเปนผูบังคับการเรือ โดยนํา               

เรือหลวงพระรวงจากประเทศอังกฤษเขามายังกรุงเทพมหานคร นับเปนคร้ังแรกท่ีนายทหารเรือไทย

เดินเรือไดไกลขามทวีปซ่ึงพระองคทรงเปนหัวเร่ียวหัวแรงท่ีสําคัญ ทําใหพระบาทสมเด็จ-                  

พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงเห็นความสําคัญ และโปรดเกลาฯพระราชทานพระราชวังเดิม                    

ใหเปนท่ีตั้งของโรงเรียนนายเรือ  เม่ือวันท่ี 20 พฤศจิกายน พ .ศ.2499  ทําใหกิจการทหารเรือ                   

มีรากฐานม่ันคง  นับตั้งแตบัดนั้นกองทัพเรือจึงยึดถือวันดังกลาวของทุกปเปนวันกองทัพเรือ               

จากการท่ีพระองคทรงเปนนักยุทธศาสตรท่ีเล็งเห็นทางไกล 

นอกจากพระองคทรงเปนนักยุทธศาสตรแลว  ดานการแพทยพระองคทรงศึกษาคนควา

อยางจริงจังและเสด็จไปรักษาโรคภัยไขเจ็บใหกับประชาชนดวยพระองคเอง  ไมวาเปนคนไทย              

หรือคนจีน  จนกระท่ังชาวจีนยานสําเพ็งมีความทราบซ่ึงในพระกรุณาธิคุณและไดเรียก                    

พระองคทานวา เตี่ย ซ่ึงหมายถึง พอ ทําใหในเวลาตอมาทหารเรือไดเรียกพระองควา  เสด็จเตี่ย 

สําหรับในหมูคนไขชาวไทยท่ีพระองครักษานั้นมักจะเรียกขานนามพระองควา  หมอพร                         

และในวันท่ี  19 พฤษภาคม พ .ศ.2466 เวลา 11.40 น. พลเรือเอกพระเจาบรมวงศเธอ กรมหลวง-               

ชุมพรเขตอุดมศักดิ์ ทรงประชวรและส้ินพระชนม  ในขณะท่ีประทับอยีท่ีหาดทรายรี ปากน้ํา                

เมืองชุมพร ยังความโศกเศรามาสูบรรดาทหารเรือยิ่งนัก  และปจจุบันกองทัพเรือไดยกยองทาน                  

ไดเปน องคบิดาแหงกองทัพเรือ  ซ่ึงนับเปนการเทิดทูนพระเกียรติคุณอยางสูงสุด เนื่องจากพระองค

ไดทรงนําความเจริญรุงเรือมาสูกองทัพเรือและประเทศชาติ  โดยทรงวางรากฐานการบริหารงาน

ของกองทัพเรือ ระเบียบวิธีปฏิบัติตางๆ ภายในกองทัพเรือ จนทําใหทัพเรือไทยมีความทันสมัย 

มาตรฐาน  และความเจริญกาวหนาทัดเทียมกับอารยประเทศมาจวบจนทุกวันนี้  พระองคทาน                 

เปนท่ีเคารพของทหารเรือ  ชาวประมงและประชาชนท่ัวไป  โดยเฉพาะชาวประมงซ่ึงกลาวไดวา

เรือประมงแทบทุกลําจะมีพระฉายาลักษณของพระองคทานไวบูชาในเกงเรือ  ดวยทรงเปนท่ีเคารพ

ศรัทธายิ่ง  แมนวาพระองคจะส้ินพระชนมมาเปนเวลานานแลวก็ตาม  แตพระราชกรณียกิจ                     

และคุณความดีของพระองคท่ีทรงมีตอประเทศชาตินั้นยังคงจารึกไวในความทรงจําของปวงชน            
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ชาวไทยอยูอยางมิลืมเลือน  ความเล่ือมใสศรัทธาของชาวไทยท่ีมีตอพระองคนั้นจะเห็นไดจาก

อนุสาวรียและศาลของพระองคท่ีมีอยูมากมายท่ัวประเทศกวา 120 แหง  และชาวประมงปากน้ําปราณ

ก็เปนหนึ่งในนั้นท่ีมีการตั้งศาลไวสักการะพระองคกอนการออกเรือ เพื่อความเปนสิริมงคลแกเรือ 
 

3.1.2 เจาแมทับทิมทอง 

ความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับการทํามาหากินของชาวประมงปากน้ําปราณนั้น นอกเหนือจาก                 

แมยานางเรือแลวยังมีความเช่ือในเร่ืองของเจาแมทับทิมทอง ซ่ึงมีประวัติการนับถือมาอยางยาวนาน

แลวเชนกัน   คือเม่ือประมาณ 200 ปมาแลว   มีชายชราจากเมืองจีนเดินทางโดยเรือสําเภาเขามา                  

ในประเทศไทย ตามลายแทงสมบัติของเจาแมทับทิมทอง   เม่ือมาถึงบริเวณเขาเจาแมทับทิมทองได

ข้ึนไปบนภูเขาตามลายแทงท่ีระบุไว   พบไหใสเงินจํานวน 2 ใบจึงไดสรางศาลเจาแมทับทิม                    

บนเขาเจาแมนั่นเอง  เม่ือสรางเสร็จเรียบรอยแลวจึงเดินทางกลับไปเมืองจีน ตอมาชาวประมง                   

และชาวบานในละแวกใกลเคียงทราบถึงความศักดิ์สิทธ์ิของเจาแม   จึงเกิดความศรัทธาและขอพร       

เจาแม เพื่อใหการประมง ประสบความสําเร็จและมีความ อยูเย็นเปนสุข   ทําใหความศักดิ์ สิทธ์ิ                    

ในเจาแมทับทิมทองเปนท่ีกลาวขานกันไปท่ัวท้ังหมูบาน   จึงมีการอัญเชิญ เจาแมทับทิมทอง                   

ลงมาจากเขาเพื่อใหชาวบานไดสักการะกัน   ดวยอภินิหารขณะท่ีชาวบาน  พอคา  ชาวประมง                    

ไดอัญเชิญเจาแมทับทิมทองลงจากเขาโดยทางเรือไปประทับในหมูบานเพื่อจัดงานเฉลิมฉลอง                   

ก็จะมีทหารเอกซ่ึงเปนองครักษของเจาแมซ่ึงเปนจระเขตัวใหญตามมาสงเจาแมตามลําคลอง                   

ปากน้ําปราณ  และจระเขซ่ึงเปนทหารเอกของเจาแมทับทิมทองก็ไมเคยทําอันตรายแกผูท่ีสัญจรไป

มาแตอยางใด 

ในสมัยกอนการเดินทางโดยรถยนตไมสะดวกจึงใชเสนทางคมนาคมทางน้ํา   ซ่ึงมีพอคา  

แมคาจากเมืองเกาอําเภอปราณบุรีเขามาจําหนาย ของในตําบลปากน้ําปราณ   เม่ือมาถึงบริเวณ                      

เขาเจาแมทับทิมทอง  ถามีพฤติกรรมท่ีไมดีหรือแสดงความไมเคารพ ก็จะเกิดเหตุทําใหเรือพลิกคว่ํา 

อีกท้ังบนเขาเจาแมทับทิมทอง  จะมีบอน้ําจากธรรมชาติท่ีจืดสนิท  ใส  สะอาด  อยูบอหนึ่ง                      

ชาวบานเช่ือกันวาเปนน้ําทิพยศักดิ์สิทธ์ิท่ีเจาแมทับทิมทองประทานใหกับ มนุษย และผูท่ีนับถือ                

เจาแมทับทิมทองก็ไดข้ึนไปดื่มกินกันซ่ึงเช่ือวาจะทําใหมีสุขภาพแข็งแรง   

ตอมาไดมีโรคหาหรืออหิวาต กโรค ระบาดหนักในตําบลปากน้ําปราณ  จึงอัญเชิญ                    

เจาแมทับทิมทองลงมาจากเขาเพื่อชวยชาวบานจนปลอดภัย   หลังจากนั้นอัญเชิญเจาแมทับทิมทอง

กลับข้ึนบนเขาตามเดิม   ปรากฏวายกไมข้ึนจึงไดรวมกันจัดเฉลิมฉลองงานให จึง สามารถอัญเชิญ                 

เจาแมทับทิมทอง ข้ึนเขาได  สวนชาวประมงท่ีเล่ือมใสศรัทธาในอภินิหารของเจาแมทับทิมทองได

พรอมใจกันนําสัญลักษณของเจาแมทับทิมทอง   ซ่ึงเปนธงเจาแมมีดามคันธงเปนไมรวก                           

ติดเสากระโดงเรือในขณะออกทะเลหาปลา   เปนการแสดงใหรูวาเปนลูกศิษยของเจาแมทับทิมทอง 
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ดวยอภินิหาร   ของเจาแมทับทิมทองจะชวยปกปกษรักษาใหรอดปลอดภัยและทํากิจการประมง

รุงเรืองยิ่ง ๆ ข้ึนไป 

ศาลเจาแมทับทิมทองดั้งเดิมไดชํารุดทรุดโทรมผุพังไปตามกาลเวลา บรรดาลูกศิษย พอคา  

ประชาชนและผูท่ีเล่ือมใสเจาแมทับทิมทอง   ไดรวมกันจัดศาลเจาแมทับทิมทองใหม   โดยเร่ิม

ดําเนินการกอสรางเม่ือป  พ.ศ.2536 และเสร็จสมบูรณเรียบรอยเม่ือป  พ.ศ.2539 ตั้งอยูหมูท่ี 1                  

บานทาลาดกระดาน ตํา บลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ซ่ึงเปนจุดชมวิว

ของปากน้ําปราณท่ีสวยงามท่ีสุด 
 

3.2 ความเช่ือเร่ืองเคลด็ลางและภูตผปีีศาจ 

3.2.1 พิธีปลอยเรือ 

  เปน พิธี ท่ีคลายกับพิธี ลอยเรือ ของชาวเล ชาวประมงปากกน้ําปราณจะจัดพิธีนี้ข้ึน                     

ในชวงตนปของทุกป ซ่ึงแลวแตฤกษยามและความสะดวกของชาวประมง เปนพิธีท่ีถือวาสําคัญ

และยังคงสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน โดยชาวประมงจะจําลองเรือท่ีนําไปลอยข้ึนมา  ซ่ึงคนในชุมชน

จะมีการนําตุกตาท่ีทําจากดินเหนียวแทนตัวเองเพื่อสะเดาะหเคราะหใหความโชคราย                            

ไปกับตุกตาตัวนี้ และใสลงไปในเรือพรอมกับเคร่ืองเซนไหว วัตถุประสงคในการ ปลอยเรือ                    

คือ  เพื่อสะเดาะหเคราะหใหผีรายความเจ็บไขท้ังหลายท้ังปวงหายไป พรอมกับเรือท่ีปลอยลงทะเล  
ประเพณีนี้ทําใหคนในชุมชนประมงมีการทํากิจกรรมทางสังคมและมีโอกาสไดมาพบปะสังสรรกัน 
ทําใหเกิดแรงยึดเหนี่ยวทางสังคม  ทําใหเกิดความสามัคคีและดํารงวิถีชีวิตประมงท่ีคงเอกลักษณไว

ไมใหเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วเกินไป 

3.2.2 ความเช่ือเกี่ยวกับเคล็ดลางตางๆ 

  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีชาวประมงสวนใหญใหการยอมรับกันเพื่อปองกับภัยพิบัตท่ีเกิดข้ึนแกเรือ               

เชน หามผิวปากเม่ืออยูกลางทะเล โดยเช่ือวาเวลาอยูในทะเลอยาผิวปาก เพราะจะเปนการเรียกลม 

เรียกฝน หรือเวลาทานปลาอยาผลิกตัวปลาเพื่อทานอีกซีกหนึ่ง ใหเลาะกางปลาเอาแทน                          

เพราะจะเปนลางใหเรือคว่ํา และเวลาตกปลากลางคืนเห็นอะไรหามทัก เพราะเปนการเรียกส่ิงไมดี

ใหเขาตัว เปนตน  

3.2.3 ผีพราย 

ผีพราย ซ่ึง เปนผีท่ีชาวประมงกลัวกันมาก  เช่ือวาเกิดจากวิญญาณของคนท่ีจมน้ําตาย                

บริเวณนั้น และจะคอยทําอันตรายแกผูคนท่ีลงไป เลน น้ําในบริเวณนั้น  ดังนั้นบริเวณใด                                

ท่ีมีคนเคยจมน้ําตาย  ชาวประมงจะหลีกเล่ียงท่ีจะหาสัตวทะเลบริเวณนั้น ผลท่ีไดก็คือ บริเวณนั้น             

จะเปนท่ีท่ีมีปลาอุดมสมบูรณเนื่องจากไมมีใครกลาเขาไปรบกวน ในบางคร้ังคติความเช่ือเร่ืองผี              

ถูกมองวาเปนเร่ืองเหลวไหล งมงาย ไมมีความเปนวิทยาศาสตร   แตในความเปนจริงนั้น                       
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ความเช่ือเร่ืองผีกอใหเกิดขนบธรรมเนียม ประเพณีประจําถ่ิน ความคิดและภูมิปญญา                                 

ในการแกไขปญหาความอยูรอดในการประกอบอาชีพประมงพื้นบานบริเวณชายฝงทะเล                    

ปากน้ําปราณ  ความเช่ือเร่ืองผีไดแสดงใหถึงวิถีความคิดและภูมิปญญาของชาวประมงปากน้ําปราณ 

ผีกอใหเกิดขอปฏิบัติชาวประมงปากน้ําปราณ   ในการระมัดระวังการใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน

อยางยั่งยืน  เกิดการอนุรักษธรรมชาติและการอยูรวมกันอยางสมดุล  ดังนั้น ผีพรายจึงเปนกุศโลบาย

แหงภูมิปญญาของชาวประมงชายฝงทะเลปากน้ําปราณ ท่ีจะทําหนาท่ีในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนประมง 

 

ตอนที ่4 สัญลกัษณ์และความหมายในพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

4.1 สัญลักษณและความหมายของสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 
 

สัญลกัษณ์ในพธีิกรรม 

การบูชาแม่ย่านางเรือ 
ความหมายของสัญลกัษณ์ในพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

ผาสามสี 

เปนส่ิงท่ีเปนสัญลักษณบอกใหรูวาเรือลําใดมีแมยานาง ซ่ึงจะผูกดวยผา

สามสีท่ีหัวเรือตามฤกษท่ีดูมาของแตละลํา  เพื่อเปนการแตงตัว                    

ใหแมยานาง 

หมู 
เปนสัญลักษณของ ความม่ังค่ัง ความอุดมสมบูรณ  ดวยความอวน                   

ของตัวหมูสะทอนถึงความกินดีอยูดี 

ใบเงิน ใบทอง ใบนาค 
เปนสัญลักษณของ ความ ของธาตุท่ีมีคา นั่นก็คือ เงิน ทอง ทองแดง                     

ซ่ึงเปนส่ิงมงคลในพิธี 

ดอกดาวเรือง 

เปนสัญลักษณ มงคลเสริมชะตาชีวิตใหรุงเรืองเจริญกาวหนา                         

ดอกดาวเรืองมี สีดั่งทองคําอรามเหลืองเรืองรองเปนมงคลหนุนให                     

มีเงินทอง 

กลวยไม 
กลวยไมจัดเปนพันธุไมแหงคุณธรรม  ชวยใหจิตใจสงบ  สุขุม                          

ดับความรอนในจิตใจใหเย็นลงได อีกท้ังยังมีความละเอียดรอบคอบ 

ยอดทับทิม ผลทับทิม 

ยอดหรือผลทับทิมเปนส่ิงท่ีเปนสิริมงคลท่ีใชพรมน้ํามนต และมีไว            

ติดตัวเพื่อคุมครองกันภัยจากภูตผีปศาจ เปรียบเสมือนตัวแทนของ                       

เจาแมทับทิมทองท่ีชาวประมงใหการนับถือ ซ่ึงเช่ือวาเจาแมทับทิมทอง

จะคอยปกปองคุมครองลุกเรือใหอยูรอดปลอดภัย 
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เงาะ 

เปรียบเสมือนเจาเงาะในเร่ืองสังขทอง ซ่ึงมีความสามารถในการเรียกกุง

หอยปูปลาได ซ่ึงเปนสัญลักษณของเซนไหวท่ีสําคัญในการนํามาบูชา

แมยานางเรือ ท่ีชาวประมงเช่ือวาเปนมงคลในพิธี 

สัปปะรด 

เปนผลไมมงคล ท่ีนิยมนํามาไหวในพิธีบูชาแมยานางเรือ เช่ือกันวาจะ

ทําใหเกิดความรอบคอบ รอบรูในส่ิงตางๆ สายตากวางไกล ประดุจดั่ง

สับปะรดท่ีมีดวงตารอบตัว ดังนั้นสับประรดจึงเปนผลไมแหงความ

มงคลท่ีเช่ือถือวาเปนตัวแทนแหงความรอบคอบ รอบรู สายตา 

กวางไกล 

กลวย 

เปนผลไมมงคลแหงการแตกหนอ แตกสาขา ซ่ึงในธรรมชาติ                 

ของตนกลวยนั้น  สามมารถแตกหนอไปไดเร่ือยๆโดยไมมีวันจบ 

เชนเดียวกับกลวยเพียงหนึ่งเครือท่ีมีลูกเปนจํานวนมาก ดวยเหตุนี้              

กลวยจึงเปนผลไมแหงความมงคลท่ีเช่ือถือวาเปนตัวแทน                            

แหงการขยายสาขา กิจการ การมีบริวารมาก อีกความหมายนัยหนึ่ง             

คือ การทํามาหากินจะไดเปนเร่ืองงายๆเหมือนปอกกลวยเขาปอก 

แกวมังกร ใหความหมายรุงเรือง มีอํานาจ มีวาสนา 

สม หมายถึงความโชคดี ประสบแตโชค และมลคลกับครอบครัวและตัวเอง 

ขนมเม็ดขนุน ยอด

ขนุน 

ท่ีนิยมนํามาบูชาแมยานางเรือก็เพราะมีช่ือท่ีเปนความหมายท่ีดี                  

เพื่อหนุนบุญบารมีเงินทอง    และใหมีคนเกื้อหนุจุนเจือ                              

ในการดําเนินชีวิต ในหนาท่ีการงานหรือ กิจการตางๆท่ีไดกระทําอยู 

ขนมชั้น 

ขนมชั้น  เปนสัญลักษณของการไดเล่ือนช้ัน เล่ือนยศถาบรรดาศักดิ์                 

ใหสูงสงยิ่งๆข้ึนไป หรือการไดรับโชคหลายช้ัน เปนขนมไทย                      

ท่ีถือเปนขนมมงคลและเช่ือวาจะตองหยอดขนมช้ัน ใหได 9 ช้ัน                

เพราะเปนเลขสิริมงคล หมายถึงความเจริญกาวหนา 

ขนมทองหยิบ 

เปนสัญลักษณของความม่ังค่ังรํ่ารวย หยิบจับ การงาน  ส่ิงใดก็จะรํ่ารวย 

มีเงินมีทอง สมดังช่ือ “ทองหยิบ ” เปนขนมมงคลชนิดหนึ่งมีลักษณะ

งดงามคลายดอกไมสีทอง ตองใชความสามารถและความพิถีพิถัน                

เปนอยางมากในการประดิษฐประดอยจับกลีบใหมีความงดงามเหมือน

กลีบดอกไม 

ทองหยอด 
เปนสัญลักษณของ ความรํ่ารวยมีเงินมีทองใชจายอยางไมรูหมดส้ิน

ประดุจใหทองคําแกกัน 
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ฝอยทอง 

เปนสัญลักษณของความม่ันคงยืนยาวตลอดไป  เปนขนมในตระกูลทอง

ท่ีมีลักษณะเปนเสน ถือเคล็ดกันวาหามตัดขนมใหส้ันตองปลอย                      

ใหเปนเสนยาวๆเพื่อความยั่งยืนตลอดไป 

ขนมจัญอับ 
เปนขนมประเภทลูกกวาด  ซ่ึงเช่ือวาจะเปนตัวกวาดเงินกวาดทอง                 

เขาสูตัว 

ขนมตมแดงตมขาว เปนสัญลักษณของการปดเปาส่ิงโชคราย ปองกันส่ิงอัปมงคล 

กระเทียม 
มีนัยความหมายคือความทัดเทียม ชาวประมงเช่ือวาจะทําให                        

การทํามาหากินมีความทัดเทียมกับผูอ่ืน หากินคลองไมเปนสองรองใคร 

สาล่ี หมายถึงการรักษาคุณงามความดี หรือโชคลามไมใหเส่ือถอย 

ขนมถวยฟ ู เปนสัญลักษณของความเจริญรุงเรืองเฟองฟู 

 
 
 
 



 

บทที ่ 5 

สรุปผลการศึกษา  อภิปรายผลการศึกษา  และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ 

อําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ                

และความเช่ือท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมง    รวมท้ังศึกษาถึงสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ                

ในกลุมชาวประมงพื้นบาน  ตําบลปากน้ําปราณ  อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ                          
ซ่ึงสามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

  
ตอนที ่1 

แมยานาง  เปนวิญญาณท่ีติดมากับตนไมท่ีเอามาทําเรือหรือผูทําเรือบวงสรวงเช้ือเชิญมา             

ซ่ึงชาวประมงเช่ือกันวาอาศัยสิงสถิตอยูกับเรือบริเวณหัวเรือหรือโขนเรือ เรียกกันวา แมยานางเรือ  

ซ่ึงเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดบนเรือ 

ผีแมยานางเปนผีท่ีมีคุณมากกวาใหโทษแมยานาง  เรือแตละลํามีลักษณะท่ีไมเหมือนกัน 

บางลํามีลักษณะเปนหญิงสาว  บางลําเปนหญิงวัยกลางคนถึงสูงวัยและบางลําก็เปนเด็ก                        

แตงกายแบบไทยโบราณดวยสีทับทิมสด หมสไบเฉียง  

ความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือ มีการ สืบทอดตั้งแตบรรพบุรุษ มาจนถึงปจจุบัน เพื่อเปน                  

ท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจ  และเม่ือชาวประมงตําบลปากน้ําปราณออกเรือไปกลางทะเลจะมีขอปฏิบัติ               

ท่ีลูกเรือทุกคนตองปฏิบัติตามกันอยางเครงครัด  เนื่องจากชาวประมงตําบลปากน้ําปราณเช่ือวา                

การปฏิบัติตามความเชื่อ นี้เปนส่ิง ท่ีแมยานางเรือตองการซ่ึงจะสงผลให แมยานาง เรือพึง พอใจ                   

ซ่ึง ก็ เปนอุบาย ท่ีแฝงไวเพื่อความปลอดภัยของคนท่ีอยูในเรือ  เชน หามทะเลาะดาทอกัน                         

ขณะอยูในเรือ หามทําใหเรือสกปรก หามดื่มสุรากอนออกเรือหรือขณะอยูบนเรือ หามเลนการพนัน

ทุกชนิดบนเรือ  หามเสพสังวาสหรือรวมเพศในเรือ หามใสรองเทาในเรือ  หามเหยียบบริเวณหัวเรือ

(โขนเรือ) หามนําส่ิงของใดๆวางท่ีหัวเรือ หามลบหลูดูหม่ินเรือลําอ่ืนๆ หามลักขโมยของบนเรือ 

ความเช่ืออ่ืนๆเกี่ย วกับแมยานาง เรือ  เชน ถา ฝนเห็นแมยานางหรือมีเสียงจิ้งหรีดรอง                 

ท่ีหัวเรือ มีความเช่ือกันวาแมยานางเรือมาเตือนภัยรายท่ีจะเกิดข้ึน หรือ หากมีการพบเจอศพ                  

กลางทะเล ก็จะเบนหัวเรือออกและเดินเรือไปทางอ่ืน ทําเปนไมรูไมเห็นและไมพูดถึงกับเหตุการณ

ท่ีเกิดข้ึนและเรียกศพนั้นวา ทอง เพื่อเปนการแกเคล็ด หรือ เม่ือมีการบนบานศาลกลาว                           

ซ่ึงส่ิงท่ีบนบานนั้นก็จะเปนส่ิงท่ีแมยานางเรือลํานั้นชอบ      เพราะแมยานางเรือแตละลํามีความชอบ 
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ท่ีไมเหมือนกัน และหามลืมเปนอันขาดหากไดสมใจปรารถนา   เพราะจะทําใหแมยานาง

ไมพอใจและไมชวยเหลืออีก 
 

ตอนที ่2  

 ชาวประมงปากน้ําปราณ เช่ือวาหากใหความเคารพนับถือและจัดพิธีกรรมเซนไหว                     

แมยานางเรือเปนประจํา    จะทําใหเจาของเรือและลูกเรือมีสวัสดิมงคลตอการประกอบอาชีพ                      

มีความสุขและปลอดภัย  ทําใหมีโชคลาภ   ถาไมทําเชนนั้นจะมีความหายนะแกลําเรือของตน 

พิธีกรรมในการออกเรือคร้ังแรกนี้ปฏิบัติกันมาอยางเหนียวแนนมาก  จนกลายเปนประเพณี                   

อยางหนึ่งของประมงไปแลว   นอกจากนั้นยังมีการเซนสรวงบูชาแมยานางเรือในโอกาสตางๆ                  

เชน ในโอกาสประสบความสําเร็จในการนําเรือออกทํากิจการตางๆ กอนท่ีจะออกเรือ                          

หรือตามความฝนและลางบอกเหตุดวย  

แมยานางเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสถิตอยูบนเรือ    การเซนสรวงบูชาแมยานางเรือจึงกระทํา                  

ในหลายโอกาส เชน การตัดไม มาการสรางเรือ   กอนลงมือตอเรือ จะมีการ อันเชิญแมยานาง                       

ข้ึนศาลเพียงตาเปนการเซนไหวเพื่อขอขมานางไมกอนท่ีจะนํามาทําประโยชน  หรือการข้ึนโขนเรือ 

เนื่องจากชาวประมงถือวาสวนสําคัญของเรือคือ โขนหัวเรือ  เพราะเปนท่ีสิงสถิตของแมยานางเรือ   

มีหนาท่ีปกปกรักษาเรือใหปลอดจากภัยท้ังปวง และจะตองมีพิธีกรรมบูชาแมยานาง                            

กอนการข้ึนโขนเรือ   ซ่ึงเปนพิธีกรรมท่ีสําคัญมากเพื่อเปนการเอาฤกษเอาชัยกอนการทํามาหากิน

ดวยเรือลํานี้  และ ในชวงของ การเอาเรือลงน้ําวันแรก เปนการ ทําพิธีเชิญแมยานางมา                                 

เพื่อปกปองรักษาเรือ  กอนจะนําเรือลงน้ํา จะตองจัดพิธีกรรมเชิญแมยานางมาประจําลําเรือ                       

เพื่อความเปนสิริมงคลในการดําเนินธุรกิจในอนาคต  และในชวง กอนท่ีเรือจะออกจับปลา                        

ซ่ึงจะมีพิธี เซนไหว แมยานางเรือ ทุกคร้ังเม่ือชาวประมงจะออกเรือเพื่อจับปลาทุกน้ํา                                 

(การนับน้ําเร่ิมนับตั้งแตแรม 3 คํ่า ถึงข้ึน 11 คํ่าเรียกวา 1 น้ํา) เพื่อใหแมยานางเรือชวยคุมครอง                 

คนในเรือใหปลอดภัยจากภัยอันตราย 

  สวนอุปกรณท่ีใชในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ ไดแก ดอกไม มงคล  ใบไม                               

ท่ีเปนสิริมงคล อาหารคาว อาหารหวาน  ผลไมมงคล 5 อยาง 7 อยาง หรือ 9 อยางก็ได  นอกจากนี้                

ยังมีผลไมมงคลอีกมากมายท่ีจัดแจงเพิ่มเติมตามฤดูกาลบาง  ตามลักษณะความหมายท่ีเปนนัย              

แสดงถึงความเปนมงคลและมีส่ิงของท่ีขาดไมได เชน ผาสามสี บายศรี กระดาษเงิน กระดาษทอง 

เปนตน ท้ังนี้ เคร่ืองบูชาอาจมีมากกวานี้หรือนอยกวานี้ก็ไดข้ึนอยูกับกําลังทรัพยของเจาของเรื อและ

ความชอบของแมยานางเรือในแตละลํา 
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การประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือจะทําโดยเจาของเรือ  ซ่ึงมีข้ันตอน                        

ของพิธีกรรมโดยเร่ิมจากการทําความสะอาดหัวเรือ   จากนั้นก็นําผาสามสีมาผูกโพกกับโขนหัวเรือ  

นําแปงหอมมาประพรม   ปดทองท่ีโขนเรือ และ เอาพวงมาลัยหรือดอกไมมาเหน็บ มาคลอง                      

ตามความตองการ  นําอาหารคาวหวาน และผลไมใสถาดและนําไปตั้งท่ีหัวเรือ กลางลําเรือ ทายเรือ  

แลว จุดธูป 9 ดอก  กลาวคําอัญเชิญแมยานาง บอกแมยานางตามความตองการของผูบูชา                      

หลังจากบูชาแมยานางเรือก็ จุดกระดาษเงิน กระดาษทอง  และ พรมน้ํามนตเพื่อเปนสิริมงคล                     

ตอตนเองและผูรวมทําพิธี  เม่ือเสร็จแลวปลอยท้ิงไวสักครูและบอกแมยานางเพื่อขอนําของเซนไหว

ไปแจกจาย  สุดทายจุดประทัดแลวรีบเบ่ียงหัวเรือออกทะเล   หรือจุดประทัดขณะท่ีนําเรือออกสู               

ทองทะเล 

ความเช่ือเกี่ยวกับแมยานางในปากน้ําปราณนั้น ไมไดจํากัดอยูเพียงแคเรือประมงเทานั้น 

เพราะรวมไปถึงเรือยาวท่ีใชแขงขันกันในชวงทอดกฐินของตําบลปากน้ําปราณดวย                            

ในชวงทอดกฐินของปากน้ําปราณเปนชวงท่ีมีลมมรสุมทําใหเรือประมงออกจากฝงไมได ดวยเหตุนี้

จึงมีการจัดกิจกรรมประเพณีแขงเรือยาวข้ึน  เพื่อสรางความสามัคคีกันในชุมชนและใชเวลาวาง

ในชวงท่ีเรือติดมรสุมใหเปนประโยชน ซ่ึง เรือยาวเปนเรือท่ีขุดจากไมตนเดียวตลอดท้ังลํา                         

ไมท่ีนํามาขุดเรือยาวหรือเรือแขง ไดแก ไมตะเคียน ไมสําโรง ไมมะหาด เปนตน  แตสวนใหญ                           

นิยมเรือขุดจากไมตะเคียน  ไมตะเคียนแตโบราณนิยมนํามาขุดเรือยาว แตโบราณเช่ือกันวามีนางไม

หรือนางตะเคียนสถิตอยู  เม่ือนํามาขุดเปนเรือยาวก็จะเชิญนางไม ไปเปนแมยานางเรือดวยเช่ือกันวา

จะนําชัยชนะและความสําเร็จมาให  
  

ตอนที ่3  

ความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีชาวประมงใหความเคารพนับถือ ก็คือ เสด็จเตี่ยกรมหลวงชุมพร 

ซ่ึงมีศาลตั้งอยูในบริเวณหมูบานปากน้ําปราณ  ซ่ึงเปนท่ีเคารพของชาวเดินเรือและชาวปากน้ําปราณ 

เปนท่ีประดิษฐานของกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  หรือพลเรือเอกพระเจาบรมวงศเธอกรมหลวง-

ชุมพรเขตอุดมศักดิ์  พระองคทานเปนท่ีเคารพของทหารเรือ  ชาวประมงและประชาชนท่ัวไป 

โดยเฉพาะชาวประมงซ่ึงกลาวไดวาเรือประมงแทบทุกลําจะมีพระฉายาลักษณของพระองคทานไว

บูชาในเกงเรือดวยทรงเปนท่ีเคารพศรัทธายิ่ง  แมนวาพระองคจะส้ินพระชนมมาเปนเวลานานแลว 

แตพระราชกรณียกิจและคุณความดีของพระองคท่ีทรงมีตอประเทศชาตินั้นยังคงจารึกไว                         

ในความทรงจําของปวงชนชาวไทยอยูอยางมิลืมเลือน  ความเล่ือมใสศรัทธาของชาวไทยท่ีมี                   

ตอพระองคนั้น  จะเห็นไดจากอนุสาวรียและศาลของพระองคท่ีมีอยูมากมายกวา 120 แหง                      

ท่ัวประเทศ และชาวประมงปากน้ําปราณก็เปนหนึ่งในนั้นท่ีมีการตั้งศาลไวเพื่อสักการะพระองค                  

กอนการออกเรือ เพื่อความเปนสิริมงคลแกเรือตน 
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  และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีชาวประมงใหความเคารพนับถืออีกอยางหนึ่ง ก็คือ เจาแมทับทิมทอง  

เนื่องจากในสมัยกอนการเดินทางโดยรถยนตไมสะดวก จึงใชเสนทางคมนาคมทางน้ํา ซ่ึงมีพอคา

แมคาจากเมืองเกาอําเภอปราณบุรีเขามาจําหนาย ของในตําบลปากน้ําปราณ   เม่ือมาถึงบริเวณเขาเจา

แมทับทิมทอง ถามี พฤติกรร มท่ีไมดีหรือแสดงความไมเคารพ ก็จะเกิดเหตุทํา ใหเรือพลิกคว่ํา                        

อีกท้ัง บนเขาเจาแมทับทิมทอง  จะมีบอน้ําจากธรรมชาติท่ีจืดสนิท ใส สะอาด  อยูบอหนึ่ง                      

ชาวบานเช่ือกันวาเปนน้ําทิพยศักดิ์สิทธ์ิท่ีเจาแมทับทิมทองประทานใหกับ มนุษย และผูท่ีนับถือ                 

เจาแมทับทิมทอง ก็ไดข้ึนไปดื่มกินกัน ซ่ึงเช่ือวา จะทําใหมีสุขภาพแข็งแรง   สวนชาวประมง                       

ท่ีเล่ือมใสศรัทธาในอภินิหารของเจาแมทับทิมทองไดพรอมใจกันนําสัญลักษณของเจาแม -                 

ทับทิมทอง  ซ่ึงเปนธงเจาแมมีดามคันธงเปนไมรวก ติดเสากระโดงเรือในขณะออกทะเลหาปลา                             

เปนการแสดงใหรูวาเปนลูกศิษยของเจาแมทับทิมทอง ดวยอภินิหารของเจาแมทับทิมทอง                           

จะชวยปกปกษรักษาใหรอดปลอดภัยและทํากิจการประมงรุงเรืองยิ่ง ๆ ข้ึนไป 

  นอกจากนี้ชาวประมงยังใหความ ความเช่ือ ในเ ร่ืองเคล็ดลางและภูตผีปศาจ   อยางเชน                   

พิธีปลอยเรือ ซ่ึงชาวประมงปากน้ําปราณจะจัดพิธีนี้ข้ึนในชวงตนปของทุกป  โดยชาวประมง                    

จะจําลองเรือท่ีนําไปลอยข้ึนมา ซ่ึงจะมีการนําตุกตาท่ีทําจากดินเหนียวแทนตัวเองเพื่อสะเดาะห

เคราะหใหความโชครายไปกับตุกตาตัวนี้ และใสลงไปในเรือพรอมกับเคร่ืองเซนไหว   

วัตถุประสงคในการปลอยเรือ คือ เพื่อสะเดาะหเคราะหใหผีรายความเจ็บไขท้ังหลายท้ังปวงหายไป

พรอมกับเรือท่ีปลอยลงทะเล  และยังมีความเช่ือเกี่ยวกับเคล็ดลางตางๆ  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีชาวประมง               

สวนใหญใหการยอมรับกันเพื่อปองกับภัยพิบัตท่ีเกิดข้ึนแกเรือ เชน หามผิวปากเม่ืออยูกลางทะเล 

โดยเช่ือวาเวลาอยูในทะเลอยาผิวปาก เพราะจะเปนการเรียกลม เรียกฝน และเวลาตกปลากลางคืน

เห็นอะไรหามทัก เพราะเปนการเรียกส่ิงไมดีใหเขาตัว เปนตน สวน ความเช่ือ ในเ ร่ืองภูตผีปศาจ

โดยเฉพาะ ผีพราย ซ่ึง เปนผีท่ีชาวประมงกลัวกันมาก  เช่ือวาเกิดจากวิญญาณของคนท่ีจมน้ําตาย

บริเวณนั้น และจะคอยทําอันตรายแกผูคนท่ีลงไปในน้ําบริเวณนั้น   ดังนั้นบริเวณใดท่ีมีคน                       

เคยจมน้ําตาย ชาวประมงจะหลีกเล่ียงท่ีจะหาสัตวทะเลบริเวณนั้น   ผลท่ีไดก็คือ บริเวณนั้น                       

จะเปนท่ีท่ีมีปลาอุดมสมบูรณเนื่องจากไมมีใครกลาเขาไปรบกวน ดังนั้น ผีพรายจึงเปนกุศโลบาย

แหงภูมิปญญาของชาวประมงชายฝงทะเลปากน้ําปราณ  ท่ีจะทําหนาท่ีในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนประมง 
 

ตอนที ่4 

สัญลักษณและความหมายของสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  ซ่ึงเปนส่ิงของ

หรืออุปกรณตางๆท่ีใชประกอบในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  ท่ีแสดงใหเห็นถึงความสําคัญ                
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ในการนําส่ิงนั้นมาเปนสวนประกอบในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ   ซ่ึงเปนกุศโลบายท่ีดี                 

สําหรับเจาของเรือในดานจิตใจ อยางเชน 
หมู ซ่ึงเปนสัญลักษณของ ความม่ังค่ัง  ความอุดมสมบูรณ  ดวยความอวนของตัวหมู           

สะทอนถึงความกินดีอยูดี 

  เงาะ ซ่ึงเปรียบเสมือนเจาเงาะในเร่ืองสังขทอง  ซ่ึงมีความสามารถในการเรียกกุงหอยปูปลา 

ซ่ึงเปนสัญลักษณของเซนไหวท่ีสําคัญท่ีชาวประมงเช่ือวาเปนมงคลในพิธี 

 ขนมทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง เปนสัญลักษณของ ความม่ังค่ังรํ่ารวย  มีเงินมีทอง                  

สมดังช่ือของขนม 

ขนมเม็ดขนุน ท่ีนิยมนํามาบูชาแมยานางเรือก็เพราะมีช่ือท่ีเปนความหมายท่ีดี เพื่อหนุนบุญ

บารมีเงินทอง และใหมีคนเกื้อหนุจุนเจือ ในการดําเนินชีวิตและในหนาท่ีการงานหรือ กิจการตางๆ 

ท่ีไดกระทําอยู 

ยอดทับทิมหรือผลทับทิม เปนส่ิงท่ีเปนสิริมงคลท่ีใชพรมน้ํามนต และมีไวติดตัว                           

เพื่อคุมครองกันภัยจากภูตผีปศาจ เปรียบเสมือนตัวแทนของเจาแมทับทิมทองท่ีชาวประมง                     

ใหการนับถือ ซ่ึงเช่ือวาเจาแมทับทิมทองจะคอยปกปองคุมครองลุกเรือใหอยูรอดปลอดภัย 

สัปปะรด เปนผลไมมงคล ท่ีนิยมนํามาไหวในพิธีบูชาแมยานางเรือ เช่ือกันวา                            

จะทําใหเกิดความรอบคอบ รอบรู สายตากวางไกล ประดุจดั่งสับประรดท่ีมีดวงตารอบตัว 

กลวย  เปนผลไมมงคลแหงการแตกหนอ แตกสาขา เชนเดียวกับกลวยเพียงหนึ่งเครือ                 

ท่ีมีลูกเปนจํานวนมาก ดวยเหตุนี้กลวยจึงเปนผลไมแหงความมงคลท่ีเช่ือถือวาเปนตัวแทน                                 

แหงการขยายสาขา กิจการ การมีบริวารมาก อีกความหมายนัยหนึ่ง คือ การทํามาหากิน                            

จะไดเปนเร่ืองงายๆเหมือนปอกกลวย 

ดอกดาวเรือง เปนสัญลักษณ มงคลเสริมชะตาชีวิตใหรุงเรืองเจริญกาวหนา  ดอกดาวเรือง                

มีสีดั่งทองคําอรามเหลืองเรืองรองเปนมงคลหนุนใหมีเงินทอง 

 
อภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ

อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

1. ด้านสังคม 

แมยานาง มีสวนท่ีจะสานความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกันในชุมชนใหแนนแฟนยิ่งข้ึน 

โดยปราศจากการแบงแยกทางเช้ือชาติเผาพันธุ  ทุกคนมีการทํากิจกรรมรวมกันผลท่ีไดก็คือ                   
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ทุกคนอยูรวมกันอยางสงบสุข  ปราศจากการแบงแยกทางเช้ือชาติและมีการพึ่งพาอาศัยกัน                       

ซ่ึงเปนการสรางความสัมพันธท่ีดีใหเกิดข้ึนระหวางคนในชุมชนประมง  

  อีกท้ังแมยานางเรือยังมีสวนทําใหชุมชนประมงมีความเปนเอกภาพ  เนื่องจาก                       

ชุมชนประมงมีบุคคลหลายเช้ือชาติเขามาอยูรวมกัน  จึงยอมมีความแตกตางของวัฒนธรรม                    

แตในเม่ือมีความเช่ือในแมยานางรวมกันจึงทําใหรูสึกวาเปนคนในชุมชนเดียวกันและพยายาม                       

ท่ีจะปรับตัวเขาหากัน สามารถทํากิจกรรมรวมกันได 
 

2. ด้านจิตใจ 

แมยานางเรือถือเปนท่ียึดเหนี่ยวทางใจท่ีสําคัญของชาวประมงปากน้ําปราณ                            

เพราะชาวประมงเปนกลุมท่ีมักจะประสบกับปญหาทางเศรษฐกิจ   ซ่ึงเปนปญหาท่ีชาวประมง        

หาทางออกไดยากและไมมีท่ีพึ่ง  จึงมีการบนบานศาลกลาวกับแมยานาง   เพื่อขอรองใหแมยานาง

ชวยเหลือและดลบันดาลใหชาวประมงจับปลาไดมากข้ึนกวาเดิม   แมยานางเรือ                                         

จึงเปนหนทางสุดทายท่ีทําใหชาวประมงเกิดกําลังใจในการทํามาหากิน  และทุกคนก็รูสึกวา                   

ชุมชนประมงมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทําใหชุมชนดําเนินไปอยางราบร่ืน  ซ่ึงสะทอนออกมา

จากความสัมพันธทางสังคมและพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 

 

3. ด้านพฤติกรรมของมนุษย์  

  แมยานางมีสวนในการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย  เม่ือชาวประมงอยูรวมกันในเรือ                 

จะมีขอหามตางๆเพื่อปฏิบัติรวมกัน  เพราะเช่ือวาการปฏิบัติตามความเช่ือนี้เปนส่ิงท่ีแมยานางเรือ

ตองการซ่ึงจะสงผลใหแมยานางเรือพึงพอใจ   ผลท่ีไดก็คือชาวประมงประพฤติตนเปนคนดี                                 

มีความเสียสละ เห็นใจซ่ึงกันและกัน และอยูรวมกันในเรือไดอยางสงบสุข 

 ในบางคร้ังคติความเช่ือเร่ืองผีถูกมองวาเปนเร่ืองเหลวไหล งมงาย ไมมีความเปนวิทยาศาสตร 

แตในความเปนจริงนั้น ความเช่ือเร่ืองผีกอใหเกิดขนบธรรมเนียม ประเพณีประจําถ่ิน ความคิด               

และภูมิปญญาในการแกไขปญหาความอยูรอดในการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน                              

บริเวณชายฝงทะเลปากน้ําปราณ  ความเช่ือเร่ืองผีไดแสดงใหถึงวิถีความคิดและภูมิปญญา                    

ของชาวประมงปากน้ําปราณ  ผีกอใหเกิดขอปฏิบัติชาวประมงปากน้ําปราณ ในการระมัดระวัง               

การใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกันอยางยั่งยืน   เกิดการอนุรักษธรรมชาติและการอยูรวมกัน                      

อยางสมดุล 
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ข้อเสนอแนะ 

1. การพัฒนาชุมชน ชนบท ใหเจริญข้ึน  นักพัฒนา หรือภาครัฐ จําเปน จะตองคํานึง                       

ถึงระบบความ เช่ือ ขนบธรรมเนียม  ประเพณีซ่ึงเปน บทบาทสําคัญตอความเปนอยูของ ชุมชนนั้น 

เพื่อใหดํารงวิถีชีวิตท่ีคงเอกลักษณไวไมใหเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วเกินไป 

2. ภาครัฐ ควรสนับสนุนประเพณี พิธีกรรมตางๆท่ีมีความสําคัญของชุมชนนั้น                     

เพราะประเพณี  พิธีกรรมตางๆถือเปนเคร่ืองมือท่ีจะชวยสรางความสัมพันธของชุมชนใหอยูรวมกัน

อยางสงบสุข 

 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาถึง ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีท่ีสงผล                        

ตอวิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบาน 
2. ควรศึกษาถึงพิธีกรรมอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับอาชีพประมง  เพื่อใหเขาใจถึงวัฒนธรรม                 

ของชาวประมงพื้นบานมากยิ่งข้ึน 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
แนวคาํถามทีใ่ช้ในสัมภาษณ์ 

 
เร่ือง  :  พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ  

  อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

 

สัมภาษณวันท่ี ................................... เดือน ...............................................ป พ.ศ ............................. 

ช่ือ ............................................................................................ อายุ ............................................... ป 

อาชีพ ...................................................................... ภูมิลําเนา ............................................................ 

............................................................................................................................................................. 
 

 

 

ตอนที ่1 ข้อมูลเกีย่วกบัความเช่ือในแม่ย่านางเรือ 
 

1. ความเช่ือในแมยานางเรือมีความเปนมาอยางไร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. ชาวประมงมีลักษณะความเช่ือในเร่ืองแมยานางเรืออยางไร ( ขอปฎิบัติ,การบนบานศาลกลาว ) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. แมยานางเรือมีความสําคัญอยางไรกับอาชีพประมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. ชาวประมงมีความเช่ือท่ีเกี่ยวกับประมงในดานอ่ืนๆหรือไม อยางไร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอนที ่2 ข้อมูลพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 
 

1. พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ จะจัดในชวงโอกาสใดบาง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. อุปกรณท่ีใชในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือมีอะไรบาง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. ข้ันตอนของพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือเปนอยางไร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ตอนที ่3 ข้อมูลของส่ิงของและความหมายของส่ิงของทีใ่ช้ในพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 
 

1. อุปกรณหรือส่ิงของท่ีใชในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือแตละอยางนั้นมีความหมายอยางไร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ภาคผนวก ข 

รูปภาพประกอบการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 

เรือประมงของตําบลปากนํา้ปราณ 
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แม่ย่านางเรือตามความเช่ือของชาวประมง 
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พธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 
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พธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ (ต่อ) 
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ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิทีช่าวประมงให้ความเคารพนับถือ 
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ศาลเสด็จเตี่ย (กรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์) 
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ศาลเจ้าแม่ทบัทมิทอง (เขาเจ้าแม่ทบัทมิทอง) 
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ศาลเจ้าแม่ทบัทมิทอง (เขาเจ้าแม่ทบัทมิทอง) 
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ประวตัิผู้ศึกษา 

 

 

ช่ือ-สกลุ   นางสาวชญานี  ประกอบชาติ  

วนัเดือนปี เกดิ  8 พฤษภาคม พ.ศ. 2530 

ทีอ่ยู่   409/2 หมู 2 ตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 77220 

ประวตัิการศึกษา   

 พ.ศ. 2533  ระดับช้ันอนุบาลถึงระดับช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนวิเศษศึกษา  จังหวัดประจวบคีรีขันธ   

 พ.ศ. 2543  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  

โรงเรียนวังไกลกังวล  จังหวัดประจวบคีรีขันธ    

พ.ศ.2546  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย     

    โรงเรียนวังไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ  

 พ.ศ. 2549  ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากร  

    คณะวิทยาการจัดการ  สาขาวิชาการจัดการชุมชน  

 

 

ช่ือ-สกลุ   นางสาวสุภาพร  หมายมุง  

วนัเดือนปี เกดิ  30 มิถุนายน พ.ศ. 2531 

ทีอ่ยู่   52 ซอยจันทน 43 แยก 30 แขวงบางโคล เขตบางคลองแหลม 10120 

ประวตัิการศึกษา    

 พ.ศ. 2533  ระดับช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนวรมงคล กรุงเทพมหานคร  

 พ.ศ. 2543  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  

โรงเรียนวรมงคล กรุงเทพมหานคร    

พ.ศ.2546  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย     

    โรงเรียนนนทรีวิทยา กรุงเทพมหานคร    

 พ.ศ. 2549  ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากร  

    คณะวิทยาการจัดการ สาขาวิชาการจัดการชุมชน  

 


