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บทคดัย่อ 
 

ช่ือเร่ือง   พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน  
 ตําบลปากน้ําปราณ  อําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

ผูศึกษา นางสาวชญานี ประกอบชาติ  

 นางสาวสุภาพร หมายมุง 

อาจารยท่ีปรึกษา อาจารย ดร .ธีรพงษ บัวหลา 
 

การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและความเช่ือท่ีเกี่ยวกับ

อาชีพประมง รวมท้ัง ศึกษาถึงสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ ในกลุมชาวประมง

พื้นบานตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ โดยใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ

โดยการสังเกต แบบมีสวนรวม  เก็บขอมูลภาคสนาม เปนหลัก  และทบทวนเอกสารงานวิจัยตางๆ                                   

ท่ีเกี่ยวของกับแมยานางเรือ ความเช่ือ พิธีกรรมท่ีเกี่ยวของกับการประกอบอาชีพท้ังทางบกและทาง

น้ําเปนสวนประกอบ 

ผลการศึกษาพบวา แมยานางเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดบนเรือ  โดยสิงสถิตอยูท่ีหัวเรือ                        

ระบบ พิธีกรรม เกี่ยวกับแมยานาง เรือในกลุมชาวประมง ปากน้ําปราณ   เปนพิธีกรรมความเช่ือ                                

ท่ีมีมาแตโบราณ ซ่ึงเปนการแสดงความเคารพและบูชาแมยานางประจําเรือ  เพื่อทดแทนบุญคุณของ

เรือซ่ึงเปนส่ิงท่ีชวยในการทํามาหากิน ใหเกิดความเปน สิริมงคล ใหชวยคุมครองความปลอดภัย  

และเพื่อใหกิจการประสบความสําเร็จ  จะมีการประกอบพิธีกรรมเม่ือมีการสรางเรือ การข้ึนโขนเรือ 

การนําเรือลงสูแมน้ําคร้ังแรก กอนการออกเรือทุกคร้ัง  และ เม่ือมีการบนบานศาลกลาวแลวไดผล

ตามส่ิงท่ีขอไว 

สวนอุปกรณใชในการเซนไหวแมยานางเรือ   เจาของเรือแตละ ลําจะมีการบูชาดวย อาหาร                

คาวหวาน  พืชผลธัญญาหารท่ีเปนสิริมงคลตางๆมากมาย  และส่ิงเหลานี้ตางก็เปนสัญลักษณ                         

ของพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือท่ีมีความหมาย แสดงถึง ความเปนสิ ริมงคล    และความสําคัญ                      

ในการนําส่ิงนั้นมาเปนสวนประกอบในพิธีกรรม 
เม่ือมีการ ออกเรือ ไปกลางทะเล   ชาวประมงปากน้ําปราณก็จะตั้งขอหาม ซ่ึงเปนกฎท่ีใช

ควบคุมพฤติกรรมของลูกเรือ  ซ่ึงลูกเรือประมงทุกคนจะปฏิบัติอยางเครงครัด เพราะความเกรงกลัว                       

ตอการกระทําในส่ิงท่ีไมดีงาม ตามความเช่ือท่ีจะทําใหแมยานางไมพอใจ   เปนการตั้งขอหาม                         

เพื่อให คนในเรือ เกิดความรักและสามัคคีกัน    ซ่ึง ก็ เปนอุบาย ท่ีแฝงไวเพื่อความปลอดภัย                            

ของคนท่ีอยูในเรือ เพื่อเปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวประมง 
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หงสบิน   และชาวประมงพื้นบานทุกทาน  ท่ีคอยชวยเหลือในการเก็บขอมูลและใหขอมูลตางๆอัน

เปนประโยชนตอการศึกษา  ตลอดจนฝพายเรือยาวมงคลโสภิตทุกคนและผูรวมพิธีกรรมการบูชา  

แมยานางเรือท่ีเสียสละเวลาอันมีคาและใหความรวมมือเปนอยางดีในการเก็บขอมูลเพื่อศึกษาใน

คร้ังนี้ 

 ขอขอบคุณครอบครัวประกอบชาติ และครอบครัวหมายมุง ท่ีใหคําปรึกษา คําแนะนํา    

คอยดูแล และคอยเปนกําลังใจ อีกท้ังขอบคุณเพื่อนๆ ท่ีคอยใหความชวยเหลือ 

 สําหรับคุณคาและประโยชนจากสารนิพนธนี้  ผูศึกษาขอมอบคุณความดีท้ังหมดใหแด                    

ผูมีพระคุณดังกลาวขางตนและคณาจารยทุกทานท่ีไดประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูแกผูศึกษา 
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 

ตําบลปากน้ําปราณเปนตําบลเล็กๆ อยูใน อําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ                          

มีลักษณะเปน พื้นท่ีลุม มีพื้นท่ีและแมน้ําลําคลองติดตอกับทะเล  เดิมมีช่ือเรียกวาปากคลองปราณ  

ตอมาไดเปล่ียนช่ือเปนปากน้ําปราณ  เนื่องจากมีแมน้ําปราณบุรีไหลผานลงสูทะเลอาว ไทย                          

และเปนท่ีตั้งสมาคมประมงแหงแรกของประเทศไทย ดังนั้นวิถีชีวิตชาว ประมงปากน้ําปราณ                       

จึงมีความผูกพันกับสายน้ํามาตั้งแตอดีตท้ังการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพและการสัญจรไปมา  

สงผลใหพื้นท่ีในสวนท่ีติดแมน้ําลําคลองมีกิจกรรมการใชเรือ โดยเฉพาะ ใชเปนเคร่ืองมือ                             

ในการประกอบอาชีพการประมง  ปจจุบันสภาพเศรษฐกิจโดยสวนรวมของตําบลปากน้ําปราณ                    

มีอัตราการเจริญเติบโตคอนขางสูง  เกิดจากการประมงเป นการผลิตท่ีมีความสําคัญ อาชีพประมง                

จึงเปนอาชีพสําคัญท่ีทํารายไดใหกับตําบลปากน้ําปราณ  ประชากรสวนใหญ จึงประกอบอาชีพ                  

ทําการประมง และแปรรูปผลิตผลจากการประมง  ทําใหอาชีพประมง เปนอาชีพท่ีสําคัญ                          

ของประชาชนในตําบลปากน้ําปราณ   ซ่ึงเปนอีกอาชีพหนึ่งท่ีตองพึ่งพาธรรมชาติสูง                                    

ทําใหวิถีชีวิตของชาวประมงมีความเกี่ยวของสัมพันธกับธรรมชาติคือทะเล ดวยสภาพแวดลอม                 

ของตําบลปากน้ําปราณท่ีมีพื้นท่ีติดทะเลเปนสวนใหญ จึงทําใหเปนปจจัยสําคัญตอการทํามาหากิน 

ความคิด ความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรมของคนในตําบลปากน้ําปราณ จึงทําใหลักษณะความเช่ือ                   

ของชาวประมงในตําบลปากน้ําปราณ   เปนความเช่ือท่ีมีบทบาทและอิทธิพลในการกําหนด                       

วิถีชีวิตของคนในชุมชน   โดยเฉพาะความเช่ือม่ันศรัทธาในศักดิ์สิทธ์ิท่ีจะคอยปกปอง                      

คุมครองตนเอง 

เนื่องจากอาชีพประมงยังคงตองพึ่งพิงธรรมชาติ และจําเปนตองประกอบอาชีพประมงตอไป 

จึงทําใหเกิดความไมแนนอนในการประกอบอาชีพประมง เนื่องจากเปนผลิตผลท่ีเกิดจากธรรมชาติ 

ท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดลอม ลมพายุ ฤดูกาล ความอุดมสมบูรณ ซ่ึงสงผลกระทบโดยตรง

กับความพยายามทํามาหากินของชาวประมงซ่ึงถูกควบคุมโดยธรรมชาติ จากความไมแนนอนท่ีเกิดข้ึน

ในการประกอบอาชีพ  ทําใหคนในชุมชนสวนใหญเช่ือวาเกิดจากการกระทําของภูตผีปศาจ                    

ท่ีสิงสถิตอยูในธรรมชาติ    ท่ีไมพอใจตอการกระทําตางๆของมนุษย  ซ่ึงอาจแสดงออกมา  
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ในรูปของปรากฏการณทางธรรมชาติ  ทรัพยากรท่ีนอยลง  หรืออุบัติเหตุตางๆท่ีเกิดข้ึน                                

ระหวางการประกอบอาชีพ จึงเกิดความเกรงขาม และระมัดระวังท่ีจะใชทรัพยากร                                     

ในการทํามาหากิน  ความกลัวและความไมรูเปนเหตุใหเกิดความเช่ือ  และความเช่ือ                                      

ก็เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหเกิดศาสนาในสังคมมนุษยสมัยโบราณ ( Primitive Society)                                   

อยางไรก็ตาม  แมในปจจุบันนี้วิทยาศาสตรเจริญกาวหนาไปมาก แตมนุษยก็ยังมีพฤติกรรม

แสดงออกทางความเช่ือกันอยูในชีวิตประจําวัน (ภิญโญ จิตตธรรม 2522:2) ดวยเหตุนี้                                

จึงสงผลใหคนในชุมชนไมดิ้นรนท่ีจะเอาชนะธรรมชาติ  แตจะเปนไปในเร่ืองของการบนบาน                   

ศาลกลาว ภูตผีท่ีสิงสถิตอยูในธรรมชาติ    ยอมจํานนตอธรรมชาติท่ียากแกการเอาชนะ                                    

ซ่ึงระบบความเช่ือในเร่ืองผีในธรรมชาติ   จะเปนประโยชนแกทรัพยากรตางๆทางธรรมชาติ                  

และมนุษยในอนาคต 
จะเห็นไดวาความเช่ือในเร่ืองผีในสังคมไทยเกี่ยวของกับธรรมชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่ง                  

ในภาคการเกษตร ดวยความเช่ือดังกลาว ทําใหคนปฏิบัติตอธรรมชาติดวยความเคารพยําเกรง 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการเช่ือมโยงความเช่ือเร่ืองผีกับทรัพยากรปาไม  และเปนท่ีนาสังเกตวา                     

การเช่ือมโยงท้ังสองเร่ืองนี้มิไดมีผลกระทบตอการทํามาหากินของประชาชน แตในทางตรงกันขาม

กลับสงเสริมใหคนใชประโยชนจากปาอยางเหมาะสม เชน ความเช่ือเร่ืองตนไมใหญ                                      

มีผีนางตะเคียนคนก็จะไมกลาตัด  หรือกําหนดวาเดือนใดผีจะสิงตนไมก็จะหามตัดตนไม                       

ในเดือนนั้น เปนตน นอกจากจะเปนอุบายท่ีดีแลว ยังเปนการเปดโอกาสใหคนอยูกับปา                                

ไดอยางยั่งยืน ไมเบียดเบียน หรือหากจําเปนตองเบียดเบียนก็จะมีนอยท่ีสุด ซ่ึงเปนอุบายท่ีดีเยี่ยม              

ในการอนุรักษทรัพยากรปาไมมิใหเส่ือมโทรม และไมถูกทํารายไปมากกวา นี้ (ธีรพงษ บัวหลา 

2545:303)  
อาชีพประมงเปนอาชีพท่ีตองสัมพันธอยูกับธรรมชาติ ตลอดเวลา ไมวาจะเปน น้ํา ลม                 

หรือฤดูกาลตางๆ เปนอาชีพท่ีตองเส่ียงอันตราย เพราะแหลงประกอบอาชีพ คือ ทองทะเล                         

อันกวางใหญไพศาล  จึงเปนส่ิงท่ี ชาวประมง พื้นบานในตําบลปากน้ําปราณ จะตองตระหนัก วา 

อยาไดประมาทในการเดินทางทางทะเลเปนอันขาด ดังนั้นชาวประมงพื้นบานของตําบลปากน้ําปราณ

ในสมัยกอนตองอาศัยการเรียนรูจากธรรมชาติ   ในการประกอบอาชีพจับสัตวในทองทะเล                      

เชน ตองเรียนรูทิศทางลม เพื่อท่ีจะไดหลบมรสุมพายุรายท่ีจะเกิดข้ึน ดังนั้น ดวงอาทิตย ดวงจันทร 

ดวงดาว   จึงเปนสัญลักษณของธรรมชาติท่ีชาวประมงขาดไมไดในการประกอบอาชีพ                           

เพราะจะเปนเคร่ืองหมายในการบอกทิศทาง  แทนเข็มทิศของชาวประมงในสมัยกอน                               

สวน การเกิดปรากฏการณน้ําข้ึน-น้ําลง การเกิดลมพายุเปนปรากฏการณธรรมชาติท่ีมีผล                          

กับการทํามาหากินอยูกับทองทะเล  ซ่ึงสงผลตอความคิดและสภาพแวดลอมของชาวประมง                   
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ปากน้ําปราณ    กอใหเกิดความเช่ือทางไสยศาสตรในทํามาหากินของอาชีพประมง                            

กอใหเกิดความเช่ือ พิธีกรรมตางๆท่ีชาวประมงปากน้ําปราณยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา                           

คติความเช่ือเร่ืองผีก็เปนหนึ่งในความเช่ือท่ีโยงใยอยูในวิถีชีวิตของชาวประมงปากน้ําปราณ                   

อยางแนนแฟน     โดย เฉ พาะ ผีแมยานาง เรือท่ีชาวประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ                                 

ใหความเคารพนับถือกันมาก  เนื่องจากการเดินทางในสมัย กอนมีเพียงทาง บกและทางน้ําเทานั้น              

ซ่ึงทางบกจะเดินทางดวยเทาหรือเกวียน สวนทางน้ําจะเดินทาง ดวยเรือ  ฉะนั้นเพื่อเปนการ                      

ระลึกถึงบุญคุณในส่ิงของท่ีอํานวยประโยชนใหแกตน  จึงเกิดคติความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือ ข้ึน         

และสืบทอดตอกันมาตั้งแตราชสํานักลงมาจนถึงสามัญชน  เชน แตกอนนี้เรือรบลําใดจะยาตรา                 

ออกทะเลกันทีก็ตองมีพิธีรีตองถือกันเปนประเพณีของชาวเรือ  โดยมากมักจะเปนเรือรบขนาดใหญ  
ท้ังนี้ก็เพื่อเปนการสิริมงคลนั่นเอง 

ความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือ     เปนความเช่ือท่ีเกิดจากความกลัวภัยพิบัติและหายนะตางๆ              

ซ่ึงแฝงไปดวยความคิดและเหตุผล ท่ีเปนไปในทางบวก  คือการปฏิบัติในส่ิงท่ีดี เพื่อ การอยูรวมกัน

อยางเปนสุข ระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม    ถึงแมวา การสรางความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือ                        

จะมาจากสาเหตุใดก็ตาม    แตส่ิงท่ีเกิดข้ึนก็คือการสืบทอดตอกันมาจวบจนปจจุบัน    แมวาสภาพ

สังคมจะเปล่ียนแปลงไปจากสังคมเกษตรกรรมเปนสังคมอุตสาหกรรม    แตความเช่ือเกี่ยวกับเร่ือง                      

แมยานางก็มิไดเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย   สังคมชาวประมงปากน้ําปราณยังคงยึดม่ัน                               

ถึงความศรัทธาในแมยานางเรือกันอยางเหนียวแนน    เพราะวาแมยานางเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ                               

ท่ีสถิตอยูประจําเรือ และอยูใกลตัวชาวประมงปากน้ําปราณมากท่ีสุด  แมยานาง จึงถือเปน                       

ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดบนเรือ ดังนั้น จึงมีการเคารพ กราบไหว  และทําพิธีบวงสรวงเซนไหวแมยานาง      

เพื่อตอบแทนแมยานางเรือท่ีไดทําคุณประโยชนใหแกชาวประมง ปากน้ําปราณ  กอใหเกิด                  

พิธีกรรมเกี่ยวกับเรือ  ตั้งแตการขุดเรือ   การตอเรือ  และการใชเรือ  ดังนั้น จึงมีการเคารพกราบไหว  

และทําพิธีบวงสรวงเซนไหวแมยานาง   ตั้งแตเร่ิมตนการสรางเรือ  เพื่อขอตัดไมมาทําเรือ                            

ซ่ึงตองดูฤกษงามยามดี ท่ีเปนพิธีกรรมความเช่ือท่ีมีมาแตโบราณ  และเม่ือออกเรือไปกลางทะเล 

ชาวประมงปากน้ําปราณก็จะตั้งขอหามตางๆ   ซ่ึงเปนขอหามตามความเช่ือท่ีจะทําให                                  

แมยานางไมพอใจ  ซ่ึงชาวประมง ปากน้ําปราณ ทุกคนจะตองปฏิบัติ ตาม การตั้งขอหามท้ังหมด                

ก็เพื่อใหผูคนเกิดความรักและสามัคคีกัน  แตชาวประมงสมัยโบราณกลับเช่ือวา                                      

เปนความตองการของแมยานางเรือ  ความเช่ือของชาวประมงปากน้ําปราณ ท่ีนอกจากจะบนบาน  

ตอแมยานางเรือแลว  ยังมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีผูคนใหการนับถือมาก คือ  เจาแม ทับทิม                                          

และกรมหลวงชุมพร เขตอุดมศักดิ์ ท่ีมีอิทธิพลสําคัญตอการประกอบอาชีพประมงเชนกัน                       

เร่ืองการบูชาแมยานางเรือนี้ปจจุบันอาจพบเห็นไดนอยลง  จะมีก็เฉพาะผูมีอาชีพประมงเทานั้น  
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ถึงแมวาปจจุบันผูคนหันมาใชรถยนตในการเดินทางมากกวาทางเรือ  แตยังไงความเช่ือ                        

เกี่ยวกับแมยานางก็ยังคงดํารงอยูท่ัวไป ดังเชนท่ีเช่ือวารถยนตทุกคันนั้นตองมีแมยานางรถ                     

คอยคุมครองอยู เชนเดียวกัน 

จากพิธีกรรมและความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีเกี่ยวของกับแมยานาง   เปนสัญลักษณสําคัญ           

ท่ีแสดงออกถึงความเปนชุมชนประมง ทําใหเขาใจถึงวิถีชีวิต ความคิดและมุมมองของชาวประมง 

ท่ีมีตอสังคม   เพราะการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือเปนกิจกรรมท่ีชาวประมง                    

มักจะทํารวมกัน จึงเปนท่ีนาสนใจอยางยิ่งวา ผีแมยานางเรือ เปนสวนท่ีจะสรางความสัมพันธ

ระหวางชาวประมงในชุมชนปากน้ําปราณกับธรรมชาติใหอยูรวมกันอยางสงบสุขไดอยางไร                 

มีความสําคัญตอความเปนอยูและการประกอบอาชีพของชาวประมงในตําบลปากน้ําปราณไดแคไหน 
เพราะการเขาถึงความเช่ือในเร่ืองผีแมยานางเรือของชาวประมงในชุมชนปากน้ําปราณ                            

จะเปนจุดเร่ิมตนท่ีดีในการพัฒนาชุมชน ใหเจริญข้ึน   และยังคงความดีงามของความเช่ือ                               

ในผีแมยานางท่ีชวยสรางจริยธรรมใหเกิดข้ึนในสังคม ผูศึกษาจึงไดเลือกศึกษาถึงพิธีกรรม                       

การบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน บริเวณตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี                       

จังหวัดประจวบคีรีขันธ ท้ังนี้เนื่องจากชาวประมงพื้นบานในตําบลปากน้ําปราณมีความเช่ือ                   

ทางการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือมาชานานแลว โดยสังเกตไดจากพิธีกรรม                       

และความเช่ือในดานตางๆท่ีเกี่ยวของกับอาชีพประมง ท่ียังคงดํารงอยูมาจนถึงปจจุบันนี้ 

 

วตัถุประสงค์ 

1. ศึกษาถึงพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  และความเช่ือท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมง                         

ในกลุมชาวประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ  

2. ศึกษาถึงสัญลักษณ ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน               

ตําบลปากน้ําปราณ  
 

ขอบเขตของการศึกษา 
  การศึกษาในคร้ังนี้ ผูศึกษาจะมีขอบเขตการศึกษาดวยกัน  4 สวน คือ ขอบเขตเชิงประชากร 

ซ่ึงมีกลุมผูใหขอมูลดวยกัน 4 กลุม ประกอบดวย ผูนําชุมชน หมอขวัญ ไตกงเรือ                                    

และชาวประมงพื้นบาน ขอบเขตเชิงเนื้อหา จะมีขอบเขตอยูในเร่ืองพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 

และความเช่ือในดานอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน  ขอบเขตเชิงพื้นท่ี                 

โดยศึกษาในเขตพื้นท่ีบริเวณท่ีอยูอาศัยของชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ขอบเขตเชิงเวลา การศึกษาขอมูลเร่ิมตั้งแตเดือนตุลาคม พ.ศ. 2552                       

ถึงเดือนมกราคม พ.ศ.2553 มีระยะเวลารวม 4 เดือน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

แม่ย่านาง  คือ เปนคําศัพทเฉพาะท่ีใชเรียกส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสถิตอยูประจํา หัวเรือแตละลํา                     

ท่ีชาวประมงพื้นบานในตําบลปากน้ําปราณใหความเคารพนับถือ และ บูชากราบไหว เปนประจํา  

เพราะเช่ือวาแมยานางจะดลบันดาลใหมีโชคลาภ หรือประสบความสําเร็จตามปรารถนาได 

 หมอขวญั หมายถึง ผูนําในการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 

พธีิกรรม  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีชาวประมงพื้นบาน พึ่งปฏิบัติตอความเช่ือ  ความศรัทธา               

ในแมยานางเรือของตน  เปนการปฏิบัติเพื่อกอใหเกิดประโยชนและโชคลาภมาสูเรือของตนเอง 

 ความเช่ือ  หมายถึง  การยอมรับวาส่ิงใดส่ิงหนึ่งมีอยูจริง และมีอํานาจท่ีจะบันดาล                       

ใหเกิดผลดีหรือผลรายตอการ ประกอบอาชีพประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ  แมวาส่ิงนั้น                    

ไมสามารถพิสูจนไดวาเปนความจริง แตก็เปนท่ียอมรับในกลุมชาวประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ 

นับตั้งแตความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือในผีสางเทวดา ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ เปนตน 

 ความเช่ือเกีย่วกบัการประกอบอาชีพ หมายถึง สภาพท่ีบุคคลใหความเช่ือม่ัน เห็นคลอยตาม

เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ เพื่อใหเกิดความสบายใจ ความม่ันใจ และมีความเจริญรุงเรือง                        

ในการประกอบอาชีพ 
 สัญลกัษณ์ หมายถึง ความหมายของส่ิงของหรืออุปกรณตางๆท่ีใชประกอบในพิธีกรรม                

การบูชาแมยานางเรือ ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึงความสําคัญในการนําส่ิงนั้นมาเปนสวนประกอบ                   

ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 
ชาวประมง  หมายถึง ผูท่ีประกอบอาชีพจับสัตวน้ําทุกชนิดบริเวณชายฝงทะเล                           

ของตําบลปากน้ําปราณ เพื่อวัตถุประสงคในการบริโภค และการคาขาย 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. มีความรูและเขาใจถึงพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและความเช่ือตางๆ                                

ในกลุมชาวประมงพื้นบานชายฝงตําบลปากน้ําปราณ 

2. มีความเขาใจถึงสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ                        

ในกลุมชาวประมงปากน้ําปราณได 

3. สามารถนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชน ชนบทใหเจริญข้ึน  ท่ีนักพัฒนา                   

จําเปนจะตองคํานึงถึงความเช่ือในดานตางๆซ่ึงเปนบทบาทสําคัญตอความเปนอยูของชุมชนชนบท 

 



 

บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ 

อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในคร้ังนี้ผูศึกษาไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกัน 

เพื่อเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิเคราะหขอมูล ดังมีรายระเอียดตามลําดับตอไปนี้ 
  

แนวคิดเกี่ยวกับไสยศาสตร 

แนวความคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 

  แนวความคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม 

  แนวความคิดเกี่ยวกับ การทําประมงพื้นบาน 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

1. แนวคดิเกีย่วกบัไสยศาสตร์ 

 

1.1 ความหมายของไสยศาสตร์ 

คําวา ไสยศาสตร  มีนักวิชาการหรือทานผูรูหลายทาน ไดใหความหมายของคําวา ไสย

ศาสตรแตกตางกันไป ผูศึกษา ไดประมวลทรรศนะดังกลาวมาแสดงไว เพื่อใหเห็นทรรศนะ                 

ท่ีหลากหลายและนําไปสูขอสรุปท่ีถูกตองยิ่งข้ึน ดังนี้ 

 รัชนีกร เศรษโฐ ( 2523:227) ไดอรรถาธิบายไววา ไสยศาสตร เปนเร่ืองของเวทมนตคาถา 

เปนเร่ืองของอํานาจลึกลับของผีสางเทวดาหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ เชน เคร่ืองรางของขลัง น้ํามนต                    

เคล็ด คาถา ละอาคมเปนตน 

พระญาณโมลี ( 2520:39) ไดนิยามความหมาย ไสยศาสตร แปลวา ความรูเร่ืองการนอนใจ 

ไดแก ทําใจใหสงบจากอารมณท่ีปรารถนาบางจนใจวางอารมณนิ่งอยูกลางๆหรือท่ีเรียกวาวางเฉย 

 ชม สุคนรัต ( 2514:279-280) ไสยศาสตร คือ วิชาท่ีเกี่ยวกับการสวดออนวอน                               

และพิธีกรรมตางๆ ท่ีเปนการเคารพบูชาตอพระผูเปนเจา ตลอดจนวิชาการ เสกปา หรือทําพิธี                     

ใหเกิดผลตามความประสงคของตน 

 เทพย สาริกบุตร ( 2514:13) ไดอรรถาธิบายไววา ไสยศาสตร เปนวิทยาการสาขาหนึ่ง               

อันวาดวยการใชเวทมนตคาถาเสกปาทําใหเกิดอิทธิฤทธ์ิข้ึน      สามารถบันดาลใหเปนไป ตาม  



 

 

7 

ปรารถนา เชน การรักษาโรคภัยไขเจ็บตางๆ ใหหายไปไดดวยการเสกปา การรดน้ํามนต                           

การประกอบพิธีกรรมตางๆ เพื่อใหประสบความสําเร็จ ความมีโชค ความเจริญรุงเรือง 

มานิต มานิตเจริญ ( 2514:1416) ไดนิยามความหมายไววา ไสยศาสตร คือ ศาสตรลึกลับ

เกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริย เวทมนต อํานาจจิต 

 พระยาอนุมานราชธน ( 2505:52-54) ไดอรรถาธิบายความหมายไววา ไสยศาสตร                          

คือวิชาท่ีเกี่ยวกับลัทธิอันเนื่องดวยการใชเวทมนตคาถา  เพื่อบังคับ หรือปองกัน                                            

ส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ ส่ิงท่ีลึกลับ หรือไมสามารถจําทราบได เชน ผีสางเทวดา โชคลาง                         

ใหเปนตามปรารถนาของมนุษย  

สรุปไดวา ไสยศาสตร  เปน ศาสตรท่ีเกี่ยว ของ กับส่ิงท่ีเ ปน อํานาจเหนือธรรมชาติ                        

ไมวาจะเปนความเช่ือในเร่ืองผีสางเทวดา อิทธิปาฏิหาริย  เวทมนต อํานาจจิต  โชคลาง                             

หรือการทําพิธีเพื่อใหเกิดผลตามความประสงคของตน 

 

1.3  แนวคดิหรือทรรศนะเกีย่วกบัไสยศาสตร์ 

ทวีวัฒน ปุณฑริกวิวัฒน (2548:19) อาจารยประจําภาควิชามนุษยศาสตร  คณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหิดล  ไดจัดแบงเร่ืองของไสยศาสตรไวกวางๆและนาสนใจ เปน 3 ระดับ คือ ไสย

ศาสตรในระดับสูง ระดับกลาง และระดับลาง 

1. ไสยศาสตรในระดับสูงหรือไสยศาสตรแหงอภิปรัชญาเปนไสยศาสตร                                

ในทางความคิด    มีอิทธิพลตอความเช่ือของคนกลุมใดกลุมหนึ่งเปนจํานวนมาก  ท่ีสําคัญ                            

คือลัทธิกรรมเกาและลัทธิวันส้ินโลก 

 1.1 ลัทธิกรรมเกาของชนช้ันปกครอง  จะอธิบายสถานะของคนในชาติปจจุบัน

เช่ือมโยงกับ กรรมเกา ในอดีตชาติวา ผูมีอํานาจเงินทองชาตินี้เปนผลมาจากเขาสรางกรรมดีมากอน

ในอดีตชาติ  พวกยากจนไรอํานาจ  เพราะทําบุญมานอยหรือไมก็ทํากรรมช่ัวมากอน  ซ่ึงก็เปน                   

การสรางความชอบธรรมในระบบสังคมท่ีเปนอยูและอยากใหคนยอมรับสถานะของชนช้ันของตน

ในปจจุบัน 

1.2 ลัทธิวันส้ินโลกของชนชั้นลาง  ก็จะเช่ือเร่ืองวาระสุดทายของโลก                             

วากําลังจะมาถึงแลว  สังคมท่ีเปนอยูในปจจุบันกําลังจะถึงกาลอวสาน  ผูคนจะลมตาย                                                 

ส่ิงตางๆจะกลับตาลปตรไปหมด  ผูมีบุญจะมาเกิดเพื่อชวยเหลือคนท่ีเช่ือคําสอนนี้                                   

เปนการสรางความหวังหรือปลอบใจคนทุกขยากหรือคนส้ินหวังวาสังคมใหมกําลังจะมาถึง                  

ลัทธินี้จะเกิดในยุคสมัยท่ีผูคนมีปญหาทางดานจิตใจ  มีความไมพอใจตอสภาพชีวิต                                    

และสังคมท่ีเปนอยู  เชน  ลัทธิโอมชินริเคียวในญ่ีปุน  หรือกรณีกบฏผีบุญในไทยระหวาง                                 

ป พ.ศ. 2445-2502 ฯลฯ 
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2.ไสยศาสตรระดับกลางหรือไสยศาสตรแหงความศักดิ์สิทธ์ิ  และการทํานายทายทั ก                    

นั้นเปนไสยศาสตรแหงความเช่ือและความศรัทธาของคนทุกชนช้ัน  ซ่ึงมีหลายรูปแบบ  ไดแก                 

ลัทธิเกจิอาจารย ลัทธิรูปเคารพและลัทธิโหราศาสตร 

2.1 ลัทธิเกจิอาจารย  เปนลัทธิบูชาความศักดิ์สิทธ์ิของพระภิกษุหรือนับบุญ                  

ท่ียังมีชีวิตอยู  ซ่ึงเช่ือวามีอิทธิฤทธ์ิ  ปา ฏิหาริย  สามารถบันดาลส่ิงตางๆปกปองคุมภัย                           

ใหแกผูท่ีเคารพได อยางพระเกจิอาจารยช่ือดังท่ีเรารูจักกันท่ัวๆไป 

2.2 ลัทธิรูปเคารพ เปนลัทธิกราบไหวบูชาวัตถุมงคลตางๆท่ีเราพากันสรางสมมุติ

กันข้ึนมา  โดยเช่ือวาศักดิ์สิทธ์ิมีอิทธิฤทธ์ิปา ฏิหาริย  สามารถบนบานศาลกลาวขอใหปกปอ ง

คุมครองใหรอดพนจากอันตราย  ความเจ็บปวย  บันดาลโชคลาภ          เชน    พระพุทธรูปศักดิ์สิทธ์ิ  

ศาลเจา เทวรูป เคร่ืองรางของขลัง พระเคร่ือง ตะกรุด ฯลฯ 

2.3 ลัทธิโหราศาสตร เปนลัทธิความเช่ือเกี่ยวกับอํานาจของดวงดาวท่ีมีตอชะตาชีวิต

ของมนุษยหรือบานเมือง  ซ่ึงตอบสนองตอความตองการของผูคนในเชิงจิตวิทยาไดในบางคร้ัง                  

ดวยการทํานายทายทักเร่ืองราวตางๆ  การดูดวงชะตาเสริมราศี  การตั้งช่ือเปนมงคลนาม  ซ่ึงเปน                  

ท่ีนิยมกันในทุกชนช้ัน 

3.ไสยศาสตรในระดับต่ําหรือไสยศาสตรแหงการทรงเจาเขาผีและคุณไสยนั้นเป นไสย

ศาสตรท่ีเกี่ยวของกับการติดตอกับอํานาจลึกลับโดยตรง  หรือการใชอํานาจลึกลับในควบคุม      คน

อ่ืน มีหลายรูปแบบเชนกัน ไดแก ลัทธิทรงเจาเขาผี ลัทธิทูตสวรรค ลัทธิไสยดํา 

3.1 ลัทธิทรงเจาเขาผี  เปนลัทธิท่ีติดตอกับอํานาจลึกลับโดยตรง  ซ่ึงอํานาจนั้น                

จะเปนเทพหรือผีท่ีมนุษยตองการติดตอดวย  เชน  การเขาทรงโดยอางช่ือบุคคลสําคัญ                                

ในประวัติศาสตร    การเขาทรงเทพ  ตามเทพนิยายซ่ึงไมมีจริงในประวัติศาสตร  การเลนผีถวยแกว

หรือผีตะกรา  รวมถึงการแทงล้ิน  แทงแกม  ลุยไฟ และพฤติกรรมนาหวาดเสียวอ่ืนๆในระหวาง                 

ทําพิธีกรรมก็จัดอยูในลัทธินี้ 

3.2 ลัทธิทูตสวรรค เปนลัทธิท่ีเช่ืออํานาจลึกลับของศาสดาองคใหม  เจาของลัทธิ

มักอางวาตัวเองเปนศาสดาองคใหมหรือไมก็เปนทูตสวรรคสามารถติดตอกับศาสดาองคใหม                  

ไดโดยตรง 

3.3 ลัทธิไสยดํา  เปนลัทธิท่ีเกี่ยวกับการใชอํานาจลึกลับในการควบคุม                         

คนอ่ืนโดยตรง ไมวาจะเปน เสนหเพื่อใหคนอ่ืนหลงใหลหรือเปนคุณไสยเพื่อทํารายคนอ่ืน  เชน                  

การเสกหนังหรือตะปูเขาทอง การฝงรูปฝงรอย การทําเสนหยาแฝด ฯลฯ 

         แตกอนนั้นมนุษยเรานับถือผีสางเทวดา  ก็เปนธรรมดาวาจะตองมีเร่ืองไสยศาสตร                  

ควบคูกันไป  แยกออกจากกันยาก  การถือไสยศาสตรไมใชมีแตคนไทยเราเทานั้น  ชนชาติอ่ืนๆ                           
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ไมวาจะเจริ ญแลวหรือไมก็ตามก็ยังนับถือดวยกันท้ังนั้น  เพราะเปนความเช่ือท่ีสืบตอกันมา                    

ตั้งแตดึกดําบรรพ และยังเหลือตกคางมาจนถึงปจจุบันทุกวันนี้ 

         อยางพิธีเซนผี  หรือสังเวยบูชา  แตเดิมก็เปนไปงายๆ  ตอมาจึงมีพิธีรีตองวางเปนกฎเกณฑ                

ไวมากมาย  วาจะตองทําอยางนี้อยางนั้นจึงจะถูกพิธี  เปนเร่ืองซับซอนยุงยากยิ่งข้ึนทุกที                         

ใครไมไดเรียนรูก็ทําไมได ทําไดก็ไมขลัง จนเกิดมีตําราวาดวยเร่ืองพิธีกรรมข้ึนมามากมาย  มีท้ังเวทมนตร

และคาถาอาคม เลขยันตและเคร่ืองปองกัน เคร่ืองปดรังควานฯลฯ  และตองทําใหถูกเวลาถูกสถานท่ี  

จึงเกิดมีการดูฤกษดูยาม  ซ่ึงเร่ืองเหลานี้ตองมีผูเชี่ยวชาญเปนผูคํานวณให  เชน  หมอผี  หมอดู          

นักพยากรณ  พระอาจารย  หรือพวกปุโรหิตในศาสนาพราหมณ  ซ่ึงไสยศาสตรประเภทนี้                        

เปนเร่ืองใกลตัวพวกเราเปนอยางยิ่ง 

 

2. แนวคดิเกีย่วกบัความเช่ือ 

 

2.1 ความหมายของความเช่ือ 

ชัยยุทธ สมประดี (2546 :16) กลาววา ความเช่ือเปนทางวัฒนธรรมประเภทหนึ่ง                         

ซ่ึงแสดงออกใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ และมนุษยกับส่ิงเหนือธรรม ชาติ

มาแตดั้งเดิมและพฤติกรรมดังกลาวของมนุษยไดสืบตอกันมาจนกลายเปนวัฒนธรรม                         

ความเช่ือของกลุมชนแตละกลุมชน 

ประชิด  สกุณะพัฒน (2546:42) กลาวว า ความเช่ือ  หมายถึง ความรูสึกนึกคิด                           

ของคนในอดีตท่ีสืบทอดตอๆกันมา และมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคล                          

หรือกลุมชนโดยไมคํานึงถึงเหตุผล ความเช่ือจะมีลักษณะสอดคลองกับสภาพส่ิงแวดลอม                     

ของแตละทองถ่ิน 
ขนิษฐา จิตชินะกุล  (2545 :33) กลาววา ความเช่ือ คือ การยอมรับนับถือหรือเกิดการยึดม่ัน

ในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง เพื่อเปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวทางจิตใจใหเกิดความรูสึกอบอุน ปลอดภัย                             

และม่ันคงในชีวิต นั่นอาจมีเหตุผลท่ีเพียงพอตอการยอมรับหรือไมก็ไดและเม่ือมนุษย                              

เกิดการยอมรับในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งแลวมักจะมีการแสดงออก ไมวาจะทางกายหรือทางใจ 

อุดม เชยกีวงศ (2545 :187) กลาววา ความเช่ือ เปนความรูสึกศรัทธาของมนุษยท่ีมีตอ                  

ส่ิงตางๆวาจะบันดาลใหเกิดทุกขหรือสุขได หากการกระทําหรือปฏิบัติตอความเช่ือ                                   

ในทางท่ีถูกท่ีควรความสุขก็จะเกิดตามมา ในทางตรงกันขามหากกระทําส่ิงท่ีไมถูกตอง                        

หรือละเลยความทุกขรอนอาจจะเกิดข้ึนได 
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ทัศนีย ทานตวนิช (2523 :4) กลาววา ความเช่ือ คือ การยอมรับนับถือวาเปนความจริง                 

หรือมีอยูจริง   การยอมรับหรือการยึดม่ันนี้อาจมีหลักฐานเพียงพอท่ีจะพิสูจนได                                   

หรืออาจไมมีหลักฐานท่ีจะพิสูจนส่ิงนั้นใหเห็นจริงได 

สรุปไดวา ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับวาส่ิงใดส่ิงหนึ่งมีอยูจริง และมีอํานาจท่ีจะบันดาล

ใหเกิดผลดีหรือผลรายตอ มนุษย  แมวาส่ิงนั้น ไม สามารถพิสูจนไดวาเปนความจริง                               

แต ก็ เปนท่ียอมรับใน สังคม  นับตั้งแตความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือในผีสางเทวดา                           

ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ เปนตน 
  

2.2 ลกัษณะของความเช่ือ 

 

 ความเช่ือท่ีปรากฏในสังคมไทยมีมากมายหลายประเภท ซ่ึงความเช่ือบางอยาง                      

สามารถหาเหตุผลมาอธิบายได แตความเช่ือบางอยางไมสามารถหาเหตุผลมาอธิบายได                           

ซ่ึงมีผูแบงลักษณะของความเช่ือไวหลายทาน ดังนี้ 

สุนันท  อุดมเวช (2524 :11 4 -115 ,อางถึงในขนิษฐา จิตชินะกุล 2545 :33) ไดแบง                   

ลักษณะความเช่ือท่ีปรากฏในสังคมไทยได 2 ลักษณะ คือ  

1. ความเช่ือท่ีมีเหตุผล เชน 

1.1 หามผูหญิงมีครรภผาไมลวก เช่ือวาลูกจะมีอันเปนไป (ดวยเกรงวาไมลวก

ซ่ึงมีความคมจะบาดทอง อาจกอใหเกิดอันตราย) 

1.2 หามกวาดบานตอนกลางคืน เช่ือวากวาดเงินกวาดทองออกจากบาน                 

(ดวยเกรงวาจะกวาดไมสะอาดและอาจจะโดนขาวของแตกเสียหาย เพราะในอดีตไมมีไฟฟาใช) 

1.3 หามปนตนกลวย เดี๋ยวขาโต (เพราะตนกลวยมีความล่ืนเกรงวาจะตกลงมา) 

1.4 หามตัดเล็บตอนกลางคืนเช่ือวาเปนการแชงพอแม (เกรงวาจะตัดถูกเนื้อ) 

1.5 ไปงานศพกลับมาตองลางหนา (เกรงวาภาพและส่ิงไมดีจะติดตากลับมา) 

2.  ความเช่ือท่ีไมมีเหตุผล เชน 

2.1 คนกินกลวยแฝดจะออกลูกเปนแฝด 

2.2 หญิงครรภแกใหกินงูลอกคราบจะไดคลอดงาย 

2.3 ถาใครถายรูปเรา เราจะอายุส้ัน 

2.4 คนตาเอกคบไมได 

2.5 คนมีเล็บเปนดอกเปนคนมีบุญ 

2.6 หามช้ีรุงกินน้ํามือจะกุด 

2.7 เด็กไมยอมพูดใหเอาตีนกบตบปากเด็ก จะทําใหพูดเร็ว 
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2.3 แนวคดิหรือทรรศนะเกีย่วกบัความเช่ือ 

 

ความเช่ือเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมซ่ึงเปนวัฒนธรรมทางจิตใจ  มีบทบาท                             

ในการกําหนดวิถีชีวิตหรือถนนมนุษยในสังคม นักวิชาการและผูรูจํานวนมากไดแสดงทรรศนะ

เกี่ยวกับความเช่ือในแงมุมตางๆ ดังนี้ 

 ไพโรจน นรชาติธํารงวิทย ( 2532:4) กลาววาความเช่ือ มีบทบาทและความสําคัญตอมนุษย

ทุกยุคทุกสมัย เปนส่ิงท่ียึดและปฏิบัติรวมกันในสังคม เปนตัวกําหนดพฤติกรรมของบุคคล                      

ในสังคมใหอยูรวมกันดวยดีเปนปกติสุข ความเช่ือบางอยางชวยสงเสริมกําลังใจ                                  

และเปนเคร่ืองเตือนใจไมใหบุคคลตั้งอยูในความประมาท เชน การฝนดีหรือการเสกแปงผัดหนา              

จะชวยใหมีขวัญกําลังใจและเกิดความเช่ือม่ันในตนเองยิ่งข้ึน การฝนรายเกิดลางสังหรณ                       

จะทําใหผูนั้นไมประมาท เพิ่มความระมัดระวังตัวเพิ่มข้ึน ดวยเหตุนี้เองความเช่ือจึงเปนปจจัยหนึ่ง   

ท่ีสําคัญและมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของมนุษยในทุกยุคทุกสมัย  

เพ็ญศรี ดุก และคณะ (2531:11) ไดกลาวถึงประโยชนของความเช่ือไวดังนี ้

1. ความเช่ือทําใหเกิดความม่ันใจ 

2. ความเช่ือทําใหเกิดพลัง 

3. ความเช่ือทําใหเกิดความสรางสรรค  

4. ความเช่ือทําใหเกิดความสามัคคี 

5. ความเช่ือทําใหเกิดรูปธรรม 

6. ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดปญญา 

แสง จันทรงาม ( 2531:96) ไดเสนอแนวความคิดวา ความเช่ือเปนกิจกรรมหรือพฤติกรรม 

ทางจิตท่ีคอนขางสลับซับซอน เราสามารถแยกความเช่ือออกเปนประเภทตางๆ ไดหลายอยาง                  

ดังตอหลายอยาง ดังตอไปนี้ 

1. ปสาทศรัทธา เปนความเช่ือท่ีประกอบดวยอารมณ เชน ความรัก หรือความกลัว 

ประกอบดวยความเช่ือท่ีไววางใจ ความจงรักภักดี บางทีอาจจะถึงข้ันหลงใหลม่ันใจ และม่ันใจ                 

และมักเปนความเช่ือแบบ อัตวิสัย คือเปนความเช่ือของผูเช่ือ 

2. ความเช่ือชนิดศรัทธา หมายถึง การยอมรับในส่ิงใดส่ิงหนึ่งวามีอยูหรือเปนอยู                                           

โดยมีหลักฐานสนับสนุนอยูบาง มีเหตุผลอยูบาง เนื่องจากมีเหตุผลมากข้ึนอารมณยอมจะลดนอยลง 

มีความเปนอัตวิสัยนอยลง 

3. ความรู หมายถึง การยอมรับส่ิงใดส่ิงหนึ่งวามีอยูจริง เพราะไดเขาสัมผัส                        

กับส่ิงนั้นโดยตรง มีประสบการณตรง มีหลักฐานพยานเต็มท่ี 
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สุธีวงศ พงศไพบูลย ( 2529:467-468) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับความเช่ือของชาวภาคใต                 

ไววาความเช่ือเปนวัฒนธรรมพื้นบานประเภทหนึ่ง ซ่ึงมีอิทธิพลตอแนวความคิดและพฤติกรรม    

ของชาวบานกลุมนั้นอยางลึกซ้ึง เพราะการสืบทอดความเช่ือมีการปลูกฝงสืบตอกันหลายช่ัวคน 

ความเช่ือของภาคใต จําแนกตามการเกิดได 4 ประเภทใหญๆคือ 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับลัทธิศาสนา 

2. ความเช่ือทางไสยศาสตร 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับจริยาวัตร 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบานและปดเปารักษาไข 

ความเช่ือท้ัง 4 ประเภทนี้ อาจจะผสมผสานกันอยูในเร่ืองเดียวกันมากกวา 1 ประเภท              

เชน ความเช่ืออันสืบเนื่องมาจากศาสนาอาจมีความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตรปนอยูดวยศาสตรอยูดวย 

จิราภรณ ภัทรานุภัทร (2528: คํานํา) ไดกลาวถึงความสําคัญของความเช่ืออยางใดอยางหนึ่ง

อยางใดแลวยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําท่ีตอบสนองความเช่ือม่ัน ถาเปล่ียนความเช่ือ

พฤติกรรมจะเปล่ียนไปดวย  ดังนั้น คติความเช่ือของคนในสังคมใดสังคมหนึ่งจึงมีอิทธิพล                      

ตอพฤติกรรมของคนในสังคมนั้นๆและพฤติกรรมเหลานั้นจะสะทอนใหเห็นไดในรูปขอหาม                   

และขอปฏิบัติในการดํารงชีวิตของคนในสังคม  

ชัยพร พิบูลศิริ ( 2524:13) กลาวถึงลัทธิความเช่ือไวในบทความเช่ือ “ลัทธิความเช่ือใน

สังคมไทย” ดังนี้ 

ลัทธิความเช่ือเกิดจากสัญชาติญาณทางจิตสํานึกของมนุษยเปนท่ียอมรับกันวา                         

ความกลัวเปนสัญชาติญาณทางธรรมชาติอยางหนึ่ง เพราะความกลัวเปนเหตุของความเช่ือ                       

ในพลังส่ิงศักดิ์สิทธ์ิขอวิญญาณ ภูตผีปศาจจึงเกิดข้ึนตามมา เม่ือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเกิดข้ึน                                  

จากความเช่ือของมนุษยเอง จําเปนท่ีจะตองมีส่ือกลางทําหนาท่ี เปนผูทําพิธีติดตอรองขอ                      

หรือขอแจงความประสงคระหวางมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเหลานั้น  ส่ิงเหลานี้คือความเช่ือดั้งเดิม             

ของไสยศาสตร เปนระบบความเช่ือมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร ซ่ึงมีอายุอยางต่ํา  4,000 ป 

มาแลวท่ีบานเชียง 

บุญลือ วันทายนต ( 2524:47) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับความเช่ือไว สรุปไดวา ความเช่ือ                   

มีความกลมกลืน เกื้อกูล สนับสนุน ควบคูกับชีวิตมนุษยมาเปนเวลานาน แมปจจุบันวิทยาศาสตร              

จะมีอิทธิพลตอชีวิตมากข้ึน แตมนุษยไมอาจปฏิเสธความเช่ือทางไสยศาสตรและคาถาอาคม                        

ท่ีมีอยูได จึงยอมรับคานิยมในการปฏิบัติตอความเช่ือในรูปแบบตางๆ 
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มารยาท กิจสุวรรณ ( 2524:6,4) ไดกลาววาถึงความเช่ือดังนี้ ความเช่ือของชนชาติไทย

ดั้งเดิมก็เหมือนกับชนชาติอ่ืนในสมัยโบราณ คือ เช่ือในส่ิงท่ีมองไมเห็นตัวตน โดนเขาใจวา                   

ฤทธ์ิอํานาจอยูเหนือคน อาจจะบันดาลใหดี หรือรายแกคนได ความเช่ืออันนี้คือความเช่ือ                     

ในส่ิงเหนือธรรมชาติ ท่ีไมอาจพิสูจนไดดวยวิธีการวิทยาศาสตรใดๆ แตความเช่ือเชนนี้ก็มีอิทธิพล

เหนือความคิดและการกระทําของตน ไมวาจะเปนยุคใดสมัยใดก็ตาม ความเช่ือในส่ิง                       

ท่ีเหนือธรรมชาติบางชนิดก็อาจจะจัดอยูในรูปของศาสนาดั้งเดิม กอนท่ีจะพัฒนา                                   

มาเปนศาสนาใหมๆ ในปจจุบัน 

ประทุม ชุมเพ็งพันธ ( 2520:30-41) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือของชาวภาคใตไววา 

ชาวบานสวนใหญยังดกอยูในส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ ซ่ึงปกติจะมองไมเห็นตัว                                      

แตเช่ือวาส่ิงแวดลอมดังกลาว มีอํานาจเหนือคนสามัญธรรมดาสามารถบันดาลใหคนไดรับคุณ              

หรือโทษได เราเรียกความเช่ือเหลานี้วา ลัทธิผีสางเทวดา ( animism) ถึงปจจุบันเราจะมี                     

ศาสนาประจําใจอันประณีตก็ ต าม แดความเช่ือดั้งเดิมก็ยังมีอิทธิพลเหนือมนุษย                                    

ตามพื้นบานตลอดเวลา เชน การนับถือเทวดาอารักษ พระภูมิเจาท่ี ผีบรรพบุรุษ ผีเรือน                           

อันเปนผลแสดงใหเห็นวาอิทธิพลของความเช่ือดั้งเดิมยังสืบทอดตอกันมา 

กิ่งแกว อัตถากร (2518:118) ไดเสนอแนวความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีวาแบงออกเปน 3 ข้ัน คือ 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีหรือขอปฏิบัติเกี่ยวกับศาสนา 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับขอปฏิบัติในลัทธิยอยตลอดจนเคร่ืองรางของขลังตรงกับภาษาอังกฤษ 

วา Magic 

3. เกี่ยวกับไสยศาสตรดําเนินหนักในเร่ืองการทําลายลางผลาญ ความเช่ือท้ัง 3 ข้ันนี้                 

จะอยูรวมกันแบบผสมผสานไมไดแยกแกจากกันอยางเด็ดขาด 

เดอ ยัง ( De Young.John F.) (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม  2518:8)                   

ไดศึกษากรดําเนินชีวิตของชาวชนบทไทยสมัยใหม และสรุปไดวา การดําเนินชีวิตของคนไทยนั้น

มักจะเกี่ยวของกับศาสนาและพิธีกรรมบางอยางท่ีเกี่ยวกับความเช่ือเร่ืองโชค ความเช่ือ                            

เร่ืองการปฏิบัติตอวิญญาณทุกสถานการณจะแสดงออกใหเห็นตั้งแตเกิดจนตาย 

ปราณี วงษเทศ ( 2518:241) ความเช่ือในเร่ืองผีสางเทวดาบางคร้ังมักจะเรียกวา Magic                

ซ่ึงคนดั้งเดิมมีความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองนี้มาก สวนคนปจจุบันในบางกลุมมักจะเห็น                                         

เปนเร่ืองงมงาย ผิดกับ Religion อันเปนความเช่ือท่ีคอนขางมีเหตุผลมากข้ึนเปนรูปธรรมมากข้ึน

เพราะเกี่ยวของกับศีลธรรมจรรยาในการดําเนินชีวิตอันจะมีระดับความเจริญมากกวาสังคมดั้งเดิม 

แดจากการศึกษาเปรียบเทียบของนักมนุษยวิทยาก็ยังไมสามารถสรุปช้ีชัดลงไปไดวา 2 รูปแบบนี้ 

สามารถแยกอกจากกันอยางเด็ดขาดไว 
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ปราสาท อิศรปรีดา ( 2518:69) ไดกลาวถึงอิทธิพลของความเช่ือไววา ความเช่ือ                          

และส่ิงท่ียึดเหนี่ยวตางๆ อาจกลายเปนส่ิงท่ีสําคัญซ่ึงเกี่ยวพันกันอยางแยกไมออก กลาวคือ                   

ความเช่ือและส่ิงท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวบาน จะเปนมาตรการท่ีควบคุมความประพฤติ                 

ของ ชาวบานมิใหออกนอกจารีตประเพณี ละยังเปนเคร่ืองช้ีการดํารงชีวิต ท้ังทางดานการเกษตร 

การรักษาโรค การบริโภค การสรางท่ีอยูอาศัย เศรษฐกิจ และสังคมสวนรวม 

พระยาอนุมานราชธน ( 2515:38-39) กลาวถึงมูลเหตุความเช่ือของมนุษยไว สรุปดังนี้ 

มูลเหตุของความเช่ือของมนุษย เกิดจากความไมรูทําใหเกิดความกลัว ก็เกิดเปนความเช่ือข้ึน                  

นักมานุษยวิทยากลาววา ความเช่ือคร้ังดั้งเดิมของมนุษยกอนท่ีจะคล่ีคลายออกมาเปนศาสนาตางๆนั้น 

แบงออกเปน 2 ระยะ คือ ระยะแรก มนุษยมีความเช่ือวาส่ิงตางๆ จะเปนส่ิงมีชีวิต                                

หรือไมมีชีวิตก็ตามก็ยอมมีอะไรอยางหนึ่ง เปนแรงอํานาจในตัวของส่ิงนั้นเอง อาจใหคุณโทษ                  

แกตนได คติความเช่ือในภาษาอังกฤษเรียกวา Animatisms ในภาษาไทยช่ือวา ความเช่ือ ความหวัง 

ความศักดิ์สิทธ์ิ ระยะตอมามนุษยมีความเช่ือวาตลอดจนส่ิงอ่ืนๆ ท่ีมีชีวิตหรือไมชีวิตก็ตาม           

ยอมมีส่ิงหนึ่งท่ีมองไมเห็นตัวส่ิงอยูในนั้น คือผี วิญญาณ ซ่ึงพัวพันกับอยางใกลชิดจน แยกออก              

จากกันไดยาก 

วิทย พิณคันเงิน ( 2515:397-403) ไดกลาววาถึงความเช่ือไววา ความเช่ือของมนุษย                     

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรม มนุษยโดยท่ัวไปตองการความปลอดภัยท้ังทางรางกาย และจิตใจ                

มาตั้งแตดึกดําบรรพ ความเช่ือตางๆ นั้นมักไดรับบอกเลาจากคนรุนกอนวามีอํานาจลึกลับท่ี                   

จะชวยคุมครองรักษาตน จึงมีการประกอบอาชีพ เพื่อแสดงความเคารพส่ิงศักดิ์สิทธ์ินั้น                        

และเช่ือวาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิจําทกใหเกิดเหตุราย และชวยใหเกิดผลดีได ความเช่ือเร่ืองเทพเจา                       

ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ภูตผีปศาจ วิญญาณ บรรพบุรุษ ท่ีมีอยูในสังคมนั้นเปนสวนหนึ่งท่ีจะปรับปรุงคน                

ใหเจริญ 

โครเบอร (A.L.Krober มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม  2514:7) ไดกลาวถึง

ความเช่ือของมนุษย ท่ีมีตออํานาจเหนือธรรมชาติตลอดเวทมนตคาถาเปนการตอบสนอง                    

ความตองการของมนุษย เม่ือมนุษยรูสึกไมม่ันคงปลอดภัยจากอํานาจ ดังกลาว ดังนั้นมนุษย                     

จึงคิดเคร่ืองยึดเหนี่ยวโดยตรง เซนสรวง บูชาตางๆ เพื่อเปนกําลังใจในการตอสูกับอุปสรรคตางๆ 

การกระทําดังกลาวอาจจะประสบความสําเร็จ หรือถาขัดแยงก็อาจประสบเคราะหกรรม                       

จะเห็นไดวาความเช่ือจะมีอิทธิพลตอการแสดงออกทางพฤติกรรมของมนุษย พฤติกรรมดังกลาว  

จะมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับระดับความรูสึกทีไมม่ันคงท่ีมีอยู และจะแสดงส่ิงใดอยางไรนั้น                                                               

ข้ึนอยูกับความเช่ือของแตกลุมจะเห็นความเหมาะสม 
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ไซเบอร ( 2513:40) ไดกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือไววา ส่ิงท่ีบุคคลกระทําข้ึน                      

จากแนวคิดท่ีวาเขาตองการอะไรนั้นเปน “ความเช่ือ ” ความเช่ือดังกลาวนี้มีลักษณะคลายกั บ                      

ส่ิงท่ีติดแนนอยูในความคิดในความเขาใจ เปนรูปหนึ่งของความรูและการกระทํา เม่ือบุคคล                        

มีความเช่ือตอส่ิงหนึ่งส่ิงใด ก็จะเปนเคร่ืองกําหนดความโนมเอียงในการกระทําส่ิงตางๆ                          

ไดอยางแนนอน 

จรัส พยัคฆราชศักดิ์ (ม .ป.ป.:34) ไดเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับความเช่ือไว พอสรุปไดวา 

มนุษยจําเปนตองผูกพันอยูกับความเช่ือโดยมีอาจขาดความเช่ือได ชีวิตมนุษยมีท้ังส้ิน ชีวิตมนุษยมี

ท้ังส่ิงท่ีมองไมเห็น เขาใจได และพิสูจนได ความเช่ือทําใหชีวิตมนุษยเกิดความม่ันใจทําใหเกิดความ

สบายใจ และความเช่ือทําใหมนุษยบรรลุถึงความสําเร็จ 

มิลตัน ( Milton) ไดกลาววาธรรมชาติของบุคคลมีแนวโนมท่ีจะแสดงหาความเช่ือ                  

มากกวาความจริง ถาบุคคลเช่ือในส่ิงใดก็ตามก็จะแสกงใหเห็นถึงรูปของการกระทํา                                

หรือคําพูด เกี่ยวกับส่ิงพูด เกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ จะโดยรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม และความเช่ือในส่ิงนั้นๆ 

อาจเปนไปในทางในทางท่ีถูกตองหรือผิดขอเท็จจริงก็ได แตในทางกลับกัน ความเช่ือ                               

เปนความนึกคิด ความเขาใจ หรือความคาดหวัง หรือเปนสมมติฐาน ซ่ึงอาจมีหรือไมมีเหตุผลก็ได 
 

2.4 สาเหตุของความเช่ือ 

บุปผา ทวีสุข  ( 2520:156-158) ไดกลาวไวในหนังสือคติชนวิทยาวาสาเหตุ 2 ประการ                   

ท่ีมนุษยสรางความเช่ือข้ึนมา กลาวคือ 

1. ความเช่ือเกิดจากความกลัวของมนุษย หรือความไมรูของมนุษยหาเหตุผลไมไดแตมนุษย

ก็เช่ือวาผลท้ังหลายตองมาจากการกระทําของผูใดผูหนึ่ง แตไมทราบวามาจากใคร จึงอาจสมมติ                 

วาเปนการกระทําของเทพ ภูตผีปศาจ เชนฝนตก ฟาผา น้ําทวม ไฟไหม ก็เปนเร่ืองของธรรมชาติ 

มนุษยสมัยกอนอยูภายใตอิทธิพลเหลานี้จึงสมมติใหมีเทพตางๆ ประจํา เชน พระพิรุณ พระแมคงคา 

พระเพลิง นางเมขลา รามสูร เปนตน หรือการเกิดโรคตางๆ ซ่ึงมนุษยไมทราบสาเหตุ เชน โรคหา             

ก็จะมีการทําพิธี อาพาธพินาศ เพื่อใหโรคภัยไขเจ็บท้ังหมดนี้หายไป เปนความเช่ือเนื่องจากไมรู

ขอเท็จจริงความเช่ือท่ีมีสาเหตุมาจากความกลัวและความไมรูนี้เม่ือวิทยาการตางๆเจริญข้ึน                        

ก็สามารถอธิบายเหตุผล สืบหาขอเท็จจริงได ความเช่ือบางอยางจึงอาจเส่ือมคลายหรือคอยๆหมดไป 

เลิกลางไปในท่ีสุด เชน การแหนางแมวขอฝน เปนตน 

2. ความเช่ืออันเกิดจากมนุษยท่ีมีความฉลาด มีประสบการณมากกวามีเจตนา                            

ท่ีจะใหคนอ่ืนๆ ในกลุมชนหรือสังคมนั้นเช่ือฟงและเอาไปปฏิบัติตาม จึงตั้งความเช่ือข้ึน                        

โดยเหตุผลตางๆกันไป เชน  
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2.1 เพื่อความเปนระเบียบของสังคม เชน หามฉ่ีรดจอมปลวก อวัยวะเพศจะบวม 

2.2 เพื่อสุขภาพอนามัย การปองกันโรคและรักษาความปลอดภัย เชน                      

ไมใหนอนตอนเย็นตะวันจะทับตา หามนอนใตข่ือผีจะอํา 

2.3 เพื่อความเปนอยูมีมารยาท มีความรอบคอบและประณีต เชน                           

ไมใหกินขาวหมอ หามเย็บผาในตัว หามรองเพลงในครัว 

2.4 เพื่อผลทางดานจิตใจ เชน กําลังใจ เกิดความหวัง เกิดความอุตสาหะ                   

หรือเพื่อความมุงม่ันท่ีจะทําความดี เชนใหตักบาตรรวมขันไดพบกันอีกชาติหนา กอนออกจากบาน

ใหสวดมนตการเดินทางจะปลอดภัย 

2.5 อ่ืนๆ เชน ตองการใหผูมีเมตตา มีความหักหามใจอ่ืนๆนอกจาก                              

ท่ีกลาวมาแลว เชน ไมใหรองไหน้ําตารดศพจะทําวิญญาณของผูตายไมเปนสุข 

กลาวโดยสรุปแลว ความเช่ือของคนมีมูลเหตุสองประการดังนี้ 

ประการแรก คือ ความไมรู เพราะจากความไมรูจึงทําใหเกิดความกลัว เม่ือมีความกลัว                  

จึงตองคิดสรางความเช่ือข้ึนมาเพื่อเปนท่ีพึ่งทางใจ ทําใหเกิดความรูสึกม่ันคงและอบอุนใจข้ึน 

ประการสอง คือ มนุษยมีความฉลาด มีประสบการณ จึงความเช่ือข้ึนมาซ่ึงมีเจตนา                     

จะใหผูอ่ืนในกลุมชนหรือสังคมนั้นเช่ือฟงและปฏิบัติตามโดยแฟงเหตุผลไวเพื่อความสุข                         

และเปนระเบียบของการอยูรวมกันในสังคม 

3. ความเช่ือกับการประกอบพิธีกรรม  การดําเนินชีวิตของมนุษยตองตอสูกับธรรมชาติ

เพื่อเอาชีวิตรอด ธรรมชาติมีอิทธิพลทําใหมนุษยมีความหวาดกลัวขณะเดียวกันก็ครุนคิด                    

สงสัยใครรูความจริง แตโดยท่ีมนุษยยังขาดความรูและความเขาใจในธรรมชาติอยางถองแท                    

ทําใหความเช่ือวาเหตุการณตางๆท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาตินั้น เปนเพราะมีอํานาจลึกลับ                         

หรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิบันดาลใหเกิดข้ึน ดังนั้นมนุษยจึงคิดหาวีการท่ีจะทําใหไดรับความปลอดภัย                  

โดยการประกอบพิธีกรรมตางๆ ข้ึนเพื่อจะทําใหอํานาจเหลานั้นเมตตาปราณี และประกอบพิธีกรรม

เพื่อความกตัญูกตเวทีเม่ือไดรับประโยชนจากอํานาจเหลานั้น 

หมอมเจาหญิงพูนพิศมัย  ดิศกุล  ( 2520:34 อางถึงใน กิ่งแกว อัตถากร  2502:92)                         

ไดทรงอธิบายไววา ความเช่ือเกิดจากส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยท่ีแตเดิมยึดถือธรรมชาติ                             

เปนท่ีพึ่ง ตอมาเม่ือมีศาสนาเกิดข้ึนมุงยึดถือเหลาเทพเจา ภูตผีปศาจ ซ่ึงคิดวาตนเปนสรณะ                    

สามารถชวยเหลือในยามทุกขยาก 

 

 

 



 

 

17 

ภิญโญ จิตตธรรม ( 2518:54-55) ไดกลาวถึงสาเหตุของความนาเช่ือวา นาจะมีท่ีมา                      

จากความกลัวความทุกขและจะทําอยางไรจึงจะมีความสุข ตอมาไดมีผูปญญานําเอาเร่ืองความกลัว

มาใชประกอบการอบรมส่ังสอนบางเร่ืองอาจงมงายไรสาระ แตบางเร่ืองเม่ือปฏิบัติกันไปนาน ๆ

ยอมกลายเปนธรรมเนียมปฏิบัติของสังคมแลวเปนมรดกสืบทอดกันมา 

พระยาอนุมานราธน  (2502:28-29) ไดกลาวถึงมูลเหตุความเช่ือไววา มีความเปนธรรมดา   

อยูอยางหนึ่ง ไมวาจะเปนเร่ืองอะไรหรือส่ิงใด ถามีลักษณะท่ียังปกปด เปนเร่ืองลึกลับอยูไมเผยออก

ใหปรากฏเห็น เร่ืองนั้นหรือส่ิงนั้นยอมทําใหเกิดความสงสัยอยากรูอยากเห็น ยิ่งปดปงมากเทาใด                    

ก็ยิ่งเราใจใหอยากรูอยากเห็นมากข้ึนเทานั้น  เม่ือไมสามารถรูไดเห็นได ก็ตองใชเอา                            

หรือเดาเอาใหสะใจวา คงจะเปนอยางนั้นอยางนี้ โดยอาศัยเปรียบเทียบกับส่ิงท่ีเห็นวาใกลเคียง                    

กับท่ีตนเคยรูเคยเห็นมากอนหรือไมก็นึกเอาเดาตามเร่ืองราวท่ีเคยกลาวหรือบอกเลาไวกอน                     

ถาเร่ืองราวท่ีไดรับบอกเลาไปตรงกับอารมณท่ีตองการจะเช่ืออยูแลวก็จะเช่ือทันที 

จากท่ีกลาวมานี้แสดงใหเห็นวา พิธีกรรมเปนรูปธรรมท่ีมนุษยในสังคมคิดข้ึนเพื่อบันทึกผล

การเรียนรูเกี่ยวกับความเช่ือแลวถายทอดความรูและประสบการณของคนรุนกอนเพื่อมนุษย                    

และคนรุนตอๆมา ผลจากความเช่ือท่ีมนุษยเรียนรูจากประสบการณของผูอ่ืนประกอบกับความคิด

ของตนเอง ทําใหเกิดการประกอบพิธีกรรมข้ึน และพิธีกรรมจะชวยเสริมใหความเช่ือ                                 

มีความแนนแฟนม่ันคงข้ึนดวยเชนกัน 
 

2.5 ประเภทความเช่ือ 

นักวิชาการไดจําแนกประเภทของความเช่ือไวหลายลักษณะดังตอไปนี ้

ผาสุก สุทธเมธา (2535: 56) แบงความเช่ือไว 8 ประเภท ไดแก 

1. ความเช่ือเร่ืองธรรมชาติ เชน ตนโพธ์ิตนไทรถือวาเปนไมท่ีศักดิ์สิทธ์ิ ตนตะเคียน               

ตนกลวยตานี เช่ือวามีผีสิงและเปนผีผูหญิง 

2. ความเช่ือเร่ืองความเปนความตาย เชน นกแสก (นกเคาแมวชนิดหนึ่ง ) บินผาน                  

หรือบินบริเวณบานใครจะมีความตายเกิดข้ึน นกแรงลงมาเกาะหลังคาและสถานท่ีจะเกิดความตาย 

เชน ดาวหางปรากฏจะเกิดกลียุค บุคคลสําคัญจะตาย ดาวตกมีคนมาเกิด ใครช้ีไปทางดาวตก                   

และส่ังใหไปเกิดในทองหมาจะมีผลตามวาจาท่ีกลาวไป เปนตน  

3. ความเช่ือเร่ืองการทํานายและเส่ียวทาย เชน ความฝน เส่ียงเทียน ปลูกตนโพธ์ิ                      

เส่ียงทาย  ตุกแกรอง จิ้งจกทัก ฤกษยามในพิธีตางๆ เปนตน 

4. ความเส่ียงเร่ืองคาถาอาคม เคร่ืองราง เวทมนตและไสยศาสตร เชน สวดมนตคาถา                

ใหแคลวคลาดจากอันตรายท้ังปวง เคร่ืองรางของขลังเปนของติดตัวปองกันอันตราย เปนขวัญ                
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และกําลัง การปลอยคุณ (การเสกหนัง ตะปู เสนผม เขาไปอยูในทองคนเพื่อใหเปนทุกขทรมา น) 

การทําเสนหยาแฝด ปลุกเสกน้ํามันพรายใหหญิงชายท่ีหมายปองหลงรักผูท่ีทําเสนห) เปนตน 

5. ความเช่ือเร่ืองกสิกรรม เชน พิธีแรกนา พิธีพืชมงคล พิธีแหนางแมว เปนตน 

6. ความเช่ือเร่ืองครอบครัว เชนหามแตงงานกัน (พี่นองสืบสายโลหิตเดียวกัน)  จะเปนบา 

หามรองเพลงในครัวเพราะจะไดผัวแก หามกวาดขยะตอนกลางคืนทรัพยจะหนีหาย                                    

เวลารับประทานขาวใหไหวแมโพสพกอน เปนตน 

7. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน เชน มีดบาดใชหยากไยในครัวท่ีอยูเหนือเตาหุงขาว                  

มาผันแผล ใบแคกินแกลม ยอดชุมเห็ดเปนยาละบาย ตะปูตําเอากระเทียมมารอยดายแขวนท่ีขอเทา 

เปนตน 

8. ความเช่ือเกี่ยวกับโหราศาสตร หมอดูดวงชะตาราศีและอิทธิพลของดวงดาว                    

อิทธิพลของเทพเจาท่ีสําคัญ ๆ เชน พระอาทิตย พระจันทร พระเสาร พระราหู เปนตน 

เสาวลักษณ อนันตศานต (2530: 73-74) แบงประเภทของความเช่ือไว 2 ประเภท ไดแก 

1. ความเช่ือท่ัวไป หรือ ความเช่ือธรรมดา ( Belief )  เชน เช่ือวามีนรก สวรรค เทวดา              

เช่ือเร่ืองฝน เช่ือวาฟาแดงจะถูกกุง ฟารุงจะถูกปลา เปนตน 

2. ความเช่ือเร่ืองท่ีแฝงไวดวยความกลัวหรือความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร (Superstition)  

ความเช่ือ 2 ประเภทขางตน อาจแบงไดเปน 12 กลุม ดังนี ้

2.1 ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาต ิ

2.2 ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 

2.3 ความเช่ือโชคลาง 

2.4 ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม 

2.5 ความเช่ือทางไสยศาสตร 

2.6 ความเช่ือลักษณะของคนละสัตว 

2.7 ความเช่ืออันเนื่องมาแตศาสนา 

2.8 ความเช่ือเกี่ยวกับการทํามาหากินและอาชีพ 

2.9 ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณ ี

2.10 ความเช่ือเร่ืองเคล็ดและการแกเคล็ด 

2.11 ความเช่ือเกี่ยวกับนรกสวรรค 

2.12 ความเช่ือเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย 
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จิราภรณ  ภัทราภานุ ภัทร ( 2528:2-22)    ไดแบงประเภทของคติความเช่ือไทย                       

ออกเปน 8 ประเภท คือ 
1. ความเช่ือเกี่ยวกับธรรมชาติ ไดแก ความเช่ือถือปรากฏการณของธรรมชาติท่ีมนุษยยัง

ไมสามารถอธิบายได เชน ความเช่ือเกี่ยวกับกําเนิดโลกและจักรวาล และสรรพส่ิงมีชีวิตตาง ๆ 
2. ความเช่ือเร่ืองการเกิด การตาย และชวงเวลาท่ีสําคัญในชีวิต มักแสดงออกมา                             

ในรูปของพิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับชีวิต เชน การทําขวัญเดือน การโกนจุก การบวช การแตงงาน การตาย 

เปนตน 
3. ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีการนับถือผี สามารถแบงประเภทของผีได 4 ประเภท คือ 

3.1 เจาพอ มีหนาท่ีใหความคุมครองคนและสถานท่ี 

3.2 หลักเมือง หมายถึงผูพิทักษเมือง มีความเช่ือวาเม่ือสรางสถานท่ีใดข้ึนมา

จะตองมีผีคอยเฝาอยู ทําใหเกิดการสรางศาลหลักเมืองข้ึน 

3.3 เส้ือบาน หมายถึงภูตผีท่ีคุมครองหมูบาน คอยเปนผูชวยเหลือ                              

และใหกําลังใจแกชาวบาน จะมีการสรางศาลไว โดยทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ               

จะมีความเคารพเช่ือถือมากกวาชาวบานในภาคกลาง และจะมีพิธีกรรมในการไหวผีเหลานี้                        

ปละสองคร้ัง 

3.4 ผีเรือน หมายถึงผีรักษาบาน คอยคุมครองคนในบาน แตถาทําใหผีโกรธ                   

ก็อาจกอใหเกิดทุกขภัยแกคนในบานได การเช่ือถือผีเรือนยังมีอยูมากในภาคเหนือ                                   

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และบางหมูบานในภาคกลาง สวนคนในเมืองและในหมูบานภาคกลาง

สวนใหญจะหันไปนับถือพระภูมิเจาท่ี ซ่ึงเปนอิทธิพลของศาสนาพุทธและฮินดูแทน 

4. ความเช่ือท่ีเกี่ยวเนื่องกับศาสนา เปนความเช่ือตางๆเม่ือคนไทยนับถือพุทธศาสนา                  

เปนศาสนาประจําชาติแลว 
5. ความเช่ือเร่ืองไสยศาสตร เปนความเช่ือดั้งเดิมกอนท่ีจะมีการนับถือพุทธศาสนา                   

แบงไดหลายอยางเชน ไสยศาสตรท่ีมีจุดประสงคในทางไมดี ( black magic) ไสยศาสตรท่ีมี

จุดประสงคในทางดี (white magic) ไสยศาสตรเกี่ยวกับคาถาอาคมหรือเคร่ืองรางของขลัง เปนตน 
6. ความเช่ือเกี่ยวกับครัวเรือนและท่ีอยูอาศัย เชน ความเช่ือเกี่ยวกับเคร่ืองใชไมสอย                 

ในครัวเรือนวามีผีประจําอยู ความเช่ือเกี่ยวกับอาหารการกิน ความเช่ือเกี่ยวกับสถานท่ีตั้งบานเรือน 

และการกอสรางบานเรือน ท่ีสะทอนใหเห็นความเช่ือเกี่ยวกับผีสาง โฉลก โชคเคราะหตางๆ                 

เปนตน 
7. ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ เชน เช่ือวาบางอาชีพอาจตองมีการศึกษาจากครู                              

หรือตองมีการเส่ียงอันตรายทําใหตองมีพิธีไหวครู พิธีลงครู เปนตน 
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8. ความเช่ือท่ีมีลักษณะผสมผสานกับความเช่ือตาง ๆ เขาดวยกัน ไมสามารถแยกศึกษาได 
มายาท กิจสุวรรณ (2526: 14-18) แบงความเช่ือไว 9 ประเภท คือ 

1. ความเช่ือเร่ืองผีสางเทวดา 

2. ความเช่ือเร่ืองเคร่ืองรางของขลัง 

3. ความเช่ือเร่ืองคาถาอาคมและเวทมนต 

4. ความเช่ือเร่ืองความฝน 

5. ความเช่ือเร่ืองฤกษ 

6. ความเช่ือเร่ืองขวัญ 

7. ความเช่ือในส่ิงแวดลอมและปรากฏการณทางธรรมชาต ิ

8. ความเช่ือเร่ืองยากลางบาน 

ทัศนีย  ทานตวนิช และคนอ่ืนๆ ( 2522:89-99 อางถึงใ น ภูมิจิตร เรืองเดช 2542:189)                     

ไดกลาวไวในการศึกษาและรวบรวมวรรณกรรมพื้นบานภาคตะวันออก (ระยะตน ) โดยกลาวถึ ง 

ประเภทของความเช่ือสรุปไดดังนี้ 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิด-ตาย 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับโชคลาง 

3. ความช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับความฝน 

5. ความเช่ือเกี่ยวกับเคร่ืองราง เวทมนต 

6. ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธและผีสางนางไม 

7. ความเช่ือเกี่ยวกับจํานวนนับ 

8. ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะด-ีช่ัว 

9. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 

10. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ

11. ความเช่ือเกี่ยวกับเคล็ด 

12. ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงมงคลและอัปมงคล 

13. ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ 

14. ความเช่ือเร่ืองบาป-บุญและนรก-สวรรค 

15. ความเช่ือเบ็ดเตร็ด ท่ีไมอยูใน 14 ประเภทท่ีกลาวมา 
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กิ่งแกว อัตถากร (2520: 93-94) แบงความเช่ือไว 11 ประการ คือ 

1. ความเช่ือเร่ืองบุคคล ไดแก การตั้งช่ือ วิญญาณ การเกิด การตาย เปนตน 

2. ความเช่ือเร่ืองส่ิงแวดลอม เปนความเช่ือในเหตุการณตาง ๆ เชน ลายแทง ลายสังหรณ 

เปนตน 

3. ความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ เชน เทพเจา เวทมนตคาถา พระภูมิเจาท่ี เปนตน 

4. ความเช่ือเร่ืองเพศ เชน พอเจาชู ลูกชายมักจะเจาชู เปนตน 

5. ความเช่ือเร่ืองสุขภาพและสวัสดิภาพ เชน เปนฝหามกินขาวเหนียว คนหูยานจะอายุยืน 

เปนตน 

6. ความเช่ือเร่ืองโชคลาง เชน จิ้งจกทัก นกแสรงรอง เปนตน 

7. ความเช่ือเร่ืองฝน เชน ฝนวางูกัดหรืองูรัดจะไดคู ฝนวาเห็นผีจะมีโชค เปนตน 

8. ความเช่ือเร่ืองเคร่ืองรางของขลัง เชน ความเช่ือในเร่ืองไสยศาสตร คาถาอาคม ผายันต 

พระเคร่ือง เปนตน 

9. ความเช่ือเร่ืองภูตผีวิญญาณ เชน ผีปูยา ตายาย เปนตน 

10. ความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร เชน การทํานายโชคชะตาราศี เปนตน 

11. ความเช่ือเร่ืองนรกสรรค 

บุปผา ทวีสุข ( 2520:156) ไดจัดความเช่ือออกเปนหมวดหมูไว 15 ประเภท ซ่ึงคลายกับ

ทัศนีย ทานตวนิช และคณะไดแก 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิด-ตาย 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับโชคลาง 

3. ความช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับความฝนและทํานายฝน 

5. ความเช่ือเกี่ยวกับเคร่ืองราง เวทมนตคาถา ของขลัง เสนหและไสยศาสตรอ่ืนๆ 

6. ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธและผีสางนางไม 

7. ความเช่ือเกี่ยวกับจํานวนนับและจํานวนเลขตางๆ 

8. ความเช่ือเกี่ยวกับการดูลักษณะด-ีช่ัวของคนและสัตวตางๆ 

9. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 

10. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ

11. ความเช่ือเกี่ยวกับเคล็ดและแกเคล็ดตางๆ 

12. ความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงมงคลและอัปมงคล 

13. ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ 
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14. ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองนรก-สวรรค ชาติใหมและภพใหม 

15. ความเช่ือเบ็ดเตร็ด ท่ีไมอยูใน 14 ประเภทท่ีกลาวมา 

นอกจากนั้น  บุปผา ทวีสุข  ยังไดแบงความเช่ือออกเปนสองประเภทงายๆไดแก 

1. ความเช่ือท่ีมีเหตุผล 

2. ความเช่ือท่ีไรเหตุผล 

อานนท อาภาภิรม(2519:132) แยกความเช่ือออกเปน 6 ประเภท ไดแก 

1. ความเช่ือเกี่ยวกับนามธรรมของส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับรูปธรรมของส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิต 

3. ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองความฝน 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับประสบการณ 

5. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ

6. ความเช่ือเกี่ยวกับพิธีการ 

ภิญโญ จิตตธรรม(2518:55) จําแนกความเช่ือออกเปน 6 ประเภท ไดแก 

1. ความเช่ือท่ีเกิดจากความกลัว 

2. ความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาต ิ

3. ความเช่ือเกี่ยวกับยากลางบาน 

4. ความเช่ือเกี่ยวกับไสยศาสตร 

5. ความเช่ือเกี่ยวกับโชคลาง 

6. ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม นิมิตฝน 

พหลยุทธ รุณภัย (2516:68 อางถึงใน ประสาทอิศรปรีดา และคณะ ม .ป.ป:7) แบงความเช่ือ

ออกเปน 2 ประเภทไดแก 

1. ความเช่ือสวนบุคคล    ซ่ึงข้ึนอยูกับรากฐานของความปรารถนาและความศรัทธา                       

ของแตละบุคคล 

2. ความเช่ือของกลุมบุคคล    อันหมายถึงสวนท่ีเปนวัฒนธรรมของหมูบานท่ีมีอิทธิพล     

ตอทัศนคติของชาวบานสวนรวม      

จากท่ีกลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวา  ความเช่ือมีการแสดงออกท่ีแตกตางกันมากมาย         

หลายประเภท โดยสรุปแลวความเช่ือของคนไทยสามรถแบงออกเปน 3 ประเภท คือ ความเช่ือ                   

ท่ีมนุษยมีตอมนุษย เชน ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิดการตาย ความเช่ือเกี่ยวกับการตั้งช่ือ                            

ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองเพศ ฯลฯ ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ ความเช่ือเกี่ยวกับยารักษาโรค                          
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ความเช่ือเกี่ยวกับการพยากรณ ฯลฯ ความเช่ือท่ีมนุษยมีตอส่ิงธรรมชาติ เชน ความเช่ือ                                  

ในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ความเช่ือในผีบรรพบุรุษ ความเช่ือในพระภูมิเจาท่ี ฯลฯ 
 

2.6  อทิธิพลของความเช่ือ 

ความเช่ือเปนพื้นฐานใหเกิดการกระทําตางๆ ท่ังในทางดานดีและดานราย ถาความเช่ือนั้น

เปนความเช่ือ ท่ีไมเบียดเบียนผูใดและเปนความเช่ือท่ีไมงมงาย  การกระทําความเช่ือเทานั้น                         

จะเปนมงคลแกชีวิตสังคม  

ดนัย ไชยโยธา  (2538 : 71 อางถึงใน วีรศักดิ์ วิจิตรโสภา 2545:  26) ไดกลาวถึง                   

อิทธิพลของความเช่ือ  สรุปไดวา ความเช่ือมีอิทธิพลตอสังคม เปนตัวกําหนดการแสดงออก                     

ทางพฤติกรรมของคนในสังคม โดยอาจสังเกตไดวาเม่ือบุคคลมีความเช่ืออยางใดอยางหนึ่ง                    

ยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทําหรือพฤติกรรมท่ีตอบสนองความเช่ือนั้น ๆ                                      

และถาเปล่ียนความเช่ือไปจากเดิมพฤติกรรมจะเปล่ียนตามไปดวย  และพฤติกรรมเชนนั้น                         

อาจสะทอนใหสังเกตเห็นไดในลักษณะของขอหามและขอปฏิบัติในการดําเนินชีวิต                                

ของคนในสังคมไทย 

ปราณี วงษเทศ  (2532:53) กลาวถึงอิทธิพลความเช่ือและระบบความเช่ือในสังคมไทย                

วาระบบความเช่ือโดยเฉพาะในกลุมประชาชนท่ีมีความเจริญทางวิทยาการยังเขาไปไมถึงนั้น                   

จะมีอิทธิพลครอบคลุมพฤติกรรมทุกอยางของชีวิตคน เพราะจะบีบตัวอธิบายใหเหตุผล                      

ตอการกระทําและกิจกรรมทุกประเภทไมวาจะเปน เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง                             

หรือแมแตเร่ืองเล็กๆนอยๆ เชน อาหารการกิน กิริมารยาทตางๆ 

ผาสุก สุทธเมธา (2535 : 5 6 ) ความเช่ือมีอิทธิพลตอชีวิตเรามาแตโบราณ                                    

ในปจจุบันการศึกษาเจริญข้ึน วิทยาศาสตรแขนงตาง ๆ ไดอธิบายใหเหตุผล ทําใหความเช่ือบางอยาง

เปล่ียนแปลงและลมเลิกไป แตความเช่ือบางอยางก็มีผลทางจิตใจของมนุษยอยูตลอด ส่ิงนั้น                    

คือส่ิงท่ีวิทยาศาสตรตอบใหไมได ยังลึกลับอยู  เชน ดวงชะตาราศี ภูตผีปศาจ เคร่ืองรางของขลัง       

โชคลาง เปนตน 

ปราณี วงษ (2532: 53) กลาววา ระบบความเช่ือโดยเฉพาะในกลุมประชาชนท่ีมีความเจริญ

ทางวิทยากรยังเขาไปยังไมถึงนั้น จะมีอิทธิพลครอบคลุมพฤติกรรมทุกอยางของชีวิตคน                       

เพราะจะเปนตัวอธิบายใหเหตุผลตอการกระทํา และกิจกรรมทุกประเภท ไมวาจะเปน เศรษฐกิจ 

การเมือง การปกครอง หรือแมแตเร่ืองเล็กๆนอยๆ เชน การกิน กิริยามารยาทตาง ๆ  

ผาสุก พุทธเมธา (2530:58) ไดกลาวถึงความเช่ือท่ีมีเหตุผลและไมงมงาย ดังนี ้

1. ความเช่ือในเร่ืองเทพเจา เทวดา นาวฟา และพระภูมิท่ีเพื่อความเปนสิริมงคล                           

จึงไดเกิดการสราง เทวะรูป ศาลเจาและศาลพระภูมิข้ึนบูชา ทําใหเกิดดานศิลปกรรมเกิดข้ึน 
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2. ความเช่ือในเร่ืองเทพเจา เทวดา นาวฟา และภูมิเจาท่ี ทําใหเกิดทางวิจิตรศิลป                        

อันไดแกงานแกะสลัก งานดอกไม งานประดิษฐ เคร่ืองหอมตางๆเพื่อเปนการสักการะ 

3. ความเช่ือทําใหเกิดการกําหนดบทสวดออนวอนสรรเสริญและสดุดี เปนตน                                      

เปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอส่ิงนั้นๆและสวดเพื่อเปนมงคลกับตนเอง 

4. ความเช่ือทําใหเกิดการรวมกลุมทางังคมและวัฒนธรรม มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน

ในสังคมมีขนบธรรมเนียมประเพณีเกิดข้ึน 

5. ความเช่ือทําใหเกิดความม่ันใจท่ีจะกระทําหรือไมกระทํา ทําใหคนเขมแข็ง                            

มีหลักยึดเหนี่ยว 

 ประสาท วิศรปรีดา ( 2518:69) ไดกลาวถึงอิทธิพลความเช่ือและส่ิงยึดเหนี่ยวตางๆ                    

อาจกลายเปนส่ิงท่ีสําคัญซ่ึงเกี่ยวพันอยางแยกกันไมออกสถาบันอ่ืนๆของสังคมหมูบาน กลาวคือ

ความเช่ือและส่ิงยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวบานจะเปนเสมือนมาตรการท่ีควบคุมพฤติกรรม                  

และศีลธรรม มิใหชาวบานประพฤตินอกจารีตประเพณี นอกจากนี้ยังเปนเคร่ืองช้ีทางการดํารงชีวิต

ท้ังทางดานการเกษตร การรักษาโรค การบริโภค การสรางท่ีอยูอาศัย ฯลฯ รวมท้ัง                                      

การแกไขปญหาตางๆของชาวบานซ่ึงนับวามีความเกี่ยวพันกับระบบการเมือง เศรษฐกิจ                         

และสังคม อยางใกลชิดมีลักษณะคลายกันนี้ 
 

2.7 ระดับของความเช่ือในท้องถ่ิน 

ความเช่ือของคนในทองถ่ินตางๆ มีพื้นฐานมาจากความกลัว ท้ังท่ีอธิบายได                             

ดวยเหตุผล และไมสามารถอธิบายไดดวยเหตุผล จึงมีการแบงความเช่ือของคนในสังคม ดังนี้  

ประชิด  สกุณะพัฒน ( 2546:43) กลาวไววา ความเช่ือเปนสวนหนึ่งของระบบศาสนา 

ศาสนามีอิทธิพลอยางมากในการกําหนดความเช่ือในแตละทองถ่ิน เพราะศาสนาจะหลอหลอม

ความเช่ือของคนในทองถ่ินนั้นเอง    โดยมีผลไปถึงพิธีกรรมตาง ๆ    ในทองถ่ินและเปนตัวกําหนด

วิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน ความเช่ือแตละทองถ่ินจะแตกตางกันออกไปและผลท่ีตามม                          

คือแนวการปฏิบัติก็จะแตกตางกันออกไปดวย 

    ในขณะท่ีมณี  พยอมยงค ( 2536:69-70) กลาววา  การสรางความเช่ือของมนุษยเกิดข้ึน  

จากความไมรูเปนประการสําคัญ ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสวาเปนอวิชชา เม่ือไดพบเหตุการณ                      

ทางธรรมชาติ  เชน ฟาผาคนตาย แผนดินถลม ก็เกิดความคิดวาจะตองมีส่ิงหนึ่งส่ิงใดอยูเบ้ืองหลัง               

มาบังคับใหเปนอยางนี้ จึงพากันสรางผี วิญญาณ เทพารักษข้ึน เปนการสมมติวาเทพเจา                      

หรือผีจะมีรูปรางเปนอยางนั้นอยางนี้ตามจินตนาการของตน และทําพิธีกรรมตางๆ                               

บูชาสักการะ เซนสรวง เพื่อใหส่ิงท่ีตนคิดวามีอยูนั้นผอนคลายความรุนแรงและมีเมตตากรุณา                 

ไมทํารายและบันดาลความสุขมาให เม่ือแรกเปนขนบธรรมเนียม ภายหลังเกิดเปนวัฒนธรรมข้ึน 
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โดยเฉพาะวัฒนธรรมทางศาสนา คือแนวปฏิบัติการประพฤติตนตามศาสนา เกิดคัมภีรท่ีสําคัญ              

ข้ึนในศาสนาตาง ๆ 

สําหรับทางพระพุทธศาสนา เกิดพระธรรมคําสอนท่ีจําแนกบุญบาป วาคนทําดีมีบุญ        

ยอมจะประสบผลเปนความสุขสมบูรณไดเกิดในสวรรค และจะหมดกิเลสตัณหาเขาสูพระนิพพาน 

คนทําช่ัวคือบาป จะไดรับความทุกขทรมานตกนรกไมมีวันจบส้ิน คนท่ีเช่ือในคําสอน                     

ก็ประพฤติปฏิบัติตามดวยความหวังใหพบกับความสุขในชีวิตของตน 

กิ่งแกว  อัตถากร และธนรัชฏ ศิริสวัสดิ์ ( 2528:11-12) แบงความเช่ือของคนในสังคม

ออกเปน 2 ระดับ ไดแก 

1. ความเช่ือท่ีเปนสวนหนึ่งของระบบศาสนาใหญหรือศาสนาประจําชาติ เปนความเช่ือ              

ท่ีมีเหตุมีผล และอธิบายส่ิงท่ีคนสงสัยไดอยางแจมชัด มีระบบ และเปนตัวกําหนดพิธีกรรม                  

รวมท้ังวิถีชีวิตของคนในชาติ 

2. ความเช่ือพื้นบาน เปนความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาจนถือปฏิบัติตามประเพณ ี

สรุปไดวา ความเช่ือพื้นบาน  หมายถึง ความเช่ือท่ีสืบทอดกันมาเปนประเพณี                       

ตลอดจนการถือปฏิบัติตาง ๆตามประเพณี  คนท่ีเช่ือจะมิไดอางระบบเหตุผลของความเช่ือ                   

ท่ีขาดเหตุผลเสียทีเดียว   แตถาเราพิจารณาหรือวิเคราะหกันใหดีเราอาจจะพบวามีเหตุผลดังกลาว                 

ท่ีแฝงอยู  เชน   ผูใหญหามเด็กนั่งขวางบันได จะเปนวาเปนการปองกันอันตราย                                         

ท่ีเกิดจากการข้ึนลง   และในขณะเดียวกันก็เปนการปองกันมิใหมีการกีดขวาง                                            

ในการข้ึนลงอีกประเด็นหนึ่งดวย  เชนนี้เปนตน 

 

3. แนวคดิเกีย่วกบัพธีิกรรม 
 

3.1  ความหมายของพธีิกรรม 

จํานง อดิวัฒนสิทธ์ิ (2547 :105) กลาววา พิธีกรรม คือแบบอยางของพฤติกรรมท่ีกําหนดไว

ดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีใหกระทํากัน และเพื่อใหมีความขลัง หรือความศักดิ์สิทธ์ิ           

ซ่ึงเปนสวนหนึ่งท่ีทําใหสมาชิก มารวมตัวกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ทําใหสังคมเปนปกแผน 

บุญมี แทนแกว (2547 :2) กลาววา พิธีกรรม คือ การบูชาสักการะ การจัดงานเปนแบบอยาง 

หรือตามธรรมเนียมของคนในกลุมนั้น หรือสังคมนั้นไดกําหนดจัดข้ึน เพื่อเปนวิธีการ                    

นําไปสูผลสําเร็จท่ีตนตั้งไว 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2546 :7) กลาววา พิธีกรรม คือ วิธีการท่ีกระทํา                   

เพื่อใหเกิดผลสัมฤทธ์ิ หรือมีผลสําเร็จตามความตองการ เปนการกระทําของบุคคล                                    
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เม่ือเปนท่ียอมรับในสังคมก็จะกําหนดเปนแบบแผนการกระทําของสวนรวม                                  

กลายเปนประเพณีของสังคมซ่ึงสมาชิกในสังคมรับมาปฏิบัติรวมกัน 

เฉลิมรัฐ ขนอม   (2544 :11) กลาววา พิธีกรรม หมายถึง  การประพฤติปฏิบัติความเช่ือ                

อยางมีระเบียบพิธีและข้ันตอน โดยมีความมุงหมายใหบรรลุวัตถุประสงคนํามาซ่ึงความปรารถนา

ในส่ิงท่ีตองการ 

สมิท สมัครการ  (2539 :53) กลาววา พิธีกรรม คือ พฤติกรรมท่ีแสดงการคารวะ                    

บวงสรวงตางๆ เพื่อเปดทางไปสูความศักดิ์สิทธ์ิ หรือเพื่อท่ีจะสรางพลังอํานาจตามท่ีตองการ                 

ใหเกิดข้ึน 

สมิทธ สระอุบล (2534:62) กลาววา พิธีกรรม (Rituals) หมายถึง การปฏิบัติท่ีเปนมาตรฐาน

ทางวัฒนธรรมอันเกี่ยวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาสตาง ๆ  หรือหมายถึงพฤติกรรมทางสังคม   

อันละเอียดออนท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม กฎหมาย หรือระเบียบของสังคม ซ่ึงแสดงออก

ถึงสัญลักษณของคุณคานิยม หรือความเช่ือ  พิธีกรรมเปนรูปแบบหนึ่งของพิธีการ แตมิได                          

มีความหมายตรงกันนัก  ขอแตกตางท่ีสําคัญคือพิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมท่ีมีคน                          

จํานวนมากกวาหนึ่งคน  แตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติเพียงคนเดียวก็ได นอกจากนี้พิธีการมักจะจัด                 

ใหมีข้ึนในเหตุการณสําคัญ ๆ  ลักษณะสําคัญของพิธีกรรมคือสวนใหญเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับศาสนา  

และมักเกี่ยวของกับการใชสัญลักษณตางๆ ในการแสดงความหมาย  และมีการแสดงใหเห็น                 

ความมหัศจรรย  หรือความสําคัญของส่ิงตางๆ  เพื่อใหบุคคลเกิดความเกรงขาม                                    

หรือเคารพนับถือดวย  

แสง จันทรงาม  (2531 :131) กลาววา พิธีกรรม หมายถึง การปฏิบัติทางกาย ทางวาจา              

ตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในศาสนา ตามวันและเวลาท่ีกําหนด และเปนบรรยากาศของความศักดิ์สิทธ์ิอยูดวย 

การปฏิบัตินั้นอาจจะเปนเร่ืองสวนตัวก็ได 

ประมวล คิดคินสัน  (2521 :137 – 138) กลาวสรุปวา พิธีกรรมเปนการถายทอดความรู               

และประสบการณของคนรุนกอนใหกับคนรุนตอมา โดยวัตถุประสงคเพื่อความอยูรอดของเผาพันธุ

และการรวมกลุมรวมจิตใจละมีกําลังใจท่ีจะดําเนินชีวิตตอไป 

สรุปไดวา  พิธีกรรม  คือแบบอยางของพฤติกรรม ท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม                  

ใหกระทํากัน อยางมีระเบียบพิธีและข้ันตอน  สวนใหญเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับศาสนา  ความเช่ือ                    

โดยมีความมุงหมายใหบรรลุวัตถุประสงคนํามาซ่ึงความปรารถนาในส่ิงท่ีตองการ 
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3.2  แนวคดิหรือทรรศนะเกีย่วกบัพธีิกรรม 

เดือน คําดี  (2541 :28) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับพิธีกรรม ไวดังนี้  ในศาสนาแตละศาสนา                

ยอมมีเคร่ืองหมายแตกตางกันไป  โดยใชส่ิงท่ีเปนรูปธรรมแทนส่ิงท่ีเปนนามธรรม                               

หรือความหมายอันละเอียดลึกซ้ึงโดยผ านทางพิธีกรรมบาง  ศิลปกรรมท่ีแสดงเปนปฏิมากรรมบาง

สลักฝาผนังบางเม่ือพบ สัญลักษณ เหลานี้ทําใหเขาใจทันทีวานั้นเปนเร่ืองของศาสนานั้นๆ                            

เชน  พบธรรมจักรหรือพิธีทอดกฐินหรือการกราบแบบเบญจางคประดิษฐทราบทันทีวา                       

นี่คือสัญลักษณในพุทธศาสนา หรือพบไมกางเขนก็เขาใจทันทีวานั่นคือเคร่ืองหมายในศาสนาคริสต 

ดังนั้น  พิธีกรรมในฐานะเปน สัญลักษณ อยางหนึ่งท่ีเช่ือมสัมพันธระหวางมนุษยกับศาสนา                       

ซ่ึงอาจจะเปนพิธีกรรมท่ีปฏิบัติเปนสวนบุคคล  เชน สวดมนตหรือพิธีกรรมสวนรวม                                 

เชน  การทําพิธีอุปสมบทและการบูชาในโบสถในโอกาสตางๆ  ซ่ึงจะตองมีบรรยากาศ                         

แหงความศักดิ์สิทธ์ิอยูดวย  พิธีกรรมเปน สัญลักษณศาสนาเพราะเปนกรอบสําหรับถนอมรักษา     

ศาสนธรรมและเปนเคร่ืองเสริมศรัทธาในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  ทําใหเกิดความสัมพันธกับความจริง                     

ในศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนเคร่ืองหมายแสดงออกของศาสนาท่ีเห็นชัดเจนท่ีสุดเปนรูปธรรม

แบงออกไดหลายประเภทตามหลักการของศาสนานั้นๆ เชนดาน ปฏิมากรรม สถาปตยกรรม                    

และจิตกรรมเปนตน  

พิธีกรรมเปนทางนําไปสูการบรรลุสัจธรรม  ในแตละศาสนาเร่ิมจากพิธีกรรมการปฏิญาณ

ตนเปนศาสนิกชนคือการปฏิญาณตนนับถือศาสดาหรือคําสอนของศาสดานั้นๆ เชน พิธีบูชามิสซา

พิธีศีลลางบาป พิธีละมาด พิธีบูชาวิญญาณหรือพิธีพุทธมามกะ  เปนประกาศวาจาวาตน                            

ขอนับถือพระรัตนตรัยวาเปนท่ีพึ่งท่ีเคารพสูงสุดของตนเปนตน  พอ พิธีกรรมมีเร่ิมตั้งแต                         

พระศาสดาทรงพระชนมชีพเปนพิธีกรรมรับสมาชิกเขาสูสังคม  เชน  พิธีการบวช                                  

หรือการบรรพชา อุปสมบท  ในพระพุทธศาสนาเปนการประกาศและรับรองการเขาสูสังคมสงฆ

ตามเงื่อนไขและกติกาของสังคมนั้นๆ  ทุกศาสนาจะตองมีพิธีกรรมเปนของตนเอง                                       

ซ่ึงเปนเคร่ืองหมายหรือสัญลักษณท่ีแตกตางกันไปตามอุดมคติของแตละศาสนา  

พิธีกรรมในฐานะกิจกรรมทางโลกมีความหมายเปนจุดนัดพบ  และเปนจุดนัดหมาย

โดยเฉพาะสําหรับชุมชนหรือในหมูชนนั้นๆ  ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะเร่ิมการใดๆ                                

กันอยางจริงจัง  เพราะการกระทําท่ีสําคัญของชุมชนหรือของสวนรวมก็ตองมีพิธีกรรม                          

เชน  ในการประชุมการเลนกีฬา หรือแมแตงานสังสรรคตางๆ  ของสวนรวมลวน                                         

แตเปนเร่ืองพิธีกรรม ถาเกี่ยวกับศาสนาเรียกวา ศาสนพิธี  
 

3.3 คุณสมบัติของพธีิกรรม 



 

 

28 

เดือน คําดี  (25 41:27) ไดกลาวไววา พิธีกรรมทุกอยางมีความสําคัญตอจิตใจ                           

มีความศักดิ์สิทธ์ิและมีอํานาจมากมากสามารถสะกดใหผูอยูในพิธีกรรมทุกคนสงบเงียบ                         

หยุดกิจกรรมอ่ืน  ๆ หันมาสนใจทําส่ิงเดียวกันอยางเอาจริงเอาจังทุกคนเตรียมตัวเตรียมใจไว                    

ใหพรอมท่ีจะทําเร่ืองนั้น  พิธีกรรมอาจเร่ิมจากคนสองคน สามคน คือ  คนสองคนสามคน                              

ทําอยางใดอยางหนึ่งอยางพรอมเพรียงกันอาจจะชักจูงใหคนจํานวนรอยจํานวนพันทําตามไปได                      

ในระยะแรกอาจจะทําตามเพียงสักแตวาทําโดยเสียไมไดแตถาทําหลายคร้ังหลายหนทํานานๆไป

จิตใจจะพลอยโนมนอมตามไปดวย ดังนั้นพิธีกรรมจึงมีคุณคาหลายประการ คือ  

1. เปนเคร่ืองสรางความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ เชน  ในศาสนาเทวนิยม

หมายถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับพระเจา  ในศาสนาอเทวนิยมหมายถึงความสัมพันธ      

ระหวางมนุษยหรือผูปฏิบัติกับพระธรรม  ในสวนของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในศาสนาหมายถึงความสัมพันธ

ระหวางสมาชิกกับจุดมุงหมายสูงสุดของกิจกรรมนั้น ๆ  

2. เปนเคร่ืองสรางศรัทธาในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ  กิจกรรมหรือการปฏิบัติในพิธีกรรม                         

ในลักษณะตาง ๆ เชน กิริยาอาการ คือ  การประนมไหวการสวดมนตเสียงดังนาเกรงขาม                         

การรายรําและการแสดงทาทางอันขึงขังหรือออนชอย รวมท้ังการใช สัญลักษณ  อุปกรณ                          

เชน ดอกไม ธูปเทียนในลักษณะเปนสีตางกันจัดเปนคู ๆ ใหสวยงาม  ธูปเทียนท่ีใหญหรือยาว                 

เปนพิเศษรวมท้ังเคร่ืองเซนบูชาในพิธีกรรม  ยอมกระตุนจิตใจใหเกิดความนาเช่ือ นาเกรงขาม                   

หรือนาเล่ือมใสได  ทําใหผูอยูในพิธีมีอาการสํารวม  ตั้งจิตแนวแนรวมกันเปนเอกภาพมุงตรง                  

ตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิหรือเปาหมาย  พิธีกรรมจึงเปนรูปแบบท่ีส่ือธรรมะสําหรับคนหมูใหญ                             

ไดโดยอาศัยศรัทธาเปนเคร่ืองนําทาง  

3. เปนเคร่ืองชักจูง ดึงดูดอารมณ ทําใหเกิดความสบายใจ เอิบอ่ิมใจ  ปรารถนา                      

ท่ีจะรักษารูปแบบเนื้อหา และอุดมคติของพิธีกรรมนั้นๆ  ซ่ึงเปนการอนุรักษแกนของศาสนา              

และขอปฏิบัติทางจริยธรรมไวได  โดยอาศัยความศักดิ์สิทธ์ิและความเล่ือมใสเปนเคร่ืองส่ือ                     

เพราะผูปฏิบัติ  

ศาสนาจะเขาสูอุดมคติของศาสนาไดโดยอาศัยศรัทธาในพิธีกรรมเปนข้ันแรก                    

คือระดับพิธีกรรม  ซ่ึงเปนเคร่ืองฝกฝนพัฒนาผูปฏิบัติใหเล่ือมใสพอใจเขาถึงพระธรรมข้ันสูง                    

ข้ึนไปได 

สมิทธ สระอุบล (2534:62) ไดกลาววา พิธีกรรม  (Rituals) หมายถึง  การปฏิบัติ                        

ท่ีเปนมาตรฐานทางวัฒนธรรมอันเกี่ยวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาสตางๆ  หรือหมายถึง

พฤติกรรมทางสังคมอันละเอียดออนท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม กฎหมาย                               

หรือระเบียบของสังคม ซ่ึงแสดงออกถึงสัญลักษณของคุณคานิยม หรือความเช่ือ                                   
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พิธีกรรมเปนรูปแบบหนึ่งของพิธีการ แตมิไดมีความหมายตรงกันนัก  ขอแตกตางท่ีสําคัญ                        

คือพิธีการเปนการปฏิบัติในสังคมท่ีมีคนจํานวนมากกวาหนึ่งคน  แตพิธีกรรมอาจจะปฏิบัติ                     

เพียงคนเดียวก็ได นอกจากนี้  พิธีการมักจะจัดใหมีข้ึนในเหตุการณสําคัญๆ  ลักษณะสําคัญ                     

ของพิธีกรรมคือสวนใหญเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับศาสนา  และมักเกี่ยวของกับการใชสัญลักษณตางๆ      

ในการแสดงความหมาย  และมีการแสดงใหเห็นความมหัศจรรย หรือความสําคัญของส่ิงตางๆ  

เพื่อใหบุคคลเกิดความเกรงขาม หรือเคารพนับถือดวย  

กิ่งแกว อัตถากร (2525 :5-6 อางถึงใน วีรศักดิ์ วิจิตรโสภา 2545:28)  ไดกลาววา                                    

คุณสมบัติของพิธีกรรม สรุปไดวา การกระทําท่ีจัดเปนพิธีกรรมคุณสมบัติ ดังนี้ 

1. เนนเร่ืองจิตใจ 

1.1 การอางถึงบุคลิก หรือส่ิงท่ีใจเทานั้นสัมผัสหรือพิสูจน เชน จิตใจยอมรับวา

แมโพสพมีจริงท้ังๆท่ีแมโพสพจะไมเปนท่ีประจักษดวย หู ตา จมูก ล้ิน กาย แมโพสพ                                 

ก็เปนท่ีประจักษดวยใจการอางถึงบุคลิกหรือส่ิงท่ีประจักษดวยใจดังกลาว ทําใหพูดอี กนัยหนึ่ง                 

ไดวา องคประกอบของพิธีกรรมก็คือภาวะเหนือธรรมชาติ หรือภาวะเหนือปรกติวิสัย 

1.2 การแสวงหาผลอันเปนอารมณท่ีเกิดข้ึนกับจิตใจ ผูประกอบพิธีกรรม                 

ยอมหวังผลคือความสบายใจ ความมีกําลังใจ ความเช่ือม่ัน ซ่ึงส่ิงเหลานี้เปนเคร่ืองหลอเล้ียงจิตใจ

และกายอยางหนึ่ง ถาคนเราขาดส่ิงนี้ทําใหเกิดความกังวลและความหวาดระแวง ดวยเหตุนี้             

พิธีกรรมจึงเปนส่ิงท่ีสําหรับปลูกฝงอารมณอันพึงปรารถนาตาง ๆ 

1.3 การยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอกายและวัตถุภายนอกชีวิตของคนเรา                          

มีสวนประกอบใหญอยู 2 ประการ คือ กายจับใจ ในยามท่ีกายออนแอฝายจิตใจก็ออนแอ เศราหมอง 

และขณะเดียวกันเม่ือใจออนแอ เศราหมอง กายก็พลอยปวย กายจับใจจึงมีความสัมพันธตอกัน                 

และกัน แตจะอยางไรก็ตามท่ีจะพัฒนาชีวิตใหมีความเจริญกาวหนานั้น  จุดสําคัญอยูท่ีการพัฒนาใจ  

เม่ือใจมีความเขาใจ  มีความรูเห็นท่ีถูกตอง  การแสดงออกทางรูปกายหรือวัตถุยอมถูกตองไปดวย  

การเสริมสรางกําลังใจเพื่อความเขาใจ  การตัดสินใจและกระทําท่ีถูกตอง  และพิธีกรรม                         

เปนส่ิงท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึนเพื่อการนี้ 

1.4 การเห็นวัตถุเปนสาขาของจิต กลาวคือ มิใหมองวัตถุเปนเพียงวัตถุ                   

หากแตมองวัตถุเปนองคแหงการรับรู  มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษยสัตวเม่ือเจาของรูสํานึกในความดี               

หรือคุณคาของส่ิงใดเขายอมแสดงของซ้ึงความสํานึก  ดวยการปรนนิบัติตอส่ิงเหลานั้น                    

เหมือนกับวาส่ิงเหลานั้นเปนส่ิงท่ีชีวิตท่ีอาจรับรูการกระทําของเขาได 

2. เนนเร่ืองสัญลักษณ 
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สัญลักษณ  หมายถึง  ส่ิงท่ีใชแทนคาอีกส่ิงหนึ่ง  เปนตนวาดอกกุหลาบใชแทนส่ือความรัก

ในการจัดพิธีกรรมตางๆ จะมีอุปกรณ ตลอดจนกิริยาทาทางและถอยคํา ซ่ึงใชสัญลักษณ                         

การใชสัญลักษณชวยแผขยายพฤติกรรมทางจิต  คือ  ชวยใหจิตเกิดมโนภาพ                                     

ความคิดรวบยอด  จินตนาการและเปาหมายท่ีชัดเจน  ม่ันคง เพราะลําพังตรงไปตรงมานั้น                        

พลังทางอารมณเกิดยาก  จึงตองใชสัญลักษณเพียงพอ “สะกิด ” ใหอีกฝายหนึ่งรูสึก                             

เพื่อขยายจินตนาการและมโนภาพตามผูท่ีประกอบพิธีกรรมปรารถนา 
 

3.4 องค์ประกอบของพธีิกรรม 

ชัยยุทธ สมประดี (2546 :12) องคประกอบของพิธีกรรม หมายถึง  ส่ิงท่ีประกอบกัน                  

เปนภาพรวมของพิธีกรรม ไดแก  บุคคล เวลา  สถานท่ี เคร่ืองดนตรี  บทสวด เคร่ืองเซน                          

เคร่ืองแตงกาย และเคร่ืองประกอบอ่ืน ๆ ท่ีปรากฏในพิธีกรรม  

เดือน คําดี  (2541:26) กลาววา การกระทําท่ีถือวาเปนพิธีกรรมยอมมีองคประกอบ                         

ท่ีสําคัญ คือ  

1. การกระทําท่ีมีความสําคัญตอจิตใจ  คือเปนการกระทําท่ีสัมพันธกับความจริง                                 

ท่ีจิตใจสัมผัสไดซ่ึงเปนส่ิงเหนือธรรมชาติโดยมุงสรางอารมณท่ีผดุงจิตใจ  ใหเกิดความสบายใจ                       

กําลังใจความม่ันใจเปนผลตามมา  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาจิตใจอยูเหนือวัตถุและรางกายภายนอก                    

เปนสวนหนึ่งของจิตใจและเม่ือไดกระทําพิธีกรรมแลวเกิดความสบายใจ  

2. การใช สัญลักษณ ในการจัดทําพิธีกรรมแบบตาง ๆ จะตองมีอุปกรณเชน ดอกไม                 

ธูปเทียนหรือเคร่ืองเซนตางๆ เร่ิมตั้งแตส่ิงไมมีชีวิต มีสัตวและคนเปนตน  ตลอดจนกิริยาทาทาง   

เชน การรายรํา การประนมมือ การไหว กิริยาขึงขัง การกระทืบเทา  และถอยคําหรือบทสวดตางๆ  

ซ่ึงใชเปน สัญลักษณ บอกใหทราบถึงความรูสึก คารวะ และความตั้งใจแนวแนท่ีจะจัดทําส่ิงตางๆ              

ใหถูกตองตามกระบวนการแหงพิธีกรรมนั้น ๆ อันบมถึงมโนภาพจินตนาการ  เปาหมายท่ีชัดเจน  

พลังจิตอารมณในความสัมพันธกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิแหงองคประกอบพิธีกรรมนั้นๆ  
 

4. การทาํประมงพืน้บ้าน 

 ปลอดประสพ สุรัสวดี (2535: ไมปรากฏเลขหนา) ไดใหความหมายการทําประมงพื้นบาน 

วาหมายถึง ประกอบอาชีพประมงโดยใชแรงงานในครอบครัวเปนหลัก ใชเรือขนาดยาวไมเกิน 10 

เมตร ขนาดเคร่ืองยนตไมเกิน 30 แรงมา ทําการประมงไมไกลจากชายฝงมากนัก เฉล่ียหางจาก

ชายฝงประมาณ 5 กิโลเมตร กําหนดเคร่ืองมือท่ีใชออกเปน 4 ประเภท 
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 1. อวนลอยปลาจาระเม็ด อวนลอยกุง อวนลอยปู อวนลอยปลา อวนลอยปลากระบอก   

อวนลอยปลากุเลา อวนลอยปลาดาบราว อวนลอยปลาทราย อวนลอยปลากด อวนลอยปลาหมึก 

และอวนลอยปลาอ่ืนๆ 
 2. ประเภทเคร่ืองมือเคล่ือนท่ี ประกอบดวย แหหมึกท่ีใชไฟลอ แหอ่ืนๆ ชอนตางๆ                    

เรือผีหลอก อวนอ่ืนๆ และเคร่ืองมือเคล่ือนท่ีอ่ืนๆ 
 3. ประเภทเบ็ด ประกอบดวย เบ็ดราว เบ็ดตกจะนะ  
 4. ประเภทเคร่ืองมือประจําท่ี ประกอบดวย ลอบหมึก ลอบปู ลอบปลา ไซมาน โพงพาง 

โมะระ ละมุ และเคร่ืองมือประจําท่ีตางๆ 
 สุธิรา ชัยรักษา ( 2517:5) กลาววา นักวิชาการ ผูมีความรู และผูท่ีเกี่ยวของในดานประมง

พื้นบาน ไดใหความหมายไวดังนี้ ประมงพื้นบาน หมายถึง การทําประมงแบบดั้งเดิม                          

ท่ียังไมไดมีการพัฒนาการผลิต การขนสง การเก็บรักษาคุณภาพสัตวน้ํา การใชประโยชน                     

และการตลาด นอกจากนี้การทําประมงพื้นบานอาจมีความหมายและขอบเขตแตกตางกัน                     

ตามสภาพทองถ่ินหรือปจจัยพื้นฐานในการประกอบอาชีพและการดํารงชีวิต                                            

เชน อาจเปนแบบพื้นบาน แบบขนาดเล็ก แบบดั้งเดิม เคร่ืองมือท่ีใชในการทําประมงพื้นบาน                      

เปนเคร่ืองมือท่ีมีขนาดเล็กผิดแปลกไปจากประมงเชิงพาณิชย ซ่ึงเปนการทําประมงแบบงายๆ                  

แบบดั้งเดิมไมทันสมัย เชน อวนจม เบ็ดลอบ เปนตน เรือท่ีใชในการทําประมงพื้นบาน                                   

มีความยาวไมเกิน 10 เมตร ขนาดเคร่ืองยนตไมเกิน 30 แรงมา และจะมีการจับสัตวน้ํา                         

ไมหางจากชายฝงมากนัก สวนแรงงานท่ีใชในการทําประมงพื้นบานจะใชแรงงานจากครัวเรือน         

เปนหลัก 
 ดังนั้นประมงพื้นบาน หมายถึง การทําประมงขนาดเล็กหรือทําประมงชายฝง                                  

ท่ีทําการประมงโดยการใชเรือไมติดเคร่ืองยนต เชน เรือพายเรือแจว หรือเรือติดเคร่ืองยนต                       

เชน เรือหางยาว เรือทายตัด เรือกอและ ซ่ึงเรือท่ีติดเคร่ืองยนตดังกลาวมีขนาดเคร่ืองยนต                             

ไมเกิน 30 แรงมา และมีลําเรือยาวไมเกิน 10 เมตร ใชเคร่ืองมือในการจับสัตวน้ําไมซับซอน                      

ท้ังเคร่ืองมือท่ีใชประจําท่ี เชน ไซ โพงพาง และเคร่ืองมือเคล่ือนท่ี เชน อวน เปนตน 

 

5. งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  

 

การศึกษาเกี่ยวกับไสยศาสตรกับการประกอบอาชีพ เกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ

ในกลุมชาวประมงพื้นบาน ในคร้ังนี้ ผลงานท่ีผูศึกษาไดพยายามรวมรวมสวนใหญจะเปนผลงาน

การศึกษาท่ีเกี่ยวของกับความเช่ือตางๆของการประกอบอาชีพบนบก สวนผลงานท่ีเกี่ยวของ                    

กับความเช่ือทางทะเล พบวายังไมมีผูใดไดศึกษาไว  จึงทําใหขอมูลท่ีผูศึกษาไดรวบรวมมามีนอย
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อยางไรก็ตาม ผูศึกษา ไดพยายามคนควา และรวบรวมเอกสารงานวิจัย ท่ีเกี่ยวของกัน                                   

เพื่อเปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิเคราะหขอมูล ดังมีรายระเอียดตามลําดับตอไปนี้ 

  มนัสศิริ ลูกรักษ (2543 :บทคัดยอ) ศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินในการทําประมง                                   

เพื่อการอนุรักษทรัพยากรชายฝง และกระบวนการเกิดภูมิปญญาทองถ่ินในการประมง                     

เพื่อการอนุรักษทรัพยากรชายฝง  ของชุมชนประมงพื้นบาน  บานแหลมมะขาม อําเภอสิเกา     

จังหวัดตรัง กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือชาวประมงพื้นบาน  วิธีการศึกษา                                 

ใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม และแบบไมมีสวนรวม

ควบคูกันไป เพื่อความสมบูรณของขอมูล การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ การวิเคราะหขอมูล

โดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา ( content analysis)  และนํามาเขียนรายงานเชิงพรรณนา                                 

การตรวจสอบขอมูลเพื่อความถูกตองของขอมูลแบบสามเสา ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

 1. ชาวประมงพื้นบานไดใชภูมิปญญาทองถ่ิน  ในการดําเนินตามวิถีชีวิต                              

ตามแบบชุมชนประมงพื้นบานและการแกไขปญหาในการจัดการทรัพยากรชายฝงของชุมชน  

พบวาชุมชนมีการดําเนินชีวิตแบบชาวมุสลิม   โดยสอดคลองกับระบบการผลิตของชุมชน                       

เปนระบบท่ีไมทําลายทรัพยากรชายฝง  มีการใชแรงงานท้ังในครัวเรือน และจากการชวยเหลือ                   

จากกลุมเครือญาติและแรงงานรับจางท่ีมีฝมือเฉพาะดาน การรวมกันจัดการในชุมชน                                

ทําใหประมงพื้นบาน  บานแหลมมะขามเปนชุมชนท่ีมีการอนุรักษทรัพยากรชายฝงท่ีเปนรูปธรรม 

และเปนประโยชนตอชุมชนประมงพื้นบานและชุมชนอ่ืนๆ 

 2. กระบวนการเกิดภูมิปญญาทองถ่ิน ในการทําประมงเพื่อการอนุรักษทรัพยากรชายฝง      

นั้นพบวา ชุมชนมีการเรียนรูจากประสบการณภายในและภายนอกชุมชน  มีการส่ังสม                          

และการถายทอดความรู ตลอดจนการประยุกตใชความรูใหเหมาะสมกับสถานการณท่ีเกิดข้ึน                  

ท้ังในกรณีของการทําประมงอันเปนกิจกรรมหลักของการผลิต  และระบบคุณคาในการทําประมง

เพื่อการอนุรักษทรัพยากรชายฝง 

ปรารถนา จันทรุพันธุ (2542 : บทคัดย อ) ศึกษาเร่ือง “ความเช่ือเกี่ยวกับเจาแม                              

ในชุมชนประมง: กรณีศึกษาเจาแมเกาะจิก จังหวัดจันทบุรี” 

ผลการศึกษาพบวา ความเช่ือเกี่ยวกับเจาแมและชุมชนประมงท่ีบานเกาะจิก จังหวัดจันทบุรี 

พบวาระบบความเช่ือในเจาแม มีความเช่ือมโยงกับกลุมคนท่ีอาศัยอยูซ่ึงประกอบดวย                               

ชาวจีนกลุมใหญและชาวไทยท่ีมาจากหลายแหง เม่ือมาอยูรวมกันตางก็ตองปรับตัวเขาหากัน                    

เพื่อความเปนปกแผนและม่ันคงของชุมชน 

ความเช่ือในเจาแมเกาะจิกมีการปรับตัวไปตามสภาพสังคม การเปล่ียนแปลง                                  

ท่ีเกี่ยวกับความเช่ือในเจาแมเกาะจิก มีการถายทอดผานทางผูสูงวัย หรือปูยาตายายท่ีอยูในครัวเรือน 
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พอแมก็เปนตัวแบบในการประกอบพิธีกรรมหรือแสดงออกถึงความศรัทธาใหลูกหลานเห็น                         

จึงมีความสืบเนื่องตอกันมา แตจะเปล่ียนในดานรูปแบบการประกอบพิธีกรรมตางๆมากกวา                        

จะเปนการเปล่ียนแปลงในตัวความเช่ือเพื่อใหเหมาะสมกับสถานการณทางเศรษฐกิจ                             

และวิถีชีวิตของชาวบานท่ียังอาศัยอยูบนเกาะ 

สําหรับบทบาทหนาท่ีของความเช่ือเกี่ยวกับเจาแมเกาะจิก สามารถตอบสนองความตองการ

ของชาวบานท้ังในระดับปจเจกบุคคล คือ การตอบสนองความตองการทางใจ รวมท้ัง                            

ในระดับสังคม โดยทําหนาท่ียึดเหนี่ยวคนในชุมชน สรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

เพชราภรณ โสลําเภา ( 2537:บทคัดย อ) ไดกลาวถึงเร่ือง “พิธีกรรมแซนโดนตา ”                             

วาเปนพิธีกรรมท่ีชาวไทย -เขมร แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษ และพิธีกรรมนี้                

จะเปนความสัมพันธตอวิถีชีวิตของชาวไทย -เขมรทุกชวงชีวิต ตั่งแตเกิดจนกระท่ังตาย                              

ซ่ึงถือวาเปนพิธีกรรมท่ีใหคุณในดานควบคุมความประพฤติของคนในชุมชน ใหมีระเบียบวินัย                   

มีศีลธรรม อันกอใหเกิดความรักความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันสืบไป 

สุเมธ คงสวัสดิ์  (2531:บทคัดยอ) ศึกษาวิจัยเร่ือง “ความเช่ือของชาวบานพลวง                           

ตําบลกังแอน อําเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร ” พบวา ชาวบานพลวงทุกหลังคาเรือนพูดภาษาเขมร 

นับถือศาสนาพุทธ ชาวบานมีความเช่ือเร่ืองโชค ลางฤกษ เคร่ืองรางของขลัง และเช่ือเร่ืองความฝน

วามีสวนทํานายเหตุการณได เช่ือปรากฏการณธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนแลวมีผลตอมนุษย สัตว พืช                                       

เช่ือเกี่ยวกับขอหามเพื่อใหสุขภาพดี เช่ือเร่ืองภูตผีปศาจ เช่ือเกี่ยวกับลักษณะบุคคลวาดีไมดี                        

เช่ือเร่ืองหมอดู เช่ือเร่ืองเวทมนตคาถา เช่ือเร่ืองยากลางบาน และมีการนับถือผีตายาย ผีปูตา                          

มีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ความเช่ือท่ีม่ันคงคือความเช่ือเร่ืองผีตายาย ผีปูตา                                    

ผูท่ีมีบทบาทในการถายทอดคือผูสูงอายุอันเปนผลใหชาวบานไดยอมรับกันตอมาอยางไมขาดสาย

และเปนสวนประกอบของกิจกรรมตางๆในสังคมของชาวบาน ทําใหสังคมดํารงอยู                                  

ดวยความสงบสุขตลอดมา 

ช่ืน  ศรีสวัสดิ์  (2530:30) ศึกษาวิจัยเร่ือง “ความเรนลับในหมูชาวไทยเขมร : กรณีศึกษา

คาถาอาคม” โดยศึกษาในจังหวัดสุรินทร ทําใหทราบวาชาวบานพลวงมีการนับถือผียายตา ผีบาน              

ผีกระทอมตา (ชาวบานเรียกเนี้ยะตา อยูท่ีศาลปูตา) ใกลบานพลวง สวนผีอ่ืนๆไมเห็นการนับถือ                  

ท่ีเดนชัด ชาวบานเช่ือวาผีตายายเปนผีท่ีดี คอยคุมครองลูกหลาน พิธีกรรมท่ีเดนชัดท่ีแสดงออก                  

ถึงการนับถือผีตายาย คือ เทศกาลเดือน 10 ในวันแรม 15 คํ่า มีการเซนผีตายายท่ีเรียกวา แซนโดนตา 

ธวัช ปุณโณทก  (2528:353) ไดศึกษาเร่ือง “ความเช่ือพื้นบานอันสัมพันธกับวิถีชีวิต                        

ในสังคมอีสาน ” โดยมุงศึกษาความเช่ือพื้นฐานของสังคมอีสาน ดวยวิธีการยึดตํานาน                               

และนิทานปรําปรา ผลการศึกษาพบวาความเช่ือตางๆของชาวอีสานไดรับอิทธิพล                                    
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มาจากพุทธศาสนาเปนหลักสําหรับความเช่ือเร่ืองการรักษาโรคภัยไขเจ็บนั้น โรคบางชนิด                       

สังคมอีสานยังรักษาดวยวิธีกาพื้นบานอยู และความเช่ือวาโรคบางชนิดมีวิธีการแพทยสมัยใหม                 

ไมสามารถรักษาใหหายขาดไดนอกจากนี้ ชาวอีสานยังมีความเช่ือในเร่ืองของรัฐ                                

และวีรบุรุษปรากฏใหเห็นในนิทานเร่ืองขุนบรมเปนการแยกระหวางผูปกครองและประชาชน                       

วามีสถานภาพตางกัน ความเช่ือประการหนึ่งท่ีเปนพื้นฐานในสังคมอีสาน คือ ความเช่ือ                           

เร่ืองภูตผีวิญญาณ ซ่ึงกอใหเกิดพิธีกรรมตางๆ เชน ความเช่ือเร่ืองผีแถนหรือผีฟา แถน กอใหเกิด                         

พิธีแหบ้ังไฟ การเทศนเร่ืองพญาคันคาก และการรําผีฟาเพื่อรักษาโรค ความเช่ือเร่ืองผีปูตา                         

ซ่ึงเปนวิญญาณของบรรพบุรุษ ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความเช่ือของประชาชนอีสาน                                

เกี่ยวกับเร่ืองของการแบงแยกระหวางโลกของผีและโลกของมนุษย และผีสามารถชวยเหลือมนุษย

ไดโดยผานคนทรง การเซนสรวงผีปูตาทําใหประชาชนเกิดความม่ันใจในชีวิตและการนับถือผีปูตา

ก็เปนการควบคุมความประพฤติของคนอีสานเปนอยางดี ถึงแมศาสนาพุทธจะเขาไปมีบทบาท                 

ตอสังคมอีสาน ก็ไมทําใหความเช่ือนี้ลบลางไป มีพิธีกรรมท่ีเนื่องดวยความนับถือผีบางพิธี                  

ชาวบานก็ประกอบพิธีท่ีวัด และพระภิกษุก็เปนผูนําในการประกอบกิจกรรมของพิธีกรรมดวย                  

เชน การแหบ้ังไฟ จึงเห็นไดวาชาวบานไมไดแยกความเช่ือในเร่ืองการนับถือผีออกจากพุทธศาสนา

เขาจะทําตามจารีตประเพณีท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา โดยเช่ือวา การประกอบพิธีกรรมเหลานั้น                         

จะทําใหเกิดสิริมงคลแกตัว และครอบครัวมากกวาท่ีจะคิดเปนพิธีท่ีเนื่องมาจากความเช่ือถือเร่ืองใด 

กิตติมา ร้ิวแดง  (2526:162) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  “อิทธิพลของปจจัยดานความเช่ือ                         

และความสัมพันธภายในครอบครัวตอภาวะสุขภาพจิตของประชาชน ในอําเภอบัวเชด                        

จังหวัดสุรินทร ” เกี่ยวกับความเช่ือเร่ืองบาป -บุญและนรก -สวรรค และความสัมพันธ                          

ภายในครอบครัวท่ีสงผลตอภาวะสุขภาพจิตของประชาชนในเขตอําเภอบัวเชด จังหวัดสุรินทร      

กลุมตัวอยางเปนประชากรอายุ 20-60 ป จํานวน 437 คน พบวา ความเช่ือเกี่ยวกับการเกิดการตาย 

ความเช่ือเกี่ยวกับอาชีพ ความเช่ือเกี่ยวกับเร่ืองบาปอละนรกสวรรคและความสัมพันธ                         

ภายในครอบครัวมีผลตอภาวะสุขภาพจิตในระดับปานกลาง ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม                             

อยูในระดับมาก ความเช่ือเกี่ยวกับฤกษยาม ความสัมพันธภายในครอบครัวความเช่ือ                          

เกี่ยวกับเร่ืองบาป-บุญและนรก-สวรรค สามารถรวมกันทํานายภาวะสุขภาพจิตของประชาชนได 

ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห  (2526:บทคัดยอ) ศึกษาเร่ือง “คติความเช่ือและพิธีกรรมของคนไทย

ในจังหวัดนครปฐม” และแบงความเช่ือของชาวนครปฐมออกเปน 3 ประเภท คือ  

1. คติความเช่ือเดิม คือ ความเช่ือดั้งเดิมของคนไทย ไดแก ความเช่ือเร่ืองวิญญาณนิยม                   

ท่ีปรากฏในเร่ืองเจาท่ีและคนไทยในนครปฐมซ่ึงเปนคนไทยเช้ือสายจีนจะนิยมทําพิธีไหวเจาท่ี                   

ท่ีศาลพระภูมิ และปฏิบัติกันถึงรอยละ80 ท้ังคนไทยและคนไทยเช้ือสายจีน นอกจากนี้ชาวนครปฐม
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ยังนิยมการทรงเจา  ซ่ึงผูเขียนไดขอสังเกตจากการศึกษาวา อาจมีสาเหตุมาจากภาวะ                                  

ของสังคมท่ีซับซอนข้ึน และภาวะทางเศรษฐกิจการเมืองท่ีทําใหรูสึกไมม่ันคง ประชาชน                             

จึงหันไปนิยมความเช่ือทางนี้มากข้ึน 

2. คติความเช่ือและการปฏิบัติทางพุทธศาสนา พบวาการปฏิบัติตามความเช่ือทางศาสนา

ของคนไทยในนครปฐมสวนใหญ ปฏิบัติไปตามประเพณีโดยขาดความเขาใจในแกนแทของธรรม 

เชน ชาวนครปฐมนิยมใหลูกหลานบวชและจะมีพิธีท่ีใหญโต สวนการประกอบพิธีกรรม                        

ทางศาสนาพบวา ประชาชนนิยมทําบุญวันเขาพรรษามากท่ีสุด เปนเพราะตองทําบุญ                            

ในชวงท่ีลูกหลานบวชเปนพระสงฆอยูนั่นเอง วันวิสาขะบูชา นอกจากนี้จะมีการทําบุญ                        

กันในตอนเชาจะมีการเวียนเทียนในตอนกลางคืน วันสงการณจะมีการตักบาตรทําบุญแลว                        

ก็ยังนิยมสรงน้ําพระและผูใหญท่ีเคารพนับถือ 

3. ความเช่ือและการปฏิบัติศาสนาจีน เนื่องจากชาวจีนอพยพมาอยูในจังหวัดนครปฐม                 

มีจํานวนคอนขางมาก และยังมีการปฏิบัติตามประเพณีและความเช่ือของชาวจีนแตดั้งเดิม                   

อยางเครงครัด แตท่ีเกิดในเมืองไทยจะมีความนับถือในธรรมเนียมประเพณีตางๆนี้ลดลง                      

พิธีท่ีปฏิบัติกันมากคือ พิธีกินเจเดือนเกา จะมีการจัดพิธีใหญโตเพราะชาวจีนเช่ือวา เทพเจา                        

จะเสด็จจากสวรรคมาตรวจโลกมนุษย ดังนั้นในเวลาดังกลาวจึงพรอมใจรักษาศีล ทําบุญ         

นอกจากนี้ก็มีพิธีสารทจีนเปนพิธีทําบุญใหกับวิญญาณบรรพบุรุษ วิญญาณท่ัวไป                                   

พิธีตรุษจีนเปนเทศกาลข้ึนปใหมของจีน เทศกาลเชงเมง และการจัดทําพิธีศพก็ทําแบบจีน                      

และนิยมการฝงศพ ไมเผา 

วิวัฒน เ ตเ มียพันธ  (2526:108) ไดศึกษาเร่ือง “คติความเช่ือและประเพณีบางประการ

เกี่ยวกับการตั้งถ่ินฐาน การปลูกสราง และวางผังท่ีพักอาศัยในลานนา ” โดยไดช้ีใหเห็น

ความสัมพันธระหวางรูปแบบวัฒนธรรมเชิงพฤติกรรมและคติความเช่ือ พรอมท้ังพิธีกรรม                     

และประเพณีบางประการท่ีสัมพันธกัน โดยไดเสนอขอสังเกต 

เกี่ยวกับคติความเช่ือท่ีเห็นไดจากพงศาวดารการกอสรางบานเมืองวา จะตองดูลักษณะ                

ภูมิประเทศท่ีเปนพิเศษ มีการตั้งเสาหลักเมืองมีความเช่ือเกี่ยวกับอํานาจของภูตผีท่ีมีฐานะ                        

เปนเส้ือเมืองท่ีคุมครองชาวเมือง และคติความเช่ือทางโหราศาสตรเกี่ยวกับฤกษยาม                         

ความเช่ือเหลานี้เกี่ยวโยงถึงความเช่ือในการปลูกเรือนพักอาศัยในลานนาดวย นอกจากนี้                            

ยังไดรวมเอาความเช่ือและพิธีกรรมท่ีชาวบานกระทําในข้ันตอนระหวางการปลูกสรางบาน                  

ตั้งแตการออกไปตัดไมในปา จนกระท่ังยกเสามงคลเรือน 

ศิริพันธุ  จุรีมาศ และกฤตยา อาจวนิจกุล  (2522:112) ไดศึกษาความเช่ือของชาวอีสาน                 

ในเร่ือง “ขอหาม” พบวา สําหรับคนอีสาน ขะลํา คือส่ิงท่ีไมควรทํา ถาทําอาจเกิดผลรายตอผูทําได 
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และบางเร่ืองก็อาจมีผลรายตอสวนรวมดวย เปนตัวใชควบคุมความประพฤติของบุคคลนั่นเอง                

แบงออกเปน 

1. ขะลํากับการบริโภค พบวามีมากท่ีสุด  เชน หามกินเนื้อควายเพราะถือวาเปนสัตว                     

มีบุญคุณ สําหรับคนปวยมีในเร่ืองอาหารพิเศษ เชน กินไดเฉพาะขาวตมกับเกลือหรือปลาแหง

และขะลําสําหรับผูปวย ขะลําหลังคลอดเกี่ยวกับการบริโภคการปฏิบัติตน  

2. ขะลําเกี่ยวกับวิถีชีวิต เปนขอกําหนดทางสังคมเพื่อวางแผนปฏิบัติตนระหวางบุคคล                 

ในสังคมขอหามในกิจวัตรประจําวันก็เปนเร่ืองของมารยาททางสังคมและไมถือวาเปนขอหาม                   

ท่ีรายแรงมากนัก แตสําหรับผูท่ีถือเวทมนตคาถา เชน พวกหมอธรรมหรือหมอไสยศาสตร                    

จะมีขอหามเปนกฎเกณฑท่ีแตกตางออกไปเฉพาะแลวแตอาชีพหรือครูของตน เชน ไมกินเนื้อ                   

ไมดื่มเหลา เปนตน ผูศึกษาไดศึกษาพบวาบางอยางก็มีประโยชนและบางอยางก็กอใหเกิดผลเสีย                  

แกรางกาย ปจจุบันการถือเร่ืองขะลํานอยนอยลงในหมูคนท่ีมีการศึกษาสูง และเด็กรุนใหม                        

จะเช่ือถือนอยกวาผูใหญ 

สุธิรา ชัยรักษา (2517 : บทคัดย อ ) ไดทําการศึกษาเร่ือง “วิถีชีวิตของครัวเรือน                        

ประมงพื้นบาน ” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิถีชีวิตของครัวเรือนประมงพื้นบาน                                 

ดานการทํามาหากิน ดานความสัมพันธในครัวเรือนและเครือญาติ และดานความเปนอยู                             

โดยศึกษาเปรียบเทียบระหวางชุมชนประมงพื้นบานท่ีมีสภาพแวดลอมและทรัพยากรสัตวน้ํา

แตกตาง คือ พื้นท่ีอาวไทยกับพื้นท่ีทะเลสาบสงขลา 

ผลการศึกษาพบวา วิถีชีวิตของครัวเรือนประมงพื้นบานดานการทํามาหากิน                            

หรือการทําประมง ระหวางพื้นท่ีท่ีมีสภาพแวดลอมและทรัพยากรสัตวน้ําท่ีแตกตางกัน พบวา                   

ท้ังสองพื้นท่ี ความแตกตางกันในดานชวงเวลาในการทํามาหากิน ระยะทาง ระยะเวลาท่ีใช                          

ในการทําประมง ตลอดจนอุปกรณเคร่ืองมือท่ีใชในการทําประมง รวมถึงการลงทุน                               

ในการทําประมง 

วิถีชีวิตดานความสัมพันธในครัวเรือนและเครือญาติ ท้ังสองพื้นท่ีมีสวนท่ีแตกตางกัน                

คือ ในดานบทบาทของสมาชิกในครัวเรือนท่ีรวมทําประมงกับหัวหนาครัวเรือนพบวา                        

ผูหญิงหรือภรรยาในพื้นท่ีทาเสาจะมีบทบาทดังกลาวมากกวาพื้นท่ีบออิฐ ท้ังนี้เนื่องจาก

สภาพแวดลอมทางทะเลและทรัพยากรสัตวน้ําแตกตางกัน กลาวคือ ในพื้นท่ีบออิฐมีคล่ืนลมแรง                          

กวาพื้นท่ีทาเสา 

วิถีชีวิตดานความเปนอยูของครัวเรือนประมงพื้นบานท้ังสองพื้นท่ี พบวา ท้ังสองพื้นท่ี                 

มีสภาพความเปนอยูท่ีไมมีความแตกตางกันมากนัก 

 



 

บทที ่ 3 

วธีิดําเนินการศึกษา 

 

การศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ 

อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ ผูศึกษามีวิธีการดําเนินการศึกษาดังตอไปนี้ 

 

1. วธีิการดําเนินการศึกษาและเคร่ืองมือ 

 

     การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  เก็บขอมูลภาคสนาม เปนหลัก                          

และ ทบทวนเอกสารงานวิจัยตางๆท่ีเกี่ยวกับไสยศาสตร ความเช่ือ พิธีกรรมท่ีเกี่ยวของ                        

กับการประกอบอาชีพท้ังทางบกและทางน้ําเปนสวนประกอบ  เพื่อใหไดขอมูลท่ีเปนองครวม (Holistic) 

และเช่ือถือได (Reliability)  

ในการเก็บขอมูลภาคสนาม ผูศึกษาใชวิธีการสังเกต แบบมีสวนรวม โดย ท่ีผูศึกษา                     

ไดมีการทํากิจกรรมรวมกับชาวบาน และบันทึกขอมูลท้ังภาพและเสียงขณะประกอบพิธีกรรม               

เพื่อความเขาใจในการศึกษาขอมูลมากยิ่งข้ึน และสังเกตพฤติกรรมตางๆของผูเขารวมพิธีกรรม                 

การบูชาแมยานางเรือ เพื่อนําไปสูการตั้งแนวคําถามเพื่อใชในการสัมภาษณ ซ่ึงผูศึกษา                     

ไดใชวิธี การสัมภาษณ ขอมูลในเร่ืองท่ีเกี่ยวกับพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือของชาวประมง                  

ใชการสัมภาษณแบบเ ชิงลึกโดยการสัมภาษณ แบบมีโครงสราง  ซ่ึงเปนการซักถามพูดคุยกัน     

ระหวางผูสัมภาษณและผูใหสัมภาษณ  เปนการถามเจาะลึกลวงคําตอบอยางละเอียดถ่ีถวน                

นอกจากจะใหอธิบายแลว  จะตองถามถึงเหตุผลดวย การสัมภาษณแบบนี้ ผูศึกษา                                      

ไดกําหนดแนวคําถามไวลวงหนา และเปดโอกาสใหผูใหขอมูลแสดงความคิดเห็นออกมา                       

อยางเต็มท่ีอยางอิสระ เพื่อผูศึกษาจะไดรับขอมูลเพิ่มเติมท่ีเปนประโยชนแกงานศึกษามากยิ่งข้ึน  

โดยกลุมผูใหขอมูล ในการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบดวย 4 กลุมไดแก ผูนําในชุมชน 1 ทานซ่ึงเปน

ตัวแทนของกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ  ซ่ึงจะใหขอมูลแกผูศึกษา                         

ในเร่ืองขอมูลท่ัวไปของพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  ประวัติของแมยานางเรือ                               

ลักษณะของแมยานางเรือ เปนตน และกลุมผูใหขอมูลกลุมท่ีสอง คือ หมอขวัญ 1 ทาน                          

ซ่ึงเปน ผูนํา ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  จะเปนผูใหขอมูลเกี่ยวกับข้ันตอนและอุปกรณ                    

ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ กลุมผูใหขอมูลตอมาคือ ไตกงเรือ 2 ทาน  ซ่ึงเปนเจาของเรือ                 

แตละลํา  ซ่ึงเปนผูใหขอมูลในเร่ืองสัญลักษณในการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  
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และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ อ่ืนประจําเรือ และผูใหขอมูลกลุมสุดทาย ก็คือ ชาวประมงพื้นบาน                               

ซ่ึงเปนลูกเรือประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ จํานวน 6 ทาน  โดยไมจํากัดเพศและความรู                      

ท่ีมีอายุตั้งแต 20 ปบริบูรณข้ึนไป เพราะเปนผูท่ีบรรลุนิติภาวะท่ีจะสามารถถายทอดประสบการณ

ดานการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือได  อีกท้ังยังใหขอมูลในเร่ืองของความเช่ือตางๆ                  

ท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมงพื้นบาน รวมท้ังประสบการณดานการสัมผัสกับส่ิงเหนือธรรมชาติดังกลาว  
 

2. การเลอืกพืน้ทีท่ีศึ่กษา 

 

การศึกษาคร้ังนี้ไดเลือกพื้นท่ีของตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 

ซ่ึง มีการประกอบพิธีกรรม การบูชาแมยานางเรือ ในกลุมชาวประมงพื้นบาน   ท้ังนี้เนื่องจาก

ชาวประมงพื้นบานในตําบลปากน้ําปราณ มีความเช่ือทางดานการประกอบพิธีกรรม                            

การบูชาแมยานางเรือมาชานานแลว โดยสังเกตไดจากพิธีกรรมและความเช่ือในดานตางๆ                        

ท่ีเกี่ยวของกับอาชีพประมง ท่ียังคงดํารงอยูมาจนถึงปจจุบันนี้ 
  

3. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 

 

 กลุมผูใหขอมูล ในการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบดวย 4 กลุมไดแก ผูนําในชุมชน 1 ทาน                    

ซ่ึงเปนตัวแทนของกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ กลุมผูใหขอมูลกลุมท่ีสอง                         

คือ หมอขวัญ 1 ทาน  ซ่ึงเปน ผูนํา ในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ กลุมผูใหขอมูลตอมา                       

คือ ไตกงเรือ 2 ทาน  ซ่ึงเปนเจาของเรือแตละลํา และผูใหขอมูลกลุมสุดทาย ก็คือ                           

ชาวประมงพื้นบาน ซ่ึงเปนลูกเรือประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ จํานวน 6 ทาน                               

โดยไมจํากัดเพศและความรู  ท่ีมีอายุตั้งแต 20 ปบริบูรณข้ึนไป  เพราะเปนผูท่ีบรรลุนิติภาวะ                         

ท่ีจะสามารถถายทอดประสบการณดานการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือได  
 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ ในชวงแรกของการรวบรวมขอมูล จะเปนการศึกษา                     

ขอมูลเบ้ืองตนท่ีเกี่ยวของกับไสยศาสตร ความเช่ือและพิธีกรรมในการประกอบอาชีพทุกประเภท  

โดย การศึกษา คนควา จาก อินเทอรเน็ต บทความ หนังสือ และงานวิจัยตางๆท่ีเกี่ยวของกั น                          

เพื่อใชประกอบและเปนแนวทางในการศึกษา จากแหลงขอมูล ตางๆ เชน หอสมุดกลาง         

มหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขตพระราชสนามจันทร   จังหวัดนครปฐม   หองสมุด                         

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  หอสมุดมหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร                        

และหอสมุดแหงชาติ 
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5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ผูศึกษา ทําการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ ท่ีไดจากการสัมภาษณแบบเชิงลึก                    

โดยการสัมภาษณ แบบมีโครงสราง  และการสังเกตแบบมีสวนรวม จะถูกนํามาวิเคราะหขอมูล  

สรุปผล และจัดหมวดหมูของขอมูลตามประเด็นการศึกษา และนําเสนอในรูปแบบ                               

ของการพรรณนาความ ( Descriptive) ในเร่ืองการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ                     

และความเช่ือตางๆท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมง ในกลุมชาวประมงพื้นบานตําบลปากน้ําปราณ             

พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและสัญลักษณจากการประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 
 

6. ระยะเวลาในการศึกษา 

 

 การศึกษาคร้ัง  นี้เร่ิมตั้งแตเดือน ตุลาคม พ.ศ.2552  ถึงเดือน มกราคม  พ .ศ.2553                            

ใชระยะเวลาการศึกษาประมาณ 4 เดือน โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

ขั้นตอนการศึกษา 
ปี พ.ศ.2552 ปี พ.ศ.2553 

ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม 

การรวบรวม 

ขอมูลทุติยภูมิ 

    

การเก็บขอมูล 

ปฐมภูมิ 

    

วิเคราะหขอมูลและ 

สรุปผลการดําเนินงาน 

    

จัดทํารูปเลม   
 

 

 

 



 

บทที ่ 4 

ผลการศึกษา 

 

การศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ 

อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ  คร้ังนี้ เพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการศึกษา                   

ผูศึกษาไดทําการสังเกต  สัมภาษณและรวบรวมขอมูล โดยสามารถนําเสนอผลตามประเด็น                    

ในการศึกษาได ดังนี ้
 

ตอนท่ี 1 ประวัติ ความเช่ือ และลักษณะเกี่ยวกับแมยานางเรือ 

 ตอนท่ี 2 พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือและประเพณีท่ีเกี่ยวของ 

ตอนท่ี 3 ความเช่ือท่ีเกี่ยวกับประมงในดานอ่ืนๆ 

ตอนท่ี 4 สัญลักษณและความหมายในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 
 

ตอนที ่1 ประวตัิ ความเช่ือ และลกัษณะเกีย่วกบัแม่ย่านางเรือ 

แมยานาง  เปนวิญญาณท่ีติดมากับตนไมท่ีเอามาทําเรือหรือผูทําเรือบวงสรวงเช้ือเชิญมา               

ซ่ึงชาวประมงเช่ือกันวาอาศัยสิงสถิตอยูกับเรือบริเวณหัวเรือหรือโขนเรือ เรียกกันวา แมยานางเรือ  

ถือเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีเช่ือกันวาสถิตอยูประจําเรือแตละลํา  และชาวประมงท่ีออกเรือทุกคนจะตอง                 

มีการกราบไหวบูชา ซ่ึงเปนพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของกับการทํามาหากิน   เปนการบอกกลาวใหแมยานาง

ประจําเรือแตละลํารับรู   เพราะเช่ือวา แมยานางจะคุมครอง ลูกเรือใหปลอดภัยในการเดิน ทางและ               

แมยานางจะดลบันดาลใหชาวประมงมีโชคลาภ ชวยใหหาปลาไดมากๆ หรือประสบความสําเร็จ   

ตามปรารถนาเพื่อความเปนสิริมงคลตอการทํามาหากิน ชาวประมงปากน้ําปราณจึงใหความเคารพ

นับถือแมยานางประจําเรือของตน   เปรียบเสมือนแมบังเกิดเกลาหรือเทพธิดาประจําเรือ   แมยานาง

จึงถือเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดบนเรือ 
 

1.1 ประวตัิของแม่ย่านางเรือ 

เม่ือมนุษยมีความเช่ือในส่ิงใดก็มักจะสรางเร่ืองราวข้ึนประกอบความเช่ือนั้น ดวยเหตุนี้

ประวัติของแมยานางจึงมีหลายกระแสความ ท้ังในเชิงเทพนิยายและเชิงวิทยาศาสตร ดังนี้ 

1.1.1 เชิงเทพนิยาย 

ในสมัยกอนชาวประมงมีความเช่ือกันวาทุกส่ิงทุกอยางบนโลกรวมท้ังมนุษยเกิดจากพระอินทร

เปนผูดลบันดาลใหเกิดข้ึนมาและกําหนดชะตาของมนุษย       เม่ือมนุษยไดรับความเดือดรอน  
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จึงตองรองทุกขไปยังพระอินทรบนสวรรค  ซ่ึงพระองคจะรับรูไดจากท่ีประทับของพระองค                   

จะแข็งกระดางข้ึนเอง  และพระองคจะชวยคลายความทุกขของมนุษยใหหมดส้ินไป  แตเม่ือมนุษย

มาเกิดมากข้ึน ความเดือดรอนก็มากข้ึนเชนกัน ทําใหพระอินทรหมดความอดทนเนื่องจากปญหา

ของมนุษยมากเกินท่ีพระองคจะชวยไดอยางท่ัวถึง ในขณะเดียวกันนางฟาตนหนึ่ง  ก็ไดรับทราบถึง

ปญหาและความเดือดรอนของมนุษย  ดวยจิตใจเมตตาและอยากจะชวยปดเปา ความเดือดรอน                

ของมนุษยใหหมดส้ินไป  พระอินทรจึงสงนางฟาองคนี้ใหมาเกิดในโลกมนุษย  ซ่ึงจะเปนผูท่ีคอย

ปดเปาความทุกขของมนุษยแทนพระอินทร โดยนางฟาองคนี้ไดไปเกิดเปนหญิงสาวชาวอินเดีย                

ท่ีมีความสามารถพิเศษในการจําความในชาติกอนของตนเองได   เวลาผานลวงเลยมาหญิงสาว              

ชาวอินเดียผูนี้ไดมีโอกาสทองเท่ียวไปในมหาสมุทรดวยเรือประมง คร้ันถึงเวลากลับเขาฝงก็เกิดพายุ

โหมกระหน่ําอยางรุนแรงเกินท่ีเรือประมงจะตานคล่ืนน้ําของทองทะเลไดและจวนจนลมเต็มที      

อีกท้ังยังพัดพาเอาเรือหลงทาง เหลาบรรดาผูท่ีรวมเดินทางมากับหญิงสาวชาวอินเดียตางก็พา                

กันกลัวตาย  และพากันรองขอใหหญิงสาวชาวอินเดียผูนั้นชวยออนวอนใหพระอินทรชวยเหลือ

พวกตน  นางก็รับปากและขอความชวยเหลือไปยังพระอินทร  ซ่ึงพระอินทรใหความชวยเหลือ              

โดยมีเงื่อนไขวาจะตองแลกชีวิตของนางกับความปลอดภัยของทุกคนในเรือ  โดยใหชีวิตของนาง

แกเรือและอาศัยอยูกับเรือตลอดไป  ดวยความเมตตาของนางจึงยอมแลกชีวิตใหแกเรือ                        

ทันใดนั้นรางของนางก็หายวับไปทางหัวเรือ และคล่ืนลมก็สงบลงไปพรอมกับรางของนาง                     

ทุกคนบนเรือรอดชีวิตและเรือก็เดินทางกลับไดโดยปลอดภัย   หลังจากนั้นนางก็เขาฝน                         

ใหผูท่ีรวมเดินทางรับรูวานางเปนผูท่ีคอยพิทักษเรือใหปลอดภัยและนําโชคมาสูเรือ                        

จึงขอใหบูชาเซนสรวงนางและนางก็จะคอยพิทักษรักษาเรืออ่ืนๆทุกลําท่ีบูชานางดวย  ตั้งแตนั้นมา

ความเช่ือเร่ืองแมยานางประจําหัวเรือก็เช่ือสืบตอๆกันมาถึงปจจุบัน 

1.1.2 เชิงวิทยาศาสตร 

ชาวประมงในสมัยกอน  กอนท่ีจะลากเรือลงน้ําจะตองใชเชือกเถาวัลยท่ีใชพันตนตะเคียน

ดึงหัวเรือใหเรือเคล่ือนท่ี เชือกเถาวัลยเรียกกันวาเชือกยานาง เม่ือใชเชือกยานางดึงหัวเรือ                       

บอยๆเขา จึงเรียกบริเวณหัวเรือเปนยานาง  อีกท้ังไมท่ีนํามาใชทําเรือนั้นมักจะใชไมตะเคียน                   

ซ่ึงชาวบานมีความเชื่อกันวาไมตะเคียนเปนไมศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีผีตะเคียนสิงสถิตอยู  ทําใหความเช่ือ

เกี่ยวกับเร่ืองผียังคงติดมากับเรือดวย  ซ่ึงเรียกช่ือไปตามชื่อของเถาวัลยท่ีใชพันหัวเรือ                            

เปนผียานางหรือผีแมยานาง 
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1.1 ลกัษณะของแม่ย่านางเรือ 

1.2.1 รูปรางลักษณะของแมยานางเรือ 

แมยานางเรือแตละลํามีลักษณะท่ีไมเหมือนกัน  บางลํามีลักษณะเปนหญิงสาวบางลํา                

เปนหญิงวัยกลางคนถึงสูงวัย และบางลําก็เปนเด็ก  แตงกายแบบไทยโบราณดวยสีทับทิมสด                  

หมสไบเฉียง ทุกคร้ังท่ีมีการเชิญผีแมยานาง ผีแมยานางจะออกไปกับเรือดวย  โดยสถิตอยูท่ีหัวเรือ

ของแตละลํา  หากไมมีอะไรผิดปกติผีแมยานางก็จะไมออกมาใหเห็น  แตถามีส่ิงผิดปกติ                            

ไมวาจะเกี่ยวกับเรือหรือคน  ผีแมยานางจะออกมาใหเห็น 

1.2.2 การหลอกหลอนของแมยานางเรือ 

ผีแมยานางเปนผีท่ีมีคุณมากกวาใหโทษ หากไมมีการกระทําผิดหรือลบหลูผีแมยานาง               

แมยานางก็จะไมปรากฏตัวออกมาหลอกหรือทําใหตกใจ ผีแมยานางจะปรากฏตัวหลอกหลอน

บริเวณลําเรือใหลูกเรือท่ีพบเห็นตกใจ หากใครเดินไปใกลก็จะหายตัวไปเสียเฉยๆ เม่ือลูกนอง                 

นําเร่ืองไปบอกหัวหนาเรือ ก็จะรูไดทันทีวาผูหญิงแตงตัวชุดไทยโบราณนั้นนาจะเปนแมยานาง 

และมาเพื่อบอกเหตุตางๆ เชน อันตรายท่ีจะเกิดข้ึน หรือลมพายุตางๆ 
 

1.2 ความเช่ือเกีย่วกบัแม่ย่านางเรือ 

ความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือในกลุมชาวประมงปากน้ําปราณ  มีการสืบทอดตั้งแตบรรพบุรุษ

มาจนถึงปจจุบัน  เพื่อเปนท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวประมง ปากน้ําปราณ  สวนขอหาม ตางๆ                  

ท่ีชาวประมงควรปฏิบัติตามก็เปนอุบายท่ีแฝงไวเพื่อความปลอดภัยของคนท่ีอยูในเรือ 

1.3.1 ขอหามเกี่ยวกับแมยานางเรือ 

เม่ือชาวประมงตําบลปากน้ําปราณออกเรือไปกลางทะเล   จะมีขอปฏิบัติท่ีลูกเรือทุกคน              

ตองปฏิบัติตามกันอยางเครงครัด    เนื่องจากชาวประมงตําบลปากน้ําปราณเช่ือวา การปฏิบัติตาม      

ความเช่ือนี้เปนส่ิงท่ีแมยานางเรือตองการ  ซ่ึงจะสงผลใหแมยานางเรือพึงพอใจ ซ่ึงมีขอปฏิบัติดังนี้ 

ก) หามทะเลาะดาทอกันขณะอยูในเรือ   ขอหามนี้ชาวประมงปากน้ําปราณเช่ือวา                       

เปนส่ิงท่ีแมยานางเรือ ไมชอบเปนอยางยิ่ง     เพราะทานถือวาเปนการไมใหเกียรติทาน                               

และคําพูดหยาบถือไดวาเปนอัปมงคลในการทํามาหากิน    อีกท้ังการทะเลาะเบาะแวงกัน                           

ยังเปนอุปสรรคในการทํามาหากิน  ทําใหชาวประมงไมมีความรักใครสามัคคีกัน  ซ่ึงขอหามนี้                 

จะสงผลใหชาวประมงตําบลปากน้ําปราณมีความเสียสละ  เห็นใจซ่ึงกันและกัน  และอยูรวมกัน                

ในเรือไดอยางสงบสุข 

ข) หามทําใหเรือสกปรก รกไปดวยส่ิงปฏิกูล   เนื่องจากลูกเรือประมงเปนเพศชาย                 

ทําใหความสามารถในการดูแลรักษาความสะอาดเปนเร่ืองท่ีมองขามไป    เพราะชาวประมง                      

ถือวาเปนเร่ืองท่ีเสียเวลาในการทํามาหากินหากจะมัวมาแตดูแลรักษาความสะอาดเรือ                         
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เรือของชาวประมงสวนใหญจึงมีลักษณะท่ีสกปรกทรุดโทรม และมีกล่ินเหม็น   ซ่ึงเกิดจากกล่ินคาว

ของสัตวทะเลท่ีชาวประมงจับมาได  จึงทําใหกฎขอนี้ตั้งข้ึนมาเพื่อใหชาวประมงตําบลปากน้ําปราณ

เอาใจใสดูแลเรือของตนเองเพื่อยืดอายุการใชงาน   แตชาวประมงปากน้ําปราณกลับมีความเช่ือ             

วาแมยานางเรือเปนเพศหญิงซ่ึงเปนเพศท่ีมีความรักสวยรักงามและรักความสะอาด   ดังนั้น                   

หากชาวประมงดูแลรักษาเรือของตน ก็เหมือนกับการดูแลเอาใจใสแมยานางเรือดวยเชนกัน 

ถึงแมวาการปฏิบัติตามขอหามนี้จะเกิดจากการเกรงกลัวตอแมยานางเรือก็ตาม  แตผลดี                    

ก็กลับเกิดข้ึนแกเรือของชาวประมงเอง 

ค) หามดื่มสุรากอนออกเรือหรือขณะอยูบนเรือ    ชาวประมงสวนใหญจะหลีกเล่ียง                      

การดื่มสุรากอนลงเรือและขณอยูบนเรือ   เพราะเช่ือวาเปนส่ิงท่ีแมยานางเรือไมชอบ  แตขอหามนี้

กลับสงผลดีแกชาวประมงเอง   เนื่องจากความมึนเมาจากการดื่มสุราอาจจะกอใหเกิดอันตราย                  

แกชาวประมงในการเดินไปมาบนเรือ 

ง) หามเลนการพนันทุกชนิดบนเรือ   เพราะการพนันยอมกอใหเกิดการสูญเสียทรัพยสิน 

เม่ือมีผูท่ีเปนฝายไดก็ยอมตองมีผูท่ีเปนฝายเสีย จึงกอใหเกิดปญหาอ่ืนๆตามมาได  เชน การขโมย

ทรัพยสินบนเรือ  การทะเลาะเบาะแวงกัน  ซ่ึงลวนแลวแตเปนขอหามของชาวประมงท่ีจะตอง

ปฎิบัติตามดวยกันท้ังส้ิน   แตชาวประมงก็กลับเช่ือในขอหามนี้เชนกันวาการเลนพนัน                      

ถือเปนการไมใหเกียรติแมยานางเรือ   ซ่ึงทานอาจจะไมพอใจและดลบันดาลความหายนะ                       

ใหมาเกิดแกเรือ 

จ) หามเสพสังวาส หรือรวมเพศในเรือ   เนื่องจากแรงงานชาวประมงบางสวนไมไดมี                 

ถ่ินฐานอยูในตําบลปากน้ําปราณ  จึงทําใหเรือเปนท่ีอยูอาศัยหลักของลูกเรือประมง  ประกอบกับ                         

การหางไกลครอบครัวจึงทําใหมีเพศตรงขามเขามายุงเกี่ยวดวยเสมอ  ดังนั้นการกระทําการสมสู

ภายในเรือจึงขอหามท่ีเครงครัดมากท่ีสุดเพราะถือวาเปนการกระทําท่ีอนาจาร  การรวมเพศในเรือ

ถือเปนการลบหลูแมยานางเรือ  ซ่ึงชาวประมงปากน้ําปราณจะมีความเครงครัดมากโดยเฉพาะ                  

ผูท่ีเปนเจาของเรือ   เพราะการกระทําเปนกาลกินีแกเรือ  ชาวประมงเช่ือวาจะทําใหการทํามาหากิน              

มีแตอุปสรรค และปลานอยใหญจะหลบหนีหมดส้ินเม่ือเห็นผูหญิงอยูในเรือ  ซ่ึงเปนความหายนะ            

ท่ีแมยานางดลบันดาลใหเกิดมา  เนื่องจากความไมพอใจท่ีมีการรวมเพศเกิดข้ึนในเรือซ่ึงเปน

สถานท่ีท่ีไมเหมาะสมอีกท้ังยังเปนเคร่ืองมือทํามาหากิน 

ฉ) หามใสรองเทาในเรือ  หากมีการเดินลงเรือ ชาวประมงจะตองถอดรองเทา                          

กอนท่ีจะลงเรือ  จะไมมีการใสรองเทาในขณะท่ีอยูบนเรือเด็ดขาด  เพราะเรือถือเปนท่ีศักดิ์สิทธ์ิ                

และมีแมยานางเรืออาศัยอยู  อีกท้ังรองเทายังเปนของต่ําท่ีเหยียบย่ําส่ิงสกปรก  จึงควรใหเกียรติ                  

แมยานางเรือโดยการถอดรองเทาเม่ืออยูบนเรือ  ซ่ึงขอหามนี้ถือไดวาเปนกุศโลบายท่ีจะชวยปองกัน
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อันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับชาวประมง  เพราะการใสรองเทาเดินไปมาบนเรืออาจทําใหชาวประมง                 

ไมถนัดจึงอาจเกิดอันตรายได 

ช) หามเหยียบ บริเวณหัวเรือ(โขนเรือ)   บริเวณหัวเรือเปนท่ีสิงสถิตของแมยานางเรือ 

ดังนั้นการเหยียบหัวเรือจึงถือเปนการเหยียบย่ําท่ีอยูอาศัยของแมยานางเรือ  ซ่ึงเปนการแสดงออกถึง

ความไมเคารพตอแมยานางเรือและเช่ือวาแมยานางจะทําโทษผูนั้นใหมีอันเปนไป เชน ไดรับ                    

ความเจ็บปวยหรือทํามาหากินไมข้ึน  และถาเปนเชนนั้นก็จะตองมีการบนบานศาลกลาว                       

เพื่อเปนการไถโทษท่ีไดกระทําการลวงเกินตอแมยานางเรือ 

ซ) หามนําส่ิงของใดๆวางท่ีหัวเรือ การนําส่ิงของตางๆไปวางไวบริเวณหัวเรือ ชาวประมง

เช่ือวาเปนการทับท่ีของแมยานางเรือ  ทําใหแมยานางเรืออยูไมเปนสุขและออกมาชวยชาวประมง

ไดยากลําบาก   แตในขอหามนี้เปนกุศโลบายอยางหนึ่งท่ีปองกันไมใหใครนําของไปวางไว                    

บริเวณหัวเรือเพราะเปนการบดบังทัศนวิสัยท่ีอยูเบ้ืองหนา  เปนการอํานวยความสะดวกในการ

เดินเรือท่ีไตกงเรือจําเปนจะตองมองเห็นทัศนวิสัยโดยรอบบริเวณหัวเรือ  เพื่อปองกันอุบัติเหตุ                     

ท่ีจะเกิดข้ึน 

ฌ) หามลบหลู  ดูหม่ินเรือลําอ่ืนๆ  ไมวาจะเปนเรือลําใดก็ตามแตเรือทุกลําลวนแลวแตมี               

แมยานางคอยปกปองคุมครองอยู ซ่ึงเปนส่ิงท่ีชาวประมงทุกคนใหการนับถือเชนเดียวกัน  ดังนั้น  

การลบหลูดูหม่ินเรือลําอ่ืน จึงเหมือนการดูถูกแมยานางผูมีพระคุณของตนเอง โดยเช่ือวาแมยานาง

เรือจะโกรธมากจนทําใหกิจการย่ําแย   แตอยางไรก็ตามการตั้งขอหามท้ังหมดก็เพื่อใหผูคน                          

เกิดความรักและสามัคคีกัน     เพราะชาวประมงแตละลําจะรักและหวงแหนเรือของตน                               

เม่ือมีผูอ่ืนดูหม่ินเรือตนจึงยอมมีการโตเถียงเปนธรรมดาจนทําใหเกิดการแตกความสามัคคีกัน                

ขอหามตางๆท่ีตั้งข้ึนมาจึงมีสวนท่ีจะชวยลดความขัดแยงกันในสังคมเดียวกัน  แตชาวประมง                 

สมัยโบราณกลับเช่ือวาเปนความตองการของแมยานางเรือ 

ญ) หามลักขโมยของบนเรือ   เม่ือเรือออกจากฝงแลวยอมไมมีกฎหมายท่ีจะสามารถ

ควบคุมพฤติกรรมของลูกเรือได ดังนั้นเม่ืออยูกลางทะเลชาวประมงจึงมีการสรางขอหามไมให

ชาวประมงขโมยของบนเรือ เพราะเช่ือวาแมยานางเรือจะโกรธ   เนื่องจากส่ิงของทุกส่ิงอันท่ีอยูใน

เรือลวนแลวแตมีแมยานางท่ีเปนเจาของ  ซ่ึงเปนท่ียําเกรงของลูกเรือและงายตอการควบคุมลูกเรือ                   

ซ่ึงนานเขาก็กลายเปนความเช่ือท่ีทุกคนตองปฏิบัติตามกันมา 
 

1.3.2 ความเช่ืออ่ืนๆเกี่ยวกับแมยานางเรือ 

ก) ฝนเห็นแมยานางหรือมีเสียงจิ้งหรีดรองท่ีหัวเรือ  ชาวประมงมีความเช่ือกันวา                             

ถาฝนเห็นแมยานางหรือมีลางบอกเหตุท่ีสําคัญคือมีเสียงจิ้งหรีดรองท่ีหัวเรือหรือเกิดภาพหญิงสาว   
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ท่ีหัวเรือซ่ึงก็คือแมยานางเรือ  ถือวาแมยานางเรือมาเตือนภัยรายท่ีจะเกิดข้ึน   และจะตองรีบ                    

เซนสังไหวแมยานางโดยเร็วไมเชนนั้นจะเกิดภัยพิบัติแกเรือและชีวิตของคนบนเรือ 

ข) การนําศพกลับเขาฝง ถาชาวประมงเจอศพในทะเลจะมีดวยกัน 2 กรณี คือ หากมีการ

นําศพกลับเขาฝงก็จะลากเขาฝงในทันที ท่ีสําคัญจะตองมีการบอกกลาวแมยานางเรือกอน                          

เพื่อขออนุญาตแมยานางเรือและคลุมหัวเรือดวยผาสีขาวกอนท่ีจะลากศพเขาฝง    เพื่อแมยานางเรือ               

จะไดไมตองเห็นส่ิงไมดีท่ีเกิดข้ึนเพราะไมเปนสิริมงคล   ผูท่ีเปนเจาของเรือจะตองขอเปนเจาภาพ                

ใหดวยไมวาศพนั้นจะมีญาติพี่นองหรือไมก็ตามเพราะจะทําใหหากินคลอง   แตถาหากจัดพิธีกรรม

ไดไมดีพอ ผลท่ีไดก็จะออกมาเปนในทางตรงกันขาม   ดังนั้นการนําศพกลับเขาฝงจึงถือวาเปนเร่ือง  

ท่ีเส่ียงมาก  สวนอีกกรณีหนึ่ง  หากมีการพบเจอศพแลวชาวประมงไมตองการนําศพนั้นกลับเขาฝง

เนื่องดวยความไมพรอมท้ังทรัพยสินและกําลัง ก็จะเบนหัวเรือออกและเดินเรือไปทางอ่ืน ทําเปน  

ไมรูไมเห็นและไมพูดถึงกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนและเรียกศพนั้นวา ทอง เพื่อเปนการแกเคล็ด 

ค) เม่ือมีการบนบานศาลกลาว   เพราะการอยูทามกลางทะเลไมมีส่ิงใดท่ีจะคอยยึดเหนี่ยว

จิตใจของชาวประมง ดังนั้นการบูชาแมยานางเรือจึงเปนส่ิงเดียวท่ีคนบนเรือจะเปนท่ีพึ่งทางใจได 

ซ่ึงเปนการสรางขวัญและกําลังใจใหแกลูกเรือวายังมีแมยานางท่ีคอยปกปองคุมครองตนและเรืออยู  

เม่ือเจอะเจอคล่ืนลมรุนแรงหรือประสบกับเหตุการณท่ีนาหวาดกลัว   ก็จะตั้งจิตอธิษฐาน                              

เพื่อบนบานศาลกลาวใหแมยานางชวยเหลือ  ปดเปาส่ิงช่ัวรายใหพนไปหรือสามารถหลบหลีก                 

เอาตัวรอดได   หรืออาจจะมีการบนบานศาลกลาวเพื่อใหจับปลาไดมากเปนพิเศษ  ซ่ึงส่ิงท่ี                  

บนบานนั้นก็จะเปนส่ิง ท่ีแมยานางเรือลํานั้นชอบ  เพราะแมยานางเรือแตละลํามีความชอบท่ีไม

เหมือนกันและหามลืมเปนอันขาดหากไดสมใจปรารถนา   เพราะจะทําใหแมยานางไมพอใจ                 

และไมชวยเหลืออีก 

 

ตอนที ่2 พธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือและประเพณทีีเ่กีย่วข้อง  

  ชาวประมงปากน้ําปราณเช่ือวาเรือประมงทุกลํามีแมยานางเรือ  หากใหความเคารพนับถือ

และจัดพิธีกรรมเซนไหวแมยานางเรือเปนประจํา  จะทําใหเจาของเรือและลูกเรือมีสวัสดิมงคล                

ตอการประกอบอาชีพ มีความสุขและปลอดภัย ทําใหมีโชคลาภ   ประสบความสําเร็จสมปรารถนา              

ท่ีสําคัญคือแมยานางเรือจะไดคอยชวยพิทักษรักษาเรือใหตน   เช่ือวาถาไดทําเชนนั้นจะทําใหมี                 

โชคชัยในการนําเรือนั้นออกประกอบอาชีพหรือทํากิจการใดๆ  ถาไมทําเชนนั้นจะมีความหายนะ            

แกลําเรือของตน  พิธีกรรมในการออกเรือคร้ังแรกนี้ปฏิบัติกันมาอยางเหนียวแนนมาก  แมผูท่ี                 

ไมคอยมีความเช่ือถือในเร่ืองผีแมยานางก็ไมกลาท่ีจะเมินเฉย  จะตองกระทําเชนเดียวกัน                          

จนกลายเปนประเพณีอยางหนึ่งของประมงไปแลว  นอกจากนั้นยังมีการเซนสรวงบูชาแมยานางเรือ
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ในโอกาสตางๆ  เชน   ในโอกาสประสบความสําเร็จในการนําเรือออกทํากิจการตางๆ                                

เชน ชาวประมงจับปลาไดมากเปนพิเศษซ่ึงถือวาแมยานางใหคุณ   และในโอกาสตรงกันขาม                     

คือการเกิดความหายนะแกเรือหรือแกกิจการซ่ึงถือวาแมยานางใหโทษ  และชาวประมงก็จะมี                 

การเซนไหวแมยานางเรือทุกคร้ังกอนท่ีจะออกเรือ  หรือตามความฝนและลางบอกเหตุดวย  

 

2.1 โอกาสและวนัสําคญัในการจัดพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

แมยานางเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสถิตอยูบนเรือ   การเซนสรวงบูชาแมยานางเรือจึงกระทํา                  

ในหลายโอกาส อยางเชน กอนออกเรือคร้ังแรก  ซ่ึงถือกันวาเปนโอกาสท่ีสําคัญมากเพราะเช่ือวา                

แมยานางจะคุมครองทุกคนใหปลอดภัยในการเดินเรือและชวยใหหาปลาไดมากๆ  ดังนั้นกอน                 

ออกเรือจึงตองมีการกราบไหวแมยานางทุกคร้ังกอนท่ีจะนําเรือออกทํากิจการตางๆ  ซ่ึงบางคน                    

ก็ใหหมอทําขวัญเรือมาเชิญแมยานางสูเรือของตน การบูชาแมยานางมีหลายคร้ังดวยกัน ดังนี้ 

2.1.1 การตัดไมมาการสรางเรือ  

   กอนลงมือตอเรือ จะมีการ อันเชิญแมยานางข้ึนศาลเพียงตาเปนการเซนไหวเพื่อขอตัดไม             

มาทําเรือ ซ่ึงเกิดจากการท่ีชาวบานมีความคิดท่ีจะทําเรือจากไมตะเคียน  เชน ตะเคียนหิน 

ตะเคียนทอง ตะเคียนดง ตะเคียนหนู ตะเคียนหยวก เปนตน เพราะไมเหลานี้มีความคงทนไมผุเปอย

งาย  เปนไมเนื้อแข็ง ลอยน้ําไดดี มีอายุการใชงานนับรอยป  แตดวยสาเหตุท่ีชาวบานเช่ือวา                           

ไมตะเคียนทุกตนจะมีนางไม  ก็คือนางตะเคียน ซ่ึงมีวิญญาณท่ีแกรงกลา  จึงมีการตั้งศาล                              

ขอขมานางไมกอนท่ีจะนํามาทําประโยชน 

 2.1.2 การข้ึนโขนเรือ 

ชาวประมงถือวาสวนสําคัญของเรือคือ โขนหัวเรือ  คือบริเวณ ไมท่ีทํามุมตั้งข้ึน                           

จากกระดูกงูของเรือ สวนใหญจะทําดวยไมตะเคียนทอง ทําหนาท่ียึดกระดานตอเรือท้ังลํา                     

และ จะตองติดตั้งอยางแข็งแรงท่ีสุด   เนื่องจากเปนสวนท่ีจะรองรับแรงกระแทกจากคล่ืน                            

หรือการชนกับส่ิงตางๆ ท่ีสําคัญคือเช่ือวา โขนหัวเรือเปนท่ีสิงสถิตของแมยานางเรือ   มีหนาท่ี                       

ปกปกรักษาเรือใหปลอดจากภัยท้ังปวง  และเอ้ืออํานวยใหเรือท่ีใชทํามาหากินประสบความสําเร็จ

เจริญรุงเรือง   และจะตองมีพิธีกรรมบูชาแมยานางกอนการข้ึนโขนเรือ   ซ่ึงเปนพิธีกรรม                             

ท่ีสําคัญมากและใหญท่ีสุดในการสรางเรือหนึ่งลําเพราะเปนการเอาฤกษเอาชัยกอนการทํามาหากิน

ดวยเรือลํานี้  สวนการวางกงเรือจะตองนับใหตกเศษทองหรือเงิน โดยเร่ิมนับจาก เงิน ทอง นาค 

ตะกั่ว ตามลําดับตลอดลําเรือ  และผูเปนเจาของเรือจะตองนําวันเกิดไปใหเจาอาวาสดูฤกษมงคล            

ท่ีจะข้ึนโขนเรือการปลอยเรือลงน้ํา กําหนดออกเรือวันแรก รวมท้ังสีของผาท่ีใชผูกโขนเรือ                   

ในพิธีข้ึนโขนเรือจะตองเช้ือเชิญผูท่ีมีนามเปนสิริมงคล คือ นายเงิน นายทอง นายนาค นายมี                  

นายมาก นายรวย มารวมการตอกสลักเพชรเพื่อความเปนสิริมงคล   และผูท่ีจะข้ึนไปผูกผาสามสีท่ี
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โขนเรือก็จะตองเปนผูท่ีมีความขยันทํามาหากิน  มีนามท่ีเปนสิริมงคล   หลังจากข้ึนหัวโขนเรือ                      

ก็จะเชิญแมยานางข้ึนประทับสวนหัวเรือเปนอันเสร็จพิธี 

2.1.3 การพิธีไหวเรือน้ําแรก  

คือ   การเอาเรือลงน้ําวันแรก  เปนการ ทําพิธีเชิญแมยานางมาเพื่อปกปองรักษาเรือ                       

กอนจะนําเรือลงน้ํา   จะตองจัดพิธีกรรมเชิญแมยานางมาประจําลําเรือ  เพื่อความเปนสิริมงคล                    

ในการดําเนินธุรกิจในอนาคต  โดยผูท่ีเปนเจาของเรือจะตองไปดูฤกษของการเอาเรือลงน้ํา                    

หากฤกษของการนําเรือลงน้ํานั้นตรงกับชวงเวลาของน้ําลงพอดี   ทําใหไมสามารถนําเรือลงน้ําได                  

ผูท่ีเปนเจาของเรือจะตองขยับเรือออกจากท่ีตั้งเดิมเพื่อเปนการเอาฤกษ   และหาชวงเวลาท่ีน้ําข้ึน               

จึงคอยนําเรือลงน้ํา 

2.1.4 กอนท่ีเรือจะออกจับปลา 

จะมีพิธี เซนไหว แมยานางเรือ ทุกคร้ังเม่ือชาวประมงจะออกเรือเพื่อจับปลาทุกน้ํา                        

(การนับน้ําเร่ิมนับตั้งแตแรม 3 คํ่า ถึงข้ึน 11 คํ่าเรียกวา 1 น้ํา)  เพื่อใหแมยานางเรือชวยคุมครอง                

คนในเรือใหปลอดภัยจากภัยอันตราย ไมเผชิญกับคล่ืนลมพายุ และใหไดปลามากๆ  ซ่ึงพิธีกรรม                

จะไมคอยมีพิธีรีตองมากมาย   แตเจาของเรือจะมีการพิธีการบูชาบริเวณหัวเรือซ่ึงเปนแมยานางเรือ 

กลางเรือคือนายเจิมและทายเรือคือนายหวาง  ซ่ึงชาวประมงปากน้ําปราณมีความเช่ือกันวา                      

นายเจิมและนายหวางเปนไตกงเรือและนายทายเรือสมัยบรรพบุรุษ   ดังนั้นการบูชาทาน                             

จึงถือเปนการใหเกียรติทาน   และในขณะทําการบูชาแมยานางเรือผูท่ีเปนเจาของเรือจะมีบทบูชาวา                       

“ แมยานางแมเอย จงมาสูนาวาของขาพเจา  จะจรดลไปหนทางใด  ขอใหเจอโชคเจอลาภอันยิ่งใหญ

อยูขางหนานาวาของขาพเจา มาสูนาวาของขาพเจา ” หลังจากนั้นก็นําธูปปกไวท่ีโขนเรือ                           

และเรือในแตละลําก็จะมีบทบูชาท่ีแตกตางกันไปตามความเช่ือของแตละบุคคล  อยางบางลํา                          

ก็จะอธิษฐานวา “ อยาใหมันขัด อยาใหมันของ ใหคลอง ใหคลอง ใหแคลว ใหแคลวทุกอยาง                   

ออกถึงไดพบปลาทันที ใหสมปรารถนา  จะใหรางวัลแกแมยานาง ” 
 

2.2 อุปกรณ์ทีใ่ช้ในพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

อุปกรณท่ีใชประกอบพิธี ไดแก  

1) ดอกไม เชน ดอกดาวเรือง ดอกกลวยไม ดอกอัญชัน 

2) ใบไมท่ีเปนสิริมงคล คือ ใบเงิน ใบทอง ใบนาค กิ่งทับทิม ยอดใบขนุน อยางละ 9 ยอด 

3) อาหารคาว คือ ตมพลา ปลายํา  เปดตม ไกตม ไขตม ปลาหมึกแหง เนื้อหมูสามช้ัน                                  

ขาวสวย 

4) อาหารหวาน  คือ ขนมช้ัน ทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง เม็ดขนุน ฝกเช่ือม                           

ขนมตมแดงตมขาว ขนมจัญอับ 



48 

 

 

5) ผลไมมงคล 5 อยาง 7 อยาง หรือ 9 อยางก็ได เชน กลวย ชมพู เงาะ สัปปะรด มะพราว 

สม มะมวง ขนุน เปนตน  นอกจากนี้ยังมีผลไมมงคลอีกมากมายท่ีจัดแจงเพิ่มเติมตามฤดูกาลบาง 

ตามลักษณะความหมายท่ีเปนนัยแสดงถึงความมงคล 

6) อ่ืนๆ เชน ผาสามสี บายศรี กระดาษเงิน กระดาษทอง ธูป 9 ดอก  น้ํามนต 1 ขัน                   

เหลาขาว น้ําเปลา กระเทียม 9 หัว 

ท้ังนี้ เคร่ืองบูชาอาจมีมากกวานี้หรือนอยกวานี้ก็ไดข้ึนอยูกับกําลังทรัพยของเจาของเรื อ

และความชอบของแมยานางเรือในแตละลํา 
 

2.3 ขั้นตอนของพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

  การประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ จะทําโดยเจาของเรือ   ซ่ึงมีข้ันตอน                            

ของพิธีกรรมดังตอไปนี้ 

1) ทําความสะอาดหัวเรือ 

2) นําผาสามสีมาผูกโพกกับโขนหัวเรือ  ดวยเช่ือวาเปนการแตงตัวเพื่อความสวยงาม           

ใหแกแมยานางเรือ 

3) นําแปงหอมมาประพรม ปดทองท่ีโขนเรือ และเอาน้ําลูบท่ีหัวเรือเปนการปลุก                      

ใหแมยานางตื่น 

4) เอาพวงมาลัยหรือดอกไมมาเหน็บ มาคลองตามความตองการ 

5) นําอาหารคาวหวานและผลไมท่ีเตรียมไวใสถาดและนําไปตั้งท่ีหัวเรือ กลางลําเรือ              

ทายเรือและจะตองจัดอาหารใหแกบริวารแมยานาง อีกสวนหนึ่งดวย โดยไมรวมกับของแมยานาง 

6) จุดธูป 9 ดอก  กลาวคําอัญเชิญแมยานางพรอมกับออกช่ือแมยานาง บอกแมยานาง              

ตามความตองการของผูบูชา โดยกลาวเชิญมารับเคร่ืองเซนไหวเคร่ืองบูชา  ขอพรใหคุมครอง

ปองกันอันตรายทุกอยางและใหประสบความเปนสิริมงคลในการประกอบอาชีพ 

7) จุดกระดาษเงิน กระดาษทอง 

8) พรมน้ํามนตเพื่อเปนสิริมงคลตอตนเองและผูรวมทําพิธี 

9) เม่ือเสร็จแลวปลอยท้ิงไวสักครู และบอกแมยานางเพื่อขอนําของเซนไหว                                

ไปแจกจายรับประทาน 

10) จุดประทัดแลวรีบเบ่ียงหัวเรือออกทะเล  หรือจุดประทัดขณะท่ีนําเรือออกสูทองทะเล

เพื่อเปนการปลุกใหแมยานางเรือตื่น 
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2.4 ความสําคญัของแม่ย่านางเรือ 

2.4.1 แมยานางเรือเปนยึดเหนี่ยวและเปนท่ีพึ่งทางใจในกลุมชาวประมง 

แมยานางเรือถือเปนท่ียึดเหนี่ยวทางใจท่ีสําคัญของชาวประมงปากน้ําปราณ  เม่ือประสบ  

กับปญหาความเดือดรอนท่ีไมสามารถแกไขปญหาไดเองก็จะพึ่งพาแมยานางเรือ  ไมวาจะเปน      

ปญหาท่ีเกี่ยวกับการเงินหรือปญหาสุขภาพก็ตาม  โดยเฉพาะปญหาท่ีเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ 

การทํามาหากิน   เพราะชาวประมงเปนกลุมท่ีมักจะประสบกับปญหาทางเศรษฐกิจ                           

แตเดิมอาจเคยไดปลาวันละมากๆ  แตในปจจุบันทรัพยากรอาจนอยลงทําใหการทํามาหากิน                 

ลําบากมากข้ึน  ซ่ึงเปนปญหาท่ีชาวประมงหาทางออกไดยากและไมมีท่ีพึ่ง   จึงมีการบนบานศาลกลาว

กับแมยานาง  ชาวประมงบางคนมีการปรับทุกขกับแมยานางท่ีหัวเรือ  มีการพูดคุยบอกกลาว                  

ใหแมยานางเรือรับรูถึงความเดือดรอน  เพื่อขอรองใหแมยานางชวยเหลือและดลบันดาลให

ชาวประมงจับปลาไดมากข้ึน  แมยานางเรือจึงเปนหนทางสุดทายท่ีทําใหชาวประมงเกิดกําลังใจใน

การทํามาหากิน 

2.4.2  แมยานางเรือเปนเคร่ืองมือท่ีจะชวยสรางความสัมพันธของชุมชนประมง 

แมยานาง   มีสวนท่ีจะสานความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกันในชุมชนใหแนนแฟนยิ่งข้ึน 

โดยปราศจากการแบงแยกทางเช้ือชาติเผาพันธุ   เพราะอาชีพประมงยังตองพึ่งพาแรงงานสูง                  

จึงมีแรงงานชาวตางชาติเขามาประกอบอาชีพประมงในปากน้ําปราณเปนจํานวนมาก  จึงยอมมีปญหา

ความขัดแยงและความไมเขาใจกัน   เม่ือมีความเช่ือในแมยานางเขามาทุกคนมีการทํากิจกรรมรวมกัน

ท้ังในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  การปฏิบัติตามขอหามเม่ืออยูรวมกันในเรือ  ผลท่ีไดก็คือ                    

ทุกคนอยูรวมกันอยางสงบสุข     ปราศจากการแบงแยกทางเช้ือชาติและมีการพึ่งพาอาศัยกัน               

ซ่ึงเปนการสรางความสัมพันธท่ีดีใหเกิดข้ึนระหวางคนในชุมชนประมง   เพื่อไมใหเกิดความขัดแยง

ท่ีรุนแรง 

  2.4.3  แมยานางเรือมีสวนทําใหชุมชนประมงมีความเปนเอกภาพ 

  เม่ือชุมชนประมงมีบุคคลหลายเช้ือชาติเขามาอยูรวมกัน  ความแตกตางของวัฒนธรรม                 

จึงเปนส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไมได  แตในเม่ือทุกคนมาอยูรวมกันในชุมชนเดียวกัน  มีความเช่ือในแมยานาง

รวมกัน จึงทําใหรูสึกวาเปนคนในชุมชนเดียวกันและพยายามท่ีจะปรับตัวเขาหากัน  เม่ือมี                        

พิธีกรรมการบูชาแมยานางเกิดข้ึนทุกคนก็ใหความรวมมือเปนอยางดี  สามารถจัดกิจกรรม                  

รวมกันไดและมีความกระตือรือรนท่ีจะรวมพิธีกรรม  มีการแบงหนาท่ีกันทําเพื่อใหพิธีกรรม

ออกมาอยางสมบูรณ  และทุกคนก็รูสึกวาชุมชนประมงมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทําใหชุมชน                      

ดําเนินไปอยางราบร่ืน  ซ่ึงสะทอนออกมาจากความสัมพันธทางสังคมและพิธีกรรมการบูชา                   

แมยานางเรือ 
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2.4.4 แมยานางเปนกุศโลบายแหงการทําความด ี 

แมยานางมีสวนในการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย   เม่ือชาวประมงอยูรวมกันในเรือ                

จะมีขอหามตางๆเพื่อปฏิบัติรวมกัน   เนื่องจากชาวประมงตําบลปากน้ําปราณเช่ือวา การปฏิบัติตาม

ความเช่ือ นี้เปนส่ิง ท่ีแมยานางเรือตองการซ่ึงจะสงผลให แมยานาง เรือพึง พอใจ   ผลท่ีไดก็คือ

ชาวประมงมีความเสียสละ  เห็นใจซ่ึงกันและกัน  ประพฤติตนเปนคนดี  และอยูรวมกันในเรือได

อยางสงบสุข 
 

2.5 ประเพณทีีเ่กีย่วข้องกบัแม่ย่านาง 

2.5.1 การแขงเรือยาว 

ความเช่ือเกี่ยวกับแมยานางในปากน้ําปราณนั้น ไมไดจํากัดอยูเพียงแคเรือประมงเทานั้น 

เพราะรวมไปถึงเรือยาวท่ีใชแขงขันกันในชวงทอดกฐินของตําบลปากน้ําปราณดวย                              

ในชวงทอดกฐินของปากน้ําปราณเปนชวงท่ีมีลมมรสุมทําใหเรือประมงออกจากฝงไมได ดวยเหตุนี้

จึงมีการจัดกิจกรรมประเพณีแขงเรือยาวข้ึน  เพื่อสรางความสามัคคีกันในชุมชนและใชเวลาวาง

ในชวงท่ีเรือติดมรสุมใหเปนประโยชน  ซ่ึง เรือยาวเปนเรือท่ีขุดจากไมตนเดียวตลอดท้ังลํา                   

ไมท่ีนํามาขุดเรือยาวหรือเรือแขง ไดแก ไมตะเคียน ไมสําโรง ไมมะหาด เปนตน  แตสวนใหญ                

นิยมเรือขุดจากไมตะเคียน  ไมตะเคียนแตโบราณนิยมนํามาขุดเรือยาว  แตโบราณเช่ือกันวามีนางไม

หรือนางตะเคียนสถิตอยู  เม่ือนํามาขุดเปนเรือยาวก็จะเชิญนางไม ไปเปนแมยานางเรือดวยเช่ือกันวา

จะนําชัยชนะและความสําเร็จมาให  

การทําเรือยาวแตละลํานั้นเกี่ยวของกับพิธีกรรมและความเช่ือ ในแมยานางโดยตรง                   

ตั้งแตแรกเร่ิมหาตนตะเคียนมาขุดทําเรือยาว   จากความเช่ือมาแตโบราณ เช่ือวา ตนตะเคียน                           

มีนางตะเคียนสิงสถิตอยู ดังนั้นกอนตัดตนตะเคียนจะตองตั้งศาลเพียงตา ทําพิธีเซนไหวนางตะเคียน

ท่ีสถิตประจําตนตะเคียนตนนั้น   เพื่อขออนุญาตตัดและเชิญนางไมไปอยูดวยเพื่อเปนแมยานางเรือ  

เหตุท่ีใชตนตะเคียนทําเรือยาว เพราะ ไมตะเคียน มีคุณสมบัติเปนไมเนื้อแข็ง ลอยน้ํา  ไมผุงาย                       

และพุงน้ําไดดี  ไมตะเคียนท่ีนิยม ใชทําเรือยาวคือไมตะเคียนทอง   เพราะผิวไมจะมีสีเหลืองทอง              

โดยมักจะเลือก ตนตะเคียนท่ีอยูริมหวย และมีเงาทอดลงไปในน้ําหรือรากแชน้ํา   เพราะ เปนไม                   

ท่ีนางไมศักดิ์สิทธ์ิและเฮี้ยนมาก  เช่ือวาจะนําโชคชัยชนะความสําเร็จมาสูเรือได   เม่ือขุดเปนลําเรือ

แลวจึงทําพิธีตั้งช่ือเรือ  เพื่อ เปนมงคลนามตามคติความเช่ือของแต ลํา นิยมตั้งคํานําหนา                              

ดวยคําวาแมหรือเจาแมเพราะเช่ือกันวาแมยานางเรือเปนผูหญิง 

กอนนําเรือลงน้ําในแตละฤดูกาลแขงขันประจําป  พิธีเชิญเรือลงน้ําตอง ดูฤกษงามยามดี                 

จะทําพิธีบวงสรวงเซนไหวแมยานางเรือท่ีศาลเพียงตาประจําเรือ  บริเวณโรงเก็บเรือ                       

เพื่อความเปนสิริมงคล แลวจึงนําเรือลงน้ํา  โดยพุงหัวเรือไปทางเหนือกอนเปนการเอาโชคชัย                 
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บางลําอาจมีพิธีเหกลอมแมยานางกอนลงน้ํา    เม่ือถึงวันแขงขันจะจัดเคร่ืองเซนไหวแมยานางเรือ

เหมือนกับพิธีกรรมการบูชาแมยานางของเรือประมง ไดแก บายศรี ผลไมมงคล อาทิ กลวย มะพราว

ออน ขนม ขาว ไก น้ํา เหลา  ธูปเทียน พวงมาลัยเซนไหวแมยานาง   ซ่ึงประดับตกแตงโขนเรือ                   

ดวยผาหลายสี  ตามโฉลกของแมยานางเรือแตละลําท่ีบวงสรวงเส่ียงทายตามท่ีแมยานางชอบ                 

สวน ฝพายเรือจะใสเส้ือท่ีมีสีตามโฉลกสีของเรือตนเอง  กอนจะลงนั่งในเรือฝพายจะตอง                           

ทําความเคารพเรือและแมยานางกอนทุกคร้ัง มีการโหรองเอาฤกษเอาชัย   กอนนําเรือออกจากทาน้ํา

ไปรวมการแขงขันในแตละเท่ียวและทําความเคารพเม่ือจะลงจากเรือ  ซ่ึงเปนความเช่ือท่ีชาวประมง

ปากน้ําปราณปฏิบัติสืบตอกันมาจนปจจุบัน  

   
ตอนที ่3 ความเช่ือทีเ่กีย่วกบัประมงในด้านอืน่ๆ 

3.1 ความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 

3.1.1 กรมหลวงชุมพร 

ศาลตั้งอยูในบริเวณหมูบานปากน้ําปราณ  ซ่ึงเปนท่ีเคารพของชาวเดินเรือและชาวปากน้ําปราณ 

บริเวณรอบๆศาลเปนสวนสาธารณะกวางขวางติดกับชายหาดปราณบุรี และเปนท่ีประดิษฐาน                

ของกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  หรือพลเรือเอกพระเจาบรมวงศเธอกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ 

พระเจาลูกยาเธอในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาอยุหัวรัชกาลท่ี 5 ราชสกุลวงศ เปนพระองค              

ท่ี 28 ทรงพระนามเดิมวาพระองคเจาอาภากร เกียรติวงศ  ประสูติในพระบรมมหาราชวัง                         

เม่ือวันอาทิตยท่ี 19 ธันวาคม พุทธศักราช 2423 เปนพระลูกเจายาเธอพระองคท่ี 1 ในเจาจอม-          

มารดาโหมด ธิดาเจาพระยาสุรวงษ ไวยวัฒน (วร บุนนาค) เม่ือพระชนมมายุยาง 13 พรรษา 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวพระบรมชนกนาถ  ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหเสด็จ

ทรงศึกษาวิชาการท่ีประเทศอังกฤษพรอมกับพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  ซ่ึงขณะนั้น

ยศเปนสมเด็จเจาฟาชายมหาวชิราวุธ  และไดเสด็จประทับศึกษาวิชาการเบ้ืองตนรวมกันจนถึงสมัย

เม่ือจะทรงศึกษาวิชการเฉพาะ  พระองคเสด็จในกรมฯจึงไดทรงแยกไปศึกษาวิชาการทหารเรือ

นับเปนพระเจาลูกยาเธอพระองคแรกของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ท่ีไดทรงศึกษา

วิชาการทหารเรือในตางประเทศ 

ระหวางท่ีทรงศึกษาวิชาการทหารเรืออยูท่ีประเทศอังกฤษนั้น ไดทรงแสดงความสามารถ

ในการเดินเรือขณะเม่ือเปนนักเรือนายเรืออยู  ประจวบกับเวลาท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวเสด็จประพาสยุโรปเปนคร้ังแรกในพ.ศ.2440  เสด็จในกรมฯทรงขออนุยาตออกมารับเสด็จ

พระบามสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหรับราชการตําแหนงนักเรียนนายเรือ

ในเรือพระท่ีนั่งมหาจักรี ภายในการบังคับบัญชาของกัปตันเรือพระท่ีนั่งและไดทรงถือทายเรือ               
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พระท่ีนั่งมหาจักรีดวยพระองคเอง  แสดงความสามารถใหปรากฎแกพระเนตร แลวจึงโปรดเกลาฯ

ใหทรงศึกษาวิชาการทหารเรือตอไปทรงศึกษาในหลักสูตรช้ันสูงของโรงเรียนนายเรืออังกฤษ                 

นับเวลาท่ีไดศึกษาอยูในราชนาวีอังกฤษ 6 ปเศษจึงไดเสด็จกลับประเทศไทยโดยทางเรือ                       

และเขารับราชการทหารเรือ พระองคทานไดทรงแกไข  ปรับปรุงระเบียบการในโรงเรียนนายเรือ 

ทรงเปนครูสอนนักเรียนนายเรือ  และริเร่ิมการใชระบบการปกครองบังคับบัญชาตามระเบียบ               

การปกครองในเรือรบ  นอกจากนี้ยังทรงจัดเพิ่มวิชาสําคัญสําหรับชาวเรือข้ึน  เพื่อใหสําเร็จ

การศึกษาและสามารถเดินเรือทางไกลในทะเลน้ําลึกไดคือวิชาดาราศาสตร ตรีโกณมิติ อุทกศาสตร                     

การเดินเรือเรขาคณิต พีชคณิต เปนตน ในปพ .ศ.2462 พระองคทรงเปนผูบังคับการเรือ โดยนํา               

เรือหลวงพระรวงจากประเทศอังกฤษเขามายังกรุงเทพมหานคร นับเปนคร้ังแรกท่ีนายทหารเรือไทย

เดินเรือไดไกลขามทวีปซ่ึงพระองคทรงเปนหัวเร่ียวหัวแรงท่ีสําคัญ ทําใหพระบาทสมเด็จ-                  

พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงเห็นความสําคัญ และโปรดเกลาฯพระราชทานพระราชวังเดิม                    

ใหเปนท่ีตั้งของโรงเรียนนายเรือ  เม่ือวันท่ี 20 พฤศจิกายน พ .ศ.2499  ทําใหกิจการทหารเรือ                   

มีรากฐานม่ันคง  นับตั้งแตบัดนั้นกองทัพเรือจึงยึดถือวันดังกลาวของทุกปเปนวันกองทัพเรือ               

จากการท่ีพระองคทรงเปนนักยุทธศาสตรท่ีเล็งเห็นทางไกล 

นอกจากพระองคทรงเปนนักยุทธศาสตรแลว  ดานการแพทยพระองคทรงศึกษาคนควา

อยางจริงจังและเสด็จไปรักษาโรคภัยไขเจ็บใหกับประชาชนดวยพระองคเอง  ไมวาเปนคนไทย              

หรือคนจีน  จนกระท่ังชาวจีนยานสําเพ็งมีความทราบซ่ึงในพระกรุณาธิคุณและไดเรียก                    

พระองคทานวา เตี่ย ซ่ึงหมายถึง พอ ทําใหในเวลาตอมาทหารเรือไดเรียกพระองควา  เสด็จเตี่ย 

สําหรับในหมูคนไขชาวไทยท่ีพระองครักษานั้นมักจะเรียกขานนามพระองควา  หมอพร                         

และในวันท่ี  19 พฤษภาคม พ .ศ.2466 เวลา 11.40 น. พลเรือเอกพระเจาบรมวงศเธอ กรมหลวง-               

ชุมพรเขตอุดมศักดิ์ ทรงประชวรและส้ินพระชนม  ในขณะท่ีประทับอยีท่ีหาดทรายรี ปากน้ํา                

เมืองชุมพร ยังความโศกเศรามาสูบรรดาทหารเรือยิ่งนัก  และปจจุบันกองทัพเรือไดยกยองทาน                  

ไดเปน องคบิดาแหงกองทัพเรือ  ซ่ึงนับเปนการเทิดทูนพระเกียรติคุณอยางสูงสุด เนื่องจากพระองค

ไดทรงนําความเจริญรุงเรือมาสูกองทัพเรือและประเทศชาติ  โดยทรงวางรากฐานการบริหารงาน

ของกองทัพเรือ ระเบียบวิธีปฏิบัติตางๆ ภายในกองทัพเรือ จนทําใหทัพเรือไทยมีความทันสมัย 

มาตรฐาน  และความเจริญกาวหนาทัดเทียมกับอารยประเทศมาจวบจนทุกวันนี้  พระองคทาน                 

เปนท่ีเคารพของทหารเรือ  ชาวประมงและประชาชนท่ัวไป  โดยเฉพาะชาวประมงซ่ึงกลาวไดวา

เรือประมงแทบทุกลําจะมีพระฉายาลักษณของพระองคทานไวบูชาในเกงเรือ  ดวยทรงเปนท่ีเคารพ

ศรัทธายิ่ง  แมนวาพระองคจะส้ินพระชนมมาเปนเวลานานแลวก็ตาม  แตพระราชกรณียกิจ                     

และคุณความดีของพระองคท่ีทรงมีตอประเทศชาตินั้นยังคงจารึกไวในความทรงจําของปวงชน            
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ชาวไทยอยูอยางมิลืมเลือน  ความเล่ือมใสศรัทธาของชาวไทยท่ีมีตอพระองคนั้นจะเห็นไดจาก

อนุสาวรียและศาลของพระองคท่ีมีอยูมากมายท่ัวประเทศกวา 120 แหง  และชาวประมงปากน้ําปราณ

ก็เปนหนึ่งในนั้นท่ีมีการตั้งศาลไวสักการะพระองคกอนการออกเรือ เพื่อความเปนสิริมงคลแกเรือ 
 

3.1.2 เจาแมทับทิมทอง 

ความเช่ือท่ีเกี่ยวของกับการทํามาหากินของชาวประมงปากน้ําปราณนั้น นอกเหนือจาก                 

แมยานางเรือแลวยังมีความเช่ือในเร่ืองของเจาแมทับทิมทอง ซ่ึงมีประวัติการนับถือมาอยางยาวนาน

แลวเชนกัน   คือเม่ือประมาณ 200 ปมาแลว   มีชายชราจากเมืองจีนเดินทางโดยเรือสําเภาเขามา                  

ในประเทศไทย ตามลายแทงสมบัติของเจาแมทับทิมทอง   เม่ือมาถึงบริเวณเขาเจาแมทับทิมทองได

ข้ึนไปบนภูเขาตามลายแทงท่ีระบุไว   พบไหใสเงินจํานวน 2 ใบจึงไดสรางศาลเจาแมทับทิม                    

บนเขาเจาแมนั่นเอง  เม่ือสรางเสร็จเรียบรอยแลวจึงเดินทางกลับไปเมืองจีน ตอมาชาวประมง                   

และชาวบานในละแวกใกลเคียงทราบถึงความศักดิ์สิทธ์ิของเจาแม   จึงเกิดความศรัทธาและขอพร       

เจาแม เพื่อใหการประมง ประสบความสําเร็จและมีความ อยูเย็นเปนสุข   ทําใหความศักดิ์ สิทธ์ิ                    

ในเจาแมทับทิมทองเปนท่ีกลาวขานกันไปท่ัวท้ังหมูบาน   จึงมีการอัญเชิญ เจาแมทับทิมทอง                   

ลงมาจากเขาเพื่อใหชาวบานไดสักการะกัน   ดวยอภินิหารขณะท่ีชาวบาน  พอคา  ชาวประมง                    

ไดอัญเชิญเจาแมทับทิมทองลงจากเขาโดยทางเรือไปประทับในหมูบานเพื่อจัดงานเฉลิมฉลอง                   

ก็จะมีทหารเอกซ่ึงเปนองครักษของเจาแมซ่ึงเปนจระเขตัวใหญตามมาสงเจาแมตามลําคลอง                   

ปากน้ําปราณ  และจระเขซ่ึงเปนทหารเอกของเจาแมทับทิมทองก็ไมเคยทําอันตรายแกผูท่ีสัญจรไป

มาแตอยางใด 

ในสมัยกอนการเดินทางโดยรถยนตไมสะดวกจึงใชเสนทางคมนาคมทางน้ํา   ซ่ึงมีพอคา  

แมคาจากเมืองเกาอําเภอปราณบุรีเขามาจําหนาย ของในตําบลปากน้ําปราณ   เม่ือมาถึงบริเวณ                      

เขาเจาแมทับทิมทอง  ถามีพฤติกรรมท่ีไมดีหรือแสดงความไมเคารพ ก็จะเกิดเหตุทําใหเรือพลิกคว่ํา 

อีกท้ังบนเขาเจาแมทับทิมทอง  จะมีบอน้ําจากธรรมชาติท่ีจืดสนิท  ใส  สะอาด  อยูบอหนึ่ง                      

ชาวบานเช่ือกันวาเปนน้ําทิพยศักดิ์สิทธ์ิท่ีเจาแมทับทิมทองประทานใหกับ มนุษย และผูท่ีนับถือ                

เจาแมทับทิมทองก็ไดข้ึนไปดื่มกินกันซ่ึงเช่ือวาจะทําใหมีสุขภาพแข็งแรง   

ตอมาไดมีโรคหาหรืออหิวาต กโรค ระบาดหนักในตําบลปากน้ําปราณ  จึงอัญเชิญ                    

เจาแมทับทิมทองลงมาจากเขาเพื่อชวยชาวบานจนปลอดภัย   หลังจากนั้นอัญเชิญเจาแมทับทิมทอง

กลับข้ึนบนเขาตามเดิม   ปรากฏวายกไมข้ึนจึงไดรวมกันจัดเฉลิมฉลองงานให จึง สามารถอัญเชิญ                 

เจาแมทับทิมทอง ข้ึนเขาได  สวนชาวประมงท่ีเล่ือมใสศรัทธาในอภินิหารของเจาแมทับทิมทองได

พรอมใจกันนําสัญลักษณของเจาแมทับทิมทอง   ซ่ึงเปนธงเจาแมมีดามคันธงเปนไมรวก                           

ติดเสากระโดงเรือในขณะออกทะเลหาปลา   เปนการแสดงใหรูวาเปนลูกศิษยของเจาแมทับทิมทอง 
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ดวยอภินิหาร   ของเจาแมทับทิมทองจะชวยปกปกษรักษาใหรอดปลอดภัยและทํากิจการประมง

รุงเรืองยิ่ง ๆ ข้ึนไป 

ศาลเจาแมทับทิมทองดั้งเดิมไดชํารุดทรุดโทรมผุพังไปตามกาลเวลา บรรดาลูกศิษย พอคา  

ประชาชนและผูท่ีเล่ือมใสเจาแมทับทิมทอง   ไดรวมกันจัดศาลเจาแมทับทิมทองใหม   โดยเร่ิม

ดําเนินการกอสรางเม่ือป  พ.ศ.2536 และเสร็จสมบูรณเรียบรอยเม่ือป  พ.ศ.2539 ตั้งอยูหมูท่ี 1                  

บานทาลาดกระดาน ตํา บลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ซ่ึงเปนจุดชมวิว

ของปากน้ําปราณท่ีสวยงามท่ีสุด 
 

3.2 ความเช่ือเร่ืองเคลด็ลางและภูตผปีีศาจ 

3.2.1 พิธีปลอยเรือ 

  เปน พิธี ท่ีคลายกับพิธี ลอยเรือ ของชาวเล ชาวประมงปากกน้ําปราณจะจัดพิธีนี้ข้ึน                     

ในชวงตนปของทุกป ซ่ึงแลวแตฤกษยามและความสะดวกของชาวประมง เปนพิธีท่ีถือวาสําคัญ

และยังคงสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน โดยชาวประมงจะจําลองเรือท่ีนําไปลอยข้ึนมา  ซ่ึงคนในชุมชน

จะมีการนําตุกตาท่ีทําจากดินเหนียวแทนตัวเองเพื่อสะเดาะหเคราะหใหความโชคราย                            

ไปกับตุกตาตัวนี้ และใสลงไปในเรือพรอมกับเคร่ืองเซนไหว วัตถุประสงคในการ ปลอยเรือ                    

คือ  เพื่อสะเดาะหเคราะหใหผีรายความเจ็บไขท้ังหลายท้ังปวงหายไป พรอมกับเรือท่ีปลอยลงทะเล  
ประเพณีนี้ทําใหคนในชุมชนประมงมีการทํากิจกรรมทางสังคมและมีโอกาสไดมาพบปะสังสรรกัน 
ทําใหเกิดแรงยึดเหนี่ยวทางสังคม  ทําใหเกิดความสามัคคีและดํารงวิถีชีวิตประมงท่ีคงเอกลักษณไว

ไมใหเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วเกินไป 

3.2.2 ความเช่ือเกี่ยวกับเคล็ดลางตางๆ 

  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีชาวประมงสวนใหญใหการยอมรับกันเพื่อปองกับภัยพิบัตท่ีเกิดข้ึนแกเรือ               

เชน หามผิวปากเม่ืออยูกลางทะเล โดยเช่ือวาเวลาอยูในทะเลอยาผิวปาก เพราะจะเปนการเรียกลม 

เรียกฝน หรือเวลาทานปลาอยาผลิกตัวปลาเพื่อทานอีกซีกหนึ่ง ใหเลาะกางปลาเอาแทน                          

เพราะจะเปนลางใหเรือคว่ํา และเวลาตกปลากลางคืนเห็นอะไรหามทัก เพราะเปนการเรียกส่ิงไมดี

ใหเขาตัว เปนตน  

3.2.3 ผีพราย 

ผีพราย ซ่ึง เปนผีท่ีชาวประมงกลัวกันมาก  เช่ือวาเกิดจากวิญญาณของคนท่ีจมน้ําตาย                

บริเวณนั้น และจะคอยทําอันตรายแกผูคนท่ีลงไป เลน น้ําในบริเวณนั้น  ดังนั้นบริเวณใด                                

ท่ีมีคนเคยจมน้ําตาย  ชาวประมงจะหลีกเล่ียงท่ีจะหาสัตวทะเลบริเวณนั้น ผลท่ีไดก็คือ บริเวณนั้น             

จะเปนท่ีท่ีมีปลาอุดมสมบูรณเนื่องจากไมมีใครกลาเขาไปรบกวน ในบางคร้ังคติความเช่ือเร่ืองผี              

ถูกมองวาเปนเร่ืองเหลวไหล งมงาย ไมมีความเปนวิทยาศาสตร   แตในความเปนจริงนั้น                       
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ความเช่ือเร่ืองผีกอใหเกิดขนบธรรมเนียม ประเพณีประจําถ่ิน ความคิดและภูมิปญญา                                 

ในการแกไขปญหาความอยูรอดในการประกอบอาชีพประมงพื้นบานบริเวณชายฝงทะเล                    

ปากน้ําปราณ  ความเช่ือเร่ืองผีไดแสดงใหถึงวิถีความคิดและภูมิปญญาของชาวประมงปากน้ําปราณ 

ผีกอใหเกิดขอปฏิบัติชาวประมงปากน้ําปราณ   ในการระมัดระวังการใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน

อยางยั่งยืน  เกิดการอนุรักษธรรมชาติและการอยูรวมกันอยางสมดุล  ดังนั้น ผีพรายจึงเปนกุศโลบาย

แหงภูมิปญญาของชาวประมงชายฝงทะเลปากน้ําปราณ ท่ีจะทําหนาท่ีในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนประมง 

 

ตอนที ่4 สัญลกัษณ์และความหมายในพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

4.1 สัญลักษณและความหมายของสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 
 

สัญลกัษณ์ในพธีิกรรม 

การบูชาแม่ย่านางเรือ 
ความหมายของสัญลกัษณ์ในพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 

ผาสามสี 

เปนส่ิงท่ีเปนสัญลักษณบอกใหรูวาเรือลําใดมีแมยานาง ซ่ึงจะผูกดวยผา

สามสีท่ีหัวเรือตามฤกษท่ีดูมาของแตละลํา  เพื่อเปนการแตงตัว                    

ใหแมยานาง 

หมู 
เปนสัญลักษณของ ความม่ังค่ัง ความอุดมสมบูรณ  ดวยความอวน                   

ของตัวหมูสะทอนถึงความกินดีอยูดี 

ใบเงิน ใบทอง ใบนาค 
เปนสัญลักษณของ ความ ของธาตุท่ีมีคา นั่นก็คือ เงิน ทอง ทองแดง                     

ซ่ึงเปนส่ิงมงคลในพิธี 

ดอกดาวเรือง 

เปนสัญลักษณ มงคลเสริมชะตาชีวิตใหรุงเรืองเจริญกาวหนา                         

ดอกดาวเรืองมี สีดั่งทองคําอรามเหลืองเรืองรองเปนมงคลหนุนให                     

มีเงินทอง 

กลวยไม 
กลวยไมจัดเปนพันธุไมแหงคุณธรรม  ชวยใหจิตใจสงบ  สุขุม                          

ดับความรอนในจิตใจใหเย็นลงได อีกท้ังยังมีความละเอียดรอบคอบ 

ยอดทับทิม ผลทับทิม 

ยอดหรือผลทับทิมเปนส่ิงท่ีเปนสิริมงคลท่ีใชพรมน้ํามนต และมีไว            

ติดตัวเพื่อคุมครองกันภัยจากภูตผีปศาจ เปรียบเสมือนตัวแทนของ                       

เจาแมทับทิมทองท่ีชาวประมงใหการนับถือ ซ่ึงเช่ือวาเจาแมทับทิมทอง

จะคอยปกปองคุมครองลุกเรือใหอยูรอดปลอดภัย 
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เงาะ 

เปรียบเสมือนเจาเงาะในเร่ืองสังขทอง ซ่ึงมีความสามารถในการเรียกกุง

หอยปูปลาได ซ่ึงเปนสัญลักษณของเซนไหวท่ีสําคัญในการนํามาบูชา

แมยานางเรือ ท่ีชาวประมงเช่ือวาเปนมงคลในพิธี 

สัปปะรด 

เปนผลไมมงคล ท่ีนิยมนํามาไหวในพิธีบูชาแมยานางเรือ เช่ือกันวาจะ

ทําใหเกิดความรอบคอบ รอบรูในส่ิงตางๆ สายตากวางไกล ประดุจดั่ง

สับปะรดท่ีมีดวงตารอบตัว ดังนั้นสับประรดจึงเปนผลไมแหงความ

มงคลท่ีเช่ือถือวาเปนตัวแทนแหงความรอบคอบ รอบรู สายตา 

กวางไกล 

กลวย 

เปนผลไมมงคลแหงการแตกหนอ แตกสาขา ซ่ึงในธรรมชาติ                 

ของตนกลวยนั้น  สามมารถแตกหนอไปไดเร่ือยๆโดยไมมีวันจบ 

เชนเดียวกับกลวยเพียงหนึ่งเครือท่ีมีลูกเปนจํานวนมาก ดวยเหตุนี้              

กลวยจึงเปนผลไมแหงความมงคลท่ีเช่ือถือวาเปนตัวแทน                            

แหงการขยายสาขา กิจการ การมีบริวารมาก อีกความหมายนัยหนึ่ง             

คือ การทํามาหากินจะไดเปนเร่ืองงายๆเหมือนปอกกลวยเขาปอก 

แกวมังกร ใหความหมายรุงเรือง มีอํานาจ มีวาสนา 

สม หมายถึงความโชคดี ประสบแตโชค และมลคลกับครอบครัวและตัวเอง 

ขนมเม็ดขนุน ยอด

ขนุน 

ท่ีนิยมนํามาบูชาแมยานางเรือก็เพราะมีช่ือท่ีเปนความหมายท่ีดี                  

เพื่อหนุนบุญบารมีเงินทอง    และใหมีคนเกื้อหนุจุนเจือ                              

ในการดําเนินชีวิต ในหนาท่ีการงานหรือ กิจการตางๆท่ีไดกระทําอยู 

ขนมชั้น 

ขนมชั้น  เปนสัญลักษณของการไดเล่ือนช้ัน เล่ือนยศถาบรรดาศักดิ์                 

ใหสูงสงยิ่งๆข้ึนไป หรือการไดรับโชคหลายช้ัน เปนขนมไทย                      

ท่ีถือเปนขนมมงคลและเช่ือวาจะตองหยอดขนมช้ัน ใหได 9 ช้ัน                

เพราะเปนเลขสิริมงคล หมายถึงความเจริญกาวหนา 

ขนมทองหยิบ 

เปนสัญลักษณของความม่ังค่ังรํ่ารวย หยิบจับ การงาน  ส่ิงใดก็จะรํ่ารวย 

มีเงินมีทอง สมดังช่ือ “ทองหยิบ ” เปนขนมมงคลชนิดหนึ่งมีลักษณะ

งดงามคลายดอกไมสีทอง ตองใชความสามารถและความพิถีพิถัน                

เปนอยางมากในการประดิษฐประดอยจับกลีบใหมีความงดงามเหมือน

กลีบดอกไม 

ทองหยอด 
เปนสัญลักษณของ ความรํ่ารวยมีเงินมีทองใชจายอยางไมรูหมดส้ิน

ประดุจใหทองคําแกกัน 
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ฝอยทอง 

เปนสัญลักษณของความม่ันคงยืนยาวตลอดไป  เปนขนมในตระกูลทอง

ท่ีมีลักษณะเปนเสน ถือเคล็ดกันวาหามตัดขนมใหส้ันตองปลอย                      

ใหเปนเสนยาวๆเพื่อความยั่งยืนตลอดไป 

ขนมจัญอับ 
เปนขนมประเภทลูกกวาด  ซ่ึงเช่ือวาจะเปนตัวกวาดเงินกวาดทอง                 

เขาสูตัว 

ขนมตมแดงตมขาว เปนสัญลักษณของการปดเปาส่ิงโชคราย ปองกันส่ิงอัปมงคล 

กระเทียม 
มีนัยความหมายคือความทัดเทียม ชาวประมงเช่ือวาจะทําให                        

การทํามาหากินมีความทัดเทียมกับผูอ่ืน หากินคลองไมเปนสองรองใคร 

สาล่ี หมายถึงการรักษาคุณงามความดี หรือโชคลามไมใหเส่ือถอย 

ขนมถวยฟ ู เปนสัญลักษณของความเจริญรุงเรืองเฟองฟู 

 
 
 
 



 

บทที ่ 5 

สรุปผลการศึกษา  อภิปรายผลการศึกษา  และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ 

อําเภอปราณบุรี  จังหวัดประจวบคีรีขันธ  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ                

และความเช่ือท่ีเกี่ยวกับอาชีพประมง    รวมท้ังศึกษาถึงสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ                

ในกลุมชาวประมงพื้นบาน  ตําบลปากน้ําปราณ  อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ                          
ซ่ึงสามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

  
ตอนที ่1 

แมยานาง  เปนวิญญาณท่ีติดมากับตนไมท่ีเอามาทําเรือหรือผูทําเรือบวงสรวงเช้ือเชิญมา             

ซ่ึงชาวประมงเช่ือกันวาอาศัยสิงสถิตอยูกับเรือบริเวณหัวเรือหรือโขนเรือ เรียกกันวา แมยานางเรือ  

ซ่ึงเปนส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดบนเรือ 

ผีแมยานางเปนผีท่ีมีคุณมากกวาใหโทษแมยานาง  เรือแตละลํามีลักษณะท่ีไมเหมือนกัน 

บางลํามีลักษณะเปนหญิงสาว  บางลําเปนหญิงวัยกลางคนถึงสูงวัยและบางลําก็เปนเด็ก                        

แตงกายแบบไทยโบราณดวยสีทับทิมสด หมสไบเฉียง  

ความเช่ือเร่ืองแมยานางเรือ มีการ สืบทอดตั้งแตบรรพบุรุษ มาจนถึงปจจุบัน เพื่อเปน                  

ท่ียึดเหนี่ยวทางจิตใจ  และเม่ือชาวประมงตําบลปากน้ําปราณออกเรือไปกลางทะเลจะมีขอปฏิบัติ               

ท่ีลูกเรือทุกคนตองปฏิบัติตามกันอยางเครงครัด  เนื่องจากชาวประมงตําบลปากน้ําปราณเช่ือวา                

การปฏิบัติตามความเชื่อ นี้เปนส่ิง ท่ีแมยานางเรือตองการซ่ึงจะสงผลให แมยานาง เรือพึง พอใจ                   

ซ่ึง ก็ เปนอุบาย ท่ีแฝงไวเพื่อความปลอดภัยของคนท่ีอยูในเรือ  เชน หามทะเลาะดาทอกัน                         

ขณะอยูในเรือ หามทําใหเรือสกปรก หามดื่มสุรากอนออกเรือหรือขณะอยูบนเรือ หามเลนการพนัน

ทุกชนิดบนเรือ  หามเสพสังวาสหรือรวมเพศในเรือ หามใสรองเทาในเรือ  หามเหยียบบริเวณหัวเรือ

(โขนเรือ) หามนําส่ิงของใดๆวางท่ีหัวเรือ หามลบหลูดูหม่ินเรือลําอ่ืนๆ หามลักขโมยของบนเรือ 

ความเช่ืออ่ืนๆเกี่ย วกับแมยานาง เรือ  เชน ถา ฝนเห็นแมยานางหรือมีเสียงจิ้งหรีดรอง                 

ท่ีหัวเรือ มีความเช่ือกันวาแมยานางเรือมาเตือนภัยรายท่ีจะเกิดข้ึน หรือ หากมีการพบเจอศพ                  

กลางทะเล ก็จะเบนหัวเรือออกและเดินเรือไปทางอ่ืน ทําเปนไมรูไมเห็นและไมพูดถึงกับเหตุการณ

ท่ีเกิดข้ึนและเรียกศพนั้นวา ทอง เพื่อเปนการแกเคล็ด หรือ เม่ือมีการบนบานศาลกลาว                           

ซ่ึงส่ิงท่ีบนบานนั้นก็จะเปนส่ิงท่ีแมยานางเรือลํานั้นชอบ      เพราะแมยานางเรือแตละลํามีความชอบ 
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ท่ีไมเหมือนกัน และหามลืมเปนอันขาดหากไดสมใจปรารถนา   เพราะจะทําใหแมยานาง

ไมพอใจและไมชวยเหลืออีก 
 

ตอนที ่2  

 ชาวประมงปากน้ําปราณ เช่ือวาหากใหความเคารพนับถือและจัดพิธีกรรมเซนไหว                     

แมยานางเรือเปนประจํา    จะทําใหเจาของเรือและลูกเรือมีสวัสดิมงคลตอการประกอบอาชีพ                      

มีความสุขและปลอดภัย  ทําใหมีโชคลาภ   ถาไมทําเชนนั้นจะมีความหายนะแกลําเรือของตน 

พิธีกรรมในการออกเรือคร้ังแรกนี้ปฏิบัติกันมาอยางเหนียวแนนมาก  จนกลายเปนประเพณี                   

อยางหนึ่งของประมงไปแลว   นอกจากนั้นยังมีการเซนสรวงบูชาแมยานางเรือในโอกาสตางๆ                  

เชน ในโอกาสประสบความสําเร็จในการนําเรือออกทํากิจการตางๆ กอนท่ีจะออกเรือ                          

หรือตามความฝนและลางบอกเหตุดวย  

แมยานางเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีสถิตอยูบนเรือ    การเซนสรวงบูชาแมยานางเรือจึงกระทํา                  

ในหลายโอกาส เชน การตัดไม มาการสรางเรือ   กอนลงมือตอเรือ จะมีการ อันเชิญแมยานาง                       

ข้ึนศาลเพียงตาเปนการเซนไหวเพื่อขอขมานางไมกอนท่ีจะนํามาทําประโยชน  หรือการข้ึนโขนเรือ 

เนื่องจากชาวประมงถือวาสวนสําคัญของเรือคือ โขนหัวเรือ  เพราะเปนท่ีสิงสถิตของแมยานางเรือ   

มีหนาท่ีปกปกรักษาเรือใหปลอดจากภัยท้ังปวง และจะตองมีพิธีกรรมบูชาแมยานาง                            

กอนการข้ึนโขนเรือ   ซ่ึงเปนพิธีกรรมท่ีสําคัญมากเพื่อเปนการเอาฤกษเอาชัยกอนการทํามาหากิน

ดวยเรือลํานี้  และ ในชวงของ การเอาเรือลงน้ําวันแรก เปนการ ทําพิธีเชิญแมยานางมา                                 

เพื่อปกปองรักษาเรือ  กอนจะนําเรือลงน้ํา จะตองจัดพิธีกรรมเชิญแมยานางมาประจําลําเรือ                       

เพื่อความเปนสิริมงคลในการดําเนินธุรกิจในอนาคต  และในชวง กอนท่ีเรือจะออกจับปลา                        

ซ่ึงจะมีพิธี เซนไหว แมยานางเรือ ทุกคร้ังเม่ือชาวประมงจะออกเรือเพื่อจับปลาทุกน้ํา                                 

(การนับน้ําเร่ิมนับตั้งแตแรม 3 คํ่า ถึงข้ึน 11 คํ่าเรียกวา 1 น้ํา) เพื่อใหแมยานางเรือชวยคุมครอง                 

คนในเรือใหปลอดภัยจากภัยอันตราย 

  สวนอุปกรณท่ีใชในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ ไดแก ดอกไม มงคล  ใบไม                               

ท่ีเปนสิริมงคล อาหารคาว อาหารหวาน  ผลไมมงคล 5 อยาง 7 อยาง หรือ 9 อยางก็ได  นอกจากนี้                

ยังมีผลไมมงคลอีกมากมายท่ีจัดแจงเพิ่มเติมตามฤดูกาลบาง  ตามลักษณะความหมายท่ีเปนนัย              

แสดงถึงความเปนมงคลและมีส่ิงของท่ีขาดไมได เชน ผาสามสี บายศรี กระดาษเงิน กระดาษทอง 

เปนตน ท้ังนี้ เคร่ืองบูชาอาจมีมากกวานี้หรือนอยกวานี้ก็ไดข้ึนอยูกับกําลังทรัพยของเจาของเรื อและ

ความชอบของแมยานางเรือในแตละลํา 
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การประกอบพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือจะทําโดยเจาของเรือ  ซ่ึงมีข้ันตอน                        

ของพิธีกรรมโดยเร่ิมจากการทําความสะอาดหัวเรือ   จากนั้นก็นําผาสามสีมาผูกโพกกับโขนหัวเรือ  

นําแปงหอมมาประพรม   ปดทองท่ีโขนเรือ และ เอาพวงมาลัยหรือดอกไมมาเหน็บ มาคลอง                      

ตามความตองการ  นําอาหารคาวหวาน และผลไมใสถาดและนําไปตั้งท่ีหัวเรือ กลางลําเรือ ทายเรือ  

แลว จุดธูป 9 ดอก  กลาวคําอัญเชิญแมยานาง บอกแมยานางตามความตองการของผูบูชา                      

หลังจากบูชาแมยานางเรือก็ จุดกระดาษเงิน กระดาษทอง  และ พรมน้ํามนตเพื่อเปนสิริมงคล                     

ตอตนเองและผูรวมทําพิธี  เม่ือเสร็จแลวปลอยท้ิงไวสักครูและบอกแมยานางเพื่อขอนําของเซนไหว

ไปแจกจาย  สุดทายจุดประทัดแลวรีบเบ่ียงหัวเรือออกทะเล   หรือจุดประทัดขณะท่ีนําเรือออกสู               

ทองทะเล 

ความเช่ือเกี่ยวกับแมยานางในปากน้ําปราณนั้น ไมไดจํากัดอยูเพียงแคเรือประมงเทานั้น 

เพราะรวมไปถึงเรือยาวท่ีใชแขงขันกันในชวงทอดกฐินของตําบลปากน้ําปราณดวย                            

ในชวงทอดกฐินของปากน้ําปราณเปนชวงท่ีมีลมมรสุมทําใหเรือประมงออกจากฝงไมได ดวยเหตุนี้

จึงมีการจัดกิจกรรมประเพณีแขงเรือยาวข้ึน  เพื่อสรางความสามัคคีกันในชุมชนและใชเวลาวาง

ในชวงท่ีเรือติดมรสุมใหเปนประโยชน ซ่ึง เรือยาวเปนเรือท่ีขุดจากไมตนเดียวตลอดท้ังลํา                         

ไมท่ีนํามาขุดเรือยาวหรือเรือแขง ไดแก ไมตะเคียน ไมสําโรง ไมมะหาด เปนตน  แตสวนใหญ                           

นิยมเรือขุดจากไมตะเคียน  ไมตะเคียนแตโบราณนิยมนํามาขุดเรือยาว แตโบราณเช่ือกันวามีนางไม

หรือนางตะเคียนสถิตอยู  เม่ือนํามาขุดเปนเรือยาวก็จะเชิญนางไม ไปเปนแมยานางเรือดวยเช่ือกันวา

จะนําชัยชนะและความสําเร็จมาให  
  

ตอนที ่3  

ความเช่ือในส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีชาวประมงใหความเคารพนับถือ ก็คือ เสด็จเตี่ยกรมหลวงชุมพร 

ซ่ึงมีศาลตั้งอยูในบริเวณหมูบานปากน้ําปราณ  ซ่ึงเปนท่ีเคารพของชาวเดินเรือและชาวปากน้ําปราณ 

เปนท่ีประดิษฐานของกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  หรือพลเรือเอกพระเจาบรมวงศเธอกรมหลวง-

ชุมพรเขตอุดมศักดิ์  พระองคทานเปนท่ีเคารพของทหารเรือ  ชาวประมงและประชาชนท่ัวไป 

โดยเฉพาะชาวประมงซ่ึงกลาวไดวาเรือประมงแทบทุกลําจะมีพระฉายาลักษณของพระองคทานไว

บูชาในเกงเรือดวยทรงเปนท่ีเคารพศรัทธายิ่ง  แมนวาพระองคจะส้ินพระชนมมาเปนเวลานานแลว 

แตพระราชกรณียกิจและคุณความดีของพระองคท่ีทรงมีตอประเทศชาตินั้นยังคงจารึกไว                         

ในความทรงจําของปวงชนชาวไทยอยูอยางมิลืมเลือน  ความเล่ือมใสศรัทธาของชาวไทยท่ีมี                   

ตอพระองคนั้น  จะเห็นไดจากอนุสาวรียและศาลของพระองคท่ีมีอยูมากมายกวา 120 แหง                      

ท่ัวประเทศ และชาวประมงปากน้ําปราณก็เปนหนึ่งในนั้นท่ีมีการตั้งศาลไวเพื่อสักการะพระองค                  

กอนการออกเรือ เพื่อความเปนสิริมงคลแกเรือตน 



61 

 

 

  และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีชาวประมงใหความเคารพนับถืออีกอยางหนึ่ง ก็คือ เจาแมทับทิมทอง  

เนื่องจากในสมัยกอนการเดินทางโดยรถยนตไมสะดวก จึงใชเสนทางคมนาคมทางน้ํา ซ่ึงมีพอคา

แมคาจากเมืองเกาอําเภอปราณบุรีเขามาจําหนาย ของในตําบลปากน้ําปราณ   เม่ือมาถึงบริเวณเขาเจา

แมทับทิมทอง ถามี พฤติกรร มท่ีไมดีหรือแสดงความไมเคารพ ก็จะเกิดเหตุทํา ใหเรือพลิกคว่ํา                        

อีกท้ัง บนเขาเจาแมทับทิมทอง  จะมีบอน้ําจากธรรมชาติท่ีจืดสนิท ใส สะอาด  อยูบอหนึ่ง                      

ชาวบานเช่ือกันวาเปนน้ําทิพยศักดิ์สิทธ์ิท่ีเจาแมทับทิมทองประทานใหกับ มนุษย และผูท่ีนับถือ                 

เจาแมทับทิมทอง ก็ไดข้ึนไปดื่มกินกัน ซ่ึงเช่ือวา จะทําใหมีสุขภาพแข็งแรง   สวนชาวประมง                       

ท่ีเล่ือมใสศรัทธาในอภินิหารของเจาแมทับทิมทองไดพรอมใจกันนําสัญลักษณของเจาแม -                 

ทับทิมทอง  ซ่ึงเปนธงเจาแมมีดามคันธงเปนไมรวก ติดเสากระโดงเรือในขณะออกทะเลหาปลา                             

เปนการแสดงใหรูวาเปนลูกศิษยของเจาแมทับทิมทอง ดวยอภินิหารของเจาแมทับทิมทอง                           

จะชวยปกปกษรักษาใหรอดปลอดภัยและทํากิจการประมงรุงเรืองยิ่ง ๆ ข้ึนไป 

  นอกจากนี้ชาวประมงยังใหความ ความเช่ือ ในเ ร่ืองเคล็ดลางและภูตผีปศาจ   อยางเชน                   

พิธีปลอยเรือ ซ่ึงชาวประมงปากน้ําปราณจะจัดพิธีนี้ข้ึนในชวงตนปของทุกป  โดยชาวประมง                    

จะจําลองเรือท่ีนําไปลอยข้ึนมา ซ่ึงจะมีการนําตุกตาท่ีทําจากดินเหนียวแทนตัวเองเพื่อสะเดาะห

เคราะหใหความโชครายไปกับตุกตาตัวนี้ และใสลงไปในเรือพรอมกับเคร่ืองเซนไหว   

วัตถุประสงคในการปลอยเรือ คือ เพื่อสะเดาะหเคราะหใหผีรายความเจ็บไขท้ังหลายท้ังปวงหายไป

พรอมกับเรือท่ีปลอยลงทะเล  และยังมีความเช่ือเกี่ยวกับเคล็ดลางตางๆ  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีชาวประมง               

สวนใหญใหการยอมรับกันเพื่อปองกับภัยพิบัตท่ีเกิดข้ึนแกเรือ เชน หามผิวปากเม่ืออยูกลางทะเล 

โดยเช่ือวาเวลาอยูในทะเลอยาผิวปาก เพราะจะเปนการเรียกลม เรียกฝน และเวลาตกปลากลางคืน

เห็นอะไรหามทัก เพราะเปนการเรียกส่ิงไมดีใหเขาตัว เปนตน สวน ความเช่ือ ในเ ร่ืองภูตผีปศาจ

โดยเฉพาะ ผีพราย ซ่ึง เปนผีท่ีชาวประมงกลัวกันมาก  เช่ือวาเกิดจากวิญญาณของคนท่ีจมน้ําตาย

บริเวณนั้น และจะคอยทําอันตรายแกผูคนท่ีลงไปในน้ําบริเวณนั้น   ดังนั้นบริเวณใดท่ีมีคน                       

เคยจมน้ําตาย ชาวประมงจะหลีกเล่ียงท่ีจะหาสัตวทะเลบริเวณนั้น   ผลท่ีไดก็คือ บริเวณนั้น                       

จะเปนท่ีท่ีมีปลาอุดมสมบูรณเนื่องจากไมมีใครกลาเขาไปรบกวน ดังนั้น ผีพรายจึงเปนกุศโลบาย

แหงภูมิปญญาของชาวประมงชายฝงทะเลปากน้ําปราณ  ท่ีจะทําหนาท่ีในการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของชุมชนประมง 
 

ตอนที ่4 

สัญลักษณและความหมายของสัญลักษณในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  ซ่ึงเปนส่ิงของ

หรืออุปกรณตางๆท่ีใชประกอบในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ  ท่ีแสดงใหเห็นถึงความสําคัญ                
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ในการนําส่ิงนั้นมาเปนสวนประกอบในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ   ซ่ึงเปนกุศโลบายท่ีดี                 

สําหรับเจาของเรือในดานจิตใจ อยางเชน 
หมู ซ่ึงเปนสัญลักษณของ ความม่ังค่ัง  ความอุดมสมบูรณ  ดวยความอวนของตัวหมู           

สะทอนถึงความกินดีอยูดี 

  เงาะ ซ่ึงเปรียบเสมือนเจาเงาะในเร่ืองสังขทอง  ซ่ึงมีความสามารถในการเรียกกุงหอยปูปลา 

ซ่ึงเปนสัญลักษณของเซนไหวท่ีสําคัญท่ีชาวประมงเช่ือวาเปนมงคลในพิธี 

 ขนมทองหยิบ ทองหยอด ฝอยทอง เปนสัญลักษณของ ความม่ังค่ังรํ่ารวย  มีเงินมีทอง                  

สมดังช่ือของขนม 

ขนมเม็ดขนุน ท่ีนิยมนํามาบูชาแมยานางเรือก็เพราะมีช่ือท่ีเปนความหมายท่ีดี เพื่อหนุนบุญ

บารมีเงินทอง และใหมีคนเกื้อหนุจุนเจือ ในการดําเนินชีวิตและในหนาท่ีการงานหรือ กิจการตางๆ 

ท่ีไดกระทําอยู 

ยอดทับทิมหรือผลทับทิม เปนส่ิงท่ีเปนสิริมงคลท่ีใชพรมน้ํามนต และมีไวติดตัว                           

เพื่อคุมครองกันภัยจากภูตผีปศาจ เปรียบเสมือนตัวแทนของเจาแมทับทิมทองท่ีชาวประมง                     

ใหการนับถือ ซ่ึงเช่ือวาเจาแมทับทิมทองจะคอยปกปองคุมครองลุกเรือใหอยูรอดปลอดภัย 

สัปปะรด เปนผลไมมงคล ท่ีนิยมนํามาไหวในพิธีบูชาแมยานางเรือ เช่ือกันวา                            

จะทําใหเกิดความรอบคอบ รอบรู สายตากวางไกล ประดุจดั่งสับประรดท่ีมีดวงตารอบตัว 

กลวย  เปนผลไมมงคลแหงการแตกหนอ แตกสาขา เชนเดียวกับกลวยเพียงหนึ่งเครือ                 

ท่ีมีลูกเปนจํานวนมาก ดวยเหตุนี้กลวยจึงเปนผลไมแหงความมงคลท่ีเช่ือถือวาเปนตัวแทน                                 

แหงการขยายสาขา กิจการ การมีบริวารมาก อีกความหมายนัยหนึ่ง คือ การทํามาหากิน                            

จะไดเปนเร่ืองงายๆเหมือนปอกกลวย 

ดอกดาวเรือง เปนสัญลักษณ มงคลเสริมชะตาชีวิตใหรุงเรืองเจริญกาวหนา  ดอกดาวเรือง                

มีสีดั่งทองคําอรามเหลืองเรืองรองเปนมงคลหนุนใหมีเงินทอง 

 
อภิปรายผลการศึกษา 

จากการศึกษาเร่ือง พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ

อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ สามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

1. ด้านสังคม 

แมยานาง มีสวนท่ีจะสานความสัมพันธของคนท่ีอยูรวมกันในชุมชนใหแนนแฟนยิ่งข้ึน 

โดยปราศจากการแบงแยกทางเช้ือชาติเผาพันธุ  ทุกคนมีการทํากิจกรรมรวมกันผลท่ีไดก็คือ                   
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ทุกคนอยูรวมกันอยางสงบสุข  ปราศจากการแบงแยกทางเช้ือชาติและมีการพึ่งพาอาศัยกัน                       

ซ่ึงเปนการสรางความสัมพันธท่ีดีใหเกิดข้ึนระหวางคนในชุมชนประมง  

  อีกท้ังแมยานางเรือยังมีสวนทําใหชุมชนประมงมีความเปนเอกภาพ  เนื่องจาก                       

ชุมชนประมงมีบุคคลหลายเช้ือชาติเขามาอยูรวมกัน  จึงยอมมีความแตกตางของวัฒนธรรม                    

แตในเม่ือมีความเช่ือในแมยานางรวมกันจึงทําใหรูสึกวาเปนคนในชุมชนเดียวกันและพยายาม                       

ท่ีจะปรับตัวเขาหากัน สามารถทํากิจกรรมรวมกันได 
 

2. ด้านจิตใจ 

แมยานางเรือถือเปนท่ียึดเหนี่ยวทางใจท่ีสําคัญของชาวประมงปากน้ําปราณ                            

เพราะชาวประมงเปนกลุมท่ีมักจะประสบกับปญหาทางเศรษฐกิจ   ซ่ึงเปนปญหาท่ีชาวประมง        

หาทางออกไดยากและไมมีท่ีพึ่ง  จึงมีการบนบานศาลกลาวกับแมยานาง   เพื่อขอรองใหแมยานาง

ชวยเหลือและดลบันดาลใหชาวประมงจับปลาไดมากข้ึนกวาเดิม   แมยานางเรือ                                         

จึงเปนหนทางสุดทายท่ีทําใหชาวประมงเกิดกําลังใจในการทํามาหากิน  และทุกคนก็รูสึกวา                   

ชุมชนประมงมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันทําใหชุมชนดําเนินไปอยางราบร่ืน  ซ่ึงสะทอนออกมา

จากความสัมพันธทางสังคมและพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ 

 

3. ด้านพฤติกรรมของมนุษย์  

  แมยานางมีสวนในการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย  เม่ือชาวประมงอยูรวมกันในเรือ                 

จะมีขอหามตางๆเพื่อปฏิบัติรวมกัน  เพราะเช่ือวาการปฏิบัติตามความเช่ือนี้เปนส่ิงท่ีแมยานางเรือ

ตองการซ่ึงจะสงผลใหแมยานางเรือพึงพอใจ   ผลท่ีไดก็คือชาวประมงประพฤติตนเปนคนดี                                 

มีความเสียสละ เห็นใจซ่ึงกันและกัน และอยูรวมกันในเรือไดอยางสงบสุข 

 ในบางคร้ังคติความเช่ือเร่ืองผีถูกมองวาเปนเร่ืองเหลวไหล งมงาย ไมมีความเปนวิทยาศาสตร 

แตในความเปนจริงนั้น ความเช่ือเร่ืองผีกอใหเกิดขนบธรรมเนียม ประเพณีประจําถ่ิน ความคิด               

และภูมิปญญาในการแกไขปญหาความอยูรอดในการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน                              

บริเวณชายฝงทะเลปากน้ําปราณ  ความเช่ือเร่ืองผีไดแสดงใหถึงวิถีความคิดและภูมิปญญา                    

ของชาวประมงปากน้ําปราณ  ผีกอใหเกิดขอปฏิบัติชาวประมงปากน้ําปราณ ในการระมัดระวัง               

การใชทรัพยากรธรรมชาติรวมกันอยางยั่งยืน   เกิดการอนุรักษธรรมชาติและการอยูรวมกัน                      

อยางสมดุล 
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ข้อเสนอแนะ 

1. การพัฒนาชุมชน ชนบท ใหเจริญข้ึน  นักพัฒนา หรือภาครัฐ จําเปน จะตองคํานึง                       

ถึงระบบความ เช่ือ ขนบธรรมเนียม  ประเพณีซ่ึงเปน บทบาทสําคัญตอความเปนอยูของ ชุมชนนั้น 

เพื่อใหดํารงวิถีชีวิตท่ีคงเอกลักษณไวไมใหเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วเกินไป 

2. ภาครัฐ ควรสนับสนุนประเพณี พิธีกรรมตางๆท่ีมีความสําคัญของชุมชนนั้น                     

เพราะประเพณี  พิธีกรรมตางๆถือเปนเคร่ืองมือท่ีจะชวยสรางความสัมพันธของชุมชนใหอยูรวมกัน

อยางสงบสุข 

 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ควรศึกษาถึง ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีท่ีสงผล                        

ตอวิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบาน 
2. ควรศึกษาถึงพิธีกรรมอ่ืนๆท่ีเกี่ยวของกับอาชีพประมง  เพื่อใหเขาใจถึงวัฒนธรรม                 

ของชาวประมงพื้นบานมากยิ่งข้ึน 
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ภาคผนวก ก 
แนวคาํถามทีใ่ช้ในสัมภาษณ์ 

 
เร่ือง  :  พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือในกลุมชาวประมงพื้นบาน ตําบลปากน้ําปราณ  

  อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 
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อาชีพ ...................................................................... ภูมิลําเนา ............................................................ 

............................................................................................................................................................. 
 

 

 

ตอนที ่1 ข้อมูลเกีย่วกบัความเช่ือในแม่ย่านางเรือ 
 

1. ความเช่ือในแมยานางเรือมีความเปนมาอยางไร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. ชาวประมงมีลักษณะความเช่ือในเร่ืองแมยานางเรืออยางไร ( ขอปฎิบัติ,การบนบานศาลกลาว ) 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. แมยานางเรือมีความสําคัญอยางไรกับอาชีพประมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. ชาวประมงมีความเช่ือท่ีเกี่ยวกับประมงในดานอ่ืนๆหรือไม อยางไร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอนที ่2 ข้อมูลพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 
 

1. พิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือ จะจัดในชวงโอกาสใดบาง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. อุปกรณท่ีใชในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือมีอะไรบาง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3. ข้ันตอนของพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือเปนอยางไร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ตอนที ่3 ข้อมูลของส่ิงของและความหมายของส่ิงของทีใ่ช้ในพธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 
 

1. อุปกรณหรือส่ิงของท่ีใชในพิธีกรรมการบูชาแมยานางเรือแตละอยางนั้นมีความหมายอยางไร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ภาคผนวก ข 

รูปภาพประกอบการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 

เรือประมงของตําบลปากนํา้ปราณ 
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แม่ย่านางเรือตามความเช่ือของชาวประมง 
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พธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ 
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พธีิกรรมการบูชาแม่ย่านางเรือ (ต่อ) 
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ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิทีช่าวประมงให้ความเคารพนับถือ 
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ศาลเสด็จเตี่ย (กรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์) 
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ศาลเจ้าแม่ทบัทมิทอง (เขาเจ้าแม่ทบัทมิทอง) 
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ศาลเจ้าแม่ทบัทมิทอง (เขาเจ้าแม่ทบัทมิทอง) 
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ประวตัิผู้ศึกษา 

 

 

ช่ือ-สกลุ   นางสาวชญานี  ประกอบชาติ  

วนัเดือนปี เกดิ  8 พฤษภาคม พ.ศ. 2530 

ทีอ่ยู่   409/2 หมู 2 ตําบลปากน้ําปราณ อําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ 77220 

ประวตัิการศึกษา   

 พ.ศ. 2533  ระดับช้ันอนุบาลถึงระดับช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนวิเศษศึกษา  จังหวัดประจวบคีรีขันธ   

 พ.ศ. 2543  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  

โรงเรียนวังไกลกังวล  จังหวัดประจวบคีรีขันธ    

พ.ศ.2546  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย     

    โรงเรียนวังไกลกังวล จังหวัดประจวบคีรีขันธ  

 พ.ศ. 2549  ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากร  

    คณะวิทยาการจัดการ  สาขาวิชาการจัดการชุมชน  

 

 

ช่ือ-สกลุ   นางสาวสุภาพร  หมายมุง  

วนัเดือนปี เกดิ  30 มิถุนายน พ.ศ. 2531 

ทีอ่ยู่   52 ซอยจันทน 43 แยก 30 แขวงบางโคล เขตบางคลองแหลม 10120 

ประวตัิการศึกษา    

 พ.ศ. 2533  ระดับช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนวรมงคล กรุงเทพมหานคร  

 พ.ศ. 2543  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน  

โรงเรียนวรมงคล กรุงเทพมหานคร    

พ.ศ.2546  ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย     

    โรงเรียนนนทรีวิทยา กรุงเทพมหานคร    

 พ.ศ. 2549  ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากร  

    คณะวิทยาการจัดการ สาขาวิชาการจัดการชุมชน  

 


