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การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่ อศึกษาถึงความเปนมาของชุมชนบานสะพานดํา กับการ

ปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ ตลอดจนศึกษาถึงปญหา ภายหลังจากการปลูกผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษ โดยใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ ซ่ึงใชการสัมภาษณอยางเปนทางการและไม

เปนทางการ รวมถึงการสังเกตแบบไมมีสวนรวม 

ผลการศึกษาพบวา 

 ชุมชนบานสะพานดําเปนชุมชนท่ีมีการประกอบอาชีพทําสวนผักและผลไมมาเปน

เวลานาน ตอมาประสบกับปญหาการขาดทุนจากการตนทุนการผลิตท่ีสูงข้ึน เกษตรกรจึง

ปรับเปล่ียนจากการปลูกผักและผลไมแบบเดิม มาเปนการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ 

ซ่ึงมีท้ังท่ีปลูกผักและผลไมเพื่อการสงออกเพื่อเพิ่มรายไดและปลูกผักและผลไมโดยใชสารชีวภาพ

เพื่อลดตนทุนในการผลิต  

ภายหลังจากการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ สงผลใหเกษตรกรท้ังสองกลุมมี

รายได ท่ีดีข้ึนรอยละ  50-70 รวมถึงชาวบานในชุมชนมีรายไดจากการคัดขนาด การบรรจุผักและ

ผลไมเพื่อการสงออก กระบวนการปลูกผักและผลไมเปล่ียนแปลงไป เกษตรกรตองมีความขยันและ

ความเอาใจใสในการปลูกผักของตนเองมากข้ึน การใชสารเคมีในการปลูกผักและผลไมลดลง 

เกษตรกรกลุมท่ีใชสารชีวภาพเพื่อลดตนทุนใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการทําสวนผักและ

ผลไม มีการทําบัญชีครัวเรือน ลดการพึ่งพิงจากการใชสารเคมีในการปลูกผักและผลไม  ในสวน



เกษตรกรผูปลูกผักและผลไมเพื่อการสงออกนั้น  มีการใชสารเคมีลดลงเวนระยะการเก็บเกี่ยว

ผลผลิตเพื่อไมใหผักและผลไมเกิดการตกคางของสารพิษ  

ปญหาในการปลูกผักและผลไมของท้ังสองกลุมคือ การระบาดของแมลงศัตรูและราคาปุยท่ี

เกษตรกรผูสงออกยังคงมีความจําเปนตองใชในการปลูกผักและผลไม  แตเกษตรกรท้ังสองกลุม

ยังคงมีความจําเปนในการพึ่งพิงพอคาคนกลางเนื่องจากเกษตรกรผูปลูกผักโดยใชสารชีวภาพไมมี

สถานท่ีในการจําหนายเปนของตนเอง  อีกท้ังยังไมไดรับการรับรองมาตรฐานและยังคงขาดการ

รวมกลุมอยางจริงจังและเขมแข็ง เพื่อใหเกิดอํานาจในการตอรองกับพอคาคนกลาง สวนเกษตรกร 

ผูปลูกผักเพื่อการสงออกนั้นยังคงพึ่งพิงโรงงานและพอคาคนกลางอยางเห็นไดชัด เนื่องจาก

กระบวนการผลิต สารเคมี รวมถึงราคาทางโรงงานและพอคาคนกลางจะเปนผูกําหนดท้ังส้ิน  อีกท้ัง

ยังคงมีความเส่ียงในการปฏิเสธไมรับซ้ือสินคาจากโรงงานอีกดวย 
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเป็นมา และความสําคญัของปัญหา 

เกษตรกรรมเปนอาชีพท่ีอยูคูกับคนไทยมาเปนเวลาชานานเนื่องจากความอุดมสมบูรณของ

ทรัพยากรไมวาจะเปน ทรัพยากรดิน แหลงน้ํา รวมถึงสภาพภูมิอากาศท่ีเหมาะสมกับการทํา

เกษตรกรรม และความเหมาะสมทางดานภูมิศาสตรจึงทําใหประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม  

เกษตรกรรมจึงเปนพื้นฐานเศรษฐกิจท่ีสําคัญในอดีตโดยเนนการผลิตแบบพอยังชีพ มิไดผลิตเพื่อ

ขาย (นิรมล สุธรรมกิจ 2551 : 79)  

นับตั้งแตสมัยอดีตจนถึงปจจุบันการประกอบอาชีพของคนไทยลวนเกี่ยวของกับ

เกษตรกรรมมาอยางตอเนื่อง ในระยะแรกเปนเพียงการผลิตเพื่อใชเองในครัวเรือน จนมีคําพูดติด

ปากชาวบานหลายคําท่ีแสดงลักษณะการผลิตเพื่อใชเองนี้ เชน “หาอยูหากิน”  “ทําเพื่อกินไมรูจะไป

ขายทางไหน” หรือถอยคําในเอกสารจดหมายเหตุท่ีวา “ของแตแรกไมมีราคา ” (ฉัตรทิพย นาถสุภา 

2545 : 27) ตอมาภายหลังเกษตรกรรมเปล่ียนจากการผลิตสินคาเพื่อบริโภคเปนการผลิตเพื่อการคา   

                ในประวัติศาสตรการเปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจ และวิถีชีวิตไดเกิดข้ึนจากภายนอก

หมูบาน    นั่นคือรัฐพัฒนาข้ึนโดยรัฐซ่ึงไมมีความเขาใจในวิถีชีวิตของชาวบาน หรือชาวชนบทใน

ทองถ่ินจะเห็นไดอยางชัดเจนในชวงหลังจากท่ีประเทศไทยเร่ิมมีการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 1 (พ.ศ. 2504)ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญชาวตางชาติของธนาคารโลก 

เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไทยใหเจริญเติบโตและมีรายไดประชาชาติสูงข้ึนโดยคาดหวังวาคน

ไทยจะมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน(นิรมล สุธรรมกิจ  2551 : 119)ถือไดวาเปนการพัฒนาเกษตรในยุค

ปฏิวัติเขียว  ซ่ึงเปนการเปล่ียนแปลงวิถีการผลิตการทําเกษตรกรรมแนวใหมท่ีจําเปนตองทุมเท

เทคโนโลยีสมัยใหม คือ การใชพันธุพืช พันธุสัตวใหม การเตรียมดิน การใชเคร่ืองมือท่ีทันสมัย 

การชลประทาน การใชสารเคมีและการใชยากําจัดศัตรูพืช แนวทางการปฏิวัติเขียวเปนการ

ตอบสนองนโยบายการขยายตัวทางเศรษฐกิจ ( Economic Growth)โดยมุงเนน 3 กลยุทธ ไดแก เนน

การสงออก โดยปลูกพืชเศรษฐกิจเพียงไมกี่ชนิด ท่ีตองใชพื้นท่ีขนาดใหญ เนนประสิทธิภาพการ

ผลิต (Productivity) เปนการลงทุนเทคโนโลยีสมัยใหม เคร่ืองจักรกล เคร่ืองมือการเกษตรแบบครบ

วงจร เปนเกษตรอุตสาหกรรมอันเปนธุรกิจการเกษตรรายใหญ จึงมีผลกระทบตอการสูญเสียท่ีดิน

ของเกษตรกรรายยอย(พัชรินทร คําแปง 2546 : 1) นอกจากนี้เกษตรกรยังตองทุมเทเวลาในการ
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จัดการเทคโนโลยีและมุงการผลิตเพื่อการคาเปนหลัก เม่ือขายสินคาไดก็ตองนําเงินกลับมาซ้ือสินคา

อีกทอดหนึ่ง และดวยการลงทุนท่ีมีตนทุนในการผลิตสูงแตในขณะท่ีคาตอบแทนไมสูงข้ึน  ปญหา

ท่ีตามมาคือปญหาหนี้สินของเกษตรกร 

 กลยุทธการพัฒนาประเทศไทยท่ีผานมายังกอใหเกิดผลกระทบ คือ การบุกรุกพื้นท่ีปาการ

ทําลายส่ิงแวดลอม ปญหามลภาวะ ดินจืดน้ําเนาเสียปาเส่ือมโทรม ท้ังยังมีผลตอเนื่องถึงความ

ยากจนของเกษตรกร ปญหาหนี้สิน การสูญเสียกรรมสิทธ์ิท่ีดินและนําไปสูการอพยพเขาเมืองเพื่อ

ขายแรงงาน ทําใหเกิดปญหาแออัดในเมือง ยาเสพติด อาชญากรรม โสเภณี แรงงานเด็ก ปญหา

สุขภาพอนามัยและความเส่ือมของวัฒนธรรม รวมถึงคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงปญหาท้ังหมดนั้น

สามารถเช่ือมโยงกันและสงผลกระทบโดยตรงตอคุณภาพชีวิตของเกษตรกร เม่ือระดับบุคคลคือ 

เกษตรกร ไมมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ระดับครอบครัว เกิดภาวะครอบครัวแตกแยกเนื่องจากการอพยพ เขา

ไปขายแรงงานในเมืองใหญและตางประเทศ ระดับชุมชนเกิดการลมสลายขององคกรชุมชนสังคม

และวัฒนธรรมเส่ือมโทรมจึงเปนสภาวะท่ีกระทบตอความม่ันคงของสังคมประเทศชาติ (ฉลอง 

โชติตะคาม 2542 : ,อางถึงใน พัชรินทร คําแปง)  

จากบทเรียนท่ีผานมาของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติจึงทําให แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 8 (2540-2544) หันมา ใหความสําคัญและเนน การพัฒนา

ทรัพยากรมนุษยท้ังดานการศึกษาและการสาธารณสุข ประกอบกับการสงเสริมความม่ันคงทาง

อาชีพแกเกษตรกรควบคูไปกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม (ปาบกและปาไม) (นิรมล สุธรรมกิจ 

2551 : 128) แตในชวงป 2540 เกิดวิกฤตการณทางเศรษฐกิจ ทําใหผูกําหนดนโยบายหันมาตระหนัก

ถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน จากการลมเหลวตลอดระยะเวลาท่ีมีการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจฯท่ีมุงเนนใหเกิด

ความเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจเปนหลัก พึ่งพาเศรษฐกิจจากภายนอกประเทศ ทําให

แผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ ในฉบับท่ี 9 ยึดแนวทางสายกลางตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เนน

การพึ่งตนเอง ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เพื่อใหประเทศรอดพนจากวิกฤต สามารถดํารง

อยูไดอยางม่ันคง และนําไป สูการพัฒนาท่ีสมดุล มีคุณภาพและยั่งยืน ภายใตกระแสโลกาภิวัตน

และสถานการณเปล่ียน แปลงตางๆ  

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักและหวงใยในทุกขสุขของพสกนิกรไทยยิ่งนัก 

เห็นไดจากพระราชดํารัสเกี่ยวกับ “เศรษฐกิจพอเพียง” เม่ือวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๑๗ ซ่ึงเปนเวลา

ท่ีประเทศไทยประสบภาวะวิกฤติ และป๒๕๓๙ – ๒๕๔๐ ประเทศไทยเกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจ

อยางรุนแรงอีกคร้ัง ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดัง

พระราชดํารัส เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิตาลัย เม่ือวันท่ี ๔ ธันวาคม 
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๒๕๔๐ ความตอนหนึ่งวา “...ความจริงเคยพูดเสมอในท่ีประชุมอยางนี้วา การจะเปนเสือนั้นไม

สําคัญ สําคัญอยูท่ีเรามีเศรษฐกิจแบบพอมีพอกิน แบบพอมีพอกินนั้นหมายความวา อุมชูตัวเองได 

ใหมีพอเพียงกับตนเอง อันนี้ก็เคยบอกวาความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวา ทุกครอบครัวจะตอง

ผลิตอาหารของตัว จะตองทอผาใสเอง อยางนั้นมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอําเภอจะตองมี

ความพอเพียงพอสมควร บางส่ิงบางอยางท่ีผลิตไดมากกวาความตองการก็ขายได แตขายในท่ีไม

หางไกลเทาไหร ไมตองเสียคาขนสงมากนัก อยางนี้ทานนักเศรษฐกิจตางๆ ก็มาบอกวาลาสมัยจริง 

อาจจะลาสมัยคนอ่ืนเขาตองมีการเศรษฐกิจ ท่ีตองมีการแลกเปล่ียน เรียกวาเศรษฐกิจการคา ไมใช

เศรษฐกิจความพอเพียง เลยรูสึกวาไมหรูหรา แตเมืองไทยเปนประเทศท่ีมีบุญอยูวาผลิตใหพอเพียง

ได ...” 

จากการทําการเกษตรของประเทศไทยท่ีผานมาท่ีมีการใชสารเคมีอยางผิดวิธีรวมถึงปญหา

การใชสารเคมีในการเรงผลผลิตใหทันกับความตองการของตลาดโดยขาดความตระหนักในเร่ือง

ของสุขภาพและความปลอดภัยของผูบริโภค ทําใหสังคมไทยในปจจุบันไดรับผลกระทบจาก

ส่ิงแวดลอมเปนพิษท่ีมีผลโดยตรงตอชีวิต ความเปนอยูและสุขภาพอนามัยของคนในสังคม ปุยเคมี

และยาปราบศัตรูพืชท่ีเกษตรกรใชเรงผลในการใหเจริญเติบโตทันตอความตองการของผูบริโภคนั้น

ไดกลายเปนสารตกคางท่ีเปนพิษในผืนดิน แมน้ํา ตลอดจนแหลงอาหารท่ีกออันตรายแกมนุษยเสีย

เอง จนทําใหมีการตื่นตัวท่ีจะกลับไปใชวิธีการทางธรรมชาติ เพื่อรักษาและฟนฟูส่ิงแวดลอมกันอีก

คร้ัง  

ชุมชนบานสะพานดําซ่ึงตั้งอยูท่ีหมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ ก็เปนอีกหนึ่งชุมชนท่ี

ทําสวนปลูกผักและผลไม โดยแตเดิมมีการทําการเกษตรโดยใชสารเคมี เม่ือประสบปญหาจากการ

เกิดวิกฤติเศรษฐกิจในชวง 10 กวาปท่ีผานมา บานสะพานดํา ไดรับผลกระทบจากปญหาเศรษฐกิจ

ตกต่ํา ในชวงป 2539-2540 เนื่องจากอาชีพหลักของคนในชุมชน คือ การทําสวนปลูกผักและผลไม        

มีรายไดมาก แตก็มีรายจายมากเชนกัน เกษตรกรประสบปญหาราคายาฆาแมลง ปุยเคมีท่ีมีราคาสูง 

และสูงข้ึนตลอดเวลา เม่ือมีการใชสารเคมีอยางตอเนื่องก็สงผลใหสภาพแวดลอมของชุมชนเสียหาย 

การลงทุนทําการเกษตรก็ขาดทุนเกิดหนี้สินแทบทุกครัวเรือน ทําใหผูใหญบานชุมชนบาน    

สะพานดํามีแนวคิดท่ีจะประชุมกันในชุมชนเพื่อหาทางออกของปญหา ตอมามีการสนับสนุนจาก

กรมการพัฒนาชุมชน เขามาใหความชวยเหลือใหเงินสนับสนุน “โครงการแกไขปญหาความ

ยากจน” คนในชุมชนจึงคิดท่ีจะนําเงินสนับสนุนดังกลาวมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดจึงโดยการ

ดําเนินกิจกรรมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง โดยกิจกรรมหลักคือ การทําเกษตรโดยใชสารอินทรีย 

ปุยหมัก ปุยชีวภาพ ลดการใชสารเคมีเพื่อลดตนทุนในการผลิต เพื่อสุขภาพของเกษตรกรและคนใน

ชุมชน อีกท้ังยังเปนการรักษาสภาพแวดลอมอีกดวย  
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ภายหลังจากการดําเนินกิจกรรมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ปจจุบันบานสะพานดําเปน

ศูนยการเรียนรูชุมชนดีเดนระดับจังหวัด เปดเปนสถานท่ีศึกษาดูงานโดยมีวิทยากรใหความรูใน  

ดานการเกษตรชีวภาพ เชน การทําปุยชีวภาพ น้ําหมักชีวภาพ รวมถึงมีปราชญชาวบานดานเกษตร

อินทรีย  และแปลงสาธิตหนึ่งตําบล หนึ่งฟารม รวมถึงเปนศูนยกลางการรวบรวมขอมูลขาวสาร

ความรูของชุมชน สงเสริมกระบวนการเรียนรูแกประชาชน เปนแหลงถายทอดความรู แลกเปล่ียน

ประสบการณสืบทอดภูมิปญญา วัฒนธรรม ภูมิปญญาของชุมชน เปนศูนยการเรียนรูของประชาชน

ท่ีดําเนินการโดยประชาชน เพื่อประชาชนท่ีจะกอใหเกิดความเขมแข็งของชุมชนอยางยั่งยืน 

 จากการท่ีเกษตรกรชุมชนบานสะพานดําสามารถแกวิกฤติปญหาในการทําสวนปลูกผัก

และผลไมในอดีตได จนกระท่ังปรับเปล่ียนจากการทําสวนแบบเดิม มาเปนการปลูกผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษ ทําใหผูศึกษามีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงความเปนมาในการปลูกผักปลอดภัย

จากสารพิษ ผลภายหลังจากการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของชุมชนบานสะพานดํา 

 

วตัถุประสงค์  

 1.เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของชุมชนบานสะพานดํา 

2. เพื่อศึกษาความเปนมาของการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ 

3.เพื่อศึกษาถึงผลและปญหาจากการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของ

เกษตรกรชุมชนบานสะพานดํา 

 

ขอบเขตการศึกษา 

ขอบเขตพืน้ที ่

ขอบเขตพื้นท่ีในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ชุมชนบานสะพานดํา  หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบาง

แพ จังหวัดราชบุรี 

ขอบเขตด้านประชากร 

 ผูใหขอมูลหลักในการศึกษาคร้ังนี้ แบงออกเปน 3 กลุม ไดแก เกษตรกรผูปลูกผักและ

ผลไมปลอดภัยจากสารพิษชุมชนบานสะพานดํา  เจาหนาท่ีเกษตรประจําตําบลวัดแกว  และผูนํา

ชุมชนบานสะพานดํา 
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ขอบเขตด้านเนือ้หา 

ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาไดศึกษาถึงประวัติความเปนมาของชุมชนบานสะพานดํา ความ

เปนมาของการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ ผลและปญหาจากการทําสวนผักและ

ผลไมปลอดภัยจากสารพิษ  

ขอบเขตด้านระยะเวลา  

การศึกษาในคร้ังนี้ไดกําหนดระยะเวลาตั้งแต เดือน กันยายน พ.ศ. 2552 - กุมภาพันธ 2553 

รวมระยะเวลาท้ังส้ิน 6 เดือน 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ไดทราบถึงประวัติของชุมชนบานสะพานดํา การประกอบอาชีพการปลูกพืชผักปลอดภัย

จากสารพิษ ผลจากการทําเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ รวมถึงปญหาในการทําเกษตรปลอดภัยจาก

สารพิษของชุมชนบานสะพานดํา 

2.ผลการศึกษาจะเปนประโยชนตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ในการนําไปปรับใชในการพัฒนา

พื้นท่ี และสงเสริมเกี่ยวกับการทําเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ผกัปลอดภัยจากสารพษิ  หมายถึง ผักท่ีไมมีสารพิษหรือมีสารในระดับปลอดภัยตอ

ผูบริโภค รวมถึงระบบการผลิตมีการใชสารเคมีในการปองกันและปราบศัตรูพืชรวมท้ังปุยเคมีเพื่อ

การเจริญเติบโต โดยจะมีการเวนระยะการเก็บผลผลิตเพื่อความปลอดภัยของผูบริโภค รวมถึงการ

ใชน้ําหมักชีวภาพ ปุยอินทรียในปลูก การบํารุงดิน และไลแมลงศัตรูพืช แตยังคงมีการใชสารเคมี

เทาท่ีจําเปน  

 สารชีวภาพ  หมายถึง  สารธรรมชาติท่ีไดจากกระบวนการหมักบม วัตถุดิบจากธรรมชาติ  

ท้ังพืช  และสัตว กับวัสดุท่ีเปนแหลงสารอาหารของจุลินทรียท่ีมีประโยชนตลอดจนหมายถึง

จุลินทรียท่ีมีประสิทธิภาพท่ีใชทางการเกษตรและส่ิงแวดลอม  รวมถึงสมุนไพรไลแมลงและปุย

อินทรีย  

 ปุ๋ยอนิทรีย์ หมายถึง ปุยท่ีไดวัตถุดิบหลักมาจากส่ิงมีชีวิตซ่ึงอาจเปนพืช สัตวหรือจุลินทรีย 

โดยปุยอินทรียสามารถแบงออกเปน 5 ประเภทสําคัญ คือ ปุยคอก ปุยหมัก น้ําสกัดชีวภาพ ปุยพืช

สด และปุยชีวภาพ 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การศึกษาเร่ือง  “การทําสวน ผักและผลไม ปลอดภัยจากสารพิษ ของเกษตรกร                    

ในชุมชนบานสะพานดํา ตําบลวัดแกว  อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรีกับ ” ผูศึกษาไดศึกษาแนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของดังนี้ 

แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับชุมชน 

แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับการปลูกพืชผักปลอดสารพิษ 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

แนวคิดเครือขายทางสังคม 

ความเปนมาของการเกษตรและนโยบายการเกษตรของประเทศไทย 

ความหมายของปุยและความสําคัญในการทําเกษตร 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 9-10(สวนท่ีเกี่ยวของกับเกษตรยั่งยืน) 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

แนวคดิทีเ่กีย่วข้องกบัชุมชน 

ความหมายของชุมชน 

พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน(2542 : 368)ใหความหมายของชุมชนไววาชุมชน หมายถึง 

หมูชน กลุมคนท่ีอยูรวมกันเปนสังคมขนาดเล็กอาศัยอยูในอาณาบริเวณเดียวกันและมีผลประโยชน

รวมกัน 

สนธยา พลศรี (2547 : 19, อางถึงใน แคทรียา รุงเรือง 2551:10) ใหความหมายของชุมชนไว

วา ชุมชน  หมายถึง กลุมชนซ่ึงรวมกันอยูโดยมีความรูสึกผูกพันกัน เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดย

อาศัยหลักผูกพันทางเช้ือชาติ เผาพันธุ หรือศาสนาเพื่อทําใหแตละบุคคลมีความรูสึกเปนสวนหนึ่ง

ของชุมชนนั้นๆ 

Chitambar  (1973 : 192-195, อางถึงใน สิน พันธุพินิจ 2545 : 32)  ไดใหคําจํากัดความไววา 

ชุมชน หมายถึง กลุมชน เชน ชุมชนของชาติตางๆ ชุมชนของโลก อันรวมถึงองคการสหประชาชาติ
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ซ่ึงเปนเสมือนชุมชนระหวางประเทศหรือชุมชนของนักดนตรี ชุมชนชาวพุทธ ชุมชนชาวมุสลิม 

และชุมชนชาวคริสตเตียน 

Oslen (1968 : 91, อางถึงใน สนธยา พลศรี 2545 : 21) ไดใหคําจํากัดความไววา ชุมชน 

หมายถึง องคกรทางสังคมประเภทหนึ่ง ประกอบดวยพื้นท่ีบริเวณหนึ่งท่ีบรรดาสมาชิกตอบสนอง

ความตองการพื้นฐานสวนใหญ และแกไขปญหาสวนใหญในชุมชนของตนเองได 

ประเวศ วะสี ( 2541 : 13, อางถึงใน สนธยา พลศรี 2545 : 21) ไดใหคําจํากัดความไววา 

ชุมชน หมายถึง การท่ีคนจํานวนหนึ่งมีวัตถุประสงครวมกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน มีความพยายาม

ทําอะไรรวมกัน มีการเรียนรูรวมกันในการกระทํา ซ่ึงรวมถึงการติดตอส่ือสารกัน 

สัญญา สัญญาวิวัฒน (2526 : 6, อางถึงใน สนธยา พลศรี 2545 : 21) ไดใหคําจํากัดความไว

วา ชุมชน หมายถึง องคการทางสังคมอยางหนึ่งท่ีมีอาณาเขตครอบคลุมทองถ่ินหนึ่งท่ีปวงสมาชิก

สามารถบรรลุถึงความตองการพื้นฐานสวนใหญ และสามารถแกไขปญหาสวนใหญในชุมชนของ

ตนเองได 

เสาวคนธ  สุดสวาท ( 2524 : 117, อางถึงใน สนธยา พลศรี 2545 : 21) ไดใหคําจํากัดความ

ไววา ชุมชน หมายถึง การรวมกันอยูเปนกลุม ตั้งแตกลุมขนาดเล็ก  เชน หมูบาน ไปจนถึงกลุม

ขนาดใหญ เชน เมือง ประเทศ หรือหมายถึง อาณาบริเวณทองถ่ินหนึ่งๆ ซ่ึงผูคนในทองถ่ินนั้นมี

ภาษาพูดเดียวกัน มีจารีตประเพณีเดียวกัน มีความรูสึกแบบเดียวกัน และมีพฤติกรรมไปตามเจตคติ 

ซ่ึงเปนไปตามทํานองเดียวกัน 

จากคําจํากัดความดังกลาวสามารถสรุปไดวา ชุมชน หมายถึง การรวมกลุมกันของคนใน

อาณาบริเวณเดียวกันโดยมีวัตถุประสงคเดียวกัน มีการปฏิสัมพันธ จารีตประเพณีโดยอาศัยหลัก

ผูกพันทางเช้ือชาติ เผาพันธุ หรือศาสนาเดียวกัน  

องค์ประกอบของชุมชน 

สิน พันธพินิจ (2545 : 36 ) กลาวถึงองคประกอบของชุมชนไววา  

องคประกอบท่ีสําคัญตามแนวคิดของชุมชนมี 6 อยาง คือ 

 1.เปนกลุมของประชาชน ชุมชนตองประกอบดวยปจเจกบุคคลท่ีจะปฏิสัมพันธ

กัน จะไมมีชุมชนท่ีปราศจากคนซ่ึงเปนพื้นฐานของการกระทําตอกันและการเกี่ยวของสัมพันธของ

ชุมชน 

 2.ความตอเนื่องของสภาพภูมิศาสตร ชีวิตของประชาชนในชุมชนจะใกลชิดซ่ึงกัน

และกันในขอบเขตของสภาพภูมิศาสตรของแตละพื้นท่ี เชน เขตของหมูบาน อําเภอ จังหวัดและ

ประเทศ 
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 3.การมีความรูสึกเปนเจาของ สมาชิกของชุมชนแตละระดับจะมีความรูสึกและ

จิตสํานึกตอชุมชนเหมือนกัน มีความจงรักภักดี ความหวงแหนและความมีชาตินิยม เราจะพบวาแต

ละชุมชน แตละจังหวัดของประเทศไทย มีคําขวัญ มีสัญลักษณของตนเอง 

 4. การมีคานิยมทางสังคม บรรทัดฐานและวัฒนธรรมอันเดียวกัน ทุกชุมชนจะมี

คานิยมทางสังคมเหมือนกัน แตอาจแตกตางจากสังคมและวัฒนธรรมอ่ืนๆ เชน บางสังคมมีคานิยม

สําคัญตอการเปนเจาของท่ีดินทําการเกษตร ระยะเวลาท่ีตั้งถ่ินฐานหรืออยูอาศัยในทองถ่ินนั้น

คานิยมตอการเครงครัดในหลักศาสนา การเก็บออมเงินสดในธนาคาร การลงทุน การศึกษาและการ

เปนขาราชการ 

  5. การมีองคการและสถาบันทางสังคมคลายกัน เพื่อแกไขปญหาและสนองความ

ตองการท้ังหมด เชน โรงเรียน โรงพยาบาล รานขายยา วัด โบสถ และส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืนๆท่ี

เปนชุมชน 

 6. การมีความสนใจอยางท่ีเหมือนกัน แมวาสมาชิกของชุมชนอาจมีความสนใจ

แตกตางกันก็ตาม แตละชุมชนจะหลอหลอมและพัฒนาความสนใจของสมาชิกท่ีมีตอชุมชนไปใน

ทิศทางท่ีเหมือนกัน เพื่อจะรังสรรคและดํารงไวซ่ึงชุมชนของตนเองสืบไป  

ขอบเขตของชุมชน 

 ชุมชนประกอบดวย 2 มิติ คือ มิติทางอาณาเขตและมิติทางสังคม อาจเปน  “ชุมชนชนบท

หรือชุมชนเมือง” ซ่ึงพัฒนาข้ึนในเมืองใหญ (city) เชน จังหวัด รัฐและเมืองเล็ก ( town) เชน อําเภอ 

แตละอาณาเขตก็มีเพื่อนบานดวย โดยท่ัวไปชุมชนจะเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ไมหยุดนิ่งอาจมี

การเติบโตจากชุมชนขนาดเล็กเปนชุมชนใหญ มีการติดตอส่ือสารเพิ่มข้ึนโดยการพัฒนาเทคโนโลยี

การส่ือสาร อาจมีการเปล่ียนแปลงแบบวัฎจักร กลาวคือ เม่ือเจริญสุดขีดแลวก็จะถดถอย ในขณะท่ี

ชุมชนอ่ืนขยายตัวเจริญเติบโตเพิ่มข้ึน 

 ในประเทศตะวันตก เชน สหรัฐอเมริกา เม่ือสังคมเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ความแตกตาง

ระหวางเมืองกับชนบทจะลดลง ในชนบทจะมีโครงสรางพื้นฐาน ส่ิงอํานวยความสะดวก ตลอดจน

การบริการจะเหมือนกัน การพัฒนาจากชนบทไปเปนการเปนเมือง มีความตอเนื่องกันตั้งแตการเปน

ชนบทท่ีแทจริง ประกอบดวยหมูบานท่ีทําการเกษตร เมืองเล็ก ชุมชนกึ่งเมือง และกึ่งชนบท ชุมชน

เมืองยอยเล็ก ชุมชนเมืองและมหานคร ซ่ึงมีความเปนชุมชนเมืองอยางแทจริง (สิน พันธพินิจ 2545 : 

36)  

การดํารงอยู่ของชุมชน 

ชุมชนเม่ือเกิดข้ึนแลวมีท้ังท่ีดํารงอยูอยางยาวนานแบบถาวรและดํารงอยูเพียงช่ัวระยะเวลา

หนึ่งก็ส้ินสุดไป ชุมชนท่ีดํารงอยูไดยาวนานแบบถาวรนั้น มีลักษณะสําคัญ ดังนี ้
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 1.สมาชิกไดรับผลประโยชนเพียงพอแกการดํารงชีวิต 

2.มีระบบความสัมพันธใกลชิดแบบระบบครอบครัวและเครือญาติคือผูกพันกันไปตลอด

ชีวิตและมีการสืบทอดไปสูลูกหลานอีกดวย 

3.สมาชิกมีการพึ่งพาอาศัยกันในเร่ืองตางๆ และไดรับความชวยเหลือเม่ือเกิดความตองการ

ท้ังความตองการทางวัตถุ ความตองการทางจิตใจ และเม่ือประสบความเดือดรอน ความทุกขยาก

ตางๆ 

4. สมาชิกในชุมชนมีความสามัคคี ไมเกิดความขัดแยงกันข้ึนอยางรุนแรง 

5. สมาชิกยอมรับและปฏิบัติตามบรรทัดฐานหรือกฎเกณฑระเบียบของสังคม 

6. สมาชิกยึดคานิยมหรือหลักการรวมกันวาชุมชนจะอํานวยประโยชนสุขใหแกบุคคลและ

หมูคณะเปนสําคัญ 

โดยสรุป ชุมชนท่ีมีกลไกในการตอบสนองความตองการทางกาย ทางใจและทางสังคมของ

บุคคลไดตามความประสงค มีการควบคุมการรักษาระเบียบ มีคานิยมและหลักการท่ียึดเหนี่ยวกลุม

ใหผูกพันม่ันคง ยอมดํารงอยูเปนชุมชนเดียวกันไดยาวนาน (สนธยา พลศรี 2545 : 27) 

 

แนวคดิเกีย่วกบัการทาํเกษตรปลอดภัยจากสารพษิ 

ความเป็นมาในการปลูกพชืผกัปลอดสารพษิ 

 ถวัลย มาศจรัสและดนัย อูทรัพย ( 2548 :28)สังคมมนุษยในปจจุบันไดรับผลกระทบจาก

ส่ิงแวดลอมเปนพิษท่ีมีผลโดยตรงตอชีวิต ความเปนอยูและสุขภาพอนามัยของคนในสังคม ปุยเคมี

และยาปราบศัตรูพืชท่ีเกษตรกรใชในการเรงผลผลิตใหเจริญเติบโตทันตอความตองการขอผูบริโภค

นั้นไดกลายเปนสารตกคางท่ีเปนพิษในผืนดิน แมน้ําตลอดจนแหลงอาหารท่ีกออันตรายแกมนุษย

เสียเอง จนทําใหมีการตื่นตัวท่ีจะกลับไปใชวิธีการธรรมชาติ เพื่อรักษาฟนฟูส่ิงแวดลอมกันใหม   

อีกคร้ัง 

สถานการณ์การปลูกผกัในปัจจุบัน 

ในปจจุบันเกษตรกรผูปลูกผักมักประสบปญหาการระบาดและการรบกวนของศัตรูพืชผัก

มากมายหลายชนิด เกษตรกรผูปลูกผักสวนใหญจะใชสารเคมีในการปองกันกําจัดศัตรูพืช และมี

แนวโนมวาจะมีการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในปริมาณท่ีมากข้ึน              

พงศ พฤกษา (2547 : 8) ทามกลางกระแสความตื่นตัวในการตอตานการใชสารเคมีปองกัน

และกําจัดศัตรูพืชท่ีมาแรงในทุกวันนี้ไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐ หนวยงานเอกชน นักวิชาการ 

นักวิทยาศาสตร นักเทคโนโลยีการเกษตรและรวมถึงเกษตรกรไดพยายามท่ีจะศึกษา คิดคนและ   

หาวิธีการใหมเพื่อนํามาใชทดแทนการใชสารเคมีซ่ึงวิธีท่ีไดรับความนิยมและเปนท่ียอมรับ
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โดยท่ัวไปท้ังในและตางประเทศขณะนี้คงไมพนการใช ปุยชีวภาพซ่ึงถือวาเปนการทําเกษตร    

แบบปลอดสารพิษ เม่ือกลาวถึงสภาพการเกษตรท่ีผาน ๆ มาหลายปกลุมเกษตรกรมีการใชสารเคมี

ในอัตราท่ีคอนขางสูงมากในการดูแลรักษาและบํารุงดินเพื่อผลผลิตทางการเกษตร จากการรายงาน

ของกองระบาดวิทยา กรมวิชาการเกษตร ป 2538 พบวามีเกษตรกรจํานวน 85,140 คน หรือรอยละ 

18 ของจํานวนท่ีตรวจเลือดท้ังหมด 463,142 คน ซ่ึงมีระดับเอนไซมโคกิเนส-เตอเรสในเลือดอยู   

ในเกณฑท่ีไมปลอดภัยและเส่ียงตอการเกิดพิษ นอกจากนี้ยังพบปญหาตาง ๆ อีกมากมาย อาทิเชน 

ปญหาปุยมีราคาแพงทําใหในบางโอกาสขาดแคลนปุย ปญหาสารเคมีตกคางในพืชผัก ผลไม        

ซ่ึงเปนอันตรายตอผูบริโภคหรือปญหาการเส่ียงตอสารเคมีของเกษตรกรในการใชปุยเคมีเพื่อเรง

การบํารุงพืชผัก ผลไมใหไดผลผลิตตามความตองการของตลาด 

ผลกระทบจากการใชสารเคมีนั้น ผูท่ีไดรับสารพิษกอนคือคนและสัตว เม่ือไดบริโภค

ผลิตผลนั้น ๆ ตอมากอใหเกิดการสะสมของสารพิษในดิน ส่ิงมีชีวิตในดินถูกทําลาย ดินก็เส่ือมหมด

ประสิทธิภาพ ไมสามารถยอยสลายและสรางอาหารใหกับพืชได กลายเปนปญหาทางการเกษตร

อยางนาวิตก ฉะนั้นจึงควรอยางยิ่งท่ีตองกําจัดมลภาวะดังกลาวนี้ใหหมดส้ินไปโดยเร็ว 

การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีพบกับปญหาอันไมรูจบนี้ เปนสาเหตุใหกลุมเกษตรกรตองหา

ทางออกเพื่อการปรับปรุง เพิ่มศักยภาพดินใหมีคุณภาพ โดยการกลับมาพึ่งทางธรรมชาติหรือ     

การใชชีวิตเลียนแบบธรรมชาติจากการใชปุยหมัก ปุยคอก จนกระท่ังไดมีการพัฒนาทําปุยชีวภาพ

ข้ึนมา ซ่ึงทํามาจากเศษหญาซากสัตวตาง ๆ และพืชผัก ผลไมท่ีหาไดงาย ๆ ท่ัวไปและราคาไมแพง 

จนกลายเปนท่ียอมรับและมีกระแสการตอบรับจากผูบริโภคอยางมากดังนั้นปุยถือเปนปจจัยสําคัญ

อยางยิ่ง ในการสงเสริมความเจริญเติบโต เพิ่มผลผลิตท้ังดานปริมาณและคุณภาพผลผลิตทาง

การเกษตร  

ความหมายของผกัปลอดภัยจากสารพษิ 

 ถวัลย มาศจรัสและดนัย อูทรัพย (2548 :33)ไดความหมายของคําวาผักปลอดภัยจากสารพิษ

ไววา  ผักปลอดภัยจากสารพิษ คือ ผักท่ีไมมีสารพิษ หรือสารพิษตกคาง ในระดับปลอดภัยตอ

ผูบริโภค ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 163 ลงวันท่ี 25 เมษายน 2538 (ประกาศในราช

กิจจานุเบกษา ฉบับประกาศท่ัวไปเลมท่ี 112 ตอนพิเศษ 24 ง. ลงวันท่ี 30 มิถุนายน 2538) ซ่ึงพอ

สรุปไดวา เฉพาะอาหารพืชผักตามบัญชีแนบทายประกาศดังกลาว ดังนี้ 

 ตามบัญชีหมายเลข1 พืชผักและพืชเคร่ืองเทศกําหนดปริมาณและสารพิษตกคางสูงสุดท่ี

กําหนดใหมีได เปนสารพิษตกคางปนเปอนจากสาเหตุท่ีไมอาจหลีกเล่ียงได 

- สารออลดริน และดีลดริน ปริมาณ 0.05 มิลลิกรัมของสารตอ 1 กิโลกรัมของอาหาร 

- สารครอรเดน ปริมาณ 0.01 มิลลิกรัมของสารตอ 1 กิโลกรัมของอาหาร 



 

11 

 

-  สารดีดีที ปริมาณ 0.01 มิลลิกรัมของสารตอ 1 กิโลกรัมของอาหาร 

- สารเฮปตาคลอร ปริมาณ 0.01 มิลลิกรัมของสารตอ 1 กิโลกรัมของอาหาร 

กรมสงเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2552:5) ไดใหความหมายของผัก

ปลอดภัยจากสารพิษวา คือ ผักท่ีระบบการผลิตมีการใชสารเคมีในการปองกันและปราบศัตรูพืช

รวมท้ังปุยเคมีเพื่อการเจริญเติบโต ผลผลิตท่ีเก็บเกี่ยวไดยังมีสารพิษตกคางไมเกินปริมาณท่ีกําหนด

ไวเพื่อความปลอดภัยของผูบริโภคตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับท่ี 163 พ.ศ. 2538 

 จากคําจํากัดความดังกลาวสามารถสรุปไดวา ผักปลอดภัยจากสารพิษ หมายถึง ผักท่ีไมมี

สารพิษ หรือมีสารในระดับปลอดภัยตอผูบริโภค รวมถึงระบบการผลิตมีการใชสารเคมีในการ

ปองกันและปราบศัตรูพืชรวมท้ังปุยเคมีเพื่อการเจริญเติบโต 

 

แนวคดิเกีย่วกบัเศรษฐกจิพอเพยีง 

 “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯทรงมีพระราชดํารัส

ช้ีแนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ตั้งแตกอนเกิด

วิกฤตการณทางเศรษฐกิจ และเม่ือภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน และ

สามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงภายใตกระแสโลกาภิวัฒน และความเปล่ียนแปลงตางๆ (กรมการ

ปกครอง 2545 : 1 ,อางถึงใน ณัฐพงษ ศิริบุญ 2548 : 6) 

 เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง เศรษฐกิจท่ีสามารถอุมชูตัวเองได ใหมีความพอเพียงกับตัวเอง

(Self-Sufficiency) อยูไดโดยไมตองเดือดรอนโดยตองสรางพื้นฐานทา งเศรษฐกิจของตนใหดี

เสียกอน คือ ตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช ไมใชมุงหวังแตจะทุมเทสรางความเจริญยกเศรษฐกิจให

รวดเร็วแตเพียงอยางเดียว เพราะผูท่ีมีอาชีพและฐานะเพียงพอท่ีจะพึ่งตนเองยอมสามารถสรางความ

เจริญกาวหนา และฐานะทางเศรษฐกิจข้ันท่ีสูงข้ึนไปตามลําดับตอไปได (สํานักงานคณะกรรมการ

พิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 2551 : 22)  

 เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญา เปนแหลงแหงความคิดในการดํารงชีวิต และการปฏิบัติงาน 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงปฏิบัติใหเห็นเปนตัวอยาง ดังพระราชจริยวัตร พระราชกรณียกิจ 

ตั้งแตเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติ ขณะเดียวกันไดพระราชทานพระราชดํารัส พระบรมราโชวาทใน

โอกาสตางๆ  สําหรับท่ีใชเปนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ทรงช้ีใหเห็นวา การดําเนินชีวิตของ

ประชาชน ควรตั้งอยูในความรอบคอบ ระมัดระวัง ควรเร่ิมตนจากพื้นฐานคือ ความพอมีพอกิน

พอใช เม่ือมีพื้นฐานม่ันคง จึงสรางความเจริญและรากฐานของเศรษฐกิจท่ีสูงข้ึน โดยเฉพาะ

ประชาชนในชนบทท่ีเปนประชากรสวนใหญของประเทศใหพอมี พอกิน อันเปนการสรางพื้นฐาน
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กอนจะพัฒนาในดานอ่ืนๆ ตอไป (สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ, 2551 : 15)   

 คณะกรรมการเศรษฐกิจพอเพียง กระทรวงมหาดไทย ( 2549 : 3) ไดกลาวถึง ความพอเพียง

ไววา ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีระบบ

ภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลงท้ังภายนอก และ

ภายในท้ังนี้จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการ

ตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกข้ันตอน และขณะเดียวกันจะตองเสริมสราง

พื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฏีและนักธุรกิจในทุกระดับใหมี

ความรูท่ีเหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติปญญาและความรอบคอบ เพื่อให

สมดุลและพรอมกับการรองรับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง ท้ังดานวัตถุ สังคม 

ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียง  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดพระราชทานเปนแนว

ทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรในทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน จนกระท่ังการพัฒนา

ประเทศครอบคลุมทุกภาคสวน โดยตองยึดหลักการดังนี้ 

ระดับปจเจกบุคคล แตละบุคคลจะตองมีสติในการดํารงชีวิต ตระหนักถึงความสุขและ

ความพอใจในการใชชีวิตอยางพอดี คือ ดําเนินชีวิตอยางพอเหมาะพอควร สมเหตุสมผล     

ประกอบสัมมาอาชีพหาเล้ียงตนเอง และครอบครัวอยางพอมีพอกิน โดยไมเบียดเบียนเอาเปรียบ

ผูอ่ืน และแบงปนสวนท่ีเหลือไปยังสมาชิกอ่ืนๆ ในชุมชน 

ระดับชุมชน จะตองมีการพึ่งพาอาศัยกันในการดําเนินกิจกรรมตางๆ รวมไปถึงการสราง

กระบวนการมีสวนรวมในการตัดสินใจในระดับชุมชน พัฒนากระบวนการเรียนรูรวมกัน สามารถ

นําเทคโนโลยีท่ีไมยุงยากมาพัฒนาชุมชนไดอยางเหมาะสม 

ระดับประเทศ  จะตองสรางกระบวนการพัฒนาท่ีเปนองครวม เพื่อความสมดุลโดยจะตอง

พิจารณาในสวนของทุนทางสังคม ทุนทางเศรษฐกิจ และทุนทางทรัพยากร ในการสงเสริมการคา

การผลิตจะตองมีการพิจารณาศักยภาพในประเทศวา ควรจะตองสงเสริมการผลิตสินคาชนิดใด โดย

จะตองผลิตใหไดพอเพียงกับความตองการภายในประเทศเสียกอนแลวคอยสงไปขายตางประเทศ 

ในการบริหารจัดการควรใหเกิดความเส่ียงต่ํา คือไมลงทุนจนเกินตัว เพราะจะสงผลใหเกิดการกอ

หนี้ จะตองมีการวางแผนอยางรอบคอบ มุงพัฒนาทุนทางสังคม เชน ระบบการศึกษา ภูมิปญญา

ทองถ่ิน เพื่อยกระดับขีดความสามารถในการสรางนวัตกรรม และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับ

ประเทศ โดยคํานึงถึงความประหยัดและเรียบงาย ท้ังนี้เพื่อลดการพึ่งพาทางเศรษฐกิจและนําเขา
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เทคโนโลยีจากตางประเทศ(สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ, 2551 : 25)  

 เศรษฐกิจพอเพียงนั้นมิใชเปนเพียงแนวคิดหรือปรัชญา แตเปนขอสรุปท่ีไดจากการปฏิบัติ

จริงและมิใชเปนเพียงปรัชญาในการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคล แตนาจะเปนยุทธศาสตรของการ

พัฒนาประเทศท่ีอาจจะเรียกไดวา เปนวิถีการผลิตของประเทศสามารถนําไปประยุกตไดกับ

กิจกรรมซ่ึงจะตองพัฒนาความคิดนี้ข้ึนไปสูแนวทางใหมของการพัฒนาประเทศ ท่ีลดทัศนคติของ

การพึ่งพา โดยเฉพาะอยางยิ่งในหมูชาวชนบทเนนวิธีการท่ีจะทําให คนไทย ครอบครัวและชุมชนมี

ความเขมแข็ง เปนการวิเคราะหเศรษฐกิจ จากเบ้ืองลางมาสูนโยบายมหภาค แทนการศึกษานโยบาย

ระดับมหภาคแลวนําไปสูการปฏิบัติในเบ้ืองลางซ่ึงมักจะไมเกิดผลตามท่ีคาดไว 

 พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (2549 : 34 ,อางถึงในออมสิน พรมประสิทธ์ิ  2550 : 17)ใหทัศนะ

เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงวาเปนเศรษฐกิจท่ีตั้งอยูบนพื้นฐานของความพอดี พออยูพอกิน 

พอใช ยึดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ มัชฌิมาปฏิปทา ในการดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ มี

ดุลยภาพระหวางชีวิตกับส่ิงตางๆท่ีชีวิตเขาไปสัมพันธ มีการจัดการหรือการดําเนินชีวิตดานตางๆใน

สังคมท่ีตั้งอยูบนความมีเหตุผล ยึดหลักพระพุทธธรรมเปนแนวทางดําเนินชีวิต มีความเขาใจในส่ิง

ตางๆอยางเปนบูรณาการ หรือเปนองครวม ไมมองมองส่ิงตางๆแยกสวน ดําเนินชีวิตแบบ

พอมีพอกินพอใช และสุจริตเปนสัมมาอาชีวะกอนเปนเบ้ืองตน แลวก็พัฒนาไปสูการกินดี อยูดีไป

เปนลําดับตอไป 

 การดําเนินกิจกรรมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงตองเร่ิมอยางเปนข้ันตอนกลาวคือ เร่ิมพัฒนา

จากเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐานไปสูเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา โดยการใชหลักการ

เศรษฐกิจพอเพียง 1 สวน 4 ในการดําเนินชีวิต เพื่อใหพึ่งตนเองได และมีความสุข เศรษฐกิจพอเพียง

จึงเปนปรัชญาหรือแนวคิดโดยมีหลักการ และอุดมการณท่ีจะชวยพัฒนาชีวิตมนุษยและสังคมโลก

ใหมุงไปสูความยั่งยืนดวยการเรียนรูตนเอง พึ่งตนเอง พอเพียง ไมโลภมาก มีเหตุผล และ

พอประมาณดุลยภาพท่ีเกิดจากเศรษฐกิจพอเพียง จะทําใหสังคมประสบกับสันติสุขอยางแทจริงได

ในท่ีสุด 

 สมพร เทพสิทธา ( 2546 : 35-36 ,อางถึงในออมสิน พรมประสิทธ์ิ 2550 : 18) ใหทัศนะวา

เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริเปนปรัชญาท่ีเกี่ยวของท้ังทางเศรษฐกิจและจิตใจ ไมใชทาง

ทฤษฎีทางเศรษฐกิจเพียงอยางเดียว เร่ืองของเศรษฐกิจเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับทรัพยสินและเงิน  ซ่ึงเปน

เร่ืองของวัตถุไมเกี่ยวกับเร่ืองจิตใจเศรษฐกิจแบบทุนนิยมของตะวันตก เช่ือวา ผูใดมีทุนมากบุคคล

นั้น หรือประเทศนั้นยอมไดเปรียบจะมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีดีกวาและเหนือกวาบุคคล หรือประเทศ
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ท่ีมีทุนนอย หรือประเทศท่ีขาดแคลนทุน ซ่ึงท่ีประเทศท่ีกําลังพัฒนา จึงตองอาศัยการลงทุนของ

ประเทศท่ีมีทุนมาก ซ่ึงเปนประเทศท่ีพัฒนาแลว 

อโณทัย ถกลวนิชกุล ( 2550 : 119 ,อางถึงใน ออมสิน พรมประสิทธ 2550 : 18) ไดให

ความหมายเศรษฐกิจพอเพียง หรือระบบเศรษฐกิจท่ีพึ่งตนเองไดวาหมายถึง ความสามารถของ

ชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่งๆในการผลิตสินคาและบริการทุกชนิดเพื่อเล้ียงสังคมนั้น

ได โดยไมตองพึ่งพาปจจัยตางๆท่ีเราไมไดเปนเจาของสวนเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลนั้น คือ 

ความสามารถในการดํารงชีวิตไดอยางไมเดือดรอน มีความเปนอยูอยางประมาณตนตามฐานะ ตาม

อัตภาพและท่ีสําคัญ คือไมหลงใหลไปตามกระแสวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไมมีพันธนาการอยู

กับส่ิงใด 

 เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ จึงมีจุดมุงหมายดังนี้  

1. ใหสามารถพึ่งตนเองได 

2. ใหพนจากความยากจน 

3. ใหพอมีพอกิน และมีสัมมาอาชีวะ 

4. ใหมีชีวิตเรียบงาย ประหยัด ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย 

5. ใหยึดถือทางสายกลาง รูจักพอ พอดีและพอใจ 

อโณทัย ถกลวนิชกุล ( 2550 : 119 ,อางถึงใน ออมสิน พรมประสิทธ 2550 : 18) ไดให

ความหมายเศรษฐกิจพอเพียง หรือระบบเศรษฐกิจท่ีพึ่งตนเองไดวา หมายถึง ความสามารถของ

ชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่งๆในการผลิตสินคาและบริการทุกชนิดเพื่อเล้ียงสังคมนั้น

ได โดยไมตองพึ่งพาปจจัยตางๆท่ีเราไมไดเปนเจาของสวนเศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลนั้น คือ 

ความสามารถในการดํารงชีวิตไดอยางไมเดือดรอน มีความเปนอยูอยางประมาณตนตามฐานะ ตาม

อัตภาพและท่ีสําคัญ คือไมหลงใหลไปตามกระแสวัตถุนิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไมมีพันธนาการอยู

กับส่ิงใด 

ทัศนีย ลักขณาภิชนชัช (2545 : 65 ,อางถึงในออมสิน พรมประสิทธ์ิ 2550 : 18 ) ไดใหคํา

จํากัดความของเศรษฐกิจพอเพียงวาเปนเศรษฐกิจท่ีสามารถอุมชูตัวเองอยูไดโดยไมเดือดรอน แต

ตองสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจของตนเองใหดีเสียกอน คือตั้งตัวใหมีความพอกินพอใช ไมใชจะ

มุงหวัง แตจะทุมเทจะสรางความเจริญ ยกเศรษฐกิจใหรวดเร็วแตเพียงอยางเดียว เพราะผูท่ีมีอาชีพ

และฐานะเพียงพอท่ีพึ่งตนเอง ยอมสามารถสรางความเจริญกาวหนา และฐานะทางเศรษฐกิจข้ันท่ี

สูงข้ึนไปตามลําดับตอไปได 

สุนัย เศรษฐบุญสราง (2549 : 20-21 ,อางถึงใน ออมสิน พรมประสิทธ 2550 : 18) ไดสรุป

เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงจากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไววา ปรัชญา
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เศรษฐกิจพอเพียงไมใชหมายถึง ปรัชญาในการตอตานการเปล่ียนแปลง หรือการไมยอมรับการ

เปล่ียนแปลงใหมๆท่ีเกิดข้ึน แตเปนการใชปญญาปรับตัวใหเขากับกระแสความเปล่ียนแปลงของ

โลกไดอยางพอเพียง พอเหมาะ พอประมาณ ในทิศทางท่ีจะสามารถพัฒนา และเปล่ียนแปลงไปสู

ความเจริญยิ่งๆข้ึน ตามทางสายกลางของแนวทางแหงเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีข้ันตอนการยกระดับ

จากเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน (อันเนนการพัฒนาใหสามารถพึ่งตนเองไดในระดับปจเจกบุคคล 

และครอบครัว) ไปสูเศรษฐกิจแบบพอเพียงแบบกาวหนา (อันเนนการพัฒนาไปสูความเจริญงอก

งามยิ่งๆข้ึนของสวนรวมในวงกวาง) 

ประกาย กิจธิคุณ (2549 : 12-14) กลาววา เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาช้ีถึงแนวทางการ

ดํารงอยู และปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับ ตั้งแตครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐหัวใจ

สําคัญของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอยูท่ีการปฏิบัติโดยยึดหลักทางสายกลาง สําหรับความพอเพียง

นั้น หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนท่ีจะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัว

ท่ีดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจาการเปล่ียนแปลงท้ังภายในและภายนอก ท้ังนี้

จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่ง โดยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

มีจุดมุงหมายสําคัญ คือ การพัฒนาท่ียั่งยืน ท่ีสมาชิกในสังคมจะอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนธรรม 

ทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกันในการพัฒนาตนเองไปสูส่ิงท่ีดีกวาของชีวิต 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกจิแบบพอเพยีง 

1.ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการดํารงชีงอ

ยางจริงจัง ดังพระราชดํารัส ความตอนหนึ่งวา 

“...ความเปนอยูท่ีตองไมฟุงเฟอ ตองประหยัดไปในทางท่ีถูกตอง...” 

2.ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตองสุจริต แมจะตกอยูในภาวะขาดแคลนใน

การดํารงชีพก็ตาม ดังกระแสพระราชดํารัส ความตอนหนึ่งวา 

“...ความเจริญของคนท้ังหลาย ยอมเกิดจากการประพฤติชอบและการหาเล้ียงชีพชอบ

เปนหลักสําคัญ...” 

3.ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและแขงขันกันในทางคาขาย ประกอบอาชีพแบบ

ตอสูกันอยางรุนแรงเชนอดีต ดังกระแสพระราชดํารัส ความตอนหนึ่งวา 

“...ความสุขความเจริญอันแทจริงนั้น หมายถึง ความสุขความเจริญท่ีบุคคลแสวงหาได

ดวยความเปนธรรม ท้ังในเจตนาและการกระทํา ไมใชไดมาดวยความบังเอิญ หรือดวยการแกงแยง

เบียดบังมาจากผูอ่ืน...” 
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4.ไมหยุดนิ่งท่ีจะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยาก โดยตองขวนขวายใฝหา

ความรูใหเกิดมีรายไดเพิ่มพูนข้ึน จนถึงข้ันพอเพียงเปนเปาหมายสําคัญ ดังกระแสพระราชดํารัส

ตอนหนึ่งท่ีใหความหมายชัดเจนวา 

“...การท่ีตองการใหทุกคนพยายามท่ีจะหาความรู และสรางตนเองใหม่ันคงนี้เพื่อ

ตนเอง เพื่อท่ีจะใหตัวเอง เพื่อท่ีจะใหตัวเองมีความสุข พอมีพอกินเปนข้ันหนึ่ง และข้ันตอไปก็คือ 

ใหมีเกียรติวายืนไดดวยตัวเอง...” 

5.ปฏิบัติในแนวทางท่ีดี ลดละส่ิงช่ัวใหหมดส้ินไป ท้ังนี้ดวยสังคมไทยท่ีลมสลายลง

เพราะยังมีบุคคลจํานวนมิใชนอยท่ีดําเนินการโดยปราศจากความละอาย ดังกระแสพระราชดํารัส 

ความตอนหนึ่งวา 

“...พยายามไมกอความช่ัวใหเปนเคร่ืองทําลายตัว ทําลายผูอ่ืน พยายามลดละความช่ัวท่ี

ตัวเองมีอยู พยายามกอความดีใหแกตัวอยูเสมอ พยายามรักษาและเพิ่มพูนความดีท่ีมีอยูนั้นใหงอก

งามสมบูรณข้ึน...” (สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ, 2551 : 30-31)   

แนวคดิของเศรษฐกจิพอเพยีง 

 คณะกรรมการเศรษฐกิจพอเพียง กระทรวงมหาดไทย ( 2549 : 3-4)ไดกลาวถึงแนวคิดของ

เศรษฐกิจพอเพียงไวดังนี้ 

การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาท่ีตั้งอยูบนฐานของทางสายกลาง และ

ความไมประมาท โดยคํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันท่ีดีในตัว

ตลอดจนใชความรู ความรอบคอบและคุณธรรมประกอบการวางแผนในการตัดสินใจและการ

กระทํา 

หลกัพจิารณาตามปรัญชาของเศรษฐกจิพอเพยีง 5 ส่วน คอื 

  กรอบแนวคดิ เปนปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางท่ีควร

จะเปน โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทยสามารถนํามาประยุกตใชไดตลอดเวลา 

และเปนการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพนจากภัย        

และวิกฤตเพื่อความม่ันคงและความยั่งยืนของการพัฒนา 

  คุณลกัษณะ  เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนไดใน   

ทุกระดับ โดยเนนการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอยางเปนข้ันตอน 

  คาํนิยาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวยคุณลักษณะพรอมๆกันดังนี้ 

 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไป และไมมากเกินไปไมเบียดเบียน

ตนเองและผูอ่ืน เชน การผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณ 
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 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะตองเปนไปอยางมี

เหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากการกระทํา

นั้นๆ อยางรอบคอบ 

 การมีภูมิกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลง

ดานตางๆ ท่ีเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตางๆ ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคต

ท้ังใกลและไกล 

  เงื่อนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหอยูในระดับพอเพียงนั้นตอง

อาศัยท้ังความรูและคุณธรรมเปนพื้นฐาน กลาวคือ 

 เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตางๆ ท่ีเกี่ยวของอยางรอบดาน 

ความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเช่ือมโยงกันเพื่อประกอบการวางแผนและ

ความระมัดระวังข้ันปฏิบัติ 

 เงื่อนไขคุณธรรม ท่ีจะตองเสริมสรางประกอบดวยมีความตระหนักในคุณธรรม มีความ

ซ่ือสัตย สุจริต และมีความอดทน มีความเพียร ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต 

  แนวทางปฏิบัติและผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

 จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช คือ การพัฒนาท่ีสมดุลและยั่งยืน 

พรอมรับตอการเปล่ียนแปลงในทุกดานท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม ความรูและเทคโนโลยี  
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ภาพท่ี 1ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ท่ีมา: สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.), 

การประกวดผลงานตามปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (กรุงเทพฯ : อรุณการพิมพ,2551),31. 

 

แนวคดิเกีย่วกบัเครือข่ายทางสังคม 

 ความหมาย  

 อรรณพ พงษวาท (2539 : 3 , อางถึงในยุพาพร ทองแพง 2549 : 29)กลาวถึง เครือขาย วา

เปนการเช่ือมโยงรอยรัดเอาความพยายามและการดําเนินงานของฝายตางๆเขาดวยกันอยางเปน

ระบบและอยางเปนรูปธรรม เพื่อปฏิบัติภารกิจอยางใดอยางหนึ่งรวมกัน โดยท่ีแตละฝายยังคง

ปฏิบัติภารกิจหลักของตนตอไปอยางไมสูญเสียเอกลักษณและปรัชญาของตนเอง 

 ปาริชาติ สถาปตานนทและชัยวัฒน ถิระพันธ( 2546 : 5 ,อางถึงในยุพาพร ทองแพง 2549 : 

29) กลาววา เครือขาย หมายถึง การท่ีคนมาพบปะกันมาประชุมกันและทําส่ิงท่ีเปนประโยชน

รวมกัน  

สรุปปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

ทางสายกลาง 
 

 

 

มีเหตุผล 

 

พอประมาณ 

 

มีภูมิคุมกัน 

ในตัวท่ีดี 

 

 
เงือ่นไขความรู้      เงือ่นไขคุณธรรม 

รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั     ซ่ือสัตย์ สุจริต ขยนั อดทน 

 

 
 
 

นําสู่ 

ชีวติ/เศรษฐกจิ/สังคม/สมดุล/มัน่คง/ยัง่ยนื 
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 เสรี พงศพิศ ( 2547 : 59 , อางถึงในยุพาพร ทองแพง 2549 : 29) เครือขายทางสังคม (Social 

network)โดยท่ัวไป หมายถึง กลุมบุคคลหรือกลุมองคกรซ่ึงสมัครใจสัมพันธกัน เพื่อแลกเปล่ียน

ขอมูลขาวสาร ดําเนินกิจกรรมบางอยางรวมกันโดยท่ีแตละคนแตละองคกรยังคงเปนอิสระไมข้ึน

ตอกัน 

 อนุชาติ พวงสาลี และวีรบูรณ วิสารทสกุล ( 2541 : 9 ,อางถึงใน ยุพาพร ทองแพง 2549 : 

29) สรุปถึง ความเปนเครือขายภายใตกระแสแนวคิดประชาสังคมวา หมายถึง ชุมชนแหงสํานึกท่ี

สมาชิกตางเปนสวนหนึ่งของระบบโดยรวมท่ีมีความสัมพันธกันอยางแนน อาจดวยพื้นฐานของ

ระบบคุณคาเกา หรือเปาประสงคใหมของการเขามาทํางานรวมกัน ซ่ึงมีลักษณะเปนพลวัตท่ีบุคคล

และกลุมคนตางมีสวนรวมในการทํากิจกรรมท่ีสนใจรวมกัน มีความสัมพันธและการตัดสินใจ

รวมกัน โดยมีพันธะเชื่อมโยงระบบใหญบนพื้นฐานแหงความเปนอยูท่ีมีรวมกันและมีการ

ติดตอส่ือสาร ดวยการแลกเปล่ียนเรียนรู เพื่อใหกลุมหรือเครือขายมีความม่ันคง 

 กาญจนา แกวเทพ ( 2547 : 42-43 ,อางถึงในยุพาพร ทองแพง 2549 : 29)ใหคําจํากัดความ

ของคําวา เครือขาย หรือ network ในภาษาอังกฤษวา  “net” หมายถึง ตาขายท่ีเช่ือมโยงถึงกัน และ

พรอมท่ีจะ “work” เม่ือตองการใชงาน ดังนั้นเครือขาย หมายถึงรูปแบบหนึ่งของ การประสานงาน

ของบุคคล กลุม หรือองคกรท่ีตางก็มีทรัพยากรของตัวเอง มีเปาหมาย มีวิธีการทํางาน และมี

กลุมเปาหมายของตัวเอง บุคคล กลุม หรือองคกรเหลานี้ไดเขามาประสานงานกันอยางมีระยะ

เวลานานพอสมควร แมอาจจะไมไดมีกิจกรรมรวมอยางสมํ่าเสมอก็ตาม แตก็จะมีการวางรากฐาน

เอาไว (เปรียบเสมือนมีสายโทรศัพทตอไว) เม่ือฝายใดฝายหนึ่งมีความตองการท่ีจะขอความ

ชวยเหลือ หรือขอความรวมมือจากกลุมอ่ืนๆ เพื่อการแกไขปญหา  

 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ ( 2543 : 28 , อางถึงในยุพาพร ทองแพง 2549 : 30)กลาวถึง 

เครือขาย วาหมายถึงการท่ีปจเจกบุคคล องคกรหนวยงานหรือสถาบันใดๆ ไดตกลงอยางใดอยาง

หนึ่งรวมกันอยางเปนระบบ 

 นฤมล นิราธร ( 2543 : 28 , อางถึงในในยุพาพร ทองแพง 2549 : 30)กลาวถึงเครือขายวา 

หมายถึง รูปแบบการประสานงานของกลุมคนหรือองคกรท่ีสมัครใจแลกเปล่ียนขอมูลระหวางกัน 

หรือทํากิจกรรมรวมกันชวยเหลือกัน  

 ปุสตี มอนซอน และคณะ ( 2546 : 2 อางถึงในในยุพาพร ทองแพง 2549 : 30)กลาวถึง

เครือขายทางสังคมในการพัฒนา วาคือ การสรางสัมพันธภาพทางสังคมในการเรียนรูรวมกันเพื่อ

ยกระดับแนวคิด และกิจกรรมท่ีรวมกันใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดตอสังคมท่ีตนเปนสมาชิกอยู โดย

เปนการเช่ือมโยงสายสัมพันธอยางหลวมๆ ของปจเจกบุคคล กลุม องคกรและสถาบัน สมาชิกเขา

รวมทํากิจกรรมตามความเหมาะสมภายใตกฎเกณฑหรือเปาหมายรวมกันอยางไมสูญเสียเอกลักษณ
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และปรัชญาของตน ดังการศึกษาของสุนันทรา พุทธิมา( 2539 อางถึงในในยุพาพร ทองแพง 2549 : 

30) ถึงเครือขายความสัมพันธและการขยายภารกิจของผูนําการเกษตรในชุมชนชนบทภาคเหนือ ท่ี

ไดขยายแนวคิดในการสรางเครือขายและความสัมพันธของกลุมผูนําเกษตรกรโดยการรวมกลุม ท่ี

ทําใหสมาชิกในกลุมและเครือขายสามารถเรียนรูถึงการพึ่งพาและการแกปญหาดวยตนเอง 

จากทัศนะดังกลาวสามารถสรุปไดวา เครือขาย หมายถึง การรวมมือกัน ชวยเหลือกัน

ระหวางบุคคล องคกร ทํากิจกรรมในรูปแบบท่ีใกลเคียงกัน เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดตอบุคคล 

กลุม องคกรหรือชุมชนของตน 

องค์ประกอบของเครือข่าย 

 จอหน เวอรเนอร (อางถึงในยุพาพร ทองแพง 2549 : 32)กลาวถึงองคประกอบของเครือขาย 

โดยใชอักษรยอในภาษาอังกฤษ 4 ตัว คือ link หรือการเช่ือมตอ อธิบายองคประกอบสรุปไดดังนี้ 

1.การเรียนรู (learning) ไดแก การเรียนรูเกี่ยวกับความจําเปน ตองการของตนเองและผูอ่ืน 

2.การลงทุน (investing) ไดแก การลงทุนดานเวลาและพลังในการติดตอและเช่ือมประสาน

กับบุคคลตางๆ 

3.การดูแล ( nurturing) ไดแก การดูแลสัมพันธภาพระหวางสมาชิกของเครือขายอยาง

ใกลชิด ท้ังในเร่ืองของการทํางาน และสัมพันธภาพสวนตัว 

4. การรักษา (keeping) ไดแก การรักษาทิศทางในการบรรลุเปาหมาย โดยเฉพาะตรวจสอบ

ความตองการของสมาชิกและการเปดใจรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน เพื่อแสวงหาแนวทางท่ี

ทรงพลังในการดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2543 : 36-43 ,อางถึงในยุพาพร ทองแพง 2549 : 32-33)กลาวถึง

องคประกอบท่ีสําคัญของเครือขายวามีองคประกอบท่ีสําคัญ 7 ประการคือ 

 1.การรับรูมุมมองรวมกัน หมายถึง การท่ีสมาชิกเขามาอยูในเครือขาย ตองมีความรูสึกนึก

คิดและการรับรูรวมกันถึงเหตุผลของการเขารวมเปนเครือขาย 

 2.การมีวิสัยทัศนรวมกัน หมายถึง การมองเห็นจุดมุงหมายในอนาคตรวมกันระหวาง

สมาชิกในกลุม การรับรูเขาใจในทิศทางเดียวกัน และการมีเปาหมายท่ีจะดําเนินไปดวยกันชวยทํา

ใหขบวนการเคล่ือนไหวของเครือขายมีพลัง เกิดเอกภาพ และชวยบรรเทาความขัดแยงอันเกิดจาก

มุมมองท่ีแตกตางลงไป 

 3.การมีผลประโยชนและความสนใจรวมกัน หมายถึง การท่ีสมาชิกแตละคนมารวมกันเพื่อ

ประสานผลประโยชน และความตองการนั้นไมสามารถบรรลุความสําเร็จไดหากสมาชิกตางคนตาง

อยู ดังนั้น จึงมีการรวมตัวกันบนฐานของผลประโยชนรวมท่ีมากเพียงพอจะดึงดูดใหรวมเปน

เครือขาย 
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4.การมีสวนรวมของสมาชิกเครือขายอยางกวางขวาง การมีสวนรวมท่ีสําคัญของสมาชิกมี

ความสําคัญตอการพัฒนาความเขมแข็งของเครือขาย เพราะกระบวนการมีสวนรวมเปนเงื่อนไขท่ีทํา

ใหเกิดการรวมรับรู รวมคิด รวมตัดสินใจ และรวมมือกระทําอยางแข็งขัน ดังนั้นสมาชิกในเครือขาย 

จึงควรสงเสริมความสัมพันธในลักษณะของความเทาเทียมและในฐานะหุนสวนของเครือขาย โดย

สานตอความสัมพันธในแนวราบ 

5.กระบวนการเสริมสรางซ่ึงกันและกัน หมายถึง การท่ีสมาชิกในเครือขายตางก็ตองเสริม

กระบวนการทํางานของกันและกัน โดยท่ีใชจุดแข็งของอีกฝายหนึ่งไปชวยเหลืออีกฝายท่ีมีจุดออน 

ซ่ึงจะทําใหเกิดการประสานผลประโยชนรวมกัน การเสริมสรางตอกันเกิดข้ึนจากการรวมตัวเปน

เครือขายซ่ึงมีผลดีมากกวาการไมรวมเปนเครือขาย 

6.การพึ่งอิงรวมกัน คือการเติมเต็มในสวนท่ีขาดของแตละฝาย เนื่องจากทุกฝายตางมี

ขอจํากัดในกระบวนการทํางานและมีความรูประสบการณท่ีแตกตาง ดังนั้น จึงมีการพึ่งพาอาศัยกัน

ระหวางสมาชิกในเครือขาย 

7.การปฏิสัมพันธเชิงแลกเปล่ียน หมายถึงการทีสมาชิกในเครือขายมีการทํากิจกรรม

รวมกันเพื่อใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางสมาชิก และผลจากการปฏิสัมพันธเชิงแลกเปล่ียนระหวางกัน

นั้นกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในเครือขายตามดวย 

ประเภทของเครือข่าย 

เสรี พงศพิศ (2548 : 197-209 ,อางถึงในสุรเชษฐ กังล่ี และ ธารารัตน บํารุงศรี2551 : 22-23)

กลาวถึงประเภทของเครือขายไววา  

เครือขายมีหลายประเภท ข้ึนอยูกับสมาชิก พื้นท่ี กิจกรรมหลัก วัตถุประสงคและ

โครงสรางการดําเนินงานในลักษณะองคกรของเครือขายเอง 

มีเครือขายแนวราบโดยการประสานบุคคลท่ีอยูใน “ระดับ” เดียวกัน อาชีพเดียวกันใหมา

เช่ือมประสานเปนเครือขายกัน เชน เครือขายเกษตรกร เครือขายนักพัฒนา เครือขายนักวิจัย เปนตน 

อาจเปนปจเจกบุคคล หรือ สถาบันก็ได เชนเครือขายสถาบันวิจัย เครือขายศูนยขอมูล เปนตน บาง

เครือขายอาจเปดสําหรับบุคคลท่ัวไป สถาบันท่ัวไป ใครก็ไดท่ีสนใจเร่ืองหรือประเด็นเดียวกันนั้น 

มีเครือขายท่ีมีลักษณะแนวตั้ง เชน การนําจากผูคนจากหลากหลายอาชีพท่ีแตกตางกันมา

เปนเครือขายกัน เชน เกษตรกร นักพัฒนา นักวิชาการ นักธุรกิจ นักการเมือง องคกรทุน เปนตน 

ท้ังนี้เพื่อใหเกิดความเขาใจและความรวมมือกันโดยเนนท่ีการใหขอมูลขาวสารมากกวาการดําเนิน

กิจกรรมรวมกัน เครือขายนี้มีมากข้ึนวันนี้เพราะมีการส่ือสารทางอินเตอรเน็ตชวยใหคนไมวาอาชีพ

อะไร ฐานะไหน ระดับใด สามารถเปนสมาชิกอยางเทาเทียมกัน 
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เครือขายสวนใหญเกิดข้ึนเพื่อทําใหการส่ือสาร การแลกเปล่ียนขอมูลและประสบการณท่ีดี

ข้ึน งายข้ึน และมีการรวมมือกันในเร่ืองตางๆ ไดสะดวกและดียิ่งข้ึน และอีกบางสวนทําใหเปนพลัง

ตอรองกับอํานาจตางๆ ไดดีข้ึน ไมวาจะเปนองคกรของรัฐหรือเอกชน องคกรทุนหรือองคกร

วิชาการ ทําใหไดรับความสนใจและความชวยเหลืองายข้ึน 

เครือขายจํานวนหนึ่งเกิดข้ึนเพื่อกอใหเกิดความรวมมือในดานการวิจัย การศึกษา           

การฝกอบรม การจัดทรัพยากร การจัดการตลาด บางเครือขายแลกเปล่ียนทรัพยากรกัน เชน พันธุไม 

พันธุสัตว ผลผลิตทางการเกษตรในทองถ่ิน บางเครือขายเนนการรวมกันเพื่อกดดันทางการเมือง 

รณรงคใหสังคมเกิดสํานึกในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง เชน ปาชุมชน การสรางเข่ือน เปนตน 

บางเครือขายมีวัตถุประสงคหลากหลาย เชน นอกจากแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารแลว ยังมี

ความรวมมือในทางปฏิบัติอีกหลายเร่ือง เชน การวิจัยรวมกัน ฝกอบรมรวมกัน ดําเนินกิจกรรม

บางอยางเพื่อสวนรวมรวมกัน 

ปจจุบันมีเครือขายท่ีพัฒนารูปแบบมากมายท่ีมาพรอมกับการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี เครือขายอิเลคทรอนิกส คือการกระจายขอมูลขาวสารผานทางอีเมล เพื่อใหสมาชิกได

ถกเถียงอภิปรายแสดงความคิดเห็น และเปนการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ อีกแบบหนึ่ง ระบบกลไก

อิเลคทรอนิกสทําใหอีเมลจากสมาชิกคนหนึ่งถูกสมาชิกได ซ่ึงสมาชิกอาจจะตอบทุกคนไดรับรู 

หรือตอบใหคนท่ีสงโดยตรงคนเดียวเพื่อการเสวนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 

เครือขายอิเลคทรอนิกสวันนี้แพรหลายมาก ใครสนใจประเด็นไหนก็เขามาเปนสมาชิก

เครือขายนั้น มีการแลกเปล่ียนขอมูล มีการอภิปรายถกเถียงกวางขวางท่ัวโลกแบบไรพรมแดน    

การอภิปรายถกเถียงทางเวทีอินเตอรเน็ตอาจจะมีผูดําเนินรายการเหมือนในหองสัมมนาหรืออาจจะ

เปดกวางแบบไมตองมีคนดําเนินรายการก็ได บางเร่ืองปลอยใหมีการถกเถียงกันเปนอาทิตยเปน

เดือนเพื่อใหเกิดการวิเคราะหประเด็นแนวลึก สมาชิกเครือขายอิเลคทรอนิกสอาจจัดใหมีการ

สัมมนากันแบบนั่งในหองประชุมเห็นหนากันก็ได เพื่อจะไดมีปฏิสัมพันธกัน หรืออาจจะไมมีก็ได 

สมาชิกแบบนี้อาจจะไมเคยเห็นหนากันเลยก็ได เพราะบางเครือขายมีสมาชิกอยูท่ัวโลก 

 

ความเป็นมาของการเกษตรและสถานการณ์การเกษตรของประเทศไทย 

มนุษย์กบัการเกษตร 

ปยบุตร หลอไกรเลิศ ( 2547 : 5-15) มนุษยถือกําเนิดข้ึนบนโลกเม่ือประมาณ 40,000 ป

มาแลว เชนเดียวกับส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ มนุษยตองไดรับอาหารเพื่อสามารถดํารงชีวิตอยูได ในยุคดึกดํา

บรรพมนุษยหาอาหารดวยการออกเก็บพืชพรรณธัญญาหารตางๆ  และลาสัตวตามปาเขา เปน

กิจกรรมท่ีสวนมากจะทํากันวันตอวันอีกท้ังยังนับเปนกิจกรรมท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุดสําหรับ
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สังคมมนุษย ในยุคนั้นวิถีชีวิตของมนุษยยุคดึกดําบรรพจึงเปนวิถีชีวิตแบบเรรอน ไมมีการตั้งถ่ิน

ฐานถาวร อาจมีการตั้งถ่ินฐานแบบช่ัวคราว เพื่อหาอาหาร  จนเม่ืออาหารในพื้นท่ีนั้นหมดลงหรือหา

ยากข้ึน ก็อพยพโยกยายไปสูพื้นท่ีอ่ืนตอไป 

 การเก็บอาหารและลาสัตว ( Gathering food and hunting) แบบมนุษยสมัยดึกดําบรรพ    

เปนกิจกรรมท่ีส้ินเปลืองแรงงานมาก ปริมาณอาหารท่ีหามาไดก็ไมแนนอน บางคร้ังไดมาก บางคร้ัง

ไดนอย นอกจากนี้ผูท่ีทําหนาท่ีออกไปหาอาหารยังตองเส่ียงกับอันตรายจากการถูกทํารายจาก   

สัตวปาอีกดวย 

 เกษตรแบบดั้งเดิม 

 เม่ือราว 10,000-12,000 ปมาแลว ท่ีมนุษยเร่ิมเรียนรูท่ีจะนําพืชท่ีตนมาบริโภคมาทําการ

ขยายพันธุในพื้นท่ีเพาะปลูกท่ีเตรียมไว มีเคร่ืองมือในการทําการเกษตรแบบงายๆ ยังไมมีเคร่ืองทุน

แรงหรือเทคโนโลยีใดๆ เขามาชวย ตราบจนมนุษยรูจักวิธีท่ีจะสามารถนําสัตวมาเล้ียง การปศุสัตว

จึงถือกําเนิดข้ึนพรอมๆ กับการท่ีมนุษยนําสัตวมาใชเปนเคร่ืองทุนแรงในการทําเกษตร เชน การใช

ควายไถนาท่ียังคงปฏิบัติสืบตอกันมา จนแมกระท่ังในปจจุบันก็ยังมีเกษตรกรท่ียังคงใชควายในการ

ไถนาอยู  

 จากการเก็บหาอาหารมาเปนการเกษตรกรรม ( Agriculture) ทําใหมนุษยสามารถควบคุม

ปริมาณอาหารได มีการเก็บสะสมอาหารเอาไวเพื่อการบริโภคในระยะยาว วิถีชีวิตแบบเรรอนก็

เปล่ียนมาเปนการตั้งถ่ินฐานแบบถาวร 

 จุดประสงคพื้นฐานของการเกษตรกรรมและการปศุสัตวของมนุษยนั้นคือ การผลิตอาหาร

เพื่อใหมีปริมาณเพียงพอตอการยังชีพท้ังตอตนเองและครอบครัว จนเม่ือเวลาผานไป มนุษยเรียนรู

จากประสบการณและการสังเกตท่ีส่ังสมตอๆ กันมาและถูกถายทอดมารุนตอรุนการทําเกษตรของ

มนุษยจึงมีประสิทธิภาพมากข้ึน มีการสรางระบบชลประทานขนาดเล็ก เชน ฝายน้ําลน  คลองสงน้ํา 

ทําใหไดผลผลิตมากข้ึน 

การปฏิวตัิอุตสาหกรรม  

 การคิดคนประดิษฐเคร่ืองจักรไอน้ําไดสําเร็จในป ค.ศ. 1769 ของ เจมส วัตต (Jame Watt) 

เปนเหตุการณท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงในระบบการผลิตท่ัวโลกในเวลาตอมา และเปนรากฐาน

สําคัญของการปฏิวัติอุตสาหกรรมของการปฏิวัติอุตสาหกรรม ซ่ึงเร่ิมตนข้ึนในประเทศอังกฤษ 

ตอมาจึงคอยๆ ขยายวงออกไปยังหลายประเทศในภาคพื้นยุโรป รวมไปถึงทวีปอเมริกาเหนือดวย 

 เคร่ืองจักรไอน้ําของวัตตนั้นเขามาแทนท่ีแรงงานจากกลามเนื้อคนและสัตวท่ีใชกันอยูกอน

หนานั้น ท้ังในระบบเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมรูปแบบการผลิตทางดานการเกษตรเปล่ียนไป

จากท่ีเคยเปนกิจกรรมระดับครัวเรือนหรือชุมชนเปนสวนใหญและการเพาะปลูกก็ทํากันในพื้นท่ี
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ขนาดไมใหญโตมากนัก กลายเปนการเพาะปลูกเพื่อขายผลผลิตใหแกโรงงานตางๆ ท่ีเพิ่มจํานวน

มากข้ึนอยางรวดเร็ว พื้นท่ีเพาะปลูกขยายออกไปเพื่อใหปลูกพืชไดมากข้ึน ขายไดมากข้ึน และหวัง

วาจะไดกําไรมากข้ึน วิถีชีวิตของมนุษยเร่ิมเปล่ียนไป การคาเพื่อแสวงหากําไรเร่ิมเขามามีบทบาท

มากกวาการผลิตเพื่อยังชีพ โลกเขาสูกระแสแหงทุนนิยมและบริโภคนิยมนับตั้งแตนั้นเปนตนมา 

ปฏิวตัิเขียวและเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว  

 ผลท่ีตามมาอีกประการหนึ่งของการปฏิวัติอุตสาหกรรมก็คือ โลกมีการพัฒนาทางดาน

เทคโนโลยีอยางรวดเร็ว เคร่ืองจักรกลและเคร่ืองยนตถูกประดิษฐคิดคนข้ึนและนํามาใชในภาค

การเกษตร ปุยเคมีและสารเคมีปราบศัตรูพืชก็ถูกคิดคนข้ึนในเวลาตอมา ซ่ึงไดรับความนิยมจาก

เกษตรกรอยางแพรหลาย รวมท้ังเทคโนโลยีทางดานพันธุศาสตรก็รุดหนาไปอยางมาก มีการนําพืช

พันธุพื้นเมืองมาปรับปรุงสายพันธุใหมีความสามารถในการใหผลผลิตไดมากข้ึน ซ่ึงก็ไดรับความ

นิยมจากเกษตรกรท่ัวมุมโลกอีกเชนกัน 

 ในชวงทศวรรษท่ี 1970 การทําการเกษตรในรูปแบบท่ีนําเอาเคร่ืองจักร สารเคมี และพืช

ปรับปรุงสายพันธุแพรหลายไปท่ัวโลก เปนชวงเวลาของการเปล่ียนแปลงรูปแบบการทําการเกษตร

อยางชัดเจน หรือท่ีเราเรียกวา “การปฏิวัติเขียว (Green revolution)” 

 เกษตรกรถูกชักจูงใหเปล่ียนรูปแบบการเพาะปลูก จากการเกษตรแบบดั้งเดิมสูรูปแบบ

การเกษตรสมัยใหม หรือท่ีเรียกวา เกษตรกรรมเชิงเดี่ยว ( Monoculture) ซ่ึงเนนไปท่ีการปลูกพืช

เพียงชนิดเดียวหรือไมกี่ชนิดบนพื้นท่ีขนาดใหญควบคูไปกับการใชเคร่ืองจักร สารเคมีสังเคราะห

ตางๆ และพืชปรับปรุงสายพันธุ ทําใหเกษตรกรสามารถผลิตผลผลิตจํานวนมากไดในเวลาอันส้ัน

โดยมีผลตอบแทนท่ีมากข้ึนเปนส่ิงลอใจ แตในขณะเดียวกันก็ดูเหมือนวาตนทุนของเกษตรกรท่ี

สูงข้ึนไปพรอมๆ กับการทําเกษตรเชิงเดี่ยวจะไมไดรับความสนใจจากเกษตรกรสักเทาไรนัก         

วิถีการเกษตรเพื่อยังชีพเปล่ียนเปนการเกษตรเพื่อการคากําไร ยิ่งผลผลิตไดมากเทาไร ก็ยิ่งไดผล

กําไรมากข้ึนเทานั้น เกษตรกรจึงหันมาทําเกษตรเชิงเดี่ยวกันมากข้ึน 

รูปแบบเกษตรกรรมทีเ่ปลีย่นในประเทศไทย 

ประเทศไทยของเราเปนประเทศเกษตรกรรมนับตั้งแตยุคบรรพกาลสืบเนื่องมาจนถึง 

รูปแบบการเกษตรในอดีตของเราเปนแบบเพื่อการยังชีพเปนหลัก หากมีผลผลิตของผูอ่ืนท่ีตนเอง

ไมสามารถผลิตได หรืออาจนําไปขายแลกเปนเงินเพื่อนํามาจับจายใชสอยส่ิงของท่ีจําเปนบางตาม

อัตภาพ 

จนเม่ือถึงยุคหลังสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เกิดการตื่นตัวในการพัฒนาอุตสาหกรรมไปท่ัวโลก 

รัฐบาลไทยในยุคนั้นซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากประเทศอุตสาหกรรมหลายประเทศ นําพาประเทศ

เขาสู “การพัฒนา” ตามแนวทางทุนนิยมเสรีควบคูไปกับความหวังท่ีจะพัฒนาประเทศของเราให
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เปนประเทศอุตสาหกรรมทัดเทียมประเทศท่ีพัฒนาแลว โดยในภาคการเกษตรก็ไดสนับสนุนใหมี

การปลูกพืชเชิงเดี่ยวมากข้ึน สรางความหวังท่ีจะพัฒนาประเทศของเราใหมีความเจริญทางวัตถุเทา

ทันประเทศในโลกตะวันตก มีการสนับสนุนใหเกษตรกรไทยหันมาปลูกพืชเศรษฐกิจ เชน ปอ มัน

สําปะหลัง ออย เกิดการถางปาเพื่อจับจองเปนพื้นท่ีทําการเกษตรท้ังจากเกษตรกรรายยอยและจาก

นายทุนรายใหญ เคร่ืองจักรตั้งแตขนาดเล็กไปจนถึงขนาดใหญ สารเคมีชนิดตางๆ เชน ปุยเคมี ยา

ปราบศัตรูพืช สารเรงการเจริญเติบโตของพืชถูกนํามาใชอยางแพรหลายท่ัวประเทศ 

 ผลกระทบทีเ่กดิขึน้จากเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว 

 นับแตวันนั้นจวบจนวันนี้ความหวังของเกษตรกรจะมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนตามแนวทางของ

เกษตรกรรมเชิงเดี่ยวก็ไมเคยเปนจริง ซํ้ารายยังมีคุณภาพชีวิตท่ีเลวลงกวาเดิมจากผลกระทบตางๆ 

นานาท่ีเกิดข้ึน อันเปนผลท้ังทางตรงและทางออมท่ีเกิดจากเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวคือ นายทุนท่ีขาด

ปุยเคมี ยาปราบศัตรูพืช และพันธุพืชท่ีไดรับการปรับปรุงสายพันธุ  

 ยิ่งเวลาผานไปนานมากข้ึนเทาใด ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการเพาะปลูกพืชแบบเชิงเดี่ยวก็

ยิ่งเห็นชัดเจนมากข้ึน ซ่ึงผลกระทบเหลานี้ไมไดเกิดข้ึนเฉพาะภายในประเทศไทยของเราเทานั้น 

หากแตเปนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนท่ัวโลก 

 ส่ิงแวดล้อมถูกทาํลาย 

  ดิน 

  ดินเปนปจจัยทางธรรมชาติท่ีสําคัญท่ีสุดในการทําการเกษตร ดังนั้นดินจึงเปน

ทรัพยากรธรรมชาติชนิดแรกท่ีจะไดรับผลกระทบโดยตรงจากการทําเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว ปญหา

หลักๆ ท่ีเกิดข้ึนกับทรัพยากรดิน คือ การชะลางพังทลายของหนาดินและการเส่ือมคุณภาพของดิน 

  อยางท่ีเราไดทราบกันไปแลววาเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวเปนรูปแบบการเพาะปลูกพืช

ท่ีตองการพื้นท่ีขนาดใหญ การไดมาซ่ึงพื้นท่ีเพาะปลูกขนาดใหญนี้ ในหลายๆ คร้ังจึงหมายถึงการ

แผวถางปาใหเปนท่ีโลงเตียน การปลูกพืชเศรษฐกิจ เชน มันสําปะหลัง ขาวโพด ก็มักไมมีการปลูก

พืชยืนตนควบคูกันไปดวย อีกท้ังความจําเปนท่ีจะตองไถพรวนดินอยูเปนประจําในการทําเกษตร

เชิงเดี่ยว ประกอบกับโครงสรางของดินในประเทศไทยท่ีเปนดินแบบระบบนิเวศเขตรอนท่ีมี   

ความหนาแนนต่ํา  เม็ดดินมีความชองวางมากจะถูกชะลางจากการกระแทกของเม็ดฝน และการ

ไหลบาของน้ําลงสูแมน้ําลําคลองแลวไหลลงทะเลไปในท่ีสุด ซ่ึงธาตุอาหารท่ีจําเปนของพืชก็จะ  

ถูกชะลางไปดวยพรอมกับหนาดิน มีการประมาณกันวา เฉพาะท่ีปากแมน้ําเจาพระยาเพียงแหงเดียว 

ในแตละปมีดินตะกอนมาทับถมถึงกวา  11 ลานตัน หากคิดมูลคาทางเศรษฐกิจของธาตุอาหารพืชท่ี

ถูกชะลางมากับหนาดินเหลานี้แลวมีมูลคาสูงถึง 174,000 ลานบาทตอปเลยทีเดียว 
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  การใชปุยเคมีท่ีนิยมกันมากเปนการอัดธาตุอาหารใหพืช  และกระตุนใหพืชดูดแร

ธาตุท่ีอยูในดินมาใช บทบาทของดินในมุมมองของเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวจึงเปนเพียงส่ิงยึดเกาะของ

รากพืชเทานั้น ทําใหธาตุอาหารในดินลดลงอยางรวดเร็ว นอกจากนี้แลว ในความเปนจริง ดินยังเปน

มากกวาธาตุอาหารพืช ส่ิงมีชีวิตเล็กๆ สารพัดชนิดท่ีมีประโยชนตอพืชก็อาศัยอยูในดิน นักวิชาการ

เกษตรคํานวณเอาไววา ในพื้นท่ีขนาด 2.5 ไรและลึก 6 นิ้ว ท่ีดินยังมีคุณภาพดีอยูนั้น จะมีแบคทีเรีย

ท่ีทําใหหนาท่ีในการยอยสลายอินทรียวัตถุรวมกันอยูเปนน้ําหนักมากกวาชางหนึ่งตัวเสียอีก การใช

ปุยเคมีและรวมท้ังสารเคมีปราบศัตรูพืชจะทําใหแบคทีเรีย จุลินทรียอ่ืนๆ สัตวขนาดเล็กในดินตาย 

และดินจะเส่ือมคุณภาพลง 

น้ํา 

  นักวิทยาศาสตรพบวาการใชสารเคมีปราบศัตรูพืชในแตละคร้ังนั้น มีเพียง 25% 

ของสารเคมีท่ีสามารถทําหนาท่ีในการปราบศัตรูพืชไดสวนอีก 75% นั้นจะกระจายสะสมอยูในดิน 

น้ํา และอากาศ กอใหเกิดภาวะน้ําเนาเสียและดินเส่ือมคุณภาพ 

  สารเคมีสังเคราะหสามารถตกคางอยูในสภาพแวดลอมไดเปนเวลานาน เม่ือ

สารเคมีเหลานี้ถูกชะลางลงสูแหลงน้ําธรรมชาติแลว จะถูกดูดซึมเขาไปในรางกายของสัตวน้ํา เม่ือ

ส่ิงมีชีวิตท่ีกินสัตวน้ําเขาไป กลาวอยางงายๆ ก็คือ สารเคมีตกคางสามารถถูกสงตอไปยังส่ิงมีชีวิตได

โดยกระบวนการของหวงโซอาหาร โดยเฉพาะดีดีทีท่ีเคยใชในการกําจัดแมลงศัตรูพืชกันอยาง

กวางขวางท่ัวโลก ถึงแมในปจจุบันจะมีการหามนําดีดีทีมาใชในการเกษตรแลวก็ตาม แต

นักวิทยาศาสตรก็ยังตรวจพบดีดีทีตกคางอยูท้ังในแหลงน้ําธรรมชาติและดิน  แมกระท่ังในทวีป

แอนตารกติกาซ่ึงไมมีมนุษยอาศัยอยูก็ยังตรวจพบดีดีทีตกคางภายในรางกายของแมวน้ํา เพราะดีดีที

ถูกสงตอผานมาทางการกินเปนทอดๆ ในระบบหวงโซอาหาร 

  หวงโซอาหาร 

  ในธรรมชาติแมลงจะมีการควบคุมประชากรซ่ึงกันและกัน แมลงบางชนิดชวย

เกษตรกรในการควบคุมจํานวนแมลงศัตรูพืช โดยการเปนตัวห้ําหรือตัวเบียนของแมลงศัตรูพืชเปน

อาหาร การใชยาฆาแมลงนอกจากจะทําใหแมลงศัตรูพืชตายแลว ยังฆาแมลงท่ีชวยควบคุมศัตรูพืช

ไปพรอมๆ กันดวย ซ่ึงโดยสวนมากแลวแมลงศัตรูพืชสามารถวิวัฒนาการใหมีความสามารถในการ

ตานทานยาฆาแมลงไดมากข้ึน และยังมีความสามารถในการขยายพันธุไดรวดเร็ว ดังนั้น เราจึง

มักจะพบการระบาดของแมลงศัตรูพืชอยูบอยๆ ถึงแมจะมีการใชยากําจัดแมลงศัตรูพืชกันอยาง

แพรหลายแลวก็ตาม ในอดีตท่ีผานมากก็เคยมีการระบาดของแมลงศัตรูพืชกันอยางแพรหลายแลวก็

ตาม ในอดีตท่ีผานมาก็เคยมีการระบาดของแมลงศัตรูพืชอยางหนักในประเทศไทยหลายคร้ัง เชน 

การระบาดของเพล้ียกระโดดสีน้ําตาล และตั๊กแตนปาทังกา เปนตน 
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  ความหลากหลายทางชีวภาพ 

  ชนิดของพืชท่ีมนุษยเพาะปลูกเพื่อใชบริโภคและเปนอาหารสัตวนั้น มีอยูประมาณ

150 ชนิดเทานั้น ท่ีแปลกใจก็คือ มากกวาคร่ึงหนึ่งของอาหารท่ีมนุษยท่ัวโลกบริโภคไดมาจากพืช

เพียง 3 ชนิด คือ ขาว ขาวโพด และขาวสาลี 

  การเกษตรเชิงเดี่ยวนิยมท่ีจะปลูกพืชพันธุท่ีไดรับการคัดสายพันธุมาแลววาใหผล

ผลิตสูงเทานั้น ชนิดของพืชท่ีมนุษยบริโภคอยูในปจจุบันจึงเปนชนิดท่ีไดรับความนิยมจาก

เกษตรกรรมเชิงเดี่ยว อีกท้ังพืชแตละชนิดก็จะมีการปรับปรุงและคัดสายพันธุท่ีจะใหผลผลิตสูงสุด 

เพื่อตอบสนองตอความตองการกําไรสูงสุด พืชพันธุพื้นเมืองหรือสายพันธุอ่ืนจึงถูกละเลย เชน     

ไมผลสกุลมะมวงมีอยูท้ังหมดประมาณ 40 ชนิด แตมีการนํามาเพาะปลูกเพียง 5 ชนิด หรือมะไฟมี

ประมาณ 60 ชนิด แตมีการปลูกเพียง 4 ชนิด พืชเหลานี้ถูกเบียดแยงพื้นท่ีไปจากสายพันธุท่ีให

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูง รวมไปถึงสายพันธุท่ีถูกปรับปรุงข้ึนมาใหมใหสามารถใหผลผลิตได

มากกวาเดิม นํามาซ่ึงการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพของพันธุพืช ผลท่ีตามมาอาจหมายถึง

การสูญพันธุของพืชพื้นเมืองบางชนิดและการเสียสมดุลของระบบนิเวศในอนาคต 

ทํารายสุขภาพ 

  การฉีดพนสารเคมีกําจัดศัตรูพืชนั้นเปนอันตรายตอสุขภาพของเกษตรกรโดยตรง

ถึงแมจะมีการปองกันท่ีรัดกุมแคไหนก็ตาม แตหากมีการใชสารเคมีเหลานี้ติดตอกันเปนเวลานาน 

เกษตรกรเองจะเปนผูท่ีไดรับผลกระทบโดยตรงเปนรายแรก เนื่องจากตองสัมผัสกับสารเคมีอยู

ตลอดโดยการสูดดมทางการหายใจ และการสัมผัสทางผิวหนัง 

  นอกจากนี้ สารเคมีกําจัดศัตรูพืชยังมีอัตราการตกคางอยูภายในเซลลของพืชสูง 

สารเหลานี้ไมสามารถลางออกใหหมดได ตองท้ิงเอาไวจนกวาสารเหลานี้จะสลายตัวไปเอง แตก็มี

สารเคมี บางชนิด เชน มาลาไธออน ท่ีเม่ือสลายตัวแลวกลับมีพิษมากกวาเดิม สารตกคางในพืชและ

เนื้อสัตวเหลานี้ เม่ือไมสามารถถูกกําจัดออกไปไดหมด ก็จะเดินทางไปสูผูบริโภคในรูปของอาหาร

สดและอาหารแปรรูป กอใหเกิดปญหาดานสุขภาพตามมา 

  เกษตรไมสามารถพึ่งตนเองได 

  การเกษตรแบบดั้งเดิมพึ่งพาปจจัยการผลิตจากภายในเกือบท้ังส้ิน เชน ปุยท่ีไดจาก

มูลสัตวและซากพืช ควายใชไถนา เปนตน ตนทุนในการทําเกษตรแบบดั้งเดิมจึงไมสูงนัก อยูใน

ระดับท่ีเกษตรกรพอท่ีจะสามารถในการจัดหามาไดเอง 

  ในระบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวเนนไปท่ีการผลิตใหไดผลผลิตสูงเพื่อกําไรท่ีมากข้ึน 

เกษตรกรจําเปนจะตองพึ่งพาปจจัยการผลิตภายนอกมากข้ึน เชน รถไถ ปุย สารเคมีสารพัดชนิด 

เมล็ดพันธุ เปนตน หลักการของเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวจึงออกมาตรงกันขามกับความเปนจริง เพราะ
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เกษตรรายยอยไมไดมีฐานะดีข้ึน แตกลับแยลงเนื่องจากตองหยิบยืมเงินทุนมาเพื่อซ้ือปจจัยการผลิต

จากภายนอกซ่ึงมีราคาแพง แทนท่ีเกษตรกรจะมีรายไดดีข้ึน แตกลับกลายเปนภาระหนี้สินท่ีพอก

พูนเพิ่มมากข้ึนทุกวัน 

  วิถีชีวิตท่ีเปล่ียนไป 

  ภาระหนี้สินของเกษตรกรกอใหเกิดภาระรายจายมากกวารายรับพอแมตองท้ิงลูก

ใหญาติดูแลเพื่อเขามาทํางานในเมือง คนหนุมสาวในครอบครัวจําเปนตองเขามารับจางหางาน

เชนกัน เพื่อใหมีรายไดเพียงพอจุนเจือปากทองของทุกคน ครอบครัวขาดความใกลชิดอบอุน หลาย

คร้ังท่ีแรงงานมาหางานทําในเมืองถูกหลอกลวงไปขายบริการทางเพศ ถูกใชงานเปนแรงงานเด็ก 

หรือเขาไปมีสวนเกี่ยวของกับอาชญากรรมตางๆ กลายเปนปญหาสังคม 

  อีกท้ังการเกษตรแผนใหมท่ีมุงเนนการใชเทคโนโลยีสมัยใหมในกระบวนการผลิต 

และดูถูกภูมิปญญาพื้นบานวาไมทันสมัยและเปนส่ิงท่ีไมพึงปฏิบัติตาม เกษตรกรขาดความผูกพัน

และความเขาใจกับรากเหงาวัฒนธรรมเดิม กรอบความคิดแบบนี้เปนส่ิงท่ีบ่ันทอนสังคม

เกษตรกรรมใหออนแอลง ทําใหเกษตรกรขาดความเช่ือม่ันในตนเองและวัฒนธรรมทองถ่ินปลอย

ใหการแกปญหาดานการเกษตรและปากทองของตัวเองเปนหนาท่ีของภาครัฐและบรรษัทธุรกิจ

การเกษตรขนาดใหญ เกษตรกรจึงถูกเปล่ียนจากผูผลิตมาเปนผูรับบริการจากรัฐและบรรษัทเหลานี้

เทานั้น 

  การเกษตรตั้งแตคร้ังอดีตจนถึงปจจุบันและท่ีจะดําเนินตอไปในอนาคต ไมใชเพียง

เร่ืองของเทคนิควิธีการเพาะปลูกหรือเล้ียงสัตวใหไดผลดี ใหมีรายไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได 

เกษตรกรรมนั้นเปนมากกวาอาชีพการแกปญหาท่ีเกิดข้ึนกับเกษตรกรและสภาพแวดลอมท่ีเกิดข้ึน

ในทุกวันนี้จึงตองการมุมมองท่ีมีตอการทําการเกษตรท่ีกวางข้ึน ครอบคลุมในทุกมิติท้ังมิติของทุน

ดานเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ สังคม วัฒนธรรม และศีลธรรม 

สถานการณ์การเกษตรของไทย 

 กระทรวงเกษตรและสหกรณ (2544 : 8-11)ดวยเกษตรกรรมเปนอาชีพหลักของชาวไทยมา

ตั้งแตโบราณ ไมวาจะเปนการผลิตเพื่อยังชีพและการบริโภคในครัวเรือน เม่ือเหลือจึงจําหนาย

ตลอดจนการผลิตเพื่อขายโดยเฉพาะ และการผลิตเพื่อการสงออก 

 ทุกวันนี้ทามกลางสภาวการณวิกฤตเศรษฐกิจไทย ภาคอุตสาหกรรมและภาคบริการไดรับ

ผลกระทบอยางรุนแรง การสงออกสินคาเกษตรชวยนําเงินตราตางประเทศเขาประเทศ เรายังมี

อาหารเล้ียงพลเมือง มีแหลงรองรับแรงงานท่ีถูกปลดจากภาคอ่ืน 

 เปนเวลา 109 ปมาแลว ท่ีเกษตรกรรมในประเทศไทยไดรับการพัฒนามาอยางตอเนื่องใน

ทุกสาขา ไดแก พืช ปศุสัตว ประมง และปาไมโดยอาศัยปจจัยสําคัญในการพัฒนา 5 ขอหลักคือ 
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 น้ํา คือ ฝน น้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติและจากการชลประทาน เพื่อการเกษตรกรรมและดื่ม

กินอยางเพียงพอและมีคุณภาพ 

 ท่ีดินทํากิน คือ การจัดหาท่ีดินสําหรับปลูกพืชและเล้ียงสัตว และการจัดการระบบการผลิต

ใหเหมาะสมกับสภาพท่ีดิน ความอุดมสมบูรณของดินและความพรอมดานแหลงน้ําและส่ิงแวดลอม 

รวมไปถึงการรักษาทรัพยากรธรรมชาติไมใหเส่ือมโทรม 

 ทุน คือ งบประมาณและสินเช่ือเพื่อชวยเหลือเกษตรกรในการยังชีพ จัดหาพันธุพืช พันธุ

สัตว และเคร่ืองมืออุปกรณท่ีดีเปน “ทุน”ในการทําเกษตร 

 ความรู อันไดแก การถายทอดหลักวิชา ขาวสาร และเทคโนโลยีท่ีกาวหนา เหมาะสม      

ทันตอสภาวการณใหแกเกษตรกร ท้ังในการปลูกพืช เล้ียงสัตว การดูแลรักษา การควบคุมคุณภาพ 

ไปจนถึงการแปรรูป 

 การตลาด คือ การจัดหาแหลงรับสินคาเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร ท้ังในระดับชุมชน 

ภูมิภาค ประเทศ และตางประเทศ 

 พ.ศ. 2540 เปนปท่ีเราไดรับบทเรียนคร้ังยิ่งใหญ เศรษฐกิจไทยท้ังระบบพังครืนลงอยางไม

เปนทา และคนไทยท้ังประเทศตกอยูในสภาพหนี้สินลนพนตัวภายในช่ัวพริบตา 

 สภาวการณท่ีเกิดข้ึนนี้ ดูเหมือนวาคนไทยสวนใหญไมรูตัวลวงหนา เนื่องจากตลอด

ชวงเวลากอนหนานั้นหลายสิบป เศรษฐกิจไทยอยูในความ “เฟองฟู” ภายใตนโยบายการเรงรัด

พัฒนาเศรษฐกิจโดยใหความสําคัญกับการพัฒนาอุตสาหกรรมและการสงออกเปนหลักเงินตรา

ตางประเทศหล่ังไหลเขาสูประเทศจํานวนมหาศาล คนไทยจึงมีอาชีพและมีรายไดตอหัวสูข้ึนอยาง

มาก ธุรกิจทางดานการเงินและอสังหาริมทรัพยเติบโตในอัตราเรง โดยเฉพาะอยางยิ่งชวง พ.ศ.

2530-2538 ซ่ึงเรียกวาเปน “ยุคทองของเศรษฐกิจไทย” เศรษฐกิจไทยขยายตัวในอัตรารอยละ 11.5 

ตอป ซ่ึงนับวาเปนอัตราสูงท่ีสุดในโลก 

 ความเฟองฟูนี้ทําใหเราหลงลืมวิถีชีวิตเรียบงาย และการทํากินแบบดั้งเดิมตามลักษณะของ

สังคมไทย ซ่ึงก็คือวิถีเกษตรกรรม ไปเสียส้ิน  ยิ่งไปกวานั้นก็คือ เราดูเหมือนไมเคยตระหนักวาการ

ขยายตัวทางเศรษฐกิจอยางกาวกระโดดบนพื้นฐานของอุตสาหกรรมนั้น มิไดเปนการขยายตัวอยาง

มีรากฐานแตเต็มไปดวยความออนไหวและมีปญหาสะสมมาเปนเวลานานเพราะตลอดเวลาท่ีผานมา

แมวาไทยจะสงออกมาก แตในขณะเดียวกันก็ตองนําเขาสินคาประเภททุนและวัตถุดิบในประเภท

ทุนและวัตถุดิบในปริมาณสูงจนเกิดปญหาขาดดุลการคามีการระดมทุนจํานวนมากในรูปของเงินกู

ระยะส้ันจากสถาบันการเงินในและนอกประเทศ หนี้สินของประเทศเพิ่มข้ึน ในขณะท่ีเงินทุน

สํารองระหวางประเทศลดลงจนรัฐบาลตองประกาศลอยตัวคาเงินบาทในวันท่ี 2 กรกฎาคม 2540



 

30 

 

 คงจะเปนคร้ังแรกในรอบ10กวาป ท่ีคนไทยเร่ิมตระหนักถึงความจําเปนในการ “พึ่งตนเอง”

นั่นคือการอยูอยาง “พอเพียง” โดยการพึ่งพาส่ิงภายนอกนอยท่ีสุด 

 แรงงานภาคอุตสาหกรรมจํานวนมากเดินทางกลับสู “บาน” หรือทองถ่ินอันเปนบานเกิด

หวนคืนสูการหาเล้ียงชีพและตั้งตัวใหมโดยอาศัยธรรมชาติเปนพื้นฐาน ซ่ึงก็คือ “เกษตรกรรม” อัน

เปนท้ังอาชีพและเปนวิถีชีวิตท่ีแทจริงของคนไทยแตไหนแตไรมานั่นเอง 

 

ความหมายของปุ๋ยและความสําคญัในการทาํเกษตร 

 เม่ือพิจารณาถึงเร่ืองการแตงเติมธาตุอาหารพืชหรือความอุดมสมบูรณของดินแลวคงหนีไม

พนเร่ืองการใสปุย การใสปุยลงสูดินแตละคร้ังนอกจากจะเปนการเติมธาตุอาหารพืชลงสูดินแลว   

ยังมีสารอ่ืนท่ีอยูในปุยไดถูกเติมลงสูดินดวยเชนกัน จึงมีความจําเปนตองรูจักวิธีการใสปุย          

ชนิดของปุย ตลอดจนสารท่ีอาจตกคางท่ีมีอยูในปุยนั้นๆ ดวยจึงเกิดประโยชนอยางเต็มท่ีและมี

ความปลอดภัย 

ความหมายของปุ๋ย 

 ดร.ราเชนทร วิสุทธิแพทย ( 2550 : 2) ปุย  (พระราชบัญญัติปุย พ.ศ. 2518) หมายถึง

สารอินทรีย หรืออนินทรียไมวาจะเกิดข้ึนโดยธรรมชาติหรือทําข้ึนก็ตาม สําหรับใชเปนธาตุอาหาร

แกพืชได ไมวาโดยวิธีใดหรือทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงเคมีในดิน เพื่อบํารุงความเติบโตของพืช 

 ธงชัย มาลา ( 2550 : 7) ปุย หมายถึง วัสดุหรือสารใดๆท่ีเติมลงลงสูดินโดยมีวัตถุประสงคท่ี

จะเพิ่มธาตุอาหารพืชโดยเฉพาะอยางยิ่ง ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และธาตุอาหารอ่ืนๆ

เพื่อใหพืชไดรับและเพิ่มผลผลิตใหสูงข้ึน 

ประเภทของปุ๋ย 

ธงชัย มาลา ( 2550 : 7) เม่ือพิจารณาถึงชนิดขององคประกอบท่ีมีภายในของปุยแลว        

อาจแบงปุยออกได 4 ประเภทคือ 

1.ปุยอนินทรีย (inorganic fertilizer) หมายถึง ปุยท่ีมีองคประกอบของปุยเปนสารอนินทรีย 

สวนใหญเปนปุยท่ีผลิตโดยผานกรรมวิธีทางเคมีสังเคราะห อาจเปนปุยเดี่ยว ( single fertilizer)หรือ

ปุยผสม (compound fertilizer) ท่ีมีปริมาณธาตุอาหารในปุยแตกตางกันออกไป บางชนิดเปนปุยท่ีมี

อยูตามธรรมชาตืเชน ปุยฟอสเฟตบด โพแทสเซียมคลอไรด เปนตน 

2.ปุยอินทรีย (organic fertilizer) หมายถึง ปุยท่ีมีองคประกอบของปุยเปนสารอินทรียชนิด

ตางๆ ธาตุอาหารในปุยจะเกิดประโยชนตอพืชก็ตอเม่ือไดผานกระบวนการยอยสลายโดยจุลินทรีย

เสียกอนแลวปลอยออกมาในรูปอนินทรีย ปุยอินทรียท่ีใชกันแพรหลาย ไดแก ปุยคอก ปุยหมัก    

ปุยพืชสด เปนตน 
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 3.ปุยชีวภาพ (biofertilizer) หมายถึง ปุยท่ีมีจุลินทรียชนิดท่ีมีประสิทธิภาพสูงเปนสวนผสม

อยูเปนปริมาณมาก เม่ือเติมลงดินแลวสามารถดําเนินกิจกรรมไดทันทีโดยทําใหดินมีความอุดม

สมบูรณมากข้ึน หรืออาจทําใหพืชไดรับประโยชนจากธาตุอาหารในดินมากข้ึนอันเนื่องมาจาก

กิจกรรมของจุลินทรียนั้นๆ 

 4.ปุยเคมี (chemical fertilizer) หมายถึง ปุยท่ีไดจากกรรมวิธีการผลิตทางเคมี มีปริมาณธาตุ

อาหารพืชสูง สวนใหญมีองคประกอบเปนสารอนินทรีย ยกเวนปุยยูเรีย ( NH2CONH2) ซ่ึงมี

องคประกอบเปนสารอินทรีย 

 นอกจากนี้ยังมีผูใหความหมายของปุยชนิดตางๆไวดังนี้ 

 ดร.ราเชนทร วิสุทธิแพทย ( 2550 : 2-6) ปุยอินทรีย คือ ปุยทีมีกําเนิดจากวัตถุอินทรียสาร 

ไดแก ปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด และวัสดุเหลือใชจากโรงงานอุตสาหกรรมบางชนิด ซ่ึงสรุปได

ดังนี้ 

 1.ปุยคอก ชนิดของปุยคอกท่ีสําคัญไดแก ข้ีวัว ควาย หมู เปด ไกและอ่ืนๆ เปนปุยท่ีนิยมใช

ในสวนผักและสวนผลไม ปุยคอกชวยปรับปรุงดินใหโปรงและรวนซุย ทําใหการเตรียมดินงาย การ

ตั้งตัวของตนกลาเร็วข้ึนและอัตราการอยูรอดสูง ปุยคอกมีปริมาณธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส

และโพแทสเซียมตอนขางต่ําถึงปานกลาง คือมีไนโตรเจน รอยละ 0.5ฟอสฟอรัส 0.5 และ

โพแทสเซียมรอยละ0.5 โดยประมาณ 

 2.ปุยหมัก เปนปุยท่ีไดจากการหมักเศษพืช เชน หญาแหง ใบไม ฟางขาว ฯลฯ ใหเปอยยุย

แลวจึงนําไปใสในดิน ปุยเทศบาลท่ีบรรจุถุงขายในช่ือของปุยอินทรียเบอรตางๆ นั้นจึงจัดวาเปน  

ปุยหมักชนิดหนึ่ง ซ่ึงไดจากการนําขยะจากพวกเศษพืช เศษอาหารเขามาหมักในโรงหมักเปนข้ัน

เปนตอนจนกลายเปนปุย ปุยหมักชวยปรรับปรุงบํารุงดินใหรวนซุยข้ึน ปุยหมักสวนใหญมีปริมาณ

ธาตุอาหารหลัก ท้ังไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม อยูในชวง 0.5 ถึง 1โดยประมาณ 

นอกจากนี้ปุยหมักยังรวมถึงปุยอินทรียชนิดน้ําท่ีใชพืชผัก ผลไม หอยเชอร่ี ปลา เศษอาหาร หมักกับ

กากน้ําตาลหรือน้ําตาลทรายแดงในสภาพไรอากาศเปนเวลานาน 45-60วัน จนเกิดการยอยสลายกลา

เปนปุยอินทรียชนิดน้ํา 

 3.ปุยพืชสด เปนปุยอินทรียท่ีไดจากการปลูกพืชบํารุงดินไดแก พืชตระกูลถ่ัวแลวทําการไถ

กลบ เม่ือพืชตระกูลถ่ัวเจริญเติบโตเต็มท่ี ซ่ึงเปนชวงท่ีกําลังออกดอก พืชตระกูลถ่ัวท่ีควรใชเปนปุย

พืชสดควรมีอายุส้ันมีระบบรากลึก ทนแลง ทนโรคและแมลงไดดี เปนพืชท่ีปลูกงาย และมีเมล็ด

มาก ตัวอยางพืชเหลานี้ ไดแก ถ่ัวเหลือง ถ่ัวเขียว ถ่ัวลาย ปอเทือง ถ่ัวขอ ถ่ัวแปบ และโสน เปนตน 

 4.วัสดุเหลือใชจากโรงงานอุตสาหกรรม บางชนิดท่ีเปนพวกอินทรียสาร เชน กากน้ําตาล 

ซ่ึงเปนวัสดุเหลือใชจากโรงงานน้ําตาล เปนตน และอามิ อามิ (ช่ือการคา) ซ่ึงเปนผลพลอยไดจาก
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กระบวนการผลิตผงชูรส กากหมอกรองจากโรงงานน้ําตาล เปนตน สามารถเพิ่มธาตุอาหารบาง

ชนิดใหแกพืช และยังชวยสงเสริมกิจกรรมของจุลินทรียท่ีเปนประโยชนตอพืชได             

ข้อดีของปุ๋ยอนิทรีย์ 

1.ชวยปรับปรุงดินใหดีข้ึน โดยเฉพาะคุณสมบัติทางกายภาพของดิน เชน ความ

รวนซุย ความสามารถในการอุมน้ํา อากาศและธาตุอาหารพืชในดินดีข้ึน 

2.อยูในดินไดนานและคอยๆ ปลดปลอยธาตุอาหารพืชอยางชาๆ ทําใหธาตุอาหาร

คงอยูในดินไดนาน และชวยสงเสริมจุลินทรียในดินโดยเฉพาะพวกท่ีมีประโยชนตอการบํารุงดินให

ทํางานอยางมีประสิทธิภาพ 

3.เม่ือใชปุยอินทรียรวมกับปุยเคมีใหเปนประโยชนแกพืชอยางมีประสิทธิภาพ 

4.ชวยรักษาระดับความเปนกรด-เบสของดินโดยชวยเพิ่มความสามารถในการ

แลกเปล่ียนธาตุประจุบวกใหแกดิน และยังควบคุมหรือลดการละลายไดของแรธาตุบางชนิดในดิน 

เชน อลูมิเนียม และเหล็ก เพื่อเพิ่มความเปนประโยชนของฟอสฟอรัสและโมลิบดินั่ม 

ข้อด้อยของปุ๋ยอนิทรีย์ 

1.มีปริมาณธาตุอาหารคอนขางต่ํา และหาไดยาก ถาตองการใชปริมาณมาก 

2.ตองใชปุยเปนปริมาณมากจึงจะไดปริมาณธาตุอาหารท่ีเพียงพอแกพืช 

3.การใชงานและการขนสงทําไดไมสะดวก  

 ปุยชีวภาพหรือปุยจุลินทรีย หมายถึง การท่ีนําเอาจุลินทรียมาใชปรับปรุงดินทางชีวภาพ 

ทางกายภาพ ทางชีวเคมี และการยอยสลายอินทรียวัตถุ หรือหมายถึง จุลินทรียท่ีนํามาใชเพื่อกระตุน

การเจริญเติบโตหรือเพิ่มความตานทานโรคของพืช ซ่ึงจากความหมายของคําวาปุยชีวภาพจะเห็นได

วาในดินท่ัวไป ถามีจุลินทรียท่ีมีประโยชนอยูแลว จะหมายความวาในดินชนิดนั้นๆ จะมีปุยชีวภาพ

อยูบางในปริมาณตางกัน ดินท่ีมีลักษณะทางชีวภาพท่ีดี จึงหมายถึงดินท่ีประกอบไปดวยจุลินทรีย

ชนิดตางๆ ท่ีมีประโยชนในการเพิ่มการเจริญเติบโตใหกับพืชได ดังนั้นวิธีการท่ีจะชวยปรับปรุงดิน

ไดอยางมีประสิทธิภาพวิธีหนึ่งคือ การใสปุยชีวภาพ เชน การใสเช้ือไรโซเบียมหรือสาหรายสีน้ําเงิน

แกมเขียว สามารถชวยเพิ่มธาตุไนโตรเจนใหกับดินและพืช เปนตน ปุยชีวภาพท่ีเกษตรกรสามารถ

นําไปใชไดในปจจุบันมีหลายชนิดไดแก ไรโซเบียม แหนแดง สาหรายสีน้ําเงินแกมเขียว              

ไมคอรไรซาและหัวเช้ือปุยหมัก ซ่ึงแตละชนิดจะมีความแตกตางกันไป 

  

 ปุยเคมี เปนปุยท่ีไดมาจากการผลิตหรือสังเคราะหทาอุตสาหกรรมและแรธาตุตางๆ ท่ีได

ตามธรรมชาติท่ีเปนอนินทรียสาร ใหอยูในรูปของสารประกอบทางเคมีบางชนิดซ่ึงสามารถละลาย

น้ําสามารถปลดปลอยธาตุอาหารพืชใหอยูในรูปท่ีพืชสามารถนําไปใชไดงาย ซ่ึงปุยเคมีสวนใหญ
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สังเคราะหมาจากกาซไนโตรเจนในอากาศ กาซธรรมชาติ น้ํามันปโตรเลียม หิน ฟอสเฟต และแร

โพแทสเซียมชนิดตางๆ ซ่ึงโดยท่ัวไปปุยเคมีแบงเปน 2 ประเภท คือ แมปุย หรือปุยเดี่ยว และปุย

ผสม 

 1.แมปุยหรือปุยเดี่ยว หมายถึง ปุยเคมีท่ีมีธาตุอาหารหลักธาตุเดียวเปนองคประกอบทางเคมี 

ไดแก ปุยไนโตรเจน ปุยฟอสฟอรัส และปุยโพแทสเซียม 

 2.ปุยผสม หมายถึงปุยท่ีไดจากการผสมปุยเคมีชนิดตางๆ เขาดวยกัน เพื่อใหไดธาตุอาหาร

ตามตองการ ปุยผสมนี้จะมีขายอยูในทองตลาดท่ัวไปเพราะนิยมใชกันมาก ปจจุบันเทคโนโลยีการ

ทําปุยผสมไดพัฒนาไปมาก สามารถผลิตปุยผสมเขาเปนเนื้อเดียวกันและไมมีการแยกตัว ท้ังยังมี

การปนเปนเม็ดขนาดสมํ่าเสมอเพื่อสะดวกในการบรรจุกระสอบและการนําไปใช 

 ปุยผสมท่ีขายในทองตลาดจะตองบอกสูตรหรือเกรดของปุยใหเห็นอยางชัดเจนบน

กระสอบ อาทิเชน ปุยสูตร 16-20-0 หมายถึง ปุยเคมีสูตรนี้มีปริมาณธาตุไนโตรเจนรอยละ 16 

ฟอสฟอรัส 20 และโพแทสเซียมรอยละ 0 โดยน้ําหนักของปุยเคมี 100 กิโลกรัม มีธาตุอาหารพืชท้ัง 

3 ธาตุรวมกันหนัก 36 กิโลกรัม เลข 3 ตัว จะเขียนเรียงลําดับกันเชนนี้เสมอไป ไมมีการสลับท่ีกัน

เปนอันขาด จึงไมจําเปนตองระบุช่ือธาตุอาหารกํากับไวแตอยางใด สวนท่ีเหลืออีก 64 กิโลกรัมจะ

เปนวัสดุท่ีใชเพื่อการผสมปุยเคมี ( filler) ปุยผสมจะมีสูตรแตกตางกันไปอยางมาก ผูใชจะตองดูสู

สูตรปุยกอนท่ีจะซ้ือและจะตองรูวาใชปุยเคมีสูตรอะไรกับพืชระยะใด เปนตน 

 ปจจุบันมีปุยเคมีท่ีข้ึนทะเบียนแลวกับกองควบคุมพืชและวัสดุทางการเกษตรมากกวา  300 

สูตร ผูผลิตจะผลิตสูตรใดก็ไดข้ึนอยูกับความตองการของตลาดและการพัฒนาของผูผลิตหรือบริษัท 

ในแตละเดือนจะมีผูผลิตมาขอข้ึนทะเบียนแลวกับกองควบคุมพืชและวัสดุทางการเกษตร ซ่ึงการ

ผลิตโดยสวนใหญจะเปนการปรับอัตราสวนของปุยเดี่ยว แลวนํามาผสมใหไดสูตรตามความ

ตองการเทานั้น โดยมีขอกําหนดทางกฎหมาย คือธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 

ท้ังสามธาตุอาหารรวมกันตองไมต่ํากวารอยละ 20 สามารถจดทะเบียนเปนปุยเคมีสูตรใหมไดตาม

ตองการ 

 ผูผลิตปุยเคมีและปุยอินทรียควรมีบทบาทรวมกันและสนับสนุนสงเสริมกันเพื่อท่ีจะสราง

ประโยชนในดานความอุดมสมบูรณของดินมากกวาท่ีจะแขงขันกัน และท่ีสําคัญเกษตรกรจะตอง

ปรับปรุงวิธีการใชปุย โดยหันมาใชปุยเคมีรวมกับอินทรีย ซ่ึงจะเปนประโยชนกับท้ังสภาพดินและ

การเจริญเติบโตของพืช  

ข้อดีของปุ๋ยเคมี 

 1.มีปริมาณธาตุอาหารตอหนวยน้ําหนักสูง ใชปริมาณเพียงเล็กนอยก็เพียงพอ

สําหรับการเพาะปลูกพืช และใหผลทางดานธาตุอาหารเร็วกวาปุยอินทรีย 
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 2.การขนสงและการรักษาสะดวก หาซ้ืองาย 

 3.ใชไดทันที 

ข้อด้อยของปุ๋ยเคมี 

1.ไมมีคุณสมบัติในการปรับปรุงสภาพทางเคมี และทางกายภาพของดิน 

2.ปุยไนโตรเจนในรูปแอมโมเนียม ถาใชปริมาณมากและติดตอกันเปนระยะ

เวลานาน จะทําใหดินมีสภาพเปนกรด 

3.ถาใชในอัตราสูงหรือใสโคนตนพืช จะเกิดอันตรายตอพืช และการงอกของเมล็ด 

เพราะความเขมขนของปุยเคมีจะดึงน้ําออกจากพืชซ่ึงจะทําใหพืชนั้นตายได 

4.ผูใชตองมีความรู ความเขาใจเร่ืองปุยเคมี มิฉะนั้นอาจมีผลเสียหายตอพืช 

บทบาทของปุ๋ยอนิทรีย์และปุ๋ยชีวภาพในทางการเกษตร 

ธงชัย มาลา (2550 : 8)ในปจจุบันนี้มีการศึกษาคนควาวิจัยเกี่ยวกับปุยอินทรียและปุยชีวภาพ

เปนจํานวนมาก และใหผลการตอบสนองตอพืชออกไปทางบวกมากกวาทางลบ ความสนใจท่ีจะ

นําไปใชประโยชนจึงมีมากข้ึนเปนลําดับ สาเหตุสําคัญท่ีปุยท้ัง 2 ประเภทเขามามีบทบาทในทาง

การเกษตรมากข้ึนท่ัวโลกมีดังนี ้

1.ปุยเคมีมีราคาแพงและมีแนวโนมแพงข้ึนเร่ือยๆ ทําใหตนทุนในการผลิตสูงข้ึนมาก แต

ผลผลิตกลับมีราคาไมแนนอน 

2.การขาดแคลนปุยในประเทศท่ีกําลังพัฒนา ปริมาณความตองการปุยมีแนวโนมสูงข้ึนทุก

ป ตารางท่ี 1.3 ช้ีใหเห็นวา ความตองการปุยไนโตรเจนของในปโลก 2000 เพิ่มข้ึนจากปท่ีแลว 

ประมาณ 25 ลานตัน ปริมาณของปุยไนโตรเจนท่ีท้ังโลกตองการเพื่อผลิตพืชนั้นสูงข้ึนเร่ือยๆ แตใน

ปจจุบันมีการผลิตปุยไนโตรเจนท่ีท้ังโลกตองการเพื่อผลิตพืชนั้นสูงข้ึนเร่ือยๆ แตปจจุบันมีการผลิต

ปุยไนโตรเจนทางเคมีไดประมาณปละ 40 ลานตัน ซ่ึงยังไมเพียงพอตอความตองการ จึงเปนสาเหตุ

ใหความสําคัญของปุยอินทรียและปุยชีวภาพโดดเดนข้ึนมาเปนลําดับ 

3. กิจกรรมของจุลินทรียในปุยชีวภาพดําเนินไปอยางรวดเร็ว เกิดข้ึนในดิน หรือในบริเวณ

ท่ีใกลกับรากพืช ซ่ึงพืชมีโอกาสดูดนําไปใชไดงายและรวดเร็ว 

4.ใชพลังงานในการทําใหเกิดกระบวนการนอยกวาการผลิตปุยเคมีทางอุตสาหกรรม เชน 

การตรึงไนโตรเจนของไรโซเบียมท่ีอาศัยอยูท่ีปมของรากถ่ัว และการผลิตปุยแอมโมเนียจาก 

Harber-Bosch Process ขบวนการหลังนี้ตองใชพลังงานสูงมาก มีท้ังการใชความกดดันและ       

ความรอนสูงมากเพื่อท่ีจะรีดิวส N2 ใหเกิดเปน แอมโมเนีย (NH3)ข้ึนมา 

5.เกษตรกรสามารถผลิตปุยอินทรียและปุยชีวภาพไวใชไดเอง ท้ังเกษตรกรรายเล็ก        

และรายใหญๆ 
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6.การใชปุยอินทรียและปุยชีวภาพบางชนิดจะเปนการนํากลับมาใชอีก (recycling) ของวัสดุ

เหลือใชหรือเศษเหลือจากอุตสาหกรรมทางการเกษตรซ่ึงเปนประโยชนอีกทางหนึ่งดวย 

7.ดินบางแหงมีปญหา เชน แข็ง แนนทึบ เส่ือมโทรม หรือมีมลพิษจากสารเคมีตางๆ ท่ีเติม

ลงสูดินอยางขาดหลักและขาดความระมัดระวัง จึงมีความจําเปนอยางยิ่งท่ีตองบําบัดโดยการใชปุย

การใชปุยอินทรียหรือปุยชีวภาพตามความเหมาะสม 

 

ตารางที ่1. ความตองการปุยไนโตรเจนของโลก (ลานตัน; ดัดแปลงจาก Subba Rao,1986) 

      ป 1990  ป 1995  ป 2000  

 ประเทศท่ีกําลังพัฒนาแลว    58.9    71.4    85.1 

 ประเทศท่ีกําลังพัฒนา     33.9    43.6    54.5 

 โลก       92.8   115.0   139.6 

ตารางท่ี1ความตองการปุยไนโตรเจนของโลก  

ท่ีมา:ธงชัย มาลา, ปุ๋ยอนิทรีย์และปุ๋ยชีวภาพ : เทคนิคการผลติและการใช้ประโยชน์  (กรุงเทพฯ : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,2550),8 

การใช้ปุ๋ยอนิทรีย์และปุ๋ยชีวภาพทีเ่กดิขึน้ในประเทศไทย 

 ธงชัย มาลา ( 2550 : 12-13) ปุยอินทรียและปุยชีวภาพหลายชนิดมีศักยภาพสูงรวมท้ังมี

ความสําคัญมากในการนํามาใชในทางการเกษตร ปจจุบันมีปจจัยหลายประการท่ีไมเอ้ืออํานวยให

การใชปุยบางชนิดโดดเดนข้ึนมาได ทําใหความสนใจท่ีจะศึกษาวิจัยในแตละประเทศมีท้ังคลายคลึง

กัน ในขณะท่ีอีกสวนหนึ่งอาจมีความแตกตางกันไปบาง ประเทศไทยมีการศึกษาวิจัยการใชปุย

อินทรียและปุยชีวภาพกันอยางจริงจังเม่ือไมนานมานี้เอง คือในชวงประมาณ ป พ.ศ. 2510 

การศึกษาในระยะนี้เนนการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองการใชประโยชนจากเช้ือไรโซเบียมในหนวยงานของ

กระทรวงเกษตรและสหกรณ รวมท้ังสถาบันการศึกษาตางๆ ท่ีมีการเรียนการสอนทางดาน

การเกษตร ตอมาก็มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใชเช้ือเรงปุยหมัก ปุยชีวภาพท้ังสองชนิดนี้ปจจุบัน

ประเทศไทยมีความกาวหนาไปมากและมีการใชกันอยางแพรหลาย นอกจากนี้แลวก็ยังมีการ

ศึกษาวิจัยปุยชีวภาพกันอีกหลายชนิด ไดแก แหนแดง สาหรายสีเขียวแกมน้ําเงิน ผงเช้ือไมคอรไร

ซา phosphobacterin และ azotobacterin เปนตน มีการผลิตผงเช้ือออกสูตลาดและเผยแพรสู

ประชาชนท่ัวไปแลวหลายชนิด ในขณะท่ีการศึกษาวิจัยก็ยังคงดําเนินตอไปเพื่อคนหาสายพันธุ

จุลินทรียท่ีมีประสิทธิภาพสูง และเหมาะสมตอสภาพแวดลอมตางๆ กัน การศึกษาและพัฒนา

เกี่ยวกับการนําสารอินทรียเหลือใชและเศษเหลือจากการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรก็เปนเร่ือง

สําคัญท่ีนักวิชาการท่ีเกี่ยวของยังดําเนินการตอไปอยางตอเนื่อง 
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 จากท่ีกลาวมาขางตนนี้จะเห็นวามีจุลินทรียหลายชนิดท่ีสามารถนํามาผลิตเปนปุยชีวภาพ

เพื่อใชในทางการเกษตรและเพิ่มผลผลิตของพืชได หลายชนิดท่ีไดมีการศึกษาเปนเวลานาน จน

สามารถผลิตเปนปุยชีวภาพ และเผยแพรสูเกษตรกรแลว บางชนิดก็ยังอยูในข้ันเร่ิมตนของการ

ศึกษาวิจัยอยางไรก็ตามเปนท่ีคาดหมายวาการใชปุยชีวภาพ และเผยแพรสูเกษตรกรแลว บางชนิดก็

ยังอยูในข้ันเร่ิมตนของการศึกษาวิจัย อยางไรก็ตามเปนท่ีคาดหมายวาการใชปุยชีวภาพคงได

แพรหลายตอไปซ่ึงจะสามารถทดแทนปุยเคมีลงไดสวนหนึ่งในทํานองเดียว การศึกษาวิจัยเพื่อใช

ประโยชนปุยอินทรียในประเทศไทยก็ดูเสมือนวามีอนาคตท่ีสดใสทีเดียว 

 

แผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ ฉบับที ่9-10                                                                              

 แผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติ ฉบับที ่9(ส่วนทีเ่กีย่วข้องกบัเกษตรยัง่ยนื) 

ยุทธศาสตรการเพิ่มสมรรถนะและขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ 

(3) สรางความสมดุลระหวางการผลิตกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม โดย 

  (3.1) สงเสริมกระบวนการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนโดยใหเกษตรกรเรียนรู

จากประสบการณของเกษตรกรและกลุมเกษตรกร  และไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐในหลาย  ๆ 

รูปแบบ  

   (3.2) ขยายการพัฒนาการเกษตรแบบยั่งยืนเพื่อสรางดุลยภาพของการใช

ทรัพยากรธรรมชาติ  และเสริมสรางขีดความสามารถการเพิ่มผลผลิต  เพื่อใหการเกษตรยั่งยืนอยูรอด

ไดในเชิงพาณิชย  โดยใหมีการจําแนกประเภทกิจกรรมทางการเกษตรแบบยั่งยืนท่ีมีโอกาสในการ

พัฒนาสูง ใหเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีและชองทางการตลาดท่ีแตกตางกัน 

   (3.3) สรางระบบเครือขายใหสามารถเช่ือมโยงการเกษตรแบบยั่งยืนและระบบ

เศรษฐกิจชุมชน พรอมท้ังพิจารณาจัดทํามาตรฐานการผลิตและคุณภาพสินคาเกษตรแบบยั่งยืน  ควบคู

ไปกับการรณรงค  ประชาสัมพันธและเผยแพรความรูแกผูผลิตและผูบริโภคใหตระหนักในเร่ือง

คุณภาพของสินคาเกษตรปลอดสารพิษ 

 (3.4) สรางความรูและความเขาใจใหแกเกษตรกรเพื่อลดปริมาณการใช

สารเคมีการเกษตรอยางท่ัวถึง  เพื่อสงเสริมการเกษตรปลอดสารพิษใหแพรหลาย  พรอมท้ังเรงรัด

การวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑเพื่อทดแทนสารเคมีการเกษตรและใหมีการขยายผลในเชิงพาณิชย

อยางกวางขวาง (สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
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 แผนพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาติฉบับที1่0 

ทศิทางการพฒันาประเทศในระยะแผนพฒันาฯ ฉบับที ่10 

การกําหนดทิศทางการพัฒนาประเทศในระยะแผนพัฒนาฯ  ฉบับท่ี 10 จําเปนตอง

วางยุทธศาสตรใหคนและสังคมไทยสามารถปรับตัวเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงในมิติตางๆท่ี

เกิดข้ึนไดอยางรูเทาทัน  ภายใตหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ” โดยใหความสําคัญกับกา ร

พึ่งตนเอง การมีภูมิคุมกัน และการสรางสมดุลของการพัฒนาใหเกิดข้ึนในทุกมิติ  ควบคูไปกับการ

นําทุนท่ีมีอยูแลวในสังคมไทยท้ังทุนทางเศรษฐกิจ  ทุนทางสังคม และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมมาใชใหเกิดประโยชน  และเสริมสรางใหเขมแข็ง  โดยวางแนวทางการพัฒนา  และ

เสริมสรางทุนท้ัง  3ลักษณะดังกลาว  ท้ังในระดับบุคคล  ครอบครัว  ชุมชนและสังคม  รวมท้ัง

ระดับประเทศ เพื่อเปนรากฐานการพัฒนาประเทศท่ียั่งยืนตอไป 

  3.ทุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

3.1กรอบแนวคิด 

การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพื่อสามารถใชประโยชนได

อยางยั่งยืน จําเปนตองปรับเปล่ียนแบบแผนการเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีใชการตลาดเปนตัวช้ีนํามาสู

การเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีสอดคลองกับศักยภาพและความเปนไปไดของระบบนิเวศ  โดยมีการ

กระจายผลประโยชนอยางเปนธรรม  ซ่ึงจะเปนหนทางท่ีสามารถตอบสนองตอเปาหมายของ

แผนพัฒนาฯ ฉบับท่ี 10 ท่ีมุงสูสังคมท่ีมีความสุข  มีความม่ันคง และยั่งยืนตลอดไปโดยทรัพยากร

ความหลากหลายทางชีวภาพจะเปนประเด็นยุทธศาสตรการพัฒนาท่ีสําคัญในระยะแผนพัฒนาฯ  

ฉบับท่ี 10  

ความหลากหลายทางชีวภาพ  หมายถึง ความหลากหลายของชนิดพันธุ  พันธุกรรม 

และระบบนิเวศ ซ่ึงเปนฐานทรัพยากรท่ีเปนจุดแข็งของประเทศไทย เปนทุนท่ีมีมูลคาสูงและหายาก

ในโลก  มีความเช่ือมโยงกับทุนทางสังคม  เพราะเปนท่ีมาของภูมิปญญาทองถ่ิน  และวิธีการ

ดํารงชีวิตของชุมชน  เปนทรัพยากรท่ีสําคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจและการสรางมูลคาเพิ่มของ

ผลผลิตท้ังเกษตร อุตสาหกรรม และบริการ สนับสนุนเศรษฐกิจชุมชนและการแกไขปญหาความ

ยากจน โดยเปนปจจัยพื้นฐานการผลิตและการดํารงชีวิต  รวมท้ังมีความสําคัญเชิงยุทธศาสตรการ

แขงขันและการคาระหวางประเทศ 

แนวทางการเสริมสรางทุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในระยะแผนพัฒนา

ฯ ฉบับท่ี 10 อาจเรียกวา เศรษฐกิจบนพื้นฐานความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity Based 

Economy) โดยตัวอยางกิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีเกี่ยวของ  เชน อุตสาหกรรมและบริการดานสุขภาพ  

การใชสมุนไพรเพื่อผลิตยา  เกษตรอินทรีย วนเกษตร การปลูกไมดอกไมประดับการทองเท่ียวเชิง
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นิเวศ การผลิตของชุมชนจากภูมิปญญาและพืชพรรณทองถ่ิน  รวมท้ังการผลิตพลังงานทดแทน  เปน

ตน ท้ังนี้แนวทางท่ีสําคัญ  คือ การบริหารจัดการเพื่อใหมีการกระจายผลประโยชนอยางสมดุล     

และเปนธรรม เพื่อสนับสนุนท้ังทุนเศรษฐกิจ  ทุนทางสังคม และทุนทรัพยากรตองใหความสําคัญ

กับชุมชน  ใหเกิดความตระหนักถึงศักยภาพของทรัพยากรควา มหลากหลายทางชีวภาพในทองถ่ิน  

สรางความเขมแข็งของชุมชนเพื่อรักษาท้ังทรัพยากร  และภูมิปญญาใหสืบทอดตอไปอยางยั่งยืนมี

ความรูเทาทันเพื่อสามารถปกปองทรัพยากรและผลประโยชนตางๆ  ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต  ตองมี

นวัตกรรมเพื่อยกระดับภูมิปญญาทองถ่ิน  มีการสังเคราะหรวมกันระหวางเทคโนโลยีกับภูมิปญญา

ทองถ่ิน และสรางหวงโซมูลคาเพื่อสรางมูลคาเพิ่ม  และยังจําเปนตองควบคุมกิจกรรมท่ีกอใหเกิด

ผลกระทบตอความหลากหลายทางชีวภาพ  โดยเฉพาะอุตสาหกรรมท่ีกอใหเกิดมลพิษ (สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ) 

  

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

พรพนา  พูลสวัสดิ์  และคณะ (2548 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง  “การเปล่ียนแปลงวิถีการ

ผลิตของชาวนาบานดอนตาเพชร ” ผลการศึกษาพบวา ในอดีตวิถีการผลิตของชาวนาบานดอนตา

เพชร มีความเรียบงาย เนนการผลิตขาวเพื่อการบริโภคในครัวเรือน หลังจากเกิดการเปล่ียนแปลงใน

วิถีการผลิต ทํา ใหชาวบานดอนตาเพชรไดรับผลกระทบเนื่องมาจากรายจายสูงแตรายไดนอย เม่ือ

เทคโนโลยีเขามามีบทบาทกับชุมชนบานดอนตาเพชร ชาวนาท่ีตองการความสะดวกสบายในการ

ประกอบอาชีพจึงพยายามสรรหาเคร่ืองมือท่ีสามารถชวยแบงเบาภาระในการผลิตใหไดผลผลิตท่ีดี

และเร็วยิ่งข้ึน อุปกรณเหลานั้นมีราคาสูงเม่ือเทียบกับราคาผลผลิตท่ีไดจากการทํานาในแตละคร้ัง  

จึงทําใหชาวนาประสบปญหาภาวะหนี้สินและเกิดการเปล่ียนแปลงในดานความสัมพันธทางสังคม   

วิถีการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนจึงเกิดความเปล่ียนแปลงไปอยางชัดเจน 

 

ปรัชญา  บุญสง (2548 : บทคัดยอ)ไดศึกษาเร่ือง “ กระบวนการปรับเปล่ียนการทําเกษตร

แบบใชสารเคมีไปสูการทําเกษตรแบบชีวภาพของกลุมเกษตรกรชีวภาพ ตําบลไรใหมพัฒนา อําเภอ

ชะอํา จังหวัดเพชรบุรี” ผลการศึกษาพบวา การปรับเปล่ียนของเกษตรกรจากการใชสารเคมีไปสูการ

ทําเกษตรแบบชีวภาพตองใชความอดทน ความรู เงินทุนใชจายระหวางรอผลผลิต มีความ

ยากลําบากมากโดยเฉพาะผูเร่ิมทําเปนคนแรกตองบูรณาการความรูท่ีไดรับมาใชโดยตนเอง

เกษตรกรในกลุมความรูนําความรูท่ีไดทําการปฏิบัติแลวไปปฏิบัติตาม ความสําเร็จข้ึนอยูกับความ

อดทน และการรับความรูนั้นไปปรับปรุงใหเหมาะกับแปลงเกษตรของตนเอง ปญหาเร่ืองดินเปน

ปญหาท่ีสําคัญมากเพราะดวยสภาพดินของพื้นท่ีเปนดินทราย และยังมีการทําไรโดยใชสารเคมีทํา
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ใหดินขาดความอุดมสมบูรณยิ่งข้ึน ปญหาดานทุน ชวงแรกตองลงทุนในการปรับปรุงดิน และการ

ใชจายในครอบครัวระหวางรอผลผลิตออก ปญหาดานการปรับใชความรูท่ีรับมาจากการอบรม 

เกษตรกรสวนใหญมีระดับการศึกษาไมสูงนักบางคร้ังการอบรมมีเทคโนโลยีแบบใหมก็นํามาปรับ

ใชกับแปลงเกษตรของตัวเองไมไดผลเพราะ ไมมีการปรับปรุง และพัฒนาใหเทคโนโลยีนั้นเหมาะ

กับแปลงเกษตรของตน ปญหาเร่ืองปริมาณน้ําบางครอบครัวมีน้ําใชไมเพียงพอในบางป  

 

ออมสิน พรมประสิทธ์ิ ( 2550 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง “ความเขมแข็งของกลุมเกษตร

อินทรียบานเหลามะละกอตําบลทุงหลวง อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี” ผลการศึกษาพบวาชุมชน

บานเหลามะละกอ ประสบปญหาการลงทุนดานเกษตรกรรมท่ีมีตนทุนในการผลิตสูงและคุณภาพ

ดินท่ีใชเพาะปลูก ทําใหผูนําชุมชนตระหนักถึงปญหา จึงนําแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงมา

ประยุกตใชกับชุมชน โดยการทําปุยอินทรียข้ึนใชเองในชุมชน โดยมีการบริหารจัดการในรูปแบบ

ของกลุม เปดโอกาสใหคนในชุมชนรวมกันคิด ทําโดยผานเวทีประชาคม เพื่อใหเกิดการตอบสนอง

และแกปญหาของชุมชนอยางแทจริง ผลจากการปฏิบัติตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงทําใหเกิดความ

พอเพียงในทุกระดับของการดําเนินชีวิต ท้ังในระดับครอบครัว ชุมชน และสังคม จึงนําไปสูการ

สรางความเขมแข็งของชุมชนไดอยางยั่งยืน 
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บทที ่3 

วธีิดําเนินการศึกษา 

 

ใน การศึกษาเร่ือง  “การทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ ของเกษตรกรใน ชุมชน             

บานสะพานดํา ตําบลวัดแกว  อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี ” ผูศึกษาไดใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ 

(qualitative study) เพื่อใหการเก็บขอมูลเปนไปอยางมีประสิทธิภาพครอบคลุมในหัวขอท่ีศึกษา 

และตรงตามวัตถุประสงคจึงมีวิธีการดําเนินการศึกษา ตามข้ันตอนดังนี้ 

 

พื้นท่ีการศึกษา 

กลุมผูใหขอมูลหลัก 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา  

การวิเคราะหขอมูล 

ระยะเวลาในการศึกษา 

 

พืน้ทีก่ารศึกษา 

 การศึกษาคร้ังนี้ไดเลือกพื้นท่ีศึกษา คือ ชุมชนบานสะพานดํา หมูท่ี 11 ตําบลวัดแกว    

อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี ซ่ึงเปนชุมชนท่ีชาวบานประกอบอาชีพทําสวนเปนสวนใหญ  

ในอดีตเคยประสบปญหาการขาดทุน ราคาคาปุย สารเคมีทางการเกษตร รวมถึงปญหา

สุขภาพและส่ิงแวดลอม แตปจจุบันปรับเปล่ียนจากการทําสวนปลูกผักและผลไมแบบเดิม มาเปน

การปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ อีกท้ังชุมชนบานสะพานดําเปนหมูบานเศรษฐกิจ

พอเพียงตัวอยาง และมีศูนยเรียนรูชุมชนตัวอยางระดับจังหวัด  

 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลกั 

 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดกําหนดกลุมผูใหขอมูล ดังนี้  

เกษตรกรผู้ปลูกผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิ  ไดแก เกษตรกรผูปลูกผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษในพื้นท่ี หมู 11 บานสะพานดํา ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี     
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จะเปนผูใหขอมูลเกี่ยวกับความเปนมา ผลจากการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษรวมถึง

ปญหาของการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรชุมชนบานสะพานดํา 

ผู้นําชุมชน  ไดแก ผูใหญบานชุมชนบานสะพานดํา ซ่ึงจะสามารถใหขอมูลดานประวัติ

ความเปนมา ขอมูลท่ัวไปของชุมชน  ขอมูลดานประชากรและขอมูลลักษณะทางกายภาพของ

ชุมชนบานสะพานดํา  

หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง ไดแก เกษตรตําบลวัดแกว จะเปนผูท่ีใหขอมูลเกี่ยวกับการ      

สงเสริมสนับสนุน เกี่ยวกับการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษจากภาครัฐท่ีมีตอชุมชนบาน

สะพานดํา 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ในการศึกษาคร้ังนี้ไดใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษา  ประกอบดวย 2 ข้ันตอน 

ดังนี้ 

ข้อมูลปฐมภูมิ (primary data) 

ผูศึกษาจะทําการเก็บขอมูลภาคสนามโดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1) สํารวจพื้นท่ีเบ้ืองตน 

โดยการเขาไปแนะนําตัวเอง แสดงหนังสือจากสถานศึกษาใหกับผูใหญบานชุมชน       

บานสะพานดํา หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคของ

การศึกษา พรอมท้ังขอความรวมมือในการใหขอมูลเกี่ยวกับเกษตรกรท่ีทําสวนผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษ  ประวัติความเปนมาของชุมชนบานสะพานดํา  รวมถึงขอเอกสารประวัติความ

เปนมาของชุมชนบานสะพานดําจากผูใหญบานชุมชนบานสะพานดํา 

2) การสัมภาษณ (interview) เปนวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการสัมภาษณ 2 วิธี 

2.1 การสัมภาษณแบบเปนทางการ ( structural interview) โดยใชแบบสัมภาษณท่ี

กําหนดข้ึนเพื่อการสัมภาษณ ในเร่ืองของความเปนมาในการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจาก

สารพิษ ผลจากการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ ปญหาและอุปสรรคในการทําสวนผัก

และผลไมปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรผูทําเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ สัมภาษณผูนําชุมชน

เกี่ยวกับประวัติความเปนมาของชุมชนบานสะพานดํา รวมถึงการสัมภาษณเกษตรตําบลเกี่ยวกับการ

สงเสริมสนับสนุนในการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ 

2.2การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ ( non - structural interview) เปนการสนทนา

กับเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ  บานสะพานดํา เพื่อใหไดขอมูลท่ัวไปและ

ขอมูลอ่ืนๆ เพื่อนํามาใชประกอบในประเด็นตางๆ  
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3) การสังเกต (observation) เปนวิธีการเบ้ืองตนในการเก็บขอมูล ทําใหทราบสภาพของ

ชุมชน และพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาโดยธรรมชาติของเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัย    

จากสารพิษ หมู 11 บานสะพานดําในลักษณะการสังเกตแบบไมมีสวนรวม ( non- participant 

observation)  

ข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) 

โดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากตํารา เอกสาร บทความและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของจาก

แหลงขอมูลตางๆ เชน หองสมุด  การสืบคนขอมูลจาก internet ศูนยเรียนรูชุมชนบานสะพานดํา 

และหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ไดแก เกษตรตําบลวัดแกว เกษตรอําเภอบางแพ  

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา  

 เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา  ประกอบดวย 

1. แบบสัมภาษณ 

2. สมุดบันทึก บันทึกเนื้อหาท่ีสําคัญขณะสัมภาษณ หรือบันทึกเพิ่มเติมหลังการสัมภาษณ 

3. การใชเคร่ืองมือทางเทคโนโลยี คือ เคร่ืองบันทึกเสียง โทรศัพทมือถือ ใชในการบันทึก

การสัมภาษณเพื่อปองกันการตกหลนของขอมูลจากการบันทึกผลการสัมภาษณ และกลองถายรูป 

เพื่อบันทึกภาพตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อเปน

ภาพประกอบ ในการศึกษาคร้ังนี้  

 

การวเิคราะห์ข้อมูล  

1.แยกประเภทจัดหมวดหมูขอมูลท่ีไดเพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหใหตรงตามวัตถุประสงค

ท่ีตั้งไว 

2.วิเคราะหตามวัตถุประสงคท่ีวางไว โดยศึกษาถึงประวัติของชุมชนบานสะพานดําโดยใช

การศึกษาจากเอกสาร ในสวนของความเปนมาในการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ ผล

จากการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ ของเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจาก

สารพิษพื้นท่ี หมู 11 บานสะพานดํา ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี ไดนําวิธีการศึกษา

ภาคสนามมาวิเคราะหขอมูล  

3.นําผลการศึกษามาวิเคราะห สรุปผลและเรียบเรียง 
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ระยะเวลาในการศึกษา 

 การศึกษาคร้ังนี้ใชระยะเวลาประมาณ  6 เดือนโดยเร่ิมตั้งแตเดือนกันยายน พ.ศ. 

2552 ถึง เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2553 

 

ขั้นตอน ระยะเวลาปฏิบัติงาน 

ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. 

1.เก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ       

2. เสนอโครงรางและเตรียมการเก็บขอมูล       

3. ดําเนินการเก็บขอมูล       

4. วิเคราะหและสรุปผล       

5. จัดทํารูปเลม       

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

44 

 

 

บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 

ประวตัิความเป็นมาของชุมชนบ้านสะพานดํา 

ประวตัิชุมชน 

จากการสัมภาษณผูนําชุมชนบานสะพานดํา คือ ผูใหญเนียง รุงนุช ผูใหญบานชุมชน                

บานสะพานดํา หมูท่ี 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี เม่ือวันท่ี 11 มกราคม 2553และ

จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการทําแผนของชุมชนบานสะพานดําทําใหทราบวาชุมชนบานสะพาน

ดําไดเร่ิมกอตั้งเม่ือเดือนพฤษภาคม  พ.ศ. 2533 โดยแยกมาจากหมูท่ี 10 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ 

จังหวัดราชบุรี เนื่องจากชาวบานหมูท่ี 9 และหมูท่ี 10 ตําบลวัดแกว ไดมีท่ีทํากินในพื้นท่ีชุมชนบาน

สะพานดํา ซ่ึงในขณะนั้นเปนพื้นท่ีของ หมูท่ี 10 ตําบลวัดแกว ตอมาได มีเกษตรกร จากอําเภอ  

ดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี เขามาเชาและซ้ือท่ีดินทํากินในชุมชนบานสะพานดํา ทําใหมีครัวเรือน

มากข้ึน อําเภอบางแพจึงเห็นควรใหแยกหมูบานและตั้งหมูบานข้ึนใหมเปนบานสะพานดํา หมูท่ี  11 

ตําบลวัดแกว โดยมีนายเนียง รุงนุช เปนผูใหญบานตั้งแตนั้นเปนตนมาจนถึงปจจุบัน 

 สาเหตุท่ีไดช่ือวา  “บานสะพานดํา” เนื่องจากแตเดิมถนนท่ีตัดผานหมูบานเปนสะพานไม

เม่ือเวลาผานไป อยูกลางแดด กลางฝนเปนเวลานาน เพื่อไมใหสะพานผุพังชาวบานจึงไดทาสีดําบน

สะพานจึงเปนสีท่ีสะดุดตาของชาวบานและผูสัญจรไปมา จึงเรียกหมูบานนี้วา “บานสะพานดํา ”

ตั้งแตนั้นเปนตนมา  

 ข้อมูลทัว่ไปของชุมชน  

 หมูบานสะพานดํา ตั้งอยูในตําบลวัดแกว หางจากอําเภอบางแพ 12 กิโลเมตร สภาพภูมิ

ประเทศเปนท่ีราบลุม มีคลองธรรมชาติและคลองชลประทานไหลผานจึงเหมาะแกการเพาะปลูก  

แตเดิมชาวบานมีอาชีพทํานาแตเห็นวาอาชีพทําสวนมีรายไดดีกวาจึงหันมาทําสวนเปนสวนมาก  มี

ท้ังพืชยืนตนและพืชลมลุก ผักผลไมนานาชนิด เชน มะพราวน้ําหอม มะมวง ชมพูทับทิมจันทร 

องุน ฝร่ัง กลวย แกวมังกรและอ่ืนๆ พืชสวนหลายชนิด เชน กระเจี๊ยบเขียว โหระพา กระเพา มะเขือ 

พริก คะนา กวางตุง มะระ บวบ ถ่ัวฝกยาว มะนาว บานเรือนของประชาชนตั้งเรียงรายตามแนวถนน 

และบางสวนอยูเรียงกันเปนกลุม ตั้งอยูหางจากอําเภอบางแพ 7 กิโลเมตร มีพื้นท่ีท้ังส้ิน 1,023 ไร 

เปนพื้นท่ีทําการเกษตรประมาณ 925 ไร สวนท่ีเหลือเปนพื้นท่ีอยูอาศัยของชาวบานและท่ี

สาธารณประโยชน ทิศเหนือ ติดตอกับตําบลหัวโพ  อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี ทิศใต  ติดตอกับ

ตําบลดอนกรวย  อํา เภอดําเนินสะดวก  จังหวัดราชบุรี ทิศตะวันออก  ติด ตอกับตําบลดอนคลัง 



 

45 

 

อําเภอดําเนินสะดวก  จังหวัดราชบุรี ทิศตะวันตก  ติด ตอกับตําบลแพงพวย อํา เภอดําเนินสะดวก  

จังหวัดราชบุรี และหมูท่ี 8 หมูท่ี 9 และหมูท่ี 10 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 

 

 
 

ภาพที ่2 แผนทีแ่สดงทีต่ั้งตําบลวดัแก้ว 

ทีม่า : http:// maps.google.co.th 

ชุมชนบานสะพานดําประกอบดวย 98 ครัวเรือน   มีจํานวน ประชากรท้ังส้ิน 678 คน เปน

ชาย 361คนเปนหญิง317 คนชุมชนบานสะพานดําประกอบดวย 98 ครัวเรือน   

 

ตารางท่ี 2 แสดงการประกอบอาชีพของชาวบานชุมชนบานสะพานดํา 

อาชีพภาคเกษตรกรรม อาชีพนอกภาคเกษตรกรรม 

อาชีพ จํานวนครัวเรือน อาชีพ จํานวนครัวเรือน 

ทําสวน 66 ครัวเรือน คาขาย 4 ครัวเรือน 

บริการ 3 ครัวเรือน 

ทํานา 1 ครัวเรือน รับจาง 40 ครัวเรือน 

รับราชการ 4 ครัวเรือน 

เล้ียงสัตว 1 ครัวเรือน ลูกจางเอกชน 1 ครัวเรือน 

 

มีทรัพยากรธรรมชาติ ไดแก ดินรวนปนดิน เหนียว จึงเหมาะแกการเพาะปลูก แหลงน้ํา ท่ีใชใน

การเกษตร ไดแก คลองชลประทาน  คลองไสไก คลองดินสมุนไพรพื้นบาน เชน ฟาทะลายโจร 

สะเดา มะกรูด ตะไคร พริก ขา  วานหางจระเข  ตนชุมเห็ด ข้ีเหล็ก มะระตุงติ้งฯลฯ  ชาวบานบาน

สะพานดํา สวนใหญจ ะนับถือศาสนาพุทธ ในหมูบานไมมีวัดหรือสํานักสงฆ สวนใหญ การรวม
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พิธีกรรม ทางศาสนาท่ีวัดใหมเหนือ หมูท่ี 10 ตําบลวัดแกว ซ่ึงมีระยะทางหางจากบานสะพานดํา

ประมาณ 6 กิโลเมตรและวัดหัวโพ หมูท่ี 2 ตําบลหัวโพ อําเภอบางแพ ระยะทางหางจากบาน

สะพานดํา ประมาณ 3.5 กิโลเมตร สวนการ ทํากิจกรรม ทาง ศาสนา เชน ทําบุญข้ึนบานใหม          

งานบวช  งานแตงงาน ชาวบาน จะนิมนตพระสงฆ มาประกอบพิธีกรรมทางศาสนาท่ีบานหรือใน

หมูบาน และประเพณีท่ีสําคัญ ของชุมชนบานสะพานดํา คือ งานประเพณีทําบุญศาลเจาพอเทวา ท่ี

คนในชุมชนมีความเล่ือมใสศรัทธาเปนประจําทุกปซ่ึงจะจัดในวันท่ี 13 เมษายน ของทุกป 
 

 
ภาพที ่3 แสดงทางเข้าชุมชนบ้านสะพานดํา 

 

ความเป็นมาของการทาํสวนผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิ 

 จากการท่ีผูศึกษาไดทําการสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ

พบวาเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ ประกอบดวย 2 กลุม คือ เกษตรกรผูปลูก

ผักปลอดภัยจากสารพิษโดยใชสารชีวภาพ ซ่ึงทําการเกษตรโดยใชปุยหมัก ปุยคอก น้ําหมักชีวภาพ 

สมุนไพรไลแมลง หลีกเล่ียงการใชสารเคมีและจะใชสารเคมีเม่ือมีความจําเปนเทานั้น กลุมท่ีสองคือ 

เกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออก เกษตรกรจะทําการปลูกผักและผลไมเพื่อ

การสงออกไปยังตางประเทศเปนหลัก ซ่ึงท้ัง 2 กลุมมีความเปนมาในการปลูกผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษท่ีแตกตางกัน ผูศึกษาจึงอธิบายผลการศึกษาออกเปน 2 สวนดังนี้ 

 ความเป็นมาของการทาํสวนผกัปลอดภัยจากสารพษิโดยใช้สารชีวภาพ 

จากการสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษโดยใชสารชีวภาพและ

เจาหนาท่ีเกษตรตําบลวัดแกว ไดแก คุณสนั่น คลํ้าเหลือ บานเลขท่ี 86 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอ

บางแพ จังหวัดราชบุรี ปราชญชาวบานดานเกษตรอินทรียและคุณนุช หนูสนุน บานเลขท่ี 120     

หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี  เกษตรกรผูปลูกมะนาวปลอดภัยจากสารพิษ 

ผูใหญเนียง รุงนุช ผูใหญบานชุมชนบานสะพานดํา เกษตรกร  ผูปลูกมะพราวน้ําหอม คุณสมหวัง 

จาติกุล บานเลขท่ี 111 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี และขอมูลจากการ
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สัมภาษณคุณวรวุฒิ กาญจนปญโญ เจาหนาท่ีเกษตรตําบลวัดแกว ทําใหทราบถึงเหตุผลในการ

เปล่ียนแปลงจากการปลูกผักแบบเดิม มาเปนการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษวาเกิดจาก

มูลเหตุดังตอไปนี้  

1.1ปัญหาการขาดทุนและหนีสิ้น 

  ชุมชนบานสะพานดําเปนชุมชนท่ีทําเกษตรปลูกผักและผลไมมาเปนเวลากวา 20 ป 

ระยะแรกเปนการทําสวนผักและผลไมโดยการใชสารเคมี  ยาฆาแมลงและปุยเคมี เพื่อใหไดผลผลิต

ในปริมาณมาก ผักและผลไมไมมีแมลงเจาะกินใบและผลตรงตามความตองการของตลาด ตอมา

ประสบกับปญหาราคายาฆาแมลงและปุยเคมีท่ีมีราคาสูง ทําใหตนทุนการปลูกผักและผลไมสูงข้ึน 

แตในขณะท่ีราคาผักและผลไมยังคงจําหนายไดในราคาเทาเดิม ประกอบกับการใชสารเคมีท่ีใชใน

ปริมาณมากข้ึนเพื่อใหไดผลผลิตในปริมาณมาก ทําใหเกษตรกรตองกูเงินจาก ธนาคารเพื่อ

การเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.)โดยการนําท่ีดินเปนหลักประกันในการนําเงินมาลงทุน

รวมถึงการกูเงินจากนอกระบบเพื่อมาลงทุนปลูกผักและผลไมและเปนคาใชจายในครัวเรือน โดย

หวังวาเม่ือผักและผลไมสามารถเก็บจําหนายไดจะไดกําไร จากการจําหนายผักและผลไมอยาง

แนนอน แตรายไดจากจําหนายผักและผลไมท่ีไดรับก็ไมเพียงพอกับคาใชจายท่ีใชในการซ้ือยาฆา

แมลงและคาใชจายในครอบครัว  

“เม่ือกอนรายไดนาวันละ 1,000 ฆายา คาปุยก็เกือบหมดแลว กินอีก ลูกอีก พอหนักเขาก็กู 

ธกส. ตั้งความหวังวาตองไดตองเหลือ” (สนั่น คลํ้าเหลือ 9 มกราคม 2553) 

“สมัยกอนปุยยังไมแพงเทาไหร ชาวบานก็อยูได พอปุยเร่ิมแพงเขาอยูแทบไมได” 

(เนียง รุงนุช 11 มกราคม 2553) 

เกษตรกรจึงหาทางวิถีทางเพื่อจะแกไขปญหาในการทําการเกษตรโดยในชวงป 

2542 เจาหนาท่ีเกษตรตําบล เจาหนาท่ีเกษตรอําเภอ และเจาหนาท่ีเกษตรจังหวัด ไดรวบรวม

เกษตรกร   ในตําบลวัดแกวผูสนใจในการอบรมเกี่ยวกับการทําสารสกัดชีวภาพท่ีใชในการเกษตร 

โดยมีการเรียนรูทุกวันอังคารของแตละสัปดาหโดยจะมีผูเช่ียวชาญดานเกษตรจากจังหวัดโดยมี

เกษตรตําบลและเกษตรอําเภอเปนผูประสานงานไปยังจังหวัดเพื่อถายทอดความรูใหแกเกษตรกร 

ประกอบกับการท่ีเกษตรกรปรึกษาจากเพื่อนเกษตรกรท่ีทําสวนผักและผลไมในตําบลแพงพวย 

อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี จึงไดรับความรูในการใช น้ําหมักชีวภาพ การใชปุยอินทรีย เพื่อ

ลดตนทุนในการปลูกผักและผลไม และยังศึกษาจากหนังสือเกี่ยวกับการทําน้ําหมักชีวภาพ ชวงแรก

เกษตรกรมีการทดลองปลูกพืชโดยยังคงใชท้ังสารเคมี น้ําหมักชีวภาพ ปุยอินทรียควบคูกันไป 

เนื่องจากเกษตรกรยังขาดความเช่ือม่ันวาน้ําหมักชีวภาพ และปุยอินทรียจะสามารถทําใหผักและ

ผลไมไดผลผลิตเชนเดียวกับการใชสารเคมีเพียงอยางเดียว ตอมาเม่ือเห็นวา การใชปุยอินทรียและ
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น้ําหมักชีวภาพสามารถลดตนทุนในการผลิตไดจึงปลูกผักและผลไมโดยใชสารชีวภาพโดยมีการนํา

สูตรท่ีไดจากการอานหนังสือ และความรูจากกลุมเกษตรปลอดภัยจากสารพิษตําบลแพงพวยมา

ทดลองปรับใชใหเขากับพื้นท่ีของตนเอง อีกท้ังยังมีการทําสมุนไพรไลแมลงเพื่อใชในการไลแมลง

ศัตรูพืช จะใชยาฆาแมลงเทาท่ีจําเปนเทานั้น  

“สูตรไดมาจากหนังสือ แลวก็ปรึกษาเพื่อนท่ีทําเกษตรชีวภาพท่ีแพงพวยเขาใหสูตรมา เราก็

มาปรับแตงเร่ือย ๆจนเปนสูตรแบบทุกวันนี้”(สนั่น คลํ้าเหลือ 9 มกราคม 2553) 

 “เคยปลูกฝร่ังคายาแพง ดินก็ไมดี ขาดทุน ไดเพื่อนท่ีดําเนินฯ แนะนําใหใชชีวภาพดูก็เลย

ลองทําตามเขาวา แรก ๆ ก็ลดลงเคมีลง พอใชไดผลลงทุนนอยลงเลยเปล่ียนแบบเต็มตัว ไดสัก 2 ป

แลว” (นุช หนูสนุน 11 มกราคม 2553) 

 “ชวงป 2542 ไดรวบรวมเกษตรกรท่ีมีความสนใจท่ีจะใชสารสกัดชีวภาพของตําบลวัดแกว

มาอบรมรวมกันท่ีบานสะพานดํา ทุกวันอังคารนะถาผมจําไมผิด มีเจาหนาท่ีเกษตรจังหวัด 

นักวิชาการมาใหความรูแลวก็สอน เกี่ยวกับสูตรสารสกัดชีวภาพนี่แหละ ตอนนั้นยังเปนของใหมอยู

สําหรับเกษตรกร พอหลังๆมาเกษตรกรเขาก็นําไปตอยอดปรับเปนสูตรของเขาเอง”  

(วรวุฒิ ธรรมปญโญ เจาหนาท่ีเกษตรตําบลวัดแกว 28 ธันวาคม 2552) 

1.2แนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง 

จากคําบอกเลาของ ผูใหญเนียง รุงนุช ผูใหญบานชุมชนบานสะพานดํา ทําให

ทราบวาจุดเร่ิมตนในการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษมาจากการท่ีชุมชนบานสะพานดํา

ประสบปญหาวิกฤติเศรษฐกิจ ในชวงป 2539 กรมการพัฒนาชุมชน เขามาใหความชวยเหลือใหเงิน

สนับสนุน “โครงการแกไขปญหาความยากจน ” เกษตรกรในชุมชนจึงนําเงินสนับสนุนดังกลาว มา

ใชดําเนินกิจกรรมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงโดยกิจกรรมหลักคือ การทําเกษตรโดยใชสารอินทรีย 

ปุยหมัก ปุยคอก ทําใหเกษตรกรเร่ิมใชสารชีวภาพตาง ๆ ทดแทนสารเคมีท่ีมีราคาแพง นอกจากนี้

คนในชุมชนจึงรวมกันทําบัญชีครัวเรือน เพื่อทราบตนทุนการผลิต รายรับ รายจายและลดรายจายใน

ส่ิงท่ีไมจําเปนควบคูกันไปดวย อีกท้ังยังมีการปลูกผักสวนครัว เชน ตะไคร มะเขือ พริก และปลูก

สมุนไพรไวใชในการรักษาบาดแผลเชน วานหางจระเข ใชในการรักษาแผลน้ํารอนลวก 

เสลดพังพอน ใชผสมกับเหลาพอกบนฝและหนอง จะชวยรักษาฝและหนองได   

“เม่ือป 39 ไดเงิน กข.คจ. เขามาชวยเหลือ ตั้งใจวาเงินท่ีไดจะใชใหเปนประโยชนกับชุมชน

ท่ีสุด จึงจัดเวทีประชาคม ผลจากการประชาคม ตกลงกันวาจะดําเนินกิจกรรมโดยใชแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ถอดดวงไฟบานละ 1 หลอด ทําเกษตรโดยใช ปุยคอก ปุยหมัก ทําบัญชี

ครัวเรือน”(เนียง รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 
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นอกจากนี้คุณสมหวัง จาติกุล บานเลขท่ี 111 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ 

จังหวัดราชบุรี เกษตรกรอีกหนึ่งทานท่ีปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษมาเปนเวลาประมาณ 

2 ปเต็ม เนื่องจากตองการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ภายหลังปลดเกษียณจากการเปน

พนักงานรัฐวิสาหกิจ จากการสัมภาษณพบวา คุณสมหวัง จาติกุล ดําเนินชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง โดยการปลูกพืชผักผลไมไวเพื่อบริโภค แจกจายใหกับเพื่อนบาน ญาติพี่นองและเม่ือเหลือ

จึงจําหนาย  

“ตอนท่ีลุงทํางานอยูการไฟฟานครหลวง กอนจะเกษียณลุงไดไปดูงานมาหลายท่ี เกี่ยวกับ

การทําน้ําหมักชีวภาพ ตั้งใจวาพอเกษียณ อยากกลับมาอยูบาน อยูกับธรรมชาติ ใชชีวิตแบบพอเพียง 

ก็มาทํากอนสักสองสามปไดตอนนั้นยังมีใชสารเคมีบาง ชวงเสาร อาทิตยวางก็มา ปลูกท่ีมันดูแลงาย 

ทําใหมันชินกอนประมาณ  2ปไดท่ี ผลผลิตท่ีไดไมใชสารเคมีเลย” (สมหวัง จาติกุล สัมภาษณเม่ือ 

10 มกราคม 2553) 

  1.3ปัญหาสุขภาพและส่ิงแวดล้อมเส่ือมโทรม  

  เนื่องจากชุมชนบานสะพานดําทําสวนปลูกผักและผลไมโดยมีการบํารุงผักและ

ผลไมโดยใชปุยในการบํารุงตน ดิน และมีการใชสารเคมีมาเปนเวลานาน เนื่องจากมีการทํานา และ

ปลูกผักและผลไมมากวา 20 ป ตั้งแตเร่ิมกอตั้งหมูบาน  จากการใชสารเคมีติดตอกันเปนระยะ

เวลานานทําใหสภาพดินในชุมชนบานสะพานดําเส่ือมโทรมปลูกผักและผลไมไมไดผลผลิตดี

เทาท่ีควร เกษตรกรเร่ิมตระหนักถึงปญหาดังกลาว จึงมีการใชปุยคอก ไดแก ข้ีไก ข้ีวัวมาใชในการ

ปรับปรุงบํารุงดินท่ีเส่ือมโทรม มีการใชน้ําหมักชีวภาพ เชน ตนกลวยสับหมักกับกากน้ําตาล เพื่อ

ปรับสภาพดินใหมีความรวนซุยมากข้ึนทําใหดินมีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการปลูกผักและ

ผลไมตางๆ รวมถึงสภาพแวดลอมท่ีเส่ือมโทรมจากการใชสารเคมีในปริมาณมาก ทําใหสัตวน้ําใน

ลําคลองไมสามารถอยูได จึงมีการลดการใชสารเคมี หันมาใชสารชีวภาพ เพื่อลดมลพิษทางดินและ

อากาศ และปญหาสุขภาพของเกษตรกรท่ีปลูกผักเม่ือฉีดยาฆาแมลงแลวมีอาการล้ินแข็ง คล่ืนไส ทํา

ใหทดลองใชสารชีวภาพเพื่อสุขภาพท่ีดีข้ึนของเกษตรกร 

“เม่ือกอนดินแนน ปลูกอะไรก็ไมงาม ” (นุช หนูสนุน สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

“ตอนใชเคมีอยูฉีดยามาก ๆเขา กลับมาก็ล้ินชา คล่ืนไส”(สนั่น คลํ้าเหลือ สัมภาษณเม่ือ     

9 มกราคม 2553) 

2.เกษตรกรผู้ปลูกผกัปลอดภัยจากสารพษิเพือ่การส่งออก 

จากการสัมภาษณเกษตรกรท่ีปลูกผักและผลไมเพื่อการสงออก ไดแก คุณสาคร รุงนุช

เกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออก คุณบุญมา ธรรมรักษากุล ทําให

ทราบวาเหตุผลในการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออกมีดังนี้ 



 

50 

 

2.1โรงงานและพ่อค้าคนกลางเข้ามาติดต่อเพือ่ส่งออกต่างประเทศ 

ชุมชนบานสะพานดําเปนชุมชนท่ีมีการปลูกผักและผลไมแทบทุกหลังคาเรือนทํา

ใหพอคาคนกลางและโรงงานมีความสนใจท่ีจะเขามาติดตอใหเกษตรกรปลูกผักปลอดภัยจาก

สารพิษเพื่อการสงออก ผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออก ของชุมชนบานสะพานดํา 

ไดแก กระเจี๊ยบเขียว มะพราวน้ําหอมและฝร่ังพันธุกิมจู   

จากการสัมภาษณคุณ สาคร รุงนุช บานเลขท่ี 1 หมู 11  ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ 

จังหวัดราชบุรี ทําใหทราบวา ผักชนิดแรกท่ีไดรับการติดตอจากโรงงานเพื่อสงออกไปยังประเทศ

ญ่ีปุน คือ กระเจี๊ยบเขียว คุณสาคร ปลูกกระเจี๊ยบเขียวปลอดภัยสารพิษมาเปนเวลาเกือบ 20 ป โดย

โรงงานสงออกผักและผลไม เขามาติดตอเกษตรกรในชุมชนบานสะพานดําท่ีปลูกกระเจี๊ยบเขียว ให

ปลูกกระเจี๊ยบเขียวปลอดสารพิษเพื่อสงใหกับโรงงานยานหนองแขม โดยจะโรงงานเปนผูออกทุน

ในการปลูก โดยมีเงื่อนไขเร่ืองขนาดของกระเจี๊ยบเขียวท่ีจะตองไดขนาดตามท่ีกําหนด กระเจี๊ยบ

เขียวตองไมมีสารตกคาง ทางโรงงานเปนผูกําหนดวาเกษตรกรสามารถใชสารเคมีชนิดใด โดย

เกษตรกรจะตองทําการฉีดยาฆาแมลงและกําจัดศัตรูพืชทุก ๆ 7 วัน หากมีแมลงและศัตรูพืชรบกวน

ไมมากจะฉีดทุก ๆ 12 วัน ทางโรงงานจะมีการประกันราคากระเจี๊ยบเขียวอยางแนนอน สวนการ

ขนสงเกษตรกรจะตองเปนผูดําเนินการขนสงไปยังโรงงาน  เม่ือกระเจี๊ยบเขียว ออกผลผลิต

เกษตรกรจะไดรับคาตอบแทนรอยละ 30 ของกระเจี๊ยบเขียวท่ีสงเขาโรงงาน ในสวนท่ีไมตรงตาม

มาตรฐานของทางโรงงานจะนําไปสงจําหนายยังตลาดศรีเมืองและแมคาในตลาดดําเนินสะดวก ซ่ึง

ราคาจะข้ึนอยูกับฤดูกาล  

“ทํากระเจี๊ยบมาจะ 20 ปแลว โรงงานเขาใหคนมาเดินตามสวน ติดตอหมดแหละไมมีใคร

ทํามีแตท่ีนี่ ” (สาคร รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 9 มกราคม 2553) 

  สวนคุณบุญมา ธรรมรักษากุล บานเลขท่ี 111 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ 

จังหวัดราชบุรี เลาถึงความเปนมาในการทําสวนฝร่ังปลอดภัยจากสารพิษวาตนเร่ิมปลูกฝร่ัง

ปลอดภัยจากสารพิษเม่ือ ป 2547 โดยท่ีมีพอคาคนกลางเขามาติดตอรับซ้ือเพื่อนําไปสงยังโรงงานท่ี

สงออกผลไมไปยังประเทศสิงคโปรและประเทศมาเลเซีย แตเดิมเกษตรกรปลูกฝร่ังเพื่อสงจําหนาย

ยังตลาดศรีเมืองเพียงอยางเดียว มีการใชสารเคมีตาง ๆ ในการกําจัดแมลง และศัตรูพืช ภายหลังจาก

การติดตอของพอคาคนกลาง เกษตรกรจึงปรับเปล่ียนยาฆาแมลง และสารเคมีท่ีใชในการทําสวน

ฝร่ัง ตามท่ีพอคาคนกลางเปนผูกําหนด โดยจะมีการใชสารเคมีทุก ๆ 15 วัน ซ่ึงการสงออกฝร่ังพันธุ

กิมจูนี้ ราคาจะข้ึนอยูกับชวงฤดูกาล หากในชวงท่ีมีความตองการฝร่ังพันธุกิมจูจํานวนมาก ก็จะ

สามารถสงจําหนายใหพอคาคนกลางไดในราคาสูง สวนท่ีไมตรงตามมาตรฐานของทางท่ีพอคาคน

กลางกําหนดก็จะถูกสงจําหนายยังตลาดศรีเมืองและมีพอคาคนกลางจากจังหวัดนครปฐมมารับซ้ือ
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เพื่อไปจําหนายตออีกทอดหนึ่ง แตราคาจะต่ํากวาราคาท่ีจําหนายใหกับพอคาคนกลางท่ีสงโรงงาน

สงออกผลไมไปยังตางประเทศ 

“เร่ิมทําฝร่ังสงออก มาตั้งแตป 47 เม่ือกอนสงตลาดศรีเมือง พอมีคนมาติดตอใหสงไปมาเล

ฯ สิงคโปร รายไดนาจะดีก็เลยทํา” (บุญมา ธรรมรักษากุล สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

  จากคําบอกเลาของผูใหญเนียง รุงนุช ผูใหญบานบานสะพานดําซ่ึงปลูกมะพราว

น้ําหอม พบวามะพราวน้ําหอมเปนผลไมท่ีเกษตรกรในชุมชนบานสะพานดํานิยมปลูกกันมาก โดย

ปกติมะพราวน้ําหอมเปนพืชท่ีแทบจะไมใชสารเคมี แตจะใชปุยเคมีในการบํารุงพืชเปนสวนใหญ   

พอคาคนกลางจะเขามาติดตอรับซ้ือมะพราวน้ําหอมถึงสวนของเกษตรกร ซ่ึงมีท้ังท่ีติดตอเพื่อ

สงออกและท่ีเปนพอคารายยอย ท่ีมีการปลูกมะพราวโดยจะมีการตกลงราคามะพราวน้ําหอม เม่ือ

เปนท่ีพอใจของท้ัง  2 ฝายก็จะทําการซ้ือขายกัน เพื่อการสงออกไปยังประเทศมาเลเซียและสิงคโปร 

สวนท่ีขนาดไมตรงตามความตองการในการสงออก ก็จะจําหนายใหกับพอคารายยอยท่ัวไป 

มะพราวน้ําหอมในสวนท่ีไมไดสงออกนั้น ก็จะมีพอคาคนกลางติดตอรับซ้ือถึงสวนแตราคานั้นจะ

ถูกกวามะพราวน้ําหอมสงออก 

“ยี่ปว ดําเนินฯ มาขอรับซ้ือ สงมาเลเซียกับสิงคโปรไดขนาดเขาก็เอา บางทีก็มาจองกอน 

เผ่ือเราขายคนอ่ืน บางทีก็ไมไดขายใหพวกสงออกถามีพอคามาติดตอซ้ือกอนก็ขายใหเขาแตราคาสู

พวกสงออกไมไดนะ” (เนียง รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

   

จากผลการศึกษาขางตนทําใหพบวา การปลูกผักและผลไมเพื่อการสงออกทําใหราคาของ

ผลไมสูงข้ึน แมวาอาจจะตองปรับเปล่ียนวิถีการผลิตบางก็ตาม แตเกษตรกรตองการมีรายไดเพิ่มข้ึน

จึงมีความสนใจท่ีจะปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออกมากข้ึน เพื่อรายไดท่ีดีข้ึน

กวาในอดีต  

 

ผลจากการทาํสวนผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิทีมี่ต่อเกษตรกร 

1.เกษตรกรผู้ปลูกผกัและผลไม้โดยใช้สารชีวภาพ 

ด้านรายได้  

  ปจจุบันเกษตรกรสวนท่ีเปล่ียนมาใชสารชีวภาพมีรายไดท่ีเพิ่มข้ึนจากในอดีต 

เนื่องจากเกษตรกรมีการลดตนทุนในการปลูกผักและผลไมโดยการใชปุยอินทรีย ปุยชีวภาพน้ําหมัก

ชีวภาพไดแกฮอรโมนไข   ปุยหมักจากมูลสัตว สมุนไพรไลแมลง น้ําสมควันไม ปุยชีวภาพน้ําปลา

หมัก ปุยชีวภาพน้ําจากหอยเชอร่ี ฯลฯ ท้ังท่ีเปนสูตรจากตําราตาง ๆ สูตรท่ีไดรับการถายทอดจาก

เจาหนาท่ีเกษตร รวมถึงสูตรท่ีมีการดัดแปลง เพื่อใหสะดวกและเหมาะสมกับพืชผักของเกษตรกร
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แตละคน จากการใชสารอินทรียและสารชีวภาพ ทําใหรายจายในการทําสวนผักและผลไมของ

เกษตรกรลดลง ซ่ึงจากเดิมเกษตรกรเคยมีรายได  1,500-2,000 บาท เม่ือหักคาใชจายเกี่ยวกับสารเคมี

และยาฆาแมลงแลวเหลือเพียงประมาณวันละไมเกิน 200 บาท ปจจุบันเกษตรกรมีรายได 1,500-

2,000 บาท เม่ือหักคาใชจายในการปลูกผักและผลไมแลวเหลือประมาณวันละ 400 -500 บาท 

เนื่องจากการปลูกผักและผลไมโดยใชสารชีวภาพลงทุนนอย วัสดุอุปกรณท่ีใชในการทําปุย 

สมุนไพรไลแมลงและสารชีวภาพ สามารถหาไดในทองถ่ิน รายจายลดลงประมาณรอยละ 50ถึงรอย

ละ70 โดยข้ึนอยูกับสูตรในการทําน้ําหมักของแตละบุคคล หากมีสวนผสมหรือวัตถุดิบจํานวนมาก

ก็จะลดตนทุนไดนอยกวาสูตรท่ีใชสวนผสมนอย ทําใหเกษตรกรมีรายไดและมีเงินเหลือจากการ

ปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษมากข้ึน 

 “น้ําหมักปปนึงรดได 8 ไร 3-4วัน รดทีนึง ตกปปละ50บาท ประหยัดกวา 10 เทาตัว”(สนั่น 

คลํ้าเหลือ สัมภาษณเม่ือ 9 มกราคม 2553) 

 “รายรับก็เทาเดิม แตรายจายมันลดลง คร่ึงตอคร่ึง” (นุช หนูสนุน สัมภาษณเม่ือ 11 

มกราคม 2553) 

 “ตั้งแตใชชีวภาพก็ลดคาปุยลงเยอะ กําไรก็เพิ่มมากข้ึน” (เนียง รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 11 

มกราคม 2553) 

 “รายไดก็เหมือนเดิม พออยูพอกินถาจะนับแครายไดจากการปลูกผลไมอยางเดียวก็เทาๆ

เดิมนะแตเลิกใชสารเคมี น้ําหมักลงทุนนอยเลยทําใหมีเงินเหลือมากกวาเดิม” (สมหวัง จาติกุล 

สัมภาษณเม่ือ 10 มกราคม 25553) 

ด้านกระบวนการการผลติ 

  การปลูกผักและผลไมของเกษตรกรท่ีใชสารชีวภาพ มีกระบวนการในการผลิตท่ี

แตกตางจากในอดีต คือ เกษตรกรมีการใชสารชีวภาพหรือใชสารเคมีเม่ือจําเปนเทานั้น การปลูกผัก

และผลไมปลอดภัยจากสารพิษเกษตรกรจะตองมีความมุงม่ันและความเอาใจใสในการดูแลผักและ

ผลไม รวมถึงข้ันตอนการผลิตท่ีเพิ่มข้ึนในการทําปุยหมัก น้ําหมักชีวภาพและสารไลแมลงตางๆ 

การใชสมุนไพรไลแมลงจําเปนตองใชอยางสมํ่าเสมอ เนื่องจากเปนสารท่ีใชปองกันแมลงไมใชเพื่อ

กําจัดแมลงเชนเดียวกับยาฆาแมลง การปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษโดยใชสารชีวภาพจึง

ตองมีความอดทนและความขยันมากกวาการปลูกผักและผลไมในอดีต 

 “ ตองมีเวลา ขยันมากกวาเดิมเหนื่อยมากข้ึนหนอย ตองใจเย็นจะใจรอนไมได”  

(สมหวัง จาติกุล 10 มกราคม 25553) 

 “ทําน้ําหมักก็ไมยุงยาก ใชเวลาแปบเดียว พอใกลหมดก็หมักไว 7 วันก็ใชได” 

 (นุช หนูสนุน 11 มกราคม 2553) 
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 “ถามีหนอนลงก็บ้ีหนอนไมตองหมดท้ังแปลงหรอก บ้ีไวเดี๋ยวมดมันก็มากินท้ังตัวท่ีตาย

แลวก็ไมตายดวย” (สนั่น คลํ้าเหลือ 9 มกราคม 2553) 

 

 
ภาพที ่4 การเตรียมพ่นนํา้หมักชีวภาพ 

ด้านตลาดและราคา 

จากการสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษโดยใชสารชีวภาพ ทําให

ทราบวาผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรท่ีใชสารชีวภาพไดมีการสงจําหนายท่ีตลาด

ศรีเมือง ซ่ึงเปนตลาดกลางในการขายสินคาเกษตรในจังหวัดราชบุรีเชนเดิม พอคาแมคารายยอยเปน

ผูเขามารับซ้ือถึงสวนของเกษตรกร ในราคาท่ีไมแตกตางจากการปลูกผักและผลไมในอดีต ราคา

ของผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษจะข้ึนอยูชนิดของผักและผลไมและชวงฤดูกาล สวนกลวย

เล็บมือนางของคุณสมหวัง บานเลขท่ี หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรีนั้น        

เม่ือเหลือจากการบริโภค แบงปนเพื่อนบานและญาติ จะนําไปขายใหกับกลุมเกษตรเขตทวีวัฒนาท่ี

ตนเองเคยเขารวมกลุมอยูกอนเกษียณ ราคาก็ยังคงไมแตกตางไปจากเดิม 

หนีสิ้น 

หนี้สินถือเปนปญหาอยางหนึ่งท่ีทําใหเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมในชุมชนบาน

สะพานดํา หันมาทําสวนปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ   จากการสัมภาษณเกษตรกร ทําให

ทราบวา  กอนการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเกษตรกรมีหนี้สิน จากการปลูกผักและ

ผลไมแทบทุกครัวเรือน เม่ือมีการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษมีรายไดมากข้ึน   จากการท่ีรายจาย

จากสารเคมีลดลง ทําใหเกษตรกรมีเงินเหลือ เพื่อใชในการชําระหนี้ท้ังในและนอกระบบ อีกท้ัง

เกษตรกรมีการจดบัญชีครัวเรือนจึงทําใหทราบถึงรายรับ รายจายและส่ิงท่ีควรตัดทอนเพื่อลด

คาใชจาย ทําใหหนี้สินของเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษจึงลดลงจากในอดีต   

 “หนี้ก็ลดลง ตอนนี้ก็เกือบหมดแลว”(สนั่น คลํ้าเหลือ สัมภาษณเม่ือ 9 มกราคม 2553) 

 “ท่ีกูเขามาถึงปก็มีใชเขา”(นุช หนูสนุน สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 
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 “ทําบัญชีครัวเรือนเอา ของแมบานเขาเลมนึง เร่ืองคาขายของเขา ของเราเลมนึงจดวาใช

อะไรเทาไหรท่ีลดไดก็ลด” (เนียง รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

ปริมาณผลผลติ 

ปจจุบันเกษตรกรสามารถเก็บผักและผลไมไดในปริมาณท่ีไมแตกตางจากเดิม   

บางชนิดมีผลผลิตท่ีมากกวาในอดีต เชน มะละกอของคุณสนั่น คลํ้าเหลือ บานเลขท่ี 86 หมู 11 

ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี  จากการท่ีเกษตรกรทําการปลูกผักและผลไมปลอดภัย

จากสารพิษโดยการใชสารชีวภาพ ไมสงผลตอผลผลิตของเกษตรกรเทาใดนักเนื่องจากเปนการทํา

อยางคอยเปนคอยไป ในชวงแรกเปนการลดการใชสารเคมี รวมกับการกําจัดหนอนดวยตนเองและ

ใหธรรมชาติจัดการกันเอง เม่ือมีหนอนก็จะทําการบ้ีหนอนใหตาย เม่ือมีมดมากินหนอนท่ีตาย 

หนอนท่ียังไมตายก็จะถูกมดกินตายไปดวย อีกท้ังเกษตรกรยังมีการปรับสูตรเปนของตนเอง เชน 

ฮอรโมนไขมีการใสจํานวนไขใหมากข้ึน จึงทําใหไดผลดีกวาสูตรเดิม ทําใหผลผลิตในชวงแรกไมมี

ความแตกตางจากเดิมมากนัก สวนในระยะตอมาผลผลิตก็อยูในปริมาณท่ีเทาเดิมผักและผลไมบาง

ชนิดใหผลผลิตมากกวาเดิม  

 “ผลผลิตไมลดนะเพราะชวงแรกใชแบบผสมคอย ๆลดสารเคมีลง ปรับสูตรน้ําหมักมาเร่ือย

เขาใช 5 เราใช10 ทุกวันนี้ก็เทาๆกับเม่ือกอน อยางมะละกอไดลูกดกข้ึนกวากอน”  (สนั่น คลํ้าเหลือ 

สัมภาษณเม่ือ 9 มกราคม 2553) 

 “ผลผลิตแรก ๆ ลดลง แตทุกวันนี้คงท่ีแลว” (สมหวัง จาติกุล สัมภาษณเม่ือ 10 มกราคม 

2553) 

2. เกษตรกรผู้ปลูกผกัและผลไม้เพือ่การส่งออก 

  รายได้ 

เกษตรกรท่ีสงผักและผลไมเพื่อการสงออกยังตางประเทศท้ัง  3 ชนิด ไดแก 

กระเจี๊ยบเขียว ฝร่ังพันธุกิมจูและมะพราวน้ําหอมก็มีรายไดท่ีเพิ่มข้ึนเชนกัน เนื่องจากมีการประกัน

ราคาของผักและผลไม เกษตรกรมีรายไดเพิ่มข้ึนประมาณรอยละ 50 แมวาบางชนิดจะมีการใหราคา

ตามชวงฤดูกาล เชน ฝร่ังพันธุกิมจู หากไมสงออกราคากิโลกรัมละ 10 บาท แตเม่ือเปนการสงออก

ฝร่ังจะมีราคาสูงถึงกิโลกรัมละ 20 บาท ทําใหปจจุบันมีรายไดเฉล่ียเดือนละ 30,000-35,000 บาท 

สวนเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวนั้น โรงงานผูรับซ้ือเปนผูออกทุนในการปลูกกระเจี๊ยบเขียว

ท้ังหมด ยกเวนคาคนงาน ทําใหเกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวไมตองลงทุนคายาฆาแมลงและปุย ทํา

ใหไดรับรายไดประมาณ 40,000 บาทตอเดือน  

 “เดี๋ยวนี้เราไมตองลงทุนไง มันไดแน ๆ เม่ือกอนลงทุนเอง บางทียาแพง พอขายไดมันขาย

ไดถูก” (สาคร รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 9 มกราคม 2553) 
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 “รายไดเพิ่มข้ึนนะ มันขายไดกิโลนึง แพงกวาเดิมตก 10 บาท จางคนเพิ่มแตก็คุม”  

  (บุญมา ธรรมรักษากุล สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

กระบวนการผลติ  

การปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออกเกษตรกรมีกระบวนการ

ปลูกและการดูแลรักษาท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม จากการสัมภาษณคุณสาคร รุงนุช บานเลขท่ี 1 หมู 

11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี เกษตรกรผูปลูกกระเจี๊ยบเขียวปลอดสารถึง

กระบวนการผลิตในปจจุบันทําใหทราบวา กระบวนการผลิตแตกตางไปจากเดิมแตไมมากนัก 

โรงงานสงออกผลไมและพอคาคนกลางเปนผูกําหนดการผลิตในข้ันตอนตาง ๆ ตั้งแตสารเคมีท่ีใช 

ขนาดของผักและผลไม หากผักละผลไมไมไดคุณภาพหรือมาตรฐานตามท่ีโรงงานกําหนดก็จะถูก

สงคืน เม่ือมีงานมากข้ึนจากปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออกจําเปนตองจางคนงานใน

การคัดขนาดกระเจี๊ยบเขียวเพิ่มข้ึน ตองมีความใสใจในการใชสารเคมีใหผักและผลไมไดคุณภาพ

ตรงตามท่ีโรงงานตองการ 

 

ภาพที ่5 การคดัแยกกระเจ๊ียบปลอดสารพษิเพือ่ส่งเข้าโรงงาน 

คุณบุญมา ธรรมรักษากุล บานเลขท่ี 117 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ 

จังหวัดราชบุรี ไดขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิต ฝร่ังพันธุกิมจูทําใหทราบวา เกษตรกรตองจาง

คนงานเพิ่มในการคัด ขนาดฝร่ัง บรรจุฝร่ัง การใชสารเคมีก็ลดลงใชเพียงตัวท่ีสามารถใชได เชน ยา

กันรา คารเบนดาซิม ตองมีความใสใจไมใหแมลง เชน แมลงวันทองมาเจาะลูก หากเจาะลูกแลวจะ

เนาเสียไมสามารถจําหนายได 

“หามใชก็ไมใช ท่ีใชอยูก็มี ยากันราคารเบนดาซิม” (บุญมา ธรรมรักษากุล 11 มกราคม 

2553) 
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ภาพที ่6 การห่อฝร่ังปลอดสารพษิ 

เนื่องจาก มะพราวน้ําหอมเปนพืชท่ีไมตองดูแลมากและไมจําเปนตองใชสารเคมี

เทากับผลไมชนิดอ่ืน ๆ จากการสัมภาษณผูใหญเนียง รุงนุช ผูใหญบาน บานสะพานดํา ทําใหทราบ

วาการปลูกมะพราวน้ําหอมนั้นกระบวนการปลูกและการดูแลรักษาการไมแตกตางจากเดิม แตใน

การสงออกมะพราวน้ําหอมนั้นจะคัดขนาดท่ีใหญกวาพอคารายยอย เม่ือมะพราวมีได 2 ปจะตอง

ดูแลเปนพิเศษระวังดวงไฟ ดวงกินใบเทานั้น เม่ือพนจากชวง  2 ป รดน้ําสัปดาหละ 1 คร้ังในฤดูแลง 

สวนฤดูฝนหากฝนตกสมํ่าเสมอก็ไมจําเปนตองรดน้ํา การใชสารเคมีจะใชเม่ือมีแมลงศัตรูพืช หรือ 

ทุก ๆ 2-3 เดือนปจจุบันมีการใชสารชีวภาพในการปองกันแมลง ปุยหมักและปุยคอกชวยในการ

บํารุงดินเพื่อใหพืชมีการเจริญเติบโตและ ลดตนทุนในการผลิต 

“แรกเร่ิมก็ไมคอยไดใชยาฆาแมลงเทาไหร มีแตปุย มะพราวมันไมตองฉีดยาบอย ตอนนี้ได

ชีวภาพเขามาชวยลดตนทุน พอคาสงนอกไมนอกก็เหมือนกันตางท่ีขนาดกับราคา”  (เนียง รุงนุช 11 

มกราคม 2553)  

ตลาดและราคา 

ตลาดและราคาของผักและผลไมเพื่อการสงออกมีการเปล่ียนแปลงอยางส้ินเชิง 

จากเดิมผักและผลไมจะนําไปจําหนายท่ีตลาดศรีเมือง ราคาข้ึนอยูกับฤดูกาล ปจจุบันผักและผลไม

สามารถจําหนายไดในราคาท่ีสูงข้ึนกวาเทาตัว มีการสงใหพอคาคนกลางและโรงงานเพื่อทําการ

สงออกตอไป 

กระเจี๊ยบเขียว มีการสงกระเจี๊ยบเขียวใหกับโรงงานยานหนองแขมเพื่อสงออก

ประเทศญ่ีปุนโดยมีการประกันราคากิโลกรัมละ 20 บาททุกชวงฤดูกาล     

มะพราวน้ําหอม จะมีพอคาคนกลางในอําเภอดําเนินสะดวกเขามารับซ้ือถึงสวน

ของเกษตรกร เพื่อสงโรงงานท่ีสงออกผลไมตอไป สวนตลาดและราคาของมะพราวข้ึนอยูกับ

ฤดูกาลหากมีความตองการจากโรงงานในปริมาณมากจะไดราคาสูง ประมาณลูกละ 3.5-5 บาท สวน

ในชวงปกติจะราคาประมาณลูกละ 3 บาท  
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ฝร่ังพันธุกิมจู  จะมีพอคาคนกลางจากจังหวัดนครปฐมเขามารับซ้ือเพื่อสงออก 

สวนท่ีตกเกรดหรือไมไดขนาดท่ีจะสามารถสงออกไดจะถูกสงขายยัง ตลาดไทย ตลาดส่ีมุมเมือง

และตลาด ศรีเมือง ราคาฝร่ังพันธุกิมจูท่ีพอคาคนกลางเขามารับซ้ือเพื่อสงออก ราคาประมาณ

กิโลกรัมละ 20-25บาท ข้ึนอยูกับฤดูกาลและความตองการของโรงงาน  หากไมไดสงออกราคาของ

ฝร่ังจะประมาณกิโลกรัมละ 10-15 บาท โดยราคาจะข้ึนอยูกับฤดูกาล เชน ในชวงเทศกาลปใหม 

ตรุษจีน ราคาของฝร่ังจะต่ําเนื่องจากมีความตองการของผูบริโภคนอย 

 

 “มกราถึงมิถุนามะพราวจะแพงลูกละ 4-5บาท พอคร่ึงปหลังราคาจะถูก  3บาทถึง 3.50 

แลวแตชวง” (เนียง รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

 “มีคนมารับซ้ือถึงท่ี”  (นุช หนูสนุน สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

 “พอคาท่ีขายศรีเมือง ตลาดดําเนินฯ ก็เขามารับตามสวน” (สนั่น คลํ้าเหลือ สัมภาษณเม่ือ   

9 มกราคม 2553) 

 “โรงงานใหโลละ 20 บาทตลอด นา(ฤดู)ไหนก็ 20 ประกันราคากันไวเลย ” (สาคร รุงนุช 

สัมภาษณเม่ือ 9 มกราคม 2553) 

 “ถาไดขนาดสงออกก็ 20-25 ถาไมไดขนาดก็ขายศรีเมือง 10-15บาท”  (เนียง รุงนุช 

สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

หนีสิ้น 

แมวาในสวนของเกษตรกรท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออก เชน 

เกษตรกรผูปลูกฝร่ังพันธุกิมจูท่ีตองจางคนงานเพิ่มในการคัดขนาด หอฝร่ัง บรรจุฝร่ัง แตรายไดเม่ือ

หักคาใชจายแลวเหลือมากกวาการปลูกผักและผลไมในแบบเดิมและเกษตรกรท่ีปลูกผักและผลไม

โดยใชสารชีวภาพก็มีรายไดมากข้ึน 

ปริมาณผลผลติ 

จากการสัมภาษณเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการ

สงออก ทําใหทราบวาผลผลิตของเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออก

นั้นไมแตกตางจากเดิม เนื่องจากยังคงมีการใชสารเคมี แตลดปริมาณการใชสารเคมีลดลง รวมถึง

การเก็บผลผลิตท่ีจะมีการเวนระยะเวลาเก็บเทานั้น อีกท้ังเกษตรกรบางรายมีการใชสารชีวภาพรวม

ดวย เพื่อทดแทนสารเคมีบางชนิดจึงไมทําใหกระทบกับผลผลิตของผักและผลไมปลอดภัยจาก

สารพิษ 

“ก็เทาๆเดิมนะ ยังใชเคมีอยู เพียงแตไมใชท่ีมันมีสารตกคาง ใชไมถ่ีเทาเม่ือกอน”  

(สาคร รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 9 มกราคม 2553) 
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 “ตั้งแตใชชีวภาพเนี่ย มะพราวดกกวาเดิมนะ แตก็ใชเคมีบางคูกันไป” (เนียง รุงนุช 

สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

 “ก็เก็บไดเทาเดิมนะ” (บุญมา ธรรมรักษากุล สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

 

ปัญหาในการทาํสวนปลูกผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิของเกษตรกรชุมชนบ้านสะพานดํา 

ปญหาการในการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรท้ัง 2 มีอยู 2 ประเด็น 

ไดแก แมลงศัตรูพืช ปุยเคมี สารเคมีราคาแพง 

  แมลงศัตรูพชื  

  ผักและผลไมหากโดนแมลงศัตรูพืชทําลาย ก็จะทําใหการเจริญเติบโตของพืชไม

เต็มท่ี  หรืออาจไมสามารถจําหนายไดเนื่องจากเนาเสีย แมลงศัตรูพืชจึงเปนปญหาท่ีสําคัญของ

เกษตรกร เม่ือมีแมลงศัตรูพืชระบาด เชน หนอนเกษตรกรยังสามารถกําจัดไดดวยตนเอง แตก็มี

แมลงศัตรูพืชบางชนิด เชน เพล้ียไฟ ท่ีเกษตรกรไมสามารถจะปองกันไดดวยสารชีวภาพไลแมลง 

ทําใหเกษตรกรตองใชยาฆาแมลงเม่ือเพล้ียไฟระบาด ทําใหตองเสียคาใชจายในการซ้ือยาฆาแมลง

เพิ่มข้ึน 

ปุ๋ยเคมี สารเคมีราคาแพง 

แมวาเกษตรกรในชุมชนจะมีการใชสารชีวภาพในการปลูกผักและผลไม แตบาง

โอกาสสารเคมีและปุยก็ยังมีความสําคัญในการปลูกผักและผลไมอยู เชน เกิดแมลงระบาด หรือใน

สวนของเกษตรกรท่ีสงผักและผลไมสงออกท่ียังมีการใชสารเคมีและปุยเคมีอยู ทําใหตองซ้ือปุยเคมี

และสารเคมีมาใชในการเกษตร แตปุยและสารเคมีในปจจุบันมีราคาท่ีคอนขางสูง ทําใหตองมีการ

ลงทุนสูงกอนท่ีจะมีการเก็บผลผลิต  

 

บทบาทของภาครัฐในการส่งเสริมและสนับสนุนการปลูกผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิ 

 จากการสัมภาษณเกษตรตําบลวัดแกว คุณวรวุฒิ ธรรมปญโญ เจาหนาท่ีเกษตรตําบลวัดแกว

และเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ ทําใหทราบวา เจาหนาท่ีเกษตรตําบล 

เจาหนาท่ีเกษตรอําเภอ รวมถึงเจาหนาท่ีเกษตรจังหวัดเปนผูใหความรูเกี่ยวกับการทําเกษตรในเร่ือง

ตางๆ เชน เร่ืองปรับปรุง  บํารุงดิน ปญหาโรคพืชและแมลง การใหความรูเกี่ยวกับเกษตรผสมผสาน 

การทําเกษตรโดยใชสารอินทรีย  ปุยหมัก ปุยชีวภาพ อีกท้ังมีการแนะนําการทําน้ําหมักชีวภาพ โดย

เกษตรกรจะตองมีการรวมกลุมเพื่อฟงบรรยายจากวิทยากรท่ีทางเจาหนาท่ีเกษตรเชิญมาบรรยาย 

รวมถึงเกษตรตําบลและเกษตรอําเภอสงเสริมการใชสารชีวภาพตาง ๆ โดยการติดตอขอรับสารเรง 
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พด. 1 สําหรับทําปุยหมัก  และสารเรง พด.2 สําหรับทําปุยอินทรียน้ํา  เพื่อเปนหัวเช้ือในการทําปุย

หมักและปุยน้ําชีวภาพ จากกรมพัฒนาท่ีดิน  

 “หนวยงานสนับสนุนเหรอ ก็มีเกษตรตําบล เกษตรอําเภอ เขาก็เคยมาใหความรู เร่ืองทําปุย

ชีวภาพ ปุยหมัก ” (เนียง รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

 “สารเรง พด. 1 พด.2 ก็เอามาจากเกษตรนั่นแหละ มันเหมือนกับเปนหัวเช้ือทําปุย  

ทําน้ําหมักชีวภาพ” (สนั่น คลํ้าเหลือ สัมภาษณเม่ือ  9 มกราคม 2553) 

 “ถาจะถามวาเกษตรเขามาสงเสริมยังไง งานของเกษตรมันกวางมาก ตั้งแตการใหความรู

เร่ืองการเตรียมดิน บํารุงรักษาพืช โรค แมลง ใหความรูการทําปุย เกษตรผสมผสาน สวนพด.เปน

ของกรมพัฒนาท่ีดิน แตเกษตรใหชาวบานลงช่ือเขียนรหัสบัตรประชาชนรวบรวมวาจะใชทําอะไร

น้ําหมักสูตรไหน ตองการเทาไหรเกษตรก็จะจัดการขอในสวนนี้ให”(วรวุฒิ ธรรมปญโญ เจาหนาท่ี

เกษตรตําบลวัดแกว สัมภาษณเม่ือ 28 ธันวาคม 2553) 

 

        
ภาพที ่7 สารเร่งพด. 2 ใช้ในการทาํปุ๋ยอนิทรีย์ชนิดนํา้        ภาพที ่8 สารเร่ง พด. 1สําหรับทาํปุ๋ยหมัก 

 

การใช้แนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงในการปลูกผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิ 

 การปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของชุมชนบานสะพานดํามีท้ังท่ีใชแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงและไมไดใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

ในสวนของเกษตรกรท่ีใชปุยอินทรีย ปุยหมักปุยคอก สารชีวภาพ และ น้ําหมักตาง ๆใน

การปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ ไดมีการใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อลดรายจาย ในการปลูกผัก

และผลไม ลดการพึ่งพิงจากการใชสารเคมีตาง ๆ มีการปลูกเพื่อบริโภค แบงปนเพื่อนบานญาติ      

พี่นอง เหลือแลวจึงจําหนาย มีการทําบัญชีครัวเรือนเพื่อลดรายจายในส่ิงท่ีไมจําเปน ปลูกผักสวน

ครัวเพื่อใชบริโภคในครัวเรือน เชน พริก ตะไคร มะเขือ ปลูกไมผล เชน ขนุน และยังมีการปลูก

สมุนไพรไวใชในการรักษาบาดแผล เชน วานหางจระเข ใชในการรักษาแผลน้ํารอนลวก 
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เสลดพังพอน ใชผสมกับเหลาขาวพอกบน ฝและหนอง จะชวยรักษาแผลฝหนอง แตในสวนของ

เกษตรกรท่ีปลูกผักและผลไมเพื่อการสงออกนั้นไมไดใช แนวคิดเศรษฐกิจเพียง เนื่องจากยังคงตอง

พึ่งพาสารเคมี แมวาจะเปน      การใชสารเคมีในปริมาณนอย แตก็ยังคงมีการพึ่งพิงพอคาคนกลาง

และโรงงานซ่ึงเปนผูกําหนดกฎเกณฑตาง ๆ ในการซ้ือผักและผลไมและยังเปนการผลิตเพื่อสง

จําหนายยังตางประเทศ ดังนั้นการปลูกผักและผลไมเพื่อสงจําหนายยังตางประเทศ จึงไมเปนการใช

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการทําการเกษตร 

“ลุงปลูกแทบทุกอยาง อยากกินอะไรก็ลงรอง กลวยเล็บมือนาง กินกับแจกเขาซะเปนสวน

ใหญ (หัวเราะ)เหลือก็ฝากปาเขาไปขายท่ีกรุงเทพฯ สงใหกลุมเกษตรเขตทวีวัฒนา บางสวนก็อบ 

มะพราวก็ปลูกท้ิงไว  ขนุน ฝร่ังนิดหนอย วานหางจระเขเอาไวเผ่ือน้ํารอนลวก ตะไครอันนี้เอาไวใส

แกง พริก มะมวงเพิ่งปลูกได 2 ป ยังไมมีลูก” (สมหวัง จาติกุล สัมภาษณเม่ือ 10 มกราคม 2553) 

“อะไรท่ีตองใช ตองกินบอยๆ พอปลูกไดก็ปลูก ประหยัดจะไดไมตองซ้ือ”  

(เนียง รุงนุช สัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 

“ถาถามวาใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงม้ัย ใชนะนี่ก็ปลูกพริกกินเอง ลดการใชสารเคมี 

ปลูกผักสวนครัวเทาท่ีเราปลูกได”(นุช หนูสนุนสัมภาษณเม่ือ 11 มกราคม 2553) 
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บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 จากการศึกษาเร่ือง”ชุมชนบานสะพานดํา ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี กับ

การทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ” ผูศึกษาเก็บขอมูลโดยวิเคราะหเนื้อหาเปนวิจัยเชิง

คุณภาพ สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

ชุมชนบานสะพานดํา เปนหมูบานหนึ่งในจํานวน 11 หมูบานของตําบลวัดแกว กอตั้งข้ึน

เม่ือป พุทธศักราช 2533 เนื่องจากมีการเขามาประกอบอาชีพของเกษตรกรจากอําเภอดําเนินสะดวก 

ทําใหมีประชากรมากข้ึนจึงแยกจากหมูท่ี 10 ตําบลวัดแกว มาจัดตั้งเปนหมูท่ี 11 บานสะพานดําใน

ปจจุบัน แตเดิมในชุมชนมีสะพานไม  ซ่ึงทาสีดําจึงถูกเรียกวา “ บานสะพานดํา” นับตั้งแตนั้นเปน

ตนมา ชาวบานสวนใหญในชุมชนประกอบอาชีพทําสวน คนในชุมชนมีความรวมมือรวมใจกันเปน

อยางดี แตเดิมในชุมชนมีการปลูกขาวกันมาก เม่ือมีเกษตรกรจากอําเภอดําเนินสะดวกเขามาทําสวน

มีรายไดดีกวาการทํานาปลูกขาว ทําใหชาวบานเปล่ียนมาทําสวนแทนการทํานา จึงเหลือเพียงไมกี่

รายท่ียังคงทํานาอยู การทําสวนของเกษตรกรชุมชนบานสะพานดํานั้นมีการใชสารเคมี ยาฆาแมลง

มาโดยตลอด ในชวงแรกของการทําสวนมีรายไดดี แตเม่ือราคาปุยแพงข้ึน แตราคาจําหนายผลผลิต

กลับเทาเดิมทําใหประสบปญหาหนี้สินท่ีเกิดจากการลงทุนท่ีสูงข้ึนในอดีต  รวมถึงปญหาท่ีดินเส่ือม

โทรมจากการใชสารเคมีอยางผิดวิธี เกษตรกรจึงตระหนักถึงปญหาดังกลาว ทําใหเกิดแนวคิดท่ีจะ

ปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ รวมถึงการเขามาของโรงงานและพอคาคนกลางท่ีตองการ

ผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษในการสงออกไปยังประเทศตาง ๆ ทําใหเกษตรกรจึงปรับเปล่ียน

การทําเกษตรแบบเดิมมาเปนการทําเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 

 

ความเป็นมาของการทาํสวนผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิ   

 การทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษมี 2 กลุมไดแก  การทําสวนผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออก และการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษโดยใชสารชีวภาพ  

การปลูกผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิเพือ่การส่งออก 

การปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออกของชุมชนบานสะพานดํา       

เกิดจากการท่ีโรงงานและพอคาคนกลางเขามาติดตอใหเกษตรกรปลูกผักและผลไมปลอดภัยจาก

สารพิษเพื่อสงใหกับโรงงานและพอคาคนกลางโดยมีเงื่อนไขเร่ืองขนาดของผักและผลไมท่ีตองได
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มาตรฐาน รวมถึงการใชสารเคมีท่ีจะตองไมมีสารพิษตกคางโดยทางโรงงานจะเปนผูกําหนดวา

สารเคมีชนิดใดสามารถใชในการปลูกไดบาง เม่ือเกษตรกรไดรับการติดตอจึงตัดสินใจปลูกผักและ

ผลไมปลอดภัยจากสารพิษ เนื่องจาก เกษตรกร เห็นวาการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษจะทําใหมี

รายไดเพิ่มข้ึนเกษตรกรจึงทําการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ  

 การปลูกผกัปลอดภัยจากสารพษิโดยใช้สารชีวภาพ 

ในชุมชนบานสะพานดํา เกิด จากปญหา ท่ีเกษตรกรปลูกผักและผลไม มีรายไดไมพอกับ

รายจายเนื่องจากราคายาฆาแมลง และปุยเคมีท่ีสูงข้ึน ทําใหตองกูเงิน ท้ังในและนอกระบบมาใชจาย 

รวมถึงพื้นท่ีในชุมชนมีการใชสารเคมีติดตอกันเปนเวลานาน ดินและสภาพแวดลอมจึงเส่ือมโทรม 

ผลผลิตลดลง อีกท้ังเจาหนาท่ีเกษตรตําบลเขามาแนะนํา รวมถึงจัดใหมีการเรียนรูเกี่ยวกับการทําน้ํา

หมักชีวภาพ ทํา ใหเกษตรกรเร่ิมมีความสนใจในการปลูกผักและผลไมโดยใชสารชีวภาพ เพื่อลด

ตนทุนในการปลูกผักและผลไม รวมถึงตองการท่ีจะใชชีวิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงลดการ

พึ่งพิงจากการซ้ือปุยและสารเคมีจากภายนอก และตองการใหสภาพแวดลอมของชุมชนดีข้ึนกวาใน

อดีต  

 

ผลจากการทาํสวนผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิทีมี่ต่อเกษตรกรชุมชนบ้านสะพานดํา 

 

เกษตรกรผู้ปลูกผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิโดยใช้สารชีวภาพ 

 การปลูกผักและผลไมโดยใชสารชีวภาพ สงผลใหเกษตรกรตองมีกระบวนการในการปลูก

ผักและผลไมท่ีเพิ่มข้ึน เชน การหมักน้ําหมักชีวภาพ การทําปุยหมัก สมุนไพรไลแมลง แตจากการ

ใชสารชีวภาพ รายจายของเกษตรกรลดลง ประมาณรอยละ 50-70 มีรายไดเพียงพอในการเล้ียง

ตนเอง และครอบครัว มีเงินเหลือในการ ชําระ หนี้ ตลาดและราคาของผักและผลไมยังคงเหมือน

เชนเดิม เพราะเกษตรกรขาดสถานท่ีในการจําหนายเปนของตน และไมมีตลาดรองรับผักและผลไม

ปลอดภัยจากสารพิษ  

เกษตรกรผู้ปลูกผกัและผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิเพือ่การส่งออก  

ภายหลังจากการท่ีเกษตรกรปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออกแลวนั้น

สงผลตอกระบวนการการผลิตและรายไดของเกษตรกรอยางชัด เจน เนื่องจากผักและผลไมสามารถ

จําหนายไดในราคาท่ีสูงกวาตลาดท่ัวไป  1 เทาตัว ท่ีเกษตรกรเคยสงผักและผลไม ทําใหเกษตรกรมี

รายไดมากข้ึนรอยละ 50 ดานการผลิตนั้นมีข้ันตอนมากข้ึนตองมีความใสใจในการปลูกผักและ

ผลไมรวมถึงการใชสารเคมีท่ีตองมีความเขมงวดมากข้ึน ปริมาณในการใชสารเคมีลดลง  มีข้ันตอน

ในการคัดผักและผลไม บรรจุผลไมทําใหเกิดการจางงานในชุมชน  
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ปัญหาในการทาํเกษตรปลอดภัยจากสารพษิของเกษตรกรชุมชนบ้านสะพานดํา 

 ในการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรปญหาสําคัญ คือ แมลงศัตรูพืช

ท่ีสารชีวภาพไมสามารถปองกันได และยังทําใหผักและผลไมเสียหายอีกดวย เม่ือเกิดแมลงระบาด

เกษตรกรก็จําเปนตองใชยาฆาแมลงซ่ึงทําใหตนทุนในการปลูกผักและผลไมสูงข้ึน รวมถึงราคาคา

ปุยท่ีแพง ซ่ึงในสวนของเกษตรกรท่ีปลูกผักและผลไมเพื่อการสงออกยังคงมีการใชในการปลูกผัก

และผลไมอยูในปจจุบัน 

 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาพบวาการทําสวนผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของชุมชนบานสะพานดํา 

เกิดข้ึนจากแนวคิดของเกษตรกร 2 กลุม กลุมแรก คือเกษตรกรท่ีใชสารชีวภาพเพื่อลดตนทุนการ

ผลิต ตระหนักถึงปญหาส่ิงแวดลอม โดยมีการใชแนวคิดเศรษฐกิจเพียงในการทําเกษตร ลดการ

พึ่งพิงจากภายนอกโดยผลิตสารชีวภาพในการทําสวนปลูกผักและผลไม ตั้งอยูบนความพอประมาณ

และมีเหตุผล ใชสารเคมีเม่ือมีความจําเปนเทานั้น กลุมท่ีสองเกิดจากการท่ีโรงงานและพอคาคน

กลางเขามาติดตอเพื่อการสงออก เกษตรกรตองการมีรายไดท่ีเพิ่มข้ึนจึงปรับเปล่ียนกระบวน       

การปลูกตามความตองการของตลาด  

 จากการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกรชุมชนบานสะพานดําสงผลท่ี

ดีตอชุมชนโดยทําใหรายไดของเกษตรกรท้ังสองกลุมเพิ่มข้ึนรอยละ 50-70 เนื่องจากการใช

สารชีวภาพลงทุนนอย เกษตรกรจึงมีเงินเหลือ สามารถชําระหนี้สินจากการทําเกษตรในอดีตได การ

ปลูกผักและผลไมเพื่อการสงออกนั้นทําใหเกษตรกรมีรายไดท่ีสูงข้ึนกวาเทาตัว เกษตรกรตองมี

ความขยันและเอาใจใสผักและผลไมท่ีตนปลูก  ตลาดและราคาเปล่ียนไปจากท่ีเคยจําหนายใหกับ

ตลาดกลางสินคาเกษตรในจังหวัดและจังหวัดใกลเคียง ทุกวันนี้เปนตลาดตางประเทศท่ีมีการมารับ

ซ้ือจากพอคาคนกลางและโรงงาน สวนของผักและผลไมท่ีใชสารชีวภาพกลับมีราคาและตลาดท่ีไม

แตกตางไปจากเดิม เนื่องจากชนิดของผักและผลไมดังกลาวไมมีตลาดผักและผลไมปลอดภัยจาก

สารพิษรองรับ รวมถึงไมมีสถานท่ีในการจําหนายเปนของตนเอง จากการปรับเปล่ียนวิถีการผลิต 

ผลผลิตของผักปลอดภัยจากสารพิษท้ัง 2 กลุม ยังคงมีปริมาณไมเปล่ียนแปลงจากเดิม นอกจากการ

ปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษจะทําใหรายไดของเกษตรกรเพิ่มข้ึน ก็ยังสงผลถึงคนในชุมชนใหมี

รายไดจากการจางงานของเกษตรกรผูสงออกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษอีกดวย สวนปญหา

ในการ    ทําสวนผักและผลไมท่ีหลีกเล่ียงไมได คือ เร่ืองราคาคาปุยและยาฆาแมลงบางชนิดท่ีมี              

ความจําเปนตองใชเม่ือเกิดแมลงระบาดและเกษตรกรและสมุนไพรไลแมลงไมสามารถรับมือได 
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 แมวาการปลูกผักของเกษตรกรท้ัง 2 กลุมจะมีรายไดท่ีดีข้ึนรอยละ 50-70 จากการปลูกผัก

ปลอดภัยจากสารพิษ แตเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษโดยใชสารชีวภาพ ยังขาดเงินทุน

และการบริหารจัดการท่ีดี ทําใหเกษตรกรยังคงตองพึ่งพาพอคาคนกลาง เนื่องจากขาดสถานท่ีใน            

การจําหนายผลผลิตของตน รวมถึงยังขาดการรวมตัวกันเพื่อจัดตั้งกลุมของเกษตรกรอยางจริงจัง 

และยังไมมีการรับรองมาตรฐานของผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ จึงทําใหผลผลิตจากการ

ปลูกผักและผลไมของเกษตรกรในชุมชนบานสะพานดํายังคงจําหนายไดในราคาเทาเดิมท้ังท่ีมี

ความปลอดภัยมากกวาผักและผลไมท่ัวไปในทองตลาด  สวนเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจาก

สารพิษเพื่อการสงออกนั้นยังคงพึ่งพิงโรงงานผูสงออกมาก หากเกิดการปฏิเสธรับซ้ือสินคาจะทําให

เกิดปญหาการขาดทุนกับเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษเพื่อการสงออกอยาง

แนนอน 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะต่อเกษตรกรในชุมชน  

เกษตรกรในชุมชนควรจะมีการรวมกลุมในการทําสวนปลูกผักและผลไมปลอดภัยจาก

สารพิษอยางเปนรูปธรรม เชน การจัดตั้งกลุมเกษตรกรผูปลูกผักโดยใชสารชีวภาพ หรือเกษตรกร  

ผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ เพื่อใหเกิดอํานาจการตอรองราคาผลผลิตกับพอคาคนกลาง สามารถ

สรางเครือขายจากการดูงานจากสถานท่ีตาง ๆ ท่ีประสบความสําเร็จในการปลูกผักและผลไม  

ปลอดภัยสารพิษ มีการแนะนําเทคนิควิธีการท่ีตนเองใชไดผลบอกตอสูสมาชิกในกลุมเพื่อให

เกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดสารพิษทุกคนสามารถอยูได  

ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

หนวยงานท่ีเกี่ยวของควรใหการสนับสนุนการปลูกผักปลอดสารพิษของเกษตรกรชุมชน

บานสะพานดําอยางจริงจัง ท้ังในเร่ืองของการจัดตั้งกลุม การสนับสนุนการตลาด เพื่อเปน

ประโยชนกับเกษตรกรผูปลูกผักและผลไมปลอดสารพิษชุมชนบานสะพานดํา 

ข้อแนะนําสําหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 

 ควรมีการศึกษาถึงกระบวนการในการสงออกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษของชุมชน

บานสะพานดํา  เพื่อหาแนวทางในการสงเสริมและขยายดานการตลาดขายสินคาการเกษตรท่ี

ปลอดภัยจากสารพิษของชุมชน เชน ผักและผลไมตางๆ ซ่ึงสามารถสรางรายไดท่ีดีใหกับชาวบาน

ในชุมชน 
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ปยบุตร หลอไกรเลิศ. เกษตรกรรมทางเลือก.  กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแม็ค จํากัด,2547 

พัชรินทร คําแปง.  “การเกษตรเพื่อวิถีชีวิตท่ียั่งยืนในความหมายและเงื่อนไขท่ีหลากหลายของ

เกษตรกร: กรณีศึกษาสมาชิกกลุมเกษตรอินทรีย ตําบลแมทา กิ่งอําเภอแมออน จังหวัด

เชียงใหม ”วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม,2546 

พงษ พฤกษา.เกษตรอินทรีย ชุดปุยและน้ําสกัดชีวภาพ.นนทบุรี: สํานักพิมพ นีออน บุค มีเดีย, 2547 

พรพนา  พูลสวัสดิ์ และคณะ.“การเปล่ียนแปลงวิถีการผลิตของชาวนาบานดอนตาเพชร ”สารนิพนธ

ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการชุมชน มหาวิทยาลัยศิลปากร,2548. 



 

66 

 

ยุพาพร ทองแพง.  “เกษตรผสมผสาน : กรณีศึกษาเกษตรกรผูประสบความสําเร็จในกระบวนการ

ผลิตแบบพึ่งตนเองสูความยั่งยืนในยุคทุนนิยม .” สารนิพนธศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา

การจัดการชุมชน มหาวิทยาลัยศิลปากร,2549.  

สิน พันธุพินิจ. การเปล่ียนแปลงของสังคมกับการสงเสริมการเกษตร.  กรุงเทพฯ : ธเนศวร พร้ินติ้ง

(1999),2545. 

สุรเชษฐ กังล่ี และ ธารารัตน บํารุงศรี .”ชาวนาบานดอนผิงแดด ตําบลบางขุนไทร อําเภอบานแหลม 

จังหวัดเพชรบุรี กรณีศึกษา การปรับตัวจากการเกษตรแบบยังชีพสูการเกษตรแบบ

อินทรีย ”สารนิพนธศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการชุมชน มหาวิทยาลัย

ศิลปากร,2551. 

สนธยา พลศรี.ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน.พิมพคร้ังท่ี 4. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร,2545. 

 

สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.). 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ.  

กรุงเทพฯ :อรุณการพิมพ,2551 

              .การประกวดผลงานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง. กรุงเทพฯ : พิมพคร้ังท่ี 2 อรุณการพิมพ

,2551  

ออมสิน พรมประสิทธ์ิ. “ความเขมแข็งของกลุมเกษตรอินทรียบานเหลามะละกอตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียง ตําบลทุงหลวง อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี”สารนิพนธศิลปศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาการจัดการชุมชน มหาวิทยาลัยศิลปากร,2550 
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แนวคาํถามทีใ่ช้ในการสัมภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ์ 

เร่ือง ชุมชนบานสะพานดํา ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรีกับการทําเกษตร 

ปลอดภัยจากสารพิษ 

แนวคาํถามสําหรับผู้นําชุมชน 

-ประวัติความเปนมาของชุมชนบานสะพานดํา 

-ขอมูลโครงสรางประชากร 

-การประกอบอาชีพของคนในชุมชน 

-ประเพณี วัฒนธรรมของชุมชนบานสะพานดํา 

_____________________________________________________________________________ 

แนวคาํถามสําหรับเกษตรกร 

สวนท่ี1 ความเปนมาของการทําเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 

-ทําไมจึงปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ 

-หนวยงานใดเขามาสงเสริมหรือมีบทบาทในการปลูกผัก ผลไมปลอดภัยจากสารพิษ 

-เศรษฐกิจพอพียง มีสวนในการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษหรือไม  

-ทานไดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชอยางไรในการประกอบอาชีพ 

สวนท่ี2 ผลจากการทําเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 

-รายไดของทานจากการการปลูกผัก ผลไมในอดีต 

-รายไดของทานหลังจากการปลูกผัก ผลไมปลอดภัยจากสารพิษ 

-ภายหลังจากการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษสงผลอยางไรกับตัวทานและครอบครัว 

-ทานใชสารเคมีในการปลูกผักและผลไมนอยลงหรือไม /อยางไร 

-ตนทุนในการผลิตของทานเพิ่มข้ึนหรือลดลงจากการปลูกผักและผลไมแบบเดิม 

-ทานคิดวาการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษสงผลอยางไรกับทานและชุมชน 

-ตลาดในการสงผักและผลไมเปล่ียนไปหรือไม 

-ราคาของผักและผลไมเปล่ียนไปหรือไม 

สวนท่ี 3 ปญหาในการทําเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ 

-ปญหาท่ีพบในการปลูกผักและผลไมปลอดภัยจากสารพิษ 

-น้ําท่ีใชในการปลูกผักและผลไมพอในการทําการเกษตรหรือไม 

แนวคาํถามสําหรับเจ้าหน้าทีเ่กษตรตําบล 

-เกษตรตําบล เกษตรอําเภอมีสวนสงเสริมในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษอยางไร 

-เจาหนาท่ีเกษตรมีสวนในการเร่ิมตนการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษหรือไม อยางไร 
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ประมวลภาพการเกบ็ข้อมูล 
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ผลผลติของเกษตรกรผู้ปลูกผลไม้ปลอดภัยจากสารพษิโดยใช้สารชีวภาพ 

 

ชมพู่ปลอดภัยจากสารพษิ 

 

กล้วยเลบ็มือนางปลอดภัยจากสารพษิ 

 

มะนาวปลอดภัยจากสารพษิ 
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สารชีวภาพทีเ่กษตรกรใช้ในการปลูกผกัและผลไม้ 

 

ฮอร์โมนไข่ใช้ในการบํารุงพชืไม่ให้ทรุดโทรม เร่งดอก 

 

นํา้หมักชีวภาพหอยเชอร่ี ใช้ในการ ราดดิน บํารุงดิน ทดแทนปุ๋ยเคมี 

 

นํา้หมักอนิทรีย์จากผลไม้ 
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ปุ๋ยหมัก 

 

การหมักเศษอาหารทีเ่หลอืจากการบริโภค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

74 

 

ผลผลติของเกษตรกรผู้ปลูกผกัปลอดภัยจากสารพษิเพือ่การส่งออก 

 

มะพร้าวนํา้หอม 

 

กระเจ๊ียบเขียว 

 

ฝร่ังพนัธ์ุกมิจู 
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แนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง: ว่านหางจระเข้ใช้เม่ือนํา้ร้อนลวก 

 

แนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง : การปลูกพชืผสมผสาน 

 

แนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีง : ปลูกทุกอย่างทีก่นิ  
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นามานุกรม 
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นามานุกรม 

 

นาย วรวุฒิ ธรรมปญโญ เจาหนาท่ีเกษตรตําบลวัดแกว  

 สัมภาษณวันท่ี 28 ธันวาคม 2553 

นาย สนั่น คลํ้าเหลือ บานเลขท่ี 86 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 

 สัมภาษณวันท่ี  9 มกราคม 2553  เวลา 13.30น. 

นางสาคร รุงนุช  บานเลขท่ี 1 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 

 สัมภาษณวันท่ี  9 มกราคม 2553  เวลา 14.30น. 

นายสมหวัง จาติกุล  บานเลขท่ี 111 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 

 สัมภาษณวันท่ี 10 มกราคม 2553 เวลา 15.15น. 

นายเนียง รุงนุช  บานเลขท่ี 121 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 

 สัมภาษณวันท่ี 11 มกราคม 2553 เวลา 10.00น. 

นายนุช  หนูสนุน บานเลขท่ี 120 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 

 สัมภาษณวันท่ี 11 มกราคม 2553 เวลา 11.15น. 

นายบุญมา ธรรมรักษากุล บานเลขท่ี 117 หมู 11 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 

 สัมภาษณวันท่ี 11 มกราคม 2553 เวลา 12.15น. 
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ประวตัิของผู้ศึกษา 

 

ช่ือ-สกุล  นางสาววิมลทิพย     หลําธนู  

วัน เดือน ป  25 พฤศจิกายน 2530 

สถานท่ีอยูปจจุบัน 62/1 หมู 9 ตําบลวัดแกว อําเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 

ประวัติการศึกษา 

พ.ศ. 2546 สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนจาก 

  โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห จังหวัดราชบุรี  

พ.ศ. 2549 สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจาก 

  โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห จังหวัดราชบุรี  

พ.ศ. 2552 สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี คณะวิทยาการจัดการ สาขาวิชาการจัดการ

ชุมชน มหาวิทยาลัยศิลปากร  
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