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 The research had 3 objectives. These were 1)  to study the social capital at 

individual level in social  network,norms and trust 2)  to compare the differences of social 
capital levels in of individual social capital in sex, education, occupation, family income, being 

leader, home location, and  time living in community and 3) to propose guidelines in 
developing  the social capital. The data had been collected through 149 samples  by 
questionnaires. The frequencies, percentages, means, and standard deviation had been 
applied   to were in describing the sample statistics. The one-way ANOVA  wed far  testing 
the hypotheses And Multiple Linear  Regression wed to estimate salves  of dependent 
variable by values of independent  variables.  The results  of  the research were as followings. 
Firstly, at community level, people still have many groups  working  ax reciprocal  exchanges. 
Secondly, at individual   level, levels of social capital  ax a whole were in “high”. However, to 
compare among social network, norms, and trust, the trust was found  highes  than network  
and norms, respectively. Thirdly, by testing hypotheses, it was found the significant 
differences in social  capital in group of occupation, being leader-subordinate, home location, 
and time living in community , at   = 0.05 . Therefore, social capital in every aspect, network, 
norms, and trust  needs to improve  for becoming “high level”. Moreover, people in each 
group, occupation, being  leader-subordinate, home location, and  time living in community 
who had lower  social capital  will be also uplifted for being higher levels of social capital.  
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 คําวาทุนทางสังคม ไดแพรหลายมากขึ้นหลังจากมีการถกเถียงเกี่ยวกับเรื่อง จากแนวคดิ

ของนักรัฐศาสตรชื่อ Putnam และนักวิชาการคนอื่นทีต่องการอธิบายถึงการนําวิถีชีวติที่เหมาะสม

ของสังคมกลับคืนมา และธนาคารโลกไดมกีารนําคําวาทุนทางสังคมไปใชอยางกวางขวางในดาน

เศรษฐกิจและการพัฒนาสังคม รวมทั้งการจัดการที่เปนแนวทางการพฒันาองคกร 

  คําวาทุนทางสังคม ไดปรากฏขึ้นครั้งแรกในการอภิปรายของ Hanifan ซึ่งไดอธิบายถึง

สิ่งตาง ๆ ที่สามารถพบเห็นไดในชวีิตประจําวันของ คน อาทิ สิ่งที่เกี่ยวของกับการสรางภาพลักษณ

ที่ดี การสรางมิตรภาพ ความเห็นอกเห็นใจ และการติดตอสัมพันธกันทางสังคมระหวางบุคคลหรือ

ครอบครัว ที่ทําใหเกิดหนวยทางสังคมขึ้นมา Hanifan ไดกลาวเพิ่มเติมวา การสรางทุนทางสังคมใน

ชุมชน ก็เชนเดียวกนักับองคกรทางธุรกิจ คือจะตองมีการสะสมทุนกอนการดําเนินธุรกิจ การสราง

ทุนทางสังคมโดยองคกรทางสังคมนั้น ปจเจกบุคคลจะตองสรางมิตรภาพ และจะตองเปนสวนหนึ่ง

ของกลุมซ่ึงมีขนาดใหญกวาครอบครวั เพราะปจเจกบคุคลหากอยูโดยลําพัง อาจจะไมไดรับการ

ชวยเหลือทางสังคมจนกวาเขาไดเริ่มตดิตอกับเพื่อนบาน ทุนทางสังคมกจ็ะมกีารสะสมขึ้นมา 

ความสัมพันธทางสังคมดังกลาว อาจจะชวยใหปจเจกชนสามารถบรรลุถึงความตองการทางสังคมที่

ตนเองตองการ และยังชวยใหเกิดศักยภาพสามารถปรับปรุงการดําเนินชีวิตของคนทั้งชุมชนใหดีขึ้นได 

อาจกลาวไดวา ความสัมพันธทางสังคมในลักษณะดังกลาว สมาชิกซึ่งเปนปจเจกบคุคลกจ็ะได

ประโยชนจากการคบคาสมาคมกัน อันจะนํามาซ่ึงความชวยเหลือ ความเห็นอกเห็นใจ และมิตรภาพ

จากเพื่อนบาน และชุมชนเองก็ไดประโยชนจากความเปนปกแผน และความสามคัคขีองสมาชิก

ดวยกนั 

  Putnam (1993) กลาวถึง ทุนทางสังคม ในการศึกษาที่เกี่ยวกับการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยในประเทศอิตาลี เมื่อป 1970 ซึ่งไดพบวา ทุนทางสังคมมีสวนสงเสริมการปกครอง

ในรูปแบบประชาธิปไตย Putnam ไดยกตัวอยางการปกครองระหวางแควนตาง ๆ ของอิตาลี โดย

นํามา
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เปรียบเทียบกันเพื่อช้ีใหเห็นถึงปรากฏการณ อันเนื่องมาจากทุนทางสังคมทีก่อใหเกิดการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตยที่ดี โดยยกตัวอยางของแควน Emilia-Romagna and Tuscany และไดชี้ใหเห็น

วาแควนดังกลาวมีการจัดองคกรชุมชนที่เขมแข็งประชาชนมีความสนใจในประเดน็ที่เปนสาธารณะ

รวมกนั  และทําใหเกิดการรวมกลุม ประชาชนมีความไวเนื้อเชื่อใจกนัมีการปฏิบัติตอกนัอยาง

ตรงไปตรงมา รวมทั้งมกีารเคารพตอกฎหมายอยางเครงครัด ผูนําชุมชนมีความซ่ือสัตย และมกีาร

ปฏิบัติตอบุคคลตางๆ อยางเทาเทียมกนั เครือขายทางสังคม และเครือขายทางการเมืองของแควน

เหลานี้มีลักษณะเปนไปในแนวราบมากกวาแนวตั้ง ประชาชนในชุมชนมีคานยิมเกี่ยวกับเรื่องความ

สามัคคี  ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนั การมีสวนรวม และความซ่ือสัตย 

  นอกจากนี้ Putnam ยังไดยกตัวอยางของแควนบางแควนที่มีลักษณะตรงกันขาม อัน

ไดแก Calabria และ Sicily โดยนํามาเปรยีบเทียบกนัซึ่งพบวา ประชาชนในแควนดังกลาวขาดความ

เคารพในกฎหมาย แตในขณะเดียวกันประชาชนสวนใหญก็ตองการกฎระเบียบที่เขมงวดมากขึ้น 

Putnam พบวา สังคมที่อยูในภาวะเสมือนไรกฎหมายนั้น ไดทําใหทกุคนรูสึกเหมือนไรอํานาจ และ

ยังไดพบวามกีารแสวงหาประโยชนใสตวั และประชาชนมีชีวิตอยูอยางขาดความสุข และ Putnam 

ไดชี้ใหเห็นวา กระบวนการเกดิของทุนทางสังคมนั้น เริ่มจากประชาชนในสังคม มีระบบคิด และ

คานิยมที่ด ีโดยไดเนนใหเห็นวา ระบบคดิที่ประชาชนเกิดความตระหนักถึงปญหาสาธารณะรวมกนั 

อาทิ มีความไวเนื้อเชื่อใจกนั มีการเคารพกฎหมาย ผูนํามคีวามซื่อสัตย มีความโปรงใส มีความเปน

ธรรม รักความเสมอภาค มีความสามคัคี ชอบมีสวนรวม และมีความซื่อสัตย ซึ่งระบบความคดิและ

คานิยมดังกลาวในหมูประชาชน ทําใหความสัมพันธระหวางประชาชนในสังคมนัน้เปนไปในทางที่

ดี และนําไปสูความเขมแข็งขององคกรชุมชน ซึ่งผลลัพธที่เกิดจากกระบวนการดังกลาวเปนสวน

สําคัญในการสงเสริมใหเกดิระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่ด ี

  นอกจากนี้ ยังมีผลงานเกี่ยวกับทุนทางสังคม จากนักเขียนคนอื่นๆ อีก Bourdieu เขียน

เกี่ยวกับทฤษฎีทางสังคม  Coleman ไดทําความชัดเจนของกรอบทฤษฎี โดยไดนําแนวคดิของ 

Putnam มาอธิบายวาเปนโครงสรางของความสัมพันธระหวางผูกระทํา ทีจ่ะสงเสริมใหเกดิผลดีแก

กิจกรรม  โดยพิจารณาในมิตขิองกฎหมายที่เกี่ยวกับโครงสราง และองคกรของแตละปจเจกชนที่ได

นําไปใช ซึ่งก็ขึน้อยูกับความสนใจของแตละบคุคลและมีการศึกษาทนุทางสังคมในบริบทท่ีเกี่ยวกับ

การศึกษา 

  World Bank (1999,อางถึงใน วรวุฒิ โรมรัตนพนัธ 2547:33) ไดกลาวถึง ทุนทางสังคม

และนําแนวความคิดทนุทางสังคมไปใชในรูปของทุนแบบหนึ่งที่จําเปนตอการพัฒนา โดยพยายาม

ที่จะตอบคําถามวา อะไรเปนทุนทางสังคมและจําเปนอยางไรเพ่ือท่ีจะใหการพัฒนายัง่ยืนสูงสุดตอ

ประเทศหรือชุมชน ซึ่งนับวาเปนแนวความคดิ ที่กอใหเกิดการสรางองคกรที่เปนประโยชน ทนุทาง



 
 

  3 

 

สังคมในความหมายของ World Bank ไดแสดงหลักฐานชีใ้หเห็นวา การเพิ่มขึ้นของความยดึเหนี่ยว

กันในสังคม สามารถนําไปพัฒนาเศรษฐกิจและกอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยนื 

  Fukuyama (1995) ไดเขียนผลงานเรื่อง Social Capital and Civil Society โดยใหทั้ง

ความหมายและบทบาทของคําวา ทุนทางสังคม ที่มีตอระบบตลาดเสรีและประชาธิปไตย ในแง

ความหมายของทุนทางสังคม Fukuyama ไดชี้ใหเห็นถึงรูปธรรมของขนบธรรมเนยีมที่เปนทางการ

วา สามารถสนับสนุนใหเกิดความรวมมือระหวางบุคคลสองคนหรือมากกวาได นับตัง้แตเรื่องของ

ธรรมเนียมตางตอบแทนระหวางพวกพอง ไปจนถึงเรื่องท่ีมีความซับซอน ดังเชน คําสอนในหลัก

ศาสนา จึงจะเห็นไดวาโดยนยัของความหมายนี้เรื่องเกีย่วกับความไวเนื้อเช่ือใจกนั ความเปน

เครือขาย ความเปนประชาสังคม และปรากฏการณในลักษณะเดียวกนั เปนเสมือนสิ่งท่ีเปนผลมา

จากทุนทางสังคม มากกวาจะเปนส่ิงที่กอใหเกิดทุนทางสังคมดวยตัวของมันเอง 

  นอกจากนี้ Fukuyama ไดกลาวถึงบทบาทของทุนทางสังคมเกี่ยวกับระบบตลาดเสรี และ

ทางดานเศรษฐศาสตรไววา เปนการลดตนทนุในการดําเนนิงาน เปนทนุที่เกี่ยวของกับกลไกในการ

ประสานงาน อาทิ การทําสัญญา การประสานงานที่มีสายการบังคับบญัชาเปนลําดับชั้น กฎระเบียบ

ของทางราชการและการดําเนนิงานอื่นๆ ที่มีลักษณะเชนเดยีวกัน ถึงแมวาจะมคีวามเปนไปไดที่งาน

อาจสําเร็จได โดยไมมีเรื่องของทุนทางสังคมเขามาเกี่ยวของ แตก็เปนที่แนชัดวาการประสานงาน

ดังกลาวจะตองมีคาใชจายตางๆ ตามมา อาทิคาใชจายในการตรวจสอบเพื่อติดตามผลงาน คาใชจาย

ในการเจรจาตกลงกัน คาใชจายในการขึ้นศาลเพราะเปนคดีความกัน และคาใชจายในการบังคับคดี  

  ดังนั้น จึงอาจกลาวไดวาที่มาของคําวา ทุนทางสังคมในประเทศท่ีพัฒนาแลว สวนหนึ่ง

ไดสะทอนใหเห็นถึงความสมดุล ในวิถีชีวติและระบบการจัดการที่เหมาะสมที่ไดสูญหายไปจาก

สังคม ดังนั้น การนําเสนอคําวาทนุทางสังคมของนกัวชิาการ จึงเปนการเรยีกรองเพื่อใหสังคม

ตระหนักตอเรื่องดังกลาว นอกจากนี้คําวาทุนทางสังคมในประเทศท่ีพัฒนาแลว ไดเชื่อมโยงไปสู

เรื่องของการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยมองเห็นวา การมีองคกรภาคประชาชนที่เขมแข็ง

และประชาชนสนใจในประเด็นสาธารณะ มคีวามไววางใจกัน มีการเคารพกฎหมาย และมีการ

ดําเนินการแบบเปนทางการ แบบตรงไปตรงมา จะมสีวนสงเสริมทําใหการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยเขมแข็ง 

  ทุนทางสังคมในประเทศไทย ในระยะแรกๆ ยังไมชัดเจนมากนกั แตไดพบผลการศกึษา

จากนกัวิชาการทั้งที่เปนชาวไทยและชาวตางชาติที่ศึกษาถงึโครงสรางของสังคมไทยในแงมุมตางๆ 

และไดสะทอนใหเห็นถึงลักษณะความสัมพันธบางประการของประชาชนในชุมชนไทย ที่พอจะ

กลาวอางไดวาเปนเรื่องท่ีใกลเคียงกับความหมายของคําวาทุนทางสังคม ซึ่งมีความเกีย่วของกับ

หลักการและวิถีชีวิต 
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  นักวิชาการไทยทานแรกทีใ่หความสําคัญ คือ ปรีดี  พนมยงค  โดยทานอธิบายไวใน

กฎหมายปกครองเกี่ยวกับลัทธิสหกรณทีจ่ัดตั้งเปนชุมชน โดยไมตองมีรูปแบบการปกครองมาก

และใชหลักความชวยเหลือซ่ึงกันและกันโดยสมัครใจในกจิกรรมตางๆ ที่เรียกวา สามัคคีธรรม ในป 

2500  ปรีดี  พนมยงค ยังไดเขียนเกี่ยวกับประเพณขีองชาวนาในเรื่องการชวยเหลือซึ่งกันและกนั ใน

สังคมนอย ๆ และเปนประเพณีที่ตกทอดกันมาถึงชาวชนบทในปจจุบัน ที่มกีารรวมมือกันในการทํา

นา เชน การลงแขก ไถนา ดํานา เกี่ยวขาว ฯลฯ สงผลถึงขั้นตอนปฏิบัติ ทําใหสมาชกิในชุมชนมี

ความสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยกนั ชวยเหลือเกื้อกูลกัน และสงผลตอผลลัพธ คือ  ทําใหชุมชน

สามารถพึ่งพาตนเองได 

  จะเห็นไดวา  ปรีดี  พนมยงค ไดสะทอนถึงปรากฏการณของทุนทางสังคม ที่มีอยูใน

สังคมไทย ทั้งในสวนที่เปนหลักการและที่เปนวิถีของคนไทย โดยทั้งสองสวนที่ถูกนําเสนอ

สามารถพิจารณาไดในรูปของกระบวนการทางสังคม อาทิ ในสวนที่เปนหลักการของสหกรณ โดย

ทานไดนําเสนอใหเห็นถึงขัน้ตอนของระบบคิดที่เปนเรื่องของแนวคดิสหกรณ ที่เนนการรวมคน

มากกวาการรวมเงิน เนนความสามัคคขีองสมาชิกในชุมชน ซึ่งระบบคิดนี้จะมีผลตอขัน้ตอนการ

ปฏิบัติ ทําใหเกิดกลุมสหกรณ เกดิความรวมมือกนัทํากจิกรรมของสมาชิก และสงผลถึงผลลัพธอัน

ไดแก ความเปนปกแผนของสมาชิกกลุมสหกรณ และความสามารถในการแกไขปญหาของกลุม

สหกรณ ในสวนที่เปนวิถีชีวติ ทานไดนําเสนอถึงขั้นตอนที่เปนระบบคดิที่เกี่ยวกับคานิยมอันเปน

ประเพณีที่มีการสืบทอดกันมาจากบรรพชน ที่เกีย่วกับการลงแขกในการทํากิจกรรมตางๆ ซึ่งสงผล

ถึงขั้นตอนปฏิบัติ ทําใหสมาชิกในชุมชนมคีวามสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

และสงผลตอผลลัพธ คือ ทําใหชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได 

  ในชวง พ.ศ.2520 ไดมนีักวิชาการของสํานักคิดที่เรียกวา สํานักวฒันธรรมชุมชน วิพากษ

แนวทางการพัฒนาประเทศวา พยายามดึงใหสังคมไทยตองผานประสบการณที่ขดัแยงกับคุณคา

ของสังคม โดยสนับสนนุใหคนทองถ่ินศึกษาประวัติศาสตรและวัฒนธรรมชุมชนของตนเอง ใน

ฐานะที่เปนการวิจัยเพื่อสรางจิตสํานกึ ชวยใหตระหนักถึงคุณคาขององคกรสวนรวม 

  นอกจากนี้ ยังมีนกัวิชาการไทยอีกหลายทานที่ไดพดูถึงความสัมพันธของคนในชุมชน

ในรูปแบบของการผสมกลมกลืนกนัของชุมชน ไดแก บาทหลวงนิพจน  เทียนวิหาร รวมทั้งนัก

วิการอื่นๆ ซึ่งอาจถือไดวาทานเหลานี้ เปนผูนําคนสําคัญที่ทําใหแนวคดิวัฒนธรรมชุมชนมกีาร

เผยแพรอยางกวางขวางในสังคมไทย ถึงแมวาแนวคิดดังกลาวจะไมไดกลาวถึงคาํวาทุนทางสังคม

โดยตรง แตแนวคดิวัฒนธรรมชุมชนก็ไดใหความสําคัญแกคน ใหคณุคา และความสําคัญกับ

วัฒนธรรมท่ีชุมชนมีอยู วาจะมีผลตอการรวมมือในการแกปญหาของชาวบานไดอยางไร 
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  นักคดิแนววัฒนธรรมชุมชนสําคัญอกีทานหนึ่ง ซึ่งเปนที่ยอมรับของสังคมไทยอยาง

กวางขวาง ไดแก  ประเวศ   วะสี  (2540) ไดผนวกแนวความคิดและหลักการทางพระพุทธศาสนามา

เพิ่มเติมในแนวคิดการพฒันาดังกลาว โดยไดเสนอแนวคดิเกี่ยวกับพุทธเกษตร สังคมสมานุภาพ 

และยุทธศาสตรสามเหล่ียมเขยื้อนภูเขา โดยเนนสาระสําคญัที่เกี่ยวกับแนวทางการพฒันาที่สมบูรณ

ที่จะตองพัฒนาจิตใจควบคูไปกับการพัฒนาสิ่งแวดลอม และกระบวนการบริหารจัดการที่มาจาก

ฝายตางๆ นอกจากนี ้ศาสตราจารยนายแพทยประเวศ ยังไดเสนอใหประชาชนรวมกลุมกัน เปนกลุม

ยอย และเครือขายเพื่อชวยเหลือและสรางความเขมแข็งใหแกตวัสมาชิกเองในลกัษณะของชุมชน

เขมแข็ง 

  นอกจากนี้ นกัวิชาการสํานกัแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนยังไดสะทอนใหเห็นปรากฏการณ

ของทุนทางสังคมที่มีอยูในสังคมไทย โดยชีใ้หเห็นถึงระบบคิดที่อยูในรูปของคุณคา วฒันธรรม 

ประเพณีของชุมชน โดยระบบคิดดังกลาวไดสงผลถึงความสัมพันธของสมาชิกในรูปแบบของ

ความรวมมือระหวางกนัในการแกไขปญหา ซึ่งสงผลถึงความเขมแข็งของชุมชน ที่จะเห็นไดในรูป

ของการรวมกลุมของประชาชน และการเกิดมีเครือขายของชุมชน 

 จากสถานการณดังกลาว จึงทําใหผูวิจัยสนใจและตองการศึกษาระดับทุนทางสังคมของ

บุคคลในชนบทรวมถึงเปรียบเทียบระดับทุนทางสังคมของบุคคลกับ เพศ การศึกษา อาชีพ รายได 

ผูนํา สมาชิกกลุม บริเวณที่ตั้งบานเรือน ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาระดับทุนทางสังคมของบุคคลในหมูบานไรใหมพัฒนา 

2.  เพื่อเปรียบเทียบระดับทุนทางสังคมของบุคคลกับ  เพศ  การศึกษา   อาชีพ   รายได 

ผูนํา สมาชิกกลุม  บริเวณที่ตั้งบานเรือน  ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน 

3.  เพื่อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาชุมชน 

 

สมมติฐานในการวิจัย 

  สมมติฐานที่ 1  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามเพศ 

  สมมติฐานที่ 2 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระดับการศึกษา 

  สมมติฐานที่ 3 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามอาชีพ   

  สมมติฐานที่ 4 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามรายได 

  สมมติฐานที่ 5 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามผูนํา 

  สมมติฐานที่ 6 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามสมาชิกของกลุม 
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  สมมติฐานที่ 7 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามที่ตั้งของบานเรือน 

  สมมติฐานที่ 8 ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน 

 

ขอบเขตการวิจัย 

  การศึกษาวจิัยครั้งนี้ ผูวจิัยไดจํากัดขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 

  1.  พื้นที่ศึกษาวิจยั  พื้นที่ศึกษาเปนชมุชนชนบท  หมูบานไรใหมพัฒนา  ตําบลไรใหมพัฒนา 

อําเภอชะอํา  จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเปนหมูบานที่ปรากฏการณ ตามประเด็นที่ผูวิจัยมุงศกึษาและมกีลุม

กิจกรรมตาง ๆ 

  2.  ขอบเขตดานประชากร  ประชากร  ทั้งส้ิน  265  ครัวเรือน 

  

ประโยชนของการวิจัย 

  1. เขาใจถึงระดับและปจจัยของทุนทางสังคมที่สงผลใหเกดิทุนทางสังคมและดํารงอยูได

  2. เปนแนวทางในการสงเสริมการพัฒนาดานตาง ๆ ของชุมชน 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

  ทุนทางสังคม   หมายถึง  “ลักษณะหลักทางสังคม” เชน ความไววางใจซ่ึงกันและกัน

ของสมาชิก ความเชื่อเกี่ยวกับการแลกเปลี่ยนซ่ึงกันและกนัและการสรางเครือขายของพลเมือง ซึ่ง

จะสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพทางสังคม โดยการสนับสนุนใหมกีิจกรรมการประสานงาน 

(ปฏิสัมพันธ) ตามความหมายนี้ ทุนทางสังคมจึงเปนลักษณะหลักของสังคมอยางนอย 3 ประการ 

คือ  การมีเครือขาย   การมีปทัสถานในการแลกเปล่ียน  การมีความไววางใจซึ่งกนัและกัน 

  ชุมชนชนบท   หมายถึง  กลุมตาง ๆ ของชาวบาน หรอื หมูบาน ที่อยูในอาณาเขต

เดียวกันมีความสัมพันธใกลชิดมีฐานะและอาชีพคลายคลึงกัน ในชีวิตรวมกันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

อาศัยอยูในพื้นที่หางไกลความเจริญจากในเมือง 
 



บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฏแีละเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฏี และเอกสารงานวจิัยที่เกี่ยวของดังตอไปนี้  มาประกอบ

การศึกษา  ในงานวิจัยครั้งนี้ คือ 

1. แนวคิดทนุทางสังคม 

2. แนวคิดเศรษฐกจิพอเพียง 

3. แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน 

4. แนวคิดชุมชนเขมแข็ง 

5. การเมืองภาคประชาชน 

6. เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1. แนวคิดทนุทางสังคม 

 ในระยะสิบกวาปที่ผานมานี้ แวดวงวิชาการไดมกีารศกึษาและวิจัยเกี่ยวกับแนวคิดทนุ

ทางสังคมอยางกวางขวาง หากสืบสาวลงไปยังรากฐานของความคิดนี้ ผูที่ไดศกึษาและอภิปราย

อยางเปนระบบคนแรก คือ Bourdieu (1989)  ซึ่งนิยามทนุทางสังคมวา เปนการรวมของทรัพยากร 

(สถาบัน  องคกร  และบคุคล) ทั้งที่เปนจริงและมีศกัยภาพซ่ึงเชื่อมโยงกันเปนเครือขายที่มั่นคง มี

ความสัมพันธและยอมรับซ่ึงกันและกนั  จากนั้นนักคิดที่ไดรับการอางอิงกันมากในการศกึษาทุน

นิยมคือ Coleman (1990)  ซึ่งนิยมทนุทางสังคมโดยใชเกณฑหนาที่ (By  Function) วา เปน “ความ

หลากหลายของหนวยทางสังคมซึ่งมีองคประกอบรวม 2 ประการ คือ มิติดานโครงสรางสังคม และ

มิติดานการเอื้อหรือหนุนเสริมใหเกิดการกระทําโดยผูกระทําทั้งจากตวับุคคลและจากองคกร”   

อยางไรก็ตามคํานิยามของ Coleman จะมีความคลุมเครือระหวางส่ิงที่เปนองคประกอบของทุนทาง

สังคมกับกลไกที่ทําใหเกิดทุนทางสังคม โดย Coleman ระบุวา ทุนทางสังคมมีลักษณะคลายกับทุน

ในรูปแบบอื่น ๆ ทุนทางสังคมสรางผลิตภาพ สรางโอกาสในการทํางาน ใหบรรลุเปาประสงคซึ่งไม

สามารถบรรลุไดหากขาดทนุทางสังคม เชน กลุมที่มีสมาชิกมีความชื่อสัตยและไววางใจซึ่งกันและ

กัน ยอมมีโอกาสทํางานบรรลุความสําเร็จมากกวากลุมที่ขาดสิ่งเหลานี้ ขณะที ่Nan Lin (2001) ระบุ

วา ทุนทางสังคมเปนการลงทุนดานความสัมพันธทางสังคมซึ่งผูลงทุนคาดหวังวาจะไดรับ

ผลตอบแทนไมทางใดก็ทางหนึ่ง 
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  การนําแนวคดิทุนทางสังคมไปสูการวิจยัอยางเปนรูปธรรม และศึกษาถึงผลลัพธของมัน 

ซึ่งตอมาไดรับการอางอิงอยางกวางขวาง และกลายเปนแนวทางใหกับองคกรระดับนานาชาตินําไป

เผยแพรคือ งานวจิัยของ Putnam ในงานชื่อ Making  Democratic Work : Civic Traditions in 

Modern Italy     ซึ่งไดตีพิมพในป ค.ศ. 1993  Putnam (1993) ไดนิยามทนุทางสังคมวา เปนลักษณะ

เดนขององคกรทางสังคม เชน ความไววางใจ (Trust) ปทัสถานฐาน (Norms) และเครือขาย 

(Networks) ซึ่งสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพของสังคม โดยการสงเสริม เกื้อหนุน การรวมมือใน

การดําเนนิงานซึ่งกนัและกัน 

  คําวา  “ทุนทางสังคม” เปนส่ิงหนึ่งที่หลายฝายพยายามอธิบายและใหความหมายท่ี

หลากหลาย ทุนทางสังคมเปนนามธรรม  ที่ไมอาจนับออกมาวามีมูลคาเทาใด  แตมีความรูสึกวามี

อยูในสังคมแตมีมากนอยตางกัน และเปนทุนที่เกีย่วพันกับความรูสึกวา “มีพอ” “มีคุณธรรม” “รูจัก

แบงปน”  การใหความหมายของทุนทางสังคมนัน้ จึงมคีวามแตกตางตามนัยและบริบทที่แตกตาง

ของผูใหความหมายและประสบการณในการทํางาน ซึ่ง Fukuyama (1995)  นกัวิชาการ

ชาวตะวนัตกไดกลาวถึงทุนทางสังคม เปนเสมือนธรรมชาติพื้นฐานที่มีอยูในแตละสังคมทีจ่ะ

กอใหเกดิการกระทําที่เปนประโยชนรวมกัน ซึ่งไดแก ขอมูลขาวสาร การไววางใจกัน และจารีตที่

เกี่ยวกับการพึ่งพิงกัน หรือการตางตอบแทนกนั 

  Putnam (1993)   กลาวถึงความหมายทุนทางสังคมวา เปนสวนที่เอื้อประโยชนตอ

เศรษฐกิจ โดยเฉพาะในประเด็นของความสัมพันธกันทางสังคมที่อยูบนพื้นฐานของความไววางใจ

กันและกนั ที่สงผลใหเกิดความสะดวกตอการดําเนนิการทางเศรษฐกิจ 

  Coleman (1994)  ไดอธิบายและใหความหมายทุนทางสังคมวาเปนชุดของความสัมพันธ

ระหวางคน เปนความสัมพันธที่มีผลมาจากความตัง้ใจบนพื้นฐานของความคาดหวังในส่ิงที่ตองใช

รวมกนั เปนชุดของการมคีานิยมรวมกันและมีสํานึกของความไววางใจระหวางกัน สิ่งเหลานี้ถือ

เปนโครงสรางของความสัมพันธระหวางคนสองคนหรือมากกวาที่ไดแสดงออกมา และสงผลดีตอ

กิจกรรมที่ไดกระทําในมติิดังกลาว ทําใหเห็นไดวาทนุทางสังคมนั้น เปนโครงสรางทางสังคมที่เกิด

ขึ้นกับปจเจกบุคคลในองคกร และในทางตรงกันขามในที่มีทุนทางสังคมออนแอ ก็จะมี

ปรากฏการณของความขดัแยงในคานยิม และการขาดซึง่ความไววางใจระหวางคานิยมและความ

ไววางใจ 

  Wehlage (2000) ไดยกตัวอยางและอธิบายความหมายเกี่ยวกับทุนทางสังคมภายใต

แนวคิดของ Coleman วาโรงเรียนที่ขาดทุนทางสังคมจะเห็นไดจากบุคลากรขาดความรวมมือในการ

ทํางานเปนทีม แตละคนมวีัตถุประสงคและเปาหมายสวนตัวที่ปราศจากการคิดถึงผลประโยชน

สวนรวม ความสัมพันธของเจาหนาที่ จะเปนไปอยางผิวเผินขาดความเต็มใจ ขาดความยึดเหนี่ยวซึ่ง



 

 

 
 

   9

  

 

กันและกนัอยางลึกซึ้ง ขาดความไววางใจซึ่งกนัและกัน และขาดการแบงปนแนวความคิดในสิ่งท่ี

ควรจะมีการดําเนินงานรวมกันและทุนทางสังคมในมุมมองของวิถีชีวิตในสังคม คือ การมีเครือขาย 

สถาบัน นโยบาย จารีต และความสัมพันธท่ีทําใหคนทํางานรวมกันได สรางพลังรวมกัน และสราง

ความภาคีระหวางกัน 

  Putnam (1993)   ไดเพิ่มเรื่องความไววางใจเขาไปดวย ซึ่งถือวาเรื่องความไววางใจเปน

สิ่งที่จะชวยเชื่อมโยงระหวางสวนยอย ๆ ของชุมชนเขาดวยกนั รวมทั้งการเชื่อมตอรอยแยกของ

สังคมเขาดวยกันในลกัษณะดังกลาว ทุนทางสังคมจึงเปนเสมือนสะพานเชื่อมที่จะทําใหเกิดความ

รวมมือเพิ่มขึ้นระหวางกลุมผลประโยชนที่หลากหลายในชมุชน และเปนการเปดกวางสําหรับกลุม

ผลประโยชนทั่ว ๆ ไป  แตทุนทางสังคมก็คงจะไมรวมถึงกลุมหรือแกงวัยรุนทีจ่ะทําอะไรก็ได

ตามใจ ทุนทางสังคมจึงมีทั้งเครือขายและธรรมเนียมปฏิบัติที่สมาชิกสามารถรวมมือกันไดมากขึ้น 

เปนการกระทําที่มีการคาดหวังภายใตเปาหมายทางเศรษฐกิจ รวมทั้งพฤติกรรมที่คนหาเปาหมาย

ของสมาชิกรวมกัน 

  จากความหมายของทุนทางสังคมดังกลาว Putnam   หมายถึง เรื่องของคานิยม 

วัฒนธรรมของประชาชน และความไววางใจระหวางกัน เชนเดียวกับ  Coleman ก็ไดใหความหมาย

ของคําวาทุนทางสังคมวา เปนชดุของความสัมพันธท่ีอยูบนความคาดหวังและคานิยมรวมกนั 

รวมทั้งการมีสํานกึในความไววางใจระหวางกันดวย นอกจากนัน้ Coleman ยังไดมองทุนทางสังคม

เพิ่มเติมในมิตขิองวิถีชีวิตในสังคมวาการมีเครือขาย สถาบัน นโยบาย และจารตี ซึ่งนอกจากมติิใน

แงของความหมายแลว ทั้ง Putnam และ Coleman ยังเสนอมิติในแงของระบบ และกระบวนการของ

ทุนทางสังคม โดยชี้ใหเห็นวาระบบคดิที่อยูในรูปของคานิยม วฒันธรรมของประชาชน ความ

ไววางใจกนั และจารีต จะมีผลตอความสัมพันธของคน ซึ่งจะสงผลตอการจัดระเบียบเศรษฐกิจ 

สังคม ความเปนชุมชน และเกิดผลดีตอการดําเนนิกจิกรรม 

  Putnam (2000) ไดพยายามนําเสนอทุนทางสังคมดวยการเชื่อมโยงมติิในปจจุบนั 

อนาคต กับมติิในอดีต โดยอธิบายวาทนุทางสังคม ซึ่งประกอบดวยความไววางใจกัน การตางตอบ

แทนหรือการพึ่งพาอาศัยกนั การมขีอพันธกรณีรวมกันของประชาชน ขนบธรรมเนียม ประเพณี

และวัฒนธรรม ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนรูปแบบของทุนทางสังคมที่ถูกสรางขึ้นในอดีต และพยายามท่ีจะ

นํามาใชในปจจุบันหรืออนาคต ทุนทางสังคมในลกัษณะดังกลาวจึงเปนความสัมพันธท่ีมีการ

เชื่อมโยงระหวางกันของสมาชิกในวฒันธรรมเดียวกนั เปนการสรางความสํานกึในหนาที่รวมกัน 

และการทําใหรูสึกปลอดภัยรวมกันของหมูสมาชิก นอกจากนั้น Putnam ยังไดสรุปถึง ทฤษฏีทาง

สังคมที่ทําใหมองเห็นเรื่องของทุนทางสังคมที่มกีารสะสมหรือสํารองอยูในชุมชน ซึ่งลักษณะ

ดังกลาวทําใหชุมชนเพิ่มขดีความสามารถในการแกปญหาของชุมชนเอง จึงอาจสรุปไดวา ทุนทาง
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สังคมที่สะสมและสํารองอยูในชุมชนจะเปนตัวชวยหลอเล้ียงสังคม โดยใชจารีตหรือธรรมเนียม

ปฏิบัติของชุมชนการพึ่งพาอาศัยกันหรือการตางตอบแทน และความไววางใจกันของคนในสังคม 

สิ่งเหลานี้จะทําใหเกิดการปฏิสัมพันธกันของคนในสังคมที่ลดการเอาเปรียบผูอ่ืน ผูคนในสังคมจะ

เกิดจากการรวมตวักนั มีการสรางสํานึกรวมกนั มีการเปลี่ยนจากตวัฉนัเปนพวกฉนัและทําใหเกดิ

คานิยมในเรื่องของประโยชนสวนรวมระหวางคนในสังคม 

  Putnam (1993) ไดนยิามทุนทางสังคมวา เปนลักษณะเดนขององคกรทางสังคม เชน 

ความไววางใจ (Trust) บรรทัดฐาน (Norms) และเครือขาย (Networks) ซึ่งสามารถปรับปรุง

ประสิทธิภาพของสังคม โดยการสงเสริม เกื้อหนุน การรวมมือในการดําเนินงานซึ่งกันและกนั

  Putnam (2000)  ไดแสดงใหเห็นวา ความเชื่อถือศรัทธาเปนกลไกในการเกื้อหนนุให

ระบบการชวยเหลือซ่ึงกันและกันทางการเงินของชาวบานดําเนินไปอยางราบรืน่ โดยยกตัวอยาง 

ระบบการหมุนเงนิ (หรือที่เรียกวา แชรในประเทศไทย) ระบบนี้เปนเครือขายทางการเงนิแบบไม

เปนทางการของประชาชนในหลายประเทศ ซึ่งทําใหสมาชิกที่อยูในระบบสามารถนําเงนิไปใช

ประโยชนดานตาง ๆ โดยไมตองพึ่งสถาบันการเงนิที่เปนทางการ ความเชื่อถือศรัทธาจึง

เปรียบเสมือนทรัพยากรดานศีลธรรม และเปนทรัพยากรทีย่ิ่งใชมากก็ยิ่งเพิ่ม แตหากไมใชก็จะลดลง 

ลักษณะเชนนี้เกดิขึ้นกับองคประกอบดานบรรทัดฐาน และเครือขายทางสังคมเชนเดียวกนั 

  นอกจากนี้ นกัวิชาการคนอื่นๆ ไดพยายามใหความหมายทุนทางสังคมในแงมุมที่

กวางขวางออกไป  World  Bank (1999,อางถึงใน วรวุฒิ  โรมรัตนพนัธ 2547:33)  ไดกลาวถึง ทุน

ทางสังคมวา เปนสถาบัน ความสัมพันธ และบรรทัดฐาน จารีต ซึ่งมีลักษณะที่เปนทั้งคุณภาพและ

ปริมาณของการปฏิสัมพันธกันของคนในสังคม ทนุทางสังคมไมใชเกดิไดในสถาบันทั้งหมดของ

สังคม แตมันเปนกาวที่เช่ือมสถาบันเหลานั้นเขาดวยกนั  บรรทัดฐาน จารีต และความสัมพันธใน

สังคมเปนส่ิงที่ฝงอยูในโครงสรางของสังคม ซึ่งสามารถทําใหผูคนเกิดความรวมมือเพื่อเปาหมายที่

ปรารถนาสูงสุดนอกจากนั้น ทุนทางสังคมอาจจะถูกมองในลักษณะที่เปนเจตคติ และคณุคาที่เกิด

จากการดําเนนิงานระหวางคนภายในชุมชนและความชวยเหลือในดานเศรษฐกิจ และการพัฒนาจาก

ภายนอกชุมชน 

  นอกจากนี้ World  Bank ไดเสนอแตกตางไปจากความหมายอื่น ๆ คือการมองวา 

ถึงแมวาบางองคกรหรือบางสถาบันจะไมมีทุนทางสังคมเกดิขึ้น แตทุนทางสังคมอาจจะมาจาก

ภายนอกองคกรหรือสถาบันนั้น ๆ และทําหนาที่เชื่อมโยงใหเกิดความสัมพันธ หรือความรวมมือ

ระหวางกนัขององคกรหรือสถาบันดังกลาวได 

  Cohen and  Prusak (2001,อางถึงใน วรวุฒิ  โรมรัตนพนัธ 2547:34) ไดอธิบายวาทุนทาง

สังคม ประกอบดวย สิ่งที่เอ้ือใหการติดตอกันระหวางบุคคลเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งก็ไดแก
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เรื่องของความไววางใจ และความเขาใจอนัดีระหวางกัน การมีคานิยมรวมกัน การมีพฤตกิรรมของ

สมาชิกที่อยูในรูปของเครือขายระหวางคนหรือระหวางชุมชน ซึ่งจะกอใหเกดิความรวมมือระหวาง

กัน ความหมายของทุนทางสังคมที่ Cohen and  Prusak เห็นเหมือนคนอื่นไดแก การมองวาทุนทาง

สังคมเปนระบบและกระบวนการที่ประกอบดวยระบบคดิอันไดแก ความไววางใจระหวางกัน การ

มีคานิยมรวมกนั รวมทั้งความเขาใจอันดรีะหวางกัน  ซึ่งสิ่งเหลานี้จะสงผลถึงการติดตอสัมพันธกัน

ระหวางบุคคลใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และเห็นวาทุนทางสังคมประกอบไปดวยความเขาใจ

อันดีระหวางกัน ทั้งนี้เพราะวา ความเขาใจอันดีระหวางกนันั้น นาจะเปนสิ่งท่ีเกิดไดจากการเรียนรู

ระหวางบุคคล ในขณะทีค่วามไววางใจระหวางกัน อาจจะเกิดไดทั้งจากการเรียนรูและความเช่ือม่ัน

ศรัทธาของบุคคล ซึ่งแสดงใหเห็นไดวา มติิที่ Cohen and  Prusak ไดนําเสนอ ทําใหสามารถมองได

วา ในระบบหรือกระบวนการทุนทางสังคมนั้นระบบคิดของบุคคลหรือองคกร อาจจะเกิดจากความ

เชื่อ ความศรัทธา หรือเกิดจากการเรียนรูของบุคคลก็ได 

  Fukuyama (1995)  ไดอธิบายทุนทางสังคมวา เปนชุดของคานิยมที่ไมเปนทางการ และ

บรรทัดฐาน  จารีตรวมกันของสมาชิกกลุม ซ่ึงทําใหเกิดความรวมมือระหวางกัน อยางไรกต็ามการมี

คานิยมและบรรทัดฐาน จารีตรวมกนัก็ไมไดหมายความวา สิ่งเหลานี้เปนทุนทางสังคมทั้งหมด 

เพราะวาคณุคาเหลานั้นอาจจะเปนส่ิงที่ไมถูกตองก็ได ดังนั้น คานิยม บรรทัดฐาน และจารีต ที่เปน

ทุนทางสังคมนั้นจะตองเปนสิ่งท่ีสอดคลองกับศีลธรรมความดีงาม และกลาววาครอบครัวเปน

แหลงทุนทางสังคมที่สําคัญ และทุนทางสังคมในระดับครอบครัวสามารถสรางไดงายกวาในระดับ

สังคม เพราะในสังคมมคีวามแตกตางกันมากกวาความสัมพันธระหวางเครือญาตจิะมีความไววางใจ 

และการตอบแทนกนัมากกวาที่ไมใชญาติถึงแมวาเครือญาติที่มีความแตกตางกัน เชน คนที่แข็งแรง

กับคนที่ออนแอกย็ังสามารถสงเสริมใหเกิดทุนทางสังคมไดเชนกัน ดังนั้น ทนุทางสังคมจึงเปน

ทรัพยากรที่เกี่ยวกับความสัมพันธของคนในสังคม ทรัพยากรในรูปของทนุทางสังคมไดแก ความ

ไววางใจกนั บรรทัดฐาน จารตี และความเปนเครือขายทีไ่ดปรากฏขึน้ สําหรับในองคกร กลุมที่มี

วัตถุประสงคเพื่อสวนรวม และแสดงวามีทรัพยากรที่อยูในรูปของบรรทัดฐาน จารตีในทนุทาง

สังคมระดับมาก ก็คือการที่คนในสังคมมีการพึ่งพาอาศัยกันหรือตางตอบแทนกันมาก ซึ่งลักษณะ

ความสัมพันธดังกลาวจะสงเสริมใหมกีารตอรองการประนปีระนอม และกําหนดนโยบายที่

ครอบคลุมความเชื่อและความเห็นที่หลายกลายของประชาชนในกลุมและองคกรมากขึน้ 

  นอกจากนั้น Fukuyama ไดนําเสนอเพิ่มเติมไดแก  คานิยมที่ไมเปนทางการ  และความ

สอดคลองกับศีลธรรมอันดีงาม  ประเด็นดังกลาวทําใหความหมายของทุนทางสังคมมคีวามชัดเจน

ยิ่งขึ้นวา จะตองเปนเรื่องที่สอดคลองกับศีลธรรมอันดีงามเทานั้น ดังนั้น ถึงแมความสัมพันธของ

สมาชิกจะมีความเอื้ออาทรตอกัน มคีวามไววางใจกนั มกีารชวยเหลือเกื้อกูลกัน มกีารมุงประโยชน
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รวมกนั และเปนความสัมพันธกนัอยางไมเปนทางการก็ตาม แตถาความสัมพันธดังกลาวไม

สอดคลองกับศีลธรรมความดีงาม ก็ไมนาจะถือวาเปนเรื่องของทุนทางสังคม 

  สวนการมองวาครอบครวัเปนแหลงทุนทางสังคมที่สําคัญ และสามารถสรางไดงายกวา

ระดับสังคมนัน้ ไดสะทอนใหเห็นวา ความสัมพันธใกลชิด และคานิยมความเช่ือเกี่ยวกับการสืบ

ทอดเชื้อสายและเครือญาติ มีสวนเปนอยางมากที่จะทําใหบุคคลเกิดความเอ้ืออาทร ชวยเหลือเกื้อกูล

กัน ไววางใจกนัหรือตางตอบแทนกัน ถึงแมการตางตอบแทนนั้นจะเปนไปอยางไมเทาเทียมกัน 

หรือคนหนึ่งอาจไดรับประโยชนมากกวาอกีคนหนึ่งก็ตาม และที่เห็นวาทุนทางสังคมเปนทรัพยากร

ที่อยูในรูปของความไววางใจกัน  บรรทัดฐาน จารตี และความเปนเครือขายที่ปรากฏอยูในองคกร 

กลุมที่มุงประโยชนสวนรวมนั้น ทําใหการพิจารณาเรื่องทุนทางสังคมมีความชัดเจนยิ่งขึน้ 

โดยเฉพาะการมองวาสังคมที่มีทนุทางสังคมมากจะตองมีสถาบันทางสังคมมาก มกีลุมหรือองคกรที่

ทําประโยชนเพื่อสังคมมาก ซึ่งการมองเชนนี้อาจจะมองในเชิงปริมาณมากเกินไป ดังนั้นการที่จะ

สรุปวา สังคมใดมีทนุทางสังคมมาก นอกจากจะมองการมอียูของสถาบันทางสังคมหรือกลุมองคกร

ตาง ๆ ในเชิงปริมาณแลว ก็จะตองพิจารณาในเชิงคุณภาพดวยวา สถาบัน กลุมหรือองคกรเหลานัน้ 

มีทรัพยากรที่อยูในรูปของความไววางใจกัน บรรทัดฐาน จารีต และความเปนเครือขายมากนอย

เพียงใดประกอบดวย การศกึษาขางตนไดชี้ใหเห็นวาทรัพยากรที่เกีย่วกับจารีต การตางตอบแทนซ่ึง

กันและกนัจะชวยใหสมาชิกในสังคมมีการตอรองกัน หรอืประนีประนอมไดงายยิ่งขึ้น และมกีาร

กําหนดนโยบายที่ครอบคลุมความเชื่อและความเห็นที่หลากหลายของประชาชนไดมากขึ้น สิ่งนี้ได

สะทอนใหเห็นวาสังคมที่มีทรัพยากรเกี่ยวกับจารตี การตางตอบแทนจะมีการคํานึงถึงความแตกตาง

หลากหลายของประชาชน และจารีตดังกลาวก็ทําใหประชาชนมีความขัดแยงกันนอยลง เพราะตาง

คนตางก็มีจิตสํานกึในการพึ่งพาอาศัยกนัอยูแลว 

  ดังนั้น ทนุทางสังคม จึงหมายถึงเรื่องของคานิยม วัฒนธรรมของประชาชน ความ

ไววางใจระหวางกัน  และเปนชุดของความสัมพันธที่อยูบนความคาดหวังและคานิยม วัฒนธรรม

ของประชาชน ความไววางใจระหวางกัน และเปนชดุของความสัมพันธที่อยูบนความคาดหวังของ

คานิยมรวมกนั ทุนทางสังคมอาจมองในมิติทีก่วางขึ้น เปนการมองสังคมที่นอกเหนือจากตัวองคกร 

สถาบัน หรือชุมชน ซึ่งการมองทุนทางสังคมในมติิระหวางองคกร  ระหวางสถาบัน หรือเครือขาย

ชุมชน ที่เปนเรื่องนอกเหนือจากระบบคดิและวิธีปฏิบัติที่เกิดขึน้ในองคกร ชุมชน หรือสังคมเทานัน้ 

ซึ่งหมายความวาทุนทางสังคมสามารถเกิดจากภายนอกองคกร ชุมชนสังคมไดดวย ทุนทางสังคม

อาจหมายถึงความเขาใจอันดรีะหวางกัน ซึ่งเปนส่ิงที่เกิดไดจากการเรียนรูระหวางบคุคล ในขณะที่

ความไววางใจระหวางกัน อาจจะเกิดไดทั้งจากการเรียนรูและความเช่ือม่ันศรัทธาของบุคคล ทําให
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สามารถมองไดวาในระบบหรือกระบวนการทุนทางสังคมนั้น ระบบคิดของบคุคลหรือองคกร

อาจจะเกิดจากความเชื่อ  ความศรัทธา หรืออาจเกิดจากการเรียนรูของบุคคลก็ได  

  จากความหมายตาง ๆ ขางตน อาจกลาวไดวา ทนุทางสังคม หมายถึง คานิยมที่ไมเปน

ทางการที่มีความสอดคลองกับศีลธรรมอันดีงามและทําใหเกิดความชัดเชนวา ถาความสัมพันธ

ดังกลาว ไมสอดคลองกับศีลธรรมความดีงามก็ไมนาจะถอืวาเปนเรื่องของทุนทางสังคม เพราะทุน

ทางสังคมเนนความสัมพันธใกลชิด และคานยิมความเชื่อมั่นที่มีสวนทําใหบคุคลเกดิความเอื้ออาทร

ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ไววางใจกนั หรือตางตอบแทนกนั ในบรรทดัฐานและจารีตประเพณีที่ดีงาม

และความเปนเครือขายที่ปรากฏอยูในองคกร กลุมที่มุงประโยชนตอสวนรวม  

  หลังจากวกิฤติทางเศรษฐกิจของประเทศไทยป 2540 หนวยงานที่ทําใหคําวา  ทุนทาง

สังคม แพรหลายมากที่สุด ไดแก กองทุนเพื่อสังคม มองวาทุนของชุมชนเปนทนุทางสังคมอยาง

หนึ่งที่ทําใหชุมชนเขมแข็ง ซึ่งประกอบดวยทนุ ดานทรัพยากรธรรมชาติ และดานวัฒนธรรม ความ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ การหลอมจิตใจหลอมความคดิและการผนึกกําลัง การสรางทกัษะในการจดัการ 

รวมทั้งการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกนั ซึ่งทั้งหมดจะสงเสริมใหเกิดความเอ้ืออาทรและความสามัคค ี

ที่ใหคนมคีวามเสียสละที่จะทํางานรวมกนั โดยมีการรวมกําลังความคิด ความรู สติปญญา และ

ความชํานาญท่ีมีอยูในการจดัการแกไขปญหารวมกัน 

  อเนก  นาคบุตร (2545,อางถึงใน วรวุฒิ  โรมรตันพันธ 2547:39) กลาวถึง ทุนทางสังคม

ในลักษณะของความเขมแข็งของชุมชนวาไมใชเปนเรื่องทีพ่ึ่งเกิดขึน้ในประเทศไทย แตเปนคณุคา

เดิมที่สังคมไทยมีอยูแลว ไมวาจะเปนความมีน้ําใจ เอ้ืออาทรตอกัน การเกาะเกี่ยวกันทางสังคม การ

จัดตั้งเปนเครือขายตางๆ เชน กลุมออมทรัพย  ทุนทางสังคม คือพลังสําคัญที่จะขับเคลื่อนชุมชนตาง 

ๆ ใหมีความสามารถในการเพิ่มมูลคาและทุนทางสังคมใหกับชุมชนตนเองมากขึ้น มีความเทากัน

ตอปญหา และมีความสามารถในการจัดการกับปญหาไดมากขึ้น และทายที่สุดสามารถพ่ึงพาตนเอง

ไดจริงในระยะยาว 

  ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม (2542) ไดอธิบายวา ทุนทางสังคมมีลักษณะเปนนามธรรม 

หมายถึง ความเขมแข็งของชุมชนในทองถ่ิน ความสามัคคีรวมพลังการมีองคกรมีหนวยทีจ่ะจดัการ

จัดระบบตาง ๆ ในชุมชนมีศิลปวฒันธรรม มจีุดรวมใจมีศลีธรรม มีความสามัคครีักใครกลมเกลียว

กัน สิ่งตางๆเหลานี้ เรียกวา ทนุทางสังคมซึ่งเปนพื้นฐานในทองถ่ินและชุมชนใหมีการพฒันาที่

เขมแข็งจริงจังและยั่งยืน 

  ประเวศ  วะสี (2542) ไดมองวา ทุนทางสังคมเปนพลังทางสังคมในการแกปญหาวกิฤติ

ของสังคมได โดยใหความหมายทุนทางสังคมวา การทีค่นมารวมกัน เอาความดีมารวมกัน เอา

ความรูมารวมกนัเพื่อแกไขปญหาของสังคม 
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  อัมมาร  สยามวาลา (2544) ไดกลาวถึงทุนทางสังคมวา เปนการใชทรัพยากรของชุมชน

ในการแกปญหาทรัพยากรที่สําคัญ คือ สติปญญา และความเอ้ืออาทรตอกัน สิ่งเหลานี้คือทุนทาง

สังคมโดยนัยนี้ ทุนทางสังคมกน็ับเปนมิตใินรูปแบบของทรัพยากรของชุมชน อันประกอบดวยเรื่อง

คานิยม ความเอ้ืออาทรตอกัน รวมทั้งเรื่องของสตปิญญาที่มีอยูในชุมชนที่สมควรนําออกมา

ประยุกตใชในการพัฒนาสังคม 

  อมรา  พงศาพิชญ (2545) กลาวถึง ทุนทางสังคม คือ ความสัมพันธทางสังคมทั้งใน

แนวราบและแนวตั้ง ระหวางบุคคล สถาบัน หรือองคกรตาง ๆ ทั้งในรูปปจเจก กลุมและเครือขาย 

ทั้งนี้คานิยมบรรทัดฐานที่สังคมยึดถือ ซึ่งมีผลตอวิถีการผลิตในระดับครอบครัว  ชุมชนและประชา

สังคม นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงทุนทางสังคมโดยเชื่อมโยงกับความสัมพันธในระบบที่มีคานยิมใน

การตอบแทนบุญคุณซึ่งเปนการแลกเปล่ียนแบบไมเทาเทียมกัน รวมทั้งการมีเครือขายการตอบแทน

และใชประโยชนรวมกัน และไดกลาวถึงการนําแนวคิดเรื่องทุนทางสังคมไปใชกับงานพัฒนาใน

ปจจุบัน 

  อานันท  กาญจนพันธ (2541) กลาวถึง ทุนทางสังคมคือวิธีคิดและระบบความรูในการ

จัดการวิถีของความเปนชุมชน เชน การจดัการทรัพยากร การจัดระบบความสัมพันธในการอยู

รวมกนัในสังคมชุมชน ไมวาจะเปนความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนษุย มนุษยกับธรรมชาติ หรือ

มนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนเรื่องที่ตองอาศัยวิธีคิดเชิงซอนและเกี่ยวของกับเรื่องระบบ

ความรู ภูมิปญญาอกีทั้งตองอาศัยกฎเกณฑทางสังคม  พรอมกันนั้นก็ตองมีองคกรที่เขามาทําหนาที่

จัดการเรื่องนั้นๆ เชน การใชทรัพยากรตาง ๆ การจดัการทนุ เปนตน 

  นอกจากนี้ทุนทางสังคมเปนเสมือนทุนเดิมของสังคมไทย ซึ่งเปนชุดเช่ือมตอที่ดีในการ

นําไปประยกุตใช ความหมายของเรื่องตางๆ คือ มิติทางวัฒนธรรม โดยมิติทางวฒันธรรมนัน้เปนส่ิง

ที่ชุมชนพยายามจะรื้อฟนขึ้นมาเพราะมีนัยสําคัญทางสังคม เพื่อประโยชนของชุมชน การกัษาสํานึก

ของชุมชนและเครือขายของชุมชนที่ตองสัมพันธกันในการดํารงชีวิต และมักเกี่ยวของกับทรัพยากร

ที่ชุมชนตองอาศัย ซึ่งเปนส่ิงที่เตือนใหรูวา ชวีิตเรามคีวามหมายในแงที่เปนการยืนยนัในคณุคาหรือ

กฎเกณฑทางสังคมบางอยาง เชน  กฎเกณฑขอหามเกี่ยวกบัการใชทรัพยากรสวนรวมรวมกัน สวน

การระดมทุนทางสังคมที่อยูบนพืน้ฐานทางความคดิ และอุดมการณของระบบสวัสดิการใน

สังคมไทยนั้น อยูภายใตหลักการที่สําคญั 2 ประการ คือ การตางตอบแทนกันและหลักการใช

ประโยชนรวมกนั 

  ชัยวัฒน  ถิระพันธ (2542)  ไดแสดงความสัมพันธระหวาง ประชาสังคมกับทุนทาง

สังคมวา ประชาสังคม ไมใชเปนเพียงแคการทีค่นมาอยูรวมกันเทานั้น แตคนเหลานั้นตองมี

ปฏิสัมพันธตอกัน พูดจาสื่อสารในจุดมุงหมายแคการที่คนมาอยูรวมกันเทานั้น แตคนเหลานั้นตองมี
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ปฏิสัมพันธระหวางกันจะทําใหเกดิคณุภาพใหมที่แตละคนไมมี ยิ่งมีการปฏิสัมพันธดกี็ยิ่งกอใหเกิด

คุณภาพสูงขึ้น จนทําใหเกิดทนุทางปญญา ทนุทางสังคมและกอใหเกิดประชาสังคมขึน้ นัน้คือ

ประชาสังคมที่ดีจะตองกอใหเกิดกระบวนการเรยีนรู นําไปสูการเกิดปญญา และกอใหเกิดทนุทาง

สังคม อาจกลาวไดวา ประชาสังคมเปนเพียงแคสื่อ แตเนื้อหาของมันคือทําใหเกิดปญญา เกิดทุน

ทางสังคมที่ทําใหคนฉลาดขึน้นั้นเอง 

  นักวิชาการบางทานกลาววา ทุนทางสังคม คือ เรื่องที่เกีย่วกับขนาดหรือความสัมพันธ

ของผูคนที่อยูในลักษณะของเครือขายหรือชุมชน มีทรัพยากรที่สะสมไวและมีความพรอมท่ีจะนํา

พลังเครือขาย และทรัพยากรทางวัฒนธรรมและเศรษฐกจิเหลานั้นมาใชเปนประโยชน 

  ทุนทางสังคมของนกัวิชาการไทยไดมีการนําเสนอในมติิทีห่ลากหลาย เริ่มจากการเสนอ

วาทุนของชุมชนเปนทนุทางสังคมอยางหนึ่ง ซึ่งประกอบดวยทุนดานทรัพยากรธรรมชาติ ดาน

วัฒนธรรม ความสามัคคี ความไววางใจซึ่งกนัและกัน ที่ทาํใหคนมคีวามเอ้ือเฟอเผื่อแผตอกัน มีการ

รวมพลังความคิด ความรู สติปญญา และความชํานาญที่มีอยูไปใชในการจัดการแกไขปญหา 

รวมทั้งมีกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกันอกีดวย 

  ถาพิจารณาแลวจะพบวา ทุนทางสังคมเปนเรื่องที่มีอยูแลวโดยธรรมชาตใินแตละสังคม

เปนเรื่องของระบบคิดของคนในสังคม ทีจ่ะสงผลถึงวิธีปฏิบัติในหมูประชาชนทีจ่ะสรางประโยชน

รวมกนัในดานตางๆ ทุนทางสังคมจึงมีประสิทธิภาพในการดําเนินงานดานเศรษฐกิจ เชน การลด

ตนทุน หรือสรางความเขมแข็งใหแกชุมชนได 

  การพิจารณาวา ทุนทางสังคมที่เกิดจากการมีสิ่งเอื้อที่ดีในชุมชนมีหรือไม อาจดูไดจาก

สถิติและตัวเลขตางๆ อาทิ ตัวเลขที่แสดงใหเห็นวามีอัตราการเกดิอาชญากรรมต่ํา การมีสุขภาพด ี

การมีการศึกษาดี และความมั่นคั่งทางเศรษฐกจิ จะเห็นไดวา กลุมหรือองคกรที่มีทุนทางสังคมสูง 

มักจะใชทุนทางสังคมเปนเครื่องมือในการทํางาน โดยใชทั้งที่ทํางานและใชเพื่อทํางานอ่ืนๆ ดวย 

มิติของทุนทางสังคมนัน้ อาจจะพิจารณาไดจากการที่มีคนมารวมกันในที่เดียวกนัดวยความตั้งใจที่

จะตอสูรวมกับคนอื่นๆ ในกิจกรรมทางสังคมแบบไมเปนทางการ ในฐานะที่เปนสมาชิกกลุมหรือ

สถาบัน 

  ศักยภาพของทุนทางสังคมเปนส่ิงที่สามารถสรางไดจากความสัมพันธระหวางคน ทุน

ทางสังคมสามารถละลายสิ่งที่กีดกั้นระหวางสถาบันได ดงันั้น เมื่อชุมชนมีทุนทางสังคม ชุมชนก็

สามารถทํางานใหมีความกาวหนาได ขึ้นอยูกับขอตกลงที่เกี่ยวของกับสิ่งที่เปนผลประโยชนของ

สวนรวม อยางไรก็ตาม เมื่อคนมคีวามไววางใจผูอ่ืน และไดแบงปนคุณคา มคีวามคาดหวังและ

เปาหมายรวมกัน เพื่อทกุคนจะไดรับผลประโยชนสูงสุดรวมกัน 
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  ทุนทางสังคม ไดถกูยอมรับวาเปนส่ิงที่มีอยูแลวในสังคมไทย และถูกนํามาใชในมติิที่

หลากหลายซ่ึงทั้งมิติท่ีกวางขวางครอบคลุมในสิ่งที่เปนรูปธรรมไดแกเรื่องของทรัพยากรธรรมชาติ 

และมิติที่เปนนามธรรมอันไดแก เรื่องของวัฒนธรรม ความรู สติปญญา และจิตใจ ทนุทางสังคม

อาจจะมองในมติิของระบบความคดิ และวิธีปฏิบัติที่เปนกระบวนการ สวนระบบความสัมพันธของ

คนที่ถูกมองวาเปนเรื่องของทุนทางสังคมนัน้ อาจจะมคีวามสัมพันธในแนวราบหรือแนวดิ่งก็ได 

รวมทั้งความสัมพันธจะเปนระดับปจเจก กลุมองคกร สถาบัน ชุมชน หรือเครือขายกไ็ดเชนกัน การ

มีอยูของทุนทางสังคมในชุมชนอาจจะดูไดจากสถิติตวัเลขที่แสดงถึงความมีคุณภาพชีวติที่ดีของ

ประชาชน หรือการเติบโตเขมแข็งของเครือขายทางสังคม มีความเชื่อวา ทุนทางสังคมสามารถ

กอใหเกดิพลัง หรือใชขับเคล่ือนชุมชนใหสามารถพัฒนาไปสูความเขมแข็งได 

 

ทุนทางสงัคมและทนุของชุมชนหรือทุนสาธารณะ 

  การใหความหมายคําวาทุนทางสังคมยังมีความหลากหลายและมีมิติตางๆ มากมายเพราะ

ในความหมายท่ีเฉพาะเจาะจง ทุนทางสังคมเปนเรื่องของความสัมพันธระหวางบุคคลท่ีอยูบน

พื้นฐานของความคาดหวังและคานิยม วัฒนธรรม จารีต ประเพณีรวมกันมคีวามไววางใจกัน และมี

การตางตอบแทนกัน อยางไรกต็าม ทนุทางสังคมในความหมายที่กวาง อาจจะมองครอบคลุมใน

เรื่องตางๆ ทั้งที่เปนระดับปจเจกชน กลุม  องคกร ชุมชนหรือเครือขาย โดยเฉพาะอยางยิ่งการให

ความหมายทุนทางสังคมไปในทศิทางท่ีเปนความหมายของทุนชุมชน หรือทุนสาธารณะ อาทิทุน

ทรัพยากรธรรมชาติ ทุนวฒันธรรม ทุนที่เปนพลังขับเคลือ่นชุมชน อันไดแก พลังแหงปญญาหรือ

ความรู และพลังแหงความสามัคคีเหลานี้เปนตน ทุนทางสังคมในความหมายแบบกวางนี้ จะมุงเนน

ที่ทรัพยากรหรือทุนประเภทอื่นๆ ที่มีอยูในชุมชน หรือสามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนแกชุมชน 

สามารถสรางพลังใหแกชุมชน หรือทําใหชุมชนมคีวามเขมแข็งได ซึ่งการมองทุนทางสังคมในมติิ

ดังกลาวนี ้ นาจะไดประโยชนและเกิดผลดีแกสังคมโดยรวม เพราะหากเราสามารถสรางหรือจัดหา

ทุนประเภทตางๆ ที่สามารถทําใหชุมชนมีพลังและมีความเขมแข็งสามารถแกไขปญหาตางๆได

อยางจริงจังและยั่งยืน เพียงแตวาเราจะสามารถสรางทุนประเภทตางๆ ไดอยางไรหรือจดัหาทุน

ดังกลาวไดจากแหลงใด 

  ประโยชนที่จะมีการจําแนกใหมีความชัดเจนวาทุนทางสังคมที่สามารถกอใหเกดิพลังแก

ชุมชน หรือสรางประโยชนใหแกสวนรวมไดนั้น คืออะไร มีกระบวนการขัน้ตอนในการทํางานให

เกิดประโยชนตอชุมชน สังคมสวนรวมไดอยางไร และอะไรคือทุนอื่นๆที่ไมใชทนุทางสังคมและ

ทุนเหลานี้เปนทุนชุมชน หรือทุนสาธารณะที่สามารถกอใหเกิดประโยชนแกชุมชนและสังคมโดย
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สวนรวมไดอยางไรหรือเมื่อใดที่ทุนเหลานั้นไมไดอยูในสถานะที่เปนทุนของชุมชนและไมสามารถ

เอ้ือใหเกิดประโยชนแกชุมชนได 

  เพื่อใหเกิดความเขาใจในประเดน็เหลานี้ไดงายขึน้ อาจจะตองมีคําอธิบายเกี่ยวกับทุน

ทางสังคมเพิ่มเติมดังนี ้

  1.  การที่จะกําหนดใหทนุประเภทตางๆ อาทิทุนที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ ทุนที่เปน

วัฒนธรรม ทุนที่เปนภูมิปญญาความรู ทุนที่เปนตวัเงิน วัสดุอุปกรณ หรือความชวยเหลือทาง

วิชาการที่มาจากภายนอกเปนทุนทางสังคมอาจจะเกิดความสับสนขึ้นไดในกรณีที่บางครั้งบางพื้นที่

ทุนที่กลาวมานี้ไมสามารถเอ้ือประโยชนใหแกชุมชนไดอยางแทจริง อาทิ มีทรัพยากรปาไมแต

ชุมชนไมสามารถใชประโยชนได มีทุนทางวัฒนธรรม ภูมิปญญา ความรู แตชุมชนนํามาใช

ประโยชนไมได ในลกัษณะเชนนี้ ก็จะทําใหบางคนสงสัยวาแลวเมื่อใดที่ทุนเหลานี้จะเปนทุนทาง

สังคม หรือไมใชทุนทางสังคม ดังนั้น เพื่อใหเกดิความชัดเจน หากจะมกีารนิยามศัพทขึน้มาเพื่อ

รองรับกับปรากฏการณดังกลาวโดยเพิ่มคําวา ทนุสาธารณะหรือทุนชุมชนก็อาจจะทําใหเห็นภาพได

ชัดเจนวา ทุนทั้งหลายทั้งปวงที่เขามาสูชุมชนสามารถเขาถึง หรือสามารถเขาไปใชประโยชนได ก็

จะถือวา ทุนนั้นเปนทุนสาธารณะ หรือทุนของชุมชนแตหากไมใชในเงื่อนไขดังกลาว ทุนเหลานั้นก็

ไมใชทุนสาธารณะหรือทุนของชุมชน 

  2.  ทุนทางสังคมนั้น ก็ใหจํากัดอยูในความหมายเฉพาะเหมือนเดิม นั่นก็คือ เปน

ความสัมพันธของบุคคลที่อยูบนพื้นฐานของความไววางใจ มีความชวยเหลือเกื้อกูลกัน ตางตอบ

แทนกัน เอ้ืออาทรซ่ึงกันและกนั มีความสามัคคี และจะตองเปนความสัมพันธที่สอดคลองกับหลัก

ศีลธรรมและความดีงามของสังคมมารองรับดวย เมื่อเปนเชนนี้ ทุนทางสังคมจึงเปนกระบวนการที่

จะกอใหเกิดทุนสาธารณะ หรือทุนของสังคม เพราะหากความสัมพันธของคนเปนไปดวยดี คนกจ็ะ

สามารถใชความสัมพันธระหวางกันปรับเปล่ียนเอาทุนตางๆ มาใชใหเกดิประโยชนแกชุมชนได 

อาทิ เปล่ียนเอาเงินทุนของแตละคนมาเปนทุนของกลุมออมทรัพย ที่สามารถใหสมาชิกที่เดือดรอน

กูยืมได เปล่ียนเอาปาธรรมชาติเปนปาชุมชนที่สมาชกิทุกคนสามารถเขาไปใชประโยชนพรอมๆ กับ

มีการดูแลรกัษาได มีการเปล่ียนเอาแรงงานของแตละคนมาเปนแรงชวยเหลือกันได เปล่ียนเอา

ความรูความสามารถในตัวมนุษยแตละคนมาเปนคณะกรรมการชุมชน ชวยเหลือแกไขปญหาใหแก

ชุมชนได 

 

จากแนวคดิสูเครื่องมือในการพฒันาสงัคม 

  ในป  พ.ศ. 2542  ธนาคารโลกเริ่มพดูถึงทุนทางสังคมและนําแนวคดิทุนทางสังคมมาใช

ในฐานะรูปแบบของทุนแบบหนึ่งท่ีจําเปนตอการพฒันา  โดยมุงเนนทุนทางสังคมในรูปของความ
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ยึดเหนี่ยวทางสังคม  สถาบันทางสังคมและบรรทัดฐาน  รวมถึงจารีต ที่มีอยูในชุมชนนั้น ๆ ทั้งที่

เกิดจากคนภายในชุมชนและจากการพัฒนาขององคกรภายนอก  โดยทุนทางสังคมดังกลาวทํา

หนาที่เชื่อมโยงใหเกิดความสัมพันธหรือความรวมมือระหวางกันขององคกร  อันจะมีผลตอการ

พัฒนาเศรษฐกิจและการพัฒนาที่ยั่งยืน 

  สําหรับประเทศไทย  แนวคิดทุนทางสังคมไดถูกนํามาใชในการพัฒนาอยางเปนทางการ

ตั้งแตป พ.ศ. 2540  เมื่อมีการจัดตั้งสํานักงานกองทนุเพื่อสังคม (SIF) แนวคิดทุนทางสังคมที่

นํามาใชในความหมายท่ีครอบคลุมและหลากหลายตามแบบมุมมองที่สาม  โครงการกองทุนเพื่อ

สังคมไดพยายามฟนฟูทนุทางสังคมที่มีอยู และเริ่มสูญหายใหมีการนํากลับมาประยกุตใชในการ

พัฒนาในระดับชุมชน หลังจากนั้น  คําวา  “ทุนทางสังคม” ก็ถูกนํามาใชอยางตอเนื่อง  

 

ปจจัยที่สรางทุนทางสังคมของสงัคมชนบท 

  จากแนวความคิดทนุทางสังคมดังกลาว  เมื่อนํามาวิเคราะหสังคมชนบทไทย  เราจะ

พบวามีทุนทางสังคมจํานวนมากทั้งในความหมายของมุมมองแรก  (ความสัมพันธทางสังคม) และ

มุมมองที่สอง (วัฒนธรรม) โดยมีปจจยัที่สรางทุนทางสังคมหลายปจจัยดวยกัน เชน 

  1.  ภูมิประเทศ  ระบบนิเวศวิทยาและทรัพยากรธรรมชาติ จากความแตกตางในเรื่อง

ดังกลาวทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนสินคาซึ่งกันและกัน  เชน ชุมชนที่อยูริมทะเลจะนาํเกลือไปแลก

ชุมชนที่ทํานา ชุมชนที่อยูในปาหรือพื้นที่สูงก็นําหนอไม ของปาไปแลกเปลี่ยนขาวของเครื่องใชกับ

ชุมชนอ่ืน ๆ นําไปสูการเกิดกลุมที่ทําหนาที่จดัการ และทําใหเกิดความสัมพันธระหวางชุมชนจน

กลายเปนเครือขายในขณะเดียวกัน  ชุมชนที่อยูริมทะเลและชุมชนในปาก็จะมคีวามเช่ือท่ีแตกตาง

กันออกไป  โดยมีลักษณะสอดคลองกับสภาพภูมิประเทศและระบบนิเวศวิทยา  เชน มีความเชื่อ

เรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติตาง ๆ ที่เกี่ยวกับ  ปา  ภูเขา  ทะเล ตนไม  เปนตน  ความเช่ือดังกลาวเปน

ที่มาของจารีตและประเพณขีองชุมชน และมีบทบาทสําคัญในการควบคุมการใชและการจัดการ

ทรัพยากรอยางยั่งยนื  โดยเปนทั้งบอเกิดและตัวตอกย้ําใหคนในสังคมเคารพกฎกตกิารวมกัน 

  2. ลักษณะการตั้งถิ่นฐานบานเรือน การตั้งถ่ินฐานแบบกระจุกตัวอยูในละแวกใกลเคียง

กัน ทําใหชุมชนมคีวามสัมพันธทางสังคมที่เขมขนกวาชุมชนที่มีการตั้งถิ่นฐานแบบกระจายตวั 

เนื่องจากมีโอกาสตดิตอส่ือสาร พบปะสังสรรคและชวยเหลือซ่ึงกันและกันบอยกวา ทําใหมีโอกาส

เกิดความผูกพนักนัสูงกวาและมักนําไปสูทุนทางสังคมที่เขมแข็งกวา 

  3.  ระบบเครือญาติ  เปนฐานใหเกิดความผกูพัน มกีารชวยเหลือกันและกันในดานตาง ๆ 

เชน การชวยเหลือในการผลิต  การเลือกตั้งผูใหญบานกํานนั  การจดังานบุญประเพณี เปนตน  ทั้งยัง

อาจเปนฐานของวัฒนธรรมเฉพาะทองท่ีบางอยาง เชน  ประเพณีการนับถือหรือไหวบรรพบุรษุใน
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สายตระกูลเดียวกัน  ในชุมชนที่มีลักษณะความเปนเครือญาติสูง  ที่มีนามสกุลเพียงไมกี่นามสกุล

หรือไมมีตระกูลชุมชนนัน้ก็มกัจะมีทุนทางสังคมสูงตามไปดวย 

  4.  ปญหาและวิกฤตของชุมชน  เมื่อสังคมเกดิปญหาตาง ๆ ขึ้น  เชน เกิดการขาดแคลน

แรงงานความอดอยากยากจน หรือภัยธรรมชาติ  ชุมชนจะพยายามแกไขปญหาดังกลาวจนนําไปสู

การเกดิรวมกลุมรูปแบบตาง ๆ ซึ่งอาจพัฒนาไปเปนจารีตและวัฒนธรรมตาง ๆ ได  เชน วัฒนธรรม

การลงแขกที่สรางขึ้นมาเพ่ือแกไขการขาดแคลนแรงงานในการทําไรทํานา  หรือธนาคารขาว ซึ่ง

เปนโครงการที่ชุมชนสรางขึ้นมาเพ่ือแกไขปญหาความยากจน  โดยเฉพาะการไมมขีาวกิน  โดย

ชาวบานจะรวมตวักันและนําขาวที่ผลิตไดมารวมกันเพื่อใหเพื่อนบานที่ยากจนสามารถมายืมขาวไป

กินไดแทนที่จะไปกูยืมจากพอคา  โดยคนที่นําขาวมารวมเปนตนทนุของธนาคารนั้นก็ไดรับ

ผลประโยชนตอบแทนตามสมควรธนาคารขาวจึงเปนกิจกรรมที่ทําใหเกดิกลุมทางสังคม  และทํา

ใหชุมชนฟนฟวูัฒนธรรมการแบงปนและการชวยเหลือซ่ึงกันและกนั 

  นอกจากนั้น  ทุนทางสังคมยังอาจเอื้อตอกันเองและเสริมความเขมแข็งใหกันและกนั 

เชน ศาสนา  ความเช่ือและประเพณี  เปนทุนทางวฒันธรรมที่ทําใหเกิดความสัมพันธทางสังคม โดย

เปนตนเหตุใหสมาชกิในสังคมมีโอกาสทํากจิกรรมรวมกัน  เชน  กลุมผูเฒาผูแกจะทําหนาที่ในการ

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เชน ทําบายศรี  สวนกลุมหนุมสาวจะมีหนาที่เตรียมสถานที่  ทําบั้งไฟ 

เปนตน  ดวยเหตุที่ทุนทางสังคมสามารถมีบทบาทในการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนเชนนี้

จึงไมนาแปลกใจที่ธนาคารโลกจะใหความสําคัญกับเรื่องนี ้ ในฐานะรูปแบบของทุนแบบหนึ่งท่ี

จําเปนตอการพฒันา 

 

ความเชื่อมโยงทนุทางสงัคมเพือ่ปรับสมดลุการพัฒนาเศรษฐกิจ สงัคม ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมดังนี ้

 1.  ทุนทางสังคมกับการพัฒนาเศรษฐกิจ 

  การพัฒนาเศรษฐกิจที่กอใหเกิดความยั่งยืน และนําไปสูการสรางสมดุลของการพฒันา

ประเทศจะตองเปนเศรษฐกิจที่เช่ือมโยงกันระหวางเศรษฐกิจระดับชุมชน จนถึงเศรษฐกิจระดับมหา

ภาค โดยทุนทางสังคมมีสวนสําคัญในการหนนุเสริมทุนทางเศรษฐกิจเพื่อไปสูเปาหมายการพฒันา

ที่ตองการ  ดังนี ้

        1.1 การพัฒนาคุณภาพคน  ทั้งความรูคูคณุธรรมเปนปจจัยหลักในการพัฒนา

เศรษฐกิจ  การพัฒนาคนใหมีคณุภาพทั้งดานความรู  ทกัษะ และสมรรถนะตรงกับความตองการ

ของตลาดแรงงานเปนการเพิ่มผลิตภาพของกําลังแรงงาน  ซึ่งมีสวนสําคัญตอการเพิ่มผลผลิตในเชิง

ปริมาณและคุณภาพ  และสงผลดีตอการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขนัของประเทศ  การ
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พัฒนาทางดานจิตใจ  ใหเปนคนมีวนิัย  มีความรักและมุงมัน่ในประโยชนขององคกร  มุงมัน่ทํางาน

และสามารถทํางานรวมกับผูอื่นจะหนุนเสริมประสิทธิภาพในการผลิต  ลดความขดัแยงภายใน

องคกร นําไปสูความมั่นคงขององคกรในระยะยาว ขณะทีก่ารสรางจิตสํานกึและพฤติกรรมที่

เหมาะสมใหกับคนไทยจะมีสวนลดคาใชจายในการแกปญหาสังคมไดอยางมาก และสงผลเชิงบวก

ตอเศรษฐกิจในภาพรวม เชน ปญหาอาชญากรรม  ทีแ่ตละปรัฐตองจัดสรรงบประมาณเพื่อการ

ปองกันและปราบปรามเปนจํานวนมาก ในป 2548  งบประมาณรายจายในแผนงานปองกนัและ

ควบคุมอาชญากรรมมจีํานวนสูงถึง 36,698  ลานบาท  ปญหาอุบัติเหตุจราจรที่สาเหตุหนึ่งเกดิจาก

คนไมเคารพกฎระเบียบสรางความสูญเสียใหแกชีวิตและทรัพยสิน ในป 2547  มูลคาทรัพยสินที่

เสียหายจากอุบัติเหตุจราจร ที่เปนสาเหตุหนึ่งเกิดจากคนไมเคารพกฎระเบียบสรางความสูญเสีย

ใหแกชีวติและทรัพยสิน  ในป 2547 มูลคาทรัพยสินที่เสียหายจากอุบัติเหตุจราจรทางบกสูงถึง 

1,990 ลานบาท เปนตน 

  1.2 การใชประโยชนจากทนุทางสังคม   ในการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตสินคาและ

บริการและเสริมสรางความมัน่คงทางเศรษฐกิจ  การพฒันาใหสถาบันทางสังคมมีบทบาทเปนทุน

ทางสังคมจะเกิดประโยชนอยางมาก  อาทิ ธุรกิจที่เปนบรรษัทภิบาล  มกีารบริหารจัดการธุรกจิที่

เปนธรรม  โปรงใสผูมีอํานาจบริหารและอํานาจในการตัดสินใจมีความรับผิดชอบตอหนาที่และผล

ของการกระทําของตนตอผูมีสวนไดเสีย เปนเครื่องมือตรวจสอบการทํางานขององคกรใหเปนไป

ตามวัตถุประสงค  เชน การดูแลพนักงานของบรษิัทใหมคีวามมั่นคงทั้งในเรื่องสวัสดิการและการ

พัฒนาตนเอง  เปนการสรางขวัญและกําลังใจ ทําใหการทํางานมีประสิทธิภาพ  ลดขอขัดแยงภายใน

บริษัทเพิ่มขดีความสามารถในการแขงขันใหกับธุรกจิ  เนื่องจากเกดิรูปแบบกจิการที่ไดมาตรฐาน 

สากลอุตสาหกรรมเพื่อการสงออก ในหลายประเทศไดกําหนดมาตรฐานเรื่องบรรษัทภิบาล  เชน 

มาตรฐานแรงงาน  มาตรฐานเกี่ยวกับความรับผิดชอบตอสังคมและสิ่งแวดลอมไวชัดเจน ใน

เงื่อนไขการเจรจาการคาระหวางประเทศ 

  1.3  การนําวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ิน  มาเสริมสรางการคาและการผลิตสินคา

และบริการ  โดยผสมผสานไวในการผลิตที่สอดคลองกับความตองการทั้งในและนอกประเทศ  

ขณะที่เกดิกระแสความนิยมวัฒนธรรมตะวันตก  ทําใหมีการพัฒนาตอยอดภูมิปญญาทองถ่ินและ

ระดับชาติเชื่อมโยงสูสากล  อาทิ ภูมิปญญาการแพทยแผนไทยทั้งการนวดและสปารทีใ่ชสมุนไพร  

นอกจากนี้ การใชคุณลกัษณะที่ดีเปนเอกลกัษณไทย เชน  การยิ้มแยมแจมใส  ความเอ้ืออาทร  ความ

มีน้ําใจไมตรี  ซึ่งเปนหัวใจของการบรกิารและถือเปนสมรรถนะ/ คานิยมรวมของประเทศ  สามารถ

ใชเชื่อมโยงกับธุรกิจบรกิารดานการโรงแรม  ทองเท่ียว  ภัตตาคาร  สุขภาพ  และเปนปจจัยสําคญั
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อยางหนึ่งในการตัดสนิใจของนกัลงทุนตางชาต ิ ที่เขามาลงทุนในประเทศไทย  รวมทั้งนํามาใชใน

การเจรจาตอรองทางการคาในเวทีระหวางประเทศ 

  2.  ทุนทางสังคมกับการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

     ในปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมเส่ือมโทรมอยางรวดเร็วเพราะมีการใช

อยางฟุมเฟอย และถูกทําลายอยางตอเนื่อง การอนุรักษ  ฟนฟู ใหคงอยูตอไปตองอาศัยความรวมมือ

จากหลายภาคสวน  การใชทุนทางสังคมเพื่อการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจึงเปน

เรื่องสําคัญที่นํามาพิจารณาได  ดังนี ้

  2.1 วัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมและภูมิปญญาทองถ่ิน  สามารถนํามาใชในการ

อนุรักษ  ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  เปนการใชวิธีพ้ืนบานที่สอดคลองกับสภาพ

ธรรมชาติ และวิถีชีวิตในทองถ่ินมาดูแลรกัษาใหทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยูในสภาพ

เดิมหรือสมบูรณขึ้น  เชน การทําฝายแมว  สืบชะตาลําน้ํา  การเคารพผีปูตา  ขณะเดียวกันก็เปนการ

อนุรักษภูมิปญญาดังเดิมใหสืบทอดตอไป  และสามารถนําความรูสมัยใหมมาผสมผสานเพื่อใหการ

อนุรักษ  ฟนฟูทําไดถูกตองตามหลักวิชาการสมัยใหมอยางสอดคลองกับภูมิปญญาทองถิ่นและ

สภาพธรรมชาต ิ

  2.2 การรวมกลุมของคนในชุมชน  เปนเครื่องมือสําคัญในการดูแลทรัพยากร 

ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม  การดํารงชีวิตของคนในชนบทและธรรมชาติตางพึ่งพาซ่ึงกันและกนัมา

ยาวนาน การทํามาหากินของชาวชนบทที่หาของปา  จับสัตว  เชน ปลามาเปนอาหารหรือนํามาขาย

เพื่อความเปนอยู  มีความตระหนักถึงความสําคัญและใชประโยชนจากธรรมชาติอยางรูคุณคา  จึง

เกิดการรวมตวักนัที่จะรวมคดิ  รวมดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในระดับชุมชนใหอยู

ในสภาพอุดมสมบูรณเปนแหลงอาหาร  แหลงทองเท่ียวและแหลงเรียนรูเชิงธรรมชาติที่สําคัญของ

ประเทศ รวมทั้งรกัษาระบบนิเวศนใหสมดุล 

  2.3 สถาบันทางสังคมตางมีสวนรวมในการพัฒนาทรพัยากรธรรมชาต ิ และ

สิ่งแวดลอม  โดยเฉพาะภาคธุรกจิเอกชนที่มีสวนรวมในการทํากจิกรรมตาง ๆ เชน การรณรงค

รักษาสิ่งแวดลอม  การปลกูปา  การมกีระบวนการผลิตสินคาที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอม  รวมทั้งนํา

ประเด็นผลกระทบของกระบวนการผลผลิต ที่มีผลตอส่ิงแวดลอมมาเปนเงื่อนไขสําคัญทางการคา  

จึงทําใหการรับผิดชอบตอสังคมเปนเงื่อนไขสําคัญทางการคา  จึงทําใหการรับผิดชอบตอสังคมเปน

หนาที่ของธุรกิจเอกชนที่ตองปฏิบัติอยางจริงจัง  สวนสถาบันชุมชนและสถาบันศาสนาก็มีบทบาท

เชนกันในการดูแลและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ชุมชนหลายแหงปลูกปาเพื่อการ

อนุรักษและใชประโยชน  ขณะที่วดัจํานวนมากมีแหลงเรียนรูเชิงธรรมชาติ  เชน การปลูกปาใน

พื้นที่ของวัดและใชเปนที่ปฏิบัติธรรมสําหรับผูมีจิตใจใฝธรรมะ 
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3.   ทุนทางสังคมกับการพัฒนาสังคม 

     การพัฒนาประเทศแบบทุนนิยม และการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นทั้งภายในภายนอก

ประเทศสงผลกระทบตอสังคมไทย  โดยทําใหคุณคาทางสังคมที่ดีงามลดนอยลง  เกิดความเส่ือม

ถอยทางวัฒนธรรม  มีการดํารงชวีิตบนพืน้ฐานที่ขาดความพอเหมาะพอควร  ตลอดจนสถาบัน

ครอบครัวมีแนวโนมออนแอลง  ดังนั้น  ทุนทางสังคมของไทยทั้งที่เปนคุณลกัษณะของคนไทย  

เชน  ความมีน้ําใจ  ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ  ระบบความสัมพันธฉันทเครือญาติ  ระบบคุณคาที่ดีงาม  

วัฒนธรรม  รวมทั้งบทบาทของสถาบันทางสังคมตาง ๆ เปนเครื่องมือสําคัญในการแกไขปญหา

สังคมที่เกิดขึน้ในสังคมไทย ดังนี ้

  3.1 การใชคุณคาที่ดใีนสังคมไทยบรรเทาปญหาสังคม  ทีส่ั่งสมทวีความรุนแรงและ

ซับซอนมากขึ้น  คนไทยมีพฤติกรรมเปล่ียนแปลง  โดยเฉพาะในกลุมเด็กและเยาวชนในการใชชีวติ

ที่มุงสูความสุขแบบฉาบฉวย  มีความวาเหว  ขาดที่พึ่งทางใจ  สงผลใหหันไปใชยาเสพยติดเปน

ทางออก  ขณะทีก่ารบริโภคเนนวัตถนุิยม  เลียนแบบวัฒนธรรมตางชาติ  เกิดการใชจายฟุมเฟอย  

มัวเมาในอบายมขุ  ทําใหเกิดปญหาอาชญากรรมและความรุนแรงรูปแบบตาง ๆ สวนในเรื่องเพศก็

นิยมมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควรนําไปสูการตั้งครรภไมพงึประสงค  และการเบี่ยงเบนทางเพศท่ี

เส่ียงตอการติดเชื่อเอดส  ดังนั้น การใชสัมพันธภาพของคนทุกเพศและวยั   โดยเฉพาะในระดับ

ครอบครัวเปนแนวทางหลักทีจ่ะสามารถเสริมสรางความอบอุน  ความเอ้ืออาทร  ความรักที่มีตอกัน

และกันใหเปนภูมิคุมกันที่ดีสําหรับทุกคน  ลดความรุนแรงและบรรเทาปญหาสังคมลงได 

  3.2 การเปดกวางและยอมรับซ่ึงกนัและกันมีสวนในการลดความขัดแยงในสังคม  

การยอมรับความแตกตางของวฒันธรรมที่หลากหลายในสงัคมไทย  ความเห็นอกเห็นใจ  ความ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ เปนทุนทางสังคมที่เสริมสรางใหคนอยูรวมกันไดอยางสันติขณะเดียวกันการกําหนด

กติกาของการอยูรวมกัน ซึ่งเปนที่ยอมรับมีการยึดถือและปฏิบัติมายาวนานจนกลายเปนวัฒนธรรม

ในชุมชนเปนการปองกันความขดัแยงที่อาจจะเกิดขึน้ เชน การเสียผีของชาวเขาเผาตาง ๆ เปนตน 

  3.3 ทุนทางสังคมเสริมสรางใหชุมชนสามารถพัฒนาตนเองใหเขมแข็งได  สภาพ

เศรษฐกิจในปจจุบันใหบางชุมชนตองพึ่งพาการสนับสนนุจากภายนอกมาก  เพราะความสัมพันธ

ของคนในชุมชนเปนแบบตางคนตางอยู มกีารพึ่งพาอาศัยกันนอยแตในชุมชนที่มีระบบ

ความสัมพันธที่ดีตอกัน มีความผูกพัน  มีลักษณะการทํามาหากินที่สอดคลองกับสภาพภูมิประเทศ

และระบบนิเวศน  สามารถสรางธุรกิจภายในชุมชนโดยอาศัยทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชนมาก

ที่สุดเกิดการจัดตั้งกลุมตางๆ ภายในชมุชนที่อยูบนพืน้ฐานของความไวเนื้อเช่ือใจและสามารถ

เชื่อมโยงกับเศรษฐกิจภายนอกชุมชนได  เกดิความเขมแข็งและสรางเครือขายความสัมพันธกับ

ชุมชนอ่ืน  มีการแลกเปล่ียนเรียนรูรวมกนั 
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2.  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 

  การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงคือ การพัฒนาทีต่ั้งอยูบนพื้นฐานของทางสาย

กลาง และความไมประมาทโดยคํานึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรางภูมิคุมกันที่ดใีน

ตัว ตลอดจนใชความรูความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตดัสินใจและการ

กระทํา  

  “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัส

ชี้แนะแนวทางการดําเนนิชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ตั้งแตกอน

วิกฤตกิารณทางเศรษฐกจิ และเมื่อภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพน และ

สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัตนและความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ  

 

“เศรษฐกิจพอเพยีง”  หลัก  5  ประการ 

  คําวา “เศรษฐกจิพอเพียง” เปนปรัชญาท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงชี้แนะแนว

ทางการดําเนนิชีวิตและการปฏิบัติแกประชาชน  โดยยึดหลัก “ทางสายกลาง” ทามกลางมรสุม

เศรษฐกิจทีต่องเผชิญอยูในปจจุบัน  เศรษฐกจิพอเพียงมีความหมายสรุปได 5 ประการ ดังนี ้

  1.  ความพอเพียง  คือ รูจักพอประมาณ พออยู พอมี พอกิน พอใช ประหยัด และไม

เบียดเบียนผูอื่น 

             2.  ความมีเหตุผล  คือ ตัดสินใจกระทําสิ่งตาง ๆ  เพื่อใหเกิดความพอเพียงตองใชเหตุผล 

และพิจารณาดวยความรอบคอบ 

3. การมภีูมิคุมกันที่ด ี  คือ เตรียมใจใหพรอมรับผลกระทบและความเปล่ียนแปลงที่จะ

เกิดขึน้ในอนาคต 

4.   การมีความรู คือ นําความรูมาใชในการวางแผนและดําเนินชีวิต 

                  5.    การมีคณุธรรม  คือ มีความซื่อสัตยสุจริต สามัคคี และชวยเหลือซึ่งกันและกนั 

 

"เศรษฐกิจพอเพียง"  สมดุลแหงชีวิต 

  ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง เปนปรัชญาท่ีพระราชทานใหคนไทยใชเปนหลักคิดและหลัก

ปฏิบัติในการดํารงชวีิต เพื่อใหเกิดสมดุลในชวีิต ในครอบครัว ในโรงเรยีน ในประเทศชาติ  โดยตั้ง

สมมุติฐานวาทุกสิ่งอนิจจัง   ทุกสิ่งเปล่ียนแปลง   ทั้งปจจยัที่เปลี่ยนแปลงมาจากนอกประเทศกับใน

ประเทศ นอกโรงเรยีนกับในโรงเรียน  นอกครอบครวักับในครอบครัว  แลวทรงชี้วาเมื่อมีการ

เปล่ียนแปลงจะมีผลกระทบ 4 ดานดวยกัน คือ ดานวัตถ ุ สังคม สิ่งแวดลอม และทางวัฒนธรรม 
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ผลกระทบทางวัตถ ุอาจจะหมายถึง ทางเศรษฐกิจทางการเงินก็ได  สวนผลกระทบทางสังคม ใหนกึ

ถึงความเขมแข็งของโรงเรียนทานที่ไมมีเดก็ติดยาเสพยตดิเลย หมายถึงโรงเรียนที่มีคุณภาพ สังคม

ของโรงเรียนเขมแข็งหรือพูดถึงครอบครัวครูที่ไมมีหนี้เลย ก็หมายถึง วาสังคมครอบครัวเขมแข็ง 

สวนผลกระทบทางส่ิงแวดลอมที่ชัดเจน คือ เรื่องความสะอาด ความมีวินยั  เชน  การรักษาตนไม 

การปลูกตนไมใหเดก็ไดรมในโรงเรียน  หองสวมสะอาด  ขณะที่ผลกระทบทางวัฒนธรรม  คือ 

วัฒนธรรมจากนอกประเทศที่จะเขามาทําลายวัฒนธรรมไทย  จึงตองรักษาวัฒนธรรมของเราให

เขมแข็ง 

 

หลักพิจารณาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

  1. กรอบแนวคิด เปนปรัชญาท่ีชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางที ่ควรจะ

เปน โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวติดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนํามาประยุกตใชไดตลอดเวลา และ

เปนการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพนจากภยั และวิกฤต 

เพื่อความมั่นคงและความยั่งยนืของการพัฒนา 

  2. คุณลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยกุตใชกับการปฏิบัตติน ไดในทกุ

ระดับ โดยเนนการปฏิบัติบนทางสายกลาง และการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน 

  3. คํานิยาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวย 3 คุณลกัษณะ พรอม ๆ กัน ดังนี ้

ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไปโดยไมเบียดเบียนตนเอง

และผูอ่ืนเชนการผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ  ความมีเหตุผล หมายถึง การ

ตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความพอเพียงนั้นจะตองเปนไปอยางมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปจจัย

ที่เกี่ยวของตลอดจนคํานึงถึงผลท่ีคาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทํานั้นๆอยางรอบคอบการมีภูมิคุมกัน

ที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการเปลี่ยน แปลงดานตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้น

โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณ ตาง ๆ ที่คาดวาจะเกดิขึ้นในอนาคตทั้งใกลและไกล 

  4.  เงื่อนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับพอเพียงนั้น ตอง

อาศัยทั้งความรูและคณุธรรมเปนพื้นฐานกลาวคือ เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับ

วิชาการตางๆที่เกี่ยวของอยางรอบดานความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยง

กันเพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติเงื่อนไขคุณธรรมทีจ่ะตองเสริมสราง

ประกอบดวย มีความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตยสุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใช

สติปญญาในการดาํเนินชีวติ 



 

 

 
 

   25

  

 

  5. แนวทางปฏิบัติ/ผลที่คาดวาจะไดรับ จากการนําปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพียงมา

ประยุกต ใช คือ การพฒันาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปล่ียนแปลงในทกุดาน ทั้งดาน

เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ความรูและเทคโนโลย ี 

     

ประมวลคําในพระบรมราโชวาท  

  พอเพียงอันนี้เคยบอกวา ความพอเพียงนี้ไมไดหมายความวา ทุกครอบครัวจะตองผลิต

อาหารของตัว จะตองทอผาใสเอง อยางนั้นมนัเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอําเภอ จะตองมีความ

พอเพียงพอสมควร บางส่ิงบางอยางที่ผลิตไดมากกวาความตองการ ก็ขายได แตขายในที่ ไม

หางไกลเทาไหร ไมตองเสียคาขนสงมากนัก (พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวนัเฉลิมพระ

ชนมพรรษา: 5 ธันวาคม 2540) 

  คนอื่นเขาตองมกีารเศรษฐกิจ ที่ตองมีการแลกเปล่ียน เรียกวาเปนเศรษฐกิจการคา ไมใช

เศรษฐกิจความพอเพียงเลยรูสึกวา ไมหรูหรา แตเมืองไทยเปนประเทศท่ีมีบุญอยูวา ผลิตใหพอเพียง

ได  (พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา: ๔ ธันวาคม ๒๕๔๐) 

  เศรษฐกิจแบบคาขาย ภาษาฝรั่งเขาเรยีกวา “Trade Economy” ไมใช “แบบพอเพียง” ซึ่ง

ฝรั่งเรียก “Self Sufficient Economy” คือเศรษฐกจิแบบพอเพียงกับตัวเอง เราก็อยูได ไมตอง

เดือดรอน (พระราชดํารัสเนื่องในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา: 5 ธันวาคม 2540) 

 

3.  แนวคิดวฒันธรรมชุมชน 

  เมื่อมนุษยมีการตั้งถิ่นฐานประกอบอาชีพอยางใดอยางหนึ่ง ตามสภาพแวดลอมของ

ธรรมชาติ  มนุษยจะพัฒนาวิถีปฏิบัติของตนขึ้นใหทุกคนยอมรับและมีการถายทอดเรียกวิธีปฏิบัตินี้

วา วัฒนธรรม  ซึ่งมีทั้งระดับกวางและแคบ  เชน กลุมคนชุมชนส่ิงมีชีวิตมีการดํารงเผาพันธุของตน

ดวยการถายทอดประสบการณใหสมาชกิใหม  ดังเชนเสือสอนลูกใหลาเหยื่อ   นกสอนลูกใหบินหา

อาหาร   แตมนุษยมีการดํารงเผาพันธุที่สลับซับซอนกวาสัตวมาก  ความสัมพันธระหวางมนษุยตอ

มนุษยมิไดเปนไปตามธรรมชาติลวน ๆ แตเกิดขึ้นจากการกําหนดขึ้นของมนุษยเพื่อประโยชนคือ 

ชวยสงเสริมวิธีทํามาหากินการสรางความสุขแกหมูคณะและการรักษาหมูคณะใหปลอดภัย  ความรู

และประสบการณที่มนษุยถายทอดใหแกกันและกันนี้  แบงเปนดานที่เกี่ยวกับความรู  ความชํานาญ

ในการทํามาหาเล้ียงชีพ  และดานที่เปนอุดมการณหรือวฒันธรรม 

  หากใหคํานิยาม “วัฒนธรรม”วาเปนปฏิกิริยาการตอบสนองของประชาชนในรูปแบบ

ตางๆ ที่พยายามแกไขปญหาของตน  การตอบสนองที่ไดรับผลสําเร็จก็จะถกูเก็บรกัษาไว  ทั้งใน

รูปแบบของแนวความคดิและแนวปฏิบัติ  รวมทั้งมกีระบวนการสืบทอดในรูปแบบการตอบสนอง
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อันยืนยาวตอไปในชั้นลกูหลาน  ในระดับของแนวคิดชาวบานไดสรางผลึกทางความคิดที่เกีย่วกับ

การสรางเครือขายเอาไววา “พริกอยูบานเหนือ   เกลืออยูบานใต”  “น้ําพึ่งเรือ  เสีอพึ่งปา”  เปนสวน

ในภาคปฏิบัติ  ไดมกีารสรางธรรมเนียมประเพณี  พิธีกรรมหลายอยางเพื่อเปนเง่ือนไขใหเกิดโอกาส

ที่จะไดพบปะกัน  รูจักหนากัน  รูทกุขรูสุขและขาวคราวของกันและกัน  รวมทั้งการสืบทอดคนรุน

ใหมใหดํารงรักษาเครือขายเอาไวดวย  เชน  การแขงเรือ  การทําบุญพระเวส  การแหไมค้ําโพธ์ิ  

ประเพณีดังกลาวเปนโอกาสใหเราไดมกีารตรวจสอบวา เครือขายของเรายังอยูในสถานที่พรอมจะ

ทํางานกันหรือไม  เชน เวลามีงานศพจะเปนโอกาสที่จะระดมคนทั้งชุมชนรวมทั้งญาติมิตรที่อยู

หางไกลใหมาพรอมหนาพรอมตากัน วฒันธรรมของชุมชนชนบทกอตวัขึน้จากการตอสูเพื่อใหทุก

คนมีอยูมีกนิ  และจากการที่ตองอยูรวมกันสัมพันธกนัเปนสังคมชุนชน  การตอสูเพื่อการมีอยูมีกิน

จึงกอใหเกิดวฒันธรรมทางการผลิตแบบกสกิรรม  เกิดการคิดคนและพัฒนาเทคโนโลยีตาง ๆ เกิด

การจัดระบบความสัมพันธกับธรรมชาติประกอบกับความตองการเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว  ความ

เปนมาและเปนไปของจักรวาทโลกและชีวติ  พัฒนาขึน้เปนวัฒนธรรมทางความเช่ือ  เกิดระบบ

คุณคาและเกดิการรับศาสนาเขามาในชุมชนพรอมกับพิธีกรรมที่จําทําใหทกุคนอยูรวมกันอยางสันติ

สุข  กอใหเกดิวัฒนธรรมการอยูรวมสัมพันธกนั เกิดเปนจารีตประเพณี  ระบบกฎเกณฑและ

พิธีกรรมตาง ๆ เปนแนวทางใหสมาชิกในชุมชนทั้งรุนปจจุบันและรุนตอไป  ไดยึดถือปฏิบัติและ

สั่งสมจนกลายเปนผลึกทางความคดิ 

  บุญเทียม   ทองประสาน (2542)  ไดกลาววา  ในระบบการทางวฒันธรรมนัน้เมื่อเกิด

วิกฤตกิารณทางสังคม  ชุมชนก็จะมกีารปรับหรือสรางอุดมการณใหมอยูเสมอ  ซึ่งการปรับหรือการ

สรางใหมนี้อาจออกมาในรูปของการปรับทั้งหมด  หรือปรับบางสวนตอตานหรือปฏิเสธและรับแต

รูปแบบแตไมรับเนื้อหา   

 

4. แนวคิดชุมชนเขมแขง็ 

  ในประเทศไทยมกีารนําแนวคิดชุมชนเขมแข็งมาใชตั้งแต พ.ศ. 2524 แตไมเปนที่สนใจ

มากนกั เพราะสังคมไทยแตกตางจากสังคมตะวันตกทีผ่านการตอสูเพื่อสิทธิเสรีภาพของชนชั้น

กลาง ซึ่งมีการเรียกรองการมีสวนรวมทางการเมืองตั้งแต คริสตศตวรรษที่ 18 การขยายตัวภาค

ประชาชนของสังคมตะวันตก ทําใหสัมพันธภาพอํานาจระหวางรัฐกับประชาชนเปนไปในรูปแบบ

การมีสวนรวม รัฐของชาวตะวนัตกไมไดมีบทบาทนําสังคม ขณะท่ีรัฐไทยควบคุมพืน้ที่ทางสังคม

คอนขางเบ็ดเสร็จมาตั้งแตปฏิรูปการปกครองสมัยรัชกาลที ่ 5 การเปลี่ยนแปลงการปกครองโดย

รัฐบาลพลเรือน แลวเปล่ียนมาเปนรัฐบาลทหาร จนถึงการใชแผนพัฒนาเศรษฐกจิใน พ.ศ. 2504 ไม

มีพื้นที่ของประชาชน ฐานะประชาชนที่ผานมาคือเปนราษฎรภายใตระบบอุปถัมภ จากการเรยีกรอง
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ประชาธิปไตยในชวง  14 ตุลาคม 2516 ถือเปนการเกิดขึน้ของการเมืองสาธารณะหรือประชาสังคม

จากจดุนีก้อใหเกดิกลุมองคการที่ทํากจิกรรมสาธารณะจํานวนมากทั้งทางการเมือง สังคม  เศรษฐกิจ 

สิ่งแวดลอม  แตรัฐบาลก็ยังคงบทบาทหลักในการควบคุมการเมืองและประชาสังคมโดยอาศัยกลไก

ของรัฐผานสถาบันครอบครวั ชุมชน โรงเรยีน วัด สถานที่ทํางาน และสื่อมวลชน ขณะเดยีวกัน 

ขบวนการประชาสังคมซึ่งประกอบดวยองคกรพัฒนาเอกชน นกัวิชาการ และชาวบานในชนบทได

ผลักดันกระบวนทัศนใหมในการพฒันาที่พุงเปาในการพึ่งตนเองในแนววัฒนธรรมชุมชนหรือ

ชุมชนเขมแข็งมกีารตอสูใหรัฐปรับเปล่ียนโครงสรางการกระจายอํานาจการยอมรับสิทธิชุมชนการ

ใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนาซึ่งพองกับสถานการณปญหาการพฒันาที่รัฐรวมกับทนุนิยม

รุกแยงชิงทรัพยากรจากทองถ่ินรุนแรงขึ้นเกิดขบวนการตอสูปกปองสิทธิชุมชนของประชาสังคม 

เชน การเคลื่อนไหวคัดคานสัมปทานปาไม  คัดคานการสรางเขื่อนแกงเสือเตน ขอจดัการทรัพยากร

ปาชุมชน  ขบวนการแมมูลยั่งยืน เปนตน ดวยแรงบีบของรัฐและทุนทําใหภาคประชาสังคมเติบโต

ขึ้นแตเปนการเติบโตจากฐานชนบทไมไดมาจากฐานชนชัน้กลางแบบสังคมตะวันตก 

(บุญนาค,2543:59-60) 

  ในเรื่องของแนวคิดชุมชนเขมแข็ง มีผูใหคําเรยีกหลายอยางอาทิ ประชาสังคม ชุมชน

เขมแข็ง อารยะสังคม และสังคมพลเมือง ขณะเดียวกันก็มผีูใหนิยาม ชุมชนเขมแข็งแตกตางกันตาม

บริบททางสังคม ดังนี ้

  ชูชัย  ศุภวงศ (2540:24)  ไดกลาววา  ชุมชมเขมแข็ง หมายถึง การที่ผูคนในสังคมเห็น

วิกฤตกิารณหรือสภาพปญหาในสังคมที่สลับซับซอนและยากแกการแกไข มีวัตถุประสงครวมกัน

ซึ่งนําไปสูการมีจิตสํานกึรวมกัน มารวมตวักนัเปนกลุมหรือองคกร ไมวาจะเปนภาครัฐ  ธุรกิจ

เอกชนหรือประชาชนในลักษณะที่เปนหางหุนสวน  เพื่อรวมกันแกปญหา หรือกระทําการบางอยาง

ใหบรรลุวัตถุประสงค  ดวยความรกัความสมานฉันท และเอื้ออาทรตอกันภายใตระบบการจัดการ 

โดยมีการเชื่อมโยงเปนเครือขายของภาคสวนตางๆ ในสังคม  ซึ่งแบงออกเปน 3 สวนใหญๆ ภายใต

โครงสรางของรัฐ ประกอบดวย  ภาครัฐหรือราชการ ภาคธรุกิจเอกชน  และภาคประชาสังคม 

  ประเวศ  วะสี (2540:27)  ไดกลาววา การมุงเกื้อหนนุใหภาคสังคมหรือภาคประชาชน

เขมแข็งและเกิดดุลยภาพทางสังคม ทั้งนี้จะตองพัฒนาใหเกิดความเขมแข็งที่ชุมชน ดังนัน้ 

ความหมายของประชาสังคมในที่นี้ คือการที่ประชาชนจาํนวนหนึ่งมวีัตถุประสงค อุดมคติและ

ความเช่ือรวมกันในบางเรื่อง มีการติดตอสื่อสารกันหรือมีการรวมกลุมกนั เอ้ืออาทรตอกัน มีความ

รักมิตรภาพ และเรียนรูกันในการปฏิบัติบางสิ่งบางอยางตลอดจนมีระบบการจดัการในระดับกลุม 

ซึ่งประชาสังคมที่เขมแข็งจะตองมีรากฐานที่เกิดจากการมชีุมชนที่หลากหลายและเขมแข็ง ทั้งนี้
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จะตองผานกระบวนการรวมกันของคนในสังคมชุมชน ทัง้ในแนวดิ่งอันหมายถึงโครงสรางอํานาจ

ที่เปนทางการ และแนวนอนอันหมายถึงพันธมิตรเพื่อน เครือขายเขาหากนั 

  ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม (2541:3) กลาววา ชุมชนเขมแข็ง หมายถึง สังคมที่ประชาชน

ทั่วไปมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรื่องตางๆ ที่เกีย่วกับวิถีชีวิตของประชาชนโดยอาศัยองคกร 

กลไก กระบวนการและกิจกรรมหลากหลายของประชาชนที่จัดขึน้ 

  กฤษฎา  บุญชัย (2542:24-25) ไดใหความหมายของชุมชนเขมแข็งวา หมายถึง พื้นที่

การเมืองสาธารณะของประชาชนทีก่ําเนดิจากคนชัน้กลาง และขยายไปสูกลุมผลประโยชนตางๆท่ี

สนใจเขารวมในพื้นทีก่ารเมืองสาธารณะนี้ อีกทั้งยังเปนกระบวนการสรางพื้นทีก่ารเมืองสาธารณะ

ของประชาชนโดยตรงซึ่งไมตกอยูภายใตพื้นทีก่ารเมืองของรัฐ หรือพื้นที่ทางเศรษฐกิจของทุน 

นอกจากนี้ยังเปนการเคลื่อนไหวตอสูของภาคประชาชน เปนกลุมปฏิบัติการ ทีก่ลุมตางๆ รวมมือ

กันตอสูกับกลุมอ่ืนหรือรัฐ เพื่อเปล่ียนแปลงสังคมไปตามอุดมการณที่ยึดถือมากกวาจะคํานึงถึง

ผลประโยชนเพียงอยางเดียวเนื่องจากรัฐไมสามารถจัดการกับปญหาของสังคมได แมรัฐจะกระจาย

อํานาจมากขึ้นกต็าม แตรัฐยังพยายามรกัษาสถานภาพการครอบงําโดยรวมศูนยอํานาจเอาไวทําให

ปญหาความขดัแยงระหวางรัฐกับประชาชนหรือประชาชนกับประชาชนรุนแรงขึน้ ทําใหกระบวน 

การทางสังคมหันมาสนใจพืน้ที่ของประชาสังคมมากขึน้ ความเขมแข็งของประชาสังคม  ขึ้นอยูกับ

กระบวนการที่เขมแข็ง กวางขวางหลากหลายมากขึ้น 

  อเนก  เหลาธรรมทัศน (2542:2)  ไดใหความหมายของชุมชนเขมแข็งวา เปนความ

ผูกพันของผูคนที่หลากหลายบนฐานของความรวมมือและการแสวงหาการมีสวนรวม ดวยสํานึก

ของความเปนพลเมือง กลาวอีกนัยหนึ่งหมายถึงเครือขายกลุม  ชุมชน  สมาคม มูลนิธิ  สถาบัน และ

ชุมชนที่มีกิจกรรมหรือความเคล่ือนไหวอยูระหวางรัฐกับปจเจกชน โดยมีจุดเนนที่ไมยอมใหรัฐ

ครอบงํา แมจะรับความชวยเหลือจากรัฐและรวมมือกับรัฐได แตก็สามารถชี้นํา กํากับ และคัดคาน

รัฐไดพอสมควร รวมทั้งไมนิยมลัทธิปจเจกชนแบบสุดขั้วที่ไมเห็นแกประโยชนสวนรวม หาก

สนับสนุนใหปจเจกชนรวมกลุมและรับผิดชอบตอสวนรวม  โดยไมปฏิเสธการแสวงหาหรือ

ปกปองประโยชนเฉพาะกลุม 

  ธีรยุทธ   บุญมี (2547:1-22)  ไดกลาววา  ชุมชนเขมแข็ง หมายถึง  การคานอํานาจ

ระหวางรัฐกับสังคม  รัฐกับกิจกรรมการรวมกลุม  และการแสดงความคดิเห็นของสังคม  ซึ่ง

หมายถึง สังคมที่สมาชิกมีความกระตือรือรน  เอาการเอางาน  ถกเถียงรวมกันในประเด็นรวมกนั

ของสังคม ในสิ่ง ที่เปนผลประโยชนโดยรวมของภาคสาธารณะหรือของสวนรวม  อันมีหนวยหรือ

องครวมทางสังคมอยูหนวยหนึ่งซึ่งมีลักษณะมั่นคง  ถาวร  ดํารงเปนพื้นฐาน  ในหนวยของสังคม

การเมืองจะมีพื้นที่เปดเวที  โอกาสรวมกนัอยูหนึ่งหรือมากกวาหนึ่งประเภท  ซ่ึงจะเปนที่ที่ฝายตางๆ 
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ในหนวยหรือองคกรไดพบปะสนทนาหรือสื่อสารกันทั้งนี้เพื่อบรรลุวัตถุประสงคความตองการ 

หรือบรรลุการประนีประนอม เพื่อผลประโยชนโดยรวมของหนวยหรือองครวมนัน้ไมวาจะเปนใน

ระดับชุมชนจังหวัด  ประเทศ  หรือประชาคมโลก 

  จากความหมายขอประชาสังคมตามทรรศนะของนกัวิชาการ ที่กลาวมาขางตนสามารถ

สรุปไดวา ชุมชนเขมแข็ง หมายถึง  สังคมที่ประชาชนเปนใหญ หรือเปนสังคมของประชาชน โดย

ประชาชนและเพื่อประชาชน  กลาวคือ เปนสังคมที่สมาชิกของสังคมเปนเจาของรวมกัน มกีาร

เคลื่อนไหวดําเนินกิจกรรมในรูปแบบการรวมคิด  รวมทํา  รวมรับผิดชอบ  ทั้งนี้โดยมุงประโยชน

ของสมาชิกในสังคมนั้นๆเปนสําคัญ 

 

องคประกอบของชุมชนเขมแขง็ 

  องคประกอบของชุมชนเขมแข็ง  จากการดําเนนิงานเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน  

คณะอนกุรรมการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน เพือ่แกไขปญหาวกิฤตภายใตคณะกรรมการ 

นโยบายสังคมแหงชาติ ไดกําหนดกรอบองคประกอบของชุมชนเขมแข็งไววาจะตองประกอบดวย  

บุคคลหลากหลายท่ีรวมตวักนัเปนองคกรชุมชนอยางเปนทางการหรือไมกต็าม  มีเปาหมายรวมกนั

และยึดโยงเกาะเกีย่วกันดวยประโยชนสาธารณะและของสมาชิก  มีจิตสํานึกของการพึ่งตนเอง  

รักษาเอื้ออาทรตอกนั  และมีความรกัทองถ่ิน  รักชุมชน  มอีิสระในการรวมคิด  รวมตดัสินใจ  รวม

ทําและรวมรับผิดชอบ  มกีารระดมใชทรัพยากรในชุมชนอยางเต็มที่และมีประสิทธิภาพ    มกีาร

เรียนรู  เชื่อมโยงกัน เปนเครือขายและตดิตอส่ือสารกันหลายรูปแบบ  มีการเสริมสรางผูนําการ

เปล่ียนแปลงที่หลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตลอดไป  ลักษณะของชุมชนเขมแข็ง  ความ

เขมแข็งของชุมชนประกอบดวย 5 องคประกอบหลัก คือ 

1. ความสามัคคีและการใหความรวมมือของสมาชิกในชุมชน 

2. ผลงานและการดําเนินงานของชุมชน 

3. วิธีการบริหารชุมชน 

4. ความสามารถและความมีพลังในการแกปญหา 

5. แนวทางการพัฒนาชุมชน  หรือการแกไขปญหาภายในชุมชน 

 

กระบวนการเสริมสรางชุมชนใหเขมแข็ง 

  ขั้นตอนที่ 1.  การเตรียมคนหรือการพัฒนาทรัพยากรบุคคล 

  ทรัพยากรบคุคลในชุมชนเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาองคกร ชุมชนจะเขมแข็งไมได

หากผูนําในชุมชนและประชาชนขาดจิตสํานกึ  ขาดความรูความเขาใจในการกาํหนดประเด็นปญหา
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การพัฒนาทางเลือก เพื่อดําเนินกิจกรรมการบริหารจดัการ  การจัดกระบวนการถายทอดความรูและ

ขาดการพัฒนาวิสัยทัศน  การพัฒนาทรัพยากรบุคคลหรือการเตรียมคนจึงเปนปจจัยหลักสําคญัใน

ความสําเร็จของการพัฒนาในระดับชุมชน ซึ่งจากการดําเนินงานที่ผานมาพบวาหากดําเนินการได

อยางมีประสิทธิภาพก็จะทําให  โครงการที่ดําเนนิการในชุมชนประสบความสําเร็จสูง  โดยผูนํา

หรือแกนนําที่ประสบความสําเร็จและมักจะสรางความเขมแข็งใหแกชุมชน  สวนใหญเปนบคุคลท่ี

มีลักษณะดังนี ้

  1.  เปนผูท่ีมีความคดิริเริ่มสรางสรรค  รูสึก  รูกวาง  รูไกล  และนําเสนอทางเลือกในการ

พัฒนาได 

  2.  มีความสามารถในการวิเคราะหปญหา  และวางแผนแกไขทั้งในระยะสั้น  ระยะยาว  

คิดรอบดาน  และบูรณาการสูการปฏิบัติได 

3.  มีความสามารถในการจดจํา  ใฝรู  มกีารจดัระบบการเรยีนรู  และแสวงหาความรูที ่

4.  มีความสามารถในดานการบริหารจัดการ  และการประสานงานกับผูอ่ืน 

5.  เปนผูมีความตั้งใจจริง  แสดงความเสียสละเพื่อสวนรวม 

6.  สามารถพูดชักจูงคนอื่นได  นําเสนอทางเลือกและชี้วิสัยทัศนใหแกสังคมได 

7.  มีความเขาใจชวีิต  เขาใจโลก  เขาใจธรรม  และเทาทันสถานการณภายนอกชุมชน 

8.  มีความสามารถในการรับฟงการคิดเห็นของผูอ่ืน ควบคมุตนเองและยอมรับการ

วิพากษวิจารณดวยใจที่เปนธรรม 

9.  ไดรับการยอมรับจากชาวบาน 

10.  มีอุดมการณ เชื่อมั่นและยึดมัน่ในหลักการ 

 ขั้นตอนที่ 2 การกําหนดประเด็นปญหาของชุมชนและการพัฒนาทางเลือก 

 เพื่อดําเนินกิจกรรม  การกําหนดและวางกรอบประเด็นปญหาโดยชุมชนเปนกิจกรรมที่

ตอเนื่องเชื่อมโยงไปกับการพฒันาทางเลือก ในการดําเนนิกิจกรรมเพื่อแกไขปญหาทั้งนี้เพราะการ

พัฒนาทางเลือกรวมกันยอมนําไปสูการดําเนนิกจิกรรมรวมกัน แตการทีจ่ะทําใหทั้งสองกจิกรรม

เปนไปไดโดยปราศจากความขัดแยงนั้นเปนเรื่องที่เปนไปไดยาก  ดังนั้นจึงตองมีการดําเนินการโดย

ผานกระบวนการที่สําคัญ 

1. กระบวนการศึกษาและวิเคราะหชุมชน 

2. การพัฒนาทางเลือกเพื่อดําเนินกจิกรรม 

ขั้นตอนที่ 3  การดําเนนิกจิกรรมของชุมชน 

 กิจกรรมสาธารณะของชุมชน  เปนกิจกรรมที่เกดิขึน้หลายกรณี  เชนกรณีปญหา  กรณี

ความสนใจ เปนตน  ซึ่งมีลักษณะพิเศษคือเกดิจากความสนใจและการมีเปาหมายรวมกันของชุมชน 
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ทําใหมีการรวมพลัง  มกีารสนทนาอยางพินิจพิเคราะห  ริเริ่มกิจกรรมอยางสรางสรรค มกีารจัดการ

รวมกนัภายใตความสัมพันธในแนวราบเรยีนรูและสรุปบทเรียนรวมกัน 

 ลักษณะความรวมมือในการดําเนินการกิจกรรมสาธารณะของชุมชน  จึงเปนลักษณะ

ของเครือขายความรวมมือจากหลายฝายที่เกีย่วของเปนพหุพาค ี

 

5.  การเมืองภาคประชาชน  

  การเมืองภาคประชาชนมีความหมายกวางขวาง และมากกวาการเมืองแบบเลือกตั้ง ที่ถือ

เปนประชาธิปไตยแบบตัวแทนเพราะ (1) เปนการใชอํานาจของประชาชน ซึ่งเปนคนสวนใหญของ

ประเทศ   (2) เปนการใชอํานาจอธิปไตยโดยตรง ของประชาชน  (3) เปนเรื่องของกระบวนการทั้ง

ระบบ ตั้งแตเริ่มตนจนจบกระบวนความ ซึ่งทําใหเปนการยกระดับความคิดประชาธิปไตย และเปน

การพัฒนาสมาชิกของสังคมใหมีคณุภาพ และจะทําใหสังคมมีคุณภาพตามมา อันจะเปนการเสริม

ฐานะและบทบาทของประชาธิปไตยใหมัน่คงถาวรแนวคดิการเมืองภาคประชาชน มีหลักการสําคัญ 

ก็คือ การเสริมสรางความเขมแข็งใหกับประชาชน ใหกับชุมชน และกลุมคนที่หลากหลาย ทําให

เปนกลุมองคกรที่มคีุณภาพ และมีพลังเขมแข็งเพียงพอที่จะไปตอกรกับพรรคการเมือง หรืออํานาจ

ทางการเมือง-เศรษฐกิจ-และสังคม ที่จะมาแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติ และผลประโยชนของ

ประชาชนไป รวมทั้งการตรวจสอบควบคุมการเลือกตั้งอยางเปนกระบวนการตั้งแตการสมัคร การ

หาเสียง และรวมทั้งเมื่อไดตําแหนงทางการเมืองทั้งในระดับประเทศ และทองถ่ินก็เสนอใหมกีาร

ออกนโยบาย หรือกฎหมายใหอยูในแนวทาง และทิศทางที่เปนประโยชนตอประชาชนและประเทศ 

ทําใหการเมืองภาคประชาชนเขมแข็ง และมคีุณภาพอยางแทจริง การเปลี่ยนแปลงคณุภาพของ

พรรคการเมือง และนักการเมืองจึงจะเกิดขึ้นไดจริง และจะทําใหพรรคการเมือง และนกัการเมือง มี

ความคดิและการกระทําเพ่ือผลประโยชนของประชาชน และประเทศได 

  มติชนรายวนั (2547:บทนํา)  ไดนําเสนองานทางวิชาการของนายเสกสรรค ประเสริฐกุล 

อาจารยคณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ในหัวขอ "การเมืองภาคประชาชนกับการพฒันา

ประชาธิปไตย" เมื่อวันที่ 14 มิถุนายน ในโอกาสวันคลายวนัสถาปนาคณะรัฐศาสตร 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร แมจะเปนเพียงเสียงหนึ่งของพลเมืองไทย 60 ลานคน แตทรรศนะและ

มุมมองอยางเปนอิสระ ตรงไปตรงมาของนกัวิชาการดานรฐัศาสตรผูนี้ก็นาสนใจอยางยิ่ง 

  นายเสกสรรคนําเสนอวา เมื่อผลประโยชนของรัฐชาติถูกถือครองโดยบรรษัทขามชาต ิ

รัฐไมสามารถอางความชอบธรรมในการดําเนนิการเรื่องตางๆ โดยเฉพาะการพฒันาประเทศ 

กอใหเกดิปญหาความไมชอบธรรมของรัฐในการใชอํานาจบริหารประเทศแมจะผานการเลือกตั้งมา

จากประชาชนกต็าม การเมืองภาคประชาชนจะมีสวนชวยแกปญหาได เนื่องจากเปนกระบวนการ
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ประชาธิปไตยทางตรงหรือแบบการมีสวนรวม ซึ่งชวยจัดการปญหาที่ระบอบประชาธิปไตยแบบ

ผูแทนกอขึ้นหรือรับผดิชอบไดไมทั่วถึงได โดยเขามาเตมิชองวางไดวา ปญหาคืออะไร จะแก

อยางไร ซึ่งจะเปนการโอนอํานาจอธิปไตยทีต่กคางอยูกับรัฐมาสูประชาชนและชวยขยายระบอบ

ประชาธิปไตย ออกไปใหประชาชนมีอํานาจจริงมากขึ้นความจริงประการหนึ่งที่ไมอาจปฏิเสธไดก็

คือ นักการเมืองที่ผานการเลือกตั้งจากประชาชนไปเปนรฐับาลและเปนฝายคานลวนแตเคยพร่ําพูด

ถึงความยิ่งใหญความสําคญัของประชาชนที่จะตองใหการดูแลแกไขปญหา นําพาประชาชนไปสู

ความมั่งมีศรีสุขพนจากความยากจน และความยุติธรรมทัง้ปวงแตนกัการเมืองกลับไมพูดใหชัดเจน

วา ประชาชนจะเขามีสวนรวมในการเมืองและกระบวนการตรวจสอบการใชอํานาจอยางไร 

โดยเฉพาะองคกรภาคประชาชน ที่รวมตวัเพื่อรักษาสิทธิประโยชน ก็ไมมีทาทวีาจะใหยืนอยูในจดุ

ไหน จึงพบวา หลังจากนักการเมืองมีอํานาจรัฐแลวกลับผลักไสใสรายองคกรภาคประชาชนใหหลุด

ไปจากวงจรของการเขามีสวนรวมทาง การเมืองและการตรวจสอบ 

  การแกไขปญหาประเทศชาต ิ และประชาชนโดยรัฐบาลไมอาจสัมฤทธิ์ผลไดโดยงาย 

แกปญหาหนึ่งก็ไปสรางปญหาใหมขึน้ ทาทีท่ีแข็งกราวของรัฐบาลที่จะลงโทษขาราชการที่ไม

ตอบสนองนโยบายและคําส่ังของรัฐบาลก็ด ี ทาทีท่ีดูจะเปนนักบญุ ผูใจด ี เอาปญหาความยากจนมา

ดูแลวประกาศจะขจัดความยากจนใหสิ้นภายในเวลาเทานัน้เทานี้ก็ด ี สุดทายก็ยังไมวี่แวววาจะทําได

จริง มิหนําซํ้าเรื่องผลประโยชนทับซอน เรื่องการทุจรติคอรรัปช่ัน เรื่องการเลนพวกพอง เรื่องการ

ใชนโยบายแกไขปญหาท่ีผิดพลาด ฯลฯ ก็ยังเปนสิ่งท่ีเกิดขึ้นควบคูไปกับการบริหารประเทศ ใครที่

ออกมาวิพากษวจิารณเสนอแนะ ใครที่ออกมาตรวจสอบกลับถูกตอบโตใหหงายหลังทุกท ี ไมเวน

แมแตนักวิชาการ นักการเมืองฝายคาน องคกรภาคประชาชน ฯลฯ 

  นายเสกสรรค ชี้วาอิทธิพลภายนอกประเทศภายใตระบบทุนโลกาภวิัตน โดยบรรษัท

ขามชาติที่เขามาคุกคามประเทศไทยจนไมอาจจะแกไขปญหาของประชาชนไดจุดนีจ้ะนําไปสูการ

กอตัว เปนวิกฤตทีใ่หญมาก จะพบการทะเลาะกันเปนประจํา เกิดสภาพระส่ําระสายไปทุกหยอม

หญา คนเกิดความสงสัยในความชอบธรรมในการใชอํานาจ สงผลกระทบตอเสถียรภาพของรัฐ เวน

แตจะมีการปรับแนวคิดและการคนหากระบวนการทางการเมืองมารองรับปญหาไดอยางทันการ จึง

นับเปนขอคดิและขอเสนอแนะที่มีคุณคาอยางยิ่ง ขณะนีใ้กลจะครบเทอมของรัฐบาลและสภา

ผูแทนราษฎรทีจ่ะมีการเลือกตั้งใหมและตั้งรัฐบาล หากนักการเมืองมัวเมาอยูกับวังวนการเมืองแบบ

เกาๆ ที่มองไมเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมของภาคประชาชนก็นาเปนหวงสังคมไทย การ

ปรับแนวคดิและการคนหากระบวนการทางการเมืองแบบใหมออกจะเปนเรื่องยากอยางยิ่ง นี่เองที่

ทําใหภาคประชาชนตองยกระดับการเคลื่อนไหวใหมคีุณภาพ และมีพลังเพื่อใหผูมีอํานาจหันมา
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สดับตรับฟงใหได ทั้งนี ้ มิใชเพื่อประโยชนขององคกรภาคประชาชน หากแตเปนประโยชนของ

ประเทศและประชาชนในระยะยาว 

 

6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  1.  งานวิจัยเรื่อง ทุนทางสังคมในชุมชนชนบทภาคเหนือ 

  จุติเทพ    ยาสมุทร (2544 : บทคัดยอ) การศกึษาวิจยันี้มีวตัถุประสงคเพื่อที่จะสรางความ

เขาใจเกี่ยวกับทุนทางสังคมและทรัพยากรตาง ๆ ที่มีอยูในชุมชน และสภาพการปรับตัวของกลุมทุน

ทางสังคมที่เกิดขึน้มาจากอดีต และสามารถดํารงอยูไดจนถึงปจจุบันโดยกําหนดวตัถุประสงคของ

การวจิัยไว 2 ประการ คือ เพื่อศึกษาความหลากหลายของทุนทางสังคม ในชุมชนชนบทภาคเหนือ 

ปจจัยที่ทําใหทนุทางสังคมดํารงอยูได และการนําเอาทุนทางสังคมไปใชในงานพฒันาทองถ่ินของ

ตน 

  วิธีการศกึษาและรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยใชการสัมภาษณและสังเกตโดยอาศัยแนวทางการ

วิเคราะห  สังเคราะหและการคนหาสาเหตุของปรากฏการณที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  และการวิเคราะห

สาระเบื้องหลังปรากฏการณตั้งแตอดตีจนถึงปจจุบัน 

     ผลการวิจัย  พบวา  ทนุทางสังคมในชุมชนแมทามีอยูหลายประเภททั้งท่ีเปนรูปธรรม

และนามธรรม  ทุนที่เปนรูปธรรม  ไดแก (1) ทนุที่เปนธรรมชาติ  คือ  ดนิ  น้ําและปาไม  ซึ่ง

กอใหเกดิความอดุมสมบูรณเปนแหลงตนน้ํา  มีดนิที่อุดมสมบูรณดวยแรธาตตุาง ๆ (2)  ทุนที่เปน

ทรัพยากรมนุษย  ไดแก  ผูนําของชุมชนทั้งที่เปนทางการและผูนําตามธรรมชาติหรือที่เรียกวา

ปราชญของชาวบาน และชาวบานผูเปนสมาชกิของกลุมกจิกรรมตาง ๆ (3)  ทุนทางดานการเงิน  

ไดแก การระดมทุนในชุมชนเพื่อรวมกันจดัตั้งกลุมกิจกรรมตาง ๆ เชน กลุมออมทรัพย  ทําใหเกิด

การหมุนเวียนของกระแสเงิน  ชวยสรางเศรษฐกิจของชุมชนใหดขีึ้น 

  2.งานวิจัยยุทธศาสตรการสรางความเขมแข็งใหชุมชน : บทเรียนจากตําบลบางพระ 

จังหวัดฉะเชิงเทรา 

    แตงออน   มั่นใจตน (2545 : บทคัดยอ)  บทความนี้  มุงศึกษายุทธศาสตรในการพัฒนา

ขององคการบริหารสวนตําบลบางพระ  จังหวัดฉะเชงิเทรา  และชุมชนไมเรียง จังหวัด

นครศรีธรรมราช โดยประเด็นทีน่ํามาเปนกรอบในการศกึษา  ไดแก  ปจจัยนําเขา (Input)  

กระบวนการ (Process)  ผลผลิตที่ได (Output)  ผลลัพท (Outcome) และผลกระทบที่เกิดขึ้น 

(Impact)  สําหรับวิธีการศึกษาใชการศกึษาเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก  ผูนํา  และผูรู

ควบคูกับการใชขอมูลทุติยภูมิ  และการสํารวจความคิดเห็นของประชาชน 
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    ผลการศึกษาเกี่ยวกับยุทธศาสตร  การสรางความเขมแข็งที่ทําใหตําบลบางพระไดรับ

รางวัลธรรมาภิบาลดีเดน  มีดังนี้  คือ  1.  การสรางผูนําที่มศีักยภาพ  โดยการใชการศึกษาดูงาน  การ

อบรม และการปฏิบัติจริง เปนหลัก  2.  พัฒนากลุม / องคกรและพัฒนางานโดยยึดหลักการเรียนรู

รวมกนัและยึดหลักธรรมาภิบาล โดยเฉพาะความโปรงใส  ความยุติธรรม และความเปน

ประชาธิปไตย  3.  สรางความสามัคคี  ความเอ้ืออาทรและเกื้อกูล  สรางสํานึกทองถ่ินและสํานึกเพื่อ

สวนรวมใหเกิดขึ้นในทกุกลุมคน  4. สรางการมีสวนรวมในทุกขัน้ตอนใหเกิดขึ้นในกลุมประชาชน 

/ สมาชิก 5.  สรางพฤติกรรมที่เอ้ือตอการพัฒนาใหเปนวฒันธรรม  6.  สราง ใช และรวมมือกับ

เครือขายในการพัฒนาในโอกาสที่เหมาะสม  

  3.  งานวิจัยรัฐกับความเขมแข็งของครอบครัวและชุมชนในประเทศไทย 

  เมธี  ครองแกว (2547: บทคัดยอ) ในบทความนี้ผูเขียนมีจดุมุงหมายที่จะแสดงใหเห็นวา

แนวทางพัฒนาเศรษฐกจิชุมชนพึ่งตนเองนั้นเปนสิ่งท่ีจําเปนสําหรับการพัฒนาเศรษฐกิจไทยที่ยั่งยนื

ในอนาคต แตในความหมายหรือความเขาใจโดยทัว่ไปเกี่ยวกับลักษณะของเศรษฐกิจชุมชน

พึ่งตนเองดังกลาวยังไมพอเพียงที่จะเปนทางเลือกในการพฒันาที่จะนํามาทดแทน หรือสับเปล่ียน

แนวทางการพัฒนาที่เราไดเดินมาตลอด 40 ปที่ผานมา  ความจําเปนของเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง

เกิดขึน้เพราะประชาชนกลุมตาง ๆ ในชุมชนที่แตกตางกนัตองเผชิญกับความเส่ียงทางเศรษฐกิจมาก

ขึ้นในสังคมปจจุบัน ความสามารถที่จะรับมือกับความเสี่ยงที่เกิดมากขึ้นนีค้ือความสามารถที่ตอง

สรางขึ้นเฉพาะตวั เปนความสามารถที่ตองพึ่งตนเอง แตความเพียงพอของการพึ่งตนเองนัน้จะตอง

เกิดขึน้จากการมีบทบาทสนับสนนุของภาคที่สําคัญที่สุดของระบบเศรษฐกิจดวย คือภาครัฐ การ

พึ่งตนเองโดยปราศจากการมีสวนรวมของภาครัฐ นอกจากจะเปนไปไมไดในโลกปจจุบันแลว ยัง

เปนอันตรายอยางยิ่งตออนาคตของประชาชนในระบบเศรษฐกิจดวย 

  สวนที่ 2 ของบทบาทนี้กลาวถึงความหมายและขอกําหนดที่เหมาะสมของเศรษฐกจิ

ชุมชนพึ่งตนเอง สวนที่ 3 กลาวถึงรัฐและบทบาทของรัฐในการพัฒนาเศรษฐกจิไทยในอดีตที่ผาน

มา และสวนที่ตองถือวาเปนความลมเหลวของภาครฐัซ่ึงนํามาสูการนําเสนอแนวทางเศรษฐกิจ

ชุมชนพึ่งตนเอง สวนที ่ 4 เปนบทสรุปที่จะไดกลาวถึงนโยบายสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกจิชุมชน

ของรัฐบาลปจจุบันดวย 

  4.  การวจิัยการเสริมสรางทุนทางสังคมเพื่อชุมชนเขมแข็ง 

  นภาภรณ  หะวานนท (2549: บทคัดยอ)  โครงการวิจัยนี้เปนโครงการนํารองเพื่อศึกษา

วาชุมชนมีกระบวนการสรางและสะสมทุนทางสังคมอยางไร มีทุนทางสังคมใดบางที่มีความสําคัญ

ตอความเขมแข็งของชุมชนทั้งนี้เพื่อใหไดกรอบแนวคิด และดัชนีที่จะนําไปใชในการทําแผนที่ทุน

ทางสังคมของชุมชนตาง ๆ ของสังคมไทย ชุมชนในพืน้ทีภ่าคกลาง ไดปรับเปล่ียนวิถีชีวิตไปสู การ
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ผลิตที่หลากหลายเพื่อความยั่งยืน โดยอาศัยทนุธรรมชาติซ่ึงมีความหลากหลาย ทั้งเรื่องของที่ดิน น้ํา 

ปาชายเลน พันธุพืช และสัตวนานาชนิด ทําใหเกิดการสรางอาชีพหลากหลาย เพื่อลดการพึ่งพิงการ

ผลิตเพียงอยางเดียวทีละมาก ๆ ตามแนวคิดของการผลิตแบบนําเขาทรัพยากรจากภายนอก 

นอกจากนี้ยังอาศัยทุนทางสังคม ในการแกปญหารวมกันของคนในชุมชน ในรูปของการรวมกลุม 

รวมทุน และแบงปนผลประโยชนอยางเปนธรรม โดยมีทนุมนุษยทั้งที่เปนผูนําชุมชน และชาวบาน

ที่มีจิตสาธารณะ รวมกันแกปญหา และพยายามสรางทางเลือกใหม ๆ รวมกันในชุมชน 

  5.  การวจิัยทุนทางสังคมของชุมชนกับการจัดการกองทุนหมูบาน 

  สุเทพ  วงศสุภา  (2548: บทคัดยอ) การวิจัยเรื่องนี ้ มีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาทนุทาง

สังคมของชุมชนและเพื่อศึกษาทนุทางสังคมกับการจัดการกองทุนหมูบานของชุมชนบานสามขา 

  วิธีการศกึษาใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลหลายวิธีผสมผสานกัน ไดแก การสัมภาษณ

แบบเปนทางการ การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ การสัมภาษณแบบเจาะลกึ การสนทนากลุม 

การสังเกต และการศึกษาชุมชนแบบมีสวนรวม โดยดําเนนิการศกึษาในหมูบานสามขา หมู 6 ตําบล

หัวเสือ อําเภอแมทะ จังหวัดลําปาง ผลการศกึษาวิจยัสรุปไดดังนี้ ทนุทางสังคมของชุมชน 

ประกอบดวย ความรวมมือในการดําเนินกจิกรรมดานตาง ๆ ของชุมชน การมกีลุม/องคกรเพื่อ

แกปญหาของชุมชน การมีความเครือขายความสัมพันธชมุชนมีภูมิปญญาในการจดัการเรื่องตาง ๆ 

ภายในชมุชน และการมีผูนํา  ปราชญ   ดูแลความสงบสุขและนําการเปล่ียนแปลงตาง ๆ สูชุมชน 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

   การวจิัยนี้  ไดอาศัยแนวคิดของ  Robert Putnam เกี่ยวกับประเภทของทุนทางสังคม 

เกี่ยวกับ การสํารวจทุนทางสังคมของบุคคลในชุมชนชนบท: กรณีศึกษาชุมชนบานไรใหมพัฒนา 

ตําบลไรใหมพัฒนา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุร ี

 

   ตัวแปรอิสระ 

  

 

     

 

 

 

 

ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคดิของการวิจยั 

เพศ 

การศึกษา 

อาชีพ 

รายได 

ผูนํา 

สมาชิกกลุม 

ที่ตั้งของ

บานเรือน 

ระยะเวลาท่ี

อาศัยอยูใน

ชุมชน 

ระดับทุนทางสังคม 

1. ดานเครือขาย 

2. ดานบรรทัดฐาน 

3. ดานความไววางใจ 



บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

ระเบียบวธิีวิจัย 

  การวจิัยนี้  เปนการวจิัยเชิงปริมาณ  ผูวจิัยไดกําหนดประเด็นตาง ๆ ซึ่งเกี่ยวกับระเบียบ

วิจัยเชิงปริมาณ  โดยเริ่มจากแหลงขอมูล  ประชากรและกลุมตัวอยาง   ตวัแปรที่ใชในการวจิัย   

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  และสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   

 

แหลงขอมลู 

  การวจิัยนี้ไดขอมูลมาจาก  2 แหลง คือ ขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติภูมิ คือ 

  1.ขอมูลปฐมภูมิ (Primary  Data) 

  การเก็บขอมูลจากหัวหนาครวัเรือนบานไรใหมพัฒนา  ตําบลไรใหมพัฒนา อําเภอชะอํา  

จังหวัดเพชรบุรี ดวยการออกวจิัย ภาคสนาม (Field  Research) ที่ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) 

เปนหลัก  โดยการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนตามแบบสอบถามที่บานพักอาศัยหรือที่ทํางาน 

  2.ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary  Data) 

 ศึกษาคนควาจากหนังสือ  ตํารา  เอกสาร  วารสารและหนังสือพิมพตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  

เชน  ทุนทางสังคม  รายงานการวจิัย  การจัดทําแผนที่ชุมชนอําเภอชะอํา  จังหวดัเพชรบุรี  การจัดทํา

แผนที่ขอมูลทุนทางสังคมจังหวดักาญจนบุรี  การเสริมสรางทุนทางสังคมเพื่อชุมชนเขมแข็ง  

เอกสารจากสํานกังานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ  แผนชุมชน  เพื่อนํา

ขอมูลดังกลาวมาประกอบการพิจารณาแบบงานวิจยั ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้นโดยการทําการศึกษา

คนควาใหครอบคลุมถึงเนื้อหาเกี่ยวกับ 

  1. ความเปนมาและปญหาของทุนทางสังคมของชุมชนชนบท 

 2. แนวคิดและทฤษฏขีองทุนทางสังคม 

 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทุนทางสังคม 

 4. ระดับทุนทางสังคมของบุคคลในชนบท 

ปจจัยที่มีผลตอระดับทุนทางสังคม  ไดแก  เพศ  การศกึษา  อาชีพ  รายได  ผูนํา  สมาชิกกลุม  ที่ตั้ง

ของบานเรือน  ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน
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ประชากรและกลุมตัวอยาง                                                                                                                                                                    

  ประชากรที่เปนเปาหมายของการวิจัย คือบานไรใหมพัฒนา  ตําบลไรใหมพัฒนา อําเภอ

ชะอํา  จังหวัดเพชรบุรี   จํานวนครวัเรือน 149 ครัวเรอืน เพื่อสํารวจทุนทางสังคมในระดับของ

หัวหนาครวัเรือน   

     3.  วิธีการเก็บขอมูล 

            1.  ใชแบบสอบถามมาลองทดสอบสัมภาษณกลุมตัวอยางที่เลือกมาจากประชากร

กลุมเปาหมายเปนรายบุคคล 

            2.  ใชแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปสัมภาษณประชากร ประชากรกลุมเปาหมาย

ที่กําหนดไว 

     4.    เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  การเก็บรวบรวมขอมูลมี  2  วิธี  คือ การสัมภาษณแบบมีโครงสราง  และแบบสอบถาม 

                  การสัมภาษณแบบมีโครงสราง  การศึกษาประวัตคิวามเปนมาของชุมชน  สภาพทั่วไป

ของชุมชนใชการสัมภาษณผูใหขอมูลหลัก  โดยการเลือกกลุมตัวอยางคือหัวหนาครวัเรือน ผูอาวุโส

ในชุมชน โดยกําหนดประเด็นกรอบคําถามในการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักไวตามวัตถุประสงค  

ไดแกชุมชนบานไรใหมพัฒนามีประวัตคิวามเปนมาอยางไรมีปญหาอะไรหรือไมอยางไรจึงไดรวม 

ตัวกนัของกลุมตางๆในชุมชนใครเปนผูมีบทบาทสําคัญในการเปนผูนําชุมชนบานไรใหมพัฒนามี

กลุมองคกร หรือบุคคลใดบางที่เขามามีสวนรวม หรือเกี่ยวของกับการพัฒนาชุมชนบานไรใหม

พัฒนาในอดีตกับปจจุบนัมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการดํารงชีวิตและวิถีชีวิตความเปนอยูหรือไม  

อยางไร 

  สําหรับแบบสอบถามนี้   แบงเปน  2  สวน  ดังนี้ 

  สวนที่ 1  ขอมูลสวนตัวบุคคล  ประกอบดวยคําถามท่ีเกีย่วกับเพศ  การศกึษา  อาชีพ  

รายไดในครวัเรือน  ผูนํา  สมาชิกกลุม  ที่ตั้งบานเรือน  ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน  เปนลักษณะ

คําถามปดทั้ง  8  ขอ 

  สวนที่ 2  ขอมูลสวนตัวบคุคลวดัระดับทนุทางสังคม  โดยวัดตามระดับทนุทางสังคม 

เปนลักษณะคําถามปด  17 ขอ 

 

 

 

 

 



 
 

 

  
 

                                                                                                                                                        39

                                                                                                                              

                                                                                                  

ขั้นตอนการสรางเครื่องมอื 

  การสรางแบบสอบถามในการวิจัยนี้  มีขัน้ตอนการสรางดังนี้ 

  1.     นําวัตถุประสงคที่ไดตั้งไวมาเปนตัวกําหนดเนื้อหาและตัวชี้วดัโดยศกึษาทฤษฏี  

แนวความคิด   วรรณกรรม  ตํารา  เอกสารอางอิงตาง ๆ ผลงานวิจัยและวิทยานิพนธที่เกี่ยวของ 

  2.     นําวัตถุประสงคมาแจกแจงขอคําถาม  ซ่ึงคําถามเนื้อหาเพิ่มเติมจากวรรณกรรม  

แนวความคิด    วรรณกรรม  ตํารา  เอกสารอางอิงตาง ๆ ผลงานวิจัยและวิทยานพินธท่ีเกี่ยวของแลว

ประยุกตเปนคําถาม 

  3.     นําเครื่องมือที่สรางขึ้นหาความตรงของเนื้อหา  โดยปรึกษาผูทรงคุณวุฒิและ

อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

  4.     นําแบบสอบถามไปทดลอง  ใชกับชาวบานในชุมชนบานไรใหมพัฒนา  จํานวน  

10 คน  เนนเฉพาะหัวหนาครัวเรือน 

  การสรางแบบหาความแมนตรงตามเนื้อหา (Content Validity) มีขั้นตอนดังนี ้

  1. นําเสนอปญหาของการวจิัย กรอบแนวความคดิของการวิจัย และแบบสอบถามที

เตรียมไวให ผูเชี่ยวชาญพิจารณา จํานวน 3 คน 

  2. พิจารณาแบบสอบถามโดยรวมวามีความพอเพียงดานเนือ้หา โดยเปรียบเทียบ

ขอบเขตของปญหาและกรอบแนวความคดิของการวิจยั 

  3. แนะนําใหมกีารแกไข ลดหรือเพิ่มแบบสอบถาม 

  4. ปรับปรุงแบบสอบถาม 

 5. พิจารณาความแมนตรงตามเนื้อหาใหม 

 6. ไดคาความแมนตรงตามเนื้อหา 

 การหาความเชื่อมั่น 

    1. นําแบบสอบถามเฉพาะสวนที่วัด แนวความคิดสราง 

    2. ทดลองใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางไมนอยกวา 30 คน 

  3. ประมวลผลและหาคา rt และ ri 

 4. ปรับปรุงแบบสอบถามเปนรายคําถาม 

 5. หาคา rt และ ri ใหมจากการใชแบบสอบถามจริง 

 6. ไดความเช่ือม่ัน เปนแบบสอบถามฉบับปรับปรุงใหม 
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การเกบ็รวบรวมขอมลู 

  ผูวิจัยดําเนนิการเก็บขอมูลดังนี ้

  1.     นําหนังสือจากมหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  เพื่อขอความ

รวมมือในการเก็บรวมรวมขอมูลในการศกึษากับบานไรใหมพัฒนา  ตําบลไรใหมพัฒนา อําเภอ

ชะอํา  จังหวัดเพชรบุร ี 

  2.     นําแบบสอบถาม  แจกใหกลุมตวัอยาง  โดยผูวจิัยเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองได

แบบสอบถาม   149 ชุด คิดเปนรอยละ 100 ของกลุมตัวอยาง 

  3.     แบบสอบถามระดับทุนทางสังคมของบุคคลในชุมชนบานไรใหมพัฒนา ผูวิจยัใช

เปนแบบมาตราประมาณคา (Rating Scale) มี 5 คา ความหมายแตละคาดังนี้ 1 = นอยที่สุด, 2 =  

นอย,3  = ปานกลาง, 4  =  มาก, 5  =  มากที่สุด 

 

การวิเคราะหทางสถิต ิ  

  1.  ใชครวัเรือนเปนหนวยการวิเคราะห (unit  of  analysis) โดยสัมภาษณหัวหนา

ครัวเรือน 

  2.  บรรยายลักษณะตวัแปรดวยสถิติเชิงบรรยาย (descriptive)  เชน  ความถี่(Frequency)  

รอยละ(Percentage)  คาเฉลี่ย (Mean)   คาสวนS.D.  Mode,  Median,  Range 

  3.  ทดสอบสมมติฐานดวยสถิติอนุมาน (inferential  statistics) โดยทดสอบสมมติฐาน

แบบแตกตางดวย  t-test,  F-test  และทดสอบสมมติฐานสหสัมพันธดวย r 

  4.  สรางความสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระและตัวแปรตาม ดวยสูตร Multiple  Linear  

Regression 

 

 

 
 



 

 

บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

 การวจิัยเรื่อง การสํารวจทุนทางสังคมของบุคคลในชุมชนชนบท : กรณีศึกษาชุมชนบาน

ไรใหมพัฒนา ตําบลไรใหมพัฒนา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี วัตถุประสงคการวิจัย  เพื่อศึกษา

ระดับทุนทางสังคมของบุคคลในหมูบานไรใหมพัฒนา  เปรียบเทียบระดับทุนทางสังคมของบุคคล

กับ  เพศ  การศึกษา   อาชีพ   รายได ผูนํา สมาชิกกลุม  บริเวณที่ตั้งบานเรือน  ระยะเวลาท่ีอาศัยอยู

ในชุมชน และเพื่อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาชุมชนเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตวัอยาง

จํานวน  149  ครวัเรือน  โดยสัมภาษณหวัหนาครัวเรือน  นาํเสนอผลการวิจัยเปน  5    สวน  คือ 

  สวนที่ 1.  ทุนทางสังคมของชุมชน 

  สวนที่ 2.  ลักษณะทางประชากร  เศรษฐกิจ  และสังคม 

  สวนที่ 3. ระดับทุนทางสังคมของบุคคลในชุมชนบานไรใหมพัฒนา 

  สวนที่ 4. ทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับระดับทนุทางสังคมของบุคคลในชุมชนบานไร

ใหมพัฒนา  ตามตัวแปรอิสระ 

  สวนที่ 5.  ตัวแบบการถดถอยเชิงเสนตรงพหุคณุ(สมการทํานาย)         

  สวนที่ 1.  ทุนทางสังคมของชุมชน 

  ตําบลไรใหมพัฒนา แยกออกมาจากตําบลหวยทรายเหนือ ป 2526 เนื่องจาก ต.หวยทราย

เหนือ มีพื้นที่กวางมาก ลําบากในการบริหารจัดการตําบล ชื่อตําบล กําหนดขึน้ตามชื่อหมูบานไร

ใหมพัฒนา หมูท่ี  2  ประชาชนในตําบลใหความเห็นชอบ เปนพื้นที่หางไกลที่สุดในบรรดาตําบล

ทั้งหมดของ อ.ชะอํา ประชากรมีชีวติความเปนอยูเรียบงาย พึ่งพาธรรมชาติเปนหลักในการประกอบ

อาชีพ วัฒนธรรมความเปนอยูเกิดขึ้นบนพืน้ฐานของสภาพพื้นที่อยูกลางหุบเขา เปนที่ราบเชิงเขา 

และที่ราบลุมน้ําชายเขา จึงประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก สภาพท่ัวไปของตําบล มีความลาด

เทจากทิศตะวันตกไปยังทิศตะวันออก สูงจากระดับน้ําทะเล 0 - 100 เมตร มีพื้นที่ทั้งหมด 109.614 

ตร.กม. (68,106.75 ไร)อาชีพหลัก ทําสวน/ทําไร  อาชีพเสริม เล้ียงสัตวเศรษฐกิจ อาทิ โค, สุกร, ไก, 

เปด ทิศเหนือ ติดตอกับ ตําบลหวยทรายเหนือ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุร ี

ทิศใต ตดิตอกับ ตําบลหนองพลับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขนัธ  ทิศตะวันออก ตดิตอกับ 

ตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุร ีทิศตะวันตก ติดตอกับ ตําบลเขากระปุก อําเภอทายาง 

จังหวัดเพชรบุร ี

41 
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  สวนที่ 2.  สถานภาพทางประชากร เศรษฐกจิและสังคม 

  สถานภาพทางประชากร ประกอบดวย  เพศ  การศึกษา 

 สถานภาพทางเศรษฐกจิ  ประกอบดวย  อาชีพ  รายไดในครัวเรือน 

 สถานภาพทางสังคม  ประกอบดวย  ผูนํา  สมาชกิกลุม  ที่ตัง้ของบานเรือน  ระยะเวลาที่

อาศัยอยูในชุมชน 

 

ตารางที่ 1  ลักษณะประชากร เศรษฐกิจและสังคมของกลุมตัวอยาง 

 
ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจและสงัคม n รอยละ 

1.  เพศ   

          ชาย 99 66.4 

          หญิง 50 33.6 

                    รวม 149 100 

2.  การศึกษา   

          ประถมศึกษาและต่ํากวา 116 77.9 

          มัธยมศึกษา/ปวช. 28 18.8 

          อนุปริญญา/ปวท./ปวส. 4 2.7 

          ปริญญาตรี 1 0.7 

                    รวม 149 100 

3.  อาชีพ   

          ปลูกพืชอุตสาหกรรม 7 4.7 

          ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 39 26.2 

          เลี้ยงสัตว 8 5.4 

          คาขาย 14 9.4 

          รับราชการ 6 4.0 

          รับจาง 75 50.3 

                     รวม 149 100 

4.  รายไดในครัวเรือน   

          0-50,000 บาท 52 34.9 

          50,001-100,000  บาท 43 28.9 

          100,001-150,000  บาท 20 13.4 

          150,001-200,000  บาท 13 8.7 

          200,001  ขึ้นไป 21 14.1 

                    รวม 149 100 

5.  ผูนําและไมเปนผูนํา   

          ผูนําอยางเปนทางการ 8 5.4 

          ผูนําไมเปนทางการ 9 6.0 



  

  43

 
 
 

  

 
ตารางที่ 1 (ตอ) 

 

  

          ไมเปนผูนํา 132 88,6 

                    รวม 149 100 

6.  สมาชิกกลุม   

          เปนสมาชิกกลุม 133 89.3 

          ไมเปนสมาชิกกลุม 16 10.7 

                    รวม 149 100 

7.  ที่ตั้งของบานเรือน   

          ใกลถนนดํา 86 57.7 

          ใกลถนนลูกรัง 42 30.9 

          ใกลถนนดิน 16 10.7 

          ไมใกลถนน 1 0.7 

                    รวม 149 100 

8.  ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน   

          1-10  ป 33 22.1 

          11-20  ป 42 28.2 

          21-30  ป 30 20.1 

          31-40  ป 36 24.2 

          41  ปขึ้นไป 8 5.4 

                    รวม 149 100 

 

จากตารางที่ 1 

  เพศ    จากกลุมตวัอยาง  149  คน  เปนเพศชาย  99  คน หรอืรอยละ  66.4  และเปนเพศ

หญิง 50  คน  หรือรอยละ  33.6  กลาวไดวากลุมตัวอยางเปนชายมากกวาหญิงเพราะกลุมตัวอยาง

เปนหัวหนาครวัเรือนซ่ึงสวนใหญจะเปนเพศชายมากกวาเพศหญิง ซ่ึงเวลาประชุมกันในหมูบาน

และกลุมอาชีพก็จะใหหัวหนาครัวเรือนเปนตวัแทนครอบครัวมาประชุม  

 การศึกษา  จากกลุมตัวอยางระดับการศกึษา ประถมศึกษาและต่ํากวา  มีมากที่สุด  คือ 

จํานวน 116  คน หรือรอยละ  77.9  รองลงมา ระดับการศกึษามัธยมศึกษา/ปวช.  จํานวน 28  คน 

หรือรอยละ  18.8 และรองลงมาอีกคือระดับการศกึษาอนุปริญญา/ปวท./ปวส. จํานวน 4  คน  หรือ

รอยละ  2.7  และท่ีนอยที่สุด คือระดับการศึกษาปริญญาตร ี ซ่ึงมีจํานวน 1 คน หรือรอยละ 0.7 ซ่ึง  

จึงสรุปไดวา กลุมตัวอยางมีแนวโนมที่เปนผูจบการศกึษาคอนขางต่ํา คือ อยูในระดับประถมศึกษา

และต่ํากวาถึงรอยละ 77.9 

 อาชีพ  จากกลุมตวัอยาง  อาชีพรับจางจํานวนมากที่สุด คือ จํานวน  75  คน หรือรอยละ

50.3  รองลงมาอาชีพทําการเกษตร จํานวน  39  คน  หรือรอยละ  26.2 รองลงมาอีกคือ อาชีพคาขาย, 
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เล้ียงสัตว และปลูกพืชอุตสาหกรรม ซ่ึงมีจํานวน  14  คน, 8 คน และ 7 คน หรือรอยละ 9.4 , 5.4 

และ 4.7 ตามลําดับ  และที่นอยที่สุด คือ รับราชการ  จํานวน 6  คน  คิดเปนรอยละ 4.0 จึงสรุปไดวา 

กลุมตัวอยางมีอาชีพรับจางเปนสวนมากคือจํานวน  75  คน หรือรอยละ  50.3 

 รายได  จากกลุมตวัอยาง 149 คน  มีรายไดในครัวเรือน 0-50,000  บาท  มากที่สุดคือ 

จํานวน 52 คน หรือรอยละ  34.9 รองลงมาคือ 50,001-100,000 บาท  จํานวน  43 คน หรือรอยละ  

28.9  รองลงมาอีกคือ 200,001 ขึ้นไป,ระดับ 100,001-150,000  บาท  มีจํานวน 21  คนและ 20  คน 

หรือรอยละ 14.1  และ 13.4  ตามลําดับ และที่นอยที่สุด  คอื รายได 150,001-200,000 บาท ซึ่งมี

จํานวน  13 คน  หรือรอยละ  8.7  จึงสรุปไดวา  กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดอยูในชวง 0-50,000  

บาท  มากที่สุดคือ จํานวน 52 คน หรือรอยละ  34.9  

  ผูนํา  จากกลุมตัวอยางจํานวน  149  คน  กลุมตัวอยางที่ไมมีผูนํามีมากที่สุด  คือ 132 คน

หรือรอยละ  88.6 รองลงมาเปนผูนําไมมีเปนทางการ จํานวน 9 คน หรือรอยละ  6.0  รองลงมาอีก 

คือ ผูนําอยางเปนทางการ  คือ 8 คน หรือรอยละ  5.4  จึงสรุป กลุมตัวอยางจะเปนไมมีผูนํามีมาก

ที่สุด  คือ 132 คนหรือรอยละ  88.6  

 สมาชิกกลุม  จากกลุมตัวอยาง  เปนสมาชิกกลุมมากที่สุด จาํนวน  133  คน หรือรอยละ 

89.3  รองลงมาอีก ไมเปนสมาชิกกลุม จํานวน  16 คน หรอืรอยละ  10.7  จึงสรุปไดวา สวนมาก

กลุมตัวอยางจะเปนสมาชกิกลุมจํานวน  133 คน หรือรอยละ  89.3  

 ที่ตั้งของบานเรือน   จากกลุมตัวอยาง ท่ีตั้งของบานเรือน ใกลถนนดํา มากที่สุด  คือ 86  

คน หรือรอยละ 57.7  รองลงมา ใกลถนนลกูรัง จํานวน 42 คน หรือรอยละ 30.9 รองลงมาอีกคือ

ใกลถนนดิน  จํานวน  16 คน หรือรอยละ 10.7  และท่ีนอยที่สุดคือ ไมใกลถนน จํานวน 1 คนหรือ 

รอยละ 0.7 จึงสรุปไดวา ที่ตั้งของบานเรือนของกลุมตัวอยางใกลถนนดํา มากที่สุด  คือ 86  คน หรือ

รอยละ 57.7  

 ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน  จากกลุมตัวอยาง ระยะเวลาที่อยูในชุมชนมากที่สุด คือ 

11-20 ป  จํานวน 42  คน หรือรอยละ 28.2 รองลงมา คือ 31-40 ป  จํานวน  36  คน หรือรอยละ 24.2 

และรองลงมาอีก 1-10  ป,21-30 ป จํานวน 33 คน, 30 คน หรือรอยละ 24.2, 22.1  ตามลําดับและที่

นอยที่สุดคือ 41 ปขึ้นไป มจีํานวน 8  คน หรือรอยละ 5.4 จงึสรุปไดวา กลุมตวัอยางสวนใหญอาศัย

อยูในชุมชนประมาณ 11-20 ป คือ จํานวน 42  คน หรือรอยละ 28.2 
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 สวนที่  3.  ระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

             3.1. ระดับทุนทางสังคมของบุคคลแบงตามดานของทุนทางสังคม 

 

ตารางที่ 2  ระดับทนุทางสังคมของบุคคลแบงตามดานของทุนทางสังคม 

 
ทุนทางสังคม ระดับทุนทางสังคม 

n X  ความหมาย 

1.ประเภทเครือขาย 149 2.81 ระดับปานกลาง 

     1.1. ในเครือญาติของทานพรอมที่จะชวยเหลือทาน  3.06 ระดับมาก 

     1.2. การประกอบอาชีพคุณติดตอชวยเหลือกับองคกร  2.72 ระดับปานกลาง 

     1.3. ทานเคยใหความชวยเหลือกลุมอื่นๆ  2.93 ระดับปานกลาง 

     1.4.  ทานเคยไดรับการชวยเหลือจากกลุมอื่นๆ  2.77 ระดับปานกลาง 

     1.5.  ทานติดตอกับสวนราชการมากนอยแคไหน  2.55 ระดับปานกลาง 

2. ประเภทบรรทัดฐาน 149 2.80 ระดับปานกลาง 

     2.1. ทานเคยรวมประชุมในหมูบาน    3.26 ระดับมาก 

     2.2. ทานมีสวนรวมในการตั้งระเบียบของหมูบาน  3.20 ระดับมาก 

     2.3. ทานเคยทําผิดระเบียบหมูบาน  2.16 ระดับปานกลาง 

     2.4. ทานเคยทําผิดระเบียบของกลุม  2.16 ระดับปานกลาง 

     2.5. ทานพอใจกับระเบียบของกลุม  3.22 ระดับมาก 

3. ประเภทความไววางใจ 149 3.42 ระดับมาก 

     3.1. ทานเชื่อมั่นผูใหญบาน  3.79 ระดับมาก 

     3.2. ทานเชื่อมั่นในนโยบายของผูใหญบาน  3.58 ระดับมาก 

     3.3.  ถาทานกูเงินจะมีผูค้ําประกัน  3.11 ระดับมาก 

     3.4.  ทานคิดวาผูนํากลุมมีความจําเปน  3.51 ระดับมาก 

     3.5.  ทานคิดวาผูใหญบานผูนํากลุมจะพัฒนาหมูบานได  3.50 ระดับมาก 

     3.6.  ทานคิดวาสภาผูนํามีความสําคัญ  3.51 ระดับมาก 

     3.7.  ทานไดรับเชิญไปรวมงานในชุมชน  2.99 ระดับปานกลาง 

รวม 149   

 

จากตารางที่ 2  

 

ระดับทุนทางสังคมของบุคคลกบัทุนทางสังคมดานเครือขาย 

  กลุมตัวอยางมีระดับทุนทางสังคมดานเครือขายโดยรวมมีคา X = 2.81 จากคะแนนเตม็ 

5 หรืออยูในระดับปานกลาง ตามเกณฑที่กําหนดและพิจารณารายคําถาม  พบวามีระดับทุนทาง

สังคมมาก คือ ในเครือญาติพรอมท่ีจะชวยเหลือ โดยมคีา X = 3.06 นอกจากนั้นระดับทุนทางสังค
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ปานกลางเกือบทุกขอ โดยมากที่สุด คือ การใหความชวยเหลือกลุมอ่ืนๆโดยมีคา X = 2.93 และ

รองลงมาคือ การไดรับการชวยเหลือจากกลุมอ่ืนๆ โดยมีคา X = 2.77 รองลงมาอีก คือ การ

ประกอบอาชีพคุณมกีารตดิตอชวยเหลือกับองคกรตางๆ มคีา X = 2.72 และที่นอยที่สุด คือ การ

ติดตอกับสวนราชการ โดยมีคา X = 2.55 จึงสรุปไดวา กลุมตัวอยางมีระดับทุนทางสังคมดาน

เครือขายในระดับปานกลาง 

 

ระดับทุนทางสังคมของบุคคลกบัทุนทางสังคมดานบรรทดัฐาน 

  จากกลุมตัวอยาง  มีระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานโดยรวมอยูในระดับ 2.80 จาก

คะแนนเต็ม 5 หรืออยูในระดับปานกลางตามเกณฑทีก่ําหนดและพิจารณารายคําถามพบวา มีระดับ

ทุนทางสังคมดังนี้  คือ ในการเขารวมประชุมในหมูบานมคีามากที่สุด คือ  X = 3.26 ซึ่งมีระดับทุน

ทางสังคมระดับมาก รองลงมาคือ การมีสวนรวมในการตั้งระเบียบของหมูบาน โดยมคีา X = 3.20 

มีระดับทุนทางสังคมระดับมาก รองลงมาอีก มีความพอใจกับระเบียบกลุมโดยมคีา X = 3.22  มี

ระดับทุนทางสังคมระดับมาก ยกเวนการกระทําผิดระเบียบของหมูบานและกลุมอยูในระดับปาน

กลาง โดยมคีา X = 2.16 จึงสรุปไดวา  กลุมตวัอยางมีระดับทุนทางสังคมดานบรรทัดฐานในระดับ

ปานกลาง  ยกเวนการเขารวมประชุม,การมีสวนรวมในการตั้งระเบียบกลุม,ความพอใจกับระเบียบ

ของกลุม  ท่ีมีระดับทนุทางสังคมระดับมาก 

 

ระดับทุนทางสังคมของบุคคลกบัทุนทางสังคมดานความไววางใจ 

     จากกลุมตัวอยาง  มีระดับทนุทางสังคมดานความไววางใจโดยรวมอยูในระดับ 3.42  

จากคะแนนเต็ม 5 หรืออยูในระดับมากตามเกณฑทีก่ําหนดและพิจารณารายคําถามพบวา มีระดับ

มากเกือบทุกขอ คือ กลุมตัวอยางเชื่อมั่นผูใหญบาน  โดยมีคา X = 3.79 รองลงมา คือ เชื่อมั่น

นโยบายของผูใหญบาน โดยมีคา X = 3.58  รองลงมา คือ คดิวาผูนํากลุมมีความจําเปน ,คิดวาสภา

ผูนํามีความสําคญั โดยมีคา X = 3.51  รองลงมา  คิดวาผูใหญบานผูนํากลุมสามารถพัฒนาหมูบาน

ได โดยมคีา X = 3.50   รองลงมาอีก การกูเงินจะมีผูค้ําประกนัให โดยมีคา X = 3.11  ยกเวน การ

ไดรับการรับเชิญไปรวมงานในชุมชน มีระดับทนุระดับปานกลาง โดยมีคา X = 2.99  จึงสรุปไดวา 

กลุมตัวอยางมีระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจระดับมาก ยกเวนการไดรับการรับเชิญไป

รวมงานชุมชนมรีะดับทุนทางสังคมระดับปานกลาง 
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3.2. ระดับทุนทางสังคมแบงตามสถานภาพทางประชากร เศรษฐกิจและสังคม 

 

  ตารางที่ 3 แบงตามสถานภาพทางประชากร เศรษฐกิจและสังคม 

 
สถานภาพทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคม ระดับทุนทางสังคม 

n X  ความหมาย 

1.  เพศ    

          ชาย 99 3.07 ระดับมาก 

          หญิง 50 3.04 ระดับมาก 

                    รวม 149 2.80 ระดับปานกลาง 

2.  การศึกษา    

          ประถมศึกษาและต่ํากวา 116 3.07 ระดับมาก 

          มัธยมศึกษา/ปวช. 28 3.05 ระดับมาก 

          อนุปริญญา/ปวท./ปวส. 4 2.77 ระดับปานกลาง 

          ปริญญาตรี 1 2.76 ระดับปานกลาง 

                    รวม 149 3.06 ระดับมาก 

3.  อาชีพ    

          ปลูกพืชอุตสาหกรรม 7 2.82 ระดับปานกลาง 

          ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 39 3.21 ระดับมาก 

          เลี้ยงสัตว 8 2.94 ระดับปานกลาง 

          คาขาย 14 3.18 ระดับมาก 

          รับราชการ 6 3.02 ระดับมาก 

          รับจาง 75 3.00 ระดับมาก 

                     รวม 149 3.06 ระดับมาก 

4.  รายไดในครัวเรือน    

          0-50,000 บาท 52 2.97 ระดับปานกลาง 

          50,001-100,000  บาท 43 3.06 ระดับมาก 

          100,001-150,000  บาท 20 3.17 ระดับมาก 

          150,001-200,000  บาท 13 3.10 ระดับมาก 

          200,001  ขึ้นไป 21 3.13 ระดับมาก 

                    รวม 149 3.06 ระดับมาก 

5.  ผูนําและไมเปนผูนํา    

          ผูนําอยางเปนทางการ 8 3.33 ระดับมาก 

          ผูนําไมเปนทางการ 9 3.22 ระดับมาก 

          ไมเปนผูนํา 132 3.03 ระดับมาก 

                    รวม 149 3.06 ระดับมาก 

6.  สมาชิกกลุม    

          ไมเปนสมาชิกกลุม 16 2.93 ระดับปานกลาง 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

 

   

          เปนสมาชิกกลุม 133 3.07 ระดับมาก 

          ไมเปนสมาชิกกลุม 16 2.93 ระดับปานกลาง 

7.  ที่ตั้งของบานเรือน    

          ใกลถนนดํา 86 3.12 ระดับมาก 

          ใกลถนนลูกรัง 42 3.02 ระดับมาก 

          ใกลถนนดิน 16 2.85 ระดับปานกลาง 

          ไมใกลถนน 1 2.64 ระดับปานกลาง 

                    รวม 149 3.06 ระดับมาก 

8.  ระยะเวลาที่อยูในชุมชน    

          1-10  ป 33 2.97 ระดับปานกลาง 

          11-20  ป 42 2.99 ระดับปานกลาง 

          21-30  ป 30 3.01 ระดับมาก 

          31-40  ป 36 3.17 ระดับมาก 

          41  ปขึ้นไป 8 3.47 ระดับมาก 

                    รวม 149 3.06 ระดับมาก 

 

จากตารางที่ 3 

  เพศกบัระดับทนุทางสงัคม  เพศมีระดับทุนทางสังคมโดยรวมอยูในระดับปานกลาง 

โดยเพศชายมีคา X = 3.07 รองลงมาเพศหญิง  มีคา X = 3.04 จึงสรุปไดวา เพศกับระดับทุนทาง

สังคมอยูในระดับปานกลาง  

  การศึกษากบัระดับทนุทางสงัคม  การศึกษาโดยรวมกับระดับทุนทางสังคม อยูในระดับ

มาก ที่คา X = 3.06 พิจารณาจากรายคําถาม การศกึษาระดับประถมศึกษาและต่ํากวา มีคา X = 3.07 

รองลงมาระดับมัธยมศึกษา/ปวช มีคา X = 3.05 และรองลงมาอีกระดับอนุปรญิญา/ปวท./ปวส.มีคา 

X = 2.77 รองลงมาอีกระดับปริญญาตร ีมีคา X = 2.76  จึงสรุปไดวาระดับทนุทางสังคมของบคุคล

จะต่ําขึน้ตามระดับการศกึษา 

  อาชีพกบัระดับทุนทางสังคม โดยอาชีพโดยรวมกับระดับทุนทางสังคมอยูในระดับมาก

ที่คา X = 3.06  พิจารณาจากรายคําถาม ทําการเกษตรมีคามากที่สุดที่คา X = 3.21 รองลงมาคือ 

อาชีพคาขาย X = 3.18 รองลงมาอีก คือ อาชีพรับราชการ และรับจางมีคา X = 3.02 และ 3.00

ตามลําดับ  นอกจากนี้อาชีพเล้ียงสัตวและปลูกพืชอุตสาหกรรม มีคา X = 2.94 และ 2.82 ตามลําดับ  

  รายไดกับระดบัทุนทางสงัคม  โดยรายไดโดยรวมอยูในระดับมากที่คา X = 3.06  

พิจารณาจากรายคําถาม  รายไดตั้งแต 100,001-150,000 บาท  มีคา X = 3.17  รองลงมารายไดตั้งแต 

200,001 ขึ้นไป  คา  X = 3.13  รองลงมาอีก คือ 150,001-200,000 บาท คา  X = 3.10, 50,001-



  

  49

 
 
 

  

 
100,000 บาท โดยมีคา X = 3.06  รายได 0-50,000 บาท มีระดับทุนทางสังคมปานกลางที่คา X = 

2.97  จึงสรุปไดวา ระดับทุนทางสังคมแบงตามรายไดอยูในระดับมาก 

  ผูนํากบัระดับทุนทางสังคม  โดยผูนําและไมเปนผูนําโดยรวมมรีะดับทุนทางสังคม

ระดับมากทีค่า X = 3.06 โดยพิจารณาตามรายคําถาม  ผูนําอยางเปนทางการมีระดับทุนทางสังคม

มากที่คา X = 3.33  รองลงมา  ผูนําไมเปนทางการ มีระดบัทุนทางสังคมมาก ที่คา  X = 3.22  

รองลงมาอีก ผูที่ไมเปนผูนํามีระดับทนุทางสังคมมาก ที่คา X = 3.03  จึงสรุปไดวา ผูนําและไมเปน

ผูนํามีระดับทุนทางสังคมระดับมาก 

  สมาชิกกลุมกบัระดับทนุทางสงัคม  โดยสมาชิกกลุมโดยรวมกับระดับทุนทางสังคมอยู

ในระดับมากทีค่า X = 3.06  โดยพิจารณาตามรายคําถาม  กลุมตัวอยางที่เปนสมาชิกกลุมมีระดับ

ทุนทางสังคมมากทีค่า X = 3.07 และผูไมเปนสมาชิกกลุมมีระดับทุนทางสังคมปานกลางที่คา  

X = 2.93  จึงสรุปไดวา สมาชิกกลุมกับระดับทุนทางสังคมโดยรวมมีระดับทนุทางสังคมมาก 

  ที่ตั้งของบานเรอืน  โดยที่ตั้งของบานเรือนโดยรวมกับระดับทุนทางสังคม อยูในระดับ

มากที่คา X = 3.06    โดยพิจารณาตามรายละเอียด ที่ตั้งใกลถนนดํา มีระดับทุนทางสังคมมากทีค่า 

X = 3.12  รองลงมา ที่ตั้งใกลถนนลูกรัง มีระดับทนุทางสังคมมาก ทีค่า X = 3.02  รองลงมาอีก 

ที่ตั้งใกลถนนดิน มรีะดับทนุทางสังคมปานกลางที่คา X = 2.85  ที่นอยท่ีสุด คือ ที่ตั้งไมใกลถนน มี

ระดับทุนทางสังคมปานกลางที่คา X = 2.64 จึงสรุปไดวา ทีต่ั้งของบานเรือนมีระดับทุนทางสังคม

ระดับมาก 

  ระยะเวลาที่อาศยัอยูในชุมชนกบัระดับทุนทางสังคม  โดยระยะเวลาโดยรวมกับระดับ

ทุนทางสังคมอยูในระดับมากที่คา X = 3.06   โดยพิจารณารายละเอียด  ระยะเวลา 1-10 ป  เปน

ระยะที่มีระดับทนุทางสังคมปานกลาง ที่คา X = 2.97  รองลงมา  ระยะเวลา 41 ป ขึ้นไป  มีระดับ

ทุนทางสังคมมากทีค่า X = 3.47 รองลงมาอีก  ระยะเวลา  31-40 ป, 21-30 ป โดยมคีา X = 3.17,  

3.01  ตามลําดับ  ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนอยูในระดับปานกลาง คือ ระยะเวลา 11-20 ป, 1-10 ป 

โดยมีคา  X = 2.99,  2.97  ตามลําดับ  จึงสรุปไดวา ระยะเวลาที่กลุมตัวอยางอาศัยอยูในชุมชนมี

ระดับทุนทางสังคมมาก 

  สวนที่  4.  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางประชากร เศรษฐกจิและสังคม 

 1.  เพศและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

 สมมติฐานที่ 1   ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามเพศ 

    สมมติฐานวาง(H0 )   ระดับทุนทางสังคมไมแตกตางไปตามเพศ 

   สมมติฐานทางเลือก (H1)  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามเพศ 

   สมมติฐานที่ 1.1   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามเพศ 
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  สมมติฐานวาง(H0 )  ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามเพศ 

    สมมติฐานทางเลือก(H1 )  ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามเพศ 

     สมมติฐานที่ 1.2   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามเพศ 

 สมมติฐานวาง(H0 )  ระดับทุนทางสังคมดานบรรทัดฐานไมแตกตางไปตามเพศ 

 สมมติฐานทางเลือก(H1)  ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามเพศ 

    สมมติฐานที่ 1.3   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามเพศ 

   สมมติฐานวาง(H0 )  ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามเพ

 สมมติฐานทางเลือก(H1)  ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามเพศ 

    ทดสอบสมมติฐาน 

 

ตารางที่ 4  เพศกับระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

 
ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ n X  S.D. F,t Sig 

1.  ระดับทุนทางสงัคมโดยรวม  เพศ    0.16 0.68 

     ชาย 99 3.07 0.34 

     หญิง 50 3.04 0.33 

รวม 149   

2.  ระดับทุนทางสงัคมดานเครือขาย เพศ    0.20 0.65 

     ชาย 99 2.82 0.49 

     หญิง 50 2.78 0.47 

รวม 149   

3.  ระดับทุนทางสงัคมดานบรรทัดฐาน  เพศ    1.45 0.22 

     ชาย 99 2.81 0.37 

     หญิง 50 2.78 0.38 

รวม 149   

4.  ระดับทุนทางสงัคมดานความไววางใจ เพศ    2.27 0.13 

     ชาย 99 3.44 0.45 

     หญิง 50 3.41 0.40 

รวม 149   

 

หมายเหตุ : กําหนดให  =0.05 
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จากตารางที่ 4 

  เพศกบัระดับทนุทางสงัคมของบุคคลโดยรวม  พบวา t มีคา sig = 0.ค  ซ่ึงมีคามากกวา

คา  = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือยอมรับวาระดับทนุทาง

สังคมไมแตกตางไปตามเพศ ดังนัน้  เพศจึงไมมีผลตอระดบัทุนทางสังคมของบุคคลโดยรวม 

  เพศกบัระดับทนุทางสงัคมดานเครอืขาย  พบวา  t  มีคา  sig  = 0.65  ซึ่งมีคามากกวาคา 

 = 0.05  จึงไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 ) คือ ยอมรับวาระดับทุนทางสังคมดานเครือขาย

ไมแตกตางไปตามเพศ 

 เพศกบัระดับทนุทางสงัคมดานบรรทัดฐาน  พบวา  t  มีคา  sig  =0.22 ซ่ึงมีคามากกวาคา 

 = 0.05  จึงไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 ) คือ ยอมรับวาระดับทนุทางสังคมดานบรรทัด

ฐานไมแตกตางไปตามเพศ 

 เพศกบัระดับทนุทางสงัคมดานความไววางใจ พบวา  t  มีคา  sig  =0.13 ซึ่งมีคามากกวา

คา  = 0.05  จึงไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 ) คอื ยอมรับวาระดับทนุทางสังคมดานความ

ไววางใจไมแตกตางไปตามเพ 

  2.  การศึกษาและระดับทนุทางสังคมของบคุคล 

    สมมติฐานที่ 1   ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามการศึกษา 

    สมมติฐานวาง(H0)  ระดับทุนทางสังคมไมแตกตางไปตามการศึกษา 

    สมมติฐานทางเลือก(H1 )  ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามการศึกษา 

   สมมติฐานที่ 1.1   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามการศกึษา 

    สมมติฐานวาง(H0 )   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามการศกึษา 

    สมมติฐานเลือก(H1)   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามการศกึษา 

    สมมติฐานที่ 1.2   ระดับทุนทางสังคมดานการบรรทดัฐานแตกตางไปตาม 

   การศึกษา 

 สมมติฐานวาง(H0 )    ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานไมแตกตางไปตาม         

   การศึกษา 

   สมมติฐานเลือก (H1)   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามการศกึษา      

 สมมติฐานที่ 1.3   ระดับทุนทางสังคมดานการความไววางใจแตกตางไปตาม

   การศึกษา 

  สมมติฐานวาง (H0 )   ระดับทุนทางสังคมดานการความไววางใจไมแตกตางไปตาม  

   การศึกษา 

  สมมติฐานเลือก(H1)   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามการศึกษา 
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            การทดสอบสมมติฐาน 

 

ตารางที่ 5 การศกึษาและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

 
ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ n X  S.D. F,t Sig 

1.  ระดับทุนทางสงัคมโดยรวม การศึกษา    1.27 0.28 

     ประถมศึกษาและต่ํากวา 116 3.07 0.35 

     มัธยมศึกษา/ปวช 28 3.05 0.30 

     อนุปริญญา/ปวท./ปวส. 4 2.77 0.21 

     ปริญญาตรี 1 2.76 - 

     สูงกวาปริญญาตรี - 3.06 - 

รวม 149  0.34 

2.  ระดับทุนทางสงัคมดานเครือขาย 

 

 

 

 

การศึกษา    0.50 0.68 

     ประถมศึกษาและต่ํากวา 116 2.80 0.51 

     มัธยมศึกษา/ปวช 28 2.87 0.42 

     อนุปริญญา/ปวท./ปวส. 4 2.60 0.28 

     ปริญญาตรี 1 2.60 - 

     สูงกวาปริญญาตรี - - - 

รวม 149 2.80 0.48 

3.  ระดับทุนทางสงัคมดานบรรทัด

ฐาน 

 

การศึกษา    4.26 0.00 

     ประถมศึกษาและต่ํากวา 116 2.83 0.36 

     มัธยมศึกษา/ปวช 28 2.77 0.37 

     อนุปริญญา/ปวท./ปวส. 4 2.25 0.41 

     ปริญญาตรี 1 2.20 - 

     สูงกวาปริญญาตรี - - - 

รวม 149 2.80 0.38 

4.  ระดับทุนทางสงัคมดานความ

ไววางใจ 

การศึกษา    0.45 0.71 

     ประถมศึกษาและต่ํากวา 116 3.45 0.44 

     มัธยมศึกษา/ปวช 28 3.37 0.41 

     อนุปริญญา/ปวท./ปวส. 4 3.28 0.40 

     ปริญญาตรี 1 3.28 - 

     สูงกวาปริญญาตรี - - - 

รวม 149 3.43 0.43 

 

หมายเหตุ : กําหนดให  =0.05 
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จากตารางที่ 5  

  การศึกษาและระดบัทุนทางสังคมของบุคคลโดยรวม  พบวา F  มีคา  sig  =  0.28  ซ่ึงมี

คามากกวา   = 0.05 จึงยืนยนัไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับทุน

ทางสังคมไมแตกตางไปตามการศึกษาดังนัน้การศึกษาไมมผีลตอระดับทุนทางสังคมของบคุคล

โดยรวม 

     การศึกษาและระดบัทุนทางสังคมของบุคคลดานความเครอืขาย พบวา F มีคา sig = 0.68 

ซึ่งมีคามากกวา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวา

ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามการศกึษา ดังนัน้ การศกึษาไมมีผลตอระดับทุน

ทางสังคมของบุคคลดานเครือขาย 

     การศึกษาและระดบัทุนทางสังคมของบุคคลดานบรรทัดฐาน  พบวา F  มีคา  sig  = 0.00

ซึ่งมีคานอยกวา   = 0.05 จึงยนืยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 ) ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก(H1) ที่คา  = 0.05   หมายความวาระดับทนุทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตาม

การศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่คา  = 0.05   ดังนั้น การศึกษาจึงมีผลตอระดับทุนทางสังคม

ของบุคคลดานบรรทัดฐาน 

     การศึกษาและระดบัทุนทางสังคมของบุคคลดานความไววางใจ พบวา F มีคา sig = 0.71

ซึ่งมีคามากกวา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวา

ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามการศึกษา ดังนั้น การศกึษาไมมีผลตอ

ระดับทุนทางสังคมของบุคคลดานความไววางใจ 

     3.  อาชีพและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

 สมมติฐานที่ 1   ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามอาชีพ 

 สมมติฐานวาง(H0 )   ระดับทุนทางสังคมไมแตกตางไปตามอาชีพ 

 สมมติฐานทางเลือก(H1 ) ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามอาชีพ 

  สมมติฐานที่ 1.1   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามอาชีพ 

    สมมติฐานวาง(H0 )   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามอาชีพ 

    สมมติฐานทางเลือก(H1 )  ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามอาชีพ 

    สมมติฐานที่ 1.2   ระดับทุนทางสังคมดานการบรรทดัฐานแตกตางไปตามอาชีพ 

    สมมติฐานวาง(H0 )   ระดับทุนทางสังคมดานการบรรทดัฐานไมแตกตางไปตามอาชีพ 

    สมมติฐานทางเลือก(H1 )  ระดับทุนทางสังคมดานการบรรทัดฐานแตกตางไปตามอาชีพ 

    สมมติฐานที่ 1.3   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามอาชพี 

    สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามอาชีพ 
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    สมมติฐานทางเลือก (H1)  ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามอาชีพ 

           การทดสอบสมมติฐาน 

 

ตารางที่ 6 อาชีพกับระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

 
ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ n X  S.D. F,t Sig 

1.  ระดับทุนทางสงัคมโดยรวม อาชีพ    3.57 0.00 

   ปลูกพืชอุตสาหกรรม 7 2.82 0.43 

   ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 39 3.21 0.41 

    เลี้ยงสัตว 8 2.94 0.10 

    คาขาย 14 3.18 0.31 

    รับราชการและรัฐวิสาหกิจ 6 3.02 0.34 

    รับจาง 75 3.00 0.28 

รวม 149 3.06 0.34 

2.  ระดับทุนทางสงัคมดานเครือขาย 

 

อาชีพ    6.26 0.00 

   ปลูกพืชอุตสาหกรรม 7 2.48 0.45 

   ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 39 3.05 0.58 

    เลี้ยงสัตว 8 2.75 0.25 

    คาขาย 14 3.05 0.48 

    รับราชการและรัฐวิสาหกิจ 6 3.10 0.48 

    รับจาง 75 2.64 0.37 

รวม 149 2.80 0.48 

3.  ระดับทุนทางสงัคมดานบรรทัด

ฐาน 

 

   ปลูกพืชอุตสาหกรรม 7 2.65 0.71 1.86 0.10 

   ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 39 2.88 0.37 

    เลี้ยงสัตว 8 2.70 0.21 

    คาขาย 14 2.80 0.29 

    รับราชการและรัฐวิสาหกิจ 6 2.43 0.48 

    รับจาง 75 2.81 0.35 

รวม 149 2.80 0.38 

4.  ระดับทุนทางสงัคมดานความ

ไววางใจ 

   ปลูกพืชอุตสาหกรรม 7 3.18 0.35 2.01 

   ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 39 3.57 0.46 0.08 

    เลี้ยงสัตว 8 3.25 0.19 

    คาขาย 14 3.54 0.46 

    รับราชการและรัฐวิสาหกิจ 6 3.40 0.42 

    รับจาง 75 3.38 0.42 

รวม 149 3.43 0.43 
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หมายเหตุ : กําหนดให  =0.05 

 

จากตารางที่ 6  

  อาชีพกบัระดับทุนทางสังคมของบุคคลโดยรวม  พบวา F  มีคา  sig  = 0.00  ซึ่งมีคานอย

กวาคา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐานทางเลือก

(H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมแตกตางไปตามอาชีพอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  อาชีพจึงมีผลตอระดับทุนทางสังคมของบุคคลโดยรวม 

    อาชีพกบัระดับทุนทางสังคมดานเครือขาย  พบวา F มีคา sig = 0.00 ซึ่งมีคานอยกวาคา  

 = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐานทางเลือก(H1)  ที่คา 

 = 0.05 หมายความวา ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามอาชีพอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  อาชีพจึงมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขายของบุคคล 

   อาชีพกบัระดับทุนทางสังคมดานบรรทัดฐาน  พบวา F มีคา sig = 0.10  ซึ่งมีคามากกวา   

 = 0.05 จึงยืนยนัไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับทุนทางสังคม

ดานบรรทัดฐานไมแตกตางไปตามอาชีพ ดังนัน้ อาชีพไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมของบคุคลดาน

บรรทัดฐาน 

    อาชีพกบัระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจ พบวา F มีคา sig = 0.08 ซ่ึงมีคามากกวา   

 = 0.05 จึงยืนยนัไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับทุนทางสังคม

ดานความไววางใจไมแตกตางไปตามอาชีพ ดังนัน้ อาชีพไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมของบคุคล

ดานความไววางใจ 

 4.  รายไดและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

     สมมติฐานที่ 1   ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามรายได 

 สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมไมแตกตางไปตามรายได 

 สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามรายได 

 สมมติฐานที่ 1.1   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามรายได 

  สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามรายได 

  สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายเแตกตางไปตามรายได 

  สมมติฐานที่ 1.2   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามรายได 

  สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานไมแตกตางไปตามรายได 

   สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามรายได 

   สมมติฐานที่ 1.3   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามรายได 
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   สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามรายได 

   สมมติฐานทางเลือก(H1) ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามรายได

 การทดสอบสมมติฐาน  

 

  ตารางที่ 7 รายไดและระดับทุนทางสังคมของบุคคล  

 
ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ n X  S.D. F,t Sig 

1.  ระดับทุนทางสังคม
โดยรวม 

 รายได    1.73 0.14 

          0-50,000 บาท 52 2.97 0.29 

          50,001-100,000  บาท 43 3.06 0.31 

          100,001-150,000  บาท 20 3.17 0.31 

          150,001-200,000  บาท 13 3.10 0.35 

          200,001  ขึ้นไป 21 3.13 0.48 

                    รวม 149 3.06 0.34 

2.  ระดับทุนทางสังคมดาน

เครือขาย 
 

 
 

 

 รายได    2.18 0.07 

          0-50,000 บาท 52 2.70 0.45 

          50,001-100,000  บาท 43 2.75 0.42 

          100,001-150,000  บาท 20 2.92 0.44 

          150,001-200,000  บาท 13 2.87 0.39 

          200,001  ขึ้นไป 21 3.02 0.68 

 149 2.80 0.48 

3.  ระดับทุนทางสังคมดาน

บรรทัดฐาน 
 

 รายได    0.66 0.61 

          0-50,000 บาท 52 2.77 0.39 

          50,001-100,000  บาท 43 2.78 0.35 

          100,001-150,000  บาท 20 2.88 0.29 

          150,001-200,000  บาท 13 2.92 0.31 

          200,001  ขึ้นไป 21 2.76 0.50 

 149 2.80 0.38 

4.  ระดับทุนทางสังคมดาน

ความไววางใจ 

 รายได    1.90 0.11 

          0-50,000 บาท 52 3.31 0.42 

          50,001-100,000  บาท 43 3.49 0.39 

          100,001-150,000  บาท 20 3.57 0.40 

          150,001-200,000  บาท 13 3.39 0.47 

          200,001  ขึ้นไป 21 3.48 0.51 

 149 3.43 0.43 

 

หมายเหตุ : กําหนดให  =0.05 

 



  

  57

 
 
 

  

 
จากตารางที่ 7  

  รายไดและระดับทุนทางสังคมของบุคคลโดยรวม  พบวา F มีคา sig = 0.14  ซ่ึงมีคา

มากกวา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับทุน

ทางสังคมโดยรวมไมแตกตางไปตามรายได ดังนัน้ รายไดไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมของบคุคล

โดยรวม 

    รายไดและระดับทุนทางสังคมดานเครอืขายของบุคคล  พบวา F มีคา sig = 0.07 ซ่ึงมีคา

มากกวา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับทุน

ทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามรายได ดังนั้น รายไดไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมของ

บุคคลดานเครือขาย 

    รายไดและระดับทุนทางสังคมดานบรรทัดฐานของบุคคล  พบวา F มีคา sig = 0.61   ซึ่ง

มีคามากกวา   = 0.05 จึงยืนยนัไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับ

ทุนทางสังคมดานบรรทัดฐานไมแตกตางไปตามรายได ดังนั้น รายไดไมมีผลตอระดับทุนทางสังคม

ของบุคคลดานบรรทัดฐาน 

   รายไดและระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจของบุคคล  พบวา F มีคา sig = 0.11  

ซึ่งมีคามากกวา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวา

ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามรายได ดังนัน้ รายไดไมมีผลตอระดับทุน

ทางสังคมของบุคคลดานความไววางใจ 

5. ผูนําและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

  สมมติฐานที่ 1   ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามผูนํา 

  สมมติฐานวาง(H0 )   ระดับทุนทางสังคมไมแตกตางไปตามผูนํา 

  สมมติฐานเลือก(H1)   ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามผูนํา 

    สมมติฐานที่ 1.1   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายความผูกพนัแตกตางไปตาม

   ผูนํา 

     สมมติฐานวาง(H0 )   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามผูนํา 

     สมมติฐานเลือก(H1 )   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามผูนํา 

     สมมติฐานที่ 1.2   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามผูนํา 

     สมมติฐานวาง(H0 )   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานไมแตกตางไปตามผูนํา 

     สมมติฐานเลือก(H1 )   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามผูนํา 

    สมมติฐานที่ 1.3   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามผูนํา 

    สมมติฐานวาง (H0 )   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามผูนํา 
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     สมมติฐานเลือก(H1 )   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามผูนํา       

     การทดสอบสมมติฐาน  

 

ตารางที่ 8 ผูนําและระดับทนุทางสังคมของบุคคล 

 
ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ n X  S.D. F,t Sig 

1.  ระดับทุนทางสังคม
โดยรวม 

ผูนํา    4.19 0.01 

          ผูนําอยางเปนทางการ 8 3.33 0.46 

          ผูนําไมเปนทางการ 9 3.22 0.27 

          ไมเปนผูนํา 132 3.03 0.33 

                    รวม 149 3.06 0.34 

2.  ระดับทุนทางสังคมดาน

ความเครือขาย 
 

 
 

 

ผูนํา    4.06 0.01 

          ผูนําอยางเปนทางการ 8 3.07 0.67 

          ผูนําไมเปนทางการ 9 3.15 0.38 

          ไมเปนผูนํา 132 2.76 0.47 

                 รวม 149 2.80 0.48 

3.  ระดับทุนทางสังคมดาน

บรรทัดฐาน 
 

ผูนํา    4.12 0.01 

          ผูนําอยางเปนทางการ 8 3.12 0.36 

          ผูนําไมเปนทางการ 9 2.95 0.34 

          ไมเปนผูนํา 132 2.77 0.37 

                    รวม 149 2.80 0.38 

4.  ระดับทุนทางสังคมดาน

ความไววางใจ 

ผูนํา    1.44 0.23 

          ผูนําอยางเปนทางการ 8 3.67 0.52 

          ผูนําไมเปนทางการ 9 3.47 0.38 

          ไมเปนผูนํา 132 3.41 0.43 

                    รวม 149 3.43 0.43 

  

หมายเหตุ : กําหนดให  =0.05 

 

จากตารางที่ 8  

    ผูนําและระดับทุนทางสังคมของบุคคลโดยรวม  พบวา F มีคา sig = 0.01  ซึ่งมีคานอย

กวาคา  = 0.05 จึงยืนยนัไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐานทางเลือก 

(H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมแตกตางไปตามผูนําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่คา  = 0.05  ดังนั้น  ผูนําจึงมีผลตอระดับทุนทางสังคมของบุคคลโดยรวม 



  

  59

 
 
 

  

 
    ผูนําและระดับทุนทางสังคมดานเครือขายของบุคคล  พบวา  F มีคา sig = 0.01 ซึ่งมีคา

นอยกวาคา  = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก (H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามผูนํา

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  ผูนําจงึมีผลตอระดับทุนทางสังคมดานเครือขาย

ของบุคคล 

   ผูนําและระดับทุนทางสังคมดานบรรทัดฐานของบุคคล  พบวา F มีคา sig = 0.01  ซึ่งมี

คานอยกวาคา  = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก (H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตาม

ผูนําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  ผูนาํจึงมีผลตอระดับทุนทางสังคมของบุคคล

ดานบรรทัดฐาน 

    ผูนําและระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจของบุคคล  พบวา F มีคา sig = 0.23  ซึ่ง

มีคามากกวา   = 0.05 จึงยืนยนัไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับ

ทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามผูนํา ดงันั้น ผูนําไมมีผลตอระดับทุนทางสังคม

ของบุคคลดานความไววางใจ 

  6. สมาชิกกลุมและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

  สมมติฐานที่ 1   ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามสมาชิกกลุม 

     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมไมแตกตางไปตามสมาชิกกลุม 

     สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามสมาชิกกลุม 

     สมมติฐานที่ 1.1   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามสมาชิกกลุม

 สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามสมาชกิกลุม 

     สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามสมาชิก 

   กลุม 

 สมมติฐานที่ 1.2   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามสมาชกิ              

กลุม 

    สมมติฐานวาง(H0)  ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานไมแตกตางไปตามสมาชิก

กลุม 

 สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามสมาชิกกลุม 

     สมมติฐานที่ 1.3   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามสมาชิก

กลุม 
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     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามสมาชิก

กลุม 

      สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามสมาชิก

กลุม 

      การทดสอบสมมติฐาน  

 

ตารางที่ 9 สมาชิกกลุมและระดับทนุทางสังคมของบคุคล 

 
ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ n X  S.D. F,t Sig 

1.  ระดับทุนทางสังคมโดยรวม สมาชิกกลุม    2.45 0.11 

  เปนสมาชิกกลุม 133 3.07 0.34 

   ไมเปนสมาชิกกลุม 16 2.93 0.32 

รวม 149 3.06 0.34 

2.  ระดับทุนทางสังคมดานความ
เครือขาย 

สมาชิกกลุม    0.005 0.94 

  เปนสมาชิกกลุม 133 2.80 0.49 

   ไมเปนสมาชิกกลุม 16 2.80 0.45 

รวม 149 2.80 0.48 

3.  ระดับทุนทางสังคมดานบรรทัดฐาน สมาชิกกลุม    0.21 0.64 

  เปนสมาชิกกลุม 133 2.80 0.37 

   ไมเปนสมาชิกกลุม 16 2.76 0.46 

รวม 149 2.80 0.38 

4.  ระดับทุนทางสังคมดานความ

ไววางใจ 

สมาชิกกลุม    7.28 0.00 

  เปนสมาชิกกลุม 133 3.46 0.42 

   ไมเปนสมาชิกกลุม 16 3.16 0.44 

รวม 149 3.43 0.43 

 

หมายเหตุ : กําหนดให   =0.05 

 

จากตารางที่ 9  

  สมาชิกกลุมและระดบัทุนทางสังคมโดยรวม   พบวา F มีคา sig = 0.11  ซ่ึงมีคามากกวา  

 = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับทนุทางสังคม

ไมแตกตางไปตามสมาชิกกลุม ดังนั้น สมาชิกกลุมไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมโดยรวมของบุคคล 

     สมาชิกกลุมและระดบัทุนทางสังคมดานความเครือขาย พบวา F มีคา sig = 0.94 ซ่ึงมีคา

มากกวา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับทุน
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ทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามสมาชกิกลุม ดังนั้น สมาชิกกลุมไมมีผลตอระดับทุนทาง

สังคมของบุคคลดานเครือขาย 

     สมาชิกกลุมและระดบัทุนทางสังคมดานบรรทัดฐานเชือ่มโยง พบวา F มีคา sig = 0.64  

ซึ่งมีคามากกวา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวา

ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานไมแตกตางไปตามสมาชิกกลุม ดังนั้น สมาชิกกลุมไมมีผลตอ

ระดับทุนทางสังคมของบุคคลดานบรรทดัฐาน 

    สมาชิกกลุมและระดบัทุนทางสังคมดานความไววางใจ พบวา F มีคา sig = 0.00 ซึ่งมีคา

นอยกวาคา  = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก (H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตาม

สมาชิกกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  สมาชิกกลุมจึงมีผลตอระดับทุนทาง

สังคมของบุคคลดานความไววางใจ 

  7. ที่ตั้งบานเรือนและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

     สมมติฐานที่ 1   ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตามท่ีตั้งบานเรือน 

     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมไมแตกตางไปตามที่ตั้งบานเรือน 

     สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามที่ตั้งบานเรือน 

     สมมติฐานที่ 1.1   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามท่ีตั้ง 

   บานเรือน 

     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามทีต่ั้ง 

   บานเรือน 

     สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามที่ตั้ง 

   บานเรือน 

     สมมติฐานที่ 1.2   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามทีต่ั้ง 

   บานเรือน 

     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทัดฐานไมแตกตางไปตามที่ตั้ง 

   บานเรือน 

     สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามที่ตั้ง 

   บานเรือน 

     สมมติฐานที่ 1.3   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามท่ีตั้ง

   บานเรือน 
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     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามทีต่ั้ง

บานเรือน 

     สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามที่ตั้ง

   บานเรือน 

     การทดสอบสมมติฐาน 

 

ตารางที่ 10 ที่ตั้งบานเรือนและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

 
ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ n X  S.D. F,t Sig 

1.  ระดับทุนทางสังคมโดยรวม  ที่ตั้ง    3.82 0.01 

          ใกลถนนดํา 86 3.12 0.38 

          ใกลถนนลูกรัง 42 3.02 0.24 

          ใกลถนนดิน 16 2.85 0.26 

          ไมใกลถนน 1 2.64 - 

                    รวม 149 3.06 0.34 

    

2.  ระดับทุนทางสังคมดาน
เครือขาย 

 
 

 
 

 ที่ตั้ง    3.26 0.02 

          ใกลถนนดํา 86 2.90 0.53 

          ใกลถนนลูกรัง 42 2.72 0.39 

          ใกลถนนดิน 16 2.53 0.33 

          ไมใกลถนน 1 2.80 - 

                    รวม 149 2.80 0.48 

    

3.  ระดับทุนทางสังคมดาน
บรรทัดฐาน 
 

 ที่ตั้ง    0.49 0.68 

          ใกลถนนดํา 86 2.78 0.49 

          ใกลถนนลูกรัง 42 2.85 0.25 

          ใกลถนนดิน 16 2.75 0.42 

          ไมใกลถนน 1 3.00 - 

                    รวม 149 2.80 0.38 

    

4.  ระดับทุนทางสังคมดาน

ความไววางใจ 

 ที่ตั้ง    7.09 0.00 

          ใกลถนนดํา 86 3.53 0.43 

          ใกลถนนลูกรัง 42 3.36 0.38 

          ใกลถนนดิน 16 3.16 0.29 

          ไมใกลถนน 1 2.28 - 

                    รวม 149 3.43 0.43 

    

 

หมายเหตุ : กําหนดให  =0.05 



  

  63

 
 
 

  

 
จากตารางที่ 10 

  ที่ตั้งของบานเรอืนและระดับทุนทางสังคมของบุคคล พบวา F มีคา sig  =  0.01 ซ่ึงมีคา

นอยกวาคา  = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก(H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมแตกตางไปตามที่ตั้งของบานเรือน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  ที่ตั้งของบานเรือนจึงมีผลตอระดับทุนทางสังคม

ของบุคคลโดยรวม 

    ที่ตั้งของบานเรอืนและระดับทุนทางสังคมดานเครือขาย  พบวา F มีคา sig = 0.02  ซึ่งมี

คานอยกวาคา  = 0.05 จึงยืนยนัไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก(H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามที่ตั้ง

ของบานเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีค่า  = 0.05  ดังนั้น  ที่ตั้งบานเรือนจึงมีผลตอระดับทุน

ทางสังคมของบุคคลดานเครือขาย 

    ที่ตั้งของบานเรอืนและระดับทุนทางสังคมดานบรรทัดฐาน พบวา F มีคา sig = 0.68 ซึ่ง

มีคามากกวา   = 0.05 จึงยืนยนัไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวาระดับ

ทุนทางสังคมดานบรรทัดฐานไมแตกตางไปตามระยะทาง ดังนั้น ระยะทางไมมีผลตอระดับทุนทาง

สังคมของบุคคลดานบรรทัดฐาน 

     ที่ตั้งของบานเรอืนและระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจ พบวา F มีคา sig = 0.00 

ซึ่งมีคานอยกวาคา  = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก(H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตาม

ที่ตั้งของบานเรือนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  ที่ตั้งบานเรือนจึงมีผลตอระดับ

ทุนทางสังคมของบุคคลดานความไววางใจ 

  8. ระยะเวลาและระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

     สมมติฐานที่ 1  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตาม ระยะเวลา 

     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมไมแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานที่ 1.1   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายไมแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานทางเลือก(H1)ระดับทุนทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานที่ 1.2   ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทนุทางสังคมดานบรรทดัฐานไมแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานทางเลือก (H1)ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานแตกตางไปตามระยะเวลา 



  

  64

 
 
 

  

 
     สมมติฐานที่ 1.3   ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานวาง(H0)   ระดับทนุทางสังคมดานความไววางใจไมแตกตางไปตามระยะเวลา 

     สมมติฐานทางเลือก(H1) ระดับทุนทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตาม 

   ระยะเวลา 

  การทดสอบสมมติฐาน 

 

ตารางที่ 11  ระยะเวลาและระดับทนุทางสังคมของบคุคล 

 
ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ n X  S.D. F,t Sig 

1.  ระดับทุนทางสังคมโดยรวม ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน    5.63 0.00 

          1-10  ป 33 2.97 0.33 

          11-20  ป 42 2.99 0.31 

          21-30  ป 30 3.01 0.34 

          31-40  ป 36 3.17 0.31 

          41  ปขึ้นไป 8 3.47 0.24 

                    รวม 149 3.06 0.34 

2.  ระดับทุนทางสังคมดาน
เครือขาย 

 
 

 
 

ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน    6.03 0.00 

          1-10  ป 33 2.71 0.46 

          11-20  ป 42 2.69 0.39 

          21-30  ป 30 2.70 0.48 

          31-40  ป 36 2.98 0.50 

          41  ปขึ้นไป 8 3.40 0.50 

                    รวม 149 2.80 0.48 

3.  ระดับทุนทางสังคมดาน
บรรทัดฐาน 
 

ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน    1.68 0.15 

          1-10  ป 33 2.72 0.43 

          11-20  ป 42 2.79 0.37 

          21-30  ป 30 2.75 0.43 

          31-40  ป 36 2.87 0.29 

          41  ปขึ้นไป 8 3.05 0.14 

                    รวม 149 2.80 0.38 

4.  ระดับทุนทางสังคมดาน

ความไววางใจ 

ระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน    3.04 0.01 

          1-10  ป 33 3.34 0.49 

          11-20  ป 42 3.35 0.40 

          21-30  ป 30 3.41 0.42 

          31-40  ป 36 3.52 0.40 

          41  ปขึ้นไป 8 3.83 0.24 

                    รวม 149 3.43 0.43 

 

หมายเหตุ : กําหนดให  =0.05 
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จากตารางที่ 11 

  ระยะเวลาและระดับทนุทางสังคมของบุคคล  พบวา F มีคา sig = 0.00 ซ่ึงมีคานอยกวา

คา  = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐานทางเลือก(H1)  ที่

คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามระยะเวลาอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ

ที่คา  = 0.05  ดังนั้น  รายะเวลาจึงมีผลตอระดับทุนทางสังคม 

     ระยะเวลาและระดับทนุทางสังคมของบุคคลดานเครือขาย พบวา F มีคา sig = 0.00ซ่ึงมี

คานอยกวาคา  = 0.05 จึงยืนยนัไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก(H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมดานเครือขายแตกตางไปตาม

ระยะเวลาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  ระยะเวลาจึงมีผลตอระดับทนุทางสังคม

ของบุคคลดานเครือขาย 

     ระยะเวลาและระดับทนุทางสังคมของบุคคลดานบรรทัดฐาน พบวา F มีคา sig = 0.15 

ซึ่งมีคามากกวา   = 0.05 จึงยืนยันไดวา ไมสามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  คือ ยอมรับวา

ระดับทุนทางสังคมดานบรรทดัฐานไมแตกตางไปตามระยะเวลาที่อาศัยอยูในชุมชน ดังนั้น 

ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชนไมมีผลตอระดับทุนทางสังคมของบุคคลดานบรรทัดฐาน 

    ระยะเวลาและระดับทนุทางสังคมของบุคคลดานความไววางใจ พบวา F มีคา sig = 0.01 

ซึ่งมีคานอยกวาคา  = 0.05 จึงยืนยันไดวา สามารถปฏิเสธสมมติฐานวาง (H0 )  ยอมรับสมมติฐาน

ทางเลือก(H1)  ที่คา  = 0.05 หมายความวา ระดับทนุทางสังคมดานความไววางใจแตกตางไปตาม

ระยะเวลาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่คา  = 0.05  ดังนั้น  ระยะเวลาจึงมีผลตอระดับทนุทางสังคม

ของบุคคลดานความไววางใจ 

  สวนที่  5.  ตัวแบบความสัมพนัธระหวางสถานภาพทางประชากร  เศรษฐกิจ และสังคม

กับระดับทนุทางสังคมของบคุคล สรางตัวแบบความสัมพันธระหวางสถานภาพทางประชากร 

เศรษฐกิจและสังคมกับระดับทุนทางสังคมโดยใชสถิติ Multiple  Linear  Regression จากสมการ

ทั่วไป  ดังนี้   ŷ =  + ß1 x1 + ß2 x2 +……..+ß n xn 

จากการคํานวณไดคา    =  3.562 

    ß1  =  -0.249 

    ß2    =  -0.227 

    ß3     =  0.268 

แทนสูตรแลวไดเปน  ตวัแบบความสัมพันธระหวางสถานภาพทางประชากร  เศรษฐกิจ และสังคม 

กับระดับทนุทางสังคม  ดังนี ้ ŷ  = 3.562 - 0.249 x1 – 0.227 x2 + 0.268 x3 
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 เมื่อ      ŷ   =  คาทํานายระดับทุนทางสังคมของบุคคล 

    x1  =  ผูนํา 

    x2   =  ที่ตั้งบานเรือน 

    x3   =  ระยะเวลา 

 

  

 

 

 



 

 

บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวจิัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1.  เพื่อศึกษาระดับทนุทางสังคมของบุคคลในหมูบาน

ไรใหมพัฒนา  2.  เพื่อเปรียบเทียบระดับทุนทางสังคมของบุคคลกับ  เพศ  การศึกษา   อาชีพ   

รายได ผูนํา สมาชิกกลุม  บริเวณที่ตั้งบานเรือน  ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน   3.  เพื่อเสนอแนะ

แนวทางในการพฒันาชุมชน โดยใชขอมูลเกี่ยวกับทนุทางสังคม โดยมีประชากรทั้งหมด 265 

ครัวเรือน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณสวนสถิติที่

ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  ความถี่  รอยละ คาเฉลี่ย  คา S.D. คา t-test   คา F-test  Multiple  

Linear  Regression 

 ตอไปนี้จะไดสรุปผลการวิจยั  โดยเริ่มจากสรุปการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุม

ตัวอยาง  สรุประดับทุนทางสังคมของบุคคล  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน  ดังนี ้

 

สรุปผลการวิเคราะหทุนทางสังคมของชุมชน 

 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางสรุปไดดังนี ้  การสํารวจสวนใหญอยูกัน

อยางมีความสุข  มีคดีเกิดขึ้นนอยมาก  มกีารทํางานรวมกนั ซึ่งมีการลงแขกเกีย่วขาว  ลงแขกเกี่ยว

หญา  ลงแขกปลูกหญา และมีการรวมกลุมกันทํางาน เชน กลุมแมบานทําขนม  ทําของชํารวยและ

แปรรูปอาหาร กลุมตัวอยางชายจะมีมากกวากลุมตัวอยางหญิง กลุมตัวอยางอยูในชวงการศึกษา

ระดับประถมศึกษาและต่ํากวา รองลงมามัธยมศึกษา/ปวช.  ประกอบอาชีพรับจางมากที่สุด  

รองลงมาอาชีพเกษตรแบบผสมผสาน  รายไดตอป ชวงรายได  0 - 50,000 บาท มากที่สุด รองลงมา

ชวงรายได 50,001 – 100,000 บาท  ประชากรเปนผูตามมากที่สุด  รองลงมาเปนผูนํา  ประชากร

สวนใหญเปนสมาชกิกลุม  ที่ตั้งบานเรือนสวนใหญตั้งบานเรือนใกลถนนดํา  รองลงมาใกลถนน

ลูกรัง  ระยะเวลาที่อยูในชุมชน 11 – 20 ป มากที่สุด  รองลงมา 31 – 40 ป 

 

สรุปผลการวิเคราะหระดับทนุทางสงัคมของบุคคล 

 จากการศึกษา  พบวา  ระดับทุนทางสังคมของบุคคลอยูในระดับมาก  แตเม่ือพิจารณา

แลว ระดับทุนทางสังคมประเภทเครือขาย  มีระดับทุนทางสังคมปานกลาง  ระดับทนุทางสังคม

ประเภทบรรทัดฐานมรีะดับทนุทางสังคมปานกลาง  ระดับทุนทางสังคมประเภทความไววางใจมี
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ระดับทุนทางสังคมระดับมาก  เมื่อพิจารณาตามคาเฉลี่ยระดับทุนทางสังคมประเภทความไววางใจมี

คามากที่สุด  รองลงมาประเภทเครือขาย  รองลงมาอีกประเภทบรรทัดฐาน เมื่อพิจารณาทนุทาง

สังคมตามเพศ  เพศชายมีระดับทุนทางสังคมสูงกวาเพศหญิง  เมื่อพิจารณาตามระดับการศกึษา 

ระดับประถมศึกษาและต่ํากวามีคามากที่สุด รองลงมาระดับมัธยมศึกษา/ปวช. รองลงมาอีกระดับ

อนุปริญญา/ปวท./ปวส เมื่อพิจารณาตามอาชีพ อาชีพเกษตรแบบผสมผสานมีคามากที่สุด รองลงมา

อีกอาชีพคาขาย  รับราชการ  รับจาง  ปลูกพืชอุตสาหกรรม ตามลําดับ  พิจารณาตามรายได  รายได  

10,001-150,000 บาท มีคามากที่สุด  รองลงมา 200,001 ขึน้ไป  รองลงมาอีก 150,001-200,000 บาท, 

0-50,000 บาทตามลําดับ เมื่อพิจารณาตามการเปนผูนํา  ผูนําอยางเปนทางการมคีามากที่สุด  

รองลงมาผูนําไมเปนทางการ  รองลงมาอีกไมเปนผูนํา  พิจารณาสมาชิกกลุม เปนสมาชิกกลุมมคีา

มากที่สุด รองลงมาไมเปนสมาชิกกลุม  พิจารณาทีต่ั้งของบานเรือน ใกลถนนดํามีคามากที่สุด  

รองลงมาอีกใกลถนนดิน, ไมใกลถนน  ตามลําดับ  พิจารณาตามระยะเวลาที่อยูในชุมชน  ระยะเวลา 

41 ปขึ้นไป มีคามากที่สุด รองลงมาอีก 21-30 ป,11-20 ป,1-10 ป ตามลําดับ 

 

สรุปผลการทดสอบสมมตฐิาน 

 อาชีพ  พบวา อาชีพมีระดับทนุทางสังคมระดับมาก  เมื่อพิจารณาแลวพบวา  ระดับทนุ

ทางสังคมแตกตางไปตามอาชีพ  บุคคลที่ประกอบอาชพีทําการเกษตรแบบผสมผสานมีระดับทุน

ทางสังคมสูงกวาอาชีพคาขาย,รับราชการ,รับจาง,เล้ียงสัตว,ปลูกพืชอุตสาหกรรม เหตุที่เปนเชนนี ้

อาจเปนเพราะวากลุมที่ประกอบอาชีพเกษตรแบบผสมผสานมีการรวมกลุมกันเพื่อแปรรูปอาหาร 

เชน กลวยกวน  สับปะรดกวน เปนตน  จึงมีการทํากจิกรรมรวมกนัมากกวาอาชีพอ่ืนๆ อาชีพจึงมีผล

ตอระดับทุนทางสังคม ผูนํา   พบวา  ระดับทุนทางสังคมกบัผูนําอยูในระดับมาก  โดยระดับทุนทาง

สังคมแตกตางไปตามความเปนผูนํา  บุคคลที่เปนผูนํามรีะดับทุนทางสังคมสูงกวาบุคคลที่ไมเปน

ผูนํา  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา  บุคคลที่เปนผูนํามีโอกาสพบปะกับกลุมตางๆ หลายกลุม และมีการรวม

กิจกรรมตางๆ มากกวาผูที่ไมเปนผูนํา  นําไปสูการมีระดับทุนทางสังคมที่สูงกวาผูที่ไมเปนผูนํา  จึง

สรุปวาผูนํามีผลตอระดับทุนทางสังคมของบุคคล  ที่ตั้งบานเรือน   พบวา ระดับทุนทางสังคมกับ

ที่ตั้งบานเรือนอยูในระดับมาก  โดยระดับทุนทางสังคมแตกตางไปตามที่ตั้งบานเรือน  บุคคลที่ตั้ง

บานเรือนใกลถนนดําจะมีระดับทนุทางสังคมสูงกวาบคุคลที่ตั้งบานเรือนใกลถนนดนิ,ไมใกลถนน 

ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา บุคคลที่ตั้งบานเรือนใกลถนนดํามกีารเดินทางไปมาหาสูสะดวกกวาจึงไดรับ

ขาวสารไดรวดเรว็และการเดนิทางมาทํากจิกรรมสะดวกกวา จึงสงผลใหระดับทนุทางสังคมสูงกวา 

สรุปวาที่ตั้งบานเรือนมีผลตอระดับทนุทางสังคมของบคุคล  ระยะเวลาท่ีอาศัยอยูในชุมชน  พบวา  

ระดับทุนทางสังคมกับระยะเวลาที่อยูในชุมชนอยูในระดับมาก  โดยระดับทุนทางสังคมแตกตางไป
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ตามระยะเวลาที่อยูในชุมชน  บุคคลที่อยูในชุมชน 41 ปขึ้นไปมีระดับทนุทางสังคมสูงกวากวา

บุคคลท่ีอยูในชุมชน 31-40 ป, 11-20 ป, 1-10 ป  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา บคุคลท่ีอาศัยอยูในชุมชน

นานจะมคีวามรูเกี่ยวกับชุมชนมาก  บางคนเปนหมอชาวบาน บางคนเปนปราชญชาวบาน เปนที่

เคารพนับถือของบุคคลในชุมน และเปนที่ปรกึษาของบุคคลในชุมชนในเรื่องประเพณี  วัฒนธรรม

ตางๆ จึงสงผลใหผูท่ีอยูมามากกวา 41 ปขึ้นไปมีระดับทนุทางสังคมสูงกวา  จึงสรุปวาระยะเวลาท่ี

อยูในชุมชนมีผลตอระดับทุนทางสังคมของบุคคล  จากการใชตัวแปร  ประกอบดวย  อาชีพ  ผูนํา  

ที่ตั้งบานเรือน  ระยะเวลาท่ีอยูในชุมชน  เปนตัวแปรรวมกนัพยากรณการมีผลตอระดับทุนทาง

สังคม  พบวา   1.  ผูนํา  สามารถอธิบายและพยากรณการมีทุนทางสังคมไดที่คา Beta =  -0.249  2.  

ที่ตั้งบานเรือน   สามารถอธิบายและพยากรณการมีทุนทางสังคมไดที่คา Beta =  -0.227  3.  

ระยะเวลาท่ีอยูในชุมชน  สามารถอธิบายและพยากรณการมีทุนทางสังคมไดที่คา Beta =  0.268 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ทุนทางสงัคมของชุมชน จากการศึกษาทุนทางสังคมของชุมชน  พบวา  

ประชาชนสวนใหญมีครอบครัวที่มัน่คงและมีความสุข  ประชาชนมักจะรวมกลุมทํางานรวมกนั  มี

การชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกันและยังคงรูปแบบการรวมกลุมกันทํางานอยางการลงแขกเกี่ยว

ขาว  ลงแขกเกี่ยวหญา  และลงแขกปลูกหญา โดยแตละครั้งจะมีคนรวมกันทํางาน 5-10 คน และมี

มานาน เชน การลงแขกเกี่ยวขาวมีมานาน ประมาณ 80 ป และการลงแขกปลูกหญา ชาวบานบอกวา

มีมาตั้งแตการเริ่มตั้งหมูบาน ตั้งแต พ.ศ. 2520 นอกจากการลงแขกแลวชุมชนไรใหมพัฒนามกีลุม

แมบานทําขนม  ทําของชํารวย  และแปรรูปอาหาร 

 ระดับทุนทางสังคมของบุคคล   ทุนทางสังคมของบุคคลในชุมชนไรใหมพัฒนา 

โดยรวมสวนใหญอยูในระดับมากที่คาเฉลี่ย 3.00-3.99 จึงสรุปไดวาบุคคลในชุมชนไรใหมพัฒนายัง

มีทุนทางสังคมเหลืออยูมาก แตอยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาในรายละเอียด  พบวา ชาวบานมกีาร

รวมกลุมกันทํางานแตพบวาระหวางกลุมไมมีสวนรวมกนัทํางานและติดตอใหความชวยเหลือกัน

ปานกลาง โดยเฉพาะการติดตอกับสวนราชการมีระดับปานกลาง ควรสงเสริมใหมีการทํากจิกรรม

ระหวางกลุมใหมากขึน้ และสวนราชการควรจัดใหมีการจดักิจกรรมรวมกับสวนราชการใหมากขึ้น 

และการไดรับเชิญไปรวมงานในชุมชนมีระดับปานกลาง ดวยเหตุนี้ ผูใหญบาน  ผูนํากลุม ควรเชิญ

ทุกคนมารวมทํากิจกรรม เพื่อใหชาวบานไดแลกเปลี่ยนความคิด ความรู และพบปะสังสรรคใน

ชุมชน  กลาวโดยรวมแลวระดับทุนทางสังคมของบุคคลในชนบทอยูในระดับมาก ซึ่งควรสงเสริม

ใหมีทุนทางสังคมสูงขึน้ไปอีก โดยใหชาวบานมีสวนรวมในการทํากจิกรรมตางๆของชุมชนใหมาก
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ขึ้น ผูนํากลุมควรมีบทบาทในการตดิตอพบปะกับกลุมอ่ืนๆ บาง และสวนราชการควรทํากิจกรรม

รวมกับชุมชนใหมากขึ้น เพื่อใหชาวบานแสดงความคิดเห็นและพัฒนาชุมชนตอไป 

 ทดสอบสมมติฐาน  ระดับทนุทางสังคมของบุคคลในชมุชนไรใหมพัฒนา แตกตางไป

ตาม อาชีพ  ผูนํา  ที่ตั้งบานเรือน  ระยะเวลาท่ีอยูในชุมชน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  = 0.05   

บุคคลท่ีประกอบอาชีพทําการเกษตรแบบผสมผสานมีระดบัทุนทางสังคมสูงกวาอาชีพคาขาย  รับ

ราชการ  รับจาง  เล้ียงสัตว  ปลูกพืชอุตสาหกรรม  เหตุที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากอาชีพทํา

เกษตรกรรมแบบผสมผสาน มีการรวมกลุมกนัทํางาน  การลงแขกเกี่ยวขาว  ลงแขกเกี่ยวหญา และ

ลงแขกปลูกหญา รวมถึงนําผลผลิตทางการเกษตรมาแปรรปู  โดยการรวมกลุมแมบาน เชน การทํา

กลวยกวน  สับปะรดกวน เปนตน  จึงมกีารทํากจิกรรมรวมกันมากกวาอาชีพอ่ืนๆ ผูนําจะมีระดับ

ทุนทางสังคมสูงกวาบคุคลท่ีไมเปนผูนํา  ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา  บคุคลท่ีเปนผูนํามกีารประชุมและ

พบปะสังสรรคหรือดูงานมากกวาบุคคลที่ไมเปนผูนํา  และบุคคลท่ีตั้งบานเรือนใกลถนนดําจะมี

ระดับทุนทางสังคมสูงกวาบุคคลที่ตั้งบานเรือนใกลถนนลูกรัง  ถนนดนิ  และไมใกลถนนเลย ทั้งนี้

อาจเนื่องมาจาก  การเดนิทางสะดวกในการเขารวมประชมุหรือพบปะกัน  และการประชาสัมพันธ

ไดทั่วถึง  ผูที่อยูในชุมชนนานจะมีระดับทนุทางสังคมสูงไปดวย และผูที่อยูในชุมชนไมนานจะมี

ระดับทุนทางสังคมต่ําไปดวยหรือกลาวไดวา  ระดับทนุทางสังคมแปรผันอยางตรงกับระยะเวลาที่

อยูในชุมชน 

 

ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะสําหรับการพัฒนาชุมชน 

 1.1.  จากการศกึษาทุนทางสังคมของบุคคล  พบวา ระดบัทุนทางสังคมโดยรวมอยูใน

ระดับมาก จึงควรใหพัฒนาชุมชนโดยเนนการพัฒนาทุนทางสังคมประเภทเครือขาย  บรรทัดฐาน  

ความไววางใจใหเพิ่มมากขึน้อีก  โดยเฉพาะอยางยิ่งการทํากิจกรรมระหวางกลุม และการทํา

กิจกรรมรวมกับสวนราชการ  ซ่ึงจะสงผลใหทุนทางสังคมสูงขึ้นไปอีก 

 1.2.  จากการทดสอบสมมติฐาน  พบวา  ระดับทุนทางสังคมโดยรวมแตกตางไปตาม  

อาชีพ  ผูนํา  ทีต่ั้งบานเรือน  ระยะเวลาท่ีอยูในชุมชน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่   = 0.05   จึง

ควรจะไดนํามาพจิารณาและหาทางแกไข  แตอยางไรก็ตามผูวิจัยเห็นวาควรมกีารแกไขในบางเรื่อง 

เชน 

 ควรมกีารปรับปรุงทนุทางสังคมของบคุคลตามกลุมอาชีพทุกอาชีพ และคนที่มีอาชีพ

ปลูกพืชอุตสาหกรรมมีระดับทุนทางสังคมต่ําที่สุด  จึงควรไดปรับปรุงระดับทุนทางสังคมของกลุม

ที่มีอาชีพปลูกพืชอุตสาหกรรมใหสูงขึน้ดวย 
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 การวจิัยพบวาผูนําและผูตามมรีะดับทุนทางสังคมแตกตางกัน  โดยผูนํามีระดับทุนทาง

สังคมสูงกวาผูตามจึงควรใหผูตามมีการประชุมและทํากิจกรรมรวมกันใหมากกวานี ้  เพื่อใหผูตามมี

ระดับทุนทางสังคมที่สูงขึน้ 

 นอกจากจะปรับปรุงทุนทางสังคมของบุคคลตามทีต่ั้งบานเรือนแลว  คนที่มีที่ตั้ง

บานเรือนใกลถนนดิน และไมใกลถนนมรีะดับทนุทางสังคมต่ําสุด  จึงควรไดปรับปรุงทนุทาง

สังคมของกลุมบุคคลที่ตั้งบานเรือนใกลถนนดินและไมใกลถนนใหสูงขึ้นดวย 

 มีแนวโนมวาผูที่อาศัยอยูในชุมชนไมนานระดับทุนทางสังคมก็จะต่ํา  จึงควรใหผูที่อาศัย

อยูในชุมชนไมนานไดเขารวมกิจกรรมและเขารวมกลุมตางๆ เพื่อทํากิจกรรมรวมกันใหมากขึ้นเพื่อ

เปนการปรับปรุงระดับทุนทางสังคมใหสูงขึน้ 

 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป 

 2.1  ในการวจิัยนี้ศกึษาเฉพาะทุนทางสังคม  การวิจยัครั้งตอไปนาจะศกึษาทนุมนษุย  

ทุนทางสถาบัน  ทุนทางภูมิปญญาและวฒันธรรม เปนตน 

 2.2  ในการวิจัยนี้อางทฤษฏขีองตางประเทศ  ในการวจิัยครั้งตอไปควรนําทฤษฏีใน

สังคมไทยมาศึกษาในการทําวิจัยใหมากขึ้นเพื่อนํามาใชใหเหมาะสมกับสังคมไทย 
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แบบสอบถามท่ี.............. 

แบบสอบถาม 

  การวิจัยเรื่อง “การสํารวจทุนทางสังคมของชุมชน 

ในชนบท :  กรณีศึกษาชุมชนบานไรใหมพัฒนา 

ตําบลไรใหมพัฒนา  อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุร ี

ผูตอบแบบสอบถาม : ________________________________________ 

วันตอบแบบสอบถาม : _______________________________________ 

ผูสัมภาษณ  :  _______________________________________________ 

                                                                                                                                     1     2      3     4      5  

 

โปรดตอบคําถามดังตอไปนี ้

1.  ลักษณะทางประชากรของผูตอบแบบสอบถาม                                                                                    6 

 1.1.  เพศ 1.    (    )  ชาย  2.    (    )  หญิง 

                                                                                                                                                                   7 

 1.2.  การศึกษา 1.    (    )  ประถมศกึษาและต่ํากวา 

   2.    (    )  มัธยมศึกษา / ปวช. 

   3.    (    )  อนุปริญญา / ปวท. / ปวส. 

   4.    (    )  ปริญญาตร ี

   5.    (    )  สูงกวาปรญิญาตร ี                                                                          8 

 1.3.  อาชีพ  

   1.    (    )  ปลูกพืชอุตสาหกรรม 

   2.    (    )  ทําการเกษตรแบบผสมผสาน 

   3.    (    )  เลี้ยงสัตว 

   4.    (    )  คาขาย 

   5.    (    )  ธุรกิจชุมชน 

   6.    (    )  รับราชการและรัฐวิสาหกิจ 

   7.    (    )  รับจาง 

 1.4.  รายไดในครัวเรอืน                                                                  9                                        15  

   รายไดตอปโดยเฉลีย่...........................บาท 

                                                                                                                                                               16 

1.5. ผูนําและไมเปนผูนํา                                                                                                         

  1.    (    )  คุณเปนผูนําอยางเปนทางการ 
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  2.    (    )  ผูนําแบบไมเปนทางการ(ผูนําตามธรรมชาต)ิ 

  3.    (    )  ไมเปนผูนํา 

1.6  สมาชิกกลุม                                                                                                                         17 

  1.    (    )  เปนสมาชกิกลุม 

   1.    (    )  กลุมเกษตรกร                                                      18       19 

   2.    (    )  กลุมอาชีพ 

   3.    (    )  กลุมสังคม 

   4.    (    )  กลุมอื่น ๆ__________________________  

  2.    (     )  ไมเปนสมาชิกกลุม                                                                       20 

1.7.  ท่ีตั้งของบานเรือน                                                                                               

  1.    (    )  ท่ีตั้งของบานเรือนใกลถนนดํา 

  2.    (    )  ท่ีตั้งใกลถนนลูกรัง 

  3.    (    )  ท่ีตั้งใกลถนนดิน 

               4.    (    )  ไมใกลถนน เชน บนภเูขา  แมน้ํา                                             21   22      

  

1.8.  ระยะเวลาที่ตั้งบานเรอืนในชุมชน______________________ป 

2. ระดับทุนทางสังคม โดยการวัดตามแนวคดิ ของ Robert   Putnam  

 ประเภทเครือขาย (Network Social Capital)                                                                            23 

1.  คุณมีเครือญาติท่ีพรอมชวยเหลือคุณมากนอยแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด                                                                                                                  

                                                                                           24      25       26       27      28   

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                        29      30      31        32       33   

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________     

                                                                                                                                                  34                                                                                                                           

2. ในการประกอบอาชีพคณุติดตอชวยเหลือกับองคกรมากนอยแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 
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 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                        35      36       37       38       39   

มากท่ีสุด  ทําไม__________________________________                                                                                           

                                                                                                       40       41       42       43       44 

นอยทีสุ่ด  ทําไม_________________________________ 

            45 

3. คุณเคยใหความชวยเหลอืกลุมอืน่ ๆ บอยครั้งแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                       46       47       48       49       50 

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                       51       52       53       54       55  

นอยทีสุ่ด  ทําไม____________________________________    

                                                                               56 

4. คุณเคยไดรับความชวยเหลือจากกลุมอื่น ๆ บอยครั้งแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                        57       58      59      60        61 

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

 

                                                                                                       62       63       64       65       66 

นอยทีสุ่ด  ทําไม____________________________________ 

                67 

5. คุณติดตอกับสวนราชการบอยครั้งแคไหน 
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 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                       68       69       70       71       72 

มากท่ีสุด  ทําไม__________________________________ 

                                                                                                       73       74       75       76       77 

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________ 

             ประเภทบรรทดัฐาน (Norms Socisl Capital)                                                                           78 

1. คุณเคยไปรวมประชุมเกีย่วกับหมูบานมากนอยแคไหน 

  5     (     )             มากที่สุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

1     (     ) นอยทีสุ่ด                                               

                                                                                         79       80       81       82       83 

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                        84       85      86        87      88 

นอยทีสุ่ด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                                                                   89 

2. คุณมีสวนรวมในการตั้งระเบียบของหมูบานมากนอยแคไหน 

  5     (     )            มากท่ีสุด 

  4     (     )   มาก 

  3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

  1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                        90       91       92      93       94 

มากท่ีสุด  ทําไม______________________________________ 

                                                                                                        95      96       97       98       99 

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________ 

          100 
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3.          คุณเคยทําผิดระเบยีบหมูบานบอยครั้งแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                       101    102     103     104     105  

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                       106    107     108     109    110  

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________ 

          111 

4.           คุณเคยทําผิดระเบียบของกลุมบอยครั้งแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                       112     113    114    115      116 

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                      117     118     119     120     121 

นอยทีสุ่ด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                                                   122 

5.          คุณพอใจกับหลักเกณฑของกลุมที่คุณเปนสมาชิกมากนอยแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                      123     124     125    126      127 

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                     

                     128     129     130     131     132 
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นอยทีสุ่ด  ทําไม_________________________________ 

ประเภทความไววางใจ  (Turst  Socisl Capital)   

                                                                                                                                                  133                   

1.       คุณเชื่อมั่นในผูใหญบานมากนอยแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                      134     135     136     137    138 

มากท่ีสุด  ทําไม__________________________________ 

                                                                                                      139     140    141      142     143 

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________                                                                                           

                                                                                                                                    144  

2.       คุณเชื่อมั่นในนโยบายของผูใหญบานมากนอยแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                      145     146     147     148     149 

มากท่ีสุด  ทําไม__________________________________ 

                                                                                                      150     151     152     153     154 

นอยทีสุ่ด  ทําไม_________________________________ 

                                                                                155 

3.      ถาคณุกูเงินจากแหลงการเงินตางๆ คณุคิดวาจะมผีูค้ําประกนัใหคุณมากนอย 

             แคไหน  

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 
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                                                                                                      156     157     158     159     160 

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                      161     162     163     164     165 

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________ 

                                                                                                                                                  166                                                                                                                                       

4.  คุณคิดวา ผูนาํกลุม มีความจําเปนมากนอยแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด                                                                                      

            167    168     169     170    171         

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                      172     173     174     175    176 

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________ 

                                                                                                                                                  177 

4. คุณคิดวาผูใหญบานและผูนํากลุมตาง ๆจะพัฒนาหมูบานไดมากนอยแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                       178     179     180     181     182                          

มากท่ีสุด  ทําไม___________________________________ 

                                                                                                      183     184     185     186     187 

นอยทีสุ่ด  ทําไม___________________________________ 

                                                                188                                                                                                                          

5. คุณคิดวาสภาผูนํามีความสําคญัมากนอยแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 
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 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                      189     190     191    192      193 

มากท่ีสุด  ทําไม__________________________________ 

                                                                                                      194     195     196     197     198 

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________ 

                                                                                                                                                  199 

6. คุณเคยไดรับเชญิไปรวมงานหรอืกิจกรรมตางๆ ในชุมชน บอยครั้งแคไหน 

 5     (     )             มากท่ีสุด 

 4     (     )   มาก 

 3     (     ) ปานกลาง 

 2     (     )   นอย 

 1     (     ) นอยทีสุ่ด 

                                                                                                      200      201    202     203     204 

มากท่ีสุด  ทําไม__________________________________ 

                                                                                                      205     206      207    208     209 

นอยทีสุ่ด  ทําไม__________________________________ 
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ประวัติผูวิจัย 

 

ชื่อ-สกุล   นายณัฏฐดนัย   มณีโชตฉิัตรฤด ี

 

ที่อยู   77  หมู 3  ตําบลทับคาง  อําเภอเขายอย  จังหวัดเพชรบรุี  76140 

 

ประวัติการศึกษา      

 พ.ศ. 2521  มัธยมศึกษาตอนตน  โรงเรยีนเขายอยวิทยา  จังหวดัเพชรบรุี 
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