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 This study was aimed to study the factors determining the saving model of 
rentiers: a case study of the Crown Property Bureau officers. The data collection was 
administered by the questionnaires to 284 officers of the Crown Property Bureau. The data 
were analyzed by frequency, percentage, mean, and weight arithmetic mean. 
 
 The results were summarized as follows: 
 
 The majority of the Crown Property Bureau officers had debt responsibility from 
the long term loan by depositing money in the financial institutions for savings rate of 0-5 
percent of their income in each month.  They saved money when they got sick or they were 
old oldness, and they have wanted the office to support the savings to the officers. 
 
  The results of the factors supporting the decision to choose the saving model were 
as follows: 
 
 The aspect of return factor which had total average at high level by having the 
minor factor that was the first importance, it was rate of return.  
 
 The aspect of risk factor which had total average at high level by having the minor 
factor that was the first importance, it was the stability of the financial institution.  
 
  The aspect of liquidity factor which had total average at high level by having the 
minor factor that was the first importance, it was the capability to withdraw money for using 
when it was an emergency. 
 
 The aspect of saving goal which had total average at high level by having the 
minor factor that was the first importance: It was an achievement of saving goal that might 
happen if there was saving discipline. 
 
   The aspect of advertisement and temptation factors which had total average at 
high level by having the minor factor that was the first importance, it was fame, image of the 
financial institution. 
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บทที่ 1 

   
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 จากสภาวการณภายใตความผันผวนของเศรษฐกิจท่ีปรับตัวเพ่ิมสูงขึ้นอยางรวดเร็ว 
และตอเนื่อง ความเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจของประเทศไทยในปจจุบันท่ีอยูทามกลางกระแส
ความไมสงบทางดานการเมือง มีผลกระทบตอความเปนอยูของประชาชนและธุรกิจตางๆ อยางตอเนือ่ง 
ถึงแมจะมีการเปล่ียนแปลงรัฐบาลใหม ท่ีประชาชนทุกคนคาดหวังวาจะสามารถทําใหรายไดและ
คุณภาพชีวิตดีขึ้น แตดวยปจจัยภายนอกท่ีไมสามารถควบคุมได อาทิเชน เรื่องของราคาน้ํามันท่ี 
สูงขึ้นในตลาดโลก เปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีทําใหเศรษฐกิจเกิดการเปล่ียนแปลง และสงผลใหคาครองชีพ
ของประชาชนสูงขึ้นตามราคาน้ํามัน ปญหาอัตราดอกเบ้ียในตลาดโลกอยูในชวงขาขึ้น สงผลกระทบ
ตอการลงทุนภาคเอกชนและการบริโภคของประชาชน เกิดภาวการณเพ่ิมสูงขึ้นของอัตราเงินเฟอ 
ทําใหประชากรชะลอการตัดสินใจในการใชจาย เปนการสงสัญญาณเชิงลบทางเศรษฐกิจ มีผลตอ
ภาวะเศรษฐกิจเปนอยางมาก ทําใหรายไดโดยรวมของประชาชนไมเพ่ิมสูงขึ้นพอท่ีจะผลักดันให
การเจริญเติบโตของเศรษฐกิจอยูในระดับเดียวกับท่ีประมาณการไวได (ธนาคารอาคารสงเคราะห 
2550: 7) จึงจําเปนตองมีกลไกในการชวยขับเคล่ือน ซ่ึงกลไกหนึ่งท่ีมีความสําคัญคือ "การออม" 
การออมจึงนับเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางย่ิงในการพัฒนาชาติ เพราะหากมีการออมเชน มีเงินออมเปน
แหลงเงินทุนของชาติเพ่ือใชในการพัฒนา โดยไมตองอาศัยการกูยืมจากตางชาติเขามาลงทุนจะชวย
ใหประเทศสามารถพัฒนาไดดวยตนเองอยางย่ังยืน  

ปจจุบันการออมเปนส่ิงจําเปนมากกวาในอดีต ไมวาดวยเหตุผลของอายุขัยท่ียาวขึ้น  
คาครองชีพสูงขึ้นทําใหตองการเงินมากขึ้น ขณะท่ีเงินกองทุนประกันสังคมหรือกองทุนสํารองเล้ียงชีพ
มีแนวโนมวาอาจไมเพียงพอตอการดํารงชีวิต การเริ่มออมตั้งแตตอนนี้จึงดีกวาเพ่ือความจําเปนใน
วันขางหนา (อรนุช เชาวสุวรรณกิจ 2550: 1) และดวยภาวะท่ีคาครองชีพสูงขึ้นมาก หากพิจารณา
ภาระหนี้สินตอเดือนจะพบวาครัวเรือนของไทยท่ีมีรายไดนอย มีภาระหนี้สินท่ีตองจายท้ังเงินตน
และดอกเบ้ียสูงถึงรอยละ 35 ของรายไดในแตละเดือน ซ่ึงคอนขางสูง เมื่อเทียบกับภาระหนี้สิน 
ตอเดือนท่ีสามารถจัดการได คือไมเกินรอยละ 30 ถึง 40 ของรายไดตอเดือน ปจจัยเหลานี้สงผลให
เงินออมของครัวเรือนมีแนวโนมลดลง และครัวเรือนผูมีรายไดนอย มีรายไดเฉล่ียต่ํากวารายจาย   
ทําใหเงินออมย่ิงนอยและเส่ียงตอภาระหนี้ เพ่ิมขึ้น คําถามท่ีเกิดขึ้นคือ เหตุใดคนไทยจึงให
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ความสําคัญกับการออมเงินในระดับท่ีต่ํา เปนท่ีทราบกันดีอยูแลววา การออมเงิน มีความสําคัญตอ
ความม่ันคงของตนเอง แตเม่ือพูดถึงการออมเงิน คนสวนใหญกลับเห็นความสําคัญนอย เหตุผลสามขอ  
ท่ีอธิบายเรื่องนี้ได (มณฑา บุบผาช่ืน 2551: 3) คือ 
  ขอแรก การออมเงินในทุกวันนี้เปนเรื่องท่ีทําไดยาก เม่ือเปรียบเทียบรายไดและ
คาใชจายตอครัวเรือนชวงป 2545 ถึง 2550 พบวารายไดเฉล่ียตอครัวเรือนเพ่ิมขึ้นรอยละ 6.32 ตอป 
สูงกวาคาใชจายที่เพิ ่มขึ้นรอยละ 5.90 ตอป แตในป 2551 รายไดของคนทํางานโดยเฉพาะ            
มนุษยเงินเดือนหรือผูมีรายไดระดับกลางมีการเติบโตชาเม่ือเทียบกับคาใชจายโดยเฉพาะคาอาหาร
และพลังงาน ราคาอาหารและพลังงานท่ีแพงขึ้นมากอยางไมเคยเปนมากอนในปนี้จะทําให         
การออมเงินเปนเรื่องท่ียากยิ่งขึ้น  
  ขอสอง การขอกูเงินจากสถาบันการเงินทําไดงายโดยเฉพาะการขอเครดิตสินเช่ือสวนบุคคล 
เม่ือประชาชนเขาถึงแหลงเงินในการจับจายใชสอยไดงาย แรงจูงใจท่ีจะออมเงินเพ่ิมก็ลดลง 
  ขอสาม การออมเงินคือการเลือกท่ีจะไมสนองความตองการของตนเองในปจจุบัน แตเพ่ือ
ความตองการในอนาคต แตความสุขท่ีเราไดจากการสนองความตองการในปจจุบันนั้นมีมากกวา
ความสุขในส่ิงท่ีคาดวาจะไดรับในอนาคต แมวาส่ิงนั้นจะสําคัญกวามากก็ตาม 

  รายไดเปนปจจัยท่ีสําคัญในการตัดสินใจดานการบริโภคและการออม ปจจัยท่ีสําคัญ
อันท่ีสองคือมูลคาท่ีแทจริงในความม่ังคั่งของครัวเรือน หมายถึงผลรวมของทรัพยสินท่ีมีคาท้ังหมด
ท่ีครอบครองลบดวยภาระหนี้สิน ครัวเรือนเก็บออมไวเพ่ือเพ่ิมความม่ังคั่งของพวกเขา ครัวเรือน
จํานวนมากมีเปาหมายสําหรับความม่ังคั่งของตน จึงเต็มใจท่ีจะเก็บออมเพ่ือท่ีจะมีความม่ังคั่ง             
ในภายหลัง ท่ีจริงแลว มูลคาท่ีแทจริงของความม่ังคั่งเปนส่ิงท่ีตองคํานึงถึง ถามูลคาตัวเงินของความ 
ม่ังคั่งและระดับราคาเปล่ียนแปลงไปในสัดสวนเดียวกัน ทําใหความม่ังคั่งท่ีแทจริงไมเปล่ียนแปลง 
แรงจูงใจของครัวเรือนท่ีจะออมจะไมเปล่ียนแปลง 
 การเพ่ิมขึ้นในความมั่งคั่งมักทําใหสัดสวนขนาดใหญของรายไดท่ีใชได ถูกใชไปเพื่อ
บริโภคและสัดสวนขนาดเล็กจะถูกเก็บออม ในทางตรงขาม การลดลงในความม่ังคั่งจะเพ่ิม
แรงจูงใจใหเก็บออมเพ่ือรักษาความม่ังคั่งไวดังเดิม ครัวเรือนแตละครัวเรือนเผชิญกับท้ังการ
เปล่ียนแปลงท่ีคาดไวกับท่ีไมไดคาดไว โดยจะเห็นวาเงินเฟอเปนแหลงท่ีสําคัญหนึ่งของการ
เปล่ียนแปลงท่ีไมไดคาดไวในความม่ังคั่งของครัวเรือนสวนใหญ (วิษณุ บุญมารัตน 2549: 1)            
การออมจึงเปนเหมือนการประกันความเส่ียงใหกับชีวิต มีวิธีมากมายท่ีจะหาผลตอบแทน ไมวาจาก
การลงทุนหรือการทําธุรกิจ หากเห็นความสําคัญของการออม และรูจักการออมอยางถูกตองแลวจะ
พบกับส่ิงดีๆ มากมายในชีวิต การออมไมใชการเก็บท้ังหมด เพียงแตเปนการรูจักแบงสัดสวน
ระหวางการออมกับการใชใหพอดี ผลตอบแทนท่ีไดรับจากการออม นอกจากจะเปนการสะสมเงิน
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ไวใชในอนาคตแลว ยังเปนการฝกตัวเองใหมีสติอยูตลอดเวลา รูจักบริหารจัดการกับส่ิงท่ีตนเอง
กําลังทําไดอยางเหมาะสม  
   จากงานวิจัยเรื่องการศึกษาแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีรายไดประจํา 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 2551: 4) ไดสอบถามผูมีรายได
ประจําท่ัวประเทศประมาณ 2,028 ตัวอยาง โดยใหประเมินตนเองเกี่ยวกับความสามารถในการออม 
พบวา ผูมีงานทํารอยละ 60.7 ออมเงินได และรอยละ 39.3 เปนผูมีปญหาดานการออมท่ีไมสามารถ
ออมได โดยท่ีรอยละ 26.4 เปนผูท่ีไมสามารถออมเงินได ใชจายหมดพอดี และรอยละ 9.0 เปนผูท่ี
ไมสามารถออมเงินได และยังตองกูยืมเงินเพ่ิม อีกท้ังยังพบวาผูมีรายไดประจําประมาณรอยละ 3.0             
มีความสามารถในการออมไดแตไมเก็บออม กลุมท่ีไมสามารถออมเงินไดนั้น สาเหตุหลักมาจาก
ภาระการใชจายเงินและระดับรายไดท่ีไมสูงมากนัก สวนกลุมท่ีมีความสามารถในการออมแตไมได
ออมมีอยูท้ังในกลุมท่ีรายไดสูงและรายไดต่ํา และสาเหตุของการไมออมนั้นมาจากความตองการซ้ือ
สินคาบริการใหมๆอยูเสมอ ผลการศึกษาของงานวิจัยดังกลาวนํามาสูประเด็นเชิงนโยบายท่ีวา 
รัฐบาลจะมีแนวทางในการสงเสริมการออมสําหรับผูมีงานทําอยางไร เพ่ือใหผูมีงานทํามีเงินออมท่ี
เพียงพอตอการดํารงชีวิตในยามชราภาพ โดยทําใหกลุมท่ีออมไมไดหันมาเริ่มออมและกลุมท่ีมี
ศักยภาพในการออมเงินไดออมเงินมากขึ้น ดังนั้นจึงกลาวไดวา การศึกษาเชิงประจักษถึงปจจัย
กําหนดการออมของผูมีรายไดประจํามีสวนสําคัญในการกําหนดแนวทางท่ีเหมาะสมท่ีรัฐบาลควร
จะเนนในการสงเสริมการออม  
 การศึกษาครั้งนี้จะทําใหไดขอมูลพ้ืนฐาน ปจจัยท่ีใชกําหนดการเลือกรูปแบบการออม 
และสามารถอธิบายพฤติกรรมการออมของผูมีรายไดประจํา ซ่ึงจะชวยเพ่ิมพูนความเขาใจในเร่ือง
การออมไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น ผลท่ีไดจากการวิจัยในครั้งนี้จะสามารถนําไปใชเปนตัวประกอบ    
การตัดสินใจในการพิจารณาเลือกรูปแบบการออมท่ีเหมาะสมของแตละบุคคล และเปนการสงเสรมิ
การออมทางหนึ่งดวย 
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวา งานของ วราภรณ กิตติวรบุตร (2549: 82) ศึกษา
เรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการออมของพนักงานธนาคารกสิกรไทย จํากัด (มหาชน) ในกรุงเทพมหานคร 
โดยไดออกแบบสอบถามพนักงานธนาคารกสิกรไทย จํากัด (มหาชน) จํานวน 400 คน นํามา
ประมวลผลไดผลการศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออม 3 ปจจัย ไดแก  
  ปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออม พบวามีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
ไดแก ปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดเงิน ปจจัยยอย คือ สามารถฝาก/ถอน ไดทุกวัน และ
ช่ือเสียงหรือภาพลักษณของสถาบันการเงิน  
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  ปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดตราสารหนี้ ปจจัยยอยคือ ช่ือเสียง และความม่ันคง
ของสถาบันท่ีออกตราสาร และปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดทุน ปจจัยยอยคือ สวนตางราคา
หลักทรัพยท่ีซ้ือขาย ปจจัยดานความเส่ียงท่ีมีผลตอการออม พบวามีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
ไดแก ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงินปจจัยยอย คือ ระยะเวลาในการออม  
  ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสารหนี้ คือ ระยะเวลาในการออม ปจจัย
ดานความเส่ียงของการออมในตลาดทุน ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะตลาด ปจจัย
ภายนอกท่ีมีผลตอการออมมีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก โดยมีปจจัยยอยท่ีมีความสําคัญลําดับแรก 
คือ ภาวะเศรษฐกิจ 
  จากการศึกษางานวิจัยดังกลาว สรุปไดวาปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการกําหนดรูปแบบ
การออมแตละปจจัยนั้น ประกอบไปดวยปจจัยยอยๆ อีกหลายปจจัย ฉะนั้นการออมหรือการลงทุน
จึงควรตองศึกษาหาขอมูลในรูปแบบการออมแตละแบบ เพ่ือใหการตัดสินใจไมผิดพลาดและ
สามารถสรางอัตราผลตอบแทนไดในระดับสูง 
  ผูวิจัยในฐานะเจาหนาท่ีของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ซ่ึงมีรายได
ประจําจากเงินเดือน ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในเรื่องการออม เนื่องจากพบวามีเจาหนาท่ีในองคกร
จํานวนไมนอยท่ียังไมเห็นความสําคัญ และองคกรมุงใหความสําคัญกับการใหกูยืมระยะส้ันหรือ
ระยะยาว และการลงทะเบียนหนี้ แตยังไมมีการสนับสนุนหรือสงเสริมในเรื่องการออม ทางเลือก            
การออมของเจาหนาท่ีสวนใหญคือฝากธนาคาร เพราะเปนรูปแบบท่ีงาย สะดวก แตในปจจุบัน
อัตราดอกเบ้ียอยูในระดับต่ํามาก หากองคกรชวยสงเสริมทางเลือกในการออม เชน จัดตั้งสหกรณ 
หรือกองทุนสํารองเล้ียงชีพ หรือตัวเจาหนาท่ีเล็งเห็นถึงความสําคัญ มีการศึกษาถึงทางเลือกในการ
ออมมากขึ้น สามารถทําใหเงินเพ่ิมพูนขึ้นไดไมนอย และสามารถไปถึงเปาหมายการออมไดเร็ว
ยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงมุงศึกษาถึงปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดการเลือกรูปแบบการออม เพราะหากเขาใจวามี
ปจจัยใดเปนตัวกําหนดแลว จะสามารถใชเปนแนวทางในการเลือกรูปแบบการออมท่ีเหมาะสมของ
แตละบุคคลได และสามารถนําเอาผลงานวิจัยนี้ไปนําเสนอตอองคกรเพ่ือพิจารณาเพ่ิมทางเลือก
ใหกับเจาหนาท่ี รวมถึงเปนการสงเสริมการออมในระยะยาวในองคกรอีกทางหนึ่ง 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
   เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดในการเลือกรูปแบบการออม ของผูมีรายไดประจํา 
กรณีศึกษาเจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  การศึกษาเรื่อง ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา 
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ผูวิจัยไดทําการศึกษาเฉพาะประชากรท่ีเปน
เจาหนาท่ีของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ท้ังนี้ความคิดเห็นของเจาหนาท่ีสํานักงาน
ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย สามารถนําไปใชเปนขอมูลพ้ืนฐานท่ีจะทําใหทราบถึงวามีปจจยัใดท่ี
ใชเปนตัวกําหนดการเลือกรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา โดยผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต ดังนี้ 
  ขอบเขตดานประชากร 
  ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เจาหนาท่ีของสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย จํานวนท้ังส้ิน 980 คน (สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 2552) เปน
ฐานขอมูลในการกําหนดจํานวนประชากร 
  ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เจาหนาท่ีของสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากสูตรยามาเน (Yamana 1973 อางใน         
บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ 2535: 68) และสุมตัวอยางโดยวิธีกําหนดโควตา หลังจากนั้นจะใชวธีิการ
เลือกผูตอบแบบสอบถามตามความสะดวก ไดกลุมตัวอยางจํานวน 284 คน 
  ขอบเขตของตัวแปรที่ศึกษา 
    ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย  

1.  ตัวแปรอิสระ ไดแก  
1.1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา รายไดเฉล่ียตอเดือน

คาใชจายเฉล่ียตอเดือน ภาระหนี้สิน ขนาดของครัวเรือน 
1.2 ปจจัยประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ไดแก ดานผลตอบแทน ดาน

การมีสภาพคลอง ดานความเส่ียง ดานเปาหมายการออม และดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
2.   ตัวแปรตาม คือ การตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 

  ระยะเวลาในการศึกษา  
  การศึกษาครั้งนี้ใชระยะเวลาประมาณ 4 เดือน นับแต มีนาคม 2553 – มิถุนายน 2553 
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กรอบแนวคิด 
  จากการศึกษาทบทวนทฤษฎี วรรณกรรมและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ หลังจากนั้นจึงทําการ
เก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน โดยแบบสอบถามและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ
กับบุคคลท่ีมีความสัมพันธกับประเด็นการศึกษา สามารถสังเคราะหและสรุปไดเปนแผนภาพ
ความสัมพันธดังนี้ 

 

                               ตัวแปรอิสระ                ตัวแปรตาม 
 
      ปจจัยสวนบุคคล  

-  เพศ      
     -  อายุ            
 -  สถานภาพ                     การตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม
 -  การศึกษา                    
 -  รายไดเฉล่ียตอเดือน                     
 -  คาใชจายเฉล่ียตอเดือน 
 -  ภาระหนี้สิน 
 -  ขนาดของครัวเรือน  
             
      ปจจัยประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม  
 -  ผลตอบแทน   
 -  สภาพคลอง 
 -  ความเส่ียง 
 -  เปาหมายการออม 
 -  การโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
  
 
  ความสัมพันธดังกลาว อยูภายใตสมมติฐานท่ีวา ปจจัยสวนบุคคล และปจจัยท่ีใช
ประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม มีอิทธิพลและเปนตัวกําหนดการตัดสินใจเลือกรูปแบบ
การออม 
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ประโยชนทีไ่ดรับจากการศกึษา 
   1.  ไดทราบถึงปจจัยสวนบุคคลและปจจัยประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม   
ท่ีมีความสัมพันธกับการตัดสินเลือกรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา  
  2.  ผลการศึกษาจะเปนแนวทางใหแกผูท่ีตองการออมเงิน เพ่ือใชในการเลือกรูปแบบ
การออมท่ีเหมาะสม 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1.  เพศ หมายถึง เพศของผูตอบแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ เพศชาย 
และเพศหญิง 

2. อายุ หมายถึง อายุของผูตอบแบบสอบถาม โดยนับอายุเต็มปปฏิทิน จนถึงปท่ี   
ตอบแบบสอบถาม 

3. สถานภาพ หมายถึง สถานภาพทางครอบครัวหรือสถานภาพการสมรส ตั้งแต โสด 
สมรส หยาราง  

4. การศึกษา หมายถึง การศึกษาขั้นสูงสุดท่ีผูตอบแบบสอบถามไดรับ 
5. รายไดเฉล่ียตอเดือน หมายถึง จํานวนเงินสดท่ีบุคคลไดรับเขามาโดยเฉล่ียในแตละเดือน 

เชน เงินเดือน คาจาง คาคอมมิชช่ัน เงินปนผล ดอกเบ้ียรับ เงินบําเหน็จบํานาญ ตลอดจนเงินไดรับ
อ่ืนๆ 

6. คาใชจายเฉล่ียตอเดือน หมายถึง คาใชจายท่ีตองจายชําระในแตละเดือน เชน       
คาสาธารณูปโภค คาอาคาร รวมถึงหนี้สินท่ีตองชําระทุกเดือน 

7. ภาระหนี้สิน หมายถึง เงินท่ีไดกูยืมมาและมีพันธะตองชําระคืนในอนาคต เชน หนี้
คางชําระคาสินคาจากรานคา หนี้คางชําระบัตรเครดิต หนี้คางชําระในการซ้ือของผอนสง หนี้เงินกู
ธนาคาร หนี้ซ้ือท่ีดิน ผอนบาน 

8. ขนาดของครัวเรือน หมายถึง จํานวนสมาชิกหรือบุคคลท่ีมีสวนรวมในการจัดหา
และใชส่ิงอุปโภคบริโภคท่ีจําเปนแกการดํารงชีวิตรวมกัน สมาชิกครัวเรือนอาจมีเพียงคนเดียวหรือ
มีตั้งแต 2 คนขึ้นไป 

9. ผลตอบแทน หมายถึง คือเงินท่ีไดรับเพ่ิมขึ้นจากการลงทุนโดยการคํานวณเปน
อัตรารอยละตอป ในทางเศรษฐศาสตร ดอกเบ้ียเปนเครื่องควบคุมอัตราเงินเฟออีกดวย คือ เม่ือใดท่ี
เกิดอัตราเงินเฟอขึ้น แสดงวา มีปริมาณเงินในตลาด (หมายถึงเงินในมือประชาชน) จํานวนมาก และ
สินคาจะราคาแพงขึ้น การขึ้นดอกเบ้ียท้ังเงินฝากและเงินกู ทําใหเงินไดออกจากตลาดไป ปริมาณ
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เงินจะลดลง เงินเฟอก็จะลดลง ซ่ึงผลตอบแทนนี้เปนปจจัยสําคัญท่ีจะนําไปใชในการพิจารณา
กําหนดรูปแบบการออม 

10. อัตราภาษี หมายถึง ส่ิงท่ีใชในการคํานวณ ในการหาจํานวนภาษีท่ีจะตองชําระ 
หรือส่ิงท่ีเปนตัวคุมฐานภาษี โดยหากอัตราภาษีอยูในระดับสูง การเลือกออมก็จะนอยลง หรือหากมี
รูปแบบการออมแบบปลอดภาษี ก็จะใหความสนใจแกผูออมเพ่ิมขึ้น 

11. ภาวะเงินเฟอ หมายถึง การท่ีระดับราคาราคาของสินคาหรือการบริการในชวง
ระยะเวลาหน่ึงราคาสูงขึ้นเรื่อยๆ อยางตอเนื่อง ซ่ึงเปนหนวยวัดในรูปแบบของอัตรารอยละ หาก
ภาวะเงินเฟอสูง ระดับการออมจะเพ่ิมขึ้น เนื่องจากอัตราดอกเบ้ียอยูในระดับสูง 

12. สภาพคลอง หมายถึง ความรวดเร็วในการไดมาของเงินท่ีนําไปออมหรือลงทุน 
สภาพคลองของเงินออมจึงเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีใชกําหนดรูปแบบการออม รูปแบบการออมท่ี
แตกตางกัน สภาพคลองยอมตางกันไปดวย 

13. ความเส่ียง หมายถึง  การกระทําใด ๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นภายใตสถานการณ ท่ี             
ไมแนนอน และจะสงผลกระทบ หรือสรางความเสียหาย ใหเกิดขึ้นได ท้ังท่ีเปนตัวเงินและไมเปน
ตัวเงิน ความเส่ียงในดานการออมเปนส่ิงท่ีผูออมตองวิเคราะห หาขอมูล และตัดสินใจวาจะเลือก
ออมรูปแบบใด และระดับการออมควรอยูในระดับใด 

14. เปาหมายการออม หมายถึง การออมท่ีตั้งไว กําหนดไว หรือคาดหมายไว จึงมี
บทบาทตอการกําหนดรูปแบบออม เพราะการบรรลุถึงเปาหมายนั้นตองเปนรูปแบบการออมระยะยาว 
จึงนําไปสูการเลือกรูปแบบการออมท่ีเหมาะสม 

15. การโฆษณาและส่ิงจูงใจ หมายถึง ส่ิงตางๆ ท่ีกระตุน และมีอิทธิพลตอการแสดง
พฤติกรรมของมนุษย การโฆษณาประชาสัมพันธจึงเปนส่ิงจูงใจแกผูออมเงิน เสมือนตัวช้ีนําใหเกิด
ความสนใจ ใหผูออมหาขอมูลเพ่ิมเติมหรือติดตอโดยตรงกับตลาดเงินหรือตลาดทุน 

16. การตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม หมายถึง การพิจารณาเลือกรูปแบบการออมท่ี
เหมาะสมของแตละบุคคล คํานึงถึงปจจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของประกอบ และนําเอาปจจัยเหลานั้นมาใช
ประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออมท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
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บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 

 
 การศึกษาในครั้งนี้ ผูศึกษาไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และผลงานการศึกษาตางๆ                      
ท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาในเรื่อง ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย  แนวทางในการศึกษาสามารถแบงออกไดเปน       
7 สวน ดังนี้ 
  1. ประวัติสํานกังานทรัพยสินสวนพระมหากษตัริย 
  2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการออม  
  3. แนวคิดรูปแบบการออมและแนวคิดเกี่ยวกบัการตัดสินใจ 
  4. ความเส่ียงของการออมและการลงทุน 
  5. ปจจัยท่ีมีบทบาทสําคัญตอการออม 
  6. รูปแบบการออมในภาวะเศรษฐกจิปจจุบัน 
  7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
ประวัติสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษตัริย 
   สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย (2551: 3-6) ไดกลาวถึงประวัติเกี่ยวกับ
สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ดังนี้ 
   สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย (Crown Property Bureau หรือยอวา CPB) 
เปนหนวยงานท่ีจัดตั้งขึ้นตามความใน พระราชบัญญัติจัดระเบียบทรัพยสินฝายพระมหากษัตริย 
พุทธศักราช 2479 เดิมมีฐานะเปนหนวยงานราชการ สังกัดกระทรวงการคลัง และไดยกฐานะขึ้น
เปนนิติบุคคลเม่ือป พ.ศ.2491 มีหนาท่ีดูแลรักษาและบริหารทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ท่ีกําหนด  
ใหแยกตางหากจากทรัพยสินสวนพระองค (เชน วังสระปทุม ท่ีทรงไดรับสืบทอดมาจากพระราช
บิดา) ซ่ึงดูแลโดยสํานักงานจัดการทรัพยสินสวนพระองค และทรัพยสินสวนสาธารณสมบัติของ
แผนดิน (เชน พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน) ซ่ึงอยูในความดูแลของสํานักพระราชวัง 
  ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ในความกํากับดูแลของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
กลาวโดยสรุปแลวก็คือพระราชทรัพยของราชวงศจักรีท่ีแยกตางหากจากทรัพยสินของราชการ เชน 
เงินจากการแตงสําเภาคาขายตางประเทศของรัชกาลท่ี 3 หรือท่ีเรียกวา "เงินถุงแดง" ซ่ึงตกทอดมาถึง
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รัชกาลท่ี 5 และใชจายคาปฏิกรรมสงครามแกประเทศฝรั่งเศส หลังเหตุการณสงคราม ร.ศ.112 ซ่ึงมี
สวนชวยใหประเทศสยามรักษาเอกราชไวได หรือบริษัทปูนซิเมนตไทย ท่ีกอตั้งโดยรัชกาลท่ี 6 
  ตอมาภายหลังการปฏิวัติเปล่ียนแปลงการปกครองเม่ือ พ.ศ.2475 เนื่องจากทรัพยสิน
สวนพระมหากษัตริยเปนพระราชทรัพยของราชวงศจักรีท่ีแยกตางหากจากทรัพยสินของราชการ 
เพ่ือความเหมาะสมจึงมีการออกกฎหมายกําหนดใหมีผูรับผิดชอบบริหารจัดการทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริยโดยเฉพาะคือ  พระราชบัญญัติจัดระเบียบทรัพยสินฝายพระมหากษัตริย 
พุทธศักราช 2479 และมีการแกไขปรับปรุงมาจนถึงปจจุบัน 
  ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ในความกํากับดูแลของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
ไดรับการยกเวนภาษีอากรเชนเดียวกับทรัพยสินสวนสาธารณสมบัติของแผนดิน ตามความใน
มาตรา 8 แหงพระราชบัญญัติจัดระเบียบทรัพยสินฝายพระมหากษัตริย พุทธศักราช 2479 ในขณะท่ี
ทรัพยสินสวนพระองคในความดูแลของสํานักงานจัดการทรัพยสินสวนพระองคไมไดรับการ
ยกเวนภาษีอากร 
   สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย มีทรัพยสินในความดูแลเปนท่ีดินกวา 54 ตร.กม.
ในกรุงเทพมหานคร และ 160 ตร.กม.ในจังหวัดอ่ืน โดยทําสัญญาใหเชาแกหนวยงานราชการ 
องคกรธุรกิจและบุคคลท่ัวไปรวมประมาณ 36,000 สัญญา นอกจากนี้ยังมีหลักทรัพยลงทุนในตลาด
หลักทรัพยแหงประเทศไทย โดยสวนใหญเปนหุนใน 3 บริษัทหลักคือ ปูนซิเมนตไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
และเทเวศประกันภัย  
 
ภารกิจ 
  สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย เปนองคกรนิติบุคคลดูแลและจัดประโยชน
อันเกี่ยวกับทรัพยสินพระมหากษัตริย และคํานึงถึงประสิทธิภาพในการบริหารและดูแลผูเชาโดย  
ยึดหลัก “ดูแล รักษา อยางเปนธรรม”  
 
นโยบายการบริหาร 
  ดวยความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
มุงม่ันท่ีจะบริหารจัดการทรัพยสินในความรับผิดชอบ เพ่ือใหเกิดประโยชนท่ียั่งยืนตอชุมชนและ        
ผูอยูอาศัยในพ้ืนท่ี และสังคมโดยรวม โดยยึดหลักการพัฒนาอยางสมเหตุสมผล บนพ้ืนฐานความ
พอดีของสภาพภูมิสังคมและวัฒนธรรมชุมชน ท้ังนี้เพ่ือใหเปนองคกรแบบอยางของประเทศ        
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนและสังคมอยางพอเพียงและยั่งยืน 
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โครงสรางองคกรและผูบริหาร 
  คณะกรรมการทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
  1. นายกรณ จาตกิวณิช    ประธานกรรมการ 

2. ฯพณฯ นายเชาวน ณ ศีลวันต  กรรมการ 
3. นายสุธี สิงหเสนห   กรรมการ  

  4. นายพนัส สิมะเสถียร   กรรมการ 
  5. นายเสนาะ อูนากูล   กรรมการ 
  6. นายจิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา  กรรมการ และ ผูอํานวยการฯ 
  สํานักงานทรัพย สินสวนพระมหากษัตริย  ไดจัดแบงบทบาทและหนาท่ีหลัก                  
ในแตละฝาย แบงออกเปน 12 ฝาย ประกอบดวย ฝายบริหารงานอสังหาริมทรัพย ฝายโครงการ
พิเศษ ฝายบริหารภูมิภาค ฝายบริหารงานกลยุทธ ฝายสงเสริมธุรกิจ ฝายการเงิน ฝายเทคนิค                 
ฝายสนับสนุน ฝายสังคมและงานความรวมมือภายนอก ฝายกฎหมาย ฝายบริหารงานพิเศษ                  
ฝายบริหารงานอนุรักษ และสํานักงานตรวจสอบ 
  จากการศึกษาถึงประวัติของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย จะเห็นไดวา
สํานักงานทรัพยสินฯ เปนองคกรนิติบุคคลองคกรหนึ่ง ดูแลและปกครองตนเองภายใตการกํากับ
ดูแลของคณะกรรมการทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย การกําหนดเงินไดรายเดือนของเจาหนาท่ี 
จําแนกตามระดับการศึกษา ตําแหนง และอายุงาน มีสวัสดิการตางๆ คลายคลึงกับหนวยงานราชการ
ท่ัวไป แตกตางตรงท่ียังไมมีการสงเสริมการออมใหแกเจาหนาท่ีในองคกร และเปนเหตุผลสําคัญท่ี
ทําใหผูวิจัยเลือกท่ีจะศึกษาในเรื่องปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริยนี้ 
 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการออม 
   นักเศรษฐศาสตรไดใหความสนใจและมีความพยายามอยางตอเนื่องในการท่ีจะเขาใจ
ถึงพฤติกรรมการบริโภคและการออมของครัวเรือนในระบบเศรษฐกิจ ซ่ึงมีทฤษฎีท่ีสามารถ
สนับสนุนงานวิจัยไดอยางครบถวนและเปนระบบ ดังนี้ 
 
ทฤษฎีสมมติฐานรายได (Absolute Income Hypothesis) 
  เคนส (Keynes อางถึงใน ดารณี วิทยาศัย 2545: 8) กลาวไววา เงินออมเปนสวนตาง
ระหวางรายไดและรายจายเพื่อการบริโภค ดังนั้น ในการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการออม จึงไดอาศัย
แนวคิดทฤษฎีวาดวยการบริโภคเปนหลักในการอธิบาย ซ่ึงตามทฤษฎีการบริโภคนั้น สมมติฐานท่ี
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ไดรับการยกยองอยางกวางขวางท่ีสุดคือ การใชจายอุปโภคบริโภคท่ีมีความสัมพันธกับรายไดสุทธิ
สวนบุคคล และตามทฤษฎีบริโภคของเคนส ซ่ึงมีสมมติฐานสําคัญอยูสองประการคือ ประการแรก 
การบริโภคท่ีแทจริงจะเปนฟงกช่ันท่ีมีเสถียรภาพ (Stable function) ของรายไดท่ีแทจริง และ
ประการท่ีสอง ความโนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทาย (Marginal Propensity to Consume : 
MPC) จะเปนบวกแตนอยกวาหนึ่ง และนอกจากนี้เคนสยังไดใหสมมติฐานอีกสองขอ คือ ความโนม
เอียงในการบริโภคหนวยสุดทาย (MPC) จะนอยกวาความโนมเอียงในการบริโภคเฉล่ีย (Average 
Propensity to Consume : APC) หรือ MPC < APC โดย APC จะลดลงเม่ือมีรายไดสูงขึ้น และความ
โนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทายจะลดลงเม่ือรายไดสูงขึ้น รวมถึงแรงจูงใจท่ีทําใหคนออมเงิน
มีสาเหตุมาจากหลายปจจัยดวยกัน แรงจูงใจเหลานั้นประกอบไปดวย  
  1.  การออมเนื่องจากการวางแผนการใชจายในชีวิต (Life-Cycle Motive) 
  2.  การออมเพ่ือเปนมรดกแกบุตรหลาน (Bequest Motive) 

3.  การออมเนื่องจากเปล่ียนแปลงทางรสนิยมการใชจาย (Improvement Motive) 
4.  การออมเพ่ือความตองการในการซ้ือสินคาคงทน (Downpayment Motive) 
5.  การออมเนื่องจากผลตอบแทนและการเพิ่มคาขึน้ของสินทรัพย (Intertemporal 

Substitution Motive) 
6.  การออมเพ่ือการลงทุนทางธุรกจิ (Enterprise Motive) 
7.  การออมเพ่ือปองกันความไมแนนอนในชีวิต (Precautionary Motive) 
8.  การออมเนื่องจากมีลักษณะนิสัยตระหนี ่(Avarice Motive) และ 
9.  การออมเนื่องความรูสึกท่ีตองการมีเอกภาพทางการเงิน (Independence Motive) 

  จากการศึกษาทฤษฎีสมมติฐานรายได จะพบวาการบริโภคหรือการใชจายจะขึ้นอยูกับ
รายไดเปนหลัก ปจจัยรายไดจึงเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือก
รูปแบบการออม 
 
ทฤษฎีสมมติฐานวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Hypothesis) 
  แอนโดและโมดิเกลียนิ (Ando and Modigliani อางถึงใน ศิริวัฒน ศิริสะอาด 2548: 16) 
ไดกลาวไววา ทฤษฎีนี้เนนไปท่ีการบริโภคของคนวา ผูบริโภคสวนใหญจะทําการบริโภคใหไดรับ
ความพอใจสูงสุด โดยนําเอารายไดท้ังปจจุบันและในอนาคตมาคํานึง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ                  
การนําเอารายไดตลอดชีวิตมาทําการบริโภคขณะใดขณะหนึ่ง 
  ตามทฤษฎีกลาววา ผูบริโภคจะมีแบบแผนของรายไดตลอดชีพของตน ในลักษณะท่ีวา
รายไดจะต่ํามากในตอนตนของชีวิต และคอยๆ เพ่ิมสูงขึ้นไปเรื่อยๆ จะมีรายไดสูงสุดตอนกลางขอ
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งงชีวิต ท่ีเปนเชนนี้เพราะในชวงเริ่มตนมักจะมีประสบการณนอยและในชวงปลาย ประสิทธิภาพใน
การทํางานต่ํา รายไดจึงต่ํากวาในชวงกลางของชีวิตท่ีมีประสบการณดีขึ้นและประสิทธิภาพการา
ทํางานสูง และเก็บออมไวเม่ือปลายชีวิตดวย พอชวงปลายชีวิตรายไดนอยลง แตการบริโภคยังอยูใน
ระดับสูง ระยะนี้เริ่มเอาเงินออกมาใชจายจนกวาจะส้ินชีวิตไป  
 หากพิจารณาการกระจายรายไดและปริมาณ การใชจายเพื่อการบริโภคในวัฏจกัรชีวติท่ี
ควรจะเปนของบุคคลหนึ่งๆ ดังรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 แสดงการใชจายเพื่อการบริโภคในวัฏจกัรชีวิต 
 
  จากภาพท่ี 1 จะเห็นไดวาในชวงชีวิตของบุคคลขณะท่ีมีอายุนอย จะมีระดับรายไดอยู
ในระดับต่ํา และจะมีรายไดสูงขึ้นเม่ือมีอายุมากขึ้น ตอมาเม่ือเขาสูวัยสูงอายุก็จะกลับมีรายไดลดลงอีก
ครั้ง การกระจายรายไดตลอดชวงอายุขัยจึงมีลักษณะเปนไปตามเสน yy สวนปริมาณการใชจายเพ่ือ
การบริโภคของบุคคลจะสูงขึ้นเปนลําดับตามอายุขัยโดยมีลักษณะของการกระจายปริมาณการ              
ใชจายเพื่อการบริโภคตามเสน cc เม่ือทําการเปรียบเทียบกันระหวางเสน yy และ cc แลว จะพบวา
ในชวงตนของชีวิต บุคคลจะมีรายไดไมเพียงพอตอการบริโภค ดังนั้นบุคคลจึงตองประพฤติตนเปน
ผูกอหนี้ ตอมาในชวงกลางของชีวิตจึงจะเริ่มท่ีจะมีรายไดเหลือจายจนสามารถชดใชหนี้เดิมได และ
เก็บเงินสะสมไวสําหรับชวงปลายของชีวิต เงินสะสมสวนนี้ก็คือสวนของเงินออมนั่นเอง 
 จากการศึกษาทฤษฎีสมมติฐานวัฏจักรชีวิต จะพบวารายไดและคาใชจายจะเพิ่มขึ้นไป
ในทิศทางเดียวกับอายุ คือเม่ืออายุมาก รายไดก็จะไดรับมากขึ้น คาใชจายหรือภาระตางๆ ก็มากขึ้น
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เชนกัน ทําใหไดปจจัยอายุเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบ 
การออม 
 
ทฤษฎีแบบจําลองวงจรชีวิตและรายไดถาวร (Life-cycle Permanent Income Hypothesis)  
  ไฟลแมน (Friedman, อางถึงใน วรเวศม สุวรรณระดา และ สมประวิณ มันประเสริฐ 
2550: 5) ไดอธิบายไววา ผูบริโภคจะพยายามจัดสรรทรัพยากรท่ีมีอยูท้ังชีวิต เพ่ือรักษาระดับการ
บริโภคตลอดใหเปนไปอยางราบรื่น ตลอดชวงอายุขัยของตน (Consumption Smoothing) ท้ังนี้ การ
จัดสรรทรัพยากรระหวางเวลาของผูบริโภคสามารถทําไดโดยผานการออมและการกูยืมเงิน เม่ือ
ผูบริโภคคาดวาระดับรายไดของตนจะลดลงในอนาคต เขาก็จะทําการออมเงินในปจจุบันเพ่ือรักษา
ระดับการบริโภคใหเปนไปอยางราบรื่นในอนาคตนั่นเอง ดังนั้น จะเห็นไดวาการออมจะเกี่ยวของ
กับการจัดสรรทรัพยากรระหวางเวลาของผูบริโภค ซ่ึงเกิดจากการท่ีผูบริโภคมองไปขางหนา และ
ไดวางแผนการใชเงินดังกลาว หากพิจารณาตามแนวความคิดของเคนสจะพบวา แรงจูงใจในการ
ออมท้ัง 7 ประการแรกขางตน สามารถลวนถูกอธิบายไดผานแบบจําลองวงจรชีวิตและรายไดถาวร
ท้ังส้ิน 
 อยางไรก็ดี แบบจําลองวงจรชีวิตและรายไดถาวรละเลยส่ิงสําคัญในโลกของความเปน
จริง นั่นคือความไมแนนอนในชีวิตท่ีผูบริโภคลวนเผชิญ เชน โรคภัย อุบัติเหตุ หรือส่ิงท่ีไม คาดฝน
ท่ีเกิดขึ้นไดในชีวิตประจําวันโดยท่ีไมอาจคาดหมายไดมากอน ความไมแนนอนดังกลาวจะสงผล
กระทบตอภาวะทางการเงินของท่ีผูประสบโดยตรง ซ่ึงจะสงผลตอเนื่องไปยังความสามารถในการ
บริโภคในชวงชีวิตท่ีมีเหลืออยูของผูบริโภค ดังนั้น การออมเพ่ือปองกันความไมแนนอนในชีวิต 
(Precautionary Savings) จึงมีสวนสําคัญในการอธิบายการตัดสินใจในพฤติกรรมการบริโภคและ
การออม  
 จากการศึกษาทฤษฎีแบบจําลองวงจรชีวิตและรายไดถาวร จะพบวามนุษยมีแรงจูงใจ
ใหเกิดการออม และรูจักจัดสรรเงินออมใหเพียงพอตอการดํารงชีวิตในแตละชวงอายุ แสดงถึงการ
กําหนดเปาหมายในการออม ทําใหไดปจจัยดานเปาหมายการออมเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ี
ใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
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แนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของอัตราดอกเบี้ยตอการระดมเงินออม 
 แมคคินนอน (Mckinon, อางถึงใน ดารณี วิทยาศัย 2545: 11) พบวา อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก 
(ผลตอบแทนของเงินออม) มีบทบาทสําคัญในการกําหนดการออมทรัพยเชนเดียวกัน ท้ังนี้ 
เนื่องจากอัตราดอกเบ้ียเงินฝากนั้นถูกใชเปนส่ิงจูงใจ เพ่ือกอใหเกิดการขยายตัวของการออมทรัพย
นั่นเอง ซ่ึงเปนกลไกสําคัญยิ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจ เนื่องจากสวนใหญแลว การลงทุนโดยใช              
ทุนสวนตัวเองซ่ึงเคยเปนไปในอดีตมีความสําคัญลดลง การใชทุนจากแหลงภายนอกไดมีบทบาทขึ้น 
แหลงภายนอกท่ีสําคัญนั้นคือ สถาบันการเงินตางๆ ท่ีมีสวนชวยระดมเงินออม และท้ังยังชวยใหเงิน
ออมถูกนําไปใชในการลงทุนไดมากยิ่งขึ้น มาตราการสําคัญของสถาบันการเงินท่ีจูงใจใหเกิดการ
ขยายตัวในการออมทรัพยทําได โดยการปรับปรุงอัตราผลตอบแทนของเงินฝากประเภทตางๆ ให
สูงขึ้น โดยรูปแบบความสําคัญระหวางการออม รายได และผลตอบแทน สามารถแสดงไดเปน
สมการ ดังนี้ 
   S = S(Y,r) 
โดยกําหนดให S = การออม 
  Y = รายได 
  R = ผลตอบแทนจากการออมทรัพย  

ไดแก อัตราดอกเบ้ียเงินฝากประเภทตางๆ  
 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของอัตราดอกเบ้ียตอการระดมเงินออมจะพบวา
อัตราดอกเบ้ียเปนส่ิงแรงจูงใจใหเกิดการออม ทําใหไดปจจัยดานผลตอบแทน เปนตัวแปรอิสระตัว
แปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 
สมมติฐานทรัพยสินสุทธิ (Net Asset)  
  ทรัพยสินท่ีครัวเรือนครองมีอิทธิพลตอการบริโภค ในการพิจารณาทรัพยสินจะให
ความสนใจในทรัพยสินสุทธิกลาวคือ เปนมูลคาทรัพยสินท่ีหักดวยหนี้สินแลว ทรัพยสินอาจอยูใน
รูปของเงินสด เงินฝากธนาคาร ธนบัตร รถยนต บาน ท่ีดิน เครื่องประดับ เปนตน ครัวเรือนท่ีมี
ทรัพยสินสุทธิมากจะทําใหการบริโภคสูงกวาครัวเรือนท่ีไมมีทรัพยสิน นอกจากนี้ทรัพยสิน       
บางชนิดท่ีเปล่ียนเปนตัวเงินไดงายมีสภาพคลองสูง บางชนิดเปล่ียนเปนตัวเงินไดยาก  ตอง            
กินเวลานาน ครัวเรือนท่ีครอบครองทรัพยสินท่ีมีสภาพคลองสูงจึงอาจใชจายในการบริโภคไดสูง
กวาครัวเรือนท่ีครอบครองทรัพยสินท่ีมีสภาพคลองต่ํา แมวาจะมีมูลคาทรัพยสินสุทธิเทากันก็ตาม 
(ธิดารัตน สงวนศักดิ์ 2545: 9) 
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 จากการศึกษาสมมติฐานทรัพยสินสุทธิ จะพบวาทรัพยสินท่ีสามารถเปล่ียนเปนตัวเงิน
ไดงายหรือมีสภาพคลอง เปนส่ิงท่ีผูบริโภคใหความสนใจ ทําใหไดปจจัยดานการมีสภาพคลอง     
มาเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 
ทฤษฎีราคา (Price Theory) 
  คาเงิน (Value of Money) แบงไดสองลักษณะคือ คาเงินภายใน และคาเงินภายนอก 
คาเงินภายในหมายถึง อํานาจซ้ือของเงิน 1 หนวยเงินตราเม่ือเปรียบเทียบกับปริมาณสินคาและ
บริการท่ีซ้ือหามาไดจากการใชเงินจํานวน 1 หนวยเงินตรา หากอํานาจซ้ือของหนึ่งหนวยสามารถ
ซ้ือปริมาณสินคาและบริการไดเพ่ิมขึ้นกวาเดิมแสดงวา คาเงินเพ่ิมสูงขึ้น ในทางตรงขามหาก
ปริมาณสินคาและบริการท่ีไดรับจากการใชเงินหนึ่งหนวยไดปริมาณนอยกวาเดิมแสดงวา คาเงิน
ลดลง ดังนั้นการเปล่ียนแปลงคาเงินจึงขึ้นอยูกับการเปล่ียนแปลงของระดับราคา กลาวคือ การ
เปล่ียนแปลงระดับราคาจะสงผลทําใหคาเงินเปล่ียนแปลงไป ซ่ึงท้ังระดับราคาและคาเงินจะมี
ความสัมพันธท่ีผกผันกัน และระดับราคาท่ีเปล่ียนแปลงไปนี้เรามักนิยมเรียกกันวา “ภาวะเงินเฟอ” 
(Inflation) (อารีย เช้ือเมืองพาน 2543: 278) 
  จากการศึกษาทฤษฎีราคา พบวาภาวะเงินเฟอมีอิทธิพลตอคาเงินบาท และสงผล
กระทบโดยตรงตอผลตอบแทนในการออม สามารถนําเอามาเปนสวนหนึ่งของปจจัยดาน
ผลตอบแทนซ่ึงเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 
ทฤษฎอีัตราดอกเบีย้ (Interest Theory) 
  ในทางเศรษฐศาสตร ดอกเบ้ีย (Interest) หมายถึง คาตอบแทนท่ีผูมีเงินออมไดรับเพ่ือ
เปนคาทดแทนในการเสียสละการใชเงินหรือทุนในปจจุบัน เพ่ือสะสมไวใชในอนาคต สวน
ดอกเบ้ียในทางการเงินหมายถึง จํานวนเงินท่ีผูกูจะตองจายชําระใหแกผูใหกู เพ่ือเปนการ                   
ตอบแทนท่ีผูใหกูเสียสละเงินออมของตนเองใหแกผูกูเพ่ือนําไปใชประโยชน และจากความหมาย
ดอกเบ้ียจะพบวา ดอกเบ้ียเปนส่ิงท่ีสําคัญในการท่ีผูออมยินยอมโอนเงินออมของตนไปใหแกหนวย
เศรษฐกิจท่ีขาดดุล เพ่ือนําไปใชในการลงทุนหรือดําเนินกิจกรรมดานอ่ืนๆ นอกจากนี้หากพิจารณา
ถึงขอเท็จจริงในเรื่องคาของเงินแลวจะพบวา การท่ีหนวยเศรษฐกิจท่ีมีเงินออมยอมเสียสละการใช
เงินออมของตนเองในปจจุบัน เพ่ือหวังจะสะสมเงินออมดังกลาวไปใชในอนาคต ดังนั้นการถือ              
เงินสดไวเฉยๆ ยอมทําใหมูลคาของเงินลดลง แตเม่ือผูออมโอนเงินออมของตนเองไปใหผูอ่ืนท่ี
ตองการใชโดยแลกกับผลตอบแทนท่ีจะไดรับคือ ดอกเบ้ีย ซ่ึงดอกเบ้ียท่ีจะไดรับถือวาเปนเงินท่ี
นํามาชดเชยคาของเงินท่ีลดลงไป กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ จํานวนเงินตนพรอมดอกเบ้ียท่ีไดรับคืนมา
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เม่ือคิดเปนมูลคาของเงินท่ีแทจริงในปจจุบันแลวจะตองเทาเดิม นั่นคืออํานาจซ้ือของเงินจะตอง         
เทาเดิมหรือมากกวานั่นเอง การบริโภคเปนฟงกช่ันของอัตราดอกเบ้ีย โดยเฉพาะอยางยิ่ง การขึ้น
อัตราดอกเบ้ียยอมเปนการสงเสริมการออม และกีดกันการบริโภค แตนักเศรษฐศาสตรในชวงหลัง
ไมเช่ือในทางทฤษฎี และในกรณีสังเกตและทดลองพบวา การเพ่ิมขึ้นของอัตราดอกเบ้ียจะสงเสริม
การออม แตอาจกีดกันการบริโภค แตอาจจะมีผลตรงกันขามได ถาไดเก็บออมเพ่ือจะใหมีเงินกอน
หนึ่งในตอนเกษียณอายุ หรือ ณ ขณะใดขณะหนึ่งเขาจะพบวาอัตราดอกเบ้ียท่ีสูงกวาเขาสามารถเกบ็
ออมรายไดในปจจุบันในจํานวนท่ีนอยกวาได และยังคงบรรลุเปาหมายของเขา เนื่องจากอัตรา
ดอกเบ้ียท่ีสูงกวาการออมของเขาก็จะไดรับผลตอบแทนสูงกวาดวย ดังนั้นการออมจึงเติบโตอยาง
รวดเร็วผลลัพธคือ สามารถใชจายในการบริโภคไดมากจากรายไดในปจจุบัน ดังนั้นอัตราดอกเบ้ีย
เปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภคของครัวเรือน การเปล่ียนแปลงของอัตราดอกเบ้ียอาจ 
ทําใหการบริโภคเปล่ียนแปลงได (อารีย เช้ือเมืองพาน 2543: 292) 
 จากการศึกษาทฤษฎีอัตราดอกเบ้ีย จะพบวาอัตราดอกเบ้ียชวยสงเสริมการออมไดแตก็
ยอมขึ้นอยูกับทิศทางของอัตราดอกเบ้ียวาสูงหรือต่ํา หากอัตราดอกเบ้ียสูงจะสามารถเรียกเงินออมม
ไดมาก แตหากอัตราดอกเบ้ียต่ําการเลือกออมก็จะลดนอยลง โดยสามารถนําเอาอัตราดอกเบ้ีย
มาเปนนสวนหนึ่งของปจจัยดานผลตอบแทนซ่ึงเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการ
ตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
  จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการออมท้ังหมดนี้ พอสรุปไดความวา การบริโภคและ
การออมเปนของคูกัน ดังนั้น การออมจึงมีความเกี่ยวของกับทฤษฎีการบริโภคอยางใกลชิด โดย
ปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคในงวดเวลาหนึ่งจะขึ้นอยูกับการคาดคะเนของรายไดตลอดชวง
อายุขัยท้ังในอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
 
แนวคิดรูปแบบการออมและแนวคิดเกี่ยวกบัการตดัสินใจ 
  รูปแบบการออมสามารถจําแนกไดหลายประเภท โดยแตละประเภทนั้นจะมีขอกาํหนด
หรือเง่ือนไขท่ีแตกตางกันไป การเลือกออมจึงจําเปนตองศึกษาถึงรูปแบบการออมเพ่ือใช
ประกอบการตัดสินใจ ดังนี้ 
  ธนาคารแหงประเทศไทย (ธปท., 2542) ไดจําแนกประเภทของรูปแบบการออมเปน     
3 ประเภท คือ 
  1.  การออมในตลาดเงิน ไดแก การออมกับธนาคาร การออมกับสถาบันท่ีมิใชธนาคาร 
เชน บริษัทเงินทุน บริษัทเงินทุนหลักทรัพย บริษัทเครดิตฟองซิเอร สหกรณออมทรัพยและบริษัท
ประกันชีวิต 
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  2.  การออมในตลาดตราสารหนี้ ไดแก พันธบัตรภาครัฐ หุนกูเอกชน 
  3.  การออมในตลาดทุน ไดแก การลงทุนในหลักทรัพยอันประกอบไปดวยหุนสามัญ 
หุนบุริมสิทธ์ิ หนวยลงทุนหรือตราสารแสดงสิทธิในทรัพยสินของโครงการจัดการลงทุนบริษัท
หลักทรัพยจัดการลงทุนของกองทุน หุนกู ท้ังหมดท่ีกลาวมามีลักษณะพิเศษแตกตางไปจากการ
ลงทุนในตลาดเงิน และตลาดตราสารหนี้ท่ีใหผลตอบแทนในรูปตัวเงินคงที่ ซ่ึงความแตกตางมีดังนี้ 
  ประการแรก ผลตอบแทนจากการลงทุนในตลาดทุน มี 2 ชองทาง คือ ชองทางแรก
ไดรับในรูปของเงินปนผลของหุนท่ีบริษัทนําออกจําหนาย อัตราเงินปนผลท่ีผูถือหุนจะไดรับนี้มิได
กําหนดไวตายตัวลวงหนา แตขึ้นอยูกับผลการดําเนินงาน และผลกําไรของผูประกอบการ และ
ผลตอบแทนแกผูลงทุน อีกชองทางเปนกําไร หรือขาดทุนจากสวนตางระหวางราคาหลักทรัพยท่ีซ้ือ 
และราคาหลักทรัพยท่ีขาย (Capital Gain) 
  ประการท่ีสอง สภาพคลองของหลักทรัพยในตลาดทุนต่ํากวาตลาดเงินและตลาด    
ตราสารหนี้และมีความไมแนนอนหรือความเส่ียงเกิดขึ้นไดบอยครั้ง ขึ้นอยูกับระดับของอุปสงค
ของตลาดซ่ึงเปล่ียนแปลงไดงายตอปจจัยภายในและภายนอก 
 การตัดสินใจนั้นเปนกระบวนการเลือกระหวางทางเลือกตางๆ ซ่ึงเปนคําจํากัดความท่ี
ส้ัน งาย และดูเหมือนวาจะเขาใจท่ัวๆ ไป แตจริงๆ แลว ภายในกระบวนการทางเลือกตางๆ นัน้ มีส่ิง
ท่ีเขามาเกี่ยวของบางประการ นอกจากนั้นการตัดสินใจยังเปนกระบวนการซ่ึงบุคคล กลุม หรือ
องคกรไดระบุตัวเลือกหรือตัดสินใจท่ีจะกระทํา รวบรวม ประเมินขอมูลขาวสารเกี่ยวกับตัวเลือก 
และเลือกจากตัวเลือกท่ีมีเหลานั้น ซ่ึงกระบวนการรวบรวมขอมูลขาวสารนั้น จะเกี่ยวของกับ
สถานการณปจจุบัน (Carroll and Jornson อางถึงใน ปวิกร จุณณานนท 2541: 59) 
 วีรพล สุวรรณนันต (2527: 41 อางถึงใน ปวิกร จุณณานนท 2541: 61) ไดแบงประเภท
ของการตัดสินใจ 3 แบบ ดังนี้คือ 
  1.  การตัดสินใจภายใตภาวะแนนอน (certainty) หมายถึง การตัดสินใจโดยทราบ
ขอมูลอยางแนนอนวา เม่ือเลือกทางเลือกแลวจะเกิดผลอยางไรขึ้นบาง ซ่ึงในชีวิตจริงแลวจะพบการ
ตัดสินใจเชนนี้นอยมาก เทคนิคท่ีจะใชในการตัดสินใจแบบนี้มักใชวิธีการทางสถิติ แบบจําลองทาง
คณิตศาสตรหรือผลจากการศึกษาวิจัย 
  2.  การตัดสินใจภายใตภาวะไมแนนอน (uncertainty) หมายถึง การตัดสินใจโดยไมมี
ขอมูลท่ีจะทราบวาผลลัพธท่ีเกิดขึ้นจะเปนอยางไรบาง จึงตองใชเกณฑเลือก หรือทางเลือกท่ีคาดวา
จะเกิดผลเสียนอยท่ีสุด 
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  3.  การตัดสินใจภายใตภาวะความเส่ียง (risk) หมายถึง การตัดสินใจท่ีพอจะมีขอมูลอยู
บาง แตไมสมบูรณ 100% ซ่ึงตองใชทฤษฎีความนาจะเปน (probability) เขามาชวยตัดสินใจ โดย
คํานวณวามีโอกาสจะเกิดผลท่ีตองการเทาไร แลวจึงทําการตัดสินใจ 
 จากเน้ือความดังกลาว สรุปไดวา รูปแบบการออมแตละประเภทตางก็มีคุณลักษณะ
เฉพาะแตกตางกัน รวมถึงมีผลตอบแทนและความเส่ียงท่ีแตกตางกัน จึงจําเปนตองใชแนวคิดการ
ตัดสินใจเขามาชวยในการพิจารณาเลือกรูปแบบการออม 
 
ความเส่ียงของการออมและการลงทนุ 
    ความเส่ียงในดานการออมและการลงทุนเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นไดอยูตลอดเวลา การศึกษา
ขอมูลท่ีดีจะชวยใหความเส่ียงลดนอยลงได โดยความเส่ียงนั้นสามารถเกิดขึ้นไดหลายเหตุปจจัย  
(วรภัทร สรวงสุวรรณ 2542: 3) ดังนี้ 
   1.  ความเส่ียงท่ีเกิดขึ้นจากภาวะเงินเฟอ เกิดขึ้นเม่ืออัตราผลตอบแทนท่ีไดรับ                  
จากการออมหรือการลงทุนนั้นต่ํากวาอัตราเงินเฟอซ่ึงผลก็คือมูลคารวมของสินทรัพยหลังจาก     
หักอัตราเงินเฟอแลวหรือสินทรัพยท่ีมีมูลคาแทจริง (Real value) ลดลง โดยปกติแลวการลงทุนใน
หุนสามัญ อสังหาริมทรัพย หรือทองคําไดรับการยอมรับวาเปนการลงทุนท่ีปองกันความเส่ียงจาก
ภาวะเงินเฟอไดเพราะสินทรัพยเหลานี้มีแนวโนมท่ีจะทวีคาสูงขึ้นมากกวาอัตราเงินเฟอ 
   2.  ความเส่ียงจากการขาดสภาพคลอง การลงทุนในสินทรัพยประเภทใดก็ตาม ผูลงทุน
จะตองมีสภาพคลองอยูในระดับใดและสอดคลองกับวัตถุประสงคในการลงทุนของตนหรือไม     
คําวาสภาพคลอง หมายถึง ความสามารถท่ีจะแปลงสภาพจากสินทรัพยท่ีไดลงทุนไวนั้นใหเปนเงิน
สดในเวลาอันรวดเร็วและในราคายุติธรรม เงินฝากออมทรัพย ทองคํา หรือหุนสามัญท่ีจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพยเปนตัวอยางของสินคาท่ีมีสภาพคลองสูง ในขณะท่ีอาคาร ท่ีดินหรือภาพเขียน
เปนตัวอยางของสินทรัพยท่ีมีสภาพคลองต่ําแตหุนสามัญท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย มีสภาพ
คลองท่ีแตกตางกันไป 
  3.  ความเส่ียงท่ีเกิดจากความผันผวนของสภาวะตลาด เกิดขึ้นเนื่องจากความ
เปล่ียนแปลงสําคัญๆ ของสภาวะเศรษฐกิจและการเงินในประเทศและระหวางประเทศซ่ึงเปน
ปญหาระดับมหภาค เชน สภาวะถดถอยของเศรษฐกิจหรือแนวโนมอัตราดอกเบ้ียท่ีลดลงอยางมาก
และตอเนื่องหรือบางชวงเวลา อัตราดอกเบ้ียก็กลับผันผวนสูงขึ้น อัตราดอกเบ้ียท่ีเพ่ิมขึ้นอยาง
ตอเนื่องมีผลกระทบตอนักลงทุนท่ีไดลงทุนในหุนกูเพราะจะทําใหราคาของหุนกูลดต่ําลง 
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   4.  ความเส่ียงจากธุรกิจท่ีไดลงทุนไว กรณีท่ีองคกรธุรกิจซ่ึงนักลงทุนไดลงทุนไวตอง
ประสบกับปญหาท่ีรุนแรงจนกระทบตอนักลงทุน เชน ไมสามารถจายดอกเบ้ียใหแกผูถือหุนกูตาม
เวลา หรือกรณีสถาบันการเงินไมสามารถจายคืนเงินฝากใหแกผูฝากไดเต็มจํานวนและตามกําหนด 
   5.  ความเส่ียงจากความเปล่ียนแปลงในสภาวะแวดลอมตางๆ ท่ีมีผลกระทบตอ
ผลตอบแทน และความเส่ียงท่ีเกี่ยวของกับการลงทุน ไมวาจะเปนสถานการณทางดานเศรษฐกิจ 
การเมือง ฯลฯ เชน ความเส่ียงจากการเปล่ียนแปลงของอัตราดอกเบ้ีย เปนตน  
   จากเน้ือความดังกลาว สรุปไดวา ตราสารแตละประเภทมีความเส่ียงและผลตอบแทน
แตกตางกันไป ตราสารท่ีมีความเส่ียงต่ํา ผลตอบแทนก็จะต่ํา ตราสารท่ีมีความเส่ียงสูง ผลตอบแทน
ก็จะสูง ซ่ึงความเส่ียงเหลานี้สามารถจัดการไดโดยการกระจายเงินลงทุนไปไวในเครื่องมือประเภท
ตาง ๆ ท้ังระยะส้ันระยะยาว โดยตัวแปรในกรอบแนวคิด อันไดแก ตัวแปรดานผลตอบแทน       
ดานการมีสภาพคลอง ดานความเส่ียง ดานเปาหมายการออม และดานการโฆษณาประชาสัมพันธ 
โดยแตละตัวแปรนั้นจะเปนตัวกําหนดหรือบงช้ีถึงการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออมวา ควรเลือก
ออมหรือลงทุนในตราสารประเภทใดท่ีมีความหมาะสมท่ีสุด   
 
ปจจัยที่มีบทบาทสําคัญตอการออม 
  จากเอกสารท่ีเกี่ยวของกับทฤษฎีการออม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการออมท่ีไดมี
การศึกษาไวแลวนั้น สรุปไดวาปจจัยท่ีมีผลตอการออม  ดังนี้ 
 1.  ศิรินุช อินละคร (2548: 129) กลาววา ปจจัยท่ีมีบทบาทสําคัญตอการออม ไดแก 
       1.1 ผลตอบแทนท่ีผูออมไดรับจากการออม หมายความวา หากผลตอบแทนในการ
ออมเพ่ิมมากขึ้นเทาใด ก็จะเปนส่ิงดึงดูดใจใหบุคคลมีการออมเพ่ิมมากขึ้นเทานั้น เชน ในภาวะท่ี
รัฐบาลกําหนดใหธนาคารพาณิชยทุกแหงลดอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจําทุกประเภทลง ท้ังยังเก็บ
ดอกเบ้ียภาษีเงินฝากอีก จึงทําใหระดับเงินออมของธนาคารพาณิชยมีแนวโนมลดลงเปนอยางมาก 
  1.2 มูลคาของอํานาจซ้ือของเงินในปจจุบัน ผูออมจะตัดสินใจออมมากขึ้นภายหลัง
จากการพิจารณาถึงอํานาจซ้ือของเงินท่ีมีอยูในปจจุบันวาจะมีความแตกตางจากมูลคาของเงินใน
อนาคต หมายความวาจํานวนเงิน 1 บาทซ้ือสินคาและบริการไดในจํานวนใกลเคียงหรือเทากับการ
ใชเงิน 1 บาท ซ้ือสินคาหรือบริการในอีก 2-3 ปขางหนาหรือมากกวานั้น ในทางตรงกันขามหากเกบ็
เงินออมไวโดยไมยอมซ้ือสินคาขณะนี้ อาจจะสูญเสียความพอใจท่ีควรไดรับจากการซ้ือสินคาใน
ปจจุบันมากกวาผลตอบแทนท่ีไดรับจากการออม ท้ังยังเสียเวลาคอยท่ีจะซ้ือสินคาในอนาคตท่ีอาจมี
ราคาสูงมากกวาอัตราผลตอบแทนท่ีไดรับอีกดวย หากพอใจทีจะซ้ือสินคาในวันนี้มากกวาการหวัง
ผลตอบแทนท่ีจะไดรับเพ่ิมขึ้นในอนาคต ก็จะมีการออมลดลง 
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   1.3 รายไดสวนบุคคลสุทธิ ผูท่ีมีรายไดคงท่ีแนนอนเปนประจําทุกเดือนในจํานวน
ท่ีไมสูงมากนักเชน ขาราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ พนักงานบริษัทเอกชนระดับต่ํา จํานวนเงินออม
ท่ีกันไวอาจเปนเพียงจํานวนนอยตามอัตราสวนของรายไดท่ีมีอยู ซ่ึงตางจากจํานวนเงินออมของ
ผูบริหารระดับสูง หรือนักการเมืองท่ีจะมีเงินเหลือออมไดมากกวา นอกจากนั้นการเปล่ียนแปลง
รายไดเนื่องจากการเล่ือนตําแหนง การโยกยายงานการถูกปลดออกจากตําแหนงหนาท่ีการงานท่ีมี
ผลตอระดับการออมเชนกัน คืออาจทําใหมีการออมเพ่ิมมากขึ้นหรือลดลงไปจากระดับเดิมได 
ดังนั้นในระหวางท่ีทานมีรายไดมากกวาปกติ หรือในขณะท่ีทานมีความสามารถหารายไดไดอยู    
จึงควรจะมีการออมไวเพ่ือปองกันปญหาทางการเงินอันอาจเกิดขึ้นไดดังกลาวแลว 
  1.4  ความแนนอนของจํานวนรายไดในอนาคตหลังการเกษียณอายุ หากผูมีรายได    
ทุกคนทราบไดแนนอนวา เม่ือใดก็ตามท่ีทานไมมีความสามารถหารายไดไดอีกตอไป ทานจะไมมี
ปญหาทางการเงินเกิดขึ้น หรือถามีก็ไมใชปญหาท่ีรุนแรงมากนัก เนื่องจากหนวยงานท่ีทานเคย
ทํางานอยูมีนโยบายชวยเหลือทานในวัยชราหลังเกษียณอายุ หรือภายหลังออกจากงานกอนกําหนด 
เชน นโยบายการใหบํานาญ บําเหน็จ เงินชดเชย เปนตน ดังนั้นผูออมอาจมีการออมลดลงเพ่ือกันเงิน
ไวใชจายมากขึ้นโดยไมทําใหจํานวนเงินรวมในอนาคตกระทบกระเทือนแตประการใด เงินออม
ควรเก็บรักษาอยางไรจึงจะปลอดภัย การเก็บเงินไวกับตนเองยอมไมปลอดภัยและเปนการสูญเสีย
รายไดท่ีควรจะไดรับ ดังนั้นเงินออมควรเก็บรักษาไวในท่ีปลอดภัยและมีรายไดดวย โดยการฝาก
สถาบันการเงินบางแหงไว เชน ธนาคารพาณิชย ธนาคารออมสิน สหกรณออมทรัพย หรืออาจเก็บออม
ในรูปของการซ้ือหลักทรัพยหรือตราสารฯ ท่ีมีความม่ันคง กอใหเกิดรายไดและสามารถ เปล่ียนมา
เปนเงินสดไดงายมาถือไว เชน การซ้ือพันธบัตรรัฐบาล สลากออมสิน พันธบัตรออมทรัพยตางๆ   
ตั๋วสัญญาของบริษัทเงินทุนท่ีม่ันคง การซ้ือหนวยลงทุนของกองทุนรวม หรือซ้ือหุนบริษัทท่ีม่ันคง
ถือไว ฯลฯ 
 2.  ดารณี วิทยาศัย (2545: 11-12) กลาววา ปจจัยท่ีมีผลตอการออม สามารถแบงออกได          
2 ปจจัย ดังนี้ 
    2.1 ปจจัยในทางเศรษฐกิจ ประกอบดวย 

            2.1.1 รายได รายไดกําหนดการออม มีหลายรูปแบบ เชน 
   2.1.1.1 ระดับรายได หมายถึง ขนาดหรือปริมาณของรายไดท่ีมีผลกระทบ
ตอการออมในทิศทางเดียวกัน นั่นคือ การออมจะเพ่ิมขึ้นเม่ือระดับของรายไดตอไปนี้เพ่ิมขึ้น 
  2.1.1.1.1 รายไดระยะส้ัน หรือรายไดในปจจุบัน เกิดขึ้นใน
ระยะเวลาเดียวกับการออม 
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              2.1.1.1.2 รายไดระยะยาว อาจอยูในรูปรายไดตลอดอายุขัย 
รายได เปรียบเทียบกับกลุมในสังคม รายไดในอดีต รายไดถาวร รายไดท่ีเปนตัวเงิน รายไดช่ัวคราว 
และรายไดซ่ึงสามารถใชจายไดจริงหลังจากหักภาษีแลว 
  2.1.1.2 รายไดตอหนวย ไดแก รายไดสุทธิท่ีแทจริงตอหัว รายไดนี้มีผล
ตอการออมในทิศทางเดียวกันเชนกัน 
 2.1.1.3 แหลงรายได คือ รายไดเปนคาจาง เงินเดือน กําไร และ
ผลตอบแทนจากทรัพยสิน ซ่ึงจะกําหนดการออมในทิศทางท่ีแปรเปล่ียนไปตามรายไดดังกลาว 
   2.1.2 ลักษณะการกระจายรายไดในกลุมชน มีผลตอการออม กลาวคือ ผูมี
รายไดสูงยอมมีการออมสูง เ ม่ือมีการเปล่ียนแปลงการกระจายรายได ก็ยอมจะมีการออม
เปล่ียนแปลงไปตามลักษณะของการกระจายรายได 
   2.1.3 อัตราดอกเบ้ียและผลตอบแทน ตัวแปรท่ีมีผลตอการออม โดยเฉพาะการ
ออมในสถาบันการเงินตางๆ พบวา เม่ืออัตราดอกเบ้ียเพ่ิมขึ้น ปริมาณการออมจะเพ่ิมขึ้น ดังนั้น 
อัตราดอกเบ้ียหลายประเภทจะเปนตัวแปรในการกําหนดการออมในสถาบันการเงิน เชน อัตรา
ดอกเบ้ียเงินฝากประจําของธนาคารพาณิชย อัตราดอกเบ้ียของตั๋วสัญญาใชเงินท่ีบริษัทเงินทุน สวน
อัตราผลตอบแทนจากหลักทรัพยก็มีอิทธิพลตอการออมในลักษณะท่ีคลายคลึงกับอัตราดอกเบ้ีย นัน่
คือ เม่ืออัตราผลตอบแทน เชน อัตราผลตอบแทนพันธบัตรรัฐบาล อัตราผลตอบแทนจากหุน
ประเภทตางๆ สูงขึ้น การออมทรัพยดังกลาวจะเพิ่มขึ้น 
  2.1.4 ภาษี มีอิทธิพลตอการออม เพราะภาษีท่ีเพ่ิมขึ้น รายไดท่ีสามารถใชจายได
จริงของประชาชนจะลดนอยลง การออมจึงลดลงตามไปดวย และภาษีท่ีมีอิทธิพลโดยตรงตอการ
ออมก็คือ ภาษีทางตรง และภาษีดอกเบ้ียและเงินปนผล 
  2.2 ปจจัยทางสังคม มีอิทธิพลตอการออมไมนอยไปกวาปจจัยทางเศรษฐกิจ 
โดยเฉพาะการออมของครัวเรือนนั้น มีปจจัยในทางสังคมเปนตัวแปรท่ีกําหนดตัวหนึ่ง โดยปจจัย
ทางสังคมท่ีเช่ือวามีอิทธิพลตอการออม คือ 
   2.2.1 จํานวนผูมีเงินไดในครอบครัว เปนตัวกําหนดวาครัวเรือนจะออมได
หรือไม ถาจํานวนผูมีเงินไดในครอบครัวสูง โอกาสท่ีจะออมก็เปนไปไดมากกวาครอบครัวท่ีมี
จํานวนผูมีเงินไดนอย 
  2.2.2 เปาหมายการออม ผูออมท่ีมีเปาหมายในการออมมักจะมีแนวโนมท่ีจะมี
ปริมาณการออมสูงกวาผูท่ีไมมีเปาหมายการออม 
  2.2.3 อายุ มีอิทธิพลตอการออมตามทฤษฎีการบริโภคตามชวงอายุขัย นั่นคือ 
ผูมีอายุในวัยกลางคน จะมีการออมสูงกวาวัยตนและวัยปลายของชีวิต 
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  2.2.4 การศึกษา มีผลตอการออม โดยท่ัวไปผูมีการศึกษาสูงจะออมมากกวาผูมี
การศึกษานอยกวา อาจเนื่องจากผูมีการศึกษาสูงมักมีรายไดสูงกวา หรือเขาใจในความสําคัญของ
การออมมากกวา 
  2.2.5 ขนาดของครัวเรือน มีผลตอการออม โดยครัวเรือนขนาดใหญท่ีมีจาํนวน
สมาชิกในอยูในความดูแลมาก การออมจะนอยลง 
  2.2.6 การโฆษณาและส่ิงจูงใจ สงผลใหผูออมตื่นตัว และมีความตองการท่ีจะ
ออมมากขึ้นตามแรงโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
  จากเน้ือความดังกลาว พอสรุปไดความวา ปจจัยทางเศรษฐกิจ และปจจัยทางสังคม 
เปนตัวแปรสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกรูปแบบการออมและการลงทุน โดยตัวแปรเหลานั้นเม่ือ
พิจารณาแลวจะสอดคลองกับตัวแปรในกรอบแนวคิด คือ ตัวแปรปจจัยสวนบุคคล ไดแก รายได 
ขนาดครัวเรือน อายุ การศึกษา และตัวแปรปจจัยประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ไดแก 
ผลตอบแทน เปาหมายการออม และการโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
 
รูปแบบการออมในภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน 
   กิตติพล คําสุข และอภิสิทธ์ิ ตระการไพโรจน (2552: 1-10) กลาววา ในปจจุบันปญหา
ตางๆ เริ่มรุมเราเขามาท่ีประเทศไทย หนึ่งในปญหาสําคัญท่ีจะสงผลกระทบโดยตรงตอตัวเรานั้นคง
หนีไมพน ปญหาเรื่องเงินเฟอ เงินเฟอเกิดไดหลายสาเหตุ แตสาเหตุหลักในนั้นนาจะมาจากราคา
น้ํามันท่ีสูงขึ้น ซ่ึงสงผลกระทบใหตนทุนการผลิตสูงขึ้นตามไปดวย เม่ืออัตราเงินเฟอสูง การเกบ็เงิน
ไวกับตัวนั้น เทากับวาคาเงินลดคาลงไปเรื่อยๆ หลายคนจึงพยายามหาทางปองกันการเส่ือมคาของเงิน 
โดยนําเงินไปออมหรือไปลงทุน ซ่ึงเปนหนทางท่ีนาสนใจในเวลานี้ โดยรูปแบบการออมและการ
ลงทุนท่ีมีความเส่ียงต่ําและไมซับซอน และเปนทางเลือกท่ีเหมาะสมตอการออมและการลงทุนใน
ปจจุบัน ดังนี้ 
  1.  บัญชีออมทรัพย 
   ลักษณะโดยท่ัวไป เปนการออมเงินท่ีคนท่ัวไปรูจักกันดี มีสภาพคลอง สามารถเบิก
ถอนไดสะดวก หากมีบัตร ATM จะสามารถเบิกถอนไดตลอดเวลา ตามตู ATM ท่ัวไป นอกจากนี้
ยังมี บัตรเดบิต ซ่ึงสามารถใชรูดซ้ือสินคา ตามหางสรรพสินคา และตามรานคาท่ีรับบัตรเดบิต  
  ผลตอบแทน ในวงเงินท่ีไมเกิน 3 ลานบาท ธนาคารพาณิชยท่ีจดทะเบียนในประเทศไทย 
ใหอัตราดอกเบ้ียอยูระหวาง 0.25-3.0% ขึ้นอยูกับแตละธนาคาร แตโดยเฉล่ียแลวสวนใหญจะอยูท่ี 
0.75% ตอป 
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ตารางท่ี 1 แสดงอัตราดอกเบ้ียเงินฝากของธนาคารพาณิชย 

 
ท่ีมา: ธนาคารแหงประเทศไทย. อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 21 ตุลาคม 2552. เขาถึง 
ไดจาก http://www.bot.or.th 
 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน ในอดีตความปลอดภัยของเงินคอนขางสูง เพราะแมวา
ธนาคารจะลมละลาย แตวาเงินฝากของเราก็จะไมหายไปดวย แตในปจจุบันนั้น ธนาคารจะคุมครอง
เงินฝากไมเต็มจํานวน ตาม พ.ร.บ.สถาบันคุมครองเงินฝาก (พระราชบัญญัติ สถาบันคุมครองเงินฝาก 
พ.ศ.2551) ซ่ึงเม่ือประกาศใชนั้น จะมีผลให 

ปท่ี 1 ธนาคารจะคุมครองเงินฝากเต็มจํานวน 
ปท่ี 2 ลดลงเหลือคุมครอง 100 ลานบาท 
ปท่ี 3 ลดลงเหลือคุมครอง 50 ลานบาท 

ประจํา 
ธนาคาร ออมทรัพย 

3 เดือน 6 เดือน 12 เดือน 24 เดือน 
ธนาคารพาณิชยจดทะเบียนในประเทศ 

กรุงเทพ 0.5000 0.7500 0.7500 - 1.0000 0.7500 - 1.0000 1.2500 
กรุงไทย 0.5000 0.7500 1.0000 1.0000 1.5000 
กสิกรไทย 0.5000 0.6500 0.6500 0.6500 - 1.0000 1.5000 
ไทยพาณิชย 0.5000 0.6500 - 0.8500 0.6500 - 0.8500 0.6500 - 1.0000 1.5000 
กรุงศรีอยุธยา 0.5000 0.7500 0.7500 1.0000 1.5000 
ทหารไทย 0.5000 - 0.7500 0.7500 0.7500 - 0.8750 1.0000 - 1.2500 1.5000 - 1.7500 
นครหลวงไทย 0.5000 - 0.7500 0.7500 1.0000 1.2500 1.7500 
ยูโอบ ี 0.5000 0.7500 0.7500 0.8500 - 1.0000 1.2500 
ซีไอเอ็มบ ีไทย 0.2500 - 0.6500 0.7500 1.0000 1.0000 1.2500 
สแตนดารดชารเตอรด(ไทย) - - 1.2500 0.5000 0.5000 0.7500 1.2500 
ธนชาต 0.5000 - 0.7500 0.8500 1.0000 1.2500 2.0000 
ทิสโก 0.7500 - 1.2500 1.0000 1.2500 1.2500 1.7500 
เมกะ สากลพาณิชย 0.2000 0.6250 0.7500 0.9000 - 
เกียรตินาคิน 0.7500 0.7500 - 0.8750 1.1500 - 1.2500 1.5000 - 1.6000 2.5000 - 2.7500 
แลนด แอนด เฮาส เพ่ือรายยอย 0.5000 - 1.1250 1.2500 1.4000 1.5000 2.5000 
สินเอเซีย 0.5000 - 1.2500 1.0000 1.0000 1.2500 1.7500 
ไทยเครดิตเพ่ือรายยอย 0.7500 0.7500 1.1500 1.2500 1.7500 - 2.0000 
เอไอจี เพ่ือรายยอย 0.5000 0.7500 0.7500 - - 

ต่ําสุด - สูงสุดของ ธนาคาร
พาณิชยจดทะเบียนในประเทศ 

0.2000 - 1.2500 0.5000 - 1.2500 0.5000 - 1.4000 0.6500 - 1.6000 1.2500 - 2.7500 
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  ปท่ี 4 ลดลงเหลือคุมครอง 10 ลานบาท 
  ปท่ี 5 ลดลงเหลือคุมครอง 1 ลานบาท 
  ขอดี สภาพคลองสูง สามารถเบิกถอนไดทุกเวลา ตามตู ATM ท่ีมีอยูมากมายใน
ปจจุบัน และถามีบัตรเดบิต สามารถรูดซ้ือสินคาไดไมเกินวงเงินฝาก 
  ขอเสีย อัตราผลตอบแทน ไมสามารถสูกับอัตราเงินเฟอท่ีสูงในปจจุบันได ธนาคารให
ผลตอบแทนท่ี 0.25-3.00 % แตอัตราเงินเฟอปจจุบันอยูท่ี 6.4 % และมีความเส่ียงในดานท่ีธนาคารมี
สิทธิลมละลาย และธนาคารจะประกันเงินฝากเพียง 1 ลานบาทในอนาคต 
 2.  บัญชีเงินฝากประจํา 
  ลักษณะโดยท่ัวไป เปนบัญชีท่ีมีสภาพคลองต่ํากวาเงินฝากออมทรัพย คนสวนใหญจะ
นําเงินท่ีคาดวาจะไมไดใชในอนาคตอันใกลมากฝากในบัญชีประเภทนี้ เพราะใหผลตอบแทนสูง
กวาบัญชีออมทรัพย ระยะเวลาในการฝากมีหลายระยะเวลา ตั้งแต 3 เดือน 6 เดือน 12 เดือน และ 24 
เดือน ซ่ึงถาระยะเวลานั้นยาวเทาไร อัตราดอกเบ้ียท่ีไดก็จะสูงขึ้นตามไปดวย 
  ผลตอบแทน มีความแตกตางกันเล็กนอยระหวางแตละธนาคาร (ตัวอยางอัตราดอกเบ้ีย 
ของแตละธนาคารในประเทศไทย) 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน เหมือนกับบัญชีเงินฝากออมทรัพย ธนาคารจะรับประกันเงิน
ฝากท่ีไมเกิน 1 ลานบาท ตอ 1 คน ตอ 1 ธนาคาร 
  ขอดี ใหผลตอบแทนท่ีสูงกวาบัญชีเงินฝากออมทรัพย สําหรับผูท่ีมีบัญชีเงินฝากประจํา
สามารถนําไปค้ําประกันไดอีกดวย 
  ขอเสีย มีสภาพคลองต่ํามาก ตองฝากเงินไวตามท่ีธนาคารกําหนด ถึงจะไดอัตรา
ดอกเบ้ียนั้นๆ หากมีการเบิก-ถอน ออกมากอนครบท่ีจะกําหนด จะไดอัตราดอกเบ้ียเทากับบัญชี       
ออมทรัพย 

3. บัญชีเงินฝากระยะยาว 
  ลักษณะโดยท่ัวไป บัญชีประเภทนี้ จะเกิดขึ้นเม่ือธนาคารตองการระดมเงินฝาก         
โดยจะไดผลตอบแทนท่ีคอนขางสูง มีหลายระยะเวลาฝาก ไมวาจะเปน 3 เดือน 6 เดือน 12 เดือน 
หรือ 24 เดือน ซ่ึงขึ้นอยูกับวาธนาคารตองการระดมเงินฝากมากเทาไร 
  ผลตอบแทน ไมแนนอน ขึ้นอยูกับความตองการของธนาคาร   
  ความเส่ียงของเงินลงทุน เหมือนกับบัญชีเงินฝากออมทรัพย และเงินฝากประจํา เพราะ
ธนาคารจะรับประกันเงินฝากเพียงไมเกิน 1 ลานบาท ตอ 1 คน ตอ 1 ธนาคาร 

ขอดี ใหผลตอบแทนคอนขางสูง ยิ่งถาธนาคารตองการระดมเงินมาก ผลตอบแทนท่ีได
สูงกวาเงินฝากประจํา ควรเลือกใหเหมาะกับสภาพคลองทางการเงิน และความตองการผลตอบแทน 
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  ขอเสีย มีสภาพคลองต่ํา ตองฝากเงินใหครบกับจํานวนระยะเวลาท่ีกําหนดในตอนแรก 
อีกท้ังธนาคารจะมี Package ออกมาใหมเรื่อยๆ หาก Package ท่ีออกมาทีหลัง หลังจากท่ีเราลงทุน
ไปแลวใหผลตอบแทนสูงกวา ก็จะทําใหเราเสียโอกาสนั้นๆไปได 

4.  พันธบัตรรัฐบาล 
  ลักษณะโดยท่ัวไป เปนตราสารท่ีออกโดยภาครัฐ มีจุดประสงคท่ีแตกตางกันไป เชน
การชวยเหลือประชาชนเรื่องการออม เพ่ือนํามาชวยการขาดดุลงบประมาณ 
  ผลตอบแทน ขึ้นอยูกับอัตราดอกเบ้ียตามทองตลาด และวัตถุประสงคของการออก
พันธบัตรรัฐบาล ซ่ึงจะประกาศทุกครั้งกอนการออกพันธบัตรรัฐบาลในแตละครั้ง 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน แทบจะไมมีความเส่ียงเลย เพราะรัฐบาลเปนผูออก ม่ันคงกวา
การออมเงินของธนาคาร เพราะวา รัฐบาลไมมีวันลมละลายเหมือนธนาคาร จึงม่ันใจไดเงินทุกบาท 
ทุกสตางคจะไดคืนครบอยางแนนอน 
  ขอดี มีความม่ันคงสูง และไดผลตอบแทนท่ีแนนอน จะไดผลตอบแทนแบบเต็ม
จํานวน ไมมีการหักคาบริหารจัดการกองทุนในกรณีท่ีซ้ือผานกองทุน 
  ขอเสีย ถึงจะมีความม่ันคงสูง แตก็ไมสามารถชนะอัตราเงินเฟอในปจจุบันได แตก็
แตกตางไมมากนัก และหากชวงจังหวะท่ีซ้ือเปนชวงท่ีอัตราดอกเบ้ียมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น เม่ือมีการ
ออกพันธบัตรมาใหม ก็อาจทําใหเสียโอกาสท่ีจะไดรับอัตราดอกเบ้ียท่ีสูงกวาได 
  5.  กองทุนรวมตลาดเงิน 
  ลักษณะโดยท่ัวไป มีช่ือเรียกอีกช่ือหนึ่งวา Money Market Fund (MMF) ซ่ึงตอนนี้
กองทุนรวมตลาดเงินนั้น กําลังเปนท่ีนิยม เพราะวากองทุนประเภทนี้มีสภาพคลองสูง ไดเงินเร็ว คือ
สวนใหญจะไดเงินหลังจากการขายหนวยลงทุนเพียง 1 วัน คนสวนใหญจึงหันมาลงทุนในกองทุน
ประเภทนี้กันมากขึ้น เพราะมีสภาพคลองสูงเหมือนบัญชีออมทรัพย แตไดผลตอบแทนเทียบเทา
บัญชีเงินฝากประจํา 
  ผลตอบแทน ขึ้นอยูกับอัตราดอกเบ้ียในทองตลาดเปนสําคัญ โดยหากเทียบกับผลการ
ดําเนินงาน 3 เดือน 6 เดือน และ 1 ป ยอนหลังโดยเฉล่ีย พบวาใหอัตราผลตอบแทน 2.76% 2.70% 
และ 2.70% ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวาอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจํา (หลังหักภาษี) ประมาณ 0.21-0.74% 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน มีความม่ันคงสูง เพราสวนใหญจะเปนการลงทุนในตราสาร
หนี้ของรัฐบาล เชน พันธบัตรระยะส้ัน และตราสารหนี้เอกชนท่ีมีความม่ันคงในระดับสูงเทานั้น  
ซ่ึงในปกตินั้น กองทุนประเภทนี้จะมีระยะเวลาในการชําระตราสารหนี้ไมเกิน 1 ป แตในปจจุบัน
หลายๆ กองทุน ก็มีระยะเวลาการชําระหนี้ของตราสารอยูท่ี 3-6 เดือน ซ่ึงทําใหการขึ้นลงของอัตรา
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ดอกเบ้ียในทองตลาดไมกระทบตอผลการดําเนินงานมากนัก เพราะตราสารท่ีใหผลตอบแทนต่ําก
กําลังจะหมดไป ทําใหเราเอาเงินไปลงทุนในซ้ือตราสารท่ีใหผลตอบแทนสูงไดรวดเร็ว 
   ขอดี ผลตอบแทนใกลเคียงกับเงินฝากประจํา แตมีสภาพคลองสูงคลายกับเงินฝากออม
ทรัพย และผลตอบแทนที่ไดไมตองเสียภาษีอีกดวย 
  ขอเสีย ใหผลตอบแทนสูง แตก็ยังต่ํากวาเงินเฟอ  
 6.  กองทุนรวมตราสารหนี ้
   ลักษณะโดยท่ัวไป เปนกองทุนท่ีจะลงทุนในกลุมของตราสารหนี้ หรือท่ีรูจักกันดีวา 
หุนกู ไมวาจะออกโดยภาครัฐ ภาคเอกชน โดยท้ังนี้การลงทุนจะขึ้นอยูกับนโยบายของกองทุนวาจะ
เนนไปท่ีดานใด ถาเนนไปทางผลตอบแทน ก็จะลงทุนในภาคเอกชนเปนหลัก แตถาเนนไปท่ีความ
ปลอดภัยก็จะเนนไปท่ีกลุมของพันธบัตรรัฐบาล กองทุนรวมตราสารหนี้นั้น จะแตกตางจากกองทุนรวม
ตลาดเงินตรงท่ีระยะเวลา คือกองทุนรวมตราสารหนี้ อายุของตราสารน้ันจะยาวกวา แนนอนวาก็
ตองใหผลตอบแทนท่ีมากกวาดวย แตก็มีอัตราความเส่ียงท่ีจะขาดทุน มากกวากองทุนรวมตลาดเงิน
เชนกัน 
  ผลตอบแทน โดยกองทุนรวมประเภทนี้จะเหมาะกับนักลงทุนท่ียอมรับความเส่ียงไดนอย 
ท้ังนี้ก็เพราะธรรมชาติของตราสารหนี้ท่ีกองทุนรวมลงทุนนั้นมักใหผลตอบแทนในรูปของดอกเบ้ีย
ท่ีมีความสมํ่าเสมอ นอกจากนี้ แมวาราคาของตราสารหนี้เองอาจจะมีความผันผวนขึ้นลงไดตาม
สภาวะตลาด แตผลตอบแทนโดยเฉล่ียท่ีกองทุนรวมไดรับจากการลงทุนในตราสารหนี้เหลานี้ยัง 
ผันผวนไมมาก 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน ขึ้นอยูกับวากองทุนท่ีลงทุนไปนั้น จะไปลงทุนในกลุมไหน 
ถาเปนกลุมของพันธบัตรรัฐบาล มีอัตราเส่ียงนอย แตถาเปนภาคเอกชนก็จะมีอัตราเส่ียงมาก 
  ขอดี ใหผลตอบแทนท่ีสูงกวากองทุนประเภทอ่ืนๆ ในอดีตนั้นพบวา กองทุนประเภทนี้ 
มีผลตอบแทนท่ีใกลเคียงกับอัตราเงินเฟอ 
  ขอเสีย ถาเปนในชวงท่ีอัตราดอกเบ้ีย มีแนวโนมท่ีจะขึ้นเรื่อยๆ จนสูงกวาท่ีระบุไวใน
หุนกู จะทําใหราคาหุนกูท่ีซ้ือขายปรับตัวลดลง หากขายจะทําใหขาดทุนทันที จึงตองถือไปจนครบ
ระยะเวลาของหุนกู ซ่ึงทําใหเสียโอกาสในการนําเงินไปลงทุนในรูปแบบอ่ืนได 
  7.  กองทุนรวมอสังหาริมทรัพย 
  ลักษณะโดยท่ัวไป กองทุนรวมอสังหาริมทรัพย เปนกองทุนท่ีไดรับความสนใจจากนัก
ลงทุนในขณะนี้ โดยกองทุนประเภทดังกลาวเปนกองทุนท่ีระดมทุนไปซ้ือหรือเชาอสังหาริมทรัพย
แลวนํามาบริหาร โดยไดผลตอบแทนท่ีสมํ่าเสมอจากคาเชาและเงินปนผล กองทุนรวม
อสังหาริมทรัพย แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ  
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   7.1 กองทุนท่ีลงทุนในอสังหาริมทรัพย (Free Hold) คือกองทุนประเภทนี้จะซ้ือ
อสังหาริมทรัพยนั้นๆ มา ซ่ึงกองทุนประเภทนี้จะไมมีวันหมดอายุ หากไมมีการขายอสังหารมิทรพัยนัน้
ออกไป  
  7.2 กองทุนท่ีลงทุนในสิทธิการเชาอสังหาริมทรัพย (lease hold) ซ่ึงแตกตางจาก 
Free hold ตรงท่ี lease hold จะเปนแคการซ้ือสิทธิในการเชา ซ่ึงไมไดเปนเจาของเอง เม่ือครบ
กําหนด ก็ตองคืนสิทธินั้นไป โดย lease hold นั้น จะซ้ือสิทธิในการเชาโดยกําหนดจํานวนระยะเวลา 
และก็จะนําอสังหาริมทรัพยท่ีเชาไดนั้น ไปปลอยใหรายอ่ืนเชาตออีกที โดยผลตอบแทนท่ีไดจะมา
จากการปนผลปตอป กองทุนรวมอสังหาริมทรัพยนั้น ยังมีความแตกตางกันในประเภทของสินทรัพย
อีกดวย ไมวาจะเปน ท่ีดิน โรงงาน หรือท่ีอยูอาศัย ซ่ึงแตละประเภทก็จะมีคาเชาท่ีแตกตางกันไป 
โดยกองทุนรวมอสังหาริมทรัพยท่ีดีนั้น จะมีนโยบายขยายกองทุนไปเรื่อยๆ ซ่ึงจะทําใหผลตอบแทนท่ี
ไดนั้นดีขึ้นดวย 
  ผลตอบแทน ขึ้นอยูกับวา กองทุนท่ีลงทุนนั้นไปลงทุนในอสังหาริมทรัพยแบบไหน 
และมีทําเลการบริหารงานดีแคไหน ในปจจุบันนั้นกองทุนประเภทนี้ จะใหผลตอบแทนเฉพาะคา
เชาอยูท่ี 5-8% ถาเปนท่ีดิน ก็อาจจะเพ่ิมตามอัตราเงินเฟอ ยิ่งถาเปนในกรณีของ free hold จะให
ผลตอบแทนท่ีมากกวา lease hold โดยอัตราผลตอบแทนเฉล่ียยอนหลังของกองทุนรวม
อสังหาริมทรัพย 3 เดือน 6 เดือน และ1 ป อยูท่ีระดับ 2.72% 4.96% และ 12.52% ตามลําดับ 
  ความเส่ียงของเงินลงทุนใน free hold มีความเส่ียงต่ํา เพราะถึงอยางไรก็ยังมีทรัพยสิน
ท่ีเปนอสังหาริมทรัพยรองรับอยู ในสวนของ lease hold จะมีความเส่ียงสูงขึ้นมา เพราะวา จะมีเวลา
กําหนดในการนําอสังหาริมทรัพยไปใชประโยชน 
  ขอดี ใหผลตอบแทนท่ีชนะเงินเฟอคอนขางแน ในกรณีของ free hold นอกจากราคา
ท่ีดินจะเพิ่มตามอัตราเงินเฟอแลว ยังไดผลตอบแทนจากการใหเชาอีกดวย สวนของ lease hold นั้น 
แมวาจะไมไดประโยชนจากการท่ีราคาท่ีดินเพ่ิม แตก็จะไดประโยชนจากการนํามาใหเชาตอ 
สําหรับกองทุนประเภทนี้ เปนกองทุนท่ีซ้ือมาแลวเก็บไดในระยะยาว ไมตองดูแลมาก 
  ขอเสีย ควรศึกษาใหดี และแยกใหออกวา กองทุนประเภทนั้นๆ เปน free hold หรือ 
lease hold เพราะ 2 อยางนี้แตกตางกันมาก และหลายๆกองทุนรวมอสังหาริมทรัพยนั้นเปนกองทุนปด 
คือตองทําการซ้ือขายในตลาดหลักทรัพยเทานั้น ทําใหการซ้ือขายไมสะดวกเทาท่ีควร 
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  8.  ทองคํา 
  ลักษณะโดยท่ัวไป จะมีลักษณะการลงทุน 2 แบบคือ ซ้ือทองคํามาลงทุนไวเอง เหมาะสําหรับ
คนท่ีมีเงินทุนหนา และสามารถลงทุนในกองทุนทองคําได สําหรับผูท่ีมีเงินทุนไมมากนัก โดยการลงทุน
ท้ัง 2 แบบนี้ ส่ิงท่ีตองพึงระลึกถึงเสมอคือ  
  8.1 ราคาทองคําในตลาดโลก โดยจะดูจากอัตราเงินเฟอ การออนตัวของคาเงิน US 
Dollars สงคราม การเก็งกําไร เม่ือมีเหตุการณเหลานี้เกิดขึ้น ราคาทองคําในตลาดโลกมักจะราคา
สูงขึ้น  
  8.2 คาเงินบาท เม่ือเปรียบเทียบกับ สกุลเงิน US เชน ถาเงินบาทแข็ง แมราคา
ทองคําในตลาดโลกเพ่ิมขึ้น แตราคาทองที่ประเทศไทย อาจจะไมเพ่ิมขึ้นเลยก็เปนได 
  ผลตอบแทน ไมแนนอนขึ้นอยูกับชวง บางชวงอาจขึ้นอยางรวดเร็ว แตบางชวงอาจจะ
ขึ้นทีละนอยๆ หรือบางชวงอาจจะขาดทุน แตในระยะยาวนั้น นาจะใหผลตอบแทนการลงทุนท่ีชนะ
อัตราเงินเฟอได แตถาเปนการลงทุนในกองทุนทองคํานั้น จากอดีตพบวา กองทุนทองคําใหอัตรา
ผลตอบแทนเฉล่ียยอนหลัง 3 เดือน 6 เดือน และ 1 ป อยูท่ีระดับ -3.43% -9.30% และ 17.87% 
ตามลําดับ ท้ังนี้แมวาในระยะส้ันอัตราผลตอบแทนยอนหลังจะติดลบเนื่องจากราคาทองคําปรับ
ลดลงมา แตคาดการณไดวาในระยะยาวการลงทุนในกองทุนรวมประเภทนี้นาจะใหผลตอบแทนใน
ระดับสูงขึ้นไปตามราคาทองคําท่ีคาดวาจะปรับตัวสูงขึ้นในระยะยาวเม่ือพิจารณาปจจัยพ้ืนฐาน โดย
อุปสงคในทองคํายังคงมีมากกวาอุปทานของทองคําท่ีมีอยูในตลาดโลก 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน ขึ้นอยูกับชวงการลงทุน หากทยอยซ้ือสะสมไปเร่ือยๆ ก็จะ
สามารถลดอัตราเส่ียงลงได 
  ขอดี ในระยะยาวอาจใหผลตอบแทนสูงกวาเงินเฟอได หากลงทุนในจังหวะและ
ระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
  ขอเสีย กะจังหวะการลงทุนคอนขางยาก และตองดูท้ังราคาทองคํา และคาเงินบาทควบคู
กันไปดวยถาเปนการลงทุนในทองคําแทงนั้น ในการเก็บรักษา อาจจะมีความเส่ียงจากการ ถูกขโมย 
หรือถูกโจรกรรม จึงตองมีคาการดูแลรักษาเพ่ิมขึ้น 
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ภาพท่ี 2 เปรียบเทียบอัตราผลตอบแทนการออมท่ีนาสนใจ 
 
ตารางท่ี 2 แสดงอัตราผลตอบแทนเฉล่ียของทางเลือกการออมแตละประเภท 
 

ทางเลือกการออม อัตราผลตอบแทนเฉลี่ย 
พันธบัตรออมทรัพยไทยเขมแข็ง อายุ 5 ป 4% 
หุนกูเอกชน ขึ้นอยูกับระยะเวลาและอันดับความนาเช่ือถือ 

ตัวอยาง หุนกูอายุ 3-15 ป อันดับความนาเช่ือถือ 
AAA (thai) โดย Fitch Ratings เสนอท่ี 3.2 – 5.2% 

เงินฝากประจําพิเศษ 18 – 24 เดือน ของ
ธนาคารพาณิชยไทย 

1.25 – 3.30% (ขึน้อยูกับระยะเวลาและเง่ือนไขอ่ืนๆ) 

 

 

ท่ีมา: ธนาคารแหงประเทศไทย. อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 21 ตุลาคม 2552. เขาถึง 
ไดจาก http://www.bot.or.th 
 
   จากเน้ือความดังกลาว สรุปไดวา ในภาวะเศรษฐกิจปจจุบันคอนขางผันผวนมาก จึง
ควรศึกษาถึงรูปแบบการออมท่ีเหมาะสม ซ่ึงมีอยูหลายประเภท ซ่ึงแตละประเภทตางก็ มี
ผลตอบแทน เง่ือนไข และความเส่ียง ท่ีแตกตางกันไป ดังนั้นจึงควรศึกษาขอมูลกอนการออมและ
การลงทุนทุกครั้ง 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  กองทุนบําเหน็จบํานาญขาราชการ (กบข., 2552) ศึกษาเรื่อง “ผลกระทบจากการ
เปล่ียนแปลงโครงสรางประชากรตอวิถีชีวิตของประชากรกับทิศทางการออมในอนาคต” โดยเก็บ
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ขอมูลจากกลุมตัวอยางสมาชิกกบข.ท้ัง 12 ประเภท ใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางสมาชิก
จํานวน 2,961 ราย ท่ีมีสมมติฐานกลุมประชากรตางรุน 3 กลุมท่ีมีภาวะแวดลอมดานโครงสราง
ประชากร เศรษฐกิจและสังคมตางกัน วัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับการ
ดําเนินชีวิต พฤติกรรมและทัศนคติ ดานการใชจาย การเก็บออม การวางแผนการเกษียณอายุ และ
ความคาดหวังท่ีจะไดรับการเกื้อหนุนเม่ือเกษียณอายุ จากผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางเพศหญิง
สวนใหญมีการวางแผนเรื่องการจัดสรรเงินออมเพ่ือการเกษียณมากกวากลุมตัวอยางเพศชาย 
นอกจากนี้กลุมตัวอยางท่ีมีอายุมากจะมีการวางแผนเรื่องการจัดสรรเงินออมเพ่ือการเกษียณมากกวา
กลุมตัวอยางท่ีมีอายุนอย เนื่องจากเห็นวาเปนเรื่องไกลตัวและเห็นวาตนเองมีรายไดนอย ตองจัดสรร
เงินไปใชเรื่องอ่ืนๆ ท่ีสําคัญกวา  สําหรับเปาหมายหลักของผูท่ีมีเงินออม คือ การออมเพ่ือการศึกษา
ของบุตร รองลงมาคือ การออมเพ่ือเกษียณอายุ นอกจากนี้ยังพบวากลุมตัวอยางคิดจะพ่ึงพาตนเอง
มากกวาจะหวังพ่ึงความชวยเหลือจากภาครัฐหรือลูกหลาน รวมทั้งผูตอบหญิงมักเลือกวิธีการลงทุน
ท่ีคิดวานาจะเส่ียงนอยกวา เชน การฝากประจํา การซ้ือทองรูปพรรณ การทําประกันชีวิต และท่ี
สําคัญกลุมตัวอยางสวนใหญขาดความรูความเขาใจดานการลงทุน ไมวาจะเปนการเลือกเครื่องมือ
ในการลงทุน ระยะเวลาท่ีเหมาะสม ระดับความเส่ียง เปนตน  
 
  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.: 2551) ไดศึกษา
เรื่อง “แนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา” โดยทําการสอบถามผูมีงานทําท่ัวประเทศ
ประมาณ 2,028 ตัวอยาง เม่ือใหผูมีงานทําประเมินตนเองเกี่ยวกับความสามารถในการออม พบวา          
ผูมีงานทํารอยละ 60.7 ออมเงินได และรอยละ 39.3 เปนผูมีปญหาดานการออมท่ีไมสามารถออมได 
โดยท่ีรอยละ26.4 เปนผูท่ีไมสามารถออมเงินได ใชจายหมดพอดี และรอยละ 9 เปนผูท่ีไมสามารถ
ออมเงินได และยังตองกูยืมเงินเพ่ิม อีกท้ังยังพบวา มีผูมีงานทําประมาณรอยละ 3 ท่ีมีความสามารถ
ในการออมไดแตไมเก็บออม กลุมท่ีไมสามารถออมเงินไดนั้น สาเหตุหลักมาจากภาระการใช
จายเงินและระดับรายไดท่ีไมสูงมากนัก สวนกลุมท่ีมีความสามารถในการออมแตไมไดออมมีอยูท้ัง
ในกลุมท่ีรายไดสูงและรายไดต่ํา และสาเหตุของการไมออมนั้นมาจากความตองการซ้ือสินคา
บริการใหมๆอยูเสมอ 

 
  มหาวิทยาลัยหอการคาไทย (ศูนยพยากรณเศรษฐกิจและธุรกิจ 2551) ศึกษาเรื่อง         
“พฤติกรรมการออมและการใชจายเงินของคนไทย การจัดสรรรายไดของคนท่ีไมมีหนี้สิน” พบวา 
มีการใชจายเฉล่ีย 70.6% เก็บออมเฉล่ีย 29.4% ใกลเคียงกับสัดสวนการออมในภาพรวมของประเทศ 
ขณะท่ีคนท่ีมีหนี้สินใชจายเฉล่ีย 67.1% เก็บออม 7.1% และใชหนี้เฉล่ีย 25.8% หรือ 1 ใน 4              
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ของรายได ดานมูลคาการใชจายของคนไทย ผูตอบแบบสอบถามบอกวา เพ่ิมขึ้นเล็กนอย 80.7% 
สาเหตุเพราะราคาสินคาแพงขึ้น ขณะท่ี 18.7% บอกวาเพราะรายไดเพ่ิมขึ้น สวนท่ีใชจายนอยลง 
เพราะนโยบายรัฐบาลท่ีสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียงมีสัดสวน 56.4% และภาวะเศรษฐกิจชะลอตัว 
27.5%  และรายไดนอยลง 14.7%  สําหรับการใชจายเม่ือเทียบกับปท่ีผานมาท่ีเพ่ิมขึ้น ผลสํารวจ
พบวา เปนการซ้ืออาหารและเครื่องดื่มอยูท่ี 61.7% และท่ีลดการใชจายลงไปมากท่ีสุดคือ เส้ือผา 
รองเทา และเครื่องแตงกาย 35% รองลงมาคือ สินคาฟุมเฟอย 23.9% ขณะท่ีการออมสะสมของคนไทย
ในปจจุบัน มีคาเฉล่ียอยูท่ี 7.5% เทาของเงินเดือน โดยประชาชน 99.9% บอกวามีเงินออม ไมมีเงินออม 
0.1% โดยภาคเหนือมีเงินออมมากท่ีสุด 12.37% อันดับ 2 กรุงเทพฯ และปริมณฑล 11.04%    
อันดับ 3 ภาคกลาง 8.63% อันดับ 4 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 7.74% และภาคใต 7.54% เม่ือแยก
การออมเงินตามอาชีพพบวา เจาของกิจการออมมากท่ีสุด 12.89% รองลงมา อาชีพรับจาง 12.09% 
และอันดับ 3 แมบาน 10.07% เหตุผลการออมเนื่องจากเก็บไวใชรักษาพยาบาลในยามฉุกเฉิน 30% 
เพ่ือใชยามชราภาพ 27.7% และซ้ือของตามท่ีตองการ 22.8% สถาบันท่ีใชออมเงินอันดับ 1 คือ 
ธนาคารพาณิชย 44.2% รองลงมาเปนธนาคารออมสิน 35.4% และอันดับ 3 ธนาคารเฉพาะกิจ              
ของรัฐ 14.2% รูปแบบการออมยังพบวามีมากถึง 19.6% ท่ีเก็บเงินสดไวท่ีบาน ฝากเงิน 20.6%                    
ฝากประจํา 20.5% ซ้ือประกันชีวิต 12.6% 
 
  วราภรณ กิตติวรบุตร (2549) ศึกษาเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอการออมของพนักงานธนาคาร
กสิกรไทย จํากัด (มหาชน) ในกรุงเทพมหานคร” โดยไดออกแบบสอบถามพนักงานธนาคาร กสิกร
ไทย จํากัด (มหาชน) จํานวน 400 คน นํามาประมวลผลไดผลการศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลกระทบตอ
การออม 3 ปจจัย ไดแก  
  ปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออม พบวามีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
ไดแก ปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดเงิน สามารถฝาก/ถอน ไดทุกวัน และช่ือเสียงหรือ
ภาพลักษณของสถาบันการเงิน  
  ปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดตราสารหนี้ ปจจัยยอยคือ ช่ือเสียง และความม่ันคง
ของสถาบันท่ีออกตราสาร และปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดทุน ปจจัยยอยคือ สวนตางราคา
หลักทรัพยท่ีซ้ือขาย ปจจัยดานความเส่ียงท่ีมีผลตอการออม พบวามีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
ไดแก ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงินปจจัยยอย คือ ระยะเวลาในการออม  
  ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสารหนี้ คือ ระยะเวลาในการออม ปจจัย
ดานความเส่ียงของการออมในตลาดทุน ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะตลาด ปจจัย
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ภายนอกท่ีมีผลตอการออมมีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก โดยมีปจจัยยอยท่ีมีความสําคัญลําดับแรก 
คือ ภาวะเศรษฐกิจ 
 
   เสนหกชนะหาญก(2548)กศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีมีอิทธิพล           
ตอการออมเพ่ือศึกษาถึงแนวโนมการออมของพนักงาน บมจ.ธนาคารกสิกรไทย ในเขตกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑล”กกรอบแนวความคิดอันสําคัญท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยตัวแปรอิสระตาง ๆ ท่ี
เปนพฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการอมและตัวแปรตามท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจ
ออมพบวากอายุเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลโดยตรงตอการออมคือกเม่ืออายุมากขึ้นจะมีการออมเพ่ิมขึ้น
ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีวัฏจักรชีวิตของ Ando, Modiglianai และ Brumbergโดยพนักงานธนาคาร
กสิกรไทยในเขตกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑลควรมีการรณรงคใหมีการสงเสริมการออมเพ่ิม
มากขึ้น โดยเนนพนักงานของธนาคารเพศชายใหมากและควรมีรูปแบบการออมหลากหลายเพ่ือเปน
การจูงใจใหพนักงานสนใจเรื่องการออม เชน การออมในรูปทรัพยสินทางการเงินท่ีธนาคารหรือ
สถาบันทางการเงินอื่นๆ เบี้ยประกันตามกรมธรรมประกันชีวิตและเงินใหกูยืมกการลงทุนเพ่ือ
อนาคต เปนตน   
   
  ธาดากธํารงอนันตสกุล (2548)กศึกษาเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอการออมของประชาชนวัย
กลางคน ศึกษาเฉพาะกรณี: นักศึกษาภาคพิเศษ กรุงเทพมหานคร คณะพัฒนาสังคมสถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร” ผลการศึกษาปรากฏวากลุมตัวอยางกวาครึ่งเปนหญิงมีอายุระหวาง    
30 - 40 ป เปนขาราชการรัฐวิสาหกิจมีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีรายไดตอเดือนอยูระหวาง 
10,001 – 20,000 บาทกสําหรับการออมของประชาชนวัยกลางคนกลุมตัวอยางสวนใหญออมใน   
รูปของทรัพยสินทางการเงินปจจัยท่ีมีผลตอการออมของประชาชนวัยกลางคน ไดแก อายุ รายได 
อาชีพ บุคคลท่ีจะตองเล้ียงดูภาระหนี้สิน ส่ิงจูงใจใหเกิดการออม สวนปจจัยท่ีไมมีผลตอการออม
ของประชาชนวัยกลางคนไดแก เพศ ระดับการศึกษา คานิยมในการบริโภคสินคาแบบสุขสบาย  
เกินความจําเปน  
 
  ลลิตา อุไรรางกูล  (2548)  ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีสงผลกระทบตอ
การออมสําหรับการเกษียณอายุ ของพนักงานบริษัทเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร”  มีวัตถุประสงคตอ
การออมของกลุมตัวอยางผูสูงอายุในวัยเกษียณคือ ปจจัยทางดานรายได กลุมตัวอยางผูสูงอายุ
สวนมากยังประกอบอาชีพเพ่ือหาเล้ียงชีพ เนื่องจากรายไดจากบุตรหลานไมเพียงพอตอความ
ตองการในการดํารงชีวิตกกโดยพบวาอุปสรรคในการออมที่มาจากรายไดนอยแลวภาระทาง
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ครอบครัวและภาระหนี้สิน พฤติกรรมการออมของผูสูงอายุวัยเกษียณไมไดคํานึงถึงอัตราเงินเฟอ 
อัตราผลตอบแทนหรืออัตราดอกเบ้ียในการตัดสินใจในการออมสําหรับการเกษียณอายุ ซ่ึงความ
ตองการของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุมมีการเรียงลําดับเปนขั้นตอน กลุมตัวอยางพนักงาน
บริษัทเอกชนวางแผนการบริโภคและการออมระยะยาว โดยจะเริ่มมีการออมสําหรับการเกษียณอายุ
อยูระหวางชวง 36-55 ป กลุมตัวอยางพนักงานบริษัทเอกชนเมื่อรายไดเพ่ิมขึ้นแตสัดสวนการออม
เม่ือเปรียบเทียบกับรายไดกลับไมเพ่ิมขึ้นกลุมตัวอยางพนักงานบริษัทเอกชนในแตละชวงอายุมีการ
ออมท่ีใกลเคียงกัน คือ แมอายุจะเพ่ิมมากขึ้นก็ไมมีผลตอปริมาณการออมสําหรับการเกษียณ 
สัดสวนการออมทั้งในปจจุบันและการออมสําหรับการเกษียณอายุเปนสัดสวนท่ีใกลเคียงกันเม่ือ
เทียบกับรายได ไมวากลุมตัวอยางจะมีรายไดอยูในชวงใดก็ตาม ประชากรท่ีอยูลําพังจะมีการออม
นอยกวาครอบครัวท่ีมีสมาชิก 2 - 5 คนและเม่ือครอบครัวท่ีมีสมาชิกจํานวนมากขึ้นจะมีอัตราสวน
การออมตอรายไดลดลง 
 
 ธิดารัตน สงวนศักดิ์ (2545) ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการออมของผูมีรายไดประจํา ของ
พนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาคเขต 1 (เชียงใหม) ภาคเหนือ และพนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค
จังหวัดเชียงใหม” พบวา เพศชายและเพศหญิงแตกตางกันในเรื่องเหตุผลของการออม โดยเพศชาย
สวนใหญออมเพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว สวนเพศหญิงออมไวเพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวย
หรือชรา ในดานการฝากเงิน จากการจําแนกตามอายุพบวา ผูท่ีมีอายุนอยมีอัตราการออมนอยกวาผูท่ี
มีอายุมาก และมีเหตุผลในการออมเพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือชรา สวนท่ีเหลือสวนใหญออม
เพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว  
  
 พนม กิติวัง (2543) ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตเทศบาลนคร
เชียงใหม ป 2543 พบวารูปแบบการออมของกลุมครัวเรือนแบงการออมออกเปน 6 รูปแบบ คือ การ
ออมกับสถาบันการเงิน การออมในรูปแบบกรมธรรมประกันชีวิต การฝากแชร สลากออมสิน 
หลักทรัพยพันธบัตร และทรัพยสินตางๆ โดยใหความสําคัญกับการออมกับสถาบันการเงินสูงสุด 
คิดเปนรอยละ 39.17 แตครัวเรือนสวนใหญจะออมในรูปแบบของทรัพยสินตางๆ ซ่ึงจากการศึกษา
มีมูลคาเฉล่ีย 85,680 บาทตอป รองลงมาเปนการออมในรูปของกรมธรรมประกันชีวิต หลักทรัพย
พันธบัตร เงินฝากสถาบันการเงิน ฝากแชร และสลากออมสิน ตามลําดับ สวนเหตุผลของการออม
สวนใหญจะมุงถึงความม่ันคง และไดผลตอบแทนท่ีนาพอใจ  
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 บุษบง ศรีสันต (2542) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ออมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา ประชาชนสวนใหญมีการออมทรัพย
นอยลง โดยมีการออมเฉล่ียเดือนละ 7,871 บาท และเก็บไวในรูปของสินทรัพยทางการเงินในระบบ
มากท่ีสุด รองลงมาไปเปนสินทรัพยทางการเงินนอกระบบ และสินทรัพยถาวร ตามลําดับ และ
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับปริมาณการออม ไดแก รายได ภาระพ่ึงพิง อายุ อาชีพ และผลตอบแทน  
 
 จากเน้ือความดังกลาว สรุปไดวา มีหลายงานวิจัยท่ีกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลตอการตดัสินใจ
เลือกรูปแบบออม ซ่ึงตัวแปรท่ีมีความสําคัญท่ีไดกลาวถึงในทุกงานวิจัยคือ ตัวแปรรายได เนื่องจาก
เปนตัวแปรท่ีมีอิทธิพลหลัก เพราะหากมีรายไดมากก็จะสามารถแบงสัดสวนออกมาออมไดมาก 
หากมีรายไดนอยเม่ือหักกับภาระคาใชจายตางๆ แลว เงินเหลือเก็บออมก็จะมีนอยหรือไมมีเลย            
แตท้ังนี้ก็ขึ้นอยูกับปจจัยอ่ืนๆ ท่ีเปนองคประกอบแวดลอม ท่ีจะทําใหพฤติกรรมการออมเปล่ียนแปลงไป 
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บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
   การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาถึงปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของ   
ผูมีรายไดประจํา ในดานการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
ดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. เครื่องมือการวจิัย 
3. การรวบรวมขอมูล 
4. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร  
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้คือ เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
ซ่ึงมีจํานวนท้ังส้ิน 980 คน (สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 2552) 
 เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้ ทราบจํานวนประชากรท่ีแนนอน และตองการขนาดตัวอยาง
ท่ีเพียงพอในการนําไปประมาณคาเฉล่ียของประชากร การสุมกลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดดําเนินการ
กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากสูตรของยามาเน (Yamana, 1973 อางใน บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ 
2535: 68) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 หรือระดับนัยสําคัญ .05  

 

จากสูตร         n       =     
21 Ne

N
+

 

            =     
( ) 205.09801

980
+

     

                     =     284       
 

  จากการคํานวณตามสูตรของยามาเน ท่ีระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 หรือท่ีระดับ
นัยสําคัญ .05 จากสูตรดังกลาวทําใหไดกลุมตัวอยางจํานวน 284 คน จากประชากรท้ังหมด 980 คน 
โดยทําการเก็บแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางโดยการสุมแบบกําหนดโควตา (Quota Sampling)    
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ซ่ึงเปนการกําหนดกลุมยอยตามตองการโดยอาศัยสัดสวนขององคประกอบกลุมประชากร หลังจาก
กําหนดจํานวนตัวอยางตามวิธีการเลือกตัวอยางแบบโควตาแลว  จะใชวิธีการเลือกผูตอบ
แบบสอบถามตามความสะดวก (Convenience Samping) ซ่ึงแบงออกเปนฝายตางๆ จํานวน 11 ฝาย 
สามารถจําแนกไดดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3 แสดงขอมูลการสุมตัวอยางแบบกําหนดโควตา 
 

ฝาย จํานวนรวมทั้งส้ิน (คน) สุมแบบกําหนดโควตา (คน) 
บริหารงานอสังหาริมทรัพย 119 34 
โครงการพิเศษ 140 41 
บริหารภูมิภาค 68 20 
บริหารกลยุทธ 120 35 
สงเสริมธุรกิจ 118 34 
การเงิน 101 29 
เทคนิค 93 27 
สนับสนุน 79 23 
สังคมและความรวมมือภายนอก 88 26 
บริหารงานอนุรกัษ 22 6 
กฎหมาย 32 9 

รวม 980 284 

 
เคร่ืองมือการวิจัย 
 เครื่องมือการวิจัยในครั้งนี้ เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้น โดยมีขั้นตอนการสราง ดงันี ้

1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี บทความ และงานวิจัย ท่ีเกี่ยวของกับการกําหนดรูปแบบ
การออม 

2. นําแบบสอบถามของ วราภรณ กิตติวรบุตร (2549) ท่ีศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอการออม
ของพนักงาน ธนาคารกสิกรไทย จํากัด (มหาชน) ในกรุงเทพมหานคร มาประยุกตใช 

3. กําหนดกรอบโครงสรางเนื้อหาของแบบสอบถามตามกรอบแนวคิด และ
วัตถุประสงคของการวิจัย โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 4 สวน ดังนี้ 
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3.1 สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ สถานภาพทางครอบครัว ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน และรายจายตอเดือน    
ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ (Check-List) รวม 8 ขอ 

3.2 สวนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
ในดานการออม ประเภทการออม วิธีการจัดสรรเงินออม และเปาหมายการออม ซ่ึงมีลักษณะเปน
แบบสํารวจรายการ (Check-List) รวม 9 ขอ 

3.3 สวนท่ี 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจ         
เลือกรูปแบบการออม ประกอบดวยคําถามท่ีตองการคําตอบเปน 5 ระดับ (Scale Questions)            
ตั้งแตมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด จํานวน 5 ขอ โดยมีหลักเกณฑการใหคะแนน        
(ดารณี วิทยาศัย 2545: 30) ดังนี้ 
  มากท่ีสุด คะแนน 5  คะแนน 
  มาก คะแนน 4  คะแนน 
  ปานกลาง  คะแนน  3  คะแนน 
  นอย คะแนน 2  คะแนน 
  นอยท่ีสุด คะแนน 1  คะแนน 
           3.4   สวนท่ี 4 เปนคําถามปลายเปด จํานวน 1 ขอ เพ่ือรับขอเสนอแนะเพ่ิมเติม
จากผูสอบแบบสอบถาม ในเรื่องเกี่ยวกับปจจัยอ่ืนใด ท่ีสงผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม
ของผูตอบแบบสอบถาม มาเปนขอมูลในการวิเคราะห และวิจัยเพ่ิมเติม 
 
การเกบ็รวบรวมขอมูล 
  ในการทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา 
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย นั้น มีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 
  1.  ขอมูลปฐมภูมิ ไดแก ขอมูลท่ีไดโดยการออกแบบสอบถามไปยังผูมีรายไดประจํา 
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 284 คน โดยสุม
ตัวอยางโดยวิธีกําหนดโควตา หลังจากนั้นจะใชวิธีการเลือกผูตอบแบบสอบถามตามความสะดวก 
(Convenience Sampling) 

2.  ขอมูลทุติยภูมิ ไดแก เอกสาร บทความ หนังสือ และรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
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ระยะเวลาในการศึกษา 
  การศึกษาครั้งนี้ใชระยะเวลาประมาณ  4 เดือน ตั้งแตเดือน เมษายน 2553 ถึง          
กรกฎาคม 2553 ดังตารางแผนการดําเนินงาน 
 
ตารางท่ี 4 แสดงแผนการดําเนินงานในการศึกษาวิจัย 
 

เมษายน 53 พฤษภาคม 53 มิถุนายน 53 กรกฎาคม 53                   เดือน 
        แผนงาน 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1. กําหนดประเด็นปญหา                 
2. กําหนดขอบเขตการศึกษาวจิัย                 
3. ทบทวนวรรณกรรม                 
4. กรอบความคิดการวิจัย                 
5. เขียนโครงรางเพ่ือขออนุมัต ิ                 
6. สรางเครื่องมือและแบบทดสอบ                 
7. เก็บและรวบรวมขอมูล                 
8. วิเคราะหขอมูล                 
9. สรุปและรายงานการวิจัย                 
  
 คุณภาพของเคร่ืองมือ 
   กอนการนําแบบสอบถามออกเก็บรวมรวมขอมูล ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบหาความ
เท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามท่ีผูวิจัย
สรางขึ้นไปใหผูเช่ียวชาญ คือ คุณสุธีรา กฤษณจักราวัฒน รองผูอํานวยการฝายบริหารงานบริหาร
สินทรัพยและหนี้สิน ธนาคารออมสิน เปนผูตรวจสอบและพิจารณาในดานพิจารณาขอความใน
แบบสอบถามเพ่ือหาความเท่ียงตรง หลังจากนั้นจึงไดนําแบบสอบถามไปทดลองใช (try-out)         
กับพนักงานบริษัท ซิวลามิเนช่ัน จํากัด จํานวน 30 ชุด แลวจึงนํามาวิเคราะหหาความเชื่อมั่น              
โดยนํามาคํานวณคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) (ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ 2540: 38) ไดคาความเช่ือม่ันรวมท้ังฉบับเทากับ 0.943 หมายถึง แบบสอบถาม         
มีคาความเช่ือม่ันอยูในระดับท่ียอมรับได 
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วิธีการจัดทําขอมูล 
 1. นําแบบสอบถามท่ีไดรับกลับคืนมาตรวจสอบ คัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามท่ีเปน
ฉบับสมบูรณ ไดจํานวน 284 ฉบับ คิดเปนรอยละ100 
  2.  นําขอมูลไปวิเคราะห โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for Windows 
แลวนําเสนอขอมูลในรูปตาราง และแปลผลโดยการบรรยาย ตามลําดับ 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package 
for the Social Science) โดยเลือกเฉพาะวิธีวิเคราะหขอมูลท่ีสอดคลองกับจุดมุงหมาย และ
สมมติฐานของการศึกษาคนควา ดังตอไปนี้ 
  1. การวิเคราะหขอมูล สวนท่ี 1 เกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง และการ
วิเคราะหขอมูล สวนท่ี 2 เกี่ยวกับลักษณะการออมของกลุมตัวอยาง สถิติท่ีใชคือ การหาคาสถิติ
พ้ืนฐานรอยละ (Percentage) 
  2.  การวิเคราะหขอมูล สวนท่ี 3 เกี่ยวกับการวัดระดับความสําคัญของปจจัยท่ีใช
ประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม เปนลักษณะคําถามมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ การแปล
ความหมายคาของคะแนนเฉล่ีย จะมีคาอยูระหวาง 1-5 คะแนน โดยจะแบงออกเปน 5 ระดับ       
ตามมาตรวัดของ Likert’s Scale ดังนี้คือ (ดารณี วิทยาศัย 2545: 30) 

  1.00 – 1.80 หมายถึง นอยท่ีสุด 
  1.81 – 2.60 หมายถึง นอย 
  2.61 – 3.40 หมายถึง ปานกลาง 
  3.41 – 4.20  หมายถึง มาก 
  4.21 – 5.00  หมายถึง มากท่ีสุด 

  3.  การวิเคราะหขอมูล สวนท่ี 4 เกี่ยวกับขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของกลุม
ตัวอยางวามีปจจัยอ่ืนใดท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ซ่ึงเปนลักษณะคําถาม
ปลายเปด 
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บทที่ 4 

   
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 งานวิจัยเรื่องปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษาเจาหนาท่ี
สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 284 ชุด 
โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูลไดนําเสนอเปน 4 สวน ดังนี้ 
  1. ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 2. ลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
 3. ปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
  4. ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติม  
 
ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยวิเคราะหโดยใช
คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) ซ่ึงผลการวิเคราะหปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 5 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามเพศของกลุมตัวอยาง 
 

เพศ จํานวน รอยละ 

ชาย 
หญิง 

95 
189 

33.5 
66.5 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 5 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามเพศ 
พบวา มีเพศหญิงมากกวาเพศชาย คือ เปนเพศหญิง จํานวน 189 คน คิดเปนรอยละ 66.5 และ            
เพศชายจํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 33.5  
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ตารางท่ี 6 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามอายุของกลุมตัวอยาง 
 

อาย ุ จํานวน รอยละ 
21 – 30 ป 
31 – 40 ป 
41 – 50 ป 
51 ปขึ้นไป 

101 
88 
71 
24 

35.6 
31.0 
25.0 
  8.5 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 6 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามอายุ 
พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีอายุระหวาง 21–30 ป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 
35.6 รองลงมาคืออายุระหวาง 31–40 ป จํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 31.0 อายุระหวาง 41- 50 ป 
จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 25.0 และอายุ 51 ปขึ้นไป จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 8.5 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 7 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามสถานภาพของกลุมตัวอยาง 
 

สถานะ จํานวน รอยละ 
โสด 
สมรส 
หยาราง 

138 
128 
18 

48.6 
45.1 
  6.3 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 7 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตาม
สถานภาพ พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีสถานภาพครอบครัวโสด มีจํานวนมากท่ีสุด คือ 138 คน คิดเปน
รอยละ 48.0 รองลงมาคือ สถานภาพสมรส จํานวน 128 คน คิดเปนรอยละ 45.1 และสถานภาพ  
หยาราง จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 6.3 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 8 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามการศึกษาของกลุมตัวอยาง 
 

การศึกษา จํานวน รอยละ 
ต่ํากวาปริญญาตรี 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

70 
153 
61 

24.6 
53.9 
21.5 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 8 พบวา ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตาม
ระดับการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีจํานวนมากท่ีสุด คือ 153 คน 
คิดเปนรอยละ 53.9 รองลงมาคือการศึกษาระดับต่ํากวาปริญญาตรี จํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 24.6 
และการศึกษาระดับปริญญาโท จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 21.5 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 9 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัวของกลุมตัวอยาง 
 

จํานวนสมาชิกในครอบครัว จํานวน รอยละ 
1 คน 
2 คน 
3 คน 
4 คน 
ตั้งแต 4 คนขึ้นไป 

13 
51 
65 
68 
87 

4.6 
18.0 
22.9 
23.9 
30.6 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 9 พบวา ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตาม
จํานวนสมาชิกในครอบครัว พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีสมาชิกในครอบครัวตั้งแต 4 คนขึ้นไป มีจาํนวน
มากท่ีสุด คือ จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 30.6 รองลงมาคือมีสมาชิกในครอบครัว 4 คน จํานวน 
68 คน คิดเปนรอยละ 23.9 สมาชิกในครอบครัว 3 คน จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 22.9 สมาชิกใน
ครอบครัว 2 คน จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 18.0 และสมาชิกในครอบครัว 1 คน จํานวน 13 คน 
คิดเปนรอยละ 4.6 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 10 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือนของกลุมตวัอยาง 
 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 10,000 บาท 
10,001 – 20,000 บาท 
20,001 – 30,000 บาท 
30,001 – 40,000 บาท 
สูงกวา 40,000 บาท 

28 
105 
75 
35 
41 

 9.9 
37.0 
26.4 
12.3 
14.4 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 10 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามระดับ
รายไดเฉล่ียตอเดือน พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีรายไดเฉล่ียตอเดือนอยูในระดับ 10,001–20,000 บาท   
มีจํานวนมากท่ีสุด คือ 105 คน คิดเปนรอยละ 37 รองลงมาคือ ระดับ 20,001–30,000 บาท จํานวน 
75 คน คิดเปนรอยละ 26.4 ระดับสูงกวา 40,000 บาท จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 14.4 ระดับ 
30,001–40,000 บาท จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 12.3 และระดับต่ํากวา 10,000 บาท จํานวน      
28 คน คิดเปนรอยละ 9.9 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 11 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามคาใชจายเฉล่ียตอเดือนของกลุมตวัอยาง 
 

คาใชจายเฉลีย่ตอเดอืน จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 10,000 บาท 
10,001 – 20,000 บาท 
20,001 – 30,000 บาท 
30,001 – 40,000 บาท 
สูงกวา 40,000 บาท 

70 
142 
52 
14 
6 

24.6 
50.0 
18.3 
  4.9 
  2.1 

รวม 284 100.0 
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  จากตารางท่ี 11 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามระดับ
คาใชจายเฉล่ียตอเดือน พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีคาใชจายเฉล่ียตอเดือนอยูระหวาง 10,001–20,000 บาท 
จํานวน 142 คน คิดเปนรอยละ 50 รองลงมาคือคาใชจายระดับต่ํากวา 10,000 บาท จํานวน 70 คน 
คิดเปนรอยละ 24.6 คาใชจายระหวาง 20,001–30,000 จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 18.3 คาใชจาย
ระหวาง 30,001–40,000 จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 4.9 และคาใชจายระดับสูงกวา 40,000 บาท 
จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 2.1 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 12 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามภาระหนี้สินของกลุมตวัอยาง 
 

ภาระหนี้สิน จํานวน รอยละ 
เงินกูจากเพ่ือน ญาติพ่ีนอง หรือเงินนอกระบบ 
หนี้สินจากบัตรเครดิต 
เงินกูระยะยาว 
เงินกูระยะส้ัน 
ไมมีหนี้สิน 

41 
81 
130 
37 
77 

14.4 
28.5 
45.8 
13.0 
27.1 

 

หมายเหตุ : เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 284 คน 
 
  จากตารางท่ี 12 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามภาระ
หนี้สินของกลุมตัวอยางแลว พบวา กลุมตัวอยางมีภาระหนี้สินเปนเงินกูระยะยาว จํานวนมากท่ีสุด 
คือ จํานวน 130 คน คิดเปนรอยละ 45.8 รองลงมาคือ กลุมตัวอยางท่ีมีหนี้สินจากบัตรเครดิต จํานวน 
81 คน คิดเปนรอยละ 28.5 กลุมตัวอยางท่ีไมมีหนี้สิน จํานวน 77 คน คิดเปนรอยละ 27.1 กลุม
ตัวอยางท่ีมีหนี้สินจากเพ่ือน ญาติพ่ีนอง หรือเงินนอกระบบ จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 14.4 และ
กลุมตัวอยางท่ีมีหนี้สินระยะส้ัน จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 13 ตามลําดับ 
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ลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะหลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยวิเคราะหโดยใชคาความถ่ี 
(Frequency) คารอยละ (Percentage) ซ่ึงผลการวิเคราะหปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 13 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามรูปแบบการออมของกลุมตัวอยาง 
 

รูปแบบการออม จํานวน รอยละ 
ฝากเงินกับสถาบันการเงิน 
ซ้ือสลากออมสิน / ธกส. 
ซ้ือกรมธรรมประกันชีวิต 
ซ้ือพันธบัตร / หุนกู 
ซ้ือหุน 
ซ้ือสินทรัพย 
เลนแชร 
อ่ืนๆ 

212 
97 
96 
14 
32 
49 
73 
5 

74.6 
34.2 
33.8 
  4.9 
11.3 
17.7 
25.7 
  1.8 

 
หมายเหตุ : เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 284 คน 
 
 จากตารางท่ี 13 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกตามรูปแบบการออมของ
กลุมตัวอยาง พบวา รูปแบบการออมของกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนมากท่ีสุด คือ ฝากเงินกับสถาบัน
การเงิน จํานวน 212 คน คิดเปนรอยละ 74.6 รองลงมาคือ ซ้ือสลากออมสิน/ธกส. จํานวน 97 คน  
คิดเปนรอยละ 34.2 ซ้ือกรมธรรมประกันชีวิต จํานวน 96 คน คิดเปนรอยละ 33.8 เลนแชร จํานวน 
73 คน คิดเปนรอยละ 25.7 ซ้ือสินทรัพย จํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 17.7 ซ้ือหุน จํานวน 32 คน 
คิดเปนรอยละ 11.3 ซ้ือพันธบัตร/หุนกู จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 4.9 และกลุมตัวอยางท่ีมี
รูปแบบการออมอ่ืนๆ จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 1.8 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 14 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามเปอรเซ็นตการออมของรายไดในแตละเดือน           
                   ของกลุมตัวอยาง 
 

เปอรเซ็นตการออมของรายไดในแตละเดือน จํานวน รอยละ 
ตั้งแต 0 – 5 % ของรายไดตอเดือน 
6 – 10 % ของรายไดตอเดือน 
11 – 20 % ของรายไดตอเดือน 
ตั้งแต 21 % ของรายไดตอเดือน 

123 
78 
50 
33 

43.3 
27.5 
17.6 
11.6 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 14 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามเปอรเซ็นต
การออมของรายไดในแตละเดือน พบวา เปอรเซ็นตการออมท่ีมากท่ีสุดของกลุมตัวอยางอยูใน
ระดับ 0–5% ของรายไดตอเดือน จํานวน 123 คน คิดเปนรอยละ 43.3 รองลงมาคือ ระดับ 6–10% 
ของรายไดตอเดือน จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 27.5 ระดับ 11–20% ของรายไดตอเดือน จํานวน 
50 คน คิดเปนรอยละ 17.6 และต้ังแต 21% ของรายไดตอเดือน จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 11.6 
ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 15 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามระยะเวลาในรูปแบบการออมท่ีเลือกของกลุมตัวอยาง 
 

ระยะเวลาในรูปแบบการออมท่ีเลือก จํานวน รอยละ 
ระยะส้ัน (ต่ํากวา 1 ป) 
ระยะปานกลาง (1-5 ป) 
ระยะยาว (5 ปขึ้นไป) 

82 
144 
58 

28.9 
50.7 
20.4 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 15 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามระยะเวลา
ในรูปแบบการออมท่ีเลือก พบวา ระยะเวลาการออมท่ีมากท่ีสุดของกลุมตัวอยางอยูในระยะ         
ปานกลาง (1-5 ป) จํานวน 144 คน คิดเปนรอยละ 50.7 รองลงมาคือ ระยะส้ัน (ต่ํากวา 1 ป) จํานวน 
82 คน คิดเปนรอยละ 28.9 และระยะยาว (5 ปขึ้นไป) จํานวน 58 คน คดิเปนรอยละ 20.4 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 16 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามระยะเวลาในการออมของกลุมตัวอยาง 
 

ระยะเวลาในการออม จํานวน รอยละ 
นอยกวา 1 ป 
1-5 ป 
6 – 10 ป 
มากกวา 10 ป 

56 
137 
48 
53 

19.7 
48.2 
16.9 
15.1 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 16 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามความ
ยาวนานในการออม พบวา ความยาวนานในการออมท่ีมากท่ีสุดของกลุมตัวอยาง คือ 1-5 ป จํานวน 
137 คน คิดเปนรอยละ 48.2 รองลงมาคือ นอยกวา 1 ป จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 19.7 มากกวา 
10 ป จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 15.1 และ 6–10 ป จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 16.9 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 17 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามส่ิงท่ีจะทําเปนอันดับแรกหากมีเงินเหลือใชของ     
                   กลุมตัวอยาง 
 

ส่ิงที่จะทําเปนอันดับแรกหากมีเงนิเหลือใช จํานวน รอยละ 
ฝากธนาคาร 
จายชําระคืนหนี้สิน 
ซ้ือสินคา / บริการท่ีจําเปน 
ทองเท่ียว 

135 
91 
35 
23 

47.5 
32.0 
12.3 
  8.1 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 17 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามส่ิงท่ีจะทํา
เปนอันดับแรกหากมีเงินเหลือใช พบวา ส่ิงท่ีจะทําเปนอันดับแรกของกลุมตัวอยางหากมีเงินเหลือใช 
คือ ฝากธนาคาร จํานวน 135 คน คิดเปนรอยละ 47.5 รองลงมา คือ จายชําระคืนหนี้สิน จํานวน     
91 คน คิดเปนรอยละ 32 ซ้ือสินคา/บริการท่ีจําเปน จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 12.3 และ
ทองเท่ียว จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 8.1 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 18 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามเหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรก ในการออมของ 
                   กลุมตัวอยาง 
 

เลือกอนัดบั 1 เลือกอนัดบั 2 เลือกอนัดบั 3 
เหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรก ในการออม 

จํานวน % จํานวน % จํานวน % 
เพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือชรา 
เพ่ือการศึกษาของตนหรือบุตรหลาน 
เพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว 
เพ่ือดอกเบ้ียและเงินปนผล 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย เชน บาน รถยนต 
เพ่ือเปนหลักประกันในการกูยืม 
เพ่ือเก็บไวใชยามจําเปนหรือฉุกเฉิน 
เพ่ือไวใชจายยามเกษียณ 
อ่ืนๆ 

101 
30 
33 
11 
17 
0 
76 
19 
0 

35.6 
10.6 
11.6 
  3.9 
  6.0 

0 
26.8 
  6.7 

0 

59 
43 
68 
13 
26 
0 
66 
10 
0 

20.8 
15.1 
23.9 
  4.6 
  9.2 

0 
23.2 
  3.5 

0 

50 
29 
54 
12 
29 
7 
67 
35 
0 

17.6 
10.2 
19.0 
  4.2 
10.2 
  2.5 
23.6 
12.3 

0 
 
หมายเหตุ : เลือกตอบโดยเรียงตามลําดับ เพียง 3 ลําดับ 
 
 จากตารางท่ี 18 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกตามเหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรก 
ในการออมของกลุมตัวอยาง พบวา เหตุผลสําคัญอันดับแรก คือ เพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือ
ชรา จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 35.6 เหตุผลสําคัญอันดับสอง คือ เพ่ือเปนหลักประกันให
ครอบครัว จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 23.9 และเหตุผลสําคัญอันดับสาม คือ เพ่ือเก็บไวใชยาม
จําเปนหรือฉุกเฉิน จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 23.6 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 19 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามทางเลือกเพ่ือบรรลุเปาหมายการออมของกลุมตัวอยาง 
 

ทางเลือกเพ่ือบรรลุเปาหมายการออม จํานวน รอยละ 
ลดคาใชจาย 
เพ่ิมรายได 
สรางผลตอบแทนเพ่ิม โดยนําเงินไปลงทุน 

180 
59 
45 

63.4 
20.8 
15.8 

รวม 284 100.0 
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  จากตารางท่ี 19 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามทางเลือก
เพ่ือบรรลุถึงเปาหมายการออม พบวา ทางเลือกเพ่ือบรรลุเปาหมายการออมอันดับแรกของกลุม
ตัวอยาง คือ การลดคาใชจาย จํานวน  180 คน คิดเปนรอยละ 63.4 รองลงมา คือ เพ่ิมรายได จํานวน 
59 คน คิดเปนรอยละ 20.8 และสรางผลตอบแทนเพ่ิมโดยนําเงินไปลงทุน จํานวน 45 คน คิดเปน
รอยละ 15.8 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 20 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามความตองการใหท่ีทํางานสนับสนุนการออมของกลุม  
                      ตัวอยาง 
 

ตองการใหที่ทาํงานสนับสนุนการออมหรือไม จํานวน รอยละ 
ตองการ 
ไมตองการ 

277 
7 

97.5 
  2.5 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 20 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามความ
ตองการใหท่ีทํางานสนับสนุนการออมของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางตองการใหมีการ
สนับสนุนการออมมากท่ีสุด จํานวน 277 คน คิดเปนรอยละ 97.5 และไมตองการใหมีการสนับสนนุ 
จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 2.5  
 
ตารางท่ี 21 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามการศึกษาขอมูลการเลือกรูปแบบการออมของกลุม 
                   ตัวอยาง 
 

ศึกษาขอมูลการเลือกรูปแบบการออมจากแหลงใด จํานวน รอยละ 
ส่ือตางๆ  
เพ่ือน ญาติ คนในครอบครัว 
แผนพับ ใบปลิว 
อินเทอรเน็ต 
อ่ืนๆ 

182 
171 
84 
100 
4 

64.1 
60.2 
29.6 
35.2 
  1.4 

 
หมายเหตุ : เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 284 คน 
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  จากตารางท่ี 21 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยาง ตามการศึกษา
ขอมูลการเลือกรูปแบบการออมของกลุมตัวอยาง พบวา การศึกษาขอมูลการเลือกรูปแบบการออม
อันดับแรกของกลุมตัวอยาง คือ ศึกษาขอมูลจากส่ือตางๆ จํานวน 182 คน คิดเปนรอยละ 64.1 
รองลงมา คือ ศึกษาขอมูลจากเพ่ือน ญาติ คนในครอบครัว จํานวน 171 คน คิดเปนรอยละ 60.2 
ศึกษาขอมูลจากอินเทอรเน็ต จํานวน 100 คน คิดเปนรอยละ 35.2 ศึกษาขอมูลจากแผนพับ ใบปลิว 
จํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 29.6 และศึกษาขอมูลจากส่ืออ่ืนๆ จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 1.4
ตามลําดับ 
 
ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 การวิเคราะหปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออมของผูตอบ
แบบสอบถาม ซ่ึงเปนลักษณะคําถามมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ การแปลความหมายคาของคะแนน
เฉล่ีย จะมีคาอยูระหวาง 1-5 คะแนน โดยจะแบงออกเปน 5 ระดับ ตามมาตรวัดของ Likert’s Scale 
ซ่ึงผลการวิเคราะหปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
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ตารางท่ี 22 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง 
                   คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานผลตอบแทน 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ปจจัยดาน
ผลตอบแทน 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 

X  
(แปลผล) 

S.D. 

อัตราผลตอบแทนเปน
เหตุผลหลัก 

124 
(3.7) 

89 
(31.3) 

53 
(18.7) 

18 
(6.3) 

0 
(0) 

4.1 
(มาก) 

0.9 

ผลตอบแทนท่ี
สมํ่าเสมอ 

95 
(33.5) 

108 
(38.0) 

65 
(22.9) 

14 
(4.9) 

2 
(0.7) 

3.9 
(มาก) 

0.9 

ความผันผวนของ
คาเงิน 

61 
(21.5) 

107 
(37.7) 

88 
(31.0) 

25 
(8.8) 

3 
(1.1) 

3.7 
(มาก) 

0.9 

การไดรับการยกเวน
ภาษีดอกเบ้ียเงินฝาก 

84 
(29.6) 

116 
(40.8) 

55 
(19.4) 

19 
(6.7) 

10 
(3.5) 

3.8 
(มาก) 

1.0 

ภาวะเงินเฟอ คาครอง
ชีพสูง 

54 
(19.0) 

102 
(35.9) 

98 
(34.5) 

25 
(8.8) 

5 
(1.8) 

3.6 
(มาก) 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 3.9 (มาก) 
  
 จากตารางท่ี 22 พบวา ปจจัยดานผลตอบแทน มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก (3.8) โดย
ปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมากเรียงตามลําดับ ไดแก อัตราผลตอบแทนเปนเหตุผลหลัก (4.1) 
ผลตอบแทนท่ีสมํ่าเสมอ (3.9) การไดรับการยกเวนภาษีดอกเบ้ียเงินฝาก (3.8) ความผันผวนของ
คาเงิน (3.7) ภาวะเงินเฟอ คาครองชีพท่ีสูงขึ้น (3.6) 
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ตารางท่ี 23 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง 
                   คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยทางความเส่ียง 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด ปจจัยทางความเส่ียง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

X   
(แปลผล) 

S.D. 

ระดับความเส่ียง 123 
(43.3) 

84 
(29.6) 

52 
(18.3) 

21 
(7.4) 

4 
(1.4) 

4.0 
(มาก) 

1.0 

ความม่ันคงของ
สถาบันการเงิน 

143 
(50.4) 

83 
(29.2) 

35 
(12.3) 

18 
(6.3) 

5 
(1.8) 

4.2 
(มาก) 

1.0 

ความไมแนนอนของ
ภาวะเศรษฐกิจ 

74 
(26.1) 

113 
(39.8) 

74 
(26.1) 

21 
(7.4) 

2 
(0.7) 

3.8 
(มาก) 

0.9 

ปญหาทางการเมือง 55 
(19.4) 

82 
(28.9) 

106 
(37.3) 

27 
(9.5) 

14 
(4.9) 

3.4 
(มาก) 

1.1 

การกระจายความเส่ียง
โดยลงทุนในตราสาร
ระยะส้ัน และระยะยาว 

58 
(20.4) 

103 
(36.3) 

84 
(29.6) 

35 
(12.3) 

4 
(1.4) 

3.6 
(มาก) 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 3.8 (มาก) 
  
  จากตารางท่ี 23 พบวา ปจจัยทางความเส่ียง มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก (3.8) โดย
ปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมากเรียงตามลําดับ ไดแก ความม่ันคงของสถาบันการเงิน (4.2) ระดับ
ความเส่ียง (4.0) ความไมแนนอนของภาวะเศรษฐกิจ (3.8) การกระจายความเส่ียงโดยลงทุนใน   
ตราสารระยะส้ัน และระยะยาว (3.6) และ ปญหาทางการเมือง (3.4) 
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ตารางท่ี 24 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง  
                  คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานสภาพคลอง 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด ปจจัยดานสภาพคลอง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

X   
(แปลผล) 

S.D. 

สามารถเบิกถอนเงิน
ออกมาใชไดเม่ือ
ฉุกเฉนิหรือจําเปน 

143 
(50.4) 

91 
(32.0) 

34 
(12.0) 

15 
(5.3) 

1 
(0.4) 

4.27 
(มากท่ีสุด) 

 

0.8 

เดินทางสะดวก มี
สาขาหรือชองทางท่ี
ติดตอไดงาย 

104 
(36.6) 

122 
(43.0) 

46 
(16.2) 

10 
(3.5) 

2 
(0.7) 

4.1 
(มาก) 

0.8 

ความรวดเร็วในการ
ใหบริการ 

112 
(39.4) 

91 
(32.0) 

57 
(20.1) 

20 
(7.0) 

4 
(1.4) 

4.0 
(มาก) 

1.0 

ระยะเวลาในการออม
สงผลตอการตัดสินใจ 

100 
(35.2) 

130 
(45.8) 

34 
(12.0) 

12 
(4.2) 

8 
(2.8) 

4.0 
(มาก) 

0.9 

ภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน 
ทําใหสภาพคลองทาง
การเงินลดลง 

63 
(22.2) 

98 
(34.5) 

94 
(33.1) 

21 
(7.4) 

8 
(2.8) 

3.6 
(มาก) 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 4.0 (มาก) 
 
 จากตารางท่ี 24 พบวา ปจจัยดานสภาพคลอง มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก (4.0) โดย
ปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมากท่ีสุดและมากเรียงตามลําดับ ไดแก สามารถเบิกถอนเงินออกมา
ใชไดเม่ือฉุกเฉินหรือจําเปน (4.2) เดินทางสะดวก มีสาขาหรือชองทางท่ีติดตอไดงาย (4.1) ระยะเวลา  
ในการออมสงผลตอการตัดสินใจ (4.0) ความรวดเร็วในการใหบริการ (4.0) และภาวะเศรษฐกิจ
ปจจุบันทําใหสภาพคลองทางการเงินลดลง (3.6)  
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ตารางท่ี 25 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง  
                   คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานเปาหมายการออม 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ปจจัยดานเปาหมาย
การออม 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

X   
(แปลผล) 

S.D. 

การกําหนดเปาหมาย
การออมมีผลตอการ
ตัดสินใจ 

62 
(21.8) 

130 
(45.8) 

71 
(25.0) 

18 
(6.3) 

3 
(1.1) 

3.8 
(มาก) 

0.8 

การบรรลุถึงเปาหมาย 
จะเกิดขึ้นได หากมี
วินัยในการออม 

86 
(30.3) 

111 
(39.1) 

64 
(22.5) 

18 
(6.3) 

5 
(1.8) 

3.9 
(มาก) 

0.9 

คาครองชีพท่ีสูงขึ้น 
กระทบโดยตรงตอการ
บรรลุเปาหมายการออม 

66 
(23.2) 

120 
(42.3) 

76 
(26.8) 

16 
(5.6) 

5 
(1.8) 

3.9 
(มาก) 

2.0 

เปาหมายการออมเปน
แรงบันดาลใจใหเกดิ
การออม 

76 
(26.8) 

119 
(41.9) 

61 
(21.5) 

18 
(6.3) 

10 
(3.5) 

3.8 
(มาก) 

1.0 

หากมีรายไดมากขึน้ 
จะชวยใหบรรลุ
เปาหมายไดเร็วขึ้น 

114 
(40.1) 

84 
(29.6) 

 

71 
(25.0) 

9 
(3.2) 

6 
(2.1) 

4.0 
(มาก) 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 3.8 (มาก) 
 
 จากตารางท่ี 25 พบวา ปจจัยดานเปาหมายการออม มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก (3.8) 
โดยปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมากเรียงตามลําดับ ไดแก การบรรลุถึงเปาหมายจะเกิดขึ้นไดหากมี
วินัยในการออม (3.9) คาครองชีพท่ีสูงขึ้น กระทบโดยตรงตอการบรรลุเปาหมายการออม (3.9) 
เปาหมายการออมเปนแรงบันดาลใจใหเกิดการออม (3.8) การกําหนดเปาหมายการออมมีผลตอการ
ตัดสินใจ (3.8) และหากมีรายไดมากขึ้นจะชวยใหบรรลุเปาหมายไดเร็วขึ้น (4.0) 
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ตารางท่ี 26 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง 
                   คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ปจจัยดานการโฆษณา
และส่ิงจูงใจ 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

X   
(แปลผล) 

S.D. 

ความรูเรื่องการออม
และการลงทุน  

95 
(33.5) 

114 
(40.1) 

48 
(16.9) 

24 
(8.5) 

3 
(1.1) 

3.9 
(มาก) 

0.9 

การติดตามขอมูล
ขาวสารอยูเสมอ 

79 
(27.8) 

103 
(36.3) 

65 
(22.9) 

29 
(10.2) 

8 
(2.8) 

3.7 
(มาก) 

1.0 

นโยบายการชวยเหลือ
ของรัฐ  

52 
(18.3) 

84 
(29.6) 

92 
(32.4) 

44 
(15.5) 

12 
(4.2) 

3.4 
(มาก) 

1.0 

สิทธิพิเศษดานบริการ
ตางๆ  

31 
(10.9) 

74 
(26.1) 

114 
(40.1) 

55 
(19.4) 

10 
(3.5) 

3.2 
(ปานกลาง) 

0.9 

สิทธิพิเศษทางภาษ ี 31 
(10.9) 

74 
(26.1) 

114 
(40.1) 

55 
(19.4) 

10 
(3.5) 

3.6 
(มาก) 

1.0 

ความสะดวกสบาย 
การบรกิาร ท่ีไดรับ 

57 
(20.1) 

113 
(39.8) 

90 
(31.7) 

17 
(6.0) 

7 
(2.5) 

3.6 
(มาก) 

0.9 

มีการประชาสัมพันธ
ขาวสาร อยางตอเนื่อง 

44 
(15.5) 

108 
(38.0) 

94 
(33.1) 

34 
(12.0) 

4 
(1.4) 

3.5 
(มาก) 

0.9 

ช่ือเสียง ภาพลักษณ 
ของสถาบันการเงิน 

122 
(43.0) 

98 
(34.5) 

50 
(17.6) 

12 
(4.2) 

2 
(0.7) 

4.1 
(มาก) 

0.9 

การจัดบูท หรือ
แคมเปญ ตางๆ  

33 
(11.6) 

105 
(37.0) 

102 
(35.9) 

41 
(14.4) 

3 
(1.1) 

3.4 
(มาก) 

0.9 

นําเอาเทคโลยีใหมๆ 
มาใช เพ่ิมความ
สะดวกยิ่งขึ้น 

65 
(22.9) 

118 
(41.5) 

78 
(27.5) 

13 
(4.6) 

10 
(3.5) 

3.7 
(มาก) 

 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 3.6 (มาก) 
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 จากตารางท่ี 26 พบวา ปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
(3.6) โดยปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมาก และปานกลาง เรียงตามลําดับ ไดแก ช่ือเสียงและ
ภาพลักษณของสถาบันการเงิน (4.1) ความรูเรื่องการออมและการลงทุน (3.9) การนําเอาเทคโนโลยี
ใหมๆ มาใช เพ่ิมความสะดวกยิ่งขึ้น (3.7) ความสะดวกสบายและการบริการท่ีไดรับ (3.6) สิทธิพิเศษ
ทางภาษี (3.6) มีการประชาสัมพันธขาวสารอยางตอเนื่อง (3.5) การจัดบูท หรือแคมเปญ ตางๆ (3.4) 
นโยบายการชวยเหลือของรัฐ (3.4) สิทธิพิเศษดานบริการตางๆ (3.2) 
 
ตารางท่ี 27 แสดงระดับความสําคัญของปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 
ลําดับท่ี ปจจัย ระดับคาเฉล่ีย ( X ) 

1 ปจจัยดานสภาพคลอง 4.0 
2 ปจจัยดานผลตอบแทน 3.9 
3 ปจจัยทางความเส่ียง 3.8 
4 ปจจัยดานเปาหมายการออม 3.8 
5 ปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ 3.6 

 
  จากตารางท่ี 27 พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับระดับความสําคัญของ
ปจจัยดานสภาพคลองมากท่ีสุด รองลงมาคือ ปจจัยดานผลตอบแทน ปจจัยทางความเส่ียง ปจจยัดาน
เปาหมายการออม และปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ ตามลําดับ 
 
ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ 
  เปนสวนขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของกลุมตัวอยางวามีปจจัยอ่ืนใดท่ีมี
อิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ซ่ึงเปนลักษณะคําถามปลายเปด โดยพบวา ปจจัย
เพ่ิมเติมท่ีผูตอบแบบสอบถามคิดวามีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม คือ ปจจัยดาน
ความปลอดภัย และดานการใหสิทธิพิเศษแกลูกคา เชน ผูเปนลูกคาธนาคารสามารถกูเงินโดยได
อัตราดอกเบ้ียต่ํากวาลูกคาท่ัวไป 
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บทที่ 5 

   
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา 
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีเปนตัวกําหนด
ในการเลือกรูปแบบการออม ของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษาเจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย โดยบทนี้จะกลาวถึงสรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
   จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ สามารถสรุปผลการศึกษา จําแนกตามหัวขอไดดังนี้  

1. ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
  พบวา กลุมตัวอยางท้ังหมด 284 คน เปนเพศหญิงมากท่ีสุด รอยละ 66.5 กลุมอายุ
ระหวาง 21–30 ป มากท่ีสุด รอยละ 35.6 มีสถานภาพโสดมากท่ีสุด รอยละ 48.6 จบการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มากท่ีสุด รอยละ 53.9 มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวตั้งแต 4 คนขึ้นไป มากท่ีสุด รอยละ 
30.6 มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 10,001–20,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 37 มีคาใชจายเฉล่ียตอเดือน 
10,001–20,000 มากท่ีสุด รอยละ 50 มีภาระหนี้สินจากเงินกูระยะยาวมากท่ีสุด รอยละ 45.8  
 

2.   ลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
  พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการออมหลายรูปแบบ โดยมีรูปแบบการออม
โดยฝากเงินไวกับสถาบันการเงิน มากท่ีสุด รอยละ 74.6 มีเปอรเซ็นตการออม ตั้งแต 0–5% ของ
รายไดในแตละเดือน มากท่ีสุด รอยละ 43.3 ระยะเวลาของรูปแบบการออมอยูในระยะปานกลาง  
(1-5 ป) มากท่ีสุด รอยละ 50.7 ออมมานาน 1-5 ป มากท่ีสุด รอยละ 48.2 หากมีเงินเหลือใชจะนําเงิน
ไปฝากธนาคาร มากท่ีสุด รอยละ 47.5 การออมเพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือชรา เปนเหตุผล
สําคัญมากท่ีสุด รอยละ 35.6 การลดคาใชจายเปนทางเลือกเพ่ือบรรลุเปาหมายการออม มากท่ีสุด 
รอยละ 63.4 ตองการใหท่ีทํางานสนับสนุนการออม มากท่ีสุด รอยละ 97.5 และศึกษาขอมูลการ
เลือกรูปแบบการออมจากส่ือตางๆ เชน โทรทัศน หนังสือพิมพ ฯลฯ มากท่ีสุด รอยละ 64.1  
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3. ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
  ความสําคัญของปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออมของผูมีรายได
ประจํา กรณีศึกษาเจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ผูวิจัยไดใช คาเฉล่ีย และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐานในการวิเคราะหขอมูล ซ่ึงผลการวิจัยพบวา 
  ปจจัยดานผลตอบแทน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับอัตรา
ผลตอบแทนในการเลือกรูปแบบการออม โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.1 และมีคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.9 รูปแบบการออมท่ีใหผลตอบแทนท่ีสมํ่าเสมอ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให 
ความสําคัญมาก โดยมีคาความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.9 และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ความ          
ผันผวนของคาเงินในชวงเวลาตางๆ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมาก โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.7 และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 การไดรับการยกเวนภาษีดอกเบ้ียเงิน
ฝาก ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมาก โดยมีระดับความสําคัญ เฉล่ียอยูท่ี 3.8 และมี
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 และภาวะเงินเฟอ คาครองชีพสูง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความสําคัญมาก โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6 และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9  
  ปจจัยดานความเส่ียง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับความม่ันคง
ของสถาบันการเงิน โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.2 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0  
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับระดับความเส่ียง โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ีย
อยูท่ี 4.0 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับ
ความไมแนนอนของภาวะเศรษฐกิจ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.8 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการกระจายความเส่ียงโดย
ลงทุนในตราสารระยะส้ัน และระยะยาว โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับปญหาทางการเมือง โดยมี
ระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.4 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 
  ปจจัยดานสภาพคลอง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากท่ีสุดกับการ
สามารถเบิกถอนเงินออกมาใชเม่ือฉุกเฉิน โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.2 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.8 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการเดินทางสะดวก มีสาขา
หรือชองทางท่ีติดตอไดงาย โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.1 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 
0.8 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับระยะเวลาในการออมท่ีสงผลตอการ
ตัดสินใจ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยู ท่ี 4.0 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู ท่ี 0.9 ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับความรวดเร็วในการใหบริการ โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.0 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 และผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
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ความสําคัญมากกับภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันท่ีสงผลใหสภาพคลองทางการเงินลดลง โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 
  ปจจัยดานเปาหมายการออม ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการ
บรรลุถึงเปาหมายการออม ซ่ึงจะเกิดขึ้นไดหากมีวินัยการออม โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี  
3.9 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับคาครองชีพ
ท่ีสูงขึ้นสงผลกระทบโดยตรงตอการบรรลุเปาหมายการออม โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.9 
และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 2.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับเปาหมาย
การออมท่ีเปนแรงบันดาลใจใหเกิดการออม โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.8 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 1.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการกําหนดเปาหมายการ
ออมท่ีมีผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม โดยมีระดับความสําคัญ เฉล่ียอยูท่ี 3.8 และ             
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.8 และผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับ การมี
รายไดมากขึ้นซ่ึงจะชวยใหบรรลุเปาหมายไดเร็วขึ้น โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.0 และ         
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 
  ปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมาก
กับช่ือเสียง ภาพลักษณ ของสถาบันการเงิน โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.1 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับความรูเรื่องการออมและ
การลงทุน โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.9 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการติดตามขอมูลขาวสารอยูเสมอ โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.7 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความสําคัญมากกับการนําเอาเทคโนโลยีใหมๆ มาใช เพ่ือเพ่ิมความสะดวกยิ่งขึ้น โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.7 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความสําคัญมากกับความสะดวกสบาย และบริการท่ีไดรับ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6
และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับสิทธิพิเศษ
ทางภาษี โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู ท่ี 1.05 ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการประชาสัมพันธขาวสารอยางตอเนื่อง โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.5 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความสําคัญมากกับการจัดบูท หรือแคมเปญตางๆ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.4 และ            
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับนโยบายการให
ความชวยเหลือของภาครัฐ ซ่ึงทําใหมีเงินเหลือออมมากขึ้น โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.4
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และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 และผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญปานกลางกับ
สิทธิพิเศษในบริการดานตางๆ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.2 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 
 

4. ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ 
  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกรูปแบบการออมของผูตอบแบบสอบถาม ในสวนของ
ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะนั้น พบวา ปจจัยเพ่ิมเติมท่ีผูตอบแบบสอบถามตองการ คือ ดานความ
ปลอดภัย และดานการใหสิทธิพิเศษแกลูกคา เชน ผูเปนลูกคาธนาคารสามารถกูเงินโดยไดอัตรา
ดอกเบ้ียต่ํากวาลูกคาท่ัวไป เปนตน 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
  จากการสรุปผลการวิจัยท่ีได ขอมูลจากผูตอบแบบสอบถามซ่ึงเปนเจาหนาท่ีสํานักงาน
ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย จํานวน 284 คน เกี่ยวกับรูปแบบการออม และปจจัยท่ีใช
ประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดพบประเด็นท่ีนาสนใจในการ
นํามาอภิปรายผลดังตอไปนี้ คือ 
  1.  เจาหนาท่ี ไมมีการวางแผนในการออม จะออมเงินเม่ือมีเงินเหลือในแตละเดือน 
สาเหตุอาจมาจากการมีรายไดไมเพียงพอกับรายจาย หรือไมเพียงพอกับคาครองชีพท่ีสูงขึ้น โดยจะ
เห็นไดจากขอมูลในแบบสอบถาม ท่ีผูตอบสวนใหญมีรายไดและคาใชจายเฉล่ียตอเดือน อยูใน
ระดับเดียวกันจึงมีเหลือเก็บออมในปริมาณท่ีไมมาก และไมแนนอน สําหรับระยะเวลาในการ        
เลือกออม สวนใหญเปนการออมในระยะปานกลาง (1–5 ป) เหตุผลในการออมเงินสวนใหญให
ความสําคัญกับการออมเพ่ือไวใชรักษาพยาบาลในเวลาเจ็บปวย เนื่องจากเปนคาใชจายท่ีไมสามารถ
ประมาณการลวงหนาได สอดคลองกับงานวิจัยของ มหาวิทยาลัยหอการคาไทย (2551) ท่ีพบวา
เหตุผลสําคัญของการออมท่ีสําคัญคือ การเก็บไวใชรักษาพยาบาลในยามฉุกเฉิน เหตุผลรอลงมาคือ 
เพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว ซ่ึงอาจเปนเพราะตองการสรางความม่ันคงใหกับครอบครัว 
เนื่องจากผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ อยูในชวงอายุ 21–30 ป และ 31–40 ป ซ่ึงเปนวัยท่ีกําลัง
สรางหลักปกฐาน และความมม่ันคงในชีวิตใหกับตนเองและครอบครัว  
  2.  รูปแบบในการออม เจาหนาท่ีสวนใหญ ฝากเงินไวกับธนาคาร สอดคลองกับ
งานวิจัยของ พนม กิติวัง (2543) ท่ีพบวาผูออมใหความสําคัญกับการออมเงินในสถาบันการเงินมาก
ท่ีสุด โดย เหตุผลของการออมสวนใหญจะมุงถึงความม่ันคง ความพอใจในบริการ และระดับความ
เส่ียงท่ีต่ํา ท้ังนี้อาจมี เหตุผลอ่ืนๆ อีก อาทิเชน การมีสภาพคลองสูง การออมเงินทําไดงาย สะดวก 
เนื่องจากธนาคารมีสาขาจํานวนมากกระจายอยูท่ัวประเทศ สําหรับรูปแบบการออมในลําดับ



 62 

รองลงมาคือ การซ้ือสลากออมสิน/ธกส.  ซ่ึงอาจเปนอีกทางเลือกหนึ่ง สามารถออมพรอมกับตรวจ
รางวัล และเม่ือครบกําหนดยังไดรับเงินตนคืนพรอมดอกเบ้ียจํานวนหนึ่ง ถือวาเปนทางเลือกท่ีดี   
ในภาวะเศรษฐกิจท่ีดอกเบ้ียเงินฝากธนาคารอยูในระดับต่ํา และเจาหนาท่ีสวนใหญเรียกรองให
องคกรสนับสนุนการออมดวยการจัดตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพ เพ่ือเปนสวัสดิการใหกับเจาหนาท่ี 
และเปนหลักประกันท่ีม่ันคงในชีวิต  
   3.  ดานปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม พบวากลุมตัวอยาง       
สวนใหญใหความสําคัญในปจจัยทุกๆ ดาน ในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ วราภรณ 
กิตติวรบุตร (2549) ท่ีกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออม นอกจากอัตราผลตอบแทน ท่ีควร
คํานึงถึงในการเลือกรูปแบบการออม โดยปจจัยดานสภาพคลองเปนปจจัยท่ีใหความสําคัญมากเปน
อันดับแรก  รองลงมาคือปจจัยทางดานเปาหมายการออม ปจจัยดานผลตอบแทน ปจจัยทาง          
ความเส่ียง และปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ ตามลําดับ เปนปจจัยท่ีเจาหนาท่ีใหความสําคัญมาก 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
  จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ทําใหไดขอเสนอแนะตอภาครัฐ ตอองคกร ตอผูออม และตอ
สถาบันการเงิน ดังนี้ 

1. ตอภาครัฐ 
 ภาครัฐซ่ึงประกอบดวยรัฐบาลและรัฐวิสาหกิจมีสัดสวนการออมสูงท่ีสุด รองลงมา
ไดแก กลุมธุรกิจ และครัวเรือนตามลําดับ โดยเฉพาะภาคครัวเรือนท่ีเปนเศรษฐกิจพ้ืนฐานท่ีสําคัญ
ของประเทศ เนื่องจากความผันผวนทางการเมืองและเหตุการณความไมสงบตางๆท่ีเกิดขึ้น ทําให
ครัวเรือนไมม่ันใจในสภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจ จึงชะลอการใชจาย ประกอบกับทิศทางเงิน
เฟอท่ีลดลงซ่ึงนาจะสงผลใหครัวเรือนมีการออมเพ่ิมสูงขึ้น จากผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางยัง
เห็นความสําคัญของการออมไมมาก ทุกๆ ฝายจึงจําเปนตองหันมาใหความสําคัญกับปญหาการออม
ของประเทศอยางจริงจัง ไดแก การปรับเปล่ียนทัศนคติและสรางคานิยมการสรางจิตสํานึกในการ
ออมเพ่ือประโยชนในอนาคต การสรางกลไกลการออมในระดับชุมชน สงเสริมและกระตุนใหมี
ความหลากหลายในผลิตภัณฑการออม โดยเนนการออมเปนประจําสมํ่าเสมอติดตอกันนานๆ        
แ ละการสรางเครื่องมือการออมเพ่ือวัยชรา เพ่ือชวยลดภาระของภาครัฐในระยะยาวในการท่ีจะตอง
อุมคนวัยชราซ่ึงจะมีมากขึ้นตามลักษณะโครงสรางประชากรของไทยท่ีกําลังจะเปล่ียนแปลงไป  
อีกท้ังเปนการสรางพ้ืนฐานการออมใหเกิดขึ้นในทุกภาคสวน สรางเศรษฐกิจใหอยูในระดับท่ีมี
เสถียรภาพบนหลักการท่ีสอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ท้ังหมดนําไปสูแนวคิดของการท่ีจะ
ปฏิรูปการออมของประเทศในชวงตอไป หัวใจสําคัญอยูท่ีการไมเนนเรื่องการออมภาคบังคับ          
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เพียงอยางเดียว แตเนนเรื่องการสอนใหคนรูจักชวยตนเอง โดยสรางนิสัยในการใชจาย ใหรูจัก            
ใชจายในเงินท่ีตนเองมี ทําบัญชีใชจาย สรางวินัยการออมแตเล็ก ใหความรูเรื่องการเงิน การลงทุน 
การเก็บออมสําหรับวัยเกษียณ 
 
   2.  ตอองคกร 
  เปนขอมูลเบ้ืองตนใหกับองคกร ในการพิจารณาจัดตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพใหกับ
เจาหนาท่ีในองคกร อีกท้ังมีสวนชวยกระตุนใหเจาหนาท่ีเห็นความสําคัญของการออมมากขึ้นดวย
การประชาสัมพันธหรือใหความรูเกี่ยวกับการออมในรูปแบบตางๆ เพ่ือใหเกิดความสนใจ เห็นถึง
ความสําคัญ และสนใจเขารวมหากมีการจัดตั้งกองทุนฯขึ้น  
 
  3.  ตอผูออม 
   นวัตกรรมทางการเงินใหมๆ เชน บัตรเครดิต สินเช่ือสวนบุคคล รวมถึงนโยบายของ
ภาครัฐท่ีชวยในเรื่องของคารักษาพยาบาล ทําใหความจําเปนของประชาชนในการท่ีจะเก็บออม 
หมดไป และไดทําลายวินัยในการใชจายและเก็บออม จึงเปล่ียนจาก “ออมกอนซ้ือ” มาเปน     
“ซ้ือแลวผอน” กลายเปนปญหาของระบบการออมไทยในปจจุบัน ผูออมจึงควรปรับเปล่ียน
พฤติกรรม และหันมาสนใจเรื่องการออมมากขึ้น 
  เม่ือพิจารณาจากปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีผูออมใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการ
ออม คือ ความม่ันคงของสถาบันการเงิน แสดงใหเห็นวาผูออมใหความสําคัญกับเงินตนท่ีนําไป
ออมมากกวาผลตอบแทนท่ีไดรับจากการออม แมวาผลตอบแทนจะมีความสําคัญมากเหมือนกัน แต
ยังคงนอยกวาความม่ันคงของสถาบันการเงิน ดังนั้น สถาบันการเงินจึงควรเนนการประชาสัมพันธ
ในดานการคงอยูของเงินตน จะชวยใหผูออมมีความม่ันใจในการฝากเงินมากขึ้น จะชวยกระตุน         
การออมเงินภายในประเทศมากย่ิงขึ้นดวย 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ ไมทราบขอมูลการออมในรูปแบบอ่ืนๆ การนําเงินฝาก
ธนาคารจึงเปนรูปแบบท่ีงายท่ีสุด หากมีการประชาสัมพันธจากสถาบันการเงินใหประชาชน
สามารถเขาถึง และสรางความเขาใจ ในรูปแบบการออมแตละประเภท จะเกิดความคุมคาแก           
ผูตองการออมเงินมากขึ้น 
 ผูออมควรพิจารณาทางเลือกในการออมรูปแบบอ่ืน เชน ลงทุนในพันธบัตร ตั๋วเงินคลัง 
ฯลฯ ท่ีออกโดยภาครัฐ มีความเส่ียงต่ํา และใหผลตอบแทนสูงกวาฝากเงินกับสถาบันนการเงิน 
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  รูปแบบการออม มีท้ังประเภทเสียภาษี และปลอดภาษี บางประเภทสามารถนํามาใช
หักลดหยอนเพ่ือคํานวณจายภาษีประจําป จึงควรศึกษาหาขอมูลเพ่ือปองกันการเสียประโยชนท่ีควร
ไดรับ 
 
 4.  ตอสถาบันการเงิน 
 สถาบันการเงินควรรักษาช่ือเสียงหรือภาพลักษณของสถาบัน ใหเปนท่ียอมรับอยูเสมอ 
เนื่องจากสถาบันการเงินในปจจุบัน ไดรับการยอมรับจากผูออมท่ัวไปอยูในระดับหนึ่งแลว            
การใหบริการดวยขอมูลท่ีถูกตอง รวดเร็ว ปลอดภัย จะทําใหผูออมเกิดความเช่ือม่ันได รวมทั้งควร
เพ่ิมชองทางในการทําธุรกรรมใหมากขึ้น เพ่ือความคลองตัวในการออม เชน การติดตั้งเครือ่งบรกิาร
ฝาก/ถอน ในท่ีชุมชนตางๆ เพ่ือเพ่ิมความสะดวก ลดการเดินทาง รวมถึงสามารถใชงานในนอกเวลา
ทําการได 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 การศึกษาครั้งนี้เนนการศึกษาในเรื่อง ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายได
ประจํา กรณีศึกษา เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ซ่ึงในการศึกษา ครั้งตอไป          
ผูศึกษามีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
  1.  ควรศึกษากับประชากรกลุมอ่ืน เชน กลุมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา เพ่ือเปนการสราง
แรงกระตุนใหเกิดการออมในระดับเยาวชน 
  2.  ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่องรูปแบบการออมแบบตางๆ เนื่องจากในแตละรูปแบบมี
ขอจํากัดแตกตางกัน ผลตอบแทน และความเส่ียงก็แตกตางกันดวย เพ่ือเปนประโยชนใหแก                
ผูตองการออมเงินตอไป 
  3.  การดําเนินการวิจัยปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ในครั้งนี้ เปนการศึกษาเฉพาะกลุมองคกร ดงันัน้ 
การทําวิจัยในครั้งตอไปจึงควรศึกษากับประชากรกลุมอ่ืนๆ เพ่ือใหทราบถึงปจจัยกําหนดรูปแบบ
การออมของผูมีรายไดประจําในกลุมอ่ืนดวย 
  4.  การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใชแบบสอบถามการวิจัยเปน
เครื่องมือดําเนินการวิจัย และวิเคราะหหาคาโดยใชสถิติพ้ืนฐานรอยละ การดําเนินการวิจัยในครั้ง
ตอไปจึงควรศึกษาในรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเนนไปท่ีกลุมครัวเรือนในชุมชนใดชุมชน
หนึ่ง เพ่ือใหไดขอมูลรูปแบบการออมเฉพาะกลุมในชุมชน โดยสามารถใชเปนขอมูลเบ้ืองตนใน
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การวิเคราะหความเปนอยู ลักษณะการออมของชุมชน เพ่ือสามารถใชวิเคราะหหาแนวทางการ
สงเสริมการออมใหกับชุมชนตอไป 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
 

เร่ือง   ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา เจาหนาท่ีสํานักงาน  
ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 

 
คําช้ีแจง 
 ขอมูลท่ีไดรับจากการตอบแบบสอบถามจะนํามาวิเคราะหเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีใชประกอบการ
ตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา พนักงานสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย ผูศึกษาจึงขอความรวมมือจากทาน กรุณาใหขอมูลตามความเปนจริง และขอมูล
ของทานจะนํามาใชในการวิเคราะหแบบภาพรวม ไมแจกแจงการวิเคราะหเปนรายบุคคล 
ขอขอบพระคุณเปนอยางย่ิงท่ีทานกรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามในคร้ังนี้ 
 
สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

ใหทานพิจารณาขอความตอไปนี้ แลวทําเครื่องหมาย ( ) ลงในชองท่ีทานตองการเลือก 

 
1.  เพศ     

1. ชาย     2. หญิง 
 
2.  อายุ 

1.  21 - 30 ป    2.  31 - 40 ป 
3.  41 – 50 ป    4.  51 ปขึ้นไป 
 

3.  สถานภาพ   
1. โสด   2. สมรส          3. หยาราง / แยกกนัอยู 
 

4.  การศึกษา   
   1. ต่ํากวาปริญญาตร ี   2. ปริญญาตร ี
   3. ปริญญาโท    4. สูงกวาปริญญาโท 
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5. จํานวนสมาชกิในครอบครัวท่ีอยูในความดูแล (รวมตัวทานดวย) 
   1.  1 คน     2.  2 คน 
   3.  3 คน     4.  4 คน 
   5.  ตั้งแต 4 คนขึ้นไป 
 
6. รายไดโดยเฉล่ียตอเดือน (รวมเงินเดือนและรายไดพิเศษอ่ืนๆ) 
   1. ต่ํากวา 10,000 บาท   2. 10,001 – 20,000 บาท 
   3. 20,001 – 30,000 บาท   4. 30,001 – 40,000 บาท 
   5. สูงกวา 40,000 บาท 
 
7. คาใชจายโดยเฉล่ียตอเดือน  
   1. ต่ํากวา 10,000 บาท   2. 10,001 – 20,000 บาท 
   3. 20,001 – 30,000 บาท   4. 30,001 – 40,000 บาท 
   5. สูงกวา 40,000 บาท 
 
8.  ปจจุบันทานมีภาระหนี้สินประเภทใดบาง (เลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 เงินกูจากเพ่ือน ญาติพ่ีนอง หรือ เงินนอกระบบ 
 หนี้สินจากบัตรเครดติ 
 เงินกูระยะยาว เชน บาน คอนโด รถยนต 
 เงินกูระยะส้ัน เชน เงินกูคาผอนชําระสินคา เงินกูคาเทอมบุตร 
 ไมมีหนี้สิน 
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สวนที่ 2 ลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
 
9. การออมของทานเปนรูปแบบใด (เลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
  1. ฝากเงินกับสถาบันการเงิน  2. ซ้ือสลากออมสิน / ธกส.  
  3. ซ้ือกรมธรรมประกนัชีวิต  4. ซ้ือพันธบัตร / หุนกู 
  5. ซ้ือหุนในตลาดหลักทรัพย / กองทุนรวมตางๆ 
  6. ซ้ือสินทรัพยอ่ืนๆ เชน ทองคํา, ท่ีดิน, บาน, เงินตราตางประเทศ 
  7. เลนแชร    8. อ่ืนๆ โปรดระบุ.............................. 
 
10.  ทานมีการออมในแตละเดือนเฉล่ียคดิเปนสัดสวนกี่เปอรเซ็นตของรายไดตอเดือน 

ตั้งแต 0%-5% ของรายไดตอเดือน 
6%-10% ของรายไดตอเดือน 
11%-20% ของรายไดตอเดือน 
ตั้งแต 21% ของรายไดตอเดือน 

 
11. ระยะเวลาของรูปแบบการออมท่ีทานเลือก 
   1. ระยะส้ัน (ต่ํากวา 1 ป)    
   2. ระยะปานกลาง (1-5 ป) 
  3. ระยะยาว (5 ปขึ้นไป) 
 
12. ระยะเวลาในการออม 
  1. นอยกวา 1 ป    2. 1- 5 ป 
  3. 6 – 10 ป    4. มากกวา 10 ป 
 
13.  ถาขณะนี้ ทานมีเงินเหลือใชอยูในมือ ส่ิงใดตอไปนี้ท่ีทานจะลงมือทําเปนลําดับแรก 

 ฝากธนาคาร 
 จายชําระคนืหนี้สิน 
 ซ้ือสินคา/บริการท่ีจําเปน 
 ทองเท่ียว 
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14. เหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรก ในการออมของทานคือ (ใสเลข 1 ลงหนาขอท่ีเลือกเปนอันดับหนึ่ง, 
ใสเลข 2 ลงหนาขอท่ีเลือกเปนอันดับสอง และใสเลข 3 ลงหนาขอท่ีเลือกเปนอันดับสาม)  
 ……… 1. เพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือชรา 
 ……… 2. เพ่ือการศึกษาของตนเองหรือบุตรหลาน 
 ……… 3. เพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว 
 ……… 4. เพ่ือดอกเบ้ียและเงินปนผล 
 ……… 5. เพ่ือซ้ือสินทรัพย เชน บาน รถยนต 
 ……… 6. เพ่ือเปนหลักประกันในการกูเงิน 
 ……… 7. เพ่ือเก็บไวใชยามจําเปนหรือฉกุเฉิน 
 ……… 8. เพ่ือไวใชจายยามเกษียณอาย ุ
 ……… 9. อ่ืนๆ โปรดระบุ................................................. 
 
 

15. ดวยฐานะและภาระตางๆท่ีทานมีอยูในปจจุบัน ถาคุณตองเลือกทางใดทางหนึ่งใน 3 ทางนี้ ทาน
จะเลือกวิธีการใด เพ่ือใหสามารถบรรลุเปาหมายการออมเงินของทานได 

 ลดคาใชจาย เพ่ือใหมีเงินเหลือไวออมมากขึ้น 
 เพ่ิมรายได เพ่ือจะไดมีเงินออมมากขึ้น 
 สรางผลตอบแทนใหเพ่ิมขึ้นโดยการนําเงินออมท่ีมีอยูไปลงทุน 

 

16.  ทานตองการใหบริษัทท่ีทานทํางาน สนับสนนุเรื่องการออม เชน จัดตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพ 
หรือสหกรณออมทรัพย หรือไม 

ตองการ     ไมตองการ 
 

17.  ทานศึกษาขอมูลการเก็บออมในรูปแบบตางๆ จากแหลงใดบาง (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
ส่ือตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ 
เพ่ือนๆ / ญาติ / คนในครอบครัว 
แผนพับ / ใบปลิว 
คนหาขอมูลใน INTERNET 
อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................. 
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สวนที่ 3  ปจจัยที่ใชประกอบการตดัสินใจเลอืกรูปแบบการออม 
 

ใหทานพิจารณาขอความตอไปนี้ แลวทําเครื่องหมาย ( ) ลงในชองท่ีทานเห็นดวยมากท่ีสุด 

โดย  5 = มากท่ีสุด, 4 = มาก, 3 =  ปานกลาง,  2 = นอย, 1 =  นอยท่ีสุด 

 

ระดับที่มีผล 
ตอการตดัสินใจ ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจ 

5 4 3 2 1 
18. ปจจัยทางผลตอบแทน      

 18.1 อัตราผลตอบแทนเปนเหตุผลหลักในการเลือกรูปแบบการออม      
18.2 รูปแบบการออมท่ีใหผลตอบแทนสมํ่าเสมอมีผลตอการตดัสินใจเลือก

รูปแบบการออม 
     

18.3 ความผันผวนของคาเงินในชวงเวลาตางๆ มีผลตอการตัดสินใจเลือก
รูปแบบการออม 

     

18.4 การไดรับการยกเวนภาษีดอกเบ้ียเงินฝาก มีผลตอการตัดสินใจเลือก
รูปแบบการออม 

     
 

18.5 ภาวะเงินเฟอ คาครองชีพสูง มีผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบ  
การออม 

     

19. ปจจัยทางความเส่ียง      
 19.1 ระดับความเส่ียงมีผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม      

19.2 ความม่ันคงของสถาบันการเงิน เปนสวนสําคัญท่ีมีผลตอการตัดสินใจ
เลือกรูปแบบการออม 

     

19.3 ความไมแนนอนของภาวะเศรษฐกิจมีผลตอการตัดสินใจเลือก
รูปแบบการออม 

     

19.4 ปญหาทางการเมืองมีผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม      
 

19.5 การกระจายความเส่ียงโดยการลงทุนท้ังในระยะส้ันและระยะยาว จะ
ชวยลดระดับความเส่ียงลง 
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ระดับที่มีผล 
ตอการตดัสินใจ ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจ 

5 4 3 2 1 
20 ปจจัยดานสภาพคลอง      

20.1 สามารถเบิกถอนเงินออกมาใชไดเม่ือฉกุเฉินหรือจําเปน      
20.2 เดินทางสะดวก มีสาขาหรือชองทางท่ีติดตอไดงาย      
20.3 ความรวดเร็วในการใหบริการ      
20.4 ระยะเวลาในการออมมีผลตอการตดัสินใจเลือกรูปแบบการออม      

 

20.5 ภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน มีผลทําใหสภาพคลองทางการเงินลดลง      
21 ปจจัยดานเปาหมายการออม      

21.1 การกําหนดเปาหมายการออม มีผลตอการเลือกรูปแบบการออม      
21.2 การบรรลุถึงเปาหมาย จะเกดิขึ้นไดหากมีวินัยในการออม      
21.3 การเปล่ียนแปลงเรื่องคาครองชีพท่ีสูงขึ้น มีผลกระทบโดยตรงตอ  

การบรรลุถึงเปาหมายการออม 
     

21.4 เปาหมายการออมเปนแรงบันดาลใจใหเกิดการออม      

 

21.5 หากมีรายไดมากขึน้ จะชวยใหบรรลุเปาหมายการออมเร็วขึ้น      
22 ปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ      

22.1 ความรูเรื่องการออมและการลงทุน มีผลตอการเลือกรูปแบบการออม      
22.2 การติดตามขอมูลขาวสารดานการออมและการลงทุนอยูเสมอสงผล

ตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
     

22.3 นโยบายการชวยเหลือของรัฐ เชน รถเมลฟรี รถไฟฟรี มีสวนชวยให
ประชาชนลดคาครองชีพลง มีเงินเหลือออมมากขึ้น 

     
 

22.4 การไดรับสิทธิพิเศษในดานบริการอ่ืนๆ เชน เงินกู บัตรเครดิต มีสวน
ในการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 

     

 
22.5 การไดสิทธิพิเศษทางภาษี เงินไดบุคคลธรรมดา มีสวนในการ

ตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
     

22.6 ความสะดวกสบายท่ีไดรับ รวมถึงการบริการ มีผลตอการเลือก
รูปแบบการออม 

     
 

22.7 มีการประชาสัมพันธขาวสารการออม การลงทุน อยางตอเนื่อง      
 



 

 

76

ระดับที่มีผล 
ตอการตดัสินใจ ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจ 

5 4 3 2 1 
22.8 ช่ือเสียงหรือภาพลักษณของสถาบันการเงิน      
22.9 การจัดบูท หรือจัดแคมเปญ เชน งาน Money Expro เพ่ือใหสิทธิพิเศษ

มากกวาปกติ มีผลตอการตดัสินใจเลือกรูปแบบการออม 
      

22.10 นําเอาเทคโนโลยีใหมๆ มาใช เพ่ือเพ่ิมความสะดวกมากยิ่งขึ้น      
 

สวนที่ 4  ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ 
 

23.  ทานคิดวามีปจจัยอ่ืนใด ท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกรปูแบบการออมของทาน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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