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 This study was aimed to study the factors determining the saving model of 
rentiers: a case study of the Crown Property Bureau officers. The data collection was 
administered by the questionnaires to 284 officers of the Crown Property Bureau. The data 
were analyzed by frequency, percentage, mean, and weight arithmetic mean. 
 
 The results were summarized as follows: 
 
 The majority of the Crown Property Bureau officers had debt responsibility from 
the long term loan by depositing money in the financial institutions for savings rate of 0-5 
percent of their income in each month.  They saved money when they got sick or they were 
old oldness, and they have wanted the office to support the savings to the officers. 
 
  The results of the factors supporting the decision to choose the saving model were 
as follows: 
 
 The aspect of return factor which had total average at high level by having the 
minor factor that was the first importance, it was rate of return.  
 
 The aspect of risk factor which had total average at high level by having the minor 
factor that was the first importance, it was the stability of the financial institution.  
 
  The aspect of liquidity factor which had total average at high level by having the 
minor factor that was the first importance, it was the capability to withdraw money for using 
when it was an emergency. 
 
 The aspect of saving goal which had total average at high level by having the 
minor factor that was the first importance: It was an achievement of saving goal that might 
happen if there was saving discipline. 
 
   The aspect of advertisement and temptation factors which had total average at 
high level by having the minor factor that was the first importance, it was fame, image of the 
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บทที่ 1 

   
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 จากสภาวการณภายใตความผันผวนของเศรษฐกิจท่ีปรับตัวเพ่ิมสูงขึ้นอยางรวดเร็ว 
และตอเนื่อง ความเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจของประเทศไทยในปจจุบันท่ีอยูทามกลางกระแส
ความไมสงบทางดานการเมือง มีผลกระทบตอความเปนอยูของประชาชนและธุรกิจตางๆ อยางตอเนือ่ง 
ถึงแมจะมีการเปล่ียนแปลงรัฐบาลใหม ท่ีประชาชนทุกคนคาดหวังวาจะสามารถทําใหรายไดและ
คุณภาพชีวิตดีขึ้น แตดวยปจจัยภายนอกท่ีไมสามารถควบคุมได อาทิเชน เรื่องของราคาน้ํามันท่ี 
สูงขึ้นในตลาดโลก เปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีทําใหเศรษฐกิจเกิดการเปล่ียนแปลง และสงผลใหคาครองชีพ
ของประชาชนสูงขึ้นตามราคาน้ํามัน ปญหาอัตราดอกเบ้ียในตลาดโลกอยูในชวงขาขึ้น สงผลกระทบ
ตอการลงทุนภาคเอกชนและการบริโภคของประชาชน เกิดภาวการณเพ่ิมสูงขึ้นของอัตราเงินเฟอ 
ทําใหประชากรชะลอการตัดสินใจในการใชจาย เปนการสงสัญญาณเชิงลบทางเศรษฐกิจ มีผลตอ
ภาวะเศรษฐกิจเปนอยางมาก ทําใหรายไดโดยรวมของประชาชนไมเพ่ิมสูงขึ้นพอท่ีจะผลักดันให
การเจริญเติบโตของเศรษฐกิจอยูในระดับเดียวกับท่ีประมาณการไวได (ธนาคารอาคารสงเคราะห 
2550: 7) จึงจําเปนตองมีกลไกในการชวยขับเคล่ือน ซ่ึงกลไกหนึ่งท่ีมีความสําคัญคือ "การออม" 
การออมจึงนับเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางย่ิงในการพัฒนาชาติ เพราะหากมีการออมเชน มีเงินออมเปน
แหลงเงินทุนของชาติเพ่ือใชในการพัฒนา โดยไมตองอาศัยการกูยืมจากตางชาติเขามาลงทุนจะชวย
ใหประเทศสามารถพัฒนาไดดวยตนเองอยางย่ังยืน  

ปจจุบันการออมเปนส่ิงจําเปนมากกวาในอดีต ไมวาดวยเหตุผลของอายุขัยท่ียาวขึ้น  
คาครองชีพสูงขึ้นทําใหตองการเงินมากขึ้น ขณะท่ีเงินกองทุนประกันสังคมหรือกองทุนสํารองเล้ียงชีพ
มีแนวโนมวาอาจไมเพียงพอตอการดํารงชีวิต การเริ่มออมตั้งแตตอนนี้จึงดีกวาเพ่ือความจําเปนใน
วันขางหนา (อรนุช เชาวสุวรรณกิจ 2550: 1) และดวยภาวะท่ีคาครองชีพสูงขึ้นมาก หากพิจารณา
ภาระหนี้สินตอเดือนจะพบวาครัวเรือนของไทยท่ีมีรายไดนอย มีภาระหนี้สินท่ีตองจายท้ังเงินตน
และดอกเบ้ียสูงถึงรอยละ 35 ของรายไดในแตละเดือน ซ่ึงคอนขางสูง เมื่อเทียบกับภาระหนี้สิน 
ตอเดือนท่ีสามารถจัดการได คือไมเกินรอยละ 30 ถึง 40 ของรายไดตอเดือน ปจจัยเหลานี้สงผลให
เงินออมของครัวเรือนมีแนวโนมลดลง และครัวเรือนผูมีรายไดนอย มีรายไดเฉล่ียต่ํากวารายจาย   
ทําใหเงินออมย่ิงนอยและเส่ียงตอภาระหนี้ เพ่ิมขึ้น คําถามท่ีเกิดขึ้นคือ เหตุใดคนไทยจึงให
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ความสําคัญกับการออมเงินในระดับท่ีต่ํา เปนท่ีทราบกันดีอยูแลววา การออมเงิน มีความสําคัญตอ
ความม่ันคงของตนเอง แตเม่ือพูดถึงการออมเงิน คนสวนใหญกลับเห็นความสําคัญนอย เหตุผลสามขอ  
ท่ีอธิบายเรื่องนี้ได (มณฑา บุบผาช่ืน 2551: 3) คือ 
  ขอแรก การออมเงินในทุกวันนี้เปนเรื่องท่ีทําไดยาก เม่ือเปรียบเทียบรายไดและ
คาใชจายตอครัวเรือนชวงป 2545 ถึง 2550 พบวารายไดเฉล่ียตอครัวเรือนเพ่ิมขึ้นรอยละ 6.32 ตอป 
สูงกวาคาใชจายที่เพิ ่มขึ้นรอยละ 5.90 ตอป แตในป 2551 รายไดของคนทํางานโดยเฉพาะ            
มนุษยเงินเดือนหรือผูมีรายไดระดับกลางมีการเติบโตชาเม่ือเทียบกับคาใชจายโดยเฉพาะคาอาหาร
และพลังงาน ราคาอาหารและพลังงานท่ีแพงขึ้นมากอยางไมเคยเปนมากอนในปนี้จะทําให         
การออมเงินเปนเรื่องท่ียากยิ่งขึ้น  
  ขอสอง การขอกูเงินจากสถาบันการเงินทําไดงายโดยเฉพาะการขอเครดิตสินเช่ือสวนบุคคล 
เม่ือประชาชนเขาถึงแหลงเงินในการจับจายใชสอยไดงาย แรงจูงใจท่ีจะออมเงินเพ่ิมก็ลดลง 
  ขอสาม การออมเงินคือการเลือกท่ีจะไมสนองความตองการของตนเองในปจจุบัน แตเพ่ือ
ความตองการในอนาคต แตความสุขท่ีเราไดจากการสนองความตองการในปจจุบันนั้นมีมากกวา
ความสุขในส่ิงท่ีคาดวาจะไดรับในอนาคต แมวาส่ิงนั้นจะสําคัญกวามากก็ตาม 

  รายไดเปนปจจัยท่ีสําคัญในการตัดสินใจดานการบริโภคและการออม ปจจัยท่ีสําคัญ
อันท่ีสองคือมูลคาท่ีแทจริงในความม่ังคั่งของครัวเรือน หมายถึงผลรวมของทรัพยสินท่ีมีคาท้ังหมด
ท่ีครอบครองลบดวยภาระหนี้สิน ครัวเรือนเก็บออมไวเพ่ือเพ่ิมความม่ังคั่งของพวกเขา ครัวเรือน
จํานวนมากมีเปาหมายสําหรับความม่ังคั่งของตน จึงเต็มใจท่ีจะเก็บออมเพ่ือท่ีจะมีความม่ังคั่ง             
ในภายหลัง ท่ีจริงแลว มูลคาท่ีแทจริงของความม่ังคั่งเปนส่ิงท่ีตองคํานึงถึง ถามูลคาตัวเงินของความ 
ม่ังคั่งและระดับราคาเปล่ียนแปลงไปในสัดสวนเดียวกัน ทําใหความม่ังคั่งท่ีแทจริงไมเปล่ียนแปลง 
แรงจูงใจของครัวเรือนท่ีจะออมจะไมเปล่ียนแปลง 
 การเพ่ิมขึ้นในความมั่งคั่งมักทําใหสัดสวนขนาดใหญของรายไดท่ีใชได ถูกใชไปเพื่อ
บริโภคและสัดสวนขนาดเล็กจะถูกเก็บออม ในทางตรงขาม การลดลงในความม่ังคั่งจะเพ่ิม
แรงจูงใจใหเก็บออมเพ่ือรักษาความม่ังคั่งไวดังเดิม ครัวเรือนแตละครัวเรือนเผชิญกับท้ังการ
เปล่ียนแปลงท่ีคาดไวกับท่ีไมไดคาดไว โดยจะเห็นวาเงินเฟอเปนแหลงท่ีสําคัญหนึ่งของการ
เปล่ียนแปลงท่ีไมไดคาดไวในความม่ังคั่งของครัวเรือนสวนใหญ (วิษณุ บุญมารัตน 2549: 1)            
การออมจึงเปนเหมือนการประกันความเส่ียงใหกับชีวิต มีวิธีมากมายท่ีจะหาผลตอบแทน ไมวาจาก
การลงทุนหรือการทําธุรกิจ หากเห็นความสําคัญของการออม และรูจักการออมอยางถูกตองแลวจะ
พบกับส่ิงดีๆ มากมายในชีวิต การออมไมใชการเก็บท้ังหมด เพียงแตเปนการรูจักแบงสัดสวน
ระหวางการออมกับการใชใหพอดี ผลตอบแทนท่ีไดรับจากการออม นอกจากจะเปนการสะสมเงิน
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ไวใชในอนาคตแลว ยังเปนการฝกตัวเองใหมีสติอยูตลอดเวลา รูจักบริหารจัดการกับส่ิงท่ีตนเอง
กําลังทําไดอยางเหมาะสม  
   จากงานวิจัยเรื่องการศึกษาแนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีรายไดประจํา 
(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 2551: 4) ไดสอบถามผูมีรายได
ประจําท่ัวประเทศประมาณ 2,028 ตัวอยาง โดยใหประเมินตนเองเกี่ยวกับความสามารถในการออม 
พบวา ผูมีงานทํารอยละ 60.7 ออมเงินได และรอยละ 39.3 เปนผูมีปญหาดานการออมท่ีไมสามารถ
ออมได โดยท่ีรอยละ 26.4 เปนผูท่ีไมสามารถออมเงินได ใชจายหมดพอดี และรอยละ 9.0 เปนผูท่ี
ไมสามารถออมเงินได และยังตองกูยืมเงินเพ่ิม อีกท้ังยังพบวาผูมีรายไดประจําประมาณรอยละ 3.0             
มีความสามารถในการออมไดแตไมเก็บออม กลุมท่ีไมสามารถออมเงินไดนั้น สาเหตุหลักมาจาก
ภาระการใชจายเงินและระดับรายไดท่ีไมสูงมากนัก สวนกลุมท่ีมีความสามารถในการออมแตไมได
ออมมีอยูท้ังในกลุมท่ีรายไดสูงและรายไดต่ํา และสาเหตุของการไมออมนั้นมาจากความตองการซ้ือ
สินคาบริการใหมๆอยูเสมอ ผลการศึกษาของงานวิจัยดังกลาวนํามาสูประเด็นเชิงนโยบายท่ีวา 
รัฐบาลจะมีแนวทางในการสงเสริมการออมสําหรับผูมีงานทําอยางไร เพ่ือใหผูมีงานทํามีเงินออมท่ี
เพียงพอตอการดํารงชีวิตในยามชราภาพ โดยทําใหกลุมท่ีออมไมไดหันมาเริ่มออมและกลุมท่ีมี
ศักยภาพในการออมเงินไดออมเงินมากขึ้น ดังนั้นจึงกลาวไดวา การศึกษาเชิงประจักษถึงปจจัย
กําหนดการออมของผูมีรายไดประจํามีสวนสําคัญในการกําหนดแนวทางท่ีเหมาะสมท่ีรัฐบาลควร
จะเนนในการสงเสริมการออม  
 การศึกษาครั้งนี้จะทําใหไดขอมูลพ้ืนฐาน ปจจัยท่ีใชกําหนดการเลือกรูปแบบการออม 
และสามารถอธิบายพฤติกรรมการออมของผูมีรายไดประจํา ซ่ึงจะชวยเพ่ิมพูนความเขาใจในเร่ือง
การออมไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น ผลท่ีไดจากการวิจัยในครั้งนี้จะสามารถนําไปใชเปนตัวประกอบ    
การตัดสินใจในการพิจารณาเลือกรูปแบบการออมท่ีเหมาะสมของแตละบุคคล และเปนการสงเสรมิ
การออมทางหนึ่งดวย 
  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ พบวา งานของ วราภรณ กิตติวรบุตร (2549: 82) ศึกษา
เรื่องปจจัยท่ีมีผลตอการออมของพนักงานธนาคารกสิกรไทย จํากัด (มหาชน) ในกรุงเทพมหานคร 
โดยไดออกแบบสอบถามพนักงานธนาคารกสิกรไทย จํากัด (มหาชน) จํานวน 400 คน นํามา
ประมวลผลไดผลการศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออม 3 ปจจัย ไดแก  
  ปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออม พบวามีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
ไดแก ปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดเงิน ปจจัยยอย คือ สามารถฝาก/ถอน ไดทุกวัน และ
ช่ือเสียงหรือภาพลักษณของสถาบันการเงิน  
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  ปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดตราสารหนี้ ปจจัยยอยคือ ช่ือเสียง และความม่ันคง
ของสถาบันท่ีออกตราสาร และปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดทุน ปจจัยยอยคือ สวนตางราคา
หลักทรัพยท่ีซ้ือขาย ปจจัยดานความเส่ียงท่ีมีผลตอการออม พบวามีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
ไดแก ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงินปจจัยยอย คือ ระยะเวลาในการออม  
  ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสารหนี้ คือ ระยะเวลาในการออม ปจจัย
ดานความเส่ียงของการออมในตลาดทุน ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะตลาด ปจจัย
ภายนอกท่ีมีผลตอการออมมีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก โดยมีปจจัยยอยท่ีมีความสําคัญลําดับแรก 
คือ ภาวะเศรษฐกิจ 
  จากการศึกษางานวิจัยดังกลาว สรุปไดวาปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการกําหนดรูปแบบ
การออมแตละปจจัยนั้น ประกอบไปดวยปจจัยยอยๆ อีกหลายปจจัย ฉะนั้นการออมหรือการลงทุน
จึงควรตองศึกษาหาขอมูลในรูปแบบการออมแตละแบบ เพ่ือใหการตัดสินใจไมผิดพลาดและ
สามารถสรางอัตราผลตอบแทนไดในระดับสูง 
  ผูวิจัยในฐานะเจาหนาท่ีของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ซ่ึงมีรายได
ประจําจากเงินเดือน ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญในเรื่องการออม เนื่องจากพบวามีเจาหนาท่ีในองคกร
จํานวนไมนอยท่ียังไมเห็นความสําคัญ และองคกรมุงใหความสําคัญกับการใหกูยืมระยะส้ันหรือ
ระยะยาว และการลงทะเบียนหนี้ แตยังไมมีการสนับสนุนหรือสงเสริมในเรื่องการออม ทางเลือก            
การออมของเจาหนาท่ีสวนใหญคือฝากธนาคาร เพราะเปนรูปแบบท่ีงาย สะดวก แตในปจจุบัน
อัตราดอกเบ้ียอยูในระดับต่ํามาก หากองคกรชวยสงเสริมทางเลือกในการออม เชน จัดตั้งสหกรณ 
หรือกองทุนสํารองเล้ียงชีพ หรือตัวเจาหนาท่ีเล็งเห็นถึงความสําคัญ มีการศึกษาถึงทางเลือกในการ
ออมมากขึ้น สามารถทําใหเงินเพ่ิมพูนขึ้นไดไมนอย และสามารถไปถึงเปาหมายการออมไดเร็ว
ยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงมุงศึกษาถึงปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดการเลือกรูปแบบการออม เพราะหากเขาใจวามี
ปจจัยใดเปนตัวกําหนดแลว จะสามารถใชเปนแนวทางในการเลือกรูปแบบการออมท่ีเหมาะสมของ
แตละบุคคลได และสามารถนําเอาผลงานวิจัยนี้ไปนําเสนอตอองคกรเพ่ือพิจารณาเพ่ิมทางเลือก
ใหกับเจาหนาท่ี รวมถึงเปนการสงเสริมการออมในระยะยาวในองคกรอีกทางหนึ่ง 
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วัตถุประสงคการวิจัย 
   เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีเปนตัวกําหนดในการเลือกรูปแบบการออม ของผูมีรายไดประจํา 
กรณีศึกษาเจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
  การศึกษาเรื่อง ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา 
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ผูวิจัยไดทําการศึกษาเฉพาะประชากรท่ีเปน
เจาหนาท่ีของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ท้ังนี้ความคิดเห็นของเจาหนาท่ีสํานักงาน
ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย สามารถนําไปใชเปนขอมูลพ้ืนฐานท่ีจะทําใหทราบถึงวามีปจจยัใดท่ี
ใชเปนตัวกําหนดการเลือกรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา โดยผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต ดังนี้ 
  ขอบเขตดานประชากร 
  ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เจาหนาท่ีของสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย จํานวนท้ังส้ิน 980 คน (สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 2552) เปน
ฐานขอมูลในการกําหนดจํานวนประชากร 
  ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก เจาหนาท่ีของสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย โดยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากสูตรยามาเน (Yamana 1973 อางใน         
บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ 2535: 68) และสุมตัวอยางโดยวิธีกําหนดโควตา หลังจากนั้นจะใชวธีิการ
เลือกผูตอบแบบสอบถามตามความสะดวก ไดกลุมตัวอยางจํานวน 284 คน 
  ขอบเขตของตัวแปรที่ศึกษา 
    ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา ประกอบดวย  

1.  ตัวแปรอิสระ ไดแก  
1.1 ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา รายไดเฉล่ียตอเดือน

คาใชจายเฉล่ียตอเดือน ภาระหนี้สิน ขนาดของครัวเรือน 
1.2 ปจจัยประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ไดแก ดานผลตอบแทน ดาน

การมีสภาพคลอง ดานความเส่ียง ดานเปาหมายการออม และดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
2.   ตัวแปรตาม คือ การตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 

  ระยะเวลาในการศึกษา  
  การศึกษาครั้งนี้ใชระยะเวลาประมาณ 4 เดือน นับแต มีนาคม 2553 – มิถุนายน 2553 
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กรอบแนวคิด 
  จากการศึกษาทบทวนทฤษฎี วรรณกรรมและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ หลังจากนั้นจึงทําการ
เก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน โดยแบบสอบถามและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ
กับบุคคลท่ีมีความสัมพันธกับประเด็นการศึกษา สามารถสังเคราะหและสรุปไดเปนแผนภาพ
ความสัมพันธดังนี้ 

 

                               ตัวแปรอิสระ                ตัวแปรตาม 
 
      ปจจัยสวนบุคคล  

-  เพศ      
     -  อายุ            
 -  สถานภาพ                     การตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม
 -  การศึกษา                    
 -  รายไดเฉล่ียตอเดือน                     
 -  คาใชจายเฉล่ียตอเดือน 
 -  ภาระหนี้สิน 
 -  ขนาดของครัวเรือน  
             
      ปจจัยประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม  
 -  ผลตอบแทน   
 -  สภาพคลอง 
 -  ความเส่ียง 
 -  เปาหมายการออม 
 -  การโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
  
 
  ความสัมพันธดังกลาว อยูภายใตสมมติฐานท่ีวา ปจจัยสวนบุคคล และปจจัยท่ีใช
ประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม มีอิทธิพลและเปนตัวกําหนดการตัดสินใจเลือกรูปแบบ
การออม 
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ประโยชนทีไ่ดรับจากการศกึษา 
   1.  ไดทราบถึงปจจัยสวนบุคคลและปจจัยประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม   
ท่ีมีความสัมพันธกับการตัดสินเลือกรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา  
  2.  ผลการศึกษาจะเปนแนวทางใหแกผูท่ีตองการออมเงิน เพ่ือใชในการเลือกรูปแบบ
การออมท่ีเหมาะสม 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1.  เพศ หมายถึง เพศของผูตอบแบบสอบถาม โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ เพศชาย 
และเพศหญิง 

2. อายุ หมายถึง อายุของผูตอบแบบสอบถาม โดยนับอายุเต็มปปฏิทิน จนถึงปท่ี   
ตอบแบบสอบถาม 

3. สถานภาพ หมายถึง สถานภาพทางครอบครัวหรือสถานภาพการสมรส ตั้งแต โสด 
สมรส หยาราง  

4. การศึกษา หมายถึง การศึกษาขั้นสูงสุดท่ีผูตอบแบบสอบถามไดรับ 
5. รายไดเฉล่ียตอเดือน หมายถึง จํานวนเงินสดท่ีบุคคลไดรับเขามาโดยเฉล่ียในแตละเดือน 

เชน เงินเดือน คาจาง คาคอมมิชช่ัน เงินปนผล ดอกเบ้ียรับ เงินบําเหน็จบํานาญ ตลอดจนเงินไดรับ
อ่ืนๆ 

6. คาใชจายเฉล่ียตอเดือน หมายถึง คาใชจายท่ีตองจายชําระในแตละเดือน เชน       
คาสาธารณูปโภค คาอาคาร รวมถึงหนี้สินท่ีตองชําระทุกเดือน 

7. ภาระหนี้สิน หมายถึง เงินท่ีไดกูยืมมาและมีพันธะตองชําระคืนในอนาคต เชน หนี้
คางชําระคาสินคาจากรานคา หนี้คางชําระบัตรเครดิต หนี้คางชําระในการซ้ือของผอนสง หนี้เงินกู
ธนาคาร หนี้ซ้ือท่ีดิน ผอนบาน 

8. ขนาดของครัวเรือน หมายถึง จํานวนสมาชิกหรือบุคคลท่ีมีสวนรวมในการจัดหา
และใชส่ิงอุปโภคบริโภคท่ีจําเปนแกการดํารงชีวิตรวมกัน สมาชิกครัวเรือนอาจมีเพียงคนเดียวหรือ
มีตั้งแต 2 คนขึ้นไป 

9. ผลตอบแทน หมายถึง คือเงินท่ีไดรับเพ่ิมขึ้นจากการลงทุนโดยการคํานวณเปน
อัตรารอยละตอป ในทางเศรษฐศาสตร ดอกเบ้ียเปนเครื่องควบคุมอัตราเงินเฟออีกดวย คือ เม่ือใดท่ี
เกิดอัตราเงินเฟอขึ้น แสดงวา มีปริมาณเงินในตลาด (หมายถึงเงินในมือประชาชน) จํานวนมาก และ
สินคาจะราคาแพงขึ้น การขึ้นดอกเบ้ียท้ังเงินฝากและเงินกู ทําใหเงินไดออกจากตลาดไป ปริมาณ
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เงินจะลดลง เงินเฟอก็จะลดลง ซ่ึงผลตอบแทนนี้เปนปจจัยสําคัญท่ีจะนําไปใชในการพิจารณา
กําหนดรูปแบบการออม 

10. อัตราภาษี หมายถึง ส่ิงท่ีใชในการคํานวณ ในการหาจํานวนภาษีท่ีจะตองชําระ 
หรือส่ิงท่ีเปนตัวคุมฐานภาษี โดยหากอัตราภาษีอยูในระดับสูง การเลือกออมก็จะนอยลง หรือหากมี
รูปแบบการออมแบบปลอดภาษี ก็จะใหความสนใจแกผูออมเพ่ิมขึ้น 

11. ภาวะเงินเฟอ หมายถึง การท่ีระดับราคาราคาของสินคาหรือการบริการในชวง
ระยะเวลาหน่ึงราคาสูงขึ้นเรื่อยๆ อยางตอเนื่อง ซ่ึงเปนหนวยวัดในรูปแบบของอัตรารอยละ หาก
ภาวะเงินเฟอสูง ระดับการออมจะเพ่ิมขึ้น เนื่องจากอัตราดอกเบ้ียอยูในระดับสูง 

12. สภาพคลอง หมายถึง ความรวดเร็วในการไดมาของเงินท่ีนําไปออมหรือลงทุน 
สภาพคลองของเงินออมจึงเปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีใชกําหนดรูปแบบการออม รูปแบบการออมท่ี
แตกตางกัน สภาพคลองยอมตางกันไปดวย 

13. ความเส่ียง หมายถึง  การกระทําใด ๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นภายใตสถานการณ ท่ี             
ไมแนนอน และจะสงผลกระทบ หรือสรางความเสียหาย ใหเกิดขึ้นได ท้ังท่ีเปนตัวเงินและไมเปน
ตัวเงิน ความเส่ียงในดานการออมเปนส่ิงท่ีผูออมตองวิเคราะห หาขอมูล และตัดสินใจวาจะเลือก
ออมรูปแบบใด และระดับการออมควรอยูในระดับใด 

14. เปาหมายการออม หมายถึง การออมท่ีตั้งไว กําหนดไว หรือคาดหมายไว จึงมี
บทบาทตอการกําหนดรูปแบบออม เพราะการบรรลุถึงเปาหมายนั้นตองเปนรูปแบบการออมระยะยาว 
จึงนําไปสูการเลือกรูปแบบการออมท่ีเหมาะสม 

15. การโฆษณาและส่ิงจูงใจ หมายถึง ส่ิงตางๆ ท่ีกระตุน และมีอิทธิพลตอการแสดง
พฤติกรรมของมนุษย การโฆษณาประชาสัมพันธจึงเปนส่ิงจูงใจแกผูออมเงิน เสมือนตัวช้ีนําใหเกิด
ความสนใจ ใหผูออมหาขอมูลเพ่ิมเติมหรือติดตอโดยตรงกับตลาดเงินหรือตลาดทุน 

16. การตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม หมายถึง การพิจารณาเลือกรูปแบบการออมท่ี
เหมาะสมของแตละบุคคล คํานึงถึงปจจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของประกอบ และนําเอาปจจัยเหลานั้นมาใช
ประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออมท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
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บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 

 
 การศึกษาในครั้งนี้ ผูศึกษาไดรวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และผลงานการศึกษาตางๆ                      
ท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาในเรื่อง ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย  แนวทางในการศึกษาสามารถแบงออกไดเปน       
7 สวน ดังนี้ 
  1. ประวัติสํานกังานทรัพยสินสวนพระมหากษตัริย 
  2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการออม  
  3. แนวคิดรูปแบบการออมและแนวคิดเกี่ยวกบัการตัดสินใจ 
  4. ความเส่ียงของการออมและการลงทุน 
  5. ปจจัยท่ีมีบทบาทสําคัญตอการออม 
  6. รูปแบบการออมในภาวะเศรษฐกจิปจจุบัน 
  7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
ประวัติสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษตัริย 
   สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย (2551: 3-6) ไดกลาวถึงประวัติเกี่ยวกับ
สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ดังนี้ 
   สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย (Crown Property Bureau หรือยอวา CPB) 
เปนหนวยงานท่ีจัดตั้งขึ้นตามความใน พระราชบัญญัติจัดระเบียบทรัพยสินฝายพระมหากษัตริย 
พุทธศักราช 2479 เดิมมีฐานะเปนหนวยงานราชการ สังกัดกระทรวงการคลัง และไดยกฐานะขึ้น
เปนนิติบุคคลเม่ือป พ.ศ.2491 มีหนาท่ีดูแลรักษาและบริหารทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ท่ีกําหนด  
ใหแยกตางหากจากทรัพยสินสวนพระองค (เชน วังสระปทุม ท่ีทรงไดรับสืบทอดมาจากพระราช
บิดา) ซ่ึงดูแลโดยสํานักงานจัดการทรัพยสินสวนพระองค และทรัพยสินสวนสาธารณสมบัติของ
แผนดิน (เชน พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน) ซ่ึงอยูในความดูแลของสํานักพระราชวัง 
  ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ในความกํากับดูแลของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
กลาวโดยสรุปแลวก็คือพระราชทรัพยของราชวงศจักรีท่ีแยกตางหากจากทรัพยสินของราชการ เชน 
เงินจากการแตงสําเภาคาขายตางประเทศของรัชกาลท่ี 3 หรือท่ีเรียกวา "เงินถุงแดง" ซ่ึงตกทอดมาถึง
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รัชกาลท่ี 5 และใชจายคาปฏิกรรมสงครามแกประเทศฝรั่งเศส หลังเหตุการณสงคราม ร.ศ.112 ซ่ึงมี
สวนชวยใหประเทศสยามรักษาเอกราชไวได หรือบริษัทปูนซิเมนตไทย ท่ีกอตั้งโดยรัชกาลท่ี 6 
  ตอมาภายหลังการปฏิวัติเปล่ียนแปลงการปกครองเม่ือ พ.ศ.2475 เนื่องจากทรัพยสิน
สวนพระมหากษัตริยเปนพระราชทรัพยของราชวงศจักรีท่ีแยกตางหากจากทรัพยสินของราชการ 
เพ่ือความเหมาะสมจึงมีการออกกฎหมายกําหนดใหมีผูรับผิดชอบบริหารจัดการทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริยโดยเฉพาะคือ  พระราชบัญญัติจัดระเบียบทรัพยสินฝายพระมหากษัตริย 
พุทธศักราช 2479 และมีการแกไขปรับปรุงมาจนถึงปจจุบัน 
  ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ในความกํากับดูแลของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
ไดรับการยกเวนภาษีอากรเชนเดียวกับทรัพยสินสวนสาธารณสมบัติของแผนดิน ตามความใน
มาตรา 8 แหงพระราชบัญญัติจัดระเบียบทรัพยสินฝายพระมหากษัตริย พุทธศักราช 2479 ในขณะท่ี
ทรัพยสินสวนพระองคในความดูแลของสํานักงานจัดการทรัพยสินสวนพระองคไมไดรับการ
ยกเวนภาษีอากร 
   สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย มีทรัพยสินในความดูแลเปนท่ีดินกวา 54 ตร.กม.
ในกรุงเทพมหานคร และ 160 ตร.กม.ในจังหวัดอ่ืน โดยทําสัญญาใหเชาแกหนวยงานราชการ 
องคกรธุรกิจและบุคคลท่ัวไปรวมประมาณ 36,000 สัญญา นอกจากนี้ยังมีหลักทรัพยลงทุนในตลาด
หลักทรัพยแหงประเทศไทย โดยสวนใหญเปนหุนใน 3 บริษัทหลักคือ ปูนซิเมนตไทย ธนาคารไทยพาณิชย 
และเทเวศประกันภัย  
 
ภารกิจ 
  สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย เปนองคกรนิติบุคคลดูแลและจัดประโยชน
อันเกี่ยวกับทรัพยสินพระมหากษัตริย และคํานึงถึงประสิทธิภาพในการบริหารและดูแลผูเชาโดย  
ยึดหลัก “ดูแล รักษา อยางเปนธรรม”  
 
นโยบายการบริหาร 
  ดวยความจงรักภักดีตอสถาบันพระมหากษัตริย สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
มุงม่ันท่ีจะบริหารจัดการทรัพยสินในความรับผิดชอบ เพ่ือใหเกิดประโยชนท่ียั่งยืนตอชุมชนและ        
ผูอยูอาศัยในพ้ืนท่ี และสังคมโดยรวม โดยยึดหลักการพัฒนาอยางสมเหตุสมผล บนพ้ืนฐานความ
พอดีของสภาพภูมิสังคมและวัฒนธรรมชุมชน ท้ังนี้เพ่ือใหเปนองคกรแบบอยางของประเทศ        
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนและสังคมอยางพอเพียงและยั่งยืน 
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โครงสรางองคกรและผูบริหาร 
  คณะกรรมการทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
  1. นายกรณ จาตกิวณิช    ประธานกรรมการ 

2. ฯพณฯ นายเชาวน ณ ศีลวันต  กรรมการ 
3. นายสุธี สิงหเสนห   กรรมการ  

  4. นายพนัส สิมะเสถียร   กรรมการ 
  5. นายเสนาะ อูนากูล   กรรมการ 
  6. นายจิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา  กรรมการ และ ผูอํานวยการฯ 
  สํานักงานทรัพย สินสวนพระมหากษัตริย  ไดจัดแบงบทบาทและหนาท่ีหลัก                  
ในแตละฝาย แบงออกเปน 12 ฝาย ประกอบดวย ฝายบริหารงานอสังหาริมทรัพย ฝายโครงการ
พิเศษ ฝายบริหารภูมิภาค ฝายบริหารงานกลยุทธ ฝายสงเสริมธุรกิจ ฝายการเงิน ฝายเทคนิค                 
ฝายสนับสนุน ฝายสังคมและงานความรวมมือภายนอก ฝายกฎหมาย ฝายบริหารงานพิเศษ                  
ฝายบริหารงานอนุรักษ และสํานักงานตรวจสอบ 
  จากการศึกษาถึงประวัติของสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย จะเห็นไดวา
สํานักงานทรัพยสินฯ เปนองคกรนิติบุคคลองคกรหนึ่ง ดูแลและปกครองตนเองภายใตการกํากับ
ดูแลของคณะกรรมการทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย การกําหนดเงินไดรายเดือนของเจาหนาท่ี 
จําแนกตามระดับการศึกษา ตําแหนง และอายุงาน มีสวัสดิการตางๆ คลายคลึงกับหนวยงานราชการ
ท่ัวไป แตกตางตรงท่ียังไมมีการสงเสริมการออมใหแกเจาหนาท่ีในองคกร และเปนเหตุผลสําคัญท่ี
ทําใหผูวิจัยเลือกท่ีจะศึกษาในเรื่องปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริยนี้ 
 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการออม 
   นักเศรษฐศาสตรไดใหความสนใจและมีความพยายามอยางตอเนื่องในการท่ีจะเขาใจ
ถึงพฤติกรรมการบริโภคและการออมของครัวเรือนในระบบเศรษฐกิจ ซ่ึงมีทฤษฎีท่ีสามารถ
สนับสนุนงานวิจัยไดอยางครบถวนและเปนระบบ ดังนี้ 
 
ทฤษฎีสมมติฐานรายได (Absolute Income Hypothesis) 
  เคนส (Keynes อางถึงใน ดารณี วิทยาศัย 2545: 8) กลาวไววา เงินออมเปนสวนตาง
ระหวางรายไดและรายจายเพื่อการบริโภค ดังนั้น ในการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการออม จึงไดอาศัย
แนวคิดทฤษฎีวาดวยการบริโภคเปนหลักในการอธิบาย ซ่ึงตามทฤษฎีการบริโภคนั้น สมมติฐานท่ี



 12 

ไดรับการยกยองอยางกวางขวางท่ีสุดคือ การใชจายอุปโภคบริโภคท่ีมีความสัมพันธกับรายไดสุทธิ
สวนบุคคล และตามทฤษฎีบริโภคของเคนส ซ่ึงมีสมมติฐานสําคัญอยูสองประการคือ ประการแรก 
การบริโภคท่ีแทจริงจะเปนฟงกช่ันท่ีมีเสถียรภาพ (Stable function) ของรายไดท่ีแทจริง และ
ประการท่ีสอง ความโนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทาย (Marginal Propensity to Consume : 
MPC) จะเปนบวกแตนอยกวาหนึ่ง และนอกจากนี้เคนสยังไดใหสมมติฐานอีกสองขอ คือ ความโนม
เอียงในการบริโภคหนวยสุดทาย (MPC) จะนอยกวาความโนมเอียงในการบริโภคเฉล่ีย (Average 
Propensity to Consume : APC) หรือ MPC < APC โดย APC จะลดลงเม่ือมีรายไดสูงขึ้น และความ
โนมเอียงในการบริโภคหนวยสุดทายจะลดลงเม่ือรายไดสูงขึ้น รวมถึงแรงจูงใจท่ีทําใหคนออมเงิน
มีสาเหตุมาจากหลายปจจัยดวยกัน แรงจูงใจเหลานั้นประกอบไปดวย  
  1.  การออมเนื่องจากการวางแผนการใชจายในชีวิต (Life-Cycle Motive) 
  2.  การออมเพ่ือเปนมรดกแกบุตรหลาน (Bequest Motive) 

3.  การออมเนื่องจากเปล่ียนแปลงทางรสนิยมการใชจาย (Improvement Motive) 
4.  การออมเพ่ือความตองการในการซ้ือสินคาคงทน (Downpayment Motive) 
5.  การออมเนื่องจากผลตอบแทนและการเพิ่มคาขึน้ของสินทรัพย (Intertemporal 

Substitution Motive) 
6.  การออมเพ่ือการลงทุนทางธุรกจิ (Enterprise Motive) 
7.  การออมเพ่ือปองกันความไมแนนอนในชีวิต (Precautionary Motive) 
8.  การออมเนื่องจากมีลักษณะนิสัยตระหนี ่(Avarice Motive) และ 
9.  การออมเนื่องความรูสึกท่ีตองการมีเอกภาพทางการเงิน (Independence Motive) 

  จากการศึกษาทฤษฎีสมมติฐานรายได จะพบวาการบริโภคหรือการใชจายจะขึ้นอยูกับ
รายไดเปนหลัก ปจจัยรายไดจึงเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือก
รูปแบบการออม 
 
ทฤษฎีสมมติฐานวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Hypothesis) 
  แอนโดและโมดิเกลียนิ (Ando and Modigliani อางถึงใน ศิริวัฒน ศิริสะอาด 2548: 16) 
ไดกลาวไววา ทฤษฎีนี้เนนไปท่ีการบริโภคของคนวา ผูบริโภคสวนใหญจะทําการบริโภคใหไดรับ
ความพอใจสูงสุด โดยนําเอารายไดท้ังปจจุบันและในอนาคตมาคํานึง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ                  
การนําเอารายไดตลอดชีวิตมาทําการบริโภคขณะใดขณะหนึ่ง 
  ตามทฤษฎีกลาววา ผูบริโภคจะมีแบบแผนของรายไดตลอดชีพของตน ในลักษณะท่ีวา
รายไดจะต่ํามากในตอนตนของชีวิต และคอยๆ เพ่ิมสูงขึ้นไปเรื่อยๆ จะมีรายไดสูงสุดตอนกลางขอ
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งงชีวิต ท่ีเปนเชนนี้เพราะในชวงเริ่มตนมักจะมีประสบการณนอยและในชวงปลาย ประสิทธิภาพใน
การทํางานต่ํา รายไดจึงต่ํากวาในชวงกลางของชีวิตท่ีมีประสบการณดีขึ้นและประสิทธิภาพการา
ทํางานสูง และเก็บออมไวเม่ือปลายชีวิตดวย พอชวงปลายชีวิตรายไดนอยลง แตการบริโภคยังอยูใน
ระดับสูง ระยะนี้เริ่มเอาเงินออกมาใชจายจนกวาจะส้ินชีวิตไป  
 หากพิจารณาการกระจายรายไดและปริมาณ การใชจายเพื่อการบริโภคในวัฏจกัรชีวติท่ี
ควรจะเปนของบุคคลหนึ่งๆ ดังรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 แสดงการใชจายเพื่อการบริโภคในวัฏจกัรชีวิต 
 
  จากภาพท่ี 1 จะเห็นไดวาในชวงชีวิตของบุคคลขณะท่ีมีอายุนอย จะมีระดับรายไดอยู
ในระดับต่ํา และจะมีรายไดสูงขึ้นเม่ือมีอายุมากขึ้น ตอมาเม่ือเขาสูวัยสูงอายุก็จะกลับมีรายไดลดลงอีก
ครั้ง การกระจายรายไดตลอดชวงอายุขัยจึงมีลักษณะเปนไปตามเสน yy สวนปริมาณการใชจายเพ่ือ
การบริโภคของบุคคลจะสูงขึ้นเปนลําดับตามอายุขัยโดยมีลักษณะของการกระจายปริมาณการ              
ใชจายเพื่อการบริโภคตามเสน cc เม่ือทําการเปรียบเทียบกันระหวางเสน yy และ cc แลว จะพบวา
ในชวงตนของชีวิต บุคคลจะมีรายไดไมเพียงพอตอการบริโภค ดังนั้นบุคคลจึงตองประพฤติตนเปน
ผูกอหนี้ ตอมาในชวงกลางของชีวิตจึงจะเริ่มท่ีจะมีรายไดเหลือจายจนสามารถชดใชหนี้เดิมได และ
เก็บเงินสะสมไวสําหรับชวงปลายของชีวิต เงินสะสมสวนนี้ก็คือสวนของเงินออมนั่นเอง 
 จากการศึกษาทฤษฎีสมมติฐานวัฏจักรชีวิต จะพบวารายไดและคาใชจายจะเพิ่มขึ้นไป
ในทิศทางเดียวกับอายุ คือเม่ืออายุมาก รายไดก็จะไดรับมากขึ้น คาใชจายหรือภาระตางๆ ก็มากขึ้น
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เชนกัน ทําใหไดปจจัยอายุเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบ 
การออม 
 
ทฤษฎีแบบจําลองวงจรชีวิตและรายไดถาวร (Life-cycle Permanent Income Hypothesis)  
  ไฟลแมน (Friedman, อางถึงใน วรเวศม สุวรรณระดา และ สมประวิณ มันประเสริฐ 
2550: 5) ไดอธิบายไววา ผูบริโภคจะพยายามจัดสรรทรัพยากรท่ีมีอยูท้ังชีวิต เพ่ือรักษาระดับการ
บริโภคตลอดใหเปนไปอยางราบรื่น ตลอดชวงอายุขัยของตน (Consumption Smoothing) ท้ังนี้ การ
จัดสรรทรัพยากรระหวางเวลาของผูบริโภคสามารถทําไดโดยผานการออมและการกูยืมเงิน เม่ือ
ผูบริโภคคาดวาระดับรายไดของตนจะลดลงในอนาคต เขาก็จะทําการออมเงินในปจจุบันเพ่ือรักษา
ระดับการบริโภคใหเปนไปอยางราบรื่นในอนาคตนั่นเอง ดังนั้น จะเห็นไดวาการออมจะเกี่ยวของ
กับการจัดสรรทรัพยากรระหวางเวลาของผูบริโภค ซ่ึงเกิดจากการท่ีผูบริโภคมองไปขางหนา และ
ไดวางแผนการใชเงินดังกลาว หากพิจารณาตามแนวความคิดของเคนสจะพบวา แรงจูงใจในการ
ออมท้ัง 7 ประการแรกขางตน สามารถลวนถูกอธิบายไดผานแบบจําลองวงจรชีวิตและรายไดถาวร
ท้ังส้ิน 
 อยางไรก็ดี แบบจําลองวงจรชีวิตและรายไดถาวรละเลยส่ิงสําคัญในโลกของความเปน
จริง นั่นคือความไมแนนอนในชีวิตท่ีผูบริโภคลวนเผชิญ เชน โรคภัย อุบัติเหตุ หรือส่ิงท่ีไม คาดฝน
ท่ีเกิดขึ้นไดในชีวิตประจําวันโดยท่ีไมอาจคาดหมายไดมากอน ความไมแนนอนดังกลาวจะสงผล
กระทบตอภาวะทางการเงินของท่ีผูประสบโดยตรง ซ่ึงจะสงผลตอเนื่องไปยังความสามารถในการ
บริโภคในชวงชีวิตท่ีมีเหลืออยูของผูบริโภค ดังนั้น การออมเพ่ือปองกันความไมแนนอนในชีวิต 
(Precautionary Savings) จึงมีสวนสําคัญในการอธิบายการตัดสินใจในพฤติกรรมการบริโภคและ
การออม  
 จากการศึกษาทฤษฎีแบบจําลองวงจรชีวิตและรายไดถาวร จะพบวามนุษยมีแรงจูงใจ
ใหเกิดการออม และรูจักจัดสรรเงินออมใหเพียงพอตอการดํารงชีวิตในแตละชวงอายุ แสดงถึงการ
กําหนดเปาหมายในการออม ทําใหไดปจจัยดานเปาหมายการออมเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ี
ใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
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แนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของอัตราดอกเบี้ยตอการระดมเงินออม 
 แมคคินนอน (Mckinon, อางถึงใน ดารณี วิทยาศัย 2545: 11) พบวา อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก 
(ผลตอบแทนของเงินออม) มีบทบาทสําคัญในการกําหนดการออมทรัพยเชนเดียวกัน ท้ังนี้ 
เนื่องจากอัตราดอกเบ้ียเงินฝากนั้นถูกใชเปนส่ิงจูงใจ เพ่ือกอใหเกิดการขยายตัวของการออมทรัพย
นั่นเอง ซ่ึงเปนกลไกสําคัญยิ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจ เนื่องจากสวนใหญแลว การลงทุนโดยใช              
ทุนสวนตัวเองซ่ึงเคยเปนไปในอดีตมีความสําคัญลดลง การใชทุนจากแหลงภายนอกไดมีบทบาทขึ้น 
แหลงภายนอกท่ีสําคัญนั้นคือ สถาบันการเงินตางๆ ท่ีมีสวนชวยระดมเงินออม และท้ังยังชวยใหเงิน
ออมถูกนําไปใชในการลงทุนไดมากยิ่งขึ้น มาตราการสําคัญของสถาบันการเงินท่ีจูงใจใหเกิดการ
ขยายตัวในการออมทรัพยทําได โดยการปรับปรุงอัตราผลตอบแทนของเงินฝากประเภทตางๆ ให
สูงขึ้น โดยรูปแบบความสําคัญระหวางการออม รายได และผลตอบแทน สามารถแสดงไดเปน
สมการ ดังนี้ 
   S = S(Y,r) 
โดยกําหนดให S = การออม 
  Y = รายได 
  R = ผลตอบแทนจากการออมทรัพย  

ไดแก อัตราดอกเบ้ียเงินฝากประเภทตางๆ  
 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของอัตราดอกเบ้ียตอการระดมเงินออมจะพบวา
อัตราดอกเบ้ียเปนส่ิงแรงจูงใจใหเกิดการออม ทําใหไดปจจัยดานผลตอบแทน เปนตัวแปรอิสระตัว
แปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 
สมมติฐานทรัพยสินสุทธิ (Net Asset)  
  ทรัพยสินท่ีครัวเรือนครองมีอิทธิพลตอการบริโภค ในการพิจารณาทรัพยสินจะให
ความสนใจในทรัพยสินสุทธิกลาวคือ เปนมูลคาทรัพยสินท่ีหักดวยหนี้สินแลว ทรัพยสินอาจอยูใน
รูปของเงินสด เงินฝากธนาคาร ธนบัตร รถยนต บาน ท่ีดิน เครื่องประดับ เปนตน ครัวเรือนท่ีมี
ทรัพยสินสุทธิมากจะทําใหการบริโภคสูงกวาครัวเรือนท่ีไมมีทรัพยสิน นอกจากนี้ทรัพยสิน       
บางชนิดท่ีเปล่ียนเปนตัวเงินไดงายมีสภาพคลองสูง บางชนิดเปล่ียนเปนตัวเงินไดยาก  ตอง            
กินเวลานาน ครัวเรือนท่ีครอบครองทรัพยสินท่ีมีสภาพคลองสูงจึงอาจใชจายในการบริโภคไดสูง
กวาครัวเรือนท่ีครอบครองทรัพยสินท่ีมีสภาพคลองต่ํา แมวาจะมีมูลคาทรัพยสินสุทธิเทากันก็ตาม 
(ธิดารัตน สงวนศักดิ์ 2545: 9) 



 16 

 จากการศึกษาสมมติฐานทรัพยสินสุทธิ จะพบวาทรัพยสินท่ีสามารถเปล่ียนเปนตัวเงิน
ไดงายหรือมีสภาพคลอง เปนส่ิงท่ีผูบริโภคใหความสนใจ ทําใหไดปจจัยดานการมีสภาพคลอง     
มาเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 
ทฤษฎีราคา (Price Theory) 
  คาเงิน (Value of Money) แบงไดสองลักษณะคือ คาเงินภายใน และคาเงินภายนอก 
คาเงินภายในหมายถึง อํานาจซ้ือของเงิน 1 หนวยเงินตราเม่ือเปรียบเทียบกับปริมาณสินคาและ
บริการท่ีซ้ือหามาไดจากการใชเงินจํานวน 1 หนวยเงินตรา หากอํานาจซ้ือของหนึ่งหนวยสามารถ
ซ้ือปริมาณสินคาและบริการไดเพ่ิมขึ้นกวาเดิมแสดงวา คาเงินเพ่ิมสูงขึ้น ในทางตรงขามหาก
ปริมาณสินคาและบริการท่ีไดรับจากการใชเงินหนึ่งหนวยไดปริมาณนอยกวาเดิมแสดงวา คาเงิน
ลดลง ดังนั้นการเปล่ียนแปลงคาเงินจึงขึ้นอยูกับการเปล่ียนแปลงของระดับราคา กลาวคือ การ
เปล่ียนแปลงระดับราคาจะสงผลทําใหคาเงินเปล่ียนแปลงไป ซ่ึงท้ังระดับราคาและคาเงินจะมี
ความสัมพันธท่ีผกผันกัน และระดับราคาท่ีเปล่ียนแปลงไปนี้เรามักนิยมเรียกกันวา “ภาวะเงินเฟอ” 
(Inflation) (อารีย เช้ือเมืองพาน 2543: 278) 
  จากการศึกษาทฤษฎีราคา พบวาภาวะเงินเฟอมีอิทธิพลตอคาเงินบาท และสงผล
กระทบโดยตรงตอผลตอบแทนในการออม สามารถนําเอามาเปนสวนหนึ่งของปจจัยดาน
ผลตอบแทนซ่ึงเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 
ทฤษฎอีัตราดอกเบีย้ (Interest Theory) 
  ในทางเศรษฐศาสตร ดอกเบ้ีย (Interest) หมายถึง คาตอบแทนท่ีผูมีเงินออมไดรับเพ่ือ
เปนคาทดแทนในการเสียสละการใชเงินหรือทุนในปจจุบัน เพ่ือสะสมไวใชในอนาคต สวน
ดอกเบ้ียในทางการเงินหมายถึง จํานวนเงินท่ีผูกูจะตองจายชําระใหแกผูใหกู เพ่ือเปนการ                   
ตอบแทนท่ีผูใหกูเสียสละเงินออมของตนเองใหแกผูกูเพ่ือนําไปใชประโยชน และจากความหมาย
ดอกเบ้ียจะพบวา ดอกเบ้ียเปนส่ิงท่ีสําคัญในการท่ีผูออมยินยอมโอนเงินออมของตนไปใหแกหนวย
เศรษฐกิจท่ีขาดดุล เพ่ือนําไปใชในการลงทุนหรือดําเนินกิจกรรมดานอ่ืนๆ นอกจากนี้หากพิจารณา
ถึงขอเท็จจริงในเรื่องคาของเงินแลวจะพบวา การท่ีหนวยเศรษฐกิจท่ีมีเงินออมยอมเสียสละการใช
เงินออมของตนเองในปจจุบัน เพ่ือหวังจะสะสมเงินออมดังกลาวไปใชในอนาคต ดังนั้นการถือ              
เงินสดไวเฉยๆ ยอมทําใหมูลคาของเงินลดลง แตเม่ือผูออมโอนเงินออมของตนเองไปใหผูอ่ืนท่ี
ตองการใชโดยแลกกับผลตอบแทนท่ีจะไดรับคือ ดอกเบ้ีย ซ่ึงดอกเบ้ียท่ีจะไดรับถือวาเปนเงินท่ี
นํามาชดเชยคาของเงินท่ีลดลงไป กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ จํานวนเงินตนพรอมดอกเบ้ียท่ีไดรับคืนมา
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เม่ือคิดเปนมูลคาของเงินท่ีแทจริงในปจจุบันแลวจะตองเทาเดิม นั่นคืออํานาจซ้ือของเงินจะตอง         
เทาเดิมหรือมากกวานั่นเอง การบริโภคเปนฟงกช่ันของอัตราดอกเบ้ีย โดยเฉพาะอยางยิ่ง การขึ้น
อัตราดอกเบ้ียยอมเปนการสงเสริมการออม และกีดกันการบริโภค แตนักเศรษฐศาสตรในชวงหลัง
ไมเช่ือในทางทฤษฎี และในกรณีสังเกตและทดลองพบวา การเพ่ิมขึ้นของอัตราดอกเบ้ียจะสงเสริม
การออม แตอาจกีดกันการบริโภค แตอาจจะมีผลตรงกันขามได ถาไดเก็บออมเพ่ือจะใหมีเงินกอน
หนึ่งในตอนเกษียณอายุ หรือ ณ ขณะใดขณะหนึ่งเขาจะพบวาอัตราดอกเบ้ียท่ีสูงกวาเขาสามารถเกบ็
ออมรายไดในปจจุบันในจํานวนท่ีนอยกวาได และยังคงบรรลุเปาหมายของเขา เนื่องจากอัตรา
ดอกเบ้ียท่ีสูงกวาการออมของเขาก็จะไดรับผลตอบแทนสูงกวาดวย ดังนั้นการออมจึงเติบโตอยาง
รวดเร็วผลลัพธคือ สามารถใชจายในการบริโภคไดมากจากรายไดในปจจุบัน ดังนั้นอัตราดอกเบ้ีย
เปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภคของครัวเรือน การเปล่ียนแปลงของอัตราดอกเบ้ียอาจ 
ทําใหการบริโภคเปล่ียนแปลงได (อารีย เช้ือเมืองพาน 2543: 292) 
 จากการศึกษาทฤษฎีอัตราดอกเบ้ีย จะพบวาอัตราดอกเบ้ียชวยสงเสริมการออมไดแตก็
ยอมขึ้นอยูกับทิศทางของอัตราดอกเบ้ียวาสูงหรือต่ํา หากอัตราดอกเบ้ียสูงจะสามารถเรียกเงินออมม
ไดมาก แตหากอัตราดอกเบ้ียต่ําการเลือกออมก็จะลดนอยลง โดยสามารถนําเอาอัตราดอกเบ้ีย
มาเปนนสวนหนึ่งของปจจัยดานผลตอบแทนซ่ึงเปนตัวแปรอิสระตัวแปรหนึ่งท่ีใชประกอบการ
ตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
  จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการออมท้ังหมดนี้ พอสรุปไดความวา การบริโภคและ
การออมเปนของคูกัน ดังนั้น การออมจึงมีความเกี่ยวของกับทฤษฎีการบริโภคอยางใกลชิด โดย
ปริมาณการใชจายเพื่อการบริโภคในงวดเวลาหนึ่งจะขึ้นอยูกับการคาดคะเนของรายไดตลอดชวง
อายุขัยท้ังในอดีต ปจจุบัน และอนาคต 
 
แนวคิดรูปแบบการออมและแนวคิดเกี่ยวกบัการตดัสินใจ 
  รูปแบบการออมสามารถจําแนกไดหลายประเภท โดยแตละประเภทนั้นจะมีขอกาํหนด
หรือเง่ือนไขท่ีแตกตางกันไป การเลือกออมจึงจําเปนตองศึกษาถึงรูปแบบการออมเพ่ือใช
ประกอบการตัดสินใจ ดังนี้ 
  ธนาคารแหงประเทศไทย (ธปท., 2542) ไดจําแนกประเภทของรูปแบบการออมเปน     
3 ประเภท คือ 
  1.  การออมในตลาดเงิน ไดแก การออมกับธนาคาร การออมกับสถาบันท่ีมิใชธนาคาร 
เชน บริษัทเงินทุน บริษัทเงินทุนหลักทรัพย บริษัทเครดิตฟองซิเอร สหกรณออมทรัพยและบริษัท
ประกันชีวิต 
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  2.  การออมในตลาดตราสารหนี้ ไดแก พันธบัตรภาครัฐ หุนกูเอกชน 
  3.  การออมในตลาดทุน ไดแก การลงทุนในหลักทรัพยอันประกอบไปดวยหุนสามัญ 
หุนบุริมสิทธ์ิ หนวยลงทุนหรือตราสารแสดงสิทธิในทรัพยสินของโครงการจัดการลงทุนบริษัท
หลักทรัพยจัดการลงทุนของกองทุน หุนกู ท้ังหมดท่ีกลาวมามีลักษณะพิเศษแตกตางไปจากการ
ลงทุนในตลาดเงิน และตลาดตราสารหนี้ท่ีใหผลตอบแทนในรูปตัวเงินคงที่ ซ่ึงความแตกตางมีดังนี้ 
  ประการแรก ผลตอบแทนจากการลงทุนในตลาดทุน มี 2 ชองทาง คือ ชองทางแรก
ไดรับในรูปของเงินปนผลของหุนท่ีบริษัทนําออกจําหนาย อัตราเงินปนผลท่ีผูถือหุนจะไดรับนี้มิได
กําหนดไวตายตัวลวงหนา แตขึ้นอยูกับผลการดําเนินงาน และผลกําไรของผูประกอบการ และ
ผลตอบแทนแกผูลงทุน อีกชองทางเปนกําไร หรือขาดทุนจากสวนตางระหวางราคาหลักทรัพยท่ีซ้ือ 
และราคาหลักทรัพยท่ีขาย (Capital Gain) 
  ประการท่ีสอง สภาพคลองของหลักทรัพยในตลาดทุนต่ํากวาตลาดเงินและตลาด    
ตราสารหนี้และมีความไมแนนอนหรือความเส่ียงเกิดขึ้นไดบอยครั้ง ขึ้นอยูกับระดับของอุปสงค
ของตลาดซ่ึงเปล่ียนแปลงไดงายตอปจจัยภายในและภายนอก 
 การตัดสินใจนั้นเปนกระบวนการเลือกระหวางทางเลือกตางๆ ซ่ึงเปนคําจํากัดความท่ี
ส้ัน งาย และดูเหมือนวาจะเขาใจท่ัวๆ ไป แตจริงๆ แลว ภายในกระบวนการทางเลือกตางๆ นัน้ มีส่ิง
ท่ีเขามาเกี่ยวของบางประการ นอกจากนั้นการตัดสินใจยังเปนกระบวนการซ่ึงบุคคล กลุม หรือ
องคกรไดระบุตัวเลือกหรือตัดสินใจท่ีจะกระทํา รวบรวม ประเมินขอมูลขาวสารเกี่ยวกับตัวเลือก 
และเลือกจากตัวเลือกท่ีมีเหลานั้น ซ่ึงกระบวนการรวบรวมขอมูลขาวสารนั้น จะเกี่ยวของกับ
สถานการณปจจุบัน (Carroll and Jornson อางถึงใน ปวิกร จุณณานนท 2541: 59) 
 วีรพล สุวรรณนันต (2527: 41 อางถึงใน ปวิกร จุณณานนท 2541: 61) ไดแบงประเภท
ของการตัดสินใจ 3 แบบ ดังนี้คือ 
  1.  การตัดสินใจภายใตภาวะแนนอน (certainty) หมายถึง การตัดสินใจโดยทราบ
ขอมูลอยางแนนอนวา เม่ือเลือกทางเลือกแลวจะเกิดผลอยางไรขึ้นบาง ซ่ึงในชีวิตจริงแลวจะพบการ
ตัดสินใจเชนนี้นอยมาก เทคนิคท่ีจะใชในการตัดสินใจแบบนี้มักใชวิธีการทางสถิติ แบบจําลองทาง
คณิตศาสตรหรือผลจากการศึกษาวิจัย 
  2.  การตัดสินใจภายใตภาวะไมแนนอน (uncertainty) หมายถึง การตัดสินใจโดยไมมี
ขอมูลท่ีจะทราบวาผลลัพธท่ีเกิดขึ้นจะเปนอยางไรบาง จึงตองใชเกณฑเลือก หรือทางเลือกท่ีคาดวา
จะเกิดผลเสียนอยท่ีสุด 
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  3.  การตัดสินใจภายใตภาวะความเส่ียง (risk) หมายถึง การตัดสินใจท่ีพอจะมีขอมูลอยู
บาง แตไมสมบูรณ 100% ซ่ึงตองใชทฤษฎีความนาจะเปน (probability) เขามาชวยตัดสินใจ โดย
คํานวณวามีโอกาสจะเกิดผลท่ีตองการเทาไร แลวจึงทําการตัดสินใจ 
 จากเน้ือความดังกลาว สรุปไดวา รูปแบบการออมแตละประเภทตางก็มีคุณลักษณะ
เฉพาะแตกตางกัน รวมถึงมีผลตอบแทนและความเส่ียงท่ีแตกตางกัน จึงจําเปนตองใชแนวคิดการ
ตัดสินใจเขามาชวยในการพิจารณาเลือกรูปแบบการออม 
 
ความเส่ียงของการออมและการลงทนุ 
    ความเส่ียงในดานการออมและการลงทุนเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นไดอยูตลอดเวลา การศึกษา
ขอมูลท่ีดีจะชวยใหความเส่ียงลดนอยลงได โดยความเส่ียงนั้นสามารถเกิดขึ้นไดหลายเหตุปจจัย  
(วรภัทร สรวงสุวรรณ 2542: 3) ดังนี้ 
   1.  ความเส่ียงท่ีเกิดขึ้นจากภาวะเงินเฟอ เกิดขึ้นเม่ืออัตราผลตอบแทนท่ีไดรับ                  
จากการออมหรือการลงทุนนั้นต่ํากวาอัตราเงินเฟอซ่ึงผลก็คือมูลคารวมของสินทรัพยหลังจาก     
หักอัตราเงินเฟอแลวหรือสินทรัพยท่ีมีมูลคาแทจริง (Real value) ลดลง โดยปกติแลวการลงทุนใน
หุนสามัญ อสังหาริมทรัพย หรือทองคําไดรับการยอมรับวาเปนการลงทุนท่ีปองกันความเส่ียงจาก
ภาวะเงินเฟอไดเพราะสินทรัพยเหลานี้มีแนวโนมท่ีจะทวีคาสูงขึ้นมากกวาอัตราเงินเฟอ 
   2.  ความเส่ียงจากการขาดสภาพคลอง การลงทุนในสินทรัพยประเภทใดก็ตาม ผูลงทุน
จะตองมีสภาพคลองอยูในระดับใดและสอดคลองกับวัตถุประสงคในการลงทุนของตนหรือไม     
คําวาสภาพคลอง หมายถึง ความสามารถท่ีจะแปลงสภาพจากสินทรัพยท่ีไดลงทุนไวนั้นใหเปนเงิน
สดในเวลาอันรวดเร็วและในราคายุติธรรม เงินฝากออมทรัพย ทองคํา หรือหุนสามัญท่ีจดทะเบียน
ในตลาดหลักทรัพยเปนตัวอยางของสินคาท่ีมีสภาพคลองสูง ในขณะท่ีอาคาร ท่ีดินหรือภาพเขียน
เปนตัวอยางของสินทรัพยท่ีมีสภาพคลองต่ําแตหุนสามัญท่ีจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย มีสภาพ
คลองท่ีแตกตางกันไป 
  3.  ความเส่ียงท่ีเกิดจากความผันผวนของสภาวะตลาด เกิดขึ้นเนื่องจากความ
เปล่ียนแปลงสําคัญๆ ของสภาวะเศรษฐกิจและการเงินในประเทศและระหวางประเทศซ่ึงเปน
ปญหาระดับมหภาค เชน สภาวะถดถอยของเศรษฐกิจหรือแนวโนมอัตราดอกเบ้ียท่ีลดลงอยางมาก
และตอเนื่องหรือบางชวงเวลา อัตราดอกเบ้ียก็กลับผันผวนสูงขึ้น อัตราดอกเบ้ียท่ีเพ่ิมขึ้นอยาง
ตอเนื่องมีผลกระทบตอนักลงทุนท่ีไดลงทุนในหุนกูเพราะจะทําใหราคาของหุนกูลดต่ําลง 
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   4.  ความเส่ียงจากธุรกิจท่ีไดลงทุนไว กรณีท่ีองคกรธุรกิจซ่ึงนักลงทุนไดลงทุนไวตอง
ประสบกับปญหาท่ีรุนแรงจนกระทบตอนักลงทุน เชน ไมสามารถจายดอกเบ้ียใหแกผูถือหุนกูตาม
เวลา หรือกรณีสถาบันการเงินไมสามารถจายคืนเงินฝากใหแกผูฝากไดเต็มจํานวนและตามกําหนด 
   5.  ความเส่ียงจากความเปล่ียนแปลงในสภาวะแวดลอมตางๆ ท่ีมีผลกระทบตอ
ผลตอบแทน และความเส่ียงท่ีเกี่ยวของกับการลงทุน ไมวาจะเปนสถานการณทางดานเศรษฐกิจ 
การเมือง ฯลฯ เชน ความเส่ียงจากการเปล่ียนแปลงของอัตราดอกเบ้ีย เปนตน  
   จากเน้ือความดังกลาว สรุปไดวา ตราสารแตละประเภทมีความเส่ียงและผลตอบแทน
แตกตางกันไป ตราสารท่ีมีความเส่ียงต่ํา ผลตอบแทนก็จะต่ํา ตราสารท่ีมีความเส่ียงสูง ผลตอบแทน
ก็จะสูง ซ่ึงความเส่ียงเหลานี้สามารถจัดการไดโดยการกระจายเงินลงทุนไปไวในเครื่องมือประเภท
ตาง ๆ ท้ังระยะส้ันระยะยาว โดยตัวแปรในกรอบแนวคิด อันไดแก ตัวแปรดานผลตอบแทน       
ดานการมีสภาพคลอง ดานความเส่ียง ดานเปาหมายการออม และดานการโฆษณาประชาสัมพันธ 
โดยแตละตัวแปรนั้นจะเปนตัวกําหนดหรือบงช้ีถึงการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออมวา ควรเลือก
ออมหรือลงทุนในตราสารประเภทใดท่ีมีความหมาะสมท่ีสุด   
 
ปจจัยที่มีบทบาทสําคัญตอการออม 
  จากเอกสารท่ีเกี่ยวของกับทฤษฎีการออม และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการออมท่ีไดมี
การศึกษาไวแลวนั้น สรุปไดวาปจจัยท่ีมีผลตอการออม  ดังนี้ 
 1.  ศิรินุช อินละคร (2548: 129) กลาววา ปจจัยท่ีมีบทบาทสําคัญตอการออม ไดแก 
       1.1 ผลตอบแทนท่ีผูออมไดรับจากการออม หมายความวา หากผลตอบแทนในการ
ออมเพ่ิมมากขึ้นเทาใด ก็จะเปนส่ิงดึงดูดใจใหบุคคลมีการออมเพ่ิมมากขึ้นเทานั้น เชน ในภาวะท่ี
รัฐบาลกําหนดใหธนาคารพาณิชยทุกแหงลดอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจําทุกประเภทลง ท้ังยังเก็บ
ดอกเบ้ียภาษีเงินฝากอีก จึงทําใหระดับเงินออมของธนาคารพาณิชยมีแนวโนมลดลงเปนอยางมาก 
  1.2 มูลคาของอํานาจซ้ือของเงินในปจจุบัน ผูออมจะตัดสินใจออมมากขึ้นภายหลัง
จากการพิจารณาถึงอํานาจซ้ือของเงินท่ีมีอยูในปจจุบันวาจะมีความแตกตางจากมูลคาของเงินใน
อนาคต หมายความวาจํานวนเงิน 1 บาทซ้ือสินคาและบริการไดในจํานวนใกลเคียงหรือเทากับการ
ใชเงิน 1 บาท ซ้ือสินคาหรือบริการในอีก 2-3 ปขางหนาหรือมากกวานั้น ในทางตรงกันขามหากเกบ็
เงินออมไวโดยไมยอมซ้ือสินคาขณะนี้ อาจจะสูญเสียความพอใจท่ีควรไดรับจากการซ้ือสินคาใน
ปจจุบันมากกวาผลตอบแทนท่ีไดรับจากการออม ท้ังยังเสียเวลาคอยท่ีจะซ้ือสินคาในอนาคตท่ีอาจมี
ราคาสูงมากกวาอัตราผลตอบแทนท่ีไดรับอีกดวย หากพอใจทีจะซ้ือสินคาในวันนี้มากกวาการหวัง
ผลตอบแทนท่ีจะไดรับเพ่ิมขึ้นในอนาคต ก็จะมีการออมลดลง 
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   1.3 รายไดสวนบุคคลสุทธิ ผูท่ีมีรายไดคงท่ีแนนอนเปนประจําทุกเดือนในจํานวน
ท่ีไมสูงมากนักเชน ขาราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ พนักงานบริษัทเอกชนระดับต่ํา จํานวนเงินออม
ท่ีกันไวอาจเปนเพียงจํานวนนอยตามอัตราสวนของรายไดท่ีมีอยู ซ่ึงตางจากจํานวนเงินออมของ
ผูบริหารระดับสูง หรือนักการเมืองท่ีจะมีเงินเหลือออมไดมากกวา นอกจากนั้นการเปล่ียนแปลง
รายไดเนื่องจากการเล่ือนตําแหนง การโยกยายงานการถูกปลดออกจากตําแหนงหนาท่ีการงานท่ีมี
ผลตอระดับการออมเชนกัน คืออาจทําใหมีการออมเพ่ิมมากขึ้นหรือลดลงไปจากระดับเดิมได 
ดังนั้นในระหวางท่ีทานมีรายไดมากกวาปกติ หรือในขณะท่ีทานมีความสามารถหารายไดไดอยู    
จึงควรจะมีการออมไวเพ่ือปองกันปญหาทางการเงินอันอาจเกิดขึ้นไดดังกลาวแลว 
  1.4  ความแนนอนของจํานวนรายไดในอนาคตหลังการเกษียณอายุ หากผูมีรายได    
ทุกคนทราบไดแนนอนวา เม่ือใดก็ตามท่ีทานไมมีความสามารถหารายไดไดอีกตอไป ทานจะไมมี
ปญหาทางการเงินเกิดขึ้น หรือถามีก็ไมใชปญหาท่ีรุนแรงมากนัก เนื่องจากหนวยงานท่ีทานเคย
ทํางานอยูมีนโยบายชวยเหลือทานในวัยชราหลังเกษียณอายุ หรือภายหลังออกจากงานกอนกําหนด 
เชน นโยบายการใหบํานาญ บําเหน็จ เงินชดเชย เปนตน ดังนั้นผูออมอาจมีการออมลดลงเพ่ือกันเงิน
ไวใชจายมากขึ้นโดยไมทําใหจํานวนเงินรวมในอนาคตกระทบกระเทือนแตประการใด เงินออม
ควรเก็บรักษาอยางไรจึงจะปลอดภัย การเก็บเงินไวกับตนเองยอมไมปลอดภัยและเปนการสูญเสีย
รายไดท่ีควรจะไดรับ ดังนั้นเงินออมควรเก็บรักษาไวในท่ีปลอดภัยและมีรายไดดวย โดยการฝาก
สถาบันการเงินบางแหงไว เชน ธนาคารพาณิชย ธนาคารออมสิน สหกรณออมทรัพย หรืออาจเก็บออม
ในรูปของการซ้ือหลักทรัพยหรือตราสารฯ ท่ีมีความม่ันคง กอใหเกิดรายไดและสามารถ เปล่ียนมา
เปนเงินสดไดงายมาถือไว เชน การซ้ือพันธบัตรรัฐบาล สลากออมสิน พันธบัตรออมทรัพยตางๆ   
ตั๋วสัญญาของบริษัทเงินทุนท่ีม่ันคง การซ้ือหนวยลงทุนของกองทุนรวม หรือซ้ือหุนบริษัทท่ีม่ันคง
ถือไว ฯลฯ 
 2.  ดารณี วิทยาศัย (2545: 11-12) กลาววา ปจจัยท่ีมีผลตอการออม สามารถแบงออกได          
2 ปจจัย ดังนี้ 
    2.1 ปจจัยในทางเศรษฐกิจ ประกอบดวย 

            2.1.1 รายได รายไดกําหนดการออม มีหลายรูปแบบ เชน 
   2.1.1.1 ระดับรายได หมายถึง ขนาดหรือปริมาณของรายไดท่ีมีผลกระทบ
ตอการออมในทิศทางเดียวกัน นั่นคือ การออมจะเพ่ิมขึ้นเม่ือระดับของรายไดตอไปนี้เพ่ิมขึ้น 
  2.1.1.1.1 รายไดระยะส้ัน หรือรายไดในปจจุบัน เกิดขึ้นใน
ระยะเวลาเดียวกับการออม 
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              2.1.1.1.2 รายไดระยะยาว อาจอยูในรูปรายไดตลอดอายุขัย 
รายได เปรียบเทียบกับกลุมในสังคม รายไดในอดีต รายไดถาวร รายไดท่ีเปนตัวเงิน รายไดช่ัวคราว 
และรายไดซ่ึงสามารถใชจายไดจริงหลังจากหักภาษีแลว 
  2.1.1.2 รายไดตอหนวย ไดแก รายไดสุทธิท่ีแทจริงตอหัว รายไดนี้มีผล
ตอการออมในทิศทางเดียวกันเชนกัน 
 2.1.1.3 แหลงรายได คือ รายไดเปนคาจาง เงินเดือน กําไร และ
ผลตอบแทนจากทรัพยสิน ซ่ึงจะกําหนดการออมในทิศทางท่ีแปรเปล่ียนไปตามรายไดดังกลาว 
   2.1.2 ลักษณะการกระจายรายไดในกลุมชน มีผลตอการออม กลาวคือ ผูมี
รายไดสูงยอมมีการออมสูง เ ม่ือมีการเปล่ียนแปลงการกระจายรายได ก็ยอมจะมีการออม
เปล่ียนแปลงไปตามลักษณะของการกระจายรายได 
   2.1.3 อัตราดอกเบ้ียและผลตอบแทน ตัวแปรท่ีมีผลตอการออม โดยเฉพาะการ
ออมในสถาบันการเงินตางๆ พบวา เม่ืออัตราดอกเบ้ียเพ่ิมขึ้น ปริมาณการออมจะเพ่ิมขึ้น ดังนั้น 
อัตราดอกเบ้ียหลายประเภทจะเปนตัวแปรในการกําหนดการออมในสถาบันการเงิน เชน อัตรา
ดอกเบ้ียเงินฝากประจําของธนาคารพาณิชย อัตราดอกเบ้ียของตั๋วสัญญาใชเงินท่ีบริษัทเงินทุน สวน
อัตราผลตอบแทนจากหลักทรัพยก็มีอิทธิพลตอการออมในลักษณะท่ีคลายคลึงกับอัตราดอกเบ้ีย นัน่
คือ เม่ืออัตราผลตอบแทน เชน อัตราผลตอบแทนพันธบัตรรัฐบาล อัตราผลตอบแทนจากหุน
ประเภทตางๆ สูงขึ้น การออมทรัพยดังกลาวจะเพิ่มขึ้น 
  2.1.4 ภาษี มีอิทธิพลตอการออม เพราะภาษีท่ีเพ่ิมขึ้น รายไดท่ีสามารถใชจายได
จริงของประชาชนจะลดนอยลง การออมจึงลดลงตามไปดวย และภาษีท่ีมีอิทธิพลโดยตรงตอการ
ออมก็คือ ภาษีทางตรง และภาษีดอกเบ้ียและเงินปนผล 
  2.2 ปจจัยทางสังคม มีอิทธิพลตอการออมไมนอยไปกวาปจจัยทางเศรษฐกิจ 
โดยเฉพาะการออมของครัวเรือนนั้น มีปจจัยในทางสังคมเปนตัวแปรท่ีกําหนดตัวหนึ่ง โดยปจจัย
ทางสังคมท่ีเช่ือวามีอิทธิพลตอการออม คือ 
   2.2.1 จํานวนผูมีเงินไดในครอบครัว เปนตัวกําหนดวาครัวเรือนจะออมได
หรือไม ถาจํานวนผูมีเงินไดในครอบครัวสูง โอกาสท่ีจะออมก็เปนไปไดมากกวาครอบครัวท่ีมี
จํานวนผูมีเงินไดนอย 
  2.2.2 เปาหมายการออม ผูออมท่ีมีเปาหมายในการออมมักจะมีแนวโนมท่ีจะมี
ปริมาณการออมสูงกวาผูท่ีไมมีเปาหมายการออม 
  2.2.3 อายุ มีอิทธิพลตอการออมตามทฤษฎีการบริโภคตามชวงอายุขัย นั่นคือ 
ผูมีอายุในวัยกลางคน จะมีการออมสูงกวาวัยตนและวัยปลายของชีวิต 
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  2.2.4 การศึกษา มีผลตอการออม โดยท่ัวไปผูมีการศึกษาสูงจะออมมากกวาผูมี
การศึกษานอยกวา อาจเนื่องจากผูมีการศึกษาสูงมักมีรายไดสูงกวา หรือเขาใจในความสําคัญของ
การออมมากกวา 
  2.2.5 ขนาดของครัวเรือน มีผลตอการออม โดยครัวเรือนขนาดใหญท่ีมีจาํนวน
สมาชิกในอยูในความดูแลมาก การออมจะนอยลง 
  2.2.6 การโฆษณาและส่ิงจูงใจ สงผลใหผูออมตื่นตัว และมีความตองการท่ีจะ
ออมมากขึ้นตามแรงโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
  จากเน้ือความดังกลาว พอสรุปไดความวา ปจจัยทางเศรษฐกิจ และปจจัยทางสังคม 
เปนตัวแปรสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกรูปแบบการออมและการลงทุน โดยตัวแปรเหลานั้นเม่ือ
พิจารณาแลวจะสอดคลองกับตัวแปรในกรอบแนวคิด คือ ตัวแปรปจจัยสวนบุคคล ไดแก รายได 
ขนาดครัวเรือน อายุ การศึกษา และตัวแปรปจจัยประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ไดแก 
ผลตอบแทน เปาหมายการออม และการโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
 
รูปแบบการออมในภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน 
   กิตติพล คําสุข และอภิสิทธ์ิ ตระการไพโรจน (2552: 1-10) กลาววา ในปจจุบันปญหา
ตางๆ เริ่มรุมเราเขามาท่ีประเทศไทย หนึ่งในปญหาสําคัญท่ีจะสงผลกระทบโดยตรงตอตัวเรานั้นคง
หนีไมพน ปญหาเรื่องเงินเฟอ เงินเฟอเกิดไดหลายสาเหตุ แตสาเหตุหลักในนั้นนาจะมาจากราคา
น้ํามันท่ีสูงขึ้น ซ่ึงสงผลกระทบใหตนทุนการผลิตสูงขึ้นตามไปดวย เม่ืออัตราเงินเฟอสูง การเกบ็เงิน
ไวกับตัวนั้น เทากับวาคาเงินลดคาลงไปเรื่อยๆ หลายคนจึงพยายามหาทางปองกันการเส่ือมคาของเงิน 
โดยนําเงินไปออมหรือไปลงทุน ซ่ึงเปนหนทางท่ีนาสนใจในเวลานี้ โดยรูปแบบการออมและการ
ลงทุนท่ีมีความเส่ียงต่ําและไมซับซอน และเปนทางเลือกท่ีเหมาะสมตอการออมและการลงทุนใน
ปจจุบัน ดังนี้ 
  1.  บัญชีออมทรัพย 
   ลักษณะโดยท่ัวไป เปนการออมเงินท่ีคนท่ัวไปรูจักกันดี มีสภาพคลอง สามารถเบิก
ถอนไดสะดวก หากมีบัตร ATM จะสามารถเบิกถอนไดตลอดเวลา ตามตู ATM ท่ัวไป นอกจากนี้
ยังมี บัตรเดบิต ซ่ึงสามารถใชรูดซ้ือสินคา ตามหางสรรพสินคา และตามรานคาท่ีรับบัตรเดบิต  
  ผลตอบแทน ในวงเงินท่ีไมเกิน 3 ลานบาท ธนาคารพาณิชยท่ีจดทะเบียนในประเทศไทย 
ใหอัตราดอกเบ้ียอยูระหวาง 0.25-3.0% ขึ้นอยูกับแตละธนาคาร แตโดยเฉล่ียแลวสวนใหญจะอยูท่ี 
0.75% ตอป 
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ตารางท่ี 1 แสดงอัตราดอกเบ้ียเงินฝากของธนาคารพาณิชย 

 
ท่ีมา: ธนาคารแหงประเทศไทย. อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 21 ตุลาคม 2552. เขาถึง 
ไดจาก http://www.bot.or.th 
 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน ในอดีตความปลอดภัยของเงินคอนขางสูง เพราะแมวา
ธนาคารจะลมละลาย แตวาเงินฝากของเราก็จะไมหายไปดวย แตในปจจุบันนั้น ธนาคารจะคุมครอง
เงินฝากไมเต็มจํานวน ตาม พ.ร.บ.สถาบันคุมครองเงินฝาก (พระราชบัญญัติ สถาบันคุมครองเงินฝาก 
พ.ศ.2551) ซ่ึงเม่ือประกาศใชนั้น จะมีผลให 

ปท่ี 1 ธนาคารจะคุมครองเงินฝากเต็มจํานวน 
ปท่ี 2 ลดลงเหลือคุมครอง 100 ลานบาท 
ปท่ี 3 ลดลงเหลือคุมครอง 50 ลานบาท 

ประจํา 
ธนาคาร ออมทรัพย 

3 เดือน 6 เดือน 12 เดือน 24 เดือน 
ธนาคารพาณิชยจดทะเบียนในประเทศ 

กรุงเทพ 0.5000 0.7500 0.7500 - 1.0000 0.7500 - 1.0000 1.2500 
กรุงไทย 0.5000 0.7500 1.0000 1.0000 1.5000 
กสิกรไทย 0.5000 0.6500 0.6500 0.6500 - 1.0000 1.5000 
ไทยพาณิชย 0.5000 0.6500 - 0.8500 0.6500 - 0.8500 0.6500 - 1.0000 1.5000 
กรุงศรีอยุธยา 0.5000 0.7500 0.7500 1.0000 1.5000 
ทหารไทย 0.5000 - 0.7500 0.7500 0.7500 - 0.8750 1.0000 - 1.2500 1.5000 - 1.7500 
นครหลวงไทย 0.5000 - 0.7500 0.7500 1.0000 1.2500 1.7500 
ยูโอบ ี 0.5000 0.7500 0.7500 0.8500 - 1.0000 1.2500 
ซีไอเอ็มบ ีไทย 0.2500 - 0.6500 0.7500 1.0000 1.0000 1.2500 
สแตนดารดชารเตอรด(ไทย) - - 1.2500 0.5000 0.5000 0.7500 1.2500 
ธนชาต 0.5000 - 0.7500 0.8500 1.0000 1.2500 2.0000 
ทิสโก 0.7500 - 1.2500 1.0000 1.2500 1.2500 1.7500 
เมกะ สากลพาณิชย 0.2000 0.6250 0.7500 0.9000 - 
เกียรตินาคิน 0.7500 0.7500 - 0.8750 1.1500 - 1.2500 1.5000 - 1.6000 2.5000 - 2.7500 
แลนด แอนด เฮาส เพ่ือรายยอย 0.5000 - 1.1250 1.2500 1.4000 1.5000 2.5000 
สินเอเซีย 0.5000 - 1.2500 1.0000 1.0000 1.2500 1.7500 
ไทยเครดิตเพ่ือรายยอย 0.7500 0.7500 1.1500 1.2500 1.7500 - 2.0000 
เอไอจี เพ่ือรายยอย 0.5000 0.7500 0.7500 - - 

ต่ําสุด - สูงสุดของ ธนาคาร
พาณิชยจดทะเบียนในประเทศ 

0.2000 - 1.2500 0.5000 - 1.2500 0.5000 - 1.4000 0.6500 - 1.6000 1.2500 - 2.7500 
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  ปท่ี 4 ลดลงเหลือคุมครอง 10 ลานบาท 
  ปท่ี 5 ลดลงเหลือคุมครอง 1 ลานบาท 
  ขอดี สภาพคลองสูง สามารถเบิกถอนไดทุกเวลา ตามตู ATM ท่ีมีอยูมากมายใน
ปจจุบัน และถามีบัตรเดบิต สามารถรูดซ้ือสินคาไดไมเกินวงเงินฝาก 
  ขอเสีย อัตราผลตอบแทน ไมสามารถสูกับอัตราเงินเฟอท่ีสูงในปจจุบันได ธนาคารให
ผลตอบแทนท่ี 0.25-3.00 % แตอัตราเงินเฟอปจจุบันอยูท่ี 6.4 % และมีความเส่ียงในดานท่ีธนาคารมี
สิทธิลมละลาย และธนาคารจะประกันเงินฝากเพียง 1 ลานบาทในอนาคต 
 2.  บัญชีเงินฝากประจํา 
  ลักษณะโดยท่ัวไป เปนบัญชีท่ีมีสภาพคลองต่ํากวาเงินฝากออมทรัพย คนสวนใหญจะ
นําเงินท่ีคาดวาจะไมไดใชในอนาคตอันใกลมากฝากในบัญชีประเภทนี้ เพราะใหผลตอบแทนสูง
กวาบัญชีออมทรัพย ระยะเวลาในการฝากมีหลายระยะเวลา ตั้งแต 3 เดือน 6 เดือน 12 เดือน และ 24 
เดือน ซ่ึงถาระยะเวลานั้นยาวเทาไร อัตราดอกเบ้ียท่ีไดก็จะสูงขึ้นตามไปดวย 
  ผลตอบแทน มีความแตกตางกันเล็กนอยระหวางแตละธนาคาร (ตัวอยางอัตราดอกเบ้ีย 
ของแตละธนาคารในประเทศไทย) 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน เหมือนกับบัญชีเงินฝากออมทรัพย ธนาคารจะรับประกันเงิน
ฝากท่ีไมเกิน 1 ลานบาท ตอ 1 คน ตอ 1 ธนาคาร 
  ขอดี ใหผลตอบแทนท่ีสูงกวาบัญชีเงินฝากออมทรัพย สําหรับผูท่ีมีบัญชีเงินฝากประจํา
สามารถนําไปค้ําประกันไดอีกดวย 
  ขอเสีย มีสภาพคลองต่ํามาก ตองฝากเงินไวตามท่ีธนาคารกําหนด ถึงจะไดอัตรา
ดอกเบ้ียนั้นๆ หากมีการเบิก-ถอน ออกมากอนครบท่ีจะกําหนด จะไดอัตราดอกเบ้ียเทากับบัญชี       
ออมทรัพย 

3. บัญชีเงินฝากระยะยาว 
  ลักษณะโดยท่ัวไป บัญชีประเภทนี้ จะเกิดขึ้นเม่ือธนาคารตองการระดมเงินฝาก         
โดยจะไดผลตอบแทนท่ีคอนขางสูง มีหลายระยะเวลาฝาก ไมวาจะเปน 3 เดือน 6 เดือน 12 เดือน 
หรือ 24 เดือน ซ่ึงขึ้นอยูกับวาธนาคารตองการระดมเงินฝากมากเทาไร 
  ผลตอบแทน ไมแนนอน ขึ้นอยูกับความตองการของธนาคาร   
  ความเส่ียงของเงินลงทุน เหมือนกับบัญชีเงินฝากออมทรัพย และเงินฝากประจํา เพราะ
ธนาคารจะรับประกันเงินฝากเพียงไมเกิน 1 ลานบาท ตอ 1 คน ตอ 1 ธนาคาร 

ขอดี ใหผลตอบแทนคอนขางสูง ยิ่งถาธนาคารตองการระดมเงินมาก ผลตอบแทนท่ีได
สูงกวาเงินฝากประจํา ควรเลือกใหเหมาะกับสภาพคลองทางการเงิน และความตองการผลตอบแทน 
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  ขอเสีย มีสภาพคลองต่ํา ตองฝากเงินใหครบกับจํานวนระยะเวลาท่ีกําหนดในตอนแรก 
อีกท้ังธนาคารจะมี Package ออกมาใหมเรื่อยๆ หาก Package ท่ีออกมาทีหลัง หลังจากท่ีเราลงทุน
ไปแลวใหผลตอบแทนสูงกวา ก็จะทําใหเราเสียโอกาสนั้นๆไปได 

4.  พันธบัตรรัฐบาล 
  ลักษณะโดยท่ัวไป เปนตราสารท่ีออกโดยภาครัฐ มีจุดประสงคท่ีแตกตางกันไป เชน
การชวยเหลือประชาชนเรื่องการออม เพ่ือนํามาชวยการขาดดุลงบประมาณ 
  ผลตอบแทน ขึ้นอยูกับอัตราดอกเบ้ียตามทองตลาด และวัตถุประสงคของการออก
พันธบัตรรัฐบาล ซ่ึงจะประกาศทุกครั้งกอนการออกพันธบัตรรัฐบาลในแตละครั้ง 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน แทบจะไมมีความเส่ียงเลย เพราะรัฐบาลเปนผูออก ม่ันคงกวา
การออมเงินของธนาคาร เพราะวา รัฐบาลไมมีวันลมละลายเหมือนธนาคาร จึงม่ันใจไดเงินทุกบาท 
ทุกสตางคจะไดคืนครบอยางแนนอน 
  ขอดี มีความม่ันคงสูง และไดผลตอบแทนท่ีแนนอน จะไดผลตอบแทนแบบเต็ม
จํานวน ไมมีการหักคาบริหารจัดการกองทุนในกรณีท่ีซ้ือผานกองทุน 
  ขอเสีย ถึงจะมีความม่ันคงสูง แตก็ไมสามารถชนะอัตราเงินเฟอในปจจุบันได แตก็
แตกตางไมมากนัก และหากชวงจังหวะท่ีซ้ือเปนชวงท่ีอัตราดอกเบ้ียมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น เม่ือมีการ
ออกพันธบัตรมาใหม ก็อาจทําใหเสียโอกาสท่ีจะไดรับอัตราดอกเบ้ียท่ีสูงกวาได 
  5.  กองทุนรวมตลาดเงิน 
  ลักษณะโดยท่ัวไป มีช่ือเรียกอีกช่ือหนึ่งวา Money Market Fund (MMF) ซ่ึงตอนนี้
กองทุนรวมตลาดเงินนั้น กําลังเปนท่ีนิยม เพราะวากองทุนประเภทนี้มีสภาพคลองสูง ไดเงินเร็ว คือ
สวนใหญจะไดเงินหลังจากการขายหนวยลงทุนเพียง 1 วัน คนสวนใหญจึงหันมาลงทุนในกองทุน
ประเภทนี้กันมากขึ้น เพราะมีสภาพคลองสูงเหมือนบัญชีออมทรัพย แตไดผลตอบแทนเทียบเทา
บัญชีเงินฝากประจํา 
  ผลตอบแทน ขึ้นอยูกับอัตราดอกเบ้ียในทองตลาดเปนสําคัญ โดยหากเทียบกับผลการ
ดําเนินงาน 3 เดือน 6 เดือน และ 1 ป ยอนหลังโดยเฉล่ีย พบวาใหอัตราผลตอบแทน 2.76% 2.70% 
และ 2.70% ตามลําดับ ซ่ึงสูงกวาอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจํา (หลังหักภาษี) ประมาณ 0.21-0.74% 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน มีความม่ันคงสูง เพราสวนใหญจะเปนการลงทุนในตราสาร
หนี้ของรัฐบาล เชน พันธบัตรระยะส้ัน และตราสารหนี้เอกชนท่ีมีความม่ันคงในระดับสูงเทานั้น  
ซ่ึงในปกตินั้น กองทุนประเภทนี้จะมีระยะเวลาในการชําระตราสารหนี้ไมเกิน 1 ป แตในปจจุบัน
หลายๆ กองทุน ก็มีระยะเวลาการชําระหนี้ของตราสารอยูท่ี 3-6 เดือน ซ่ึงทําใหการขึ้นลงของอัตรา
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ดอกเบ้ียในทองตลาดไมกระทบตอผลการดําเนินงานมากนัก เพราะตราสารท่ีใหผลตอบแทนต่ําก
กําลังจะหมดไป ทําใหเราเอาเงินไปลงทุนในซ้ือตราสารท่ีใหผลตอบแทนสูงไดรวดเร็ว 
   ขอดี ผลตอบแทนใกลเคียงกับเงินฝากประจํา แตมีสภาพคลองสูงคลายกับเงินฝากออม
ทรัพย และผลตอบแทนที่ไดไมตองเสียภาษีอีกดวย 
  ขอเสีย ใหผลตอบแทนสูง แตก็ยังต่ํากวาเงินเฟอ  
 6.  กองทุนรวมตราสารหนี ้
   ลักษณะโดยท่ัวไป เปนกองทุนท่ีจะลงทุนในกลุมของตราสารหนี้ หรือท่ีรูจักกันดีวา 
หุนกู ไมวาจะออกโดยภาครัฐ ภาคเอกชน โดยท้ังนี้การลงทุนจะขึ้นอยูกับนโยบายของกองทุนวาจะ
เนนไปท่ีดานใด ถาเนนไปทางผลตอบแทน ก็จะลงทุนในภาคเอกชนเปนหลัก แตถาเนนไปท่ีความ
ปลอดภัยก็จะเนนไปท่ีกลุมของพันธบัตรรัฐบาล กองทุนรวมตราสารหนี้นั้น จะแตกตางจากกองทุนรวม
ตลาดเงินตรงท่ีระยะเวลา คือกองทุนรวมตราสารหนี้ อายุของตราสารน้ันจะยาวกวา แนนอนวาก็
ตองใหผลตอบแทนท่ีมากกวาดวย แตก็มีอัตราความเส่ียงท่ีจะขาดทุน มากกวากองทุนรวมตลาดเงิน
เชนกัน 
  ผลตอบแทน โดยกองทุนรวมประเภทนี้จะเหมาะกับนักลงทุนท่ียอมรับความเส่ียงไดนอย 
ท้ังนี้ก็เพราะธรรมชาติของตราสารหนี้ท่ีกองทุนรวมลงทุนนั้นมักใหผลตอบแทนในรูปของดอกเบ้ีย
ท่ีมีความสมํ่าเสมอ นอกจากนี้ แมวาราคาของตราสารหนี้เองอาจจะมีความผันผวนขึ้นลงไดตาม
สภาวะตลาด แตผลตอบแทนโดยเฉล่ียท่ีกองทุนรวมไดรับจากการลงทุนในตราสารหนี้เหลานี้ยัง 
ผันผวนไมมาก 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน ขึ้นอยูกับวากองทุนท่ีลงทุนไปนั้น จะไปลงทุนในกลุมไหน 
ถาเปนกลุมของพันธบัตรรัฐบาล มีอัตราเส่ียงนอย แตถาเปนภาคเอกชนก็จะมีอัตราเส่ียงมาก 
  ขอดี ใหผลตอบแทนท่ีสูงกวากองทุนประเภทอ่ืนๆ ในอดีตนั้นพบวา กองทุนประเภทนี้ 
มีผลตอบแทนท่ีใกลเคียงกับอัตราเงินเฟอ 
  ขอเสีย ถาเปนในชวงท่ีอัตราดอกเบ้ีย มีแนวโนมท่ีจะขึ้นเรื่อยๆ จนสูงกวาท่ีระบุไวใน
หุนกู จะทําใหราคาหุนกูท่ีซ้ือขายปรับตัวลดลง หากขายจะทําใหขาดทุนทันที จึงตองถือไปจนครบ
ระยะเวลาของหุนกู ซ่ึงทําใหเสียโอกาสในการนําเงินไปลงทุนในรูปแบบอ่ืนได 
  7.  กองทุนรวมอสังหาริมทรัพย 
  ลักษณะโดยท่ัวไป กองทุนรวมอสังหาริมทรัพย เปนกองทุนท่ีไดรับความสนใจจากนัก
ลงทุนในขณะนี้ โดยกองทุนประเภทดังกลาวเปนกองทุนท่ีระดมทุนไปซ้ือหรือเชาอสังหาริมทรัพย
แลวนํามาบริหาร โดยไดผลตอบแทนท่ีสมํ่าเสมอจากคาเชาและเงินปนผล กองทุนรวม
อสังหาริมทรัพย แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ  
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   7.1 กองทุนท่ีลงทุนในอสังหาริมทรัพย (Free Hold) คือกองทุนประเภทนี้จะซ้ือ
อสังหาริมทรัพยนั้นๆ มา ซ่ึงกองทุนประเภทนี้จะไมมีวันหมดอายุ หากไมมีการขายอสังหารมิทรพัยนัน้
ออกไป  
  7.2 กองทุนท่ีลงทุนในสิทธิการเชาอสังหาริมทรัพย (lease hold) ซ่ึงแตกตางจาก 
Free hold ตรงท่ี lease hold จะเปนแคการซ้ือสิทธิในการเชา ซ่ึงไมไดเปนเจาของเอง เม่ือครบ
กําหนด ก็ตองคืนสิทธินั้นไป โดย lease hold นั้น จะซ้ือสิทธิในการเชาโดยกําหนดจํานวนระยะเวลา 
และก็จะนําอสังหาริมทรัพยท่ีเชาไดนั้น ไปปลอยใหรายอ่ืนเชาตออีกที โดยผลตอบแทนท่ีไดจะมา
จากการปนผลปตอป กองทุนรวมอสังหาริมทรัพยนั้น ยังมีความแตกตางกันในประเภทของสินทรัพย
อีกดวย ไมวาจะเปน ท่ีดิน โรงงาน หรือท่ีอยูอาศัย ซ่ึงแตละประเภทก็จะมีคาเชาท่ีแตกตางกันไป 
โดยกองทุนรวมอสังหาริมทรัพยท่ีดีนั้น จะมีนโยบายขยายกองทุนไปเรื่อยๆ ซ่ึงจะทําใหผลตอบแทนท่ี
ไดนั้นดีขึ้นดวย 
  ผลตอบแทน ขึ้นอยูกับวา กองทุนท่ีลงทุนนั้นไปลงทุนในอสังหาริมทรัพยแบบไหน 
และมีทําเลการบริหารงานดีแคไหน ในปจจุบันนั้นกองทุนประเภทนี้ จะใหผลตอบแทนเฉพาะคา
เชาอยูท่ี 5-8% ถาเปนท่ีดิน ก็อาจจะเพ่ิมตามอัตราเงินเฟอ ยิ่งถาเปนในกรณีของ free hold จะให
ผลตอบแทนท่ีมากกวา lease hold โดยอัตราผลตอบแทนเฉล่ียยอนหลังของกองทุนรวม
อสังหาริมทรัพย 3 เดือน 6 เดือน และ1 ป อยูท่ีระดับ 2.72% 4.96% และ 12.52% ตามลําดับ 
  ความเส่ียงของเงินลงทุนใน free hold มีความเส่ียงต่ํา เพราะถึงอยางไรก็ยังมีทรัพยสิน
ท่ีเปนอสังหาริมทรัพยรองรับอยู ในสวนของ lease hold จะมีความเส่ียงสูงขึ้นมา เพราะวา จะมีเวลา
กําหนดในการนําอสังหาริมทรัพยไปใชประโยชน 
  ขอดี ใหผลตอบแทนท่ีชนะเงินเฟอคอนขางแน ในกรณีของ free hold นอกจากราคา
ท่ีดินจะเพิ่มตามอัตราเงินเฟอแลว ยังไดผลตอบแทนจากการใหเชาอีกดวย สวนของ lease hold นั้น 
แมวาจะไมไดประโยชนจากการท่ีราคาท่ีดินเพ่ิม แตก็จะไดประโยชนจากการนํามาใหเชาตอ 
สําหรับกองทุนประเภทนี้ เปนกองทุนท่ีซ้ือมาแลวเก็บไดในระยะยาว ไมตองดูแลมาก 
  ขอเสีย ควรศึกษาใหดี และแยกใหออกวา กองทุนประเภทนั้นๆ เปน free hold หรือ 
lease hold เพราะ 2 อยางนี้แตกตางกันมาก และหลายๆกองทุนรวมอสังหาริมทรัพยนั้นเปนกองทุนปด 
คือตองทําการซ้ือขายในตลาดหลักทรัพยเทานั้น ทําใหการซ้ือขายไมสะดวกเทาท่ีควร 
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  8.  ทองคํา 
  ลักษณะโดยท่ัวไป จะมีลักษณะการลงทุน 2 แบบคือ ซ้ือทองคํามาลงทุนไวเอง เหมาะสําหรับ
คนท่ีมีเงินทุนหนา และสามารถลงทุนในกองทุนทองคําได สําหรับผูท่ีมีเงินทุนไมมากนัก โดยการลงทุน
ท้ัง 2 แบบนี้ ส่ิงท่ีตองพึงระลึกถึงเสมอคือ  
  8.1 ราคาทองคําในตลาดโลก โดยจะดูจากอัตราเงินเฟอ การออนตัวของคาเงิน US 
Dollars สงคราม การเก็งกําไร เม่ือมีเหตุการณเหลานี้เกิดขึ้น ราคาทองคําในตลาดโลกมักจะราคา
สูงขึ้น  
  8.2 คาเงินบาท เม่ือเปรียบเทียบกับ สกุลเงิน US เชน ถาเงินบาทแข็ง แมราคา
ทองคําในตลาดโลกเพ่ิมขึ้น แตราคาทองที่ประเทศไทย อาจจะไมเพ่ิมขึ้นเลยก็เปนได 
  ผลตอบแทน ไมแนนอนขึ้นอยูกับชวง บางชวงอาจขึ้นอยางรวดเร็ว แตบางชวงอาจจะ
ขึ้นทีละนอยๆ หรือบางชวงอาจจะขาดทุน แตในระยะยาวนั้น นาจะใหผลตอบแทนการลงทุนท่ีชนะ
อัตราเงินเฟอได แตถาเปนการลงทุนในกองทุนทองคํานั้น จากอดีตพบวา กองทุนทองคําใหอัตรา
ผลตอบแทนเฉล่ียยอนหลัง 3 เดือน 6 เดือน และ 1 ป อยูท่ีระดับ -3.43% -9.30% และ 17.87% 
ตามลําดับ ท้ังนี้แมวาในระยะส้ันอัตราผลตอบแทนยอนหลังจะติดลบเนื่องจากราคาทองคําปรับ
ลดลงมา แตคาดการณไดวาในระยะยาวการลงทุนในกองทุนรวมประเภทนี้นาจะใหผลตอบแทนใน
ระดับสูงขึ้นไปตามราคาทองคําท่ีคาดวาจะปรับตัวสูงขึ้นในระยะยาวเม่ือพิจารณาปจจัยพ้ืนฐาน โดย
อุปสงคในทองคํายังคงมีมากกวาอุปทานของทองคําท่ีมีอยูในตลาดโลก 
  ความเส่ียงของเงินลงทุน ขึ้นอยูกับชวงการลงทุน หากทยอยซ้ือสะสมไปเร่ือยๆ ก็จะ
สามารถลดอัตราเส่ียงลงได 
  ขอดี ในระยะยาวอาจใหผลตอบแทนสูงกวาเงินเฟอได หากลงทุนในจังหวะและ
ระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
  ขอเสีย กะจังหวะการลงทุนคอนขางยาก และตองดูท้ังราคาทองคํา และคาเงินบาทควบคู
กันไปดวยถาเปนการลงทุนในทองคําแทงนั้น ในการเก็บรักษา อาจจะมีความเส่ียงจากการ ถูกขโมย 
หรือถูกโจรกรรม จึงตองมีคาการดูแลรักษาเพ่ิมขึ้น 
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ภาพท่ี 2 เปรียบเทียบอัตราผลตอบแทนการออมท่ีนาสนใจ 
 
ตารางท่ี 2 แสดงอัตราผลตอบแทนเฉล่ียของทางเลือกการออมแตละประเภท 
 

ทางเลือกการออม อัตราผลตอบแทนเฉลี่ย 
พันธบัตรออมทรัพยไทยเขมแข็ง อายุ 5 ป 4% 
หุนกูเอกชน ขึ้นอยูกับระยะเวลาและอันดับความนาเช่ือถือ 

ตัวอยาง หุนกูอายุ 3-15 ป อันดับความนาเช่ือถือ 
AAA (thai) โดย Fitch Ratings เสนอท่ี 3.2 – 5.2% 

เงินฝากประจําพิเศษ 18 – 24 เดือน ของ
ธนาคารพาณิชยไทย 

1.25 – 3.30% (ขึน้อยูกับระยะเวลาและเง่ือนไขอ่ืนๆ) 

 

 

ท่ีมา: ธนาคารแหงประเทศไทย. อัตราดอกเบ้ียเงินฝาก [ออนไลน]. เขาถึงเม่ือ 21 ตุลาคม 2552. เขาถึง 
ไดจาก http://www.bot.or.th 
 
   จากเน้ือความดังกลาว สรุปไดวา ในภาวะเศรษฐกิจปจจุบันคอนขางผันผวนมาก จึง
ควรศึกษาถึงรูปแบบการออมท่ีเหมาะสม ซ่ึงมีอยูหลายประเภท ซ่ึงแตละประเภทตางก็ มี
ผลตอบแทน เง่ือนไข และความเส่ียง ท่ีแตกตางกันไป ดังนั้นจึงควรศึกษาขอมูลกอนการออมและ
การลงทุนทุกครั้ง 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  กองทุนบําเหน็จบํานาญขาราชการ (กบข., 2552) ศึกษาเรื่อง “ผลกระทบจากการ
เปล่ียนแปลงโครงสรางประชากรตอวิถีชีวิตของประชากรกับทิศทางการออมในอนาคต” โดยเก็บ
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ขอมูลจากกลุมตัวอยางสมาชิกกบข.ท้ัง 12 ประเภท ใชแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางสมาชิก
จํานวน 2,961 ราย ท่ีมีสมมติฐานกลุมประชากรตางรุน 3 กลุมท่ีมีภาวะแวดลอมดานโครงสราง
ประชากร เศรษฐกิจและสังคมตางกัน วัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับการ
ดําเนินชีวิต พฤติกรรมและทัศนคติ ดานการใชจาย การเก็บออม การวางแผนการเกษียณอายุ และ
ความคาดหวังท่ีจะไดรับการเกื้อหนุนเม่ือเกษียณอายุ จากผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางเพศหญิง
สวนใหญมีการวางแผนเรื่องการจัดสรรเงินออมเพ่ือการเกษียณมากกวากลุมตัวอยางเพศชาย 
นอกจากนี้กลุมตัวอยางท่ีมีอายุมากจะมีการวางแผนเรื่องการจัดสรรเงินออมเพ่ือการเกษียณมากกวา
กลุมตัวอยางท่ีมีอายุนอย เนื่องจากเห็นวาเปนเรื่องไกลตัวและเห็นวาตนเองมีรายไดนอย ตองจัดสรร
เงินไปใชเรื่องอ่ืนๆ ท่ีสําคัญกวา  สําหรับเปาหมายหลักของผูท่ีมีเงินออม คือ การออมเพ่ือการศึกษา
ของบุตร รองลงมาคือ การออมเพ่ือเกษียณอายุ นอกจากนี้ยังพบวากลุมตัวอยางคิดจะพ่ึงพาตนเอง
มากกวาจะหวังพ่ึงความชวยเหลือจากภาครัฐหรือลูกหลาน รวมทั้งผูตอบหญิงมักเลือกวิธีการลงทุน
ท่ีคิดวานาจะเส่ียงนอยกวา เชน การฝากประจํา การซ้ือทองรูปพรรณ การทําประกันชีวิต และท่ี
สําคัญกลุมตัวอยางสวนใหญขาดความรูความเขาใจดานการลงทุน ไมวาจะเปนการเลือกเครื่องมือ
ในการลงทุน ระยะเวลาท่ีเหมาะสม ระดับความเส่ียง เปนตน  
 
  สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (สศช.: 2551) ไดศึกษา
เรื่อง “แนวทางการสงเสริมการออมของกลุมผูมีงานทํา” โดยทําการสอบถามผูมีงานทําท่ัวประเทศ
ประมาณ 2,028 ตัวอยาง เม่ือใหผูมีงานทําประเมินตนเองเกี่ยวกับความสามารถในการออม พบวา          
ผูมีงานทํารอยละ 60.7 ออมเงินได และรอยละ 39.3 เปนผูมีปญหาดานการออมท่ีไมสามารถออมได 
โดยท่ีรอยละ26.4 เปนผูท่ีไมสามารถออมเงินได ใชจายหมดพอดี และรอยละ 9 เปนผูท่ีไมสามารถ
ออมเงินได และยังตองกูยืมเงินเพ่ิม อีกท้ังยังพบวา มีผูมีงานทําประมาณรอยละ 3 ท่ีมีความสามารถ
ในการออมไดแตไมเก็บออม กลุมท่ีไมสามารถออมเงินไดนั้น สาเหตุหลักมาจากภาระการใช
จายเงินและระดับรายไดท่ีไมสูงมากนัก สวนกลุมท่ีมีความสามารถในการออมแตไมไดออมมีอยูท้ัง
ในกลุมท่ีรายไดสูงและรายไดต่ํา และสาเหตุของการไมออมนั้นมาจากความตองการซ้ือสินคา
บริการใหมๆอยูเสมอ 

 
  มหาวิทยาลัยหอการคาไทย (ศูนยพยากรณเศรษฐกิจและธุรกิจ 2551) ศึกษาเรื่อง         
“พฤติกรรมการออมและการใชจายเงินของคนไทย การจัดสรรรายไดของคนท่ีไมมีหนี้สิน” พบวา 
มีการใชจายเฉล่ีย 70.6% เก็บออมเฉล่ีย 29.4% ใกลเคียงกับสัดสวนการออมในภาพรวมของประเทศ 
ขณะท่ีคนท่ีมีหนี้สินใชจายเฉล่ีย 67.1% เก็บออม 7.1% และใชหนี้เฉล่ีย 25.8% หรือ 1 ใน 4              
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ของรายได ดานมูลคาการใชจายของคนไทย ผูตอบแบบสอบถามบอกวา เพ่ิมขึ้นเล็กนอย 80.7% 
สาเหตุเพราะราคาสินคาแพงขึ้น ขณะท่ี 18.7% บอกวาเพราะรายไดเพ่ิมขึ้น สวนท่ีใชจายนอยลง 
เพราะนโยบายรัฐบาลท่ีสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียงมีสัดสวน 56.4% และภาวะเศรษฐกิจชะลอตัว 
27.5%  และรายไดนอยลง 14.7%  สําหรับการใชจายเม่ือเทียบกับปท่ีผานมาท่ีเพ่ิมขึ้น ผลสํารวจ
พบวา เปนการซ้ืออาหารและเครื่องดื่มอยูท่ี 61.7% และท่ีลดการใชจายลงไปมากท่ีสุดคือ เส้ือผา 
รองเทา และเครื่องแตงกาย 35% รองลงมาคือ สินคาฟุมเฟอย 23.9% ขณะท่ีการออมสะสมของคนไทย
ในปจจุบัน มีคาเฉล่ียอยูท่ี 7.5% เทาของเงินเดือน โดยประชาชน 99.9% บอกวามีเงินออม ไมมีเงินออม 
0.1% โดยภาคเหนือมีเงินออมมากท่ีสุด 12.37% อันดับ 2 กรุงเทพฯ และปริมณฑล 11.04%    
อันดับ 3 ภาคกลาง 8.63% อันดับ 4 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 7.74% และภาคใต 7.54% เม่ือแยก
การออมเงินตามอาชีพพบวา เจาของกิจการออมมากท่ีสุด 12.89% รองลงมา อาชีพรับจาง 12.09% 
และอันดับ 3 แมบาน 10.07% เหตุผลการออมเนื่องจากเก็บไวใชรักษาพยาบาลในยามฉุกเฉิน 30% 
เพ่ือใชยามชราภาพ 27.7% และซ้ือของตามท่ีตองการ 22.8% สถาบันท่ีใชออมเงินอันดับ 1 คือ 
ธนาคารพาณิชย 44.2% รองลงมาเปนธนาคารออมสิน 35.4% และอันดับ 3 ธนาคารเฉพาะกิจ              
ของรัฐ 14.2% รูปแบบการออมยังพบวามีมากถึง 19.6% ท่ีเก็บเงินสดไวท่ีบาน ฝากเงิน 20.6%                    
ฝากประจํา 20.5% ซ้ือประกันชีวิต 12.6% 
 
  วราภรณ กิตติวรบุตร (2549) ศึกษาเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอการออมของพนักงานธนาคาร
กสิกรไทย จํากัด (มหาชน) ในกรุงเทพมหานคร” โดยไดออกแบบสอบถามพนักงานธนาคาร กสิกร
ไทย จํากัด (มหาชน) จํานวน 400 คน นํามาประมวลผลไดผลการศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลกระทบตอ
การออม 3 ปจจัย ไดแก  
  ปจจัยดานรูปแบบการออมท่ีมีผลตอการออม พบวามีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
ไดแก ปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดเงิน สามารถฝาก/ถอน ไดทุกวัน และช่ือเสียงหรือ
ภาพลักษณของสถาบันการเงิน  
  ปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดตราสารหนี้ ปจจัยยอยคือ ช่ือเสียง และความม่ันคง
ของสถาบันท่ีออกตราสาร และปจจัยดานรูปแบบการออมในตลาดทุน ปจจัยยอยคือ สวนตางราคา
หลักทรัพยท่ีซ้ือขาย ปจจัยดานความเส่ียงท่ีมีผลตอการออม พบวามีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
ไดแก ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดเงินปจจัยยอย คือ ระยะเวลาในการออม  
  ปจจัยดานความเส่ียงของการออมในตลาดตราสารหนี้ คือ ระยะเวลาในการออม ปจจัย
ดานความเส่ียงของการออมในตลาดทุน ปจจัยยอย คือ ความเส่ียงท่ีเกิดจากสภาวะตลาด ปจจัย
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ภายนอกท่ีมีผลตอการออมมีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก โดยมีปจจัยยอยท่ีมีความสําคัญลําดับแรก 
คือ ภาวะเศรษฐกิจ 
 
   เสนหกชนะหาญก(2548)กศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีมีอิทธิพล           
ตอการออมเพ่ือศึกษาถึงแนวโนมการออมของพนักงาน บมจ.ธนาคารกสิกรไทย ในเขตกรุงเทพมหานคร
และปริมณฑล”กกรอบแนวความคิดอันสําคัญท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยตัวแปรอิสระตาง ๆ ท่ี
เปนพฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการอมและตัวแปรตามท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจ
ออมพบวากอายุเปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลโดยตรงตอการออมคือกเม่ืออายุมากขึ้นจะมีการออมเพ่ิมขึ้น
ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีวัฏจักรชีวิตของ Ando, Modiglianai และ Brumbergโดยพนักงานธนาคาร
กสิกรไทยในเขตกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑลควรมีการรณรงคใหมีการสงเสริมการออมเพ่ิม
มากขึ้น โดยเนนพนักงานของธนาคารเพศชายใหมากและควรมีรูปแบบการออมหลากหลายเพ่ือเปน
การจูงใจใหพนักงานสนใจเรื่องการออม เชน การออมในรูปทรัพยสินทางการเงินท่ีธนาคารหรือ
สถาบันทางการเงินอื่นๆ เบี้ยประกันตามกรมธรรมประกันชีวิตและเงินใหกูยืมกการลงทุนเพ่ือ
อนาคต เปนตน   
   
  ธาดากธํารงอนันตสกุล (2548)กศึกษาเรื่อง “ปจจัยท่ีมีผลตอการออมของประชาชนวัย
กลางคน ศึกษาเฉพาะกรณี: นักศึกษาภาคพิเศษ กรุงเทพมหานคร คณะพัฒนาสังคมสถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร” ผลการศึกษาปรากฏวากลุมตัวอยางกวาครึ่งเปนหญิงมีอายุระหวาง    
30 - 40 ป เปนขาราชการรัฐวิสาหกิจมีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีรายไดตอเดือนอยูระหวาง 
10,001 – 20,000 บาทกสําหรับการออมของประชาชนวัยกลางคนกลุมตัวอยางสวนใหญออมใน   
รูปของทรัพยสินทางการเงินปจจัยท่ีมีผลตอการออมของประชาชนวัยกลางคน ไดแก อายุ รายได 
อาชีพ บุคคลท่ีจะตองเล้ียงดูภาระหนี้สิน ส่ิงจูงใจใหเกิดการออม สวนปจจัยท่ีไมมีผลตอการออม
ของประชาชนวัยกลางคนไดแก เพศ ระดับการศึกษา คานิยมในการบริโภคสินคาแบบสุขสบาย  
เกินความจําเปน  
 
  ลลิตา อุไรรางกูล  (2548)  ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการออมและปจจัยท่ีสงผลกระทบตอ
การออมสําหรับการเกษียณอายุ ของพนักงานบริษัทเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร”  มีวัตถุประสงคตอ
การออมของกลุมตัวอยางผูสูงอายุในวัยเกษียณคือ ปจจัยทางดานรายได กลุมตัวอยางผูสูงอายุ
สวนมากยังประกอบอาชีพเพ่ือหาเล้ียงชีพ เนื่องจากรายไดจากบุตรหลานไมเพียงพอตอความ
ตองการในการดํารงชีวิตกกโดยพบวาอุปสรรคในการออมที่มาจากรายไดนอยแลวภาระทาง
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ครอบครัวและภาระหนี้สิน พฤติกรรมการออมของผูสูงอายุวัยเกษียณไมไดคํานึงถึงอัตราเงินเฟอ 
อัตราผลตอบแทนหรืออัตราดอกเบ้ียในการตัดสินใจในการออมสําหรับการเกษียณอายุ ซ่ึงความ
ตองการของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุมมีการเรียงลําดับเปนขั้นตอน กลุมตัวอยางพนักงาน
บริษัทเอกชนวางแผนการบริโภคและการออมระยะยาว โดยจะเริ่มมีการออมสําหรับการเกษียณอายุ
อยูระหวางชวง 36-55 ป กลุมตัวอยางพนักงานบริษัทเอกชนเมื่อรายไดเพ่ิมขึ้นแตสัดสวนการออม
เม่ือเปรียบเทียบกับรายไดกลับไมเพ่ิมขึ้นกลุมตัวอยางพนักงานบริษัทเอกชนในแตละชวงอายุมีการ
ออมท่ีใกลเคียงกัน คือ แมอายุจะเพ่ิมมากขึ้นก็ไมมีผลตอปริมาณการออมสําหรับการเกษียณ 
สัดสวนการออมทั้งในปจจุบันและการออมสําหรับการเกษียณอายุเปนสัดสวนท่ีใกลเคียงกันเม่ือ
เทียบกับรายได ไมวากลุมตัวอยางจะมีรายไดอยูในชวงใดก็ตาม ประชากรท่ีอยูลําพังจะมีการออม
นอยกวาครอบครัวท่ีมีสมาชิก 2 - 5 คนและเม่ือครอบครัวท่ีมีสมาชิกจํานวนมากขึ้นจะมีอัตราสวน
การออมตอรายไดลดลง 
 
 ธิดารัตน สงวนศักดิ์ (2545) ศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการออมของผูมีรายไดประจํา ของ
พนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาคเขต 1 (เชียงใหม) ภาคเหนือ และพนักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค
จังหวัดเชียงใหม” พบวา เพศชายและเพศหญิงแตกตางกันในเรื่องเหตุผลของการออม โดยเพศชาย
สวนใหญออมเพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว สวนเพศหญิงออมไวเพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวย
หรือชรา ในดานการฝากเงิน จากการจําแนกตามอายุพบวา ผูท่ีมีอายุนอยมีอัตราการออมนอยกวาผูท่ี
มีอายุมาก และมีเหตุผลในการออมเพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือชรา สวนท่ีเหลือสวนใหญออม
เพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว  
  
 พนม กิติวัง (2543) ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตเทศบาลนคร
เชียงใหม ป 2543 พบวารูปแบบการออมของกลุมครัวเรือนแบงการออมออกเปน 6 รูปแบบ คือ การ
ออมกับสถาบันการเงิน การออมในรูปแบบกรมธรรมประกันชีวิต การฝากแชร สลากออมสิน 
หลักทรัพยพันธบัตร และทรัพยสินตางๆ โดยใหความสําคัญกับการออมกับสถาบันการเงินสูงสุด 
คิดเปนรอยละ 39.17 แตครัวเรือนสวนใหญจะออมในรูปแบบของทรัพยสินตางๆ ซ่ึงจากการศึกษา
มีมูลคาเฉล่ีย 85,680 บาทตอป รองลงมาเปนการออมในรูปของกรมธรรมประกันชีวิต หลักทรัพย
พันธบัตร เงินฝากสถาบันการเงิน ฝากแชร และสลากออมสิน ตามลําดับ สวนเหตุผลของการออม
สวนใหญจะมุงถึงความม่ันคง และไดผลตอบแทนท่ีนาพอใจ  
 



 35 

 บุษบง ศรีสันต (2542) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ออมของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบวา ประชาชนสวนใหญมีการออมทรัพย
นอยลง โดยมีการออมเฉล่ียเดือนละ 7,871 บาท และเก็บไวในรูปของสินทรัพยทางการเงินในระบบ
มากท่ีสุด รองลงมาไปเปนสินทรัพยทางการเงินนอกระบบ และสินทรัพยถาวร ตามลําดับ และ
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับปริมาณการออม ไดแก รายได ภาระพ่ึงพิง อายุ อาชีพ และผลตอบแทน  
 
 จากเน้ือความดังกลาว สรุปไดวา มีหลายงานวิจัยท่ีกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลตอการตดัสินใจ
เลือกรูปแบบออม ซ่ึงตัวแปรท่ีมีความสําคัญท่ีไดกลาวถึงในทุกงานวิจัยคือ ตัวแปรรายได เนื่องจาก
เปนตัวแปรท่ีมีอิทธิพลหลัก เพราะหากมีรายไดมากก็จะสามารถแบงสัดสวนออกมาออมไดมาก 
หากมีรายไดนอยเม่ือหักกับภาระคาใชจายตางๆ แลว เงินเหลือเก็บออมก็จะมีนอยหรือไมมีเลย            
แตท้ังนี้ก็ขึ้นอยูกับปจจัยอ่ืนๆ ท่ีเปนองคประกอบแวดลอม ท่ีจะทําใหพฤติกรรมการออมเปล่ียนแปลงไป 
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บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
   การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ เพ่ือศึกษาถึงปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของ   
ผูมีรายไดประจํา ในดานการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
ดังตอไปนี้ 

1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. เครื่องมือการวจิัย 
3. การรวบรวมขอมูล 
4. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ประชากร  
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้คือ เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 
ซ่ึงมีจํานวนท้ังส้ิน 980 คน (สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 2552) 
 เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้ ทราบจํานวนประชากรท่ีแนนอน และตองการขนาดตัวอยาง
ท่ีเพียงพอในการนําไปประมาณคาเฉล่ียของประชากร การสุมกลุมตัวอยาง ผูวิจัยไดดําเนินการ
กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจากสูตรของยามาเน (Yamana, 1973 อางใน บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ 
2535: 68) ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 95 หรือระดับนัยสําคัญ .05  

 

จากสูตร         n       =     
21 Ne

N
+

 

            =     
( ) 205.09801

980
+

     

                     =     284       
 

  จากการคํานวณตามสูตรของยามาเน ท่ีระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 หรือท่ีระดับ
นัยสําคัญ .05 จากสูตรดังกลาวทําใหไดกลุมตัวอยางจํานวน 284 คน จากประชากรท้ังหมด 980 คน 
โดยทําการเก็บแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางโดยการสุมแบบกําหนดโควตา (Quota Sampling)    
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ซ่ึงเปนการกําหนดกลุมยอยตามตองการโดยอาศัยสัดสวนขององคประกอบกลุมประชากร หลังจาก
กําหนดจํานวนตัวอยางตามวิธีการเลือกตัวอยางแบบโควตาแลว  จะใชวิธีการเลือกผูตอบ
แบบสอบถามตามความสะดวก (Convenience Samping) ซ่ึงแบงออกเปนฝายตางๆ จํานวน 11 ฝาย 
สามารถจําแนกไดดังนี้ 
 
ตารางท่ี 3 แสดงขอมูลการสุมตัวอยางแบบกําหนดโควตา 
 

ฝาย จํานวนรวมทั้งส้ิน (คน) สุมแบบกําหนดโควตา (คน) 
บริหารงานอสังหาริมทรัพย 119 34 
โครงการพิเศษ 140 41 
บริหารภูมิภาค 68 20 
บริหารกลยุทธ 120 35 
สงเสริมธุรกิจ 118 34 
การเงิน 101 29 
เทคนิค 93 27 
สนับสนุน 79 23 
สังคมและความรวมมือภายนอก 88 26 
บริหารงานอนุรกัษ 22 6 
กฎหมาย 32 9 

รวม 980 284 

 
เคร่ืองมือการวิจัย 
 เครื่องมือการวิจัยในครั้งนี้ เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้น โดยมีขั้นตอนการสราง ดงันี ้

1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี บทความ และงานวิจัย ท่ีเกี่ยวของกับการกําหนดรูปแบบ
การออม 

2. นําแบบสอบถามของ วราภรณ กิตติวรบุตร (2549) ท่ีศึกษาถึงปจจัยท่ีมีผลตอการออม
ของพนักงาน ธนาคารกสิกรไทย จํากัด (มหาชน) ในกรุงเทพมหานคร มาประยุกตใช 

3. กําหนดกรอบโครงสรางเนื้อหาของแบบสอบถามตามกรอบแนวคิด และ
วัตถุประสงคของการวิจัย โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 4 สวน ดังนี้ 
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3.1 สวนท่ี 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ สถานภาพทางครอบครัว ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน และรายจายตอเดือน    
ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ (Check-List) รวม 8 ขอ 

3.2 สวนท่ี 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
ในดานการออม ประเภทการออม วิธีการจัดสรรเงินออม และเปาหมายการออม ซ่ึงมีลักษณะเปน
แบบสํารวจรายการ (Check-List) รวม 9 ขอ 

3.3 สวนท่ี 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจ         
เลือกรูปแบบการออม ประกอบดวยคําถามท่ีตองการคําตอบเปน 5 ระดับ (Scale Questions)            
ตั้งแตมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด จํานวน 5 ขอ โดยมีหลักเกณฑการใหคะแนน        
(ดารณี วิทยาศัย 2545: 30) ดังนี้ 
  มากท่ีสุด คะแนน 5  คะแนน 
  มาก คะแนน 4  คะแนน 
  ปานกลาง  คะแนน  3  คะแนน 
  นอย คะแนน 2  คะแนน 
  นอยท่ีสุด คะแนน 1  คะแนน 
           3.4   สวนท่ี 4 เปนคําถามปลายเปด จํานวน 1 ขอ เพ่ือรับขอเสนอแนะเพ่ิมเติม
จากผูสอบแบบสอบถาม ในเรื่องเกี่ยวกับปจจัยอ่ืนใด ท่ีสงผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม
ของผูตอบแบบสอบถาม มาเปนขอมูลในการวิเคราะห และวิจัยเพ่ิมเติม 
 
การเกบ็รวบรวมขอมูล 
  ในการทําการวิจัยเรื่อง ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา 
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย นั้น มีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปนี้ 
  1.  ขอมูลปฐมภูมิ ไดแก ขอมูลท่ีไดโดยการออกแบบสอบถามไปยังผูมีรายไดประจํา 
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ท่ีเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 284 คน โดยสุม
ตัวอยางโดยวิธีกําหนดโควตา หลังจากนั้นจะใชวิธีการเลือกผูตอบแบบสอบถามตามความสะดวก 
(Convenience Sampling) 

2.  ขอมูลทุติยภูมิ ไดแก เอกสาร บทความ หนังสือ และรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
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ระยะเวลาในการศึกษา 
  การศึกษาครั้งนี้ใชระยะเวลาประมาณ  4 เดือน ตั้งแตเดือน เมษายน 2553 ถึง          
กรกฎาคม 2553 ดังตารางแผนการดําเนินงาน 
 
ตารางท่ี 4 แสดงแผนการดําเนินงานในการศึกษาวิจัย 
 

เมษายน 53 พฤษภาคม 53 มิถุนายน 53 กรกฎาคม 53                   เดือน 
        แผนงาน 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1. กําหนดประเด็นปญหา                 
2. กําหนดขอบเขตการศึกษาวจิัย                 
3. ทบทวนวรรณกรรม                 
4. กรอบความคิดการวิจัย                 
5. เขียนโครงรางเพ่ือขออนุมัต ิ                 
6. สรางเครื่องมือและแบบทดสอบ                 
7. เก็บและรวบรวมขอมูล                 
8. วิเคราะหขอมูล                 
9. สรุปและรายงานการวิจัย                 
  
 คุณภาพของเคร่ืองมือ 
   กอนการนําแบบสอบถามออกเก็บรวมรวมขอมูล ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบหาความ
เท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามท่ีผูวิจัย
สรางขึ้นไปใหผูเช่ียวชาญ คือ คุณสุธีรา กฤษณจักราวัฒน รองผูอํานวยการฝายบริหารงานบริหาร
สินทรัพยและหนี้สิน ธนาคารออมสิน เปนผูตรวจสอบและพิจารณาในดานพิจารณาขอความใน
แบบสอบถามเพ่ือหาความเท่ียงตรง หลังจากนั้นจึงไดนําแบบสอบถามไปทดลองใช (try-out)         
กับพนักงานบริษัท ซิวลามิเนช่ัน จํากัด จํานวน 30 ชุด แลวจึงนํามาวิเคราะหหาความเชื่อมั่น              
โดยนํามาคํานวณคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) (ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ 2540: 38) ไดคาความเช่ือม่ันรวมท้ังฉบับเทากับ 0.943 หมายถึง แบบสอบถาม         
มีคาความเช่ือม่ันอยูในระดับท่ียอมรับได 
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วิธีการจัดทําขอมูล 
 1. นําแบบสอบถามท่ีไดรับกลับคืนมาตรวจสอบ คัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามท่ีเปน
ฉบับสมบูรณ ไดจํานวน 284 ฉบับ คิดเปนรอยละ100 
  2.  นําขอมูลไปวิเคราะห โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for Windows 
แลวนําเสนอขอมูลในรูปตาราง และแปลผลโดยการบรรยาย ตามลําดับ 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package 
for the Social Science) โดยเลือกเฉพาะวิธีวิเคราะหขอมูลท่ีสอดคลองกับจุดมุงหมาย และ
สมมติฐานของการศึกษาคนควา ดังตอไปนี้ 
  1. การวิเคราะหขอมูล สวนท่ี 1 เกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง และการ
วิเคราะหขอมูล สวนท่ี 2 เกี่ยวกับลักษณะการออมของกลุมตัวอยาง สถิติท่ีใชคือ การหาคาสถิติ
พ้ืนฐานรอยละ (Percentage) 
  2.  การวิเคราะหขอมูล สวนท่ี 3 เกี่ยวกับการวัดระดับความสําคัญของปจจัยท่ีใช
ประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม เปนลักษณะคําถามมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ การแปล
ความหมายคาของคะแนนเฉล่ีย จะมีคาอยูระหวาง 1-5 คะแนน โดยจะแบงออกเปน 5 ระดับ       
ตามมาตรวัดของ Likert’s Scale ดังนี้คือ (ดารณี วิทยาศัย 2545: 30) 

  1.00 – 1.80 หมายถึง นอยท่ีสุด 
  1.81 – 2.60 หมายถึง นอย 
  2.61 – 3.40 หมายถึง ปานกลาง 
  3.41 – 4.20  หมายถึง มาก 
  4.21 – 5.00  หมายถึง มากท่ีสุด 

  3.  การวิเคราะหขอมูล สวนท่ี 4 เกี่ยวกับขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของกลุม
ตัวอยางวามีปจจัยอ่ืนใดท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ซ่ึงเปนลักษณะคําถาม
ปลายเปด 
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บทที่ 4 

   
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 งานวิจัยเรื่องปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษาเจาหนาท่ี
สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ผูวิจัยไดทําการศึกษาขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน 284 ชุด 
โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูลไดนําเสนอเปน 4 สวน ดังนี้ 
  1. ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 2. ลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
 3. ปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
  4. ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติม  
 
ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยวิเคราะหโดยใช
คาความถ่ี (Frequency) คารอยละ (Percentage) ซ่ึงผลการวิเคราะหปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 5 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามเพศของกลุมตัวอยาง 
 

เพศ จํานวน รอยละ 

ชาย 
หญิง 

95 
189 

33.5 
66.5 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 5 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามเพศ 
พบวา มีเพศหญิงมากกวาเพศชาย คือ เปนเพศหญิง จํานวน 189 คน คิดเปนรอยละ 66.5 และ            
เพศชายจํานวน 95 คน คิดเปนรอยละ 33.5  
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ตารางท่ี 6 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามอายุของกลุมตัวอยาง 
 

อาย ุ จํานวน รอยละ 
21 – 30 ป 
31 – 40 ป 
41 – 50 ป 
51 ปขึ้นไป 

101 
88 
71 
24 

35.6 
31.0 
25.0 
  8.5 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 6 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามอายุ 
พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีอายุระหวาง 21–30 ป มีจํานวนมากท่ีสุด คือ จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 
35.6 รองลงมาคืออายุระหวาง 31–40 ป จํานวน 88 คน คิดเปนรอยละ 31.0 อายุระหวาง 41- 50 ป 
จํานวน 71 คน คิดเปนรอยละ 25.0 และอายุ 51 ปขึ้นไป จํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 8.5 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 7 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามสถานภาพของกลุมตัวอยาง 
 

สถานะ จํานวน รอยละ 
โสด 
สมรส 
หยาราง 

138 
128 
18 

48.6 
45.1 
  6.3 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 7 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตาม
สถานภาพ พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีสถานภาพครอบครัวโสด มีจํานวนมากท่ีสุด คือ 138 คน คิดเปน
รอยละ 48.0 รองลงมาคือ สถานภาพสมรส จํานวน 128 คน คิดเปนรอยละ 45.1 และสถานภาพ  
หยาราง จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 6.3 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 8 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามการศึกษาของกลุมตัวอยาง 
 

การศึกษา จํานวน รอยละ 
ต่ํากวาปริญญาตรี 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

70 
153 
61 

24.6 
53.9 
21.5 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 8 พบวา ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตาม
ระดับการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีการศึกษาระดับปริญญาตรี มีจํานวนมากท่ีสุด คือ 153 คน 
คิดเปนรอยละ 53.9 รองลงมาคือการศึกษาระดับต่ํากวาปริญญาตรี จํานวน 70 คน คิดเปนรอยละ 24.6 
และการศึกษาระดับปริญญาโท จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 21.5 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 9 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามจํานวนสมาชิกในครอบครัวของกลุมตัวอยาง 
 

จํานวนสมาชิกในครอบครัว จํานวน รอยละ 
1 คน 
2 คน 
3 คน 
4 คน 
ตั้งแต 4 คนขึ้นไป 

13 
51 
65 
68 
87 

4.6 
18.0 
22.9 
23.9 
30.6 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 9 พบวา ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตาม
จํานวนสมาชิกในครอบครัว พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีสมาชิกในครอบครัวตั้งแต 4 คนขึ้นไป มีจาํนวน
มากท่ีสุด คือ จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 30.6 รองลงมาคือมีสมาชิกในครอบครัว 4 คน จํานวน 
68 คน คิดเปนรอยละ 23.9 สมาชิกในครอบครัว 3 คน จํานวน 65 คน คิดเปนรอยละ 22.9 สมาชิกใน
ครอบครัว 2 คน จํานวน 51 คน คิดเปนรอยละ 18.0 และสมาชิกในครอบครัว 1 คน จํานวน 13 คน 
คิดเปนรอยละ 4.6 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 10 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือนของกลุมตวัอยาง 
 

รายไดเฉลี่ยตอเดือน จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 10,000 บาท 
10,001 – 20,000 บาท 
20,001 – 30,000 บาท 
30,001 – 40,000 บาท 
สูงกวา 40,000 บาท 

28 
105 
75 
35 
41 

 9.9 
37.0 
26.4 
12.3 
14.4 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 10 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามระดับ
รายไดเฉล่ียตอเดือน พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีรายไดเฉล่ียตอเดือนอยูในระดับ 10,001–20,000 บาท   
มีจํานวนมากท่ีสุด คือ 105 คน คิดเปนรอยละ 37 รองลงมาคือ ระดับ 20,001–30,000 บาท จํานวน 
75 คน คิดเปนรอยละ 26.4 ระดับสูงกวา 40,000 บาท จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 14.4 ระดับ 
30,001–40,000 บาท จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 12.3 และระดับต่ํากวา 10,000 บาท จํานวน      
28 คน คิดเปนรอยละ 9.9 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 11 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามคาใชจายเฉล่ียตอเดือนของกลุมตวัอยาง 
 

คาใชจายเฉลีย่ตอเดอืน จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 10,000 บาท 
10,001 – 20,000 บาท 
20,001 – 30,000 บาท 
30,001 – 40,000 บาท 
สูงกวา 40,000 บาท 

70 
142 
52 
14 
6 

24.6 
50.0 
18.3 
  4.9 
  2.1 

รวม 284 100.0 
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  จากตารางท่ี 11 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามระดับ
คาใชจายเฉล่ียตอเดือน พบวา กลุมตัวอยางท่ีมีคาใชจายเฉล่ียตอเดือนอยูระหวาง 10,001–20,000 บาท 
จํานวน 142 คน คิดเปนรอยละ 50 รองลงมาคือคาใชจายระดับต่ํากวา 10,000 บาท จํานวน 70 คน 
คิดเปนรอยละ 24.6 คาใชจายระหวาง 20,001–30,000 จํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 18.3 คาใชจาย
ระหวาง 30,001–40,000 จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 4.9 และคาใชจายระดับสูงกวา 40,000 บาท 
จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 2.1 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 12 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามภาระหนี้สินของกลุมตวัอยาง 
 

ภาระหนี้สิน จํานวน รอยละ 
เงินกูจากเพ่ือน ญาติพ่ีนอง หรือเงินนอกระบบ 
หนี้สินจากบัตรเครดิต 
เงินกูระยะยาว 
เงินกูระยะส้ัน 
ไมมีหนี้สิน 

41 
81 
130 
37 
77 

14.4 
28.5 
45.8 
13.0 
27.1 

 

หมายเหตุ : เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 284 คน 
 
  จากตารางท่ี 12 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางออกตามภาระ
หนี้สินของกลุมตัวอยางแลว พบวา กลุมตัวอยางมีภาระหนี้สินเปนเงินกูระยะยาว จํานวนมากท่ีสุด 
คือ จํานวน 130 คน คิดเปนรอยละ 45.8 รองลงมาคือ กลุมตัวอยางท่ีมีหนี้สินจากบัตรเครดิต จํานวน 
81 คน คิดเปนรอยละ 28.5 กลุมตัวอยางท่ีไมมีหนี้สิน จํานวน 77 คน คิดเปนรอยละ 27.1 กลุม
ตัวอยางท่ีมีหนี้สินจากเพ่ือน ญาติพ่ีนอง หรือเงินนอกระบบ จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 14.4 และ
กลุมตัวอยางท่ีมีหนี้สินระยะส้ัน จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 13 ตามลําดับ 
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ลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
 การวิเคราะหลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยวิเคราะหโดยใชคาความถ่ี 
(Frequency) คารอยละ (Percentage) ซ่ึงผลการวิเคราะหปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 13 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามรูปแบบการออมของกลุมตัวอยาง 
 

รูปแบบการออม จํานวน รอยละ 
ฝากเงินกับสถาบันการเงิน 
ซ้ือสลากออมสิน / ธกส. 
ซ้ือกรมธรรมประกันชีวิต 
ซ้ือพันธบัตร / หุนกู 
ซ้ือหุน 
ซ้ือสินทรัพย 
เลนแชร 
อ่ืนๆ 

212 
97 
96 
14 
32 
49 
73 
5 

74.6 
34.2 
33.8 
  4.9 
11.3 
17.7 
25.7 
  1.8 

 
หมายเหตุ : เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 284 คน 
 
 จากตารางท่ี 13 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกตามรูปแบบการออมของ
กลุมตัวอยาง พบวา รูปแบบการออมของกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนมากท่ีสุด คือ ฝากเงินกับสถาบัน
การเงิน จํานวน 212 คน คิดเปนรอยละ 74.6 รองลงมาคือ ซ้ือสลากออมสิน/ธกส. จํานวน 97 คน  
คิดเปนรอยละ 34.2 ซ้ือกรมธรรมประกันชีวิต จํานวน 96 คน คิดเปนรอยละ 33.8 เลนแชร จํานวน 
73 คน คิดเปนรอยละ 25.7 ซ้ือสินทรัพย จํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 17.7 ซ้ือหุน จํานวน 32 คน 
คิดเปนรอยละ 11.3 ซ้ือพันธบัตร/หุนกู จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 4.9 และกลุมตัวอยางท่ีมี
รูปแบบการออมอ่ืนๆ จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 1.8 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 14 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามเปอรเซ็นตการออมของรายไดในแตละเดือน           
                   ของกลุมตัวอยาง 
 

เปอรเซ็นตการออมของรายไดในแตละเดือน จํานวน รอยละ 
ตั้งแต 0 – 5 % ของรายไดตอเดือน 
6 – 10 % ของรายไดตอเดือน 
11 – 20 % ของรายไดตอเดือน 
ตั้งแต 21 % ของรายไดตอเดือน 

123 
78 
50 
33 

43.3 
27.5 
17.6 
11.6 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 14 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามเปอรเซ็นต
การออมของรายไดในแตละเดือน พบวา เปอรเซ็นตการออมท่ีมากท่ีสุดของกลุมตัวอยางอยูใน
ระดับ 0–5% ของรายไดตอเดือน จํานวน 123 คน คิดเปนรอยละ 43.3 รองลงมาคือ ระดับ 6–10% 
ของรายไดตอเดือน จํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 27.5 ระดับ 11–20% ของรายไดตอเดือน จํานวน 
50 คน คิดเปนรอยละ 17.6 และต้ังแต 21% ของรายไดตอเดือน จํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 11.6 
ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 15 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามระยะเวลาในรูปแบบการออมท่ีเลือกของกลุมตัวอยาง 
 

ระยะเวลาในรูปแบบการออมท่ีเลือก จํานวน รอยละ 
ระยะส้ัน (ต่ํากวา 1 ป) 
ระยะปานกลาง (1-5 ป) 
ระยะยาว (5 ปขึ้นไป) 

82 
144 
58 

28.9 
50.7 
20.4 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 15 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามระยะเวลา
ในรูปแบบการออมท่ีเลือก พบวา ระยะเวลาการออมท่ีมากท่ีสุดของกลุมตัวอยางอยูในระยะ         
ปานกลาง (1-5 ป) จํานวน 144 คน คิดเปนรอยละ 50.7 รองลงมาคือ ระยะส้ัน (ต่ํากวา 1 ป) จํานวน 
82 คน คิดเปนรอยละ 28.9 และระยะยาว (5 ปขึ้นไป) จํานวน 58 คน คดิเปนรอยละ 20.4 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 16 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามระยะเวลาในการออมของกลุมตัวอยาง 
 

ระยะเวลาในการออม จํานวน รอยละ 
นอยกวา 1 ป 
1-5 ป 
6 – 10 ป 
มากกวา 10 ป 

56 
137 
48 
53 

19.7 
48.2 
16.9 
15.1 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 16 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามความ
ยาวนานในการออม พบวา ความยาวนานในการออมท่ีมากท่ีสุดของกลุมตัวอยาง คือ 1-5 ป จํานวน 
137 คน คิดเปนรอยละ 48.2 รองลงมาคือ นอยกวา 1 ป จํานวน 56 คน คิดเปนรอยละ 19.7 มากกวา 
10 ป จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 15.1 และ 6–10 ป จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 16.9 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 17 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามส่ิงท่ีจะทําเปนอันดับแรกหากมีเงินเหลือใชของ     
                   กลุมตัวอยาง 
 

ส่ิงที่จะทําเปนอันดับแรกหากมีเงนิเหลือใช จํานวน รอยละ 
ฝากธนาคาร 
จายชําระคืนหนี้สิน 
ซ้ือสินคา / บริการท่ีจําเปน 
ทองเท่ียว 

135 
91 
35 
23 

47.5 
32.0 
12.3 
  8.1 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 17 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามส่ิงท่ีจะทํา
เปนอันดับแรกหากมีเงินเหลือใช พบวา ส่ิงท่ีจะทําเปนอันดับแรกของกลุมตัวอยางหากมีเงินเหลือใช 
คือ ฝากธนาคาร จํานวน 135 คน คิดเปนรอยละ 47.5 รองลงมา คือ จายชําระคืนหนี้สิน จํานวน     
91 คน คิดเปนรอยละ 32 ซ้ือสินคา/บริการท่ีจําเปน จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 12.3 และ
ทองเท่ียว จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ 8.1 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี 18 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามเหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรก ในการออมของ 
                   กลุมตัวอยาง 
 

เลือกอนัดบั 1 เลือกอนัดบั 2 เลือกอนัดบั 3 
เหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรก ในการออม 

จํานวน % จํานวน % จํานวน % 
เพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือชรา 
เพ่ือการศึกษาของตนหรือบุตรหลาน 
เพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว 
เพ่ือดอกเบ้ียและเงินปนผล 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย เชน บาน รถยนต 
เพ่ือเปนหลักประกันในการกูยืม 
เพ่ือเก็บไวใชยามจําเปนหรือฉุกเฉิน 
เพ่ือไวใชจายยามเกษียณ 
อ่ืนๆ 

101 
30 
33 
11 
17 
0 
76 
19 
0 

35.6 
10.6 
11.6 
  3.9 
  6.0 

0 
26.8 
  6.7 

0 

59 
43 
68 
13 
26 
0 
66 
10 
0 

20.8 
15.1 
23.9 
  4.6 
  9.2 

0 
23.2 
  3.5 

0 

50 
29 
54 
12 
29 
7 
67 
35 
0 

17.6 
10.2 
19.0 
  4.2 
10.2 
  2.5 
23.6 
12.3 

0 
 
หมายเหตุ : เลือกตอบโดยเรียงตามลําดับ เพียง 3 ลําดับ 
 
 จากตารางท่ี 18 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกตามเหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรก 
ในการออมของกลุมตัวอยาง พบวา เหตุผลสําคัญอันดับแรก คือ เพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือ
ชรา จํานวน 101 คน คิดเปนรอยละ 35.6 เหตุผลสําคัญอันดับสอง คือ เพ่ือเปนหลักประกันให
ครอบครัว จํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 23.9 และเหตุผลสําคัญอันดับสาม คือ เพ่ือเก็บไวใชยาม
จําเปนหรือฉุกเฉิน จํานวน 67 คน คิดเปนรอยละ 23.6 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 19 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามทางเลือกเพ่ือบรรลุเปาหมายการออมของกลุมตัวอยาง 
 

ทางเลือกเพ่ือบรรลุเปาหมายการออม จํานวน รอยละ 
ลดคาใชจาย 
เพ่ิมรายได 
สรางผลตอบแทนเพ่ิม โดยนําเงินไปลงทุน 

180 
59 
45 

63.4 
20.8 
15.8 

รวม 284 100.0 
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  จากตารางท่ี 19 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามทางเลือก
เพ่ือบรรลุถึงเปาหมายการออม พบวา ทางเลือกเพ่ือบรรลุเปาหมายการออมอันดับแรกของกลุม
ตัวอยาง คือ การลดคาใชจาย จํานวน  180 คน คิดเปนรอยละ 63.4 รองลงมา คือ เพ่ิมรายได จํานวน 
59 คน คิดเปนรอยละ 20.8 และสรางผลตอบแทนเพ่ิมโดยนําเงินไปลงทุน จํานวน 45 คน คิดเปน
รอยละ 15.8 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 20 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามความตองการใหท่ีทํางานสนับสนุนการออมของกลุม  
                      ตัวอยาง 
 

ตองการใหที่ทาํงานสนับสนุนการออมหรือไม จํานวน รอยละ 
ตองการ 
ไมตองการ 

277 
7 

97.5 
  2.5 

รวม 284 100.0 
 
  จากตารางท่ี 20 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยางตามความ
ตองการใหท่ีทํางานสนับสนุนการออมของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางตองการใหมีการ
สนับสนุนการออมมากท่ีสุด จํานวน 277 คน คิดเปนรอยละ 97.5 และไมตองการใหมีการสนับสนนุ 
จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 2.5  
 
ตารางท่ี 21 แสดงจํานวนและรอยละจําแนกตามการศึกษาขอมูลการเลือกรูปแบบการออมของกลุม 
                   ตัวอยาง 
 

ศึกษาขอมูลการเลือกรูปแบบการออมจากแหลงใด จํานวน รอยละ 
ส่ือตางๆ  
เพ่ือน ญาติ คนในครอบครัว 
แผนพับ ใบปลิว 
อินเทอรเน็ต 
อ่ืนๆ 

182 
171 
84 
100 
4 

64.1 
60.2 
29.6 
35.2 
  1.4 

 
หมายเหตุ : เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ จากผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 284 คน 
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  จากตารางท่ี 21 ในจํานวนกลุมตัวอยาง 284 คน เม่ือจําแนกกลุมตัวอยาง ตามการศึกษา
ขอมูลการเลือกรูปแบบการออมของกลุมตัวอยาง พบวา การศึกษาขอมูลการเลือกรูปแบบการออม
อันดับแรกของกลุมตัวอยาง คือ ศึกษาขอมูลจากส่ือตางๆ จํานวน 182 คน คิดเปนรอยละ 64.1 
รองลงมา คือ ศึกษาขอมูลจากเพ่ือน ญาติ คนในครอบครัว จํานวน 171 คน คิดเปนรอยละ 60.2 
ศึกษาขอมูลจากอินเทอรเน็ต จํานวน 100 คน คิดเปนรอยละ 35.2 ศึกษาขอมูลจากแผนพับ ใบปลิว 
จํานวน 84 คน คิดเปนรอยละ 29.6 และศึกษาขอมูลจากส่ืออ่ืนๆ จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 1.4
ตามลําดับ 
 
ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 การวิเคราะหปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออมของผูตอบ
แบบสอบถาม ซ่ึงเปนลักษณะคําถามมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ การแปลความหมายคาของคะแนน
เฉล่ีย จะมีคาอยูระหวาง 1-5 คะแนน โดยจะแบงออกเปน 5 ระดับ ตามมาตรวัดของ Likert’s Scale 
ซ่ึงผลการวิเคราะหปรากฏรายละเอียด ดังนี้ 
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ตารางท่ี 22 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง 
                   คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานผลตอบแทน 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ปจจัยดาน
ผลตอบแทน 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

 

X  
(แปลผล) 

S.D. 

อัตราผลตอบแทนเปน
เหตุผลหลัก 

124 
(3.7) 

89 
(31.3) 

53 
(18.7) 

18 
(6.3) 

0 
(0) 

4.1 
(มาก) 

0.9 

ผลตอบแทนท่ี
สมํ่าเสมอ 

95 
(33.5) 

108 
(38.0) 

65 
(22.9) 

14 
(4.9) 

2 
(0.7) 

3.9 
(มาก) 

0.9 

ความผันผวนของ
คาเงิน 

61 
(21.5) 

107 
(37.7) 

88 
(31.0) 

25 
(8.8) 

3 
(1.1) 

3.7 
(มาก) 

0.9 

การไดรับการยกเวน
ภาษีดอกเบ้ียเงินฝาก 

84 
(29.6) 

116 
(40.8) 

55 
(19.4) 

19 
(6.7) 

10 
(3.5) 

3.8 
(มาก) 

1.0 

ภาวะเงินเฟอ คาครอง
ชีพสูง 

54 
(19.0) 

102 
(35.9) 

98 
(34.5) 

25 
(8.8) 

5 
(1.8) 

3.6 
(มาก) 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 3.9 (มาก) 
  
 จากตารางท่ี 22 พบวา ปจจัยดานผลตอบแทน มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก (3.8) โดย
ปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมากเรียงตามลําดับ ไดแก อัตราผลตอบแทนเปนเหตุผลหลัก (4.1) 
ผลตอบแทนท่ีสมํ่าเสมอ (3.9) การไดรับการยกเวนภาษีดอกเบ้ียเงินฝาก (3.8) ความผันผวนของ
คาเงิน (3.7) ภาวะเงินเฟอ คาครองชีพท่ีสูงขึ้น (3.6) 
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ตารางท่ี 23 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง 
                   คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยทางความเส่ียง 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด ปจจัยทางความเส่ียง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

X   
(แปลผล) 

S.D. 

ระดับความเส่ียง 123 
(43.3) 

84 
(29.6) 

52 
(18.3) 

21 
(7.4) 

4 
(1.4) 

4.0 
(มาก) 

1.0 

ความม่ันคงของ
สถาบันการเงิน 

143 
(50.4) 

83 
(29.2) 

35 
(12.3) 

18 
(6.3) 

5 
(1.8) 

4.2 
(มาก) 

1.0 

ความไมแนนอนของ
ภาวะเศรษฐกิจ 

74 
(26.1) 

113 
(39.8) 

74 
(26.1) 

21 
(7.4) 

2 
(0.7) 

3.8 
(มาก) 

0.9 

ปญหาทางการเมือง 55 
(19.4) 

82 
(28.9) 

106 
(37.3) 

27 
(9.5) 

14 
(4.9) 

3.4 
(มาก) 

1.1 

การกระจายความเส่ียง
โดยลงทุนในตราสาร
ระยะส้ัน และระยะยาว 

58 
(20.4) 

103 
(36.3) 

84 
(29.6) 

35 
(12.3) 

4 
(1.4) 

3.6 
(มาก) 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 3.8 (มาก) 
  
  จากตารางท่ี 23 พบวา ปจจัยทางความเส่ียง มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก (3.8) โดย
ปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมากเรียงตามลําดับ ไดแก ความม่ันคงของสถาบันการเงิน (4.2) ระดับ
ความเส่ียง (4.0) ความไมแนนอนของภาวะเศรษฐกิจ (3.8) การกระจายความเส่ียงโดยลงทุนใน   
ตราสารระยะส้ัน และระยะยาว (3.6) และ ปญหาทางการเมือง (3.4) 



 54 

ตารางท่ี 24 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง  
                  คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานสภาพคลอง 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด ปจจัยดานสภาพคลอง 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

X   
(แปลผล) 

S.D. 

สามารถเบิกถอนเงิน
ออกมาใชไดเม่ือ
ฉุกเฉนิหรือจําเปน 

143 
(50.4) 

91 
(32.0) 

34 
(12.0) 

15 
(5.3) 

1 
(0.4) 

4.27 
(มากท่ีสุด) 

 

0.8 

เดินทางสะดวก มี
สาขาหรือชองทางท่ี
ติดตอไดงาย 

104 
(36.6) 

122 
(43.0) 

46 
(16.2) 

10 
(3.5) 

2 
(0.7) 

4.1 
(มาก) 

0.8 

ความรวดเร็วในการ
ใหบริการ 

112 
(39.4) 

91 
(32.0) 

57 
(20.1) 

20 
(7.0) 

4 
(1.4) 

4.0 
(มาก) 

1.0 

ระยะเวลาในการออม
สงผลตอการตัดสินใจ 

100 
(35.2) 

130 
(45.8) 

34 
(12.0) 

12 
(4.2) 

8 
(2.8) 

4.0 
(มาก) 

0.9 

ภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน 
ทําใหสภาพคลองทาง
การเงินลดลง 

63 
(22.2) 

98 
(34.5) 

94 
(33.1) 

21 
(7.4) 

8 
(2.8) 

3.6 
(มาก) 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 4.0 (มาก) 
 
 จากตารางท่ี 24 พบวา ปจจัยดานสภาพคลอง มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก (4.0) โดย
ปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมากท่ีสุดและมากเรียงตามลําดับ ไดแก สามารถเบิกถอนเงินออกมา
ใชไดเม่ือฉุกเฉินหรือจําเปน (4.2) เดินทางสะดวก มีสาขาหรือชองทางท่ีติดตอไดงาย (4.1) ระยะเวลา  
ในการออมสงผลตอการตัดสินใจ (4.0) ความรวดเร็วในการใหบริการ (4.0) และภาวะเศรษฐกิจ
ปจจุบันทําใหสภาพคลองทางการเงินลดลง (3.6)  
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ตารางท่ี 25 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง  
                   คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานเปาหมายการออม 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ปจจัยดานเปาหมาย
การออม 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

X   
(แปลผล) 

S.D. 

การกําหนดเปาหมาย
การออมมีผลตอการ
ตัดสินใจ 

62 
(21.8) 

130 
(45.8) 

71 
(25.0) 

18 
(6.3) 

3 
(1.1) 

3.8 
(มาก) 

0.8 

การบรรลุถึงเปาหมาย 
จะเกิดขึ้นได หากมี
วินัยในการออม 

86 
(30.3) 

111 
(39.1) 

64 
(22.5) 

18 
(6.3) 

5 
(1.8) 

3.9 
(มาก) 

0.9 

คาครองชีพท่ีสูงขึ้น 
กระทบโดยตรงตอการ
บรรลุเปาหมายการออม 

66 
(23.2) 

120 
(42.3) 

76 
(26.8) 

16 
(5.6) 

5 
(1.8) 

3.9 
(มาก) 

2.0 

เปาหมายการออมเปน
แรงบันดาลใจใหเกดิ
การออม 

76 
(26.8) 

119 
(41.9) 

61 
(21.5) 

18 
(6.3) 

10 
(3.5) 

3.8 
(มาก) 

1.0 

หากมีรายไดมากขึน้ 
จะชวยใหบรรลุ
เปาหมายไดเร็วขึ้น 

114 
(40.1) 

84 
(29.6) 

 

71 
(25.0) 

9 
(3.2) 

6 
(2.1) 

4.0 
(มาก) 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 3.8 (มาก) 
 
 จากตารางท่ี 25 พบวา ปจจัยดานเปาหมายการออม มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก (3.8) 
โดยปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมากเรียงตามลําดับ ไดแก การบรรลุถึงเปาหมายจะเกิดขึ้นไดหากมี
วินัยในการออม (3.9) คาครองชีพท่ีสูงขึ้น กระทบโดยตรงตอการบรรลุเปาหมายการออม (3.9) 
เปาหมายการออมเปนแรงบันดาลใจใหเกิดการออม (3.8) การกําหนดเปาหมายการออมมีผลตอการ
ตัดสินใจ (3.8) และหากมีรายไดมากขึ้นจะชวยใหบรรลุเปาหมายไดเร็วขึ้น (4.0) 
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ตารางท่ี 26 แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับความสําคัญ รวมทั้ง 
                   คาเฉล่ียระดับความสําคัญของปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ 
 

ระดับความสําคัญ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอย 
นอย
ที่สุด 

ปจจัยดานการโฆษณา
และส่ิงจูงใจ 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

จํานวน 
(รอยละ) 

X   
(แปลผล) 

S.D. 

ความรูเรื่องการออม
และการลงทุน  

95 
(33.5) 

114 
(40.1) 

48 
(16.9) 

24 
(8.5) 

3 
(1.1) 

3.9 
(มาก) 

0.9 

การติดตามขอมูล
ขาวสารอยูเสมอ 

79 
(27.8) 

103 
(36.3) 

65 
(22.9) 

29 
(10.2) 

8 
(2.8) 

3.7 
(มาก) 

1.0 

นโยบายการชวยเหลือ
ของรัฐ  

52 
(18.3) 

84 
(29.6) 

92 
(32.4) 

44 
(15.5) 

12 
(4.2) 

3.4 
(มาก) 

1.0 

สิทธิพิเศษดานบริการ
ตางๆ  

31 
(10.9) 

74 
(26.1) 

114 
(40.1) 

55 
(19.4) 

10 
(3.5) 

3.2 
(ปานกลาง) 

0.9 

สิทธิพิเศษทางภาษ ี 31 
(10.9) 

74 
(26.1) 

114 
(40.1) 

55 
(19.4) 

10 
(3.5) 

3.6 
(มาก) 

1.0 

ความสะดวกสบาย 
การบรกิาร ท่ีไดรับ 

57 
(20.1) 

113 
(39.8) 

90 
(31.7) 

17 
(6.0) 

7 
(2.5) 

3.6 
(มาก) 

0.9 

มีการประชาสัมพันธ
ขาวสาร อยางตอเนื่อง 

44 
(15.5) 

108 
(38.0) 

94 
(33.1) 

34 
(12.0) 

4 
(1.4) 

3.5 
(มาก) 

0.9 

ช่ือเสียง ภาพลักษณ 
ของสถาบันการเงิน 

122 
(43.0) 

98 
(34.5) 

50 
(17.6) 

12 
(4.2) 

2 
(0.7) 

4.1 
(มาก) 

0.9 

การจัดบูท หรือ
แคมเปญ ตางๆ  

33 
(11.6) 

105 
(37.0) 

102 
(35.9) 

41 
(14.4) 

3 
(1.1) 

3.4 
(มาก) 

0.9 

นําเอาเทคโลยีใหมๆ 
มาใช เพ่ิมความ
สะดวกยิ่งขึ้น 

65 
(22.9) 

118 
(41.5) 

78 
(27.5) 

13 
(4.6) 

10 
(3.5) 

3.7 
(มาก) 

 

0.9 

คาเฉล่ียรวม 3.6 (มาก) 



 57 

 จากตารางท่ี 26 พบวา ปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ มีคาเฉล่ียรวมอยูในระดับมาก 
(3.6) โดยปจจัยยอยท่ีมีผลอยูในระดับมาก และปานกลาง เรียงตามลําดับ ไดแก ช่ือเสียงและ
ภาพลักษณของสถาบันการเงิน (4.1) ความรูเรื่องการออมและการลงทุน (3.9) การนําเอาเทคโนโลยี
ใหมๆ มาใช เพ่ิมความสะดวกยิ่งขึ้น (3.7) ความสะดวกสบายและการบริการท่ีไดรับ (3.6) สิทธิพิเศษ
ทางภาษี (3.6) มีการประชาสัมพันธขาวสารอยางตอเนื่อง (3.5) การจัดบูท หรือแคมเปญ ตางๆ (3.4) 
นโยบายการชวยเหลือของรัฐ (3.4) สิทธิพิเศษดานบริการตางๆ (3.2) 
 
ตารางท่ี 27 แสดงระดับความสําคัญของปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
 
ลําดับท่ี ปจจัย ระดับคาเฉล่ีย ( X ) 

1 ปจจัยดานสภาพคลอง 4.0 
2 ปจจัยดานผลตอบแทน 3.9 
3 ปจจัยทางความเส่ียง 3.8 
4 ปจจัยดานเปาหมายการออม 3.8 
5 ปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ 3.6 

 
  จากตารางท่ี 27 พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับระดับความสําคัญของ
ปจจัยดานสภาพคลองมากท่ีสุด รองลงมาคือ ปจจัยดานผลตอบแทน ปจจัยทางความเส่ียง ปจจยัดาน
เปาหมายการออม และปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ ตามลําดับ 
 
ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ 
  เปนสวนขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของกลุมตัวอยางวามีปจจัยอ่ืนใดท่ีมี
อิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ซ่ึงเปนลักษณะคําถามปลายเปด โดยพบวา ปจจัย
เพ่ิมเติมท่ีผูตอบแบบสอบถามคิดวามีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม คือ ปจจัยดาน
ความปลอดภัย และดานการใหสิทธิพิเศษแกลูกคา เชน ผูเปนลูกคาธนาคารสามารถกูเงินโดยได
อัตราดอกเบ้ียต่ํากวาลูกคาท่ัวไป 
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บทที่ 5 

   
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา 
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีเปนตัวกําหนด
ในการเลือกรูปแบบการออม ของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษาเจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย โดยบทนี้จะกลาวถึงสรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
   จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ สามารถสรุปผลการศึกษา จําแนกตามหัวขอไดดังนี้  

1. ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
  พบวา กลุมตัวอยางท้ังหมด 284 คน เปนเพศหญิงมากท่ีสุด รอยละ 66.5 กลุมอายุ
ระหวาง 21–30 ป มากท่ีสุด รอยละ 35.6 มีสถานภาพโสดมากท่ีสุด รอยละ 48.6 จบการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี มากท่ีสุด รอยละ 53.9 มีจํานวนสมาชิกในครอบครัวตั้งแต 4 คนขึ้นไป มากท่ีสุด รอยละ 
30.6 มีรายไดเฉล่ียตอเดือน 10,001–20,000 บาท มากท่ีสุด รอยละ 37 มีคาใชจายเฉล่ียตอเดือน 
10,001–20,000 มากท่ีสุด รอยละ 50 มีภาระหนี้สินจากเงินกูระยะยาวมากท่ีสุด รอยละ 45.8  
 

2.   ลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
  พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการออมหลายรูปแบบ โดยมีรูปแบบการออม
โดยฝากเงินไวกับสถาบันการเงิน มากท่ีสุด รอยละ 74.6 มีเปอรเซ็นตการออม ตั้งแต 0–5% ของ
รายไดในแตละเดือน มากท่ีสุด รอยละ 43.3 ระยะเวลาของรูปแบบการออมอยูในระยะปานกลาง  
(1-5 ป) มากท่ีสุด รอยละ 50.7 ออมมานาน 1-5 ป มากท่ีสุด รอยละ 48.2 หากมีเงินเหลือใชจะนําเงิน
ไปฝากธนาคาร มากท่ีสุด รอยละ 47.5 การออมเพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือชรา เปนเหตุผล
สําคัญมากท่ีสุด รอยละ 35.6 การลดคาใชจายเปนทางเลือกเพ่ือบรรลุเปาหมายการออม มากท่ีสุด 
รอยละ 63.4 ตองการใหท่ีทํางานสนับสนุนการออม มากท่ีสุด รอยละ 97.5 และศึกษาขอมูลการ
เลือกรูปแบบการออมจากส่ือตางๆ เชน โทรทัศน หนังสือพิมพ ฯลฯ มากท่ีสุด รอยละ 64.1  
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3. ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
  ความสําคัญของปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออมของผูมีรายได
ประจํา กรณีศึกษาเจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ผูวิจัยไดใช คาเฉล่ีย และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐานในการวิเคราะหขอมูล ซ่ึงผลการวิจัยพบวา 
  ปจจัยดานผลตอบแทน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับอัตรา
ผลตอบแทนในการเลือกรูปแบบการออม โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.1 และมีคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.9 รูปแบบการออมท่ีใหผลตอบแทนท่ีสมํ่าเสมอ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให 
ความสําคัญมาก โดยมีคาความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.9 และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ความ          
ผันผวนของคาเงินในชวงเวลาตางๆ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมาก โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.7 และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 การไดรับการยกเวนภาษีดอกเบ้ียเงิน
ฝาก ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมาก โดยมีระดับความสําคัญ เฉล่ียอยูท่ี 3.8 และมี
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 และภาวะเงินเฟอ คาครองชีพสูง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความสําคัญมาก โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6 และมีคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9  
  ปจจัยดานความเส่ียง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับความม่ันคง
ของสถาบันการเงิน โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.2 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0  
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับระดับความเส่ียง โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ีย
อยูท่ี 4.0 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับ
ความไมแนนอนของภาวะเศรษฐกิจ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.8 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการกระจายความเส่ียงโดย
ลงทุนในตราสารระยะส้ัน และระยะยาว โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับปญหาทางการเมือง โดยมี
ระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.4 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 
  ปจจัยดานสภาพคลอง ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากท่ีสุดกับการ
สามารถเบิกถอนเงินออกมาใชเม่ือฉุกเฉิน โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.2 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.8 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการเดินทางสะดวก มีสาขา
หรือชองทางท่ีติดตอไดงาย โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.1 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 
0.8 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับระยะเวลาในการออมท่ีสงผลตอการ
ตัดสินใจ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยู ท่ี 4.0 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู ท่ี 0.9 ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับความรวดเร็วในการใหบริการ โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.0 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 และผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
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ความสําคัญมากกับภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันท่ีสงผลใหสภาพคลองทางการเงินลดลง โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 
  ปจจัยดานเปาหมายการออม ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการ
บรรลุถึงเปาหมายการออม ซ่ึงจะเกิดขึ้นไดหากมีวินัยการออม โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี  
3.9 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับคาครองชีพ
ท่ีสูงขึ้นสงผลกระทบโดยตรงตอการบรรลุเปาหมายการออม โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.9 
และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 2.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับเปาหมาย
การออมท่ีเปนแรงบันดาลใจใหเกิดการออม โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.8 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 1.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการกําหนดเปาหมายการ
ออมท่ีมีผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม โดยมีระดับความสําคัญ เฉล่ียอยูท่ี 3.8 และ             
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.8 และผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับ การมี
รายไดมากขึ้นซ่ึงจะชวยใหบรรลุเปาหมายไดเร็วขึ้น โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.0 และ         
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 
  ปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมาก
กับช่ือเสียง ภาพลักษณ ของสถาบันการเงิน โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 4.1 และคาเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับความรูเรื่องการออมและ
การลงทุน โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.9 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการติดตามขอมูลขาวสารอยูเสมอ โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.7 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความสําคัญมากกับการนําเอาเทคโนโลยีใหมๆ มาใช เพ่ือเพ่ิมความสะดวกยิ่งขึ้น โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.7 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความสําคัญมากกับความสะดวกสบาย และบริการท่ีไดรับ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6
และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับสิทธิพิเศษ
ทางภาษี โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.6 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู ท่ี 1.05 ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับการประชาสัมพันธขาวสารอยางตอเนื่อง โดยมีระดับ
ความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.5 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญให
ความสําคัญมากกับการจัดบูท หรือแคมเปญตางๆ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.4 และ            
คาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญมากกับนโยบายการให
ความชวยเหลือของภาครัฐ ซ่ึงทําใหมีเงินเหลือออมมากขึ้น โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.4
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และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 1.0 และผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญปานกลางกับ
สิทธิพิเศษในบริการดานตางๆ โดยมีระดับความสําคัญเฉล่ียอยูท่ี 3.2 และคาเบ่ียงเบนมาตรฐานอยูท่ี 0.9 
 

4. ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ 
  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการเลือกรูปแบบการออมของผูตอบแบบสอบถาม ในสวนของ
ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะนั้น พบวา ปจจัยเพ่ิมเติมท่ีผูตอบแบบสอบถามตองการ คือ ดานความ
ปลอดภัย และดานการใหสิทธิพิเศษแกลูกคา เชน ผูเปนลูกคาธนาคารสามารถกูเงินโดยไดอัตรา
ดอกเบ้ียต่ํากวาลูกคาท่ัวไป เปนตน 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
  จากการสรุปผลการวิจัยท่ีได ขอมูลจากผูตอบแบบสอบถามซ่ึงเปนเจาหนาท่ีสํานักงาน
ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย จํานวน 284 คน เกี่ยวกับรูปแบบการออม และปจจัยท่ีใช
ประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดพบประเด็นท่ีนาสนใจในการ
นํามาอภิปรายผลดังตอไปนี้ คือ 
  1.  เจาหนาท่ี ไมมีการวางแผนในการออม จะออมเงินเม่ือมีเงินเหลือในแตละเดือน 
สาเหตุอาจมาจากการมีรายไดไมเพียงพอกับรายจาย หรือไมเพียงพอกับคาครองชีพท่ีสูงขึ้น โดยจะ
เห็นไดจากขอมูลในแบบสอบถาม ท่ีผูตอบสวนใหญมีรายไดและคาใชจายเฉล่ียตอเดือน อยูใน
ระดับเดียวกันจึงมีเหลือเก็บออมในปริมาณท่ีไมมาก และไมแนนอน สําหรับระยะเวลาในการ        
เลือกออม สวนใหญเปนการออมในระยะปานกลาง (1–5 ป) เหตุผลในการออมเงินสวนใหญให
ความสําคัญกับการออมเพ่ือไวใชรักษาพยาบาลในเวลาเจ็บปวย เนื่องจากเปนคาใชจายท่ีไมสามารถ
ประมาณการลวงหนาได สอดคลองกับงานวิจัยของ มหาวิทยาลัยหอการคาไทย (2551) ท่ีพบวา
เหตุผลสําคัญของการออมท่ีสําคัญคือ การเก็บไวใชรักษาพยาบาลในยามฉุกเฉิน เหตุผลรอลงมาคือ 
เพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว ซ่ึงอาจเปนเพราะตองการสรางความม่ันคงใหกับครอบครัว 
เนื่องจากผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ อยูในชวงอายุ 21–30 ป และ 31–40 ป ซ่ึงเปนวัยท่ีกําลัง
สรางหลักปกฐาน และความมม่ันคงในชีวิตใหกับตนเองและครอบครัว  
  2.  รูปแบบในการออม เจาหนาท่ีสวนใหญ ฝากเงินไวกับธนาคาร สอดคลองกับ
งานวิจัยของ พนม กิติวัง (2543) ท่ีพบวาผูออมใหความสําคัญกับการออมเงินในสถาบันการเงินมาก
ท่ีสุด โดย เหตุผลของการออมสวนใหญจะมุงถึงความม่ันคง ความพอใจในบริการ และระดับความ
เส่ียงท่ีต่ํา ท้ังนี้อาจมี เหตุผลอ่ืนๆ อีก อาทิเชน การมีสภาพคลองสูง การออมเงินทําไดงาย สะดวก 
เนื่องจากธนาคารมีสาขาจํานวนมากกระจายอยูท่ัวประเทศ สําหรับรูปแบบการออมในลําดับ
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รองลงมาคือ การซ้ือสลากออมสิน/ธกส.  ซ่ึงอาจเปนอีกทางเลือกหนึ่ง สามารถออมพรอมกับตรวจ
รางวัล และเม่ือครบกําหนดยังไดรับเงินตนคืนพรอมดอกเบ้ียจํานวนหนึ่ง ถือวาเปนทางเลือกท่ีดี   
ในภาวะเศรษฐกิจท่ีดอกเบ้ียเงินฝากธนาคารอยูในระดับต่ํา และเจาหนาท่ีสวนใหญเรียกรองให
องคกรสนับสนุนการออมดวยการจัดตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพ เพ่ือเปนสวัสดิการใหกับเจาหนาท่ี 
และเปนหลักประกันท่ีม่ันคงในชีวิต  
   3.  ดานปจจัยท่ีใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม พบวากลุมตัวอยาง       
สวนใหญใหความสําคัญในปจจัยทุกๆ ดาน ในระดับมาก สอดคลองกับงานวิจัยของ วราภรณ 
กิตติวรบุตร (2549) ท่ีกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลกระทบตอการออม นอกจากอัตราผลตอบแทน ท่ีควร
คํานึงถึงในการเลือกรูปแบบการออม โดยปจจัยดานสภาพคลองเปนปจจัยท่ีใหความสําคัญมากเปน
อันดับแรก  รองลงมาคือปจจัยทางดานเปาหมายการออม ปจจัยดานผลตอบแทน ปจจัยทาง          
ความเส่ียง และปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ ตามลําดับ เปนปจจัยท่ีเจาหนาท่ีใหความสําคัญมาก 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
  จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ทําใหไดขอเสนอแนะตอภาครัฐ ตอองคกร ตอผูออม และตอ
สถาบันการเงิน ดังนี้ 

1. ตอภาครัฐ 
 ภาครัฐซ่ึงประกอบดวยรัฐบาลและรัฐวิสาหกิจมีสัดสวนการออมสูงท่ีสุด รองลงมา
ไดแก กลุมธุรกิจ และครัวเรือนตามลําดับ โดยเฉพาะภาคครัวเรือนท่ีเปนเศรษฐกิจพ้ืนฐานท่ีสําคัญ
ของประเทศ เนื่องจากความผันผวนทางการเมืองและเหตุการณความไมสงบตางๆท่ีเกิดขึ้น ทําให
ครัวเรือนไมม่ันใจในสภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจ จึงชะลอการใชจาย ประกอบกับทิศทางเงิน
เฟอท่ีลดลงซ่ึงนาจะสงผลใหครัวเรือนมีการออมเพ่ิมสูงขึ้น จากผลการวิจัยพบวากลุมตัวอยางยัง
เห็นความสําคัญของการออมไมมาก ทุกๆ ฝายจึงจําเปนตองหันมาใหความสําคัญกับปญหาการออม
ของประเทศอยางจริงจัง ไดแก การปรับเปล่ียนทัศนคติและสรางคานิยมการสรางจิตสํานึกในการ
ออมเพ่ือประโยชนในอนาคต การสรางกลไกลการออมในระดับชุมชน สงเสริมและกระตุนใหมี
ความหลากหลายในผลิตภัณฑการออม โดยเนนการออมเปนประจําสมํ่าเสมอติดตอกันนานๆ        
แ ละการสรางเครื่องมือการออมเพ่ือวัยชรา เพ่ือชวยลดภาระของภาครัฐในระยะยาวในการท่ีจะตอง
อุมคนวัยชราซ่ึงจะมีมากขึ้นตามลักษณะโครงสรางประชากรของไทยท่ีกําลังจะเปล่ียนแปลงไป  
อีกท้ังเปนการสรางพ้ืนฐานการออมใหเกิดขึ้นในทุกภาคสวน สรางเศรษฐกิจใหอยูในระดับท่ีมี
เสถียรภาพบนหลักการท่ีสอดคลองกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ท้ังหมดนําไปสูแนวคิดของการท่ีจะ
ปฏิรูปการออมของประเทศในชวงตอไป หัวใจสําคัญอยูท่ีการไมเนนเรื่องการออมภาคบังคับ          
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เพียงอยางเดียว แตเนนเรื่องการสอนใหคนรูจักชวยตนเอง โดยสรางนิสัยในการใชจาย ใหรูจัก            
ใชจายในเงินท่ีตนเองมี ทําบัญชีใชจาย สรางวินัยการออมแตเล็ก ใหความรูเรื่องการเงิน การลงทุน 
การเก็บออมสําหรับวัยเกษียณ 
 
   2.  ตอองคกร 
  เปนขอมูลเบ้ืองตนใหกับองคกร ในการพิจารณาจัดตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพใหกับ
เจาหนาท่ีในองคกร อีกท้ังมีสวนชวยกระตุนใหเจาหนาท่ีเห็นความสําคัญของการออมมากขึ้นดวย
การประชาสัมพันธหรือใหความรูเกี่ยวกับการออมในรูปแบบตางๆ เพ่ือใหเกิดความสนใจ เห็นถึง
ความสําคัญ และสนใจเขารวมหากมีการจัดตั้งกองทุนฯขึ้น  
 
  3.  ตอผูออม 
   นวัตกรรมทางการเงินใหมๆ เชน บัตรเครดิต สินเช่ือสวนบุคคล รวมถึงนโยบายของ
ภาครัฐท่ีชวยในเรื่องของคารักษาพยาบาล ทําใหความจําเปนของประชาชนในการท่ีจะเก็บออม 
หมดไป และไดทําลายวินัยในการใชจายและเก็บออม จึงเปล่ียนจาก “ออมกอนซ้ือ” มาเปน     
“ซ้ือแลวผอน” กลายเปนปญหาของระบบการออมไทยในปจจุบัน ผูออมจึงควรปรับเปล่ียน
พฤติกรรม และหันมาสนใจเรื่องการออมมากขึ้น 
  เม่ือพิจารณาจากปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีผูออมใชประกอบการตัดสินใจเลือกรูปแบบการ
ออม คือ ความม่ันคงของสถาบันการเงิน แสดงใหเห็นวาผูออมใหความสําคัญกับเงินตนท่ีนําไป
ออมมากกวาผลตอบแทนท่ีไดรับจากการออม แมวาผลตอบแทนจะมีความสําคัญมากเหมือนกัน แต
ยังคงนอยกวาความม่ันคงของสถาบันการเงิน ดังนั้น สถาบันการเงินจึงควรเนนการประชาสัมพันธ
ในดานการคงอยูของเงินตน จะชวยใหผูออมมีความม่ันใจในการฝากเงินมากขึ้น จะชวยกระตุน         
การออมเงินภายในประเทศมากย่ิงขึ้นดวย 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ ไมทราบขอมูลการออมในรูปแบบอ่ืนๆ การนําเงินฝาก
ธนาคารจึงเปนรูปแบบท่ีงายท่ีสุด หากมีการประชาสัมพันธจากสถาบันการเงินใหประชาชน
สามารถเขาถึง และสรางความเขาใจ ในรูปแบบการออมแตละประเภท จะเกิดความคุมคาแก           
ผูตองการออมเงินมากขึ้น 
 ผูออมควรพิจารณาทางเลือกในการออมรูปแบบอ่ืน เชน ลงทุนในพันธบัตร ตั๋วเงินคลัง 
ฯลฯ ท่ีออกโดยภาครัฐ มีความเส่ียงต่ํา และใหผลตอบแทนสูงกวาฝากเงินกับสถาบันนการเงิน 
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  รูปแบบการออม มีท้ังประเภทเสียภาษี และปลอดภาษี บางประเภทสามารถนํามาใช
หักลดหยอนเพ่ือคํานวณจายภาษีประจําป จึงควรศึกษาหาขอมูลเพ่ือปองกันการเสียประโยชนท่ีควร
ไดรับ 
 
 4.  ตอสถาบันการเงิน 
 สถาบันการเงินควรรักษาช่ือเสียงหรือภาพลักษณของสถาบัน ใหเปนท่ียอมรับอยูเสมอ 
เนื่องจากสถาบันการเงินในปจจุบัน ไดรับการยอมรับจากผูออมท่ัวไปอยูในระดับหนึ่งแลว            
การใหบริการดวยขอมูลท่ีถูกตอง รวดเร็ว ปลอดภัย จะทําใหผูออมเกิดความเช่ือม่ันได รวมทั้งควร
เพ่ิมชองทางในการทําธุรกรรมใหมากขึ้น เพ่ือความคลองตัวในการออม เชน การติดตั้งเครือ่งบรกิาร
ฝาก/ถอน ในท่ีชุมชนตางๆ เพ่ือเพ่ิมความสะดวก ลดการเดินทาง รวมถึงสามารถใชงานในนอกเวลา
ทําการได 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 การศึกษาครั้งนี้เนนการศึกษาในเรื่อง ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายได
ประจํา กรณีศึกษา เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ซ่ึงในการศึกษา ครั้งตอไป          
ผูศึกษามีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
  1.  ควรศึกษากับประชากรกลุมอ่ืน เชน กลุมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา เพ่ือเปนการสราง
แรงกระตุนใหเกิดการออมในระดับเยาวชน 
  2.  ควรศึกษาเปรียบเทียบเรื่องรูปแบบการออมแบบตางๆ เนื่องจากในแตละรูปแบบมี
ขอจํากัดแตกตางกัน ผลตอบแทน และความเส่ียงก็แตกตางกันดวย เพ่ือเปนประโยชนใหแก                
ผูตองการออมเงินตอไป 
  3.  การดําเนินการวิจัยปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา
เจาหนาท่ีสํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย ในครั้งนี้ เปนการศึกษาเฉพาะกลุมองคกร ดงันัน้ 
การทําวิจัยในครั้งตอไปจึงควรศึกษากับประชากรกลุมอ่ืนๆ เพ่ือใหทราบถึงปจจัยกําหนดรูปแบบ
การออมของผูมีรายไดประจําในกลุมอ่ืนดวย 
  4.  การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใชแบบสอบถามการวิจัยเปน
เครื่องมือดําเนินการวิจัย และวิเคราะหหาคาโดยใชสถิติพ้ืนฐานรอยละ การดําเนินการวิจัยในครั้ง
ตอไปจึงควรศึกษาในรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเนนไปท่ีกลุมครัวเรือนในชุมชนใดชุมชน
หนึ่ง เพ่ือใหไดขอมูลรูปแบบการออมเฉพาะกลุมในชุมชน โดยสามารถใชเปนขอมูลเบ้ืองตนใน
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การวิเคราะหความเปนอยู ลักษณะการออมของชุมชน เพ่ือสามารถใชวิเคราะหหาแนวทางการ
สงเสริมการออมใหกับชุมชนตอไป 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
 

เร่ือง   ปจจัยกําหนดรูปแบบการออมของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา เจาหนาท่ีสํานักงาน  
ทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย 

 
คําช้ีแจง 
 ขอมูลท่ีไดรับจากการตอบแบบสอบถามจะนํามาวิเคราะหเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีใชประกอบการ
ตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม ของผูมีรายไดประจํา กรณีศึกษา พนักงานสํานักงานทรัพยสินสวน
พระมหากษัตริย ผูศึกษาจึงขอความรวมมือจากทาน กรุณาใหขอมูลตามความเปนจริง และขอมูล
ของทานจะนํามาใชในการวิเคราะหแบบภาพรวม ไมแจกแจงการวิเคราะหเปนรายบุคคล 
ขอขอบพระคุณเปนอยางย่ิงท่ีทานกรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามในคร้ังนี้ 
 
สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

ใหทานพิจารณาขอความตอไปนี้ แลวทําเครื่องหมาย ( ) ลงในชองท่ีทานตองการเลือก 

 
1.  เพศ     

1. ชาย     2. หญิง 
 
2.  อายุ 

1.  21 - 30 ป    2.  31 - 40 ป 
3.  41 – 50 ป    4.  51 ปขึ้นไป 
 

3.  สถานภาพ   
1. โสด   2. สมรส          3. หยาราง / แยกกนัอยู 
 

4.  การศึกษา   
   1. ต่ํากวาปริญญาตร ี   2. ปริญญาตร ี
   3. ปริญญาโท    4. สูงกวาปริญญาโท 
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5. จํานวนสมาชกิในครอบครัวท่ีอยูในความดูแล (รวมตัวทานดวย) 
   1.  1 คน     2.  2 คน 
   3.  3 คน     4.  4 คน 
   5.  ตั้งแต 4 คนขึ้นไป 
 
6. รายไดโดยเฉล่ียตอเดือน (รวมเงินเดือนและรายไดพิเศษอ่ืนๆ) 
   1. ต่ํากวา 10,000 บาท   2. 10,001 – 20,000 บาท 
   3. 20,001 – 30,000 บาท   4. 30,001 – 40,000 บาท 
   5. สูงกวา 40,000 บาท 
 
7. คาใชจายโดยเฉล่ียตอเดือน  
   1. ต่ํากวา 10,000 บาท   2. 10,001 – 20,000 บาท 
   3. 20,001 – 30,000 บาท   4. 30,001 – 40,000 บาท 
   5. สูงกวา 40,000 บาท 
 
8.  ปจจุบันทานมีภาระหนี้สินประเภทใดบาง (เลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 

 เงินกูจากเพ่ือน ญาติพ่ีนอง หรือ เงินนอกระบบ 
 หนี้สินจากบัตรเครดติ 
 เงินกูระยะยาว เชน บาน คอนโด รถยนต 
 เงินกูระยะส้ัน เชน เงินกูคาผอนชําระสินคา เงินกูคาเทอมบุตร 
 ไมมีหนี้สิน 
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สวนที่ 2 ลักษณะการออมของผูตอบแบบสอบถาม 
 
9. การออมของทานเปนรูปแบบใด (เลือกตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
  1. ฝากเงินกับสถาบันการเงิน  2. ซ้ือสลากออมสิน / ธกส.  
  3. ซ้ือกรมธรรมประกนัชีวิต  4. ซ้ือพันธบัตร / หุนกู 
  5. ซ้ือหุนในตลาดหลักทรัพย / กองทุนรวมตางๆ 
  6. ซ้ือสินทรัพยอ่ืนๆ เชน ทองคํา, ท่ีดิน, บาน, เงินตราตางประเทศ 
  7. เลนแชร    8. อ่ืนๆ โปรดระบุ.............................. 
 
10.  ทานมีการออมในแตละเดือนเฉล่ียคดิเปนสัดสวนกี่เปอรเซ็นตของรายไดตอเดือน 

ตั้งแต 0%-5% ของรายไดตอเดือน 
6%-10% ของรายไดตอเดือน 
11%-20% ของรายไดตอเดือน 
ตั้งแต 21% ของรายไดตอเดือน 

 
11. ระยะเวลาของรูปแบบการออมท่ีทานเลือก 
   1. ระยะส้ัน (ต่ํากวา 1 ป)    
   2. ระยะปานกลาง (1-5 ป) 
  3. ระยะยาว (5 ปขึ้นไป) 
 
12. ระยะเวลาในการออม 
  1. นอยกวา 1 ป    2. 1- 5 ป 
  3. 6 – 10 ป    4. มากกวา 10 ป 
 
13.  ถาขณะนี้ ทานมีเงินเหลือใชอยูในมือ ส่ิงใดตอไปนี้ท่ีทานจะลงมือทําเปนลําดับแรก 

 ฝากธนาคาร 
 จายชําระคนืหนี้สิน 
 ซ้ือสินคา/บริการท่ีจําเปน 
 ทองเท่ียว 
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14. เหตุผลสําคัญ 3 อันดับแรก ในการออมของทานคือ (ใสเลข 1 ลงหนาขอท่ีเลือกเปนอันดับหนึ่ง, 
ใสเลข 2 ลงหนาขอท่ีเลือกเปนอันดับสอง และใสเลข 3 ลงหนาขอท่ีเลือกเปนอันดับสาม)  
 ……… 1. เพ่ือเก็บไวใชในยามเจ็บปวยหรือชรา 
 ……… 2. เพ่ือการศึกษาของตนเองหรือบุตรหลาน 
 ……… 3. เพ่ือเปนหลักประกันใหครอบครัว 
 ……… 4. เพ่ือดอกเบ้ียและเงินปนผล 
 ……… 5. เพ่ือซ้ือสินทรัพย เชน บาน รถยนต 
 ……… 6. เพ่ือเปนหลักประกันในการกูเงิน 
 ……… 7. เพ่ือเก็บไวใชยามจําเปนหรือฉกุเฉิน 
 ……… 8. เพ่ือไวใชจายยามเกษียณอาย ุ
 ……… 9. อ่ืนๆ โปรดระบุ................................................. 
 
 

15. ดวยฐานะและภาระตางๆท่ีทานมีอยูในปจจุบัน ถาคุณตองเลือกทางใดทางหนึ่งใน 3 ทางนี้ ทาน
จะเลือกวิธีการใด เพ่ือใหสามารถบรรลุเปาหมายการออมเงินของทานได 

 ลดคาใชจาย เพ่ือใหมีเงินเหลือไวออมมากขึ้น 
 เพ่ิมรายได เพ่ือจะไดมีเงินออมมากขึ้น 
 สรางผลตอบแทนใหเพ่ิมขึ้นโดยการนําเงินออมท่ีมีอยูไปลงทุน 

 

16.  ทานตองการใหบริษัทท่ีทานทํางาน สนับสนนุเรื่องการออม เชน จัดตั้งกองทุนสํารองเล้ียงชีพ 
หรือสหกรณออมทรัพย หรือไม 

ตองการ     ไมตองการ 
 

17.  ทานศึกษาขอมูลการเก็บออมในรูปแบบตางๆ จากแหลงใดบาง (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
ส่ือตางๆ เชน วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ 
เพ่ือนๆ / ญาติ / คนในครอบครัว 
แผนพับ / ใบปลิว 
คนหาขอมูลใน INTERNET 
อ่ืนๆ โปรดระบุ............................................. 
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สวนที่ 3  ปจจัยที่ใชประกอบการตดัสินใจเลอืกรูปแบบการออม 
 

ใหทานพิจารณาขอความตอไปนี้ แลวทําเครื่องหมาย ( ) ลงในชองท่ีทานเห็นดวยมากท่ีสุด 

โดย  5 = มากท่ีสุด, 4 = มาก, 3 =  ปานกลาง,  2 = นอย, 1 =  นอยท่ีสุด 

 

ระดับที่มีผล 
ตอการตดัสินใจ ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจ 

5 4 3 2 1 
18. ปจจัยทางผลตอบแทน      

 18.1 อัตราผลตอบแทนเปนเหตุผลหลักในการเลือกรูปแบบการออม      
18.2 รูปแบบการออมท่ีใหผลตอบแทนสมํ่าเสมอมีผลตอการตดัสินใจเลือก

รูปแบบการออม 
     

18.3 ความผันผวนของคาเงินในชวงเวลาตางๆ มีผลตอการตัดสินใจเลือก
รูปแบบการออม 

     

18.4 การไดรับการยกเวนภาษีดอกเบ้ียเงินฝาก มีผลตอการตัดสินใจเลือก
รูปแบบการออม 

     
 

18.5 ภาวะเงินเฟอ คาครองชีพสูง มีผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบ  
การออม 

     

19. ปจจัยทางความเส่ียง      
 19.1 ระดับความเส่ียงมีผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม      

19.2 ความม่ันคงของสถาบันการเงิน เปนสวนสําคัญท่ีมีผลตอการตัดสินใจ
เลือกรูปแบบการออม 

     

19.3 ความไมแนนอนของภาวะเศรษฐกิจมีผลตอการตัดสินใจเลือก
รูปแบบการออม 

     

19.4 ปญหาทางการเมืองมีผลตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม      
 

19.5 การกระจายความเส่ียงโดยการลงทุนท้ังในระยะส้ันและระยะยาว จะ
ชวยลดระดับความเส่ียงลง 
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ระดับที่มีผล 
ตอการตดัสินใจ ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจ 

5 4 3 2 1 
20 ปจจัยดานสภาพคลอง      

20.1 สามารถเบิกถอนเงินออกมาใชไดเม่ือฉกุเฉินหรือจําเปน      
20.2 เดินทางสะดวก มีสาขาหรือชองทางท่ีติดตอไดงาย      
20.3 ความรวดเร็วในการใหบริการ      
20.4 ระยะเวลาในการออมมีผลตอการตดัสินใจเลือกรูปแบบการออม      

 

20.5 ภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน มีผลทําใหสภาพคลองทางการเงินลดลง      
21 ปจจัยดานเปาหมายการออม      

21.1 การกําหนดเปาหมายการออม มีผลตอการเลือกรูปแบบการออม      
21.2 การบรรลุถึงเปาหมาย จะเกดิขึ้นไดหากมีวินัยในการออม      
21.3 การเปล่ียนแปลงเรื่องคาครองชีพท่ีสูงขึ้น มีผลกระทบโดยตรงตอ  

การบรรลุถึงเปาหมายการออม 
     

21.4 เปาหมายการออมเปนแรงบันดาลใจใหเกิดการออม      

 

21.5 หากมีรายไดมากขึน้ จะชวยใหบรรลุเปาหมายการออมเร็วขึ้น      
22 ปจจัยดานการโฆษณาและส่ิงจูงใจ      

22.1 ความรูเรื่องการออมและการลงทุน มีผลตอการเลือกรูปแบบการออม      
22.2 การติดตามขอมูลขาวสารดานการออมและการลงทุนอยูเสมอสงผล

ตอการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
     

22.3 นโยบายการชวยเหลือของรัฐ เชน รถเมลฟรี รถไฟฟรี มีสวนชวยให
ประชาชนลดคาครองชีพลง มีเงินเหลือออมมากขึ้น 

     
 

22.4 การไดรับสิทธิพิเศษในดานบริการอ่ืนๆ เชน เงินกู บัตรเครดิต มีสวน
ในการตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 

     

 
22.5 การไดสิทธิพิเศษทางภาษี เงินไดบุคคลธรรมดา มีสวนในการ

ตัดสินใจเลือกรูปแบบการออม 
     

22.6 ความสะดวกสบายท่ีไดรับ รวมถึงการบริการ มีผลตอการเลือก
รูปแบบการออม 

     
 

22.7 มีการประชาสัมพันธขาวสารการออม การลงทุน อยางตอเนื่อง      
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ระดับที่มีผล 
ตอการตดัสินใจ ปจจัยที่ใชประกอบการตัดสินใจ 

5 4 3 2 1 
22.8 ช่ือเสียงหรือภาพลักษณของสถาบันการเงิน      
22.9 การจัดบูท หรือจัดแคมเปญ เชน งาน Money Expro เพ่ือใหสิทธิพิเศษ

มากกวาปกติ มีผลตอการตดัสินใจเลือกรูปแบบการออม 
      

22.10 นําเอาเทคโนโลยีใหมๆ มาใช เพ่ือเพ่ิมความสะดวกมากยิ่งขึ้น      
 

สวนที่ 4  ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ 
 

23.  ทานคิดวามีปจจัยอ่ืนใด ท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจเลือกรปูแบบการออมของทาน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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